RACHITISME

Rachitisme

Définition. — Dystrophie- générale, chez l'enfant, caractérisée
surtout par des froubles dans l'ossification.

Elements étiologiques. — Syphilis héréditaire. Alimentation pré-
maturée ou vicieuse ; dyspepsie. Mauvaise hygiéne ; étiolement,

Signes cliniques. — Dans le cours de la dentilion, douleurs ef
déformations osseuses : nouures & I'extrémilé antérieure des
cotes, thorax aplati transversalement et agrandi d’arriére en
avanl, venlre saillant, gonflements articulaires, téles arlicu-
laires hypertrophiées, arc des os longs...

1. Tous les ans, long séjour au bord de la mer et
bains de mer. Sinon, hains salés chauds a domicile oun
a Balaruc, Salins-de-Moutiers, Salies-de-Béarn, Bris-
cous, Biarritz...

2. Prendre, deux fois par jour, dans du lait, une
cuillerée a soupe de '

Iodure de potassium. . . . . 2a3 gram.

Chlorure de sodium . . . . . 4al0 —

Eau bouillie. . . . . . . . . 300 cent. cubes.
el, en hiver, aux repas, 1 &4 4 verres a liqueur d'huile
de foie de morue.

3. Prendre, par verre a liqueur dosé de 20 cent.
cubes :
Huile phosphorée du Codex 21/4000. 50 gram.
Huile de foie de morue , Q. S. pour un litre.
Chaque verre a liqueur contient 1 milligr. de phos-
phore, a prendre: 13 5 par jour.
Ou :
Solution de lactophosphate de chaux
duiodes e s 0 1/2 litre.
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(Chaque cuillerée contient 0,25 centigr. de phosphate
bicalcique).

2 & 4% cuillerées par jour;

Ou: - :

Glycérophosphate de chaux . . 0,50 centlg}‘.
Pour un cachet. — N° 20.

2 par jour. . i :

4. Vie au plein air. Régime nourrissant: lait,
beurre...
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Ramollissement cérébral

Dc[{n{f&mz.— Maladie caraclérisée par 'oblitération d'un vaissean
ce]_'('ln‘ul {thrombose ou embolie) et la suppression de la cireu-
lation dans Ia région cérébrale correspondante, avee infarétus

3 el céréhromalacie conséeutifs.

Mcmc:n,f.c etiologiques. — Arlérioselérose (voir ce mol) ou méme
athérome plus ou moins généralisé. Cardiopathie mitrale. Throm-
J'fOSL‘- ou embolie dans une artére ou artériole cérébrale. —

‘bur‘m_en:igc cérébral chez un arthrilique, un aleoolique ou un
_syph]lilimlc.

Signes eliniques. — Telus initial (veir : Apoplexie). Vertiges, téle
luuvl‘rle: émotivité, pleurs faciles ; amnésie ; iu‘:mipiéuir;, exagh-
ration des réflexes tendineux. Contractures. Aphasicv. E

Je ne parle ici que du traitement aprés lictus inilial ou
fla_ns le cas ot il n'y a pas d'ictus. Pour le traitement de lictus
YOir le mot : Apoplexie. ;

1. — Ramollissement cérébral sans hémiplégie

1. Tous les étés, aller faire une saison a4 Balarue.
2. En dehors de cela, de deux mois I'un, prendre a
chaque repas une cuillerée de
Baubouillie. . . . . . . . 300 cent. cubes.
Iodure de sodium . 2o 50 ordm:

: Arséniate de soude. 0,05 20,10 centigr.
l"autre mois, prendre & domicile trente bouteilles d'eau
de Balaruc: une tous les matins (chauffée au bain-
m‘d‘r_le;]. par demi-verre, de demi-heure en demi-heure.

Sl I'eau de Balaruc donnait la diarrhée persistante,
la ll‘eurl‘pla.cer par l'eau de Vittel (Grande Source).
3. Tous les huit jours, le soir au coucher, prendre

RAMOLLISSEMENT CEREBRAL 331

une pilule de 0,15 centigr. d’aloés ou, lrois fois par
semaine, un verre a Bordeaux d’'eau de Cruzy, le matin
a jeun.

4. Régime et hygiéne tres surveillés.— Ni tabac, ni
alcool. — Aucun exces. — Pas de travailintellectuel. —
Vie au plein air, & la campagne, sans fatiguer. — Ali-
mentation surtout végétarienne: ceufs, laitage, légn-
mes verts cuits, purées de légumes secs, poisson. Y
joindre un peu de viande non faisandée et trés cuite.
— Boire du lait aux repas comme hoisson habituelle
et, & la fin du repas, un verre i Bordeaux de vin rouge
vieus.

5. Tous les matins, friction séche a la brosse de
flanelle sur tout le corps.

1I. — Ramollissement cérébral avec hémiplégie

1, 2, 3 et 4. Comme pour I. ;

5. Llectrothérapie. — Courants continus, faibles,
puis moyens, appliqués tous les deux jours sur les
membres paralysés : séance de vingt minutes, en deux
parties, séparées par un repos de cing minules.

Massage méthodique de toutle corps el spécialement
des muscles du coté paralysé. — Mouvements passifs,
réguliérement et successivement communiqués a tous
les segments des membres paralysés. — Exercice per-
sonnel progressif des membres paralysés.
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Rhinites aigués

Définition. — Maladie ecaractérisée par la localisation sur la
muqueuse nasale de diverses infections aigués : grippe, strep-
tococcie... diphlérie... gonococeie...

I. — Rhinile catarrhale aiqué (coryza)

1. Au début, essayer d'enrayer le coryza par une
sudation énergique, un bain de vapeur, ou I'applica-
tion de sinapismes aux membres inférieurs, ou encore
en respirant les vapeurs de

Acide phénique pur. . . . . .
Ammoniaque liquide. . . . . )
Sl R R s I () gram.
Baimidistilles s aoiios g in s 15 —

Verser, toutes les deux heures, X gouttes de ce mé-
lange sur du papier huvard et aspirer les vapeurs par
le nez pendant quelques secondes.

2. Pendant la période aigué, contre l'enchifréne-
ment, pulveriser dans les fosses nasales une solution
de chlorhydrate de cocaine & 1/100, ou une solution
de menthol dans I'huile de vaseline i 1 p- 30, ou priser
de temps a autre, dans la journée, la poudre suivante:

Chlorhydrate de cocaine . . . 0,50 centigr,
Menihol: was sl oLoe - el e
Sous-nitrate de bismuth pulv. ) ;
Sucre de lait . . )

da 5 gram,

da 5 gram.
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3. A la fin du coryza, sila sécrétion devient muco-

purulente, irrigations nasales (douche de Weber) avec:
Bicarbonate de soude, . . . . 350 gram.
SEIBmATIT L S () S

une cuillerée 4 café pour un demi-litre d’eau tiede.

%. Chez l'enfant nouveau-né, avant chaque tétee,
ticher de rétablir la perméabilité nasale par une
douche d'air, al'aide de la poire de Politzer et par une
instillation dans chaque narine d'un peu de

Menthol:isloie - oo e b 1 gram.
Huile de vaseline. . . . . . 50 —

1l. — Rhinite fibrineuse

Signes cliniques. — Symptomes d'un coryza aigu, mais accom-
pagnés d'une obstruction nasale par des fausses membranes.
Pas d’engorgement ganglionnaire. Pas d’extension des fausses
membranes au pharynx. Etat général reste hon.

1. Irrigations nasales avec solutions alcalines comme
dans I, 3.
2. Chez le nouveau-né, instillation dans le nez d’huile
mentholée a 1 p. 20.
3. Badigeonner doucement la muqueuse nasale avec
un tampon de ouate imbibé de
TIode métallique . . . . . . . 0,10 centigr.
lodure de potassium . . . Oy =
Acide phénique. . . . . . . . 050 —
Glyeerines a2 50 eramy
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111. — Rhinite diphtérique

1. Pour traitement général, voyez : Diphiérie.

2. Comme traitement local, lavages antiseptiques
avec :

Acide phénique a 1 p. 200;
Ou: Résorcine a1 p.100.
3. Ne pas chercher & arracher les fausses mem-
branes avec une pince, mais se borner A les badigeon-
ner légerement avec le porte-ouate imprégné de
“eide phemique . . ... 1 gram.
Gliycermese Som o S L g

ou insuffler dans les fosses nasales une pincée de
llodelomae 2o as S SR T DA orar
Stererdetlants o0 b Deag

IV. — Rlinites purulentes (blennorrhée nasale)

Eléments étiologiques. — Coryza aigu. Traumatismes de la
muqueuse pituitaire. — Corps étrangers. — CGontamination de
la pituitaire par virus blennorrhagique. Fidyres éruptives.
Grippe.

Signes cliniques. — Inflammation de la pituitaire, avec éconle-
ment de pus par les narines.

L. Déterger les fosses nasales par irrigations avee
bicarbonate de soude a 1p. 100 ou résorcine a1 p. 100.
Enlever mécaniquement les amas caséeux, s'il en
existe (coryza caséeux).

2. Apres les lavages, priserune pincée de la poudre:

BNBIstol el o L s e 4 gram.
Iodol. .

€
= e s e . (] —
e

Sucre de lait, . . . X 5 —
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3. Pulvériser dans les fosses nasales:
Nitrate d'argent . . . . . . . 0,45 centigr.
Epie el e L Sl s

Sulfate de zine. . . . . . . . 0,25 centigr.
e v S R I e e e T e
4. Chez I'enfan{ nouveau-né, rejeler les solutions
toxiques pour les lavages du nez et n'employer que la
solution de bicarbonate de soude a 1 p. 100 qu'on in-
jectera sous une faible pression, en faisant pencher la
téte en avant.
5. S'assurer s'il n'exisie pas de sinusite concomi-
tante.

V. — Rlunite spasmodique (rhume des foins)

Signes cliniques. — Inflammation aigué de la muqueuse pitui-
taire (crises d’élernuement avee hypersécrétion) accompasnée
de troubles oculaires (photophobie, larmoiement] ou bronchi-
ques (accés de dyspnée a bype asthmatique) et survenant par
attaques paroxystiques, et en général périodiquement au prin-
temps ou a l'automne.

1. Eviter de respirer des poussiéres (pollen) ou
certaines odeurs et poudres irritantes. Ne pas sorbir
pendant les heures chaudes du jour, ne pas s'exposer
au soleil et éviter le vent.

2. Préserver les fosses nasales contre les causes
d’irritation par lintroduction de tampons de ouate
dans chaque narine, et les yeux parle port d'un lorgnon
averres fumés.
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3. Priser une pincée de la poudre:

Chlorhydrate de cocaine . . . 0,30 centigr.
Sucre de lait. . . . . . . .. 10 gram.

ou pulvériser dans les fosses nasales:
Menthol: 7 o % oo e e Sorg e
Huile de vaseline... - . - . . 20 —

4, Traitement général et thermal du neuroarthri-
tisme. Eaux arsenicales (Mont-Dore, La Bourboule) ou
alcalines (Royat).

5. Trailer les lésions nasales, s'il en existe (crétes
de la cloison, polypes, hypertrophie du cornet infé-
rieur), et détruire au galvanocautere les zones esthé-
siogénes, dont l'excitation provoque des acces d'éter-
nuement. Cautérisation ignée superficielle de la
pituitaire.

Vi. — Coryza vaso-moteur (hydrorrhée)

Signes cliniques. — Obstruction des fosses nasales avee écoule-
ment abondant d'un liquide aqueux, survenant par crises
paroxystiques.

1. Méme traitement que pour V.
2. Prendre, a chacun des deux repas, une cuillerée
a soupe de
Sulfate neutre d’atropine . 0,005 milligr.
Sulfate de strychnine . . . . 0,02 centigr.
Sirop d’éc. d’or. ameéres. . . 400 gram.
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Rhinites chroniques

Définition. — Maladie caractérisée par la lésion nasale.

1. — Rlunile chronique simple (coryza chronique)

Elements étiologiques. — Coryzas répétés. Vices de conforma-
tion du nez. Végétations adénoides. Vapeurs el poussiéres
irritantes. Diatheses strumeuse el arthritique.

Signes cliniques. — Hypersécrétion de la muqueuse piluitaire.
Enchifrénement chronigue.

1. Ni tabac, ni alcool ; éviter les poussieres.

2. Supprimer les malformations nasales (éperons

de la cloison), les polypes, les végétations adénoides.

3. Irrigations nasales (douche de Weber) avec :
Acide salicylique. . . . . . . 10 gram.
Chlorure de sodium. . . . . . 100 —
Bicarbonate de soude. . . . . 200 —

deux cuillerées a café par litre d’eau tiede.

4. Apres le lavage, priser une pincée de la poudre:
Acideborique.s. 0 . o o . 20 eram;
Mentholis. i o0 o ol 0,20 centigr.

ou introduire dans chaque narine et aspirer un peu de
la pommade :
Dermatol . . . . . .. : 2 gram.
Mentholfeson s aie 5 0,20 centigr.
ivaselme. i SR o 30 oAl
plusieurs fois dans la journée et surtout le matin au
réveil et le soir avant de se coucher.
GRASSET; Consultations, 5= édit. 22
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5. Si le coryza chronique n'est pas amélioré par les
moyens précédents, badigeonner la mugueuse nasale
tous les deux jours avec la solution:

lode métallique . 0,20 centigr.
Iodure de potassinm . . . . .  2gram.
Menthol s aianes 0,20 centigr.
(hyeerines ot Las nh ol 20 iora g
et si le coryza est ancien, avec des solulions de nitrate
d'argent de litre croissant, depuis 1 p. 100 jusqu'a
1p. 20.

6. Traitement général, qui variera suivant le eas,
I'hypérémie réflexe de la muqueuse piluitaire pouvant
avoir des causes tres diverses (troubles digestifs, car-
diaques, etc.) ou n’étre que le symptdme de maladies
générales (diabete, albuminurie).

7. Traitement hydrominéral de la diathése scrofu-
leuse et arthritique.

II. — Rhinile chronigue avec hyperirophie de la
muqueuse (coryza hypertrophique)

Signes cliniques. — Obstruction nasale. Accidents réflexes
(asthme réflexe, migraine).

L. Sil'affection est récente, traitement comme dans
Pig LS ;

2. Mais dans les cas anciens bien caractérisés, ré-
duire les parties hypertrophiées par des cautérisations
linéaires profondes au galvanocautére, extirper a
I'anse chaude les queues et tétes de cornets.
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III. — Rhinile atrophique (ozéne)

Eléments etiologiques. — Infection spéciale. Hérédité. Serofule.
Signes cliniques. — Elargissement des fosses nasales. Aecumu-
lation de concrétions crotiteuses répandant une odeur fétide.

1. Détacher les croutes adhérentes,

2. Entretenir une propreté minutieuse des fosses
nasales par des irrigations avec une seringue anglaise
ou énéma; injecter dans le nez deux i trois litres
d’eau salée (7 p. 1000), a laquelle on ajoutera une
cuillerée a café de phénosalyl ou deux cuillerées i
café, par litre, de ;

Résorcine. .. .. ... 30 gram.

Ean.. e 200
varier de temps en temps les antiseptiques pour éviter
I'accoutumance.

3. Apres le lavage, priser une forte pincée de la
poudre :

Acide borique..... 20 gram.
Acétotarfrate d’alumine... .. .. i —

4. Badigeonnages des fosses nasales avec glycérine
1odée a 1 p. 10, ou avec des solutions de nitrate d’ar-
gent, depuis 1 p. 100 jusqu'a 1 p. 10.
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Rhumatisme

A. — Rhwmatisme articulairve aigu ou subaigu avec manifesta-
tions actuelles

Définition et éléments étiologiques. — Maladie infeclieuse spé
ciale, se développant souvent sur un fond arthritique antérieur,
héréditaive ou acquis, sous linfluence dun agent pathogéne
encore inconnu.

Signes cliniques. — Début par frissons, ficvre, état général ; puis
douleurs articulaires avec gonflement et rougeur ; polyarticu-
laire, mobile. Fiéyre atypique. Anémie rapide.

(Pour les complications viscérales, voir les mols : Endocar-
dite, Pleurdsie...).

I. — Rlumatisme articulaire aigu (forme légére) sans
complicalions viscérales

1. Toules les trois heures, de 6 heures du matin a
9 heures du soir, prendre un potage ou un bol de lait.
2. Demi-heure avant chacun de ces petits repas,
prendre, dans un verre i Bordeaux d’eau de Vichy
(Hauterive), un paquet contenant :
ADIPYLING. oo e
Bicarbonate de soude.
Pour un paquet. — N° 50.

aa 0,30 ou 0,40 centigr.

ou :
Aspirine (acide salicylacétique) ... 0,50 centigr.
Pour un cachet. — N° 20.
4 par jour ;
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Ou :
Byramidon... ... .o.o0. .0 aad. 0 200cention:
Pour un cachet. — N° 20.
2 A 4 par jour.
3. Le soir, a 10 heures (et ¢'il y a lieu & 11 heures),
prendre un cachet contenant :
Poudre de Dower.......ecou..... 0,50 centigr.
Pour un cachet. — N° 20.
A. L’été suivant, aller faire une saison a Lamalou,
Rennes ou une station similaire.

II. — Rhumatisme articulaire aigu (forme sérieuse),
fébrile, polyarticulaire, sans complications viscérales

1. Toutes les deux heures, jour et nuit sauf sommeil,
prendre un bol de lait additionné de 0,50 centigr. de
bicarhonate de soude.

9. Toutes les deux heures, l'autre heure, prendre
une cuillerée de

Salicylate de soude........... 4 gram.
Julep simplé......eveuevaee.. 120 cent. cubes.

En méme temps, et surtout s'il y a intolérance gas-
trique du salicylate de soude, ainsi pris & l'intérieur,
faire des applications locales de salicylate de méthyle,
suivant la méthode indiquée plus loin pour le rhuma-
tisme articulaire subaigu (IV, 3).

3. A lasoif, dans l'intervalle, boire quelques gorgées
de tisane de chiendent, additionnée de 4 gram. de sel
de nitre par litre.

[Aprés la disparition des manifestations actuelles,
suivre le traitement V ci-aprées].
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M. — Rhumatisme articulaire aigu avec complications
viscérales (cardiaques, péricardiques, pleurales oy
pulmonaires).

1. Régime lacté comme pour II.

2. Toutes les deux heures, I'autre heure, prendre un
cachel de 0,20 centigr. de bromhydrate de quinine ef
une cuillerée de

Feuilles de digitale......... 0,303 0,50 cenfigr,

Faire infuser dans :

Eaun S .. 100 cent. cubes.

Passer et ajouter :

Sirop de fleurs d'or... Q. S.p. 120 cent. cubes.

3. Appliquer, matin et soir, des sinapismes aux
membres inférieurs et des ventouses sur la région
thoracique malade. 3

Plus tard, sil n'y a rien d'anormal dans l'urine,
appliquer sur la région malade un ou plusieurs vésica-
toires.

[Apres la disparition des accidenis aigus, appliquer
le traitement ci-aprés VI ou VII].

1V. — Rhumatisme articulaire subaigu

i ‘Repas ordinaires, alimentation mixte.

Boire du lait en mangeant comme hoisson habituelle
aux repas; ajouler seulement un demi-verre 3 Bor-
deaux ou un verre 2 Bordeaux de vin rouge 2 la fin de
chague repas. '
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2. Tant qu'il y a de la douleur, prendre, vingt jours

par mois, une cuillerée a chaque repas de
Eau bouillie. .,... 300 cent. cubes.
Salicylate de lithine. ... 10 gram.

Plus tard, quand‘la douleur est trés atiénuée ou dis-
parue, remplacer cette solution par la suivante (4 pren-
dre de la méme maniere):

Eau bouillie ... 300 cent. cubes.
Iodure de potassium....,....., 10 gram.

3. Localement, faire desapplications de salicylate de
méthyle de la maniére suivante: sur I'articulation
douloureuse, metfre un morceau de tarlatane, sur
lequel on verse une cuillerée a café d'essence de
Wintergreen ; envelopper rapidement avec du taffetas
ciré ou une feuille de gutta-percha laminée, puis avec
de la ouate et un mouchoir.

Si I'articulation reste gonflée apres la disparition ou
la diminution ¢onsidérable de la douleur, appliquer de
la teinture diode, des vésicatoires (sil n'y a rien
d’anormal dans 'urine) ou des pointes de feu.

4. Appliquer plus tard le {raitement ci-aprés VIII.

B. — Rhumatisme chronique ou rlaunatisme aigu sans manifes-
tations actuelles (diathése rhumatismale)

Définition et éléments ctiologiques. — Elat dystrophique général
(tempérament morbide spécial) développé a la suite d'une ou
plusieurs crises de rhumatisme articulaire aigu ou directement,
chez un arthritique héréditaire ou un bradylrophique ; souvent
causes oceasionnelles comme le séjour prolongé dans I'humi-
dité... (Voir le mot : Arthritisme). !

Signes eliniques. — Douleurs subaigués, chroniques ou erratli-
ques, articulaires, périacticulaires ou abarliculaires (névralgi-
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ques, rj}izsc-ulqil-f:s, viscérales...). Gonflements el déformations
articulaires. (Voir : Arthritisme, Cardiopathies chroniques,..)

7 : J .
V. — Diathése rhumatismale avee douleurs sans

complications viscérales

1. Alimentation mixte: légumes verts cuits, laitage:
pas de gibier ni de charcuterie. i

Ni tabae, ni alcool.

2. Alterner, mois par mois, les deux solutions sui-
vantes, une cuillerée a chaque repas (20 jours de trai-
tement et 10 jours de repos tous les mois):

a. Eau bouillie............ 300 cent. cubes..
Salicylate de lithine..... 10 gram.
b. Eau bouillie....,......... 300 cent. cubes,
Iodure de potassium....... 10 gram.
ou, alterner, dix jours par dix jours:

a. La solution d'iodure ou la solution de salicylate;
. b. La prasoide: dix quinze gouttes frois fois par
jour aux repas.

3. 'i_"ons les huit jours, le soir au coucher, prendre
une pilule de 0,10 ou 0,15 centigr. d'aloes.

4. Tous les matins, friction séche a lIa brosse de
flanelle sur tout le corps.

Vie au plein air; exercices du €orps.

5.- En mai et septembre, saison & Lamalou ou & une
station thermale similaire.

Si impossible, deux séries de vingt 2 vingt-cing

bains de vapeur, tr

01S par semaine, aux meémes €po-
ques.
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VI. — Diathése rhumaiismale avec lésion cardiaque

1. Alimentation mixte.
Comme boisson exclusive aux repas, lait additionné
de 4 gram. de bicarbonate de soude par litre.
2. Vingt jours par mois, prendre, & chaque repas,
une cuillerée de
Eau bouillie................. 300 cent. cubes.
Iodure de sodium ............ 5 a 10 gram.
et, tous les huit jours, le soir au coucher, une pilule de
0,10 ou 0,15 centigr. d’aloés.
‘3. ‘Appliquer sur la région précordiale de la teinture

d’iode, une série de mouches ou méme un caufére

volant.

En été, aller faire une saison a Bagnols (Lozere) ou
4 Bourbon-Lancy. -

[Pour les accidents dus a la Cardiopathie, voir ce
mot].

VII. — Diathése rhumatismale avec lésion respiratoire

1. Alimentation tonique: viandes, ceufs, laitage...
2. Alterner, mois par mois, les deux solutions sui-
vantes, une cuillerée 4 chaque repas (20 jours de trai-
ment et 10 jours de repos chaque mois):
a. Eau bouillie. . .. 300 cent. cubes.
Iodure de potassium...... 52410 gram.
b. Eau bouillie................ 300 cent. cubes.
Arséniate de soude...... 0,052 0,10 centigr.
3. Appliquer sur la région malade des vésicatoires
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dans les poussées subaigués; plus tard, des pointes de
feu tous les huit jours.

a . e *

: blpapmmes fréquemment appliqués sur les membres
inférienrs.

Aloés tous les huit jours: 0,10 2 0,153 cenligr., le soir
an coucher. ' 4

4 in éta 1 1 9 [

4. En été, aller faire une saison a Luchon (les Eaux-
3(:)11?1&% ou Cauterets); préférer le Mont-Dore s'ilva de
I'éréthisme circulatoire ou de l'asthme ; ou, en hiver
Amélie-les-Bains. . ‘

VIII. — Diathése vhumatismale avec arthropathie chro-

mque monoarticulaire ou oligoarticulaire (hydar-

throse. . N

_1. Régime tonique e{ mixte. Manger le plus ef le
mieux possible tout ce que I'estomac digérera, sauf
cependant le gibier et la charcuterie, Pas de tabac ni
d’aleool.

2. Alterner. mois par mois, les deux solutions sui-
vantes, une cuillerée chaque repas (20 jours de trai-
tement et 10 jours de repos fous les mois):

@. Fau houillie 300:cent. cubes.
Iodure de sodium . ...... 10 cram.
Bromure de sodium ...... 20
Chlorure de sodium ,... . 40

b. Eau bouillie

-«. 300 cent. cubes.

.

Chlorure d’or et de sodium . , 0,10 centigr.
Cetle solution de chlorure d'or peut étre ulilement
remplacée, pendant les périodes sus-indiguées, par la
prasoide ; dix a quinze gouttes trois fois par jour.

-~
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3. Sur Particulation (ou les articulations) malade,
appliquer des vésicatoires dansles poussées subaigués ;
plus tard, des pointes de feu tous les huit jours.

4. Tous les huit jours, aloés : 0,40 &4 0,15 centigr., le
soir au coucher.

5. En été, aller faire une saison a Aix-les-Bains (ou
aux eaux sulfureuses similaires), ou, s'il y a du lym-
phatisme marqué, a Balaruc (ou aux eaux salines chau-
des similaires) ; ou, en hiver, 4 Dax.

Si imposible, prendre, 4 domicile, aux mémes épo-
ques. deux séries de vingt 4 vingt-cing bains sulfureux

(4 80 gram.) ou salés (5 kilogr. de sel marin et une

bouteille d'eaux-meéres de Salies-de-Béarn).

IX. — Diathése rhumatismale avec altération du fube
dagestif

1. Voir le mot Dyspepsie pour le traitement général,
qui variera suivant 'espéce particuliere de dyspepsie.

2. Appliquer souvent des sinapismes aux extrémités
inférieures, et faire tous les matins une friction seche,
4 la brosse de flanelle, sur tout le corps.

3. Aller, en été, faire une saison & Royat ou & Plom-
biéres.

X. — Diathése rhumatismale sans douleurs ni aucune
manifestation actuelle

1. Régime tonique varié. — Plein air ; exercices du
corps. — Eviter le froid humide. — Pas de tabac ni
d’alcool. — Friction séche lous les matins sur tout le
corps.
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2. Vingt jours par mois, boire aux repas de I'eau
d’Evian, additionnée de 0,50 centigr. de benzoate de
lithine par litre, et prendre a chaque repas une cuil-
lerée de

Eau houillie................. 300 cent. cubes.
lodure de potassium.......... 10 gram.

Les dix autres jours de chaque mois, prendre, deux
fois par jour, aux repas, dans de l'eau de Seltz, une
cnillerée de

Pipérazine .,.. seaiee s A Dcrams
Eau bouillie................. 300 cent. cubes
ouun cachet de 0,30 centigr. de lycétol.

3. Tous les quinze jours, prendre, le matin  jeun,
une bouteille d’eau de Villacabras.

4. Deux fois par an, a l'automne ef au printemps,
prendre vingt-cing bouteilles d’eau de Vittel (Grande
Source) : une houteille tous les matins, par demi-verre,
de demi-heure en demi-heure entre les deux déjeu-
ners, en promenant dans l'intervalle.

5. Tous les étés, aller faire une saison i Aix-les-
Bains, suivie d'une saison a Evian.

C. — Rhumatisme secondaire, infectiews

Définition et éléments étiologiques. — Maladie caraclérisée par
la localisation arficulaire ou périarticulaire d’une infection,
autre que le rhumatisme articulaire aigu, telle que la blennor-
rhagie (surtout), la scarlatine, la fidvre typhoide, la strepto-
cocele ou la staphylococcie, la tuberculose...

Signes cliniques. — Dans le cours ou 4 la suite d’une maladie
infectieuse, gonflement douloureux d’'une ou d’un petit nombre
d’articulations: empétement progressif, tenace; suppuration,
ankylose ou résolution trés lente. :
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XI. — Période aigué

Qutre le traitement de la maladie infectieuse:

1. Potage etvin toutes les quatre heures; lait toutes
les quatre heures ; en intercalant (de maniere & prendre
quelque chose toutes les deux heures).

9. Avec chaque potage, prendre un cachet contenant:
Naphtol. i 0 20 centiar s
Benzonaphtol ....... 0,30 —

Pour un cachet. — N 40,
et, avec chaque bol de lait, un cachet contenant 0,20
centigrammes de bromhydrate de quinine.

3. Faire, sur les articulations douloureuses, des
applications de salicylate de méthyle, suivant la mé-
thode indiguée plus haut (IV, 3).

S'il v a véritablement arthrite, appliquer, matin et
.soir, de I'onguent napolitain sur les articulations
malades; laver souvent la bouche avec une solution de
chlorate de potasse & 4 p. 150; arréfer les onctions
slil y avait de la salivation.

Repos au lit.

XII. — Période subaigué ouw chronique

1. Alimentation ordinaire ; régime tonigue; vin;
viandes, ete. / 3

2. Appliquer, & diverses reprises, du salicylate de
méthyle (IV, 3) ou des pointes de feu sur I'articulation
malade et I'immobiliser. _ :

3. Prendre, matin et soir, dans du lait, quatre a huit
gouttes de teinture d’iode ou une cuillerée de la solu-
tion iodurée (2 10 p. 300).

4. Aller faire une saison & Balaruc en été ou a Dax
en hiver.




