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11+ dice el Seiior de los exércitos (a), Demis de esto : asf dntes como des=
pues de promulgada la ley fué anunciada esta I_\ostia con dilfer‘cnclas Varias
de Sacrificios, Porque esta victima , camo perfeccion y cumplimiento d? to-
das abrazé en s todos los bicnes , que eran significados por esos Sacrificios,
Pero en ninguna otra cosa se dexa ver su in:m’gcn mas expresa, que en el sa-
crificio de Melquisedec (£) , pues que declarindose el mismo Salvador cong~
tituido Sacerdore para siempre segun el 6rden de Mc!qucscdec (©) 5 ofrecid
4 Dios Padre en la (ltima cena su cuerpo y sangre baxo las especies de
pan y vino. ;

Confesamos pues , ¥ asi debe creerse ; que ¢s uno y ¢l mismo Sacrifi-
cio, ¢l que se ofrece en la Misa, y el que sc ofecié en la Cruz : asf co-
mo es una, y la misma la ofrenda, es 4 sabcr. }’_lhns:o Seilor nuestro : el
qual solo una vez vertiendo su sangre se ofrecid 4 st mismo en el ara de
la Cruz. Porque la hostia cruenta € incrucnta no son dos 4 sin0 uni mis~
ma, cuyo sacrificio se refucva cada dia en la Eucaristia, despues que mare
dé asi el Sefior @ Haced esto em memoria de mi (d).

Y uno solo tambien ¥ uno mismo es ¢l Sacerdote : que es Christo Se«
fior nuestro. Porque los Ministros que hacen el Sacrificio, no obran en su
nombre 4 sino en el de Christo, quando consagran el cuerpo y sangre del
Sefior. Y esto se muestra por las mismas palabras de la consagracion. Porque
no dice el Sacerdote: Esto es el cuerpo de Chrislo sino esto es mi cuerpo. Que
es decir : que representando Ja Persona de Christo Sefior nuestro , convierte
la sustancia del pan y vino en la verdadera sustancia de su cuerpo y sangre.

Siendo esto asi, se ha de ensefar sin duda alguna,lo que tambien ex=
plic el Santo Concilio (¢) , que el sacrosanto Sacrificio de la Misa es, no
solo Sacrificio de alabanza , y de accion de gracias, 6 mera conmemoracion
del Sacrificio que s¢ hizo en la Cruz; sino que tambien es verdaderamen-
te sacrificio propiciatorio , por el qual se vuelve Dios aplacado y propicio 4
nosotres. Y por tanto si offecemos y sacrificamos esta santisima hostia con
puro corazon , ardiente fe , y dolor intimo de nuestros pecados , no se ha
de dudar que conseguirémos la misericordia y la gracia con socorro opor<
tuno (). Porque con cl olor de esta victima se deleyta el Sefor en tal ma=
nera ;8que dindonos el don de la gracia y la penitencia , nos Perdonz los
pecados. Par esto hace la Tglesia aquella solemne oracion : Quantas veces s¢ et
lebra la conmemoracion de esta hostia , olras lantas se exercita la obra de nuess
tra Redencion : Esto es, aquellos copiosisimos frutos de la hostia ofrecidd
en Ia Cruz se derivan 4 nosotros por la hostia y Sacrificio de la Misa.

Eoschardn demds de esto los Parrocos que es tal la virtud de este Sacri=
ficio , ‘que no solo aprovecha al que le consagra y consume ; sino 4 todas
los fieles tambicn , ast vivos como difuntos en el Sefior, cuyos pecados no
estin todavia cabalmente purgados, Porque por tradicion certisima de los
:‘Lpésttl'.csln_o se ofrece por estos con ménos utilidad , que por los pccados,
penas , satisfacciones, y qualesquier otras cal ades, y angustias de los vivos.

Por
(s) Malach. 1. (§) Hebracor, 7.

Coneil. Trident. Sess. 22, cap: %
() Psalm, 100

Ubi proxim, (). Hebraeor. 9.
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Por aqui se ve claro ficilmente , que todas las Misss se deben tener por Tj&; 2
comunes , como pertenccientes 4 la utilidad y salud comun de todos 1os ppias son
fieles. comunes &

Tiene tambien este Sacrificio muchas y muy insignes y solemnes cere- todus.
monias, Ninguna de ellis se ha de juzgar ociosa 6 vana. Porque todas € ?:mi-
encaminan , 4 que resplandezca mas la Magestad de tan alto Sacificio, ¥ @ fiyoq e g
que los ficles que asisten 4 la Misa , se exciten 4 la contemplacion de los 3= ceremonias
ludables misterios que estin cubiertos en este Sacrificio. Pero no hay por de la Misa.
qué detenernos €n fratar este punlo : ya porque pide explicacion mas la:gn'
dc la que pertencce 4 nuestro intento: y ya porque los Sacerdotes tienen 4
mano casi innumerables libritos y conmentarios , que sobre esta materia han
escrito piadosos y doctisimos varones. Baste pues ¢l haber explicado hasta
aqui con el favor de Dios los principales puntos, que pertenccen d la Euca-

Jistia , ast en quanto Sacramento , como en quanto Sacrificio,

CAPITULO V.
DEL SACRAMENTO DE LA PENITENCIA.

:

_A‘si como es 4 todos manifiests la fragilidad y miseria de la naturaleza Con cui-
humana , y cada uno luego lo reconoce en sf por experiencia propia 5 asi ‘::::Eﬁ“:
ninguno puede ignorar lo muy necesario que ¢ ¢l Sacramento de la Pe- 4 0 IP“;‘
hitencia. Y por ¢sto si se debe medir €] cuidado que han de poner los Pir- poner esta
rocos en cada argumento por la gr:wedad ¥y peso del asunto que tratan; doctrina,
llanamente debemos confesar, que por muy diligentes que sean en la expli-
cacion de este Sacramento , nunca les ha de parecer que basta. Y con mas
cuidado todavia se ha de watar de este Sacramento , que de el del Bautismo,
Porque €l Bautismo solo se da una vez sin poder repetirse ; pero la Peniten-
cia tantas tiene cabida , y tantas estd impucsta la necesidad de reiterarse, quin-
tas acaeciere pecar despues del Bautismo. Porque como dixo el Concilio de
Trento , tan necesaria es para la salud Ja Penitencia 4 los que cayéron des-
pues del Bautismo , como el Bautismo para los que todavia no estin reen-
gendrados (@), Y aquella comun sentencia de San Gerdnimo : an la Peni-
tencia es segunda tabla despues del Bautismo (B) estd muy recibida por todos
los que tratiron despues de las cosas divinas (£) : Porque asi como en wun
naufragio mo queda otro refugio para salvar Ja vida, que asirse , si se pue-
de, de una tabla ; asi despues de perdida Ja innocencia del Bautismo, s ha
de desesperar sin duda de la salud de aquel que no se acogiere d la tabla de la
Penitencia. Y sirva esto no solo para excitar 4 los Pastores , sino tambien 4 los
demds ficles : para que no se hagan descnidados y reprehensibles en cosa tan
necesaria, Porque primeramente considerando lo fragiles que son , deben so-
licitar con ‘todas veras, que con ¢l socorro de la divina gracia puedan ir
adelante en €l camino de Dios, sin padecer caida ni desliz ninguno. Pero

si

(6) Sess. 24 cape1. (¥) In cap.3 Isaie (¢) V. D, Them, 3. p q. 84 art, 6,
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si alguna vez Hegan 4 tropezar , enténces levantando los ojos 4 1a suma be-
nignidad de Christo , quien como buen Pastor suc;u ligar y curar las llg=
gas de sus ovejas (a) , entenderdn , que sin dar dilaciones deben aprovechar
se de esta tan saludable medicina de la Penitencia.
WVari ': e Pero enrrando en el asunto primcr; iente deben explicarse las varias sio=
nificaciones Nificaciones de este nombre , para que md:c_cay_ga en algun error por Io
de esta voz dudoso de el. Porque algunos toman la Pemiencia por lo mismo que Sz-
Peniteacian gisfaccion, Orros extravidndose muy lejos de la docuina de la fe Cardlica,
y pensando que la Penitencia no tiene cuenta alguna con la vida pasada, la
ditmen diciendo , que no es dotra cosa , que entablar nueva vida, Se ha de en-
seflar pues que son muchas las significaciones de este nombre. Porque prime-
ramente sc dice que ticnen penitencia aquellos @ quienes desagrada alguna co=
51, que dntes les agradaba, sin detenerse en si era bueno 6 malo. Asi ha-
cen penitencia todos aquellos cuya tristeza es segun el siglo , no segun Dios (B),
Pero esta penitencia no obra la salud , sino la muerte. La ssgunda Peniten-
wbiendo, uno cometido algun pecado , que antes le conten-
taba, concibe dolor de é; mas no por respeto 4 Dios , sino por el de s
mismo. La tercera es, quando no solo nos dolemos con {atimo sentimien=
to del alma por causa del pecado cometido , &' dimos de este dolor alguna
SC[‘IJl L‘,\'t(rn] ’ 5:“0 (li"t.' estamos P:S-".I'D:U\, ‘\' -'l\Tf_ entidos Lilii'JJ‘ﬂfl'J:f FDr
Dios. A todos estos géneros de arrepentimiento conviene propiamente la voz
d}-’ Peni Porque quando leemos en las Sagradas Letras , que d Dios le pe=
$i (¢) , claro es que esto se dice figuradamente. Porque de estic modo de
hablar , que €5 acomd o al \cn;u ge de los hombres , usan las Escrituras,
quando declaran que Dios determind mudar alguna cosa , por parece
obra al modo de los hombres: que si les pesa de algo, lo procuran mu-
dar con toda diligencia. Y en este sentido estd escrito ¢ ¢
ber criade al hombre (d), Y en otro lagar : D¢ haber
Pero debe observarse que hay diferencia grande entre estas significacio=
S :I:CS d;! I% !’c:h::ncia‘ 1"_nrquc la Fri.n:rn es viciosa. La sug-.md.f €s una pa=
estus sigat o de dnimo conme v|:lq ¥ ]'J:"I'(L‘.T].‘r.l':.{ﬂ. Mas de la wercera decimos., que es
Eetiones virtud Y que es tambicn Sacramento. Yesta esla significacion propia de este lu=
gar.Y primeramente se ha de tratar de clla, segun que es virtud : no solamen=
te porque ¢l pueblo fiel debe ser doctrinado por los Pastores en toda gé-
nero de wrt?dcs ; sino tambien porque los actos de esta virtud sirven co=
mu_dc materia, en la qual consiste ¢l Sacramento de la Penitencia. Por tan~
10 st primero no se entiende bien , qudl sea la virtud de la Penitencia, €8
. necesario que tambien se ignore la esencia del Sacramento,
Qué cosa Pues en primer lugar se ha de amonestar y. exhortar 4 los fieles , 4 que
sea la Pe- trabaien con todo conato y esfiierzo

nitencia in- de] alma ue llar
« 1§ e Laman i
terior, o S

.
De la dife-
rencia que

, por conseguir la Pepiténcia ingerior
. Porque sin ella poquisimo les ha de apro=

vechar la Penitencia exterior. La Penitencia interjor es aquella por la qual
nos convertimos a4 Dios de rodo corazon , detestando y aborrecicndo las cuk
P

. (8) Exech, 34. et Joann. 10. (8) 2, Co—

tiaih . () Psalm, 105, Jerem. 26, (d) Gen. 6o

(e} r Reg. 3s.
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p3s cometidis , vy juntamente pmpnn:.cm’.u y du'..'b._..ndn Enn"cn.iar la mah
vida pasad_t, y las dnpm\'.\das, costumbfes con esperanza de alcinzar p_crdun
de la misericordia de Dios. A esta Penitencia se sigue el dolor y la rristeza,
que es perturhacion y afeccion, y 4 la que muchos llaman pasion , como
compafiera indivisible del aborrecimiento de los pcc_.‘.dm: pues por €sta ra-
zon muchos de los Santos Padres difinen la Penitencia por este dolor , 6 tor-
mento del alma, 3

Pero es necesario en el que se arrepicnte que preced _Ia Fcli l:} Peniten-~
cia. Porque ninguno que carezca de fe , puede convertirse 4 Dios. Y de
aquf se sigue que en manera ninguna puede decirse con verdad de la fe, que
es parte de la Penitencia. z y

Esta Penitencia interior ; como diximos fntes , pertenece 4 la virtud. Asi
lo muestran con claridad los muchos preceptos que se han impuesto acerca
de I Penitencia. Porque la ley no manda sino actes @ obras de virtud. De-
mds de esto nadie puede negar que es acto de virmd dolerse quisdo , c6-
mo, ¥ en quimo conviene, Y ¢l que esto se h:lga bien nace de la virtud
de la Penitencia. Porque sucede 4 veces concebir los hombres ménos dolor
del que debieran por los pecados que hicieron. Y aun dixo Salomon , que
hay algunos que s¢ alegran quando han obrado mal (a), Otros por el contra-
tio se entregan tanto 4 la tristeza y afliccion s que llggun hasta _desc?pcrar en-
teramente de su salud : como parece que lo hizo Cain : pues dixo: Tan gras-
de es mi mals que no merece perdon (6), Y tal fué ciertamente la de Ju-
das , el que movido de penitencia perdio en la horca la vida y el alma (e).
Pues para que podamos tener modo y medio en el dolor , sirve y nos ayu-
da la virmd de la Penitencia.

Lo mismo se puede colegir tambien de aquellas cosas que se propone
como fin, el que estd verdaderamente arrepentido de sus pecados. Porque
lo primera que se propone , s borrar el pecado, y limpiar toda culps y
mancha de su alma. Lo segundo , satisfacer 4 Dios por los pecados come-
tidos. Y esto clare es que pertencce 4 la justicia, Porque aunque entre Dios,
y los hombres no puede intervenir razon de rigurosa justicia, por lo mucho
que distan entre sf ; sin embargo es constante que hay alguna, qual es), la
que hay entre el Padre y los hijos, y el Seftor y los siervos. Lo tercero es,
volver ¢l hombre 4 Ia gracia de Dios , en cuya desgracia y aborrecimiento
habia incurrido por la fealdad del pecado. Y todo esto declara bastantemen-
te que la Penitencia ¢5 virtud.

Pero tambien se ha de ensefiar por qué gradas se puede subir 3 esta vir-
tud divina, Primeramente entra la misericordia de Dios , previniendo y con
virtiendo hdcia si nuestros corazones. Y esto pedia el Profera , quando de-
cia: Co o5, Sefior d & , y comvertirnos hemos (d), Despues ilustrados con
esta luz , enderezamos el corazon 4 Dios por medio de la fe. Porgue o gque
se Uega d Dios, dice el Apdstol | ha de creer que le hay , ¥ que es remunera-
dor de los que le buscan (c). Luego se sigue el movimiento de temor , y acor-
dindose ¢l alma de la terribilidad de los castigos, se aparta de los pecados,

¥ ¥
(a) Prov.a. (B) Genes. 4 (c) Matth, 27 (#) Thren, 5. (2) Hebraeor. 11,
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Y 4 esto parece aluden aquellas palabras de Tsaias : Como la gue concibid , quan-
do g¢ Hega el parto, gime , ¥ da gn'.fm con sus dolores , asi nos acacce , Senior | de-
lante de #i (), A esto se llega despues la esperanza de alcanzar de Dios mi-
sericordia, y alentados con ella resolvemos enmendar la vida y costumbres,

Jlimamente se encienden nuestros corazones con la Caridad , de la qual nace
el temor filial , que es propio de los buenos y generosos hijos : y asi temien-
do ya {inicamente ofender en alguna cosa § la Magestad de Dios, abando-
namos enteramente la costumbre de pecar, Y por ¢stas como gradas se su-
be 4 esta excelentfsima virtud de la Penitencia,

Como del todo celestial y divina se ha de tener esta virtud @ pues 4
ella prometen las Sagradas Letras el Reyno de los Ciclos. Porque eserita
estd en San Mateo : Haced penitencia , que se ha acereado el Reyno de los Cie-
los (B). Y en Ezequiel » Si el malo hiciere pemitencin de todos los ijfrmﬂ'u que
cometio , y guarddre todos mis mandamientos ,-é hictere juicio y Jjusticia , vivird
con wnida @. Y en otro lug:n‘ : No quiero la muerte del prma’o-r'. sing que se
convierta de su camino , 3 que viva (d). Y es claro que esto se debe entender
de la vida eterna y bienaventurada.

Acetca de la Penitencia exterior se ha de enseiiar que ella es, en la que
consiste la eseneia del Sacramento: y que tiene ciertas seiales externas y sen-
sibles , por las quales se descubre, lo que interiormente se obra en el al-
ma, Y primeramente s¢ ha de explicar a los fieles , por qué Christo Sefior
nuestro quiso poner la Penitencia en el nimero de los Sacramentos, La cau-
sa de esto fue, el que no nos quedase ningun ristro de duda acerca del
perdon de los pecados, que Dios prometid, quando dixo : 8i ef malo hicie
e y:‘rrl'.-’zrxe'.‘}!, o, Porque seria necesario estar las almas en gran manera sus-
pensas acerca de la Penitencia interior : pues justamente debe temer cada uno
en las cosas que hace por su propio juicio. Y asi para ocurrir el Sefior 4
esta nuestra solicitud , instituy6 el Sacramento de la Penitencia , por ¢l qual
estuviésemos confiados, de que mediante la absolucion del Sacerdote, se nos
pc—rdumbm los pecados, y se aquictasen mas nuestras conciencias por ha fe,
que ¢on tanta razon se debe dar 4 la virtud de los Sacramentos. Porque
has palabras del Sacerdote , que legitimamente nos absuelve de los pecados,
las hemos de tomar del mismo modo que las de Christo Sefior nuestro,
quando dixo al p.’t]’a}!'fl_co: Confia , hijo , tus pecados te son perdonados (¢). Pes
7o demds de esto como ninguno puede salvarse sino por Christo y por ¢l
benelicio de su Pasion , fué muy conveniente y muy fitil para nosotros, que
se instituyese este Sacramento , por cuya virtud y eficacia corriese hasta no-
sotros la sangre de Christo , y nos lavise los pecados que cometimos des=
pues del Bautismo : y de esa manera nos reconociésemos obligados 4 solo
nucstro Salvador por el beneficio de la reconciliaci

Y que la Penitencia es Sacramento ficilmente lo mostrardn de este mo-
do los Pastores, Purqnc asi como el Bautismo es Sacramento , porque bor=
ra todos los pecados, y sefialidamente ¢l original ; por la misma razon se
ha de decir verdadera y propiamente Sacramento la Penitencia , que quita

0=
(o) Lsaia6, (§) Matth. 4. () Ezech.18. (4) Ihidem3z. (s) Mauth g
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todos los pecados que cometimos despues del Bautismo por nuestra volun-
tad ¢ accion, A mas de esto ( y es la razon principal } como todas aquellas
cosas que se hacen en lo exterior , asi por ¢l penitente, como por el Sacer-
dote, declaran las que interiormente ‘se obran en ¢l alma, ;quién negard te-
ner la Penitencia el verdadero y propio ser de Sacramento? Porque ¢l $a-
cramento es scial de cosa sagrada. El pecador que estd arrepentido, clara-
mente manifiesta por sus acciones y palabras, que aparto su corazon de Ia
fealdad del pecado. Y asimismo por las cosas que hace y dice el Sacerdote,
luego venimos en conocimiento de la misericordia de Dios, quien perdona
esos pecados mismos : aunque abiertamente declaran esto aquellas palabras del
Salvador : A & daré las laves del Reyno de los Cielos , y quanio desatdres sobre
la tierra , serd tombien desatado en los Cielos (a). Porque la absolucion mani-
festada por las palabras del Sacerdote , sefiala el perdon de los pecados , que
causa en el alma,

Pero no solamente se ha de ensefiar 4 los ficles , que la Penitencia se
debe colocar en el nimero de los Sacramentos , sino tambien en el de aque-
llos que se pueden reiterar. Porque preguntando San Pedro al Sefor , si se
perdonaria al pecador hasta siete veces, le respondio su Magestad : No di-
go siete , sino hasta setenta veces sigte (b), Y por tanto si se hubiere de tratar
con aquella condicion de hombres, que parece desconfian de la suma bon-

2.
El Sacra-
meatode la
Penitencia
puede rei-
terarse,

dad y clemencia de Dios, procurarin los Pastores coffortarlos, y alentar _

sus dnimos 4 la esperanza de ha gracia divina, Y fidcilmente conseguirin es-
to, ya discurriendo sobre este paso , y otros muchos que hallardn en las
Sagradas Letras, y ya con las razones y argumentos que pueden tomar de
los libros de los Santos Crisostomo -de Lapsts , y Ambrosio de Poenitentia.

Y porque cosa ninguna deben tener mas bien sabida los feles, que la
materia de este Sacramento, debe ensefiarse que en esto s diferencia mu-
chisimo éste de los demds. Porque la materia de los otros Sacramentos es
alguna cosa natural , 6 artificial 5 pero del Sacramento de la Penitencia son,
como materia los actos ‘del Penitente , conviene 4 saber , Confricion , Confesion
y Satisfacgion , segun se declard por ¢l Concilio Tridentino (¢). Y estos ae-
tos en tanto se dicen parte de b Penitencia, en quanto por institucion de
Dios se requieren en ¢l penitente para la integridad del Sacramento , y pas
ra el cabal y perfecto perdon de los pecados. Y llama el Concilio 4 estos
actos , como materia , nO porque no sean materia verdadera , sino porque no
son de aquella calidad de materias que se aplican por defuera : como el agua
en ¢l Bautismo, y el Crisma en la Confirmacion. ¥ acerca de lo que di-
xeron algunos , que los pecados mismos eran la materia de este Sacramen-
to, si bien se mira , se verd que no se dice cosa diversa. Porque asi como
decimos , que Ia lefia es materia del fuego , por consumirse con su fuerza
asi los pecados , como se deshacen por la Penitendia , muy bien se pueden lla~
mar materia de este Sacramento,

Tampoco deben omitir los Pastores 14 explicacion de la forma. Porque
este conocimiento excitard los dnimos de los ficles 4 recibir con suma de-

v2
(@) Matth, 16, (%) Ibidem 18, (¢) Ses. 1 cap. 13
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vocion la gracla de este Saerimento. La forma es esta : Yo te absuelvo: la
qual no solo se puede colegic de aquellas palabras : Quanto desatdredes. so-
bre lo tiorra , serd desatado ow el Cielo (a) 5 sino que la habemos recibido de
I misma doctrina de Christo Sefior nuestro ensenada por los Apéstoles, Y
como los Sacramentos significan aquella que obran 5 ¥ estas palabras ; Yo ge
abs : mucstran que se hace el perdon de los pecados en Ja administra-
cion de este Sacramento ; es claro’ que esta ¢s la forma perfecta de la Peni-
tencia : pues los pecados son como unas cadenas y con que las almas estdn
aprisinm\iaa, ¥ de hs que se libran por el Sacramento de la Penitencia, Y
con igual verdad pronuncia tambien esto el Sacerdote sobre aquel hﬂ"nbre,
qué en fuerza de una contricion ardentisima , pero con dcsco de confesarse,
hubiera antes conscenido de Dios el perdon de sus pecados.

Afddense 4 la forma algunas oraciones , Do porque 4 la verdad sean ne~
cesarias para la forma ; sino para iquitar en el prnirﬂ“tc_ todos los embarazos
que por culpa suya podrizn impedir la virtud y cficacia del Sacramento,

Por esto deben los pcc.le'lnr:s dar muchisimas gracias al Sefior. , quien
di6 4 los Sacerdotes en su Iglesia tan dm Porque no es ahord
lo que era antignamente en la ley vieja : que los Sacerdotes lo decliraban
por su testimonio , que estaba alguno libre de la lepra !

Iglesia se ha dado d los Sacerdotes potestad , no solo de declarar , que estf
el penitente libresle sus pecados ; sino que absuelven de ellos verdade;

te , como Ministros de Dios : que ¢s lo mismo que hace su Magestad , Au-
tor y Padre de la g]'atia % de la justicia.

Pero tambien los fieles’ guardarin con cuidado los ritos que se hacen pas
ra este Sacramento. FUF(‘i'.lL d(_‘ €52 manera se les L“UILJJFL; mas ‘II“ IS0 €n
¢l alma, lo que han conseguido por él. Es 4 saber , que cllos como siervos
se han reconciliado con su clementisimo Sefor , 6 mas bien como
su amantisimo Padre. Y al mismo tiempo entenderdn mejor , qué cs lo que
deben hacer los que quieran (que todes deben quererlo) mostrarse agrade-
cidos , y reconocidos 4 tan gran bene cio. Pees el que se viene 4 confesar
arrepentido de sus pecados, se arrodilla con 4nimo humilde y rendido 4 los
pics del Sacerdote : para que portdndose con esa sumision , pueda conocer
ficilmente que deben arrancarse las raices de la soberbia, de donde han pro=
cedido y dimanado todis las maldades que llora (). En el Sacerdote que e
t4 sentado como su legitimo Juez , venera la Persona y potestad de Christo
Seitor nuestro. Porque el Sacerdote asf como hace las veces de Christo enla
administracion de los demds Sacramentos 5 asi las hace tambien en el de la Peni-
tencia, Despues ¢l penitente declara ¢n tal manera sus pecados , que se cons
fiesa reo de muy grande y muy severo castigo, y pide humiliado el perdon
de sus delitos, Todas estas cosas tienen testimonios certisimos de su antigiie
dad desde San Dionisio (d). g

Pero cosa ningtna sera tan provechosa para los ficles , ni les hara abra=
zar con mayor prontitud la Penitencia, coma. explicar los Pdrroc
veces los gw--.n-.dcs frutos que de ella se cogen : pues entenderdn que con to-

da

(#) Matth, 18, (&) Levit, 13. et 14, (¢) Eccll. 10, (d) Epistol, ad Demoph,
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da verdad puede decirse de ella, que sus raic_cs st rsou nmnr‘gusj_mas sus I‘n_%_
405 suavisimos. Consiste pues la virtud principal de la Penitencia , en resti-
cuirnos 4 1a gracia de Dios 5 ¥ en estrecharnos con é por una suma: amis-
tad. A esta recon i uele 4 las veces seguirse en las almas ’\:'l‘rmosat,

que reciben este Sacramento ¢on pureza y devocion , una grandisima paz

. Jenti ma. alegria de esplvity = porau ¥
y-serenidad de conciencia con una suma. alegria ce ESPINITY = porque no hay

maldad tan grave y’ tan enorme, quec no se borre por el Sacramento de fa
Penitencia , ¥ no una vez sola, sino otras y muchas. Acerca de esto dtgt
asf ¢l Seflor por €l Profera : Si el malo hic re Peritencia de lodes los_ pecados
quie comelis , ¥ g,urmbirr mis wdamientos , € hictere juicio y justicia, I\'rwr".-c
com wida , 3 ne morird. No me acordaré mas de todas las maldades que hizo ().
Y San Juan: Si confesamos nuestro pecados ; fiel y Justo es para perdomar mies
cados. Y poco despues : 8i alguno fecare , dice (sm exceptuar genero

de pecado ninguno ) gado tenemos ante e Padre , que es Jesu-Christo jus-
., el qual es apn'amdc:r de su ira , e sa! J_fh.'r. fior todos nuesiros pe~
cadgs , y no selo por los nucsiros; s icn por los de todo el mundo (6.
Y acerca de lo que leemos en las Escrituras ;: que algunos no consi-
guiéron Ja misericordia de Dios , aunque b implordron con grande ahinco;

=y o ©
esto en tanto entendemos que fué asi,en quanto no les pesaba de verss, y

de todo corazon de sus | dos, Y asi quando en las Escrituras, & en los
Santos Padres , ocurren scntencias , que al parecer afirman que algunes pe-
cados no pueden perdenarse ; se deben explicar de modo que tnuuc}}mo&,
que es muy dificultoso dlcanzar el perdon. Porque asi como una enfurme-
dad se dice incurable , si estd el enfermo en tal disposicion que no quicre
tomar la medicina que le habia de dar lasalud -asi tambien hay cierto li-
mge de pecados , que ni s¢ remite 5 miose perdona : porque se desecha la
gracia de Dios, que ¢s ¢l reme finico de la salud. A este propasito di-
X0 San Agustin : Es tan grande la malicia de aguel frecads , quando despues de
conocer & Dios la gracin de Christo , hace wmo guerra d la Caridad fra-
dernal 5 y eontra la.x graci se abrasa con las Hamas de la envidia , que
ap pueda humillarse d pedir perdon , aunguie la mala conciencia le ol

nocer , ¥ & confesar su fecado (c).

Pero volviendo 4 la Penitencia , es tan propia y privativa de clla la vir-
tud de perdonar los pecados, que sin Penitencia ninguno puede no solo al-
canzar , mas ni esperar el perdon de cllos. Porque escrito estd ¢ St mo hiciére-
win o fodos i fe ferecereis d). Esto 9in duda lo dixo ¢l Sehor
por los pecades mortales. Pero tambien los leves , que se llaman veniales,
requieren algun género de Penitencia : porque dice San Agustin : Haliéado
cicria Penttencia , que se hace en lo Ielesia cada dia por los jecados veniales,
esta d la verdad sevia octosa 5 si los pecados vemales s pudieran perdamar sin
Pentiencra (£).

Péro como no basté hablar en comun de las cosas que en alguna ma-
nera debemos hacer , cuidaran los Parrocos de en

ar @ los ficks en parti-
cular aquellas, por las que Pu;d_m conoger qual sea la Penitencia verdadera

¥
(a) EzechaB. {8} 1.Joanas (¢) Lux,de Serm, Dom, in mont. e.3a (d) Lueag. (¢) Hom. 5o,

10.
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y provechosa, Propio es de este Sacramento tener ademds de la materia y
forma , que son comunes 4 todos, aquellas partes tambien que, como 4neés
diximos , son las que componen la perfecta ¥y entera Penitencia : que sop;
Contriston , Confesion , y Satisfaccion ; de las quales dice asi San Criséstomos
Obiiga al pecador la Penitencia , d sufrir gustoso lodas las cosas: En u cora..
zon la Contrician , la Confesion en la boca , y en las obras toda humildad | ¢
provechosa Satisfaccion (a). Y estas partes son de la linea de aquellas que son
necesarias para componer un todo. Porque asf como el cuerpo del hombre
consta de muchos miembros , manos , pies , ojos, ¥ otros semzjantes, y qual-
quicra que falte , ya se llama con razon imperfecto , pero serd perfecto si Jos
tiene todos 5 asi la penitencia de tal modo se compone de estas tres par-
tes, que aunque por lo que toca & su naturaleza , bastan la Contrizion y gg,..
Jestam , por las quales se hace €l hombre justo ; con todo eso sino se Ie jun-
ta la tercera parte, que es la Satisfaccion , es necesario que le falte algo pa-
ra su cabal perfeccion. Y asf estas partes estén tan enlazadas enre sf , que
la Contricion encierra en si deseo y propésito de confesar y de satisfacer.
Esta misma Conrricion , y el proposito de satisfacer,, preceden 4 la Confe-
sion: y en fin la Contricion y Confesion preceden 4 la Satisfaccion,

22 De estas tres partes podemos dar Ja razon, de que los pecados se co-
4L (i(:::m meten contra Dios por pensamicnto , por palabra y por obra. Y por esto
entre si es- T3 MUY conforme , que sujetindonos 4 nosotros mismos 4 las laves de la
tas ties par- Iglesia , procurdsemos aplacar la ira de Dios , y aleanzar el perdon de los
tes de la pecados, por los mismos instrumentos y medios con que habiamos ofendi-

Peaiteacia, do 4 su divina Magestad. Y por otra via se puede rambien convencer esto

mismo. Es en la realidad la Penitencia , como cierta recompensa de los pe-

cados , que nace de la voluntad de aquel que pecd, y que se sefals al ar-
bitrio de Dios, que ¢s el ofendido por el pecado, Requiérese pues volun-
tad de recompensar, en lo qual principalmente se emplea la Contricion ; y
asimismo es necesario que se sujete el penitente al juicio del Sicerdote , que
es el que hace las veces de Dios , para que pueds tasirle la pend conforme
4 la grandeza de las culpas: y por aqui se ve manifiesta la razon ¥ la nece-
sidad as{ de la Confesion, como de la Sarisficcion.
a3, Siendo pues preciso declarar 4 los fieles la virtud v naturaleza de estas
&frie& tres partes, se ha de empezar por a contricion , y ha de explicarse con ro-
by do cuidado: porque ni por un instante debé ¢l alma estar sin contricion , quan-
Bie do vuelven 4 la memoria los pecados cometidos , 6 quando cae en orros,
Los Padres del Concilio Tridentino la difinen asi: Es la contricion dolor del
alma , y detestacion del pecado cometido con propisito de o pecar en adelante (),
Y poco despues tratando del movimiento de la contricion s afiaden : Ast fi-
nalmente prepara para el pedon de los pecados , i viene acompaiiado de la es=
ferana en Ii'a diving misericordia , 3 del proposito de cumplir las demds cosas
que se requieren para recibir | como se debe | este Sacrame Pues por esta difi-
nicion entenderdn los ficles, que la Contricion no consiste solo en que uno
déxe de pecar, 6 en que propenga entablar nuevo drden de vida, 4 en que
de
(8) Hom. g, de Poenit, et habetur, De Poenit. dist. Jocap.Perfecta, (&) Sess.1g.capide
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de hecho le haya entablado ya3 §1no que principaf’mcnle se ha de empren-
borrecimiento y purificacion de la mala vida pasada. Confirman es-

dasee aran manera aquellos clamores de los Santos Padres, que con mucha

it abundancia leemos derramados ¢n las Sagradas Letras : 'T"_"E'*?H'

fmcu-ﬂ n.c:,:ji dice David, lavare cada wna de las noches mi cama con mis ld-

:’:.{_Fm";;ﬂ‘(ﬂ). Y,: Oido ha el Seior la wo de mi E}fﬂﬁ!ﬂ (l":,‘:._ ‘f otro dice tam-

bien : Recorreré Senor  delante de # todos los m:tu: de mit L-m:tz con mﬂmgzu's

de mi almae {c). Las qua]cs voces , ¥ oLras SE[I!E]H.III..CS 5 SON QErtamentc nacr—

das de un aborrccimi:nﬂ;u vehemente de la mala vida pasada, y de una gran

cctact los pecados.
dere;?;:;zg g:deﬂ ;’Phlberst, difinido la contricion por el dolor , se ha de ad- Puzl‘\.]ué
vertir 4 los fieles , que no picnsen acaso que cste dolor ¢s de_]_:os que s perci- L A0
ben por alzuno de los 5cu_uJu_s del cuerpo. Porque la :cmEm.or:i es accion de del Concin
1a voluntad, Y San Agustin afirma , que el_dfﬂor s companero de la Pcmtclr lio Hami-
cia, no la Penitencia misma d) Pero expliciron los Padres por. el non}nbre de ;v'.m éu-.ur_a
dolor la detestacion ¥ nhorr:c_mugmo dr.;l pecado 3 ya porque asi lo usaron las . .U“‘”'
Sigradas Letras ; pues dice David : 3 Por quanto tiempo pmadre‘rumﬂu o omi
a.’?ﬁa‘ y dolor cada dia en mi corawn (&% y ya porque el di._)lur nice de la
contricion cn la parte inferior del alma , que se }J:mu Ir‘mfmjum.bdu,: y como
I contricion es causa del dollor, pudq muy bien dtilmm-_ por €. Y para
declararle acostumbriron tambien los penitentes mudar el vestido : acerca de lo
qual dice el Sehor por San Matco: jdy de ti , Corozain | ‘.r:z) de i, Bethsaidal
que si en Tiro y en Sidon hubieran sido kecflms J’I:u maravillas que se han hecho
en vosatras , mucho ha que habrian hecho penilencia en m‘IH!ﬂ 7 ceniza (.

Y con mucha propiedad se impuso el nom!:re de Centricion 4 esta detesta- 5 cgl;é ia
cion del agc;[do de la que vamos hab;’::mfo, i fin de 'd.ea]:nr:{r la fuerza de este Uum:lcom
dolor por el simil de las cosas corporales que se quebrantan y se ml{elcﬂ €O tricion 1
una Piedra ’ @i otra cosa mas d_l“':l; porque asi se 'd‘:dﬂ-l'l €on €53 mMISMa voz, detestacion
que nuestros Corazones endurecidos por la _subcrb[a 5 se quebrantan y se des- del pecado,
menuzan en virtud de la I’Euiter!tia. Y asi ningun otro dolor , ya sea motiva~
do de la muerte de padres 6 hijos , ya de qualquier otra calimidad, se llama
con este nombre 3 Sino que €s nombre propio de aquel dolor que sentimos
por haber perdido la gracia de Dios y la innocencia,

Con otros nombres tambien se suele declarar esta misma detestacion, Por- 4 =5:
que se llama conéricion del corazon ; por tomar muchas veces las Sjgrlduq Le- nucmg.:rzss
tras ¢l nombre de corazom por lo mismo que voluntad, Porque asi como el oo que se
corazon s el principio de todos los movimientos dcl_cuerpo ! .15}1’ la voluntad suele lla—
gobierna y rige todas las potencias del a]n?a.l T,:lrnblen la I[qmamr!. los S:m‘— ln;lrlla cone
tos Padres compuncion del corazon : y asi .u_mtulnmn De r‘ampumlmue cordis FICO0,
los libros que escribiéron sobre la conuicion. Porque asi como las llagas
hinchadas , se abren con la lanceta , para que arrojen la podre que encierran
en s, asf los corazones se sajan con la contricion , como con una lanceta,
para que puedan expeler todo ¢l veneno mortal del pccndo._[’ur esto el Pro-
feta Joel la lama sajedura del corazen , diciendo : Conmvertios d mi con todo

Ulids=
(o) Psalm.6. (&) Ibid, (¢) Isai3®, (d) Hom.go.c.x. (¢) Psalm.az, (f) Matth, 11,




bre todos.
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viestro corawm , con ayunos y Horos y Uantos, y sajad viestros corazomes (a).
Este dolor que debe concebirse de los pecados cometidos, ha de ser el

samo , y tan grande sobre todos, que no s¢ pueda excogitar mayor : como

¢s fieil mostrarlo por estas razones, Porque como ha Contricion perfecta es

™ acto de Caridad , que nace de aquel temor que es propio de los hijoss es

clairo que se debe medic la Contricion por la ma vara que la Caridad,
Y como la Caridad con que amamos 4 Dios, es amor perfectisimo ; siguese
que 1o Contricion ha de traer connign un vehementsimo dolor del alma,
Porque asi como Dios debe ser amado sobre todo, debe ser sobre todo
aborrecido lo que nos aparta de Dios, Sobre lo qual mmbien es digno de
observarse , que con un mismo modo de hablar se significa en las Sagradas
Letras la gr:{:ldcm de la Caridad y la de la Contricion. De I Caridad se
dice : Amards d tw Dios y SeRor de todo tu corazon (8) : y por lo que toca 4
la Contricion , clama el Sefor por el Profeta: Convertios @ mi con iody vues=
tro corazon (¢). Demas de esto: Si como Dios es ¢l sumo bien entre todas
las cosas que deben ser amadas, es tambien el pecado el sumo mal entre
wdas las que deben ser aborrecidas; sfzuese que por la misma razon que
confesamos que debemos amar 4 Dios con sumo amor, es necesario decir
que debemos mirar al.pecado con sumo aborrecimiento : ¥ que el amor de
Dios se ha de anteponer a todo de manera, que ni por conservar la vidaes
licito pecar. Claramente nos lo ensefan aquellas palabras del Sefior: El que
ama fpadre o madre mas que d mi, no ¢s digno de mi(d), Y: El que quisiere
safvar su vida , fperderla ha (¢). Y es tambien de advertir con San Bernardo,
que asi como no se seiisla término , ni modo 4 la Caridad : porque la tasa en
amar d Divs , dice el Santo , er amarle sin tasa (f) ; asi tampoco se pone K-
mite ninguno al aborrecimiento del pecado. -

Sea pues la Contricion no solo muy gramlc » sino vehementisima , y tan
perfecta, que sacuda de si toda floxedad y pereza. Porque en el Deuterono-
mio estd escrito : Hallards a tu Dios y Serior quando le buscdres : si le buscd=
res con todo tu corazom , y tode .jlr.'f.n'nma.’a.u.'i.-n!n de tu alma ©. Y por Gere-
mias : Buscarme heis , y me hallareis | quando me buscdredes con todo
vawn , y sere hallado de vosotros , dice el Serior (k).

Pero alnque no podamos conseguir que sea perf

esire co=

2 la contricion , to-

s P - ver ; afie~ i r B i
o davia puede ser ver Jldcr:‘? eficaz. Porque muchas veces acaece que nos

sea perbec-
.

muevan mas las cosas sensibles, que las espirituales. Y asf mayor dolor sen-
sible conciben 4 veces algunos de la muerte de los hijos, que de b fealdad
del pecado, Y el mismo juicio se ha de hacer, aunque 4 la amarpura del
dolor no correspondan las ldgrimas: pero estas en la Penitencia son muy:
apetecibles , y muy recomendables; pues acerca de esto esth aquella celebeér-

a sentencia de San Agustin: No hay entraias en i de Caridad Christiana,

i Horas al cticrpo que perdid el alma | y no loras al alma que perdis a Dios (1)
4 esto aluden tambien aguellas palabras del Salvader citadas arriba: |4p
ti, Coroaain | jay de &y Bethsaida| que si en Tiro y en Sidon hubieran sido

he=

(a) ];Jel 2. [f) Matth 23, (c) Joels.  (f) De Diligendo Deo, c. 1. (g) Den=
(d) Matih. 1o, (g} Marc, 8, ter. 4. (b) Jer,ag, (#) Serm. 41, de Sanct,
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hechas tne maravillas que se han hecho en vosotras, mutho ha que hubievan hecho
penitencia en alicio y en ceniza (@), Aunque para com‘probﬁ.l' esto , bastante
deben ser los exemplos clarisimqs de los Ninivitas , de D:.\th ,de la Pec:!-
dora, y del Principe de los Apostoles : los quales todos implorando la mi-
sericordia de Dios con muchisimas ldgrimas , alcanzéron el perdon de sus
pecados. i

Pero en gran mancra han de ser exhortados y ampncstados_ los fieles 4
que £ cada uno de los pecados mortales procuren aplicar propio dolor de
contricion : porque asi describe la conl:rwcmn‘]’;z_equms 1 Revolueré , & erior  en
mi memoria delante de ti todos lox afos de mi vida con amargura de mi ol
ma (h). Porque recorrer todos los afios, es ticudrir‘mr,mdus los Pf.'n:ndns uno
por uno, para dolernos de ellos detodo corazon. Y en Ezequicl tambien
leemos asf : Si el malp hictere Penilencia de todos sus pecados , vivird con vida (g},
Y 4 este propdsito dice San Agustin : Considere ef pecador la calidad de su
delito en el lugar , en ¢l diempo , en la variedad , 3 en la persona (d),

Pero sobre este caso no desconfien los ficles de la suma bondad y cle-
mencia de Dios. Porque siendo amantisimo de nuestra salud , no anda dan-
do lirgas para concedernos el perdon ; dntes abraza al pecador con caridad
paternal Juego al punto que el vuelve sobre sf, y detestando en general sus
pecados , se convierte al Sefior con animo de traerlos 4 la memoria, y de-
testarlos en p;rticuinr €n mejor ocasion , st pudicrc. _l’c\rque asi nos m!_nd-l
esperar por ¢l Profeta 5 qu:.ndo dice + La maldad del rm[u'n no le daftard , stem—
fre y quands se convirtiere de su tmpicdad (c).

Ya de estas cosas se pueden colegir aquellss que sefaladamente son ne-
cesarias para la verdadera Contricion : sobre las quales convendrd instruir
con cuidado al pueblo ficl: para que entienda cada uno de qué manera la
podrd aleanzar, y tenga regha con que discernir quan Iéjos estd de la per-
feccion de esta virtud, Porque primeramente €5 necesario aborrecer, v do-
lernos de todos los pecados que hemos cometido : no sea que si nos dole-
mos solo de algunos, hagamos una Penirencia, no saludable , sino fingida y
engaiiosa. Porque como dice el Apostol Santiago : Qualquicra que guardare
toda la ley , st afendiere en uno , s¢ hace culpado de rodos (f). Lo segundo es,
que trayga consigo la misma Contricion voluntad de confesar y de satisfa-
cer : de las quales cosas se tratard en su lugar. Lo tercero, que tenga el pe-
nitente proposito firme y constante de enmendar la vida: pues asi nos lo
enseiia el i'rofeta abiertamente por estas palabras: St el impio hiciere Penpten~
cta de todos los Jecados cometts , y guardare todos mis mandamicnios , é hi-
clere juicio p | ] @ con vida , 3 no morird : no volveré d acordarme
de todas las maldades que ko (). Y poco dcspucs : ando se apartire ¢l fm=
pio de la maldad que cometii , ¢ hiciere juicio y justicia , el mismo wivificard su
dima, ¥ mas xo afade : Comvertios , y haced Penitencia de todas vuesivas
maldades , y no o5 serd para ruine o maldad Arrojad de vosotros todas las
prevaricasiones en que habeis prevaricado |y hacéos un corazon nueve, y un ti-

X =
() Matth. rr. () Tsal3®. (¢) Ezech.18, (¢) Ezechi3z. (f) Jacob, 2, (g) Ezech,
() Dist, g, de Poenit, cup. Consigerer. 18,
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piritu mueva, Lo mismo ordend tambien Christo Sefior nuestro d la muger
cogida en adulterio : Vete en far, la dixo, y no vielvas 4 pecar (a). Y o
mismo al paralitico que habia curado junto a la probitica piscina: Mira,
dixo , que ya estds sano , no quicras ya pecar (b).

32 Mas dun la misma naturaleza y la razon muestran claramente, que son
Necesario pecesarias para la Contricion esas dos cosas, 4 saber : Dolor de los jecados
‘:r]e“_: ‘;i":_ pasados , y propisito y caucion de no caer en lo venidera. Porque el que se quie-
N las T¢ Teconciliar con un amigo 4 quien hizo alguna injuria, debe dolerse de
culpaspasa- haber sido injurioso y contumelioso contra él, y proveer con cuidado para
das, ¥ pro- o sucesivo de no hacer cosa que pueda ser ofensiva de la amistad. Estas
3\“:‘:;;‘ 1‘:: dos cosas ¢s necesario que vengan acompafiadas de la ebediencia. Porque
venideras, debe ¢l hombre obedecer 4 la ley , 4 quien estd sujeto , sea natural y divi-
n2, 6 sca humana. Y por tanto siquitd el penitente algund cosa & otro por
fuerza, & por engaio , debe restituirla : como tambien que satisfaga con la
recompensa de algun provecho, 6 servicio 4 aquel, cuya dignidad ¢ vida
ofendio por palabra, & por obra: pues es proverbio comun el que leemos
en San Agustin : N se perdoma el pecado , si no se restituye lo: quitado {c),

Pero entre las cosas pertenecientes 4 la contricion , una que debe pro-

33
Que debe~ . 1rarce con gran cuidado , ¥ que-es muy necesaria, €s que remitas y per=

mos  per—

TR done‘s to:!:.s las injurias que hubieres recibido de otro: porque lo avisa y de-
hemos de nuncia asi nuestro Salvador y Sefor: Si fperdondredes d los hombres sus fe-
ser perdo- cados , os perdonard tambien vuestro Pudre celestial vuestros delitos : mas' si no
perdondredes d los hombres , ni vucsiro Padre os perdonard vuestros pecados (d).
Estas son las cosas que observardn los feles acerca de la Contricion. Las de-
mis que acerca de esto pueden con facilidad recoger los Pastores , hardn de

nados.

verdad que sea la Contricion mas perfecta y consumada en su linca; mas
no son tan necesarias , que sin ellas no pueda subsistic la naturaleza de Pe-
nitencia verdadera y provechosa.

34 Mas como los Pastores no deben contentarse con ensefiar las cosas per-
Qudl <e2 renccientes 4 la salud de los ficles, si no aplican tambien tado el cuidado ¢
i ot ld:d incustria posible, sobre que ajusten sus vidas y sus acciones conforme 4 las
propia de reglas que les son scfialadas 5 aprovechard en gran manera proponerles mu=
la contri- chas veces las grandes virtudes y utilidades de b Con n. Porque siendo
€ion. tal vez desechadas por Dios otras muchas obras de piedad , como hacer bien

i pobres , ayunar , tener oracion , y otros tales excrcicios santos y hones-
tos , por viciarlos los hombres que los executan; mas la contricion nunca
}11:@‘_{6 dexar de serle agradable ¥ acepta. Porque el Profeta dice: No des-
prectards , Senor , el coravon coutrito y humiliado (¢). Antes luego al punto
que la concebimos en nuestras almas, se nos concede por Dios el perdon
de los pecados: como lo declaran en otro lugar estas palabras del mismo
Profeta : Diyxe 5 confesaré conira mi me injusticia al Sefior , 3 i perdonaste la
impiednd de mi frecado (f). Asi echamos de ver und figura de esto en ague-
1}05 diez leprosos, que remitidos por nuestro Salvador 4 los Sacerdotes ,lﬂLlﬂ
antes que llegasen 4 ellos, queddron limpios de 1a lepra. De donde se pue-

de
(a) Joan. 8. (#) Ibidem . (c) Epist. g4. (4) Marth. 6. (¢) Pealm. 4o. (f) Ibidem 37.

PARTE II. CAPITULO V.

de conocer que € tan Pndero;a Ia virtud de la ch:[udera Cont
declarada , que por ella al fnstante alcanzamos del Seiior perdon de todos los
pecados. . : : S

Aprovechard muchisimo tambien para cxcitar las ;1!1\1;15 dc‘los eles , que
los Pastores les den alguna regla, con la que puedan irse h_abt_luandu 4 has
cer actos de Contricion. Convigne pues advertiries que examinen con frc-
cuencia sus conciencias, ¥ que vean si han guardado todos l_m mandamien-
tos de la ley de Dios y de la fglesia: que si alguno se conociere n_u[padn en
alguna maldad , al punto se acuse 4 si mismo, pidiendo con humildad per-
don 4 Dios, y suplicindole le conceda tiempo para confesarse y satisfacerla:
y sobre todo que ruegue & su Magestad le ayude con ¢l socorro de su di-
vina gracia, para que no cayga otra vez en aquellas culpas, que tan vivas
mente le pesa ahora haber cometido, Demds de esto procuraran los Pasto-
res, que cobren los fieles un sumo aborrecimicnto contra los pccgdus, ya
porque es suma su fealdad y torpeza, y ya por los gravisimos dafios y e
lamidades que nos acarrean. Porque nos privan de la gracia y amor de Dios,
de quien hemes recibido beneficios muy gr,mdc%, v podiamos esperarlos y
conseznirlos mucho mayores , y nos condenan 4 una eterna muerte , y 4 ser
atormeatados para sicm e sin fin con las horribles penas del infierno. Esto
baste accrea de la Contricion, Pasemos ya 4 la Confesion , que s la segunda
parte de la Penitencia, {

El gran cuidado y diligencia que los Pastores deben poner en explicar la
confesion , ficilmente se entendera de que todos los hombres timoratos es-
tan persuadidos 4 que toda la santidad , piedad y religion, que por la infi-
nita bondad de Dios se conserva al presente en la Iglesia, debe en gran
parte atribuirse 4 las confesiones. Por esto no es de uxtl'.:‘ﬁa_r » que nrlaqui-
nando ¢l enemigo del linage humano derribar desde sus cimientos la fe Ca-
tolica , haya procurado con todas sus fuerzas combatir por medio de Minis-
tros y adalides de su impiedad este baluarte de la vircud Christiana. Prime-
ramente pues se ha de ensefiar , que el insticuir la confesion fué para noso=
tros sobre manera (il y aun necesario. Porque aunque concedamos que
por la Contricion se borran los pecados , 3 quién ignora que esta debe ser
[N pencrrante , fuerte y encendida, que se pueda igualar y compararse la
amargura del dolor con la grandeza de las maldades? Y come serian muy
pocos los que arribasen 4 este grado de aqui es que tambien fueran po-
quisimos los que por ¢ste medio habrian de esperar ¢l perdon de sus peca-
dos. Por esto fué necesario que ¢l clementisimo Sefior proveyese 4 la co=
mun salud por otra via mas ficil: como 4 la verdad lo hizo con maravilloso
consejo quando entregd 4 I Iglesia las llaves del Reyno de los Cielos.

Porque todos deben creer y afirmar constantemente en fuerza de la doc-
trina de la fe Catdlica, que si estuviere uno dispuesto de manera , que se duele
de los pecados cometidos, y juntamente propone no pecar en adelante , aunque
no tenga tal dolor, que pueda ser bastante para alcanzar ¢l perdon; sin' em-
bargo en confesando bien sus pecados al Sacerdote , se le remiten y se le
perdonan todos en virtud de las llaves: de suerte que con mucha razon se
tiene por cosa aseotada entre santisimos varones Padres nuestros , que con las
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llaves de la Iglesia se abre la puerta del Ciclo. Acerca de do qual nadie pue-
de formar duda: pues leemos decretado por el Concilio Florentino , que es
efecto de la Penitencia la absolucion de los pecados (a). Pero fuera de esto
pucden conocerse las utilidades de la confesion , por lo que experimentamos
en aquellos cuya vida es estragada : que nada les aprovecha tanto para cn-
mendar sus costumbres, como descubrir de quando en quando los pensa-
mientos ocultos de su dnimo , y todos sus hechos y dichos a un amigo pru-
dente b ficl , que Jos pued: Ey udar con su discrecion y consejo, Pues 4 este
modo hemos de tener por muy provechoso para los que se ven acosados
de los remordimientos de sus culpas, descubrir las enfermedades y Jlagas
de su alma al Sacerdote; como & Vicario de Christo Sefior nuestro, 4 quien
estd impuesta una ley severisima de perpetuo Silencio: porque al punto ha=
laran dispuestas medicinas con virtnd cclestial , no solo para curar su alma
de las llagas presentes ; sino tambien para preservarla de modo, que no le
sea ficil recaer en semejante enfermedad y vicio.

Tampoco debe pasarse en silencio aquella urifidad de la Confesion , esto
€, que conviene muchisimo para la sociedad y union entre los hombres,
Porque no tene duda que si se quitirade la disciplina Christiana la Confe-
sion Sacramental , luego se llenaria todo el mundo de ocultas y abominables
maldades : y corrompidos los hombres con la costumbre de pecar , no se
avergonzarian despues de cometer en p{tb]im las mismas, y aun otras mu-
cho mayores, Porque la vergiienza de confesar pone freno al {mperu y li=
cenc'\_a de pecar , y reprime la malicia. Mas explicada ya la udlidad de la
Confesion , s¢ ha de enseflar por los Pastores , qual ‘Sea su naturaleza y
virtud,

Difinen pues la Confesion diciendo , que es Aeusacion de los pecados per=
tenectente @ la sustancia del Sacramento , v que s¢ hace d fin de ams el fier=
don eén wirtud de las liaves de la Tglesin. Y con razon e lama acusacion por-
que los pecados no se han de referir como haciendo gali de nuestras mal-
dades , y como lo hacen los que se alesran quando han obrads mal (b), Ni tam-
poco se han de decir, como quindo se cuenta algun lance § oventes ocio-
sos por entretenerlos 5 sino que se han de manifestar con un corazon que
los actsa,y desear tomar venganza de ellos en si mismo. Confesamos pues
los pcmdm, 4 fin de alcanzar el perdon. Porque cste juicio es muy diver=
so de los del fuero en causss criminales: donde 4 Ja Confesion estd scha=
lada la pena y €l castigo; no la libertad de I culpa, y el perdon del deli-
to, Casi en el mismo sentido, aunque con diferentes palabras , difiniéron la
Contesion los Santes Padres, coma San Agustin , quando dice : La Co fesion
&5 for la que se .:'ffcufw_ la enfermedad oculla con esperama del perdon (r;;. Y
San Gregorio: La Confesion ¢s detestacion de s preados (d). Una y otra se

contiene en la difinicion que arriba se puso , por lo qi

e en 1 ie ficilmente pueden
reducirse 4 ell.

Fero lo que ensefiarin los Pdrrocos como punto de la mayor impor=

Tan=

(e) Serm. §. de Verh, Domin, {¢) Ho—
¥ mil. 40. in Evang.

(4) In Decrer. Eugen, IV. (§) Pro-

verb. 2,
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tancia, y que sin la menor duda propondrin a l_o.s* !.l‘e!clsf_ e85 T}i :.‘Stc 2.1- Purs 'r,-né
cramento fué instituido: por la suma bondad y misericore i\lidc : r.-stol a.:]- b ol
Aor nuestro , quien hizo bien todas las cosas, y por causa de nuc;mlnﬁ: - {nstiruys
Porque estando congregados en un !Ug_nr.lps Apostoles dss?m-nl .c‘ .1rf e~ Chri“."_ i
surreccion : Sopld , y dixoles s Recibid ¢l J".:}-rrlrm Santo : cuyos J:-:r{ac_fra.f ,rarlu.ﬂm— confesion,
vedes , serdn perdonados , y los que retuvicredes , seran re os (a). Habiendo
pues el Seitor dado 4 los Sacerdotes potestad de retener y de p\ILt.o'n.IJ.'I pegs-
dos , es manifiesto que fuéron ellos mismos constittidos Jucces en esta

s :
by Esto mismo parece significé ¢l Sefior , quando encomendd 4 los Apds- ¢ ;?:mh:
toles que desatasen 4 Lazaro rcsuciradq de los muertos las ilga§uras con 'c.t.uc st
estaba atado, Porque San Aguistin explica asi cste lugar : Mas pucden ya afro- por  otros
vechar los Sacerdotes , mas perdonar d los que se confiesan y cwyas eulpas Temi- ;;g:::mt
ten : porque Dios per dona & los que perdonan ellos : fucs et Sedior entregd d los o
discipudos d  Lazaro resucitado ya del monumento , mosirando en esto .-s{ar once-
dida d los Sacerdotes fotesiad de desatar (1) Y d esto pertencce tambien haber

mandado 4 los que fuéron en el camiino curados de ki lepra, que s¢ presen-
tasen 4 los Sacerdotes, y que se sujetasen 4 su juicio ().

Habiendo pues ¢l Seitor dado 4 los Sacerdotes potestad de retener, ¥ de C"ﬂ'
perdonar pecacos , es claro que fuéron C(!I!Stitllxli_ln‘sh]l'.c:ti en esta parte. ml!:l:‘ E:e
Porque no siendo posible , como sdbiamente mﬂuruo ¢l Santo Conc1§1c: _d{c e
Trento (d) , formar cabal juicio en una cosa , ni guardar ¢l medio que pide qel Senor
L justicia , en imponer las penas 4 las culpas, sino s ha conocsdqn}‘ averi- que la con-
guado enteramente Ja causa ; siguesc que los penitentes LleE'I'I_ manifestar con fnt'csn;l“d':
distincion todos sus pecados 4 los Sacerdotes en la Conlesion. 1;119.1:\.:1“_":1 £ S
pues los Pastores estas cosas, que estdn dccmzq.ﬂs per .cl Santo Cm?c:m o i
de Trento , y perpetuamente ensefadas en la Iglesia CRLD]I.(aI. Ji’urque s1 lc_c— son suceso~
mos con atencion 4 los Santos Padres , 4 cada paso ocurrirdn testimonios res de los
clarisimos con los que se confirme , que este Sacramento fué i{utimido por Apostoles,
Christo Sefior nuestro , y que se ha de abrazar como E\'angclzr._‘a la ley de
la Confesion Sacramental, que ellos laman en griego Exomologesis , & Exago-
yeusis, Y si descamos tambien ﬁguras del Testamento vicjo , parece pertene-
cer 4 Ia Confesion de los pecados aquellos varios géneros de sacrificios que
s hacian por los Sacerdotes para limpiar pecados de diversas especics.

Pero asi como debe ensenarse 4 Jos fieles que fué la Confesion institui= 42,
da por Christo S$efior nuestro , asi tambien conviene amonestarlos , que se De las
han afiadido por auroridad de la Iglesia algunos ritos y r(r(nmni_as solem- :’:f;:’e"z
nes , que aunque MO pertenczcan 4 la sustzncia del Sacramento , sin embar- gepe hacer
go representan mas al vivo su dignidad , y preparan los corazones de los pe- 1z confes
nitentes encendidos ya en la piedad , para conseguir mas ficilmente Ja gracia sion.
de Dios. Porque quando confesamos los pecacos arrodillados 4 los pies del
Sacerdote , descubierta by cabeza , inclinado el rostro 4 Ja tierra, las manos
puestas y enderezadas al Cielo, y dando otras schales semejantes de humildad
Christiana , aunque no son necesarias para el Sacramento , por ellas enten-

de-
(a) Joanao. (B) Lib, de Ver et fals. Poenit. cap. 10, (¢) Luc. 17, (d) Sess. 14, cap. g,
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