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que produite par I'introduction d’une aiguille dans un
muscle rhumatisé; mais que cette action n’était pas due
aladouleur ou ala cause quila fait naitre et quilen-
tretient, puisqu’elle se montre également lorsque I'acu-
puncture est pratiquée sur-une partie qui n’est le siége
d’aucune affection névralgique. On s'était assuré que
cette action avait lieu de la méme maniere chez les
animaugx, et enfin qu’elle coexistait constamment avec
Poxydation de I'aiguille. On démontrait qu’elle n’était
jamais excitée par une aiguille de platine, d’or ou d’ar-
gent, mais bien par les aiguilles faites de tout autre
métal oxydable. Il est donc permis de conclure que le
phénomene physique qu’on observe estle résultat d'une
action chimique entre le métal de I'aiguille et les par-
ties avec lesquelles on I'a mise en contact ; cariln’y a
Jamais d’oxydation de métal sans développement d’élec-
tricité; il est donc a peu pres certain que ce courant
n’est pour rien dans le soulagement qu’éprouvent les
malades.

Quant aux effets physiologiques de ’acupuncture,
indépendamment du soulagement des malades qu’on.a
remarqué particulierement dans les cas de rhumatisme
et de névralgie, on a observé, le plus souvent, les phé~
nomenes suivants. L'introduction de I'aiguille est peu
douloureuse, si I'on a la précaution de bien tendre la
peau et sil’on fait tourner Iaiguille au lieu de la pousser
directement. En général, lextraction est plus doulou-
reuse que l'introduction ; il sort pen de sang, quelquefois
cependant on en voit suinter une ou plusieurs goutte-
lettes. La peau se souleve autour de Pinstrument en con-
servant sa couleur naturelle; mais bientot elle s’affaisse,
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et I'on voit ordinairement se former une auréole rouge.
Le malade ressent alors des élancements qui se dirigent
vers la pointe des contractions musculaires, de I'engonr-
dissement suivant le trajet des gros cordons nerveus,
des tremblements fébriles. Il n’est pas rare de voir sur-
venir des sueurs répandues sur la partie de la peau qui
répond ausiége de la douleur. Cette dernidre a, déslors,
cessé, ou se trouve diminuée ou fransportée. C’est en—
core vers ce temps que surviennent les défaillances plas
ou moins prononcées, plus on moins durables, et qu’on
ne saurait guere atlribuer a la douleur produite par la
piqure, puisqu’elles ont lieu apres que la sensation dou-
loureuse a disparu; c’est méme I le seul accident qu’on
voit communément résulter de Vacupuncture. I y
aurait & craindre, peut-étre, des blessures graves et des
suites funestes, si Uaiguille traversait de gros trones ner-
veux, des arleres, ou les organes essentiels de la vie.
Quelques chirurgiens ont prétendu que I'extréme ténuité
des aiguilles garantissait de ces inconvénients., Quoi-
qu’on ait fait plusieurs expériences sur des animaux et
qu'on leur ait traversé sans le moindre accident Ves-
tomac, le poumon et méme le ceeur, il n'en est pas
moins vrai que de pareilles tentatives pourraient occa-
sionner des malheurs irremédiables.

I est’ probable que les Chinois et les Japonais, ne
connaissant pas anatomie, et n’ayant que des idées va-
gues et erronées sur 'organisation du corps humain,
doivent souvent obtenir de bien funestes résultats dans
leurs opérations. Cependant 'acupuncture n’est pas pra-
tiquée chez eux sans régle et sans méthode, ni tout 3
fait abandonnée an caprice des hommes qui exercent,
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On a déterminé sur 1a surface du corps humain trois
cent soixante-sept points qui ont recu des noms particu-
liers, d’'apres les rapports ot Fon a supposé qu’ils étaient
avec les parties internes ; et, afin qu’on puisse s'exercer
sans compromettre la santé des hommes, on a fabriqué
de petites figures de cuivre sur lesquelles on a ménagé
de trés-petits trous aux endroits convenables ; 1a surface
de ces figures est recouverte de papier collé, et I’étudiant
doit y porter I'aiguille sans hésitation, et rencontrer du
premier coup I'ouverture au lien qu'il faut opérer sui-
vant Paffection sur laquelle il est interrogé.

« Mais que peuvent signifier toutes ces précautions,
«dit M. Abel Rémusat, en parlant d'un livre japonais
« sur Pacupuncture, lorsque, dans 'ignorance profonde
« ot sont ces médecins de la situation des organes et de
« leurs connexions, ils se réglent uniquement sur les
« principes d'une routine aveugle, ou sur la théorie
« plus absurde encore d’une physiologic” fantastique ;
«c'est ce qu'on peut voir dans les préceptes tant géné-
« raux que particuliers que Pauteur japonais a rassem-
« blés. On part de ce principe que les arteres vont tou-
« jours de haut en bas et les veines toujours de bas' en
« haut. Cest pourquoi on prescrit de piquer ‘en tournant
«la pointe de I'aiguille versle haut, quand on'se propose
« d’aller contre le cours du sang, et de piquer en diri-
«geant la pointe en bas quand on veut aller avec le
« cours du sang. Une piqiire intempestive ou maladroi-
«tement dirigée sur certains points, se corrige en’ pi-
« quant sur d'autres points qui y correspondent. La moi-
«fi¢ des prescriptions qui composent le corps de Pou-
«vrage sont dignes de ce qu’on vient de dire. Dans les
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« syncopes qui suivent une forte chute, on pique i la
« partie supérieure du cou, devant le larynx, & huit li-
« gnes de profondeur. Dans les maux de reins, on pique
« le jarret ; dans lestoux séches, on pique & la partie ex-
« terne et un peu postérieure du bras, a une ligne de pro-
« fondeur, ou au milieu de Vavant-bras, ou & la base du
« petit doigt. En considérant combien tous ces endroits
« sont éloignés les uns des autres, on a supposé que les
«médecins japonais cherchaient & agir par dérivation;
« ¢’est, & mon avis, leur faire beaucoup d’honneur que
« de leur préter une idée aussi nette du phénomene de
« la révalsion. Dans cette occasion comme dans beau-
« coup d’autres, ils semblent agir au hasard, d’aprés
« les 'suggestions d’un empirisme ignorant et crédule.
«Au reste, jene prétends pas qu’on doive juger défi-
« nitivement la doctrine médicale des Japonais d’aprésun
« petit ouvrage sans autorité, ot se trouvent consignées
« quelques recettes qui n’ont peut-étre pas 'assentiment
« des véritables hommesde 'art au Japon. Il vy a des ou-
«vrages de médecine et de chirurgie parmi nous qui
« donneraient une idée peu avantageuse de nos progres
« dans ces deux sciences, si on les prenait au hasard dans
« nos hibliothéques, et quon les transportat 4 la Chine
« pourservir de spécimen de nos connaissances. On pos-
«sede, ala Bibliotheque du roi, un petit Traité d’acu-
«punctureen chinois, et les prescriptions quon y trouve
« nes’accordent pasaveccelles de opuscule japonais. Ce
« qu'on peutdire ala lonange des médecins de Pun et
« de l'autre pays, c’est qu’une longue pratique parait les
« avoir guidés dans Papplication de Taiguille ‘et da
«moxa, et que le liew d’élection qu’ils recommandent
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«n'est pas toujonrs aussi mal choisi que dans les
« exemples rapportés ci-dessus. Ils semblent aussi avoir
«été éclairés par 'expérience sur les dangers d'intro-
« duire les aignilles au-dessus des principaux nerfs des
« gros troncs artériels et des organes essentiels a la vie;
« mais il est probable que leur expérience, a cet égard,
«a di colter cher & un certain nombre de malades. »

Nous pensions absolument comme M. Abel Rémusat
lorsque le médecin de Kuen-kiang-hien nous proposa
de nous enfoncer des aiguilles a travers le corps; les
opérations de ce genre dont nous avions été témoin ne
nous rassuraient pas suffisamment, quoiqu’elles eussent
été couronnées de succes, etnous n’éprouvions aucune en-
vie de favoriser d nos dépens le progrés de Pacupunctire
dans I'empire chinois. Le docteur comprit, du premier
coup, le langage figuré par lequel nous lui exprimames
combien I'idée de ses aiguilles nous déplaisait ; il se
garda bien d'insister, surtoutaprés que mailre Ting lui
eut fait observer avec une merveillense sagacité que les
Européens n’étant pas, peut-étre, organisés de la méme
maniere que les Chinois, il s’exposait beaucoup & ne pas
rencontrer juste en enfoncant les aiguilles, Quelle témé-
rité! ’écriait maitre Ting ; est-ce que nous connaissons
les Européens ? Qui sait ce qu’ils ont dans le corps?Es-tu
bien stir, docteur, de ne pas aller piquer des inconnus
avec ton aiguille ? Le docteur abonda, ou feignit d’abon-

der complétement dans le raisonnement de maitre Ting,

etil fut décidé que nous reprendrions les médecines
noires, sauf quelques modifications.

La nuit fut un peu meilleure que le jour. Dans Ia
matinée le médecin reparut et nous trouva, dit-il, dans

CHAPITRE PREMIER. 24

des dispositions excellentes pour prendre un remede dé-
cisif, et dont le succes était assuré ; le reésultat allait étre
immeédiat et radical ; assurément nous ne demandions
pas mieux. La préparation de celte médecine miracu-
leuse n’exigea ni beaucoup de temps ni grand’peine ; le
docteur, avant demandé une demi-tasse de thé, se con-
tenta de jeter dedans une douzaine de pilules rouges,
grosses tout au plus comme la téte d'une épingle, de vé-
ritables globules homceopathiques. Aussitot que nous
etimes avalé ce thé, qui, par I'addition des pilules, avait
pris une forte odeur de musc, on fit sortir tout le monde
de notre chambre, et on ordonna de nous laisser en re-
pos ; nous n’affirmerons pas que ce fut précisément a ce
genre de trailement que nous diimes notre soulagement
et notre guérison ; ce qu'il y a de certain, c’est que nous
ne tardames pas a éprouver un mieux notable, qui alla
en augmentant pendant tout le resle de la journée. Le
soir nous primes encore-six globules rouges, et le len-
demain nous étions en bon état ; les forces, il est vrai,
n’étaient pas revenues; nous éprouvions une grande
faiblesse, comme un affaiblissement général de tous nos
membres ; mais la maladie avait complétement disparu ;
iln’y avait plusni convulsions, ni maux de téte, ni dou-
leur d'entrailles. Le médecin - apothicaire était, sans
contredit, I'étre le plus fier de la création ; il dissertait
avec aplomb etassurance sur toutes les choses imagina-
bles, et ceux qui l'écoutaient s'empressaient a Venvi
d’applaudir a toutes les paroles qui sortaient de sa bou-
che. 1l ne manqua pas surtout de s’appesantir un peu
sur V'efficacité infaillible de sa médecine rouge admi-
nistrée a propos et selon les régles de la prudence et de
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la sagesse, deux vertus que le ciel avait bien voulu lui
départir & un supréme degré.

Ces pilules rouges, auxquelles tout le monde attribuait
notre guérison, n’étaient pas- pour nous un remede in-
connu, ¢ar il jouit, en Chine, d’une célébrité prodigicuse,
et nous l'avions entendu proner de toute part; le nom
pompeux et emphatique qu’il porte n’est pasau-dessous
de sa grande réputation; on I'appelle ling-pao-jou-y-tan,
¢’est-d-dire « trésor surnaturel pour tous les désirs; »
c’est une véritable panacée universelle, guérissant, dit-
on, de toutes les maladies sans exception ; la grande dif-
ficulté consiste a en varier la dose eta la.combiner avec
un liquide convenable. Administré mal A propos, ce re-
mede peut devenir dangereux et causer de terribles infir-
mités ; sa composition est un secret. Une seule famille
de Péking est en possession de la recette, qui se transmet
fidelement de génération en génération ; ainsi il nous est
impossible de désigner les ingrédients qui entrent dans
la composition de ce reméde ; son odeur musquée, quoi-
que tres-forte, ne doit pas.étre considérée comme quel-
que chose de caractéristique, car, en Chine, non-seule-
ment. les- médicaments, mais encore tous les objets,
les hommes, la terre, Iair, tout est plus ou moins, im-

prégné de cetie odeur particulitre, L'empire chinois tout

entier sent le muse, et les marchandises méme impor—
tées d’Europe s’en pénétrent complétement apres quel-
que temps. - :

Le trésor surnaturel, quoique fabriqué seulement a
Péking et dans une famille unique; est, malgré cela,
trés-connu dans toutes les provinces de Yempire, ot on
péutenacheter aun prix assez modéré; il y a seulement

CHAPITRE PREMIER.

a se préserver des falsifications, ce qui; en Chine, n'est
pas chose trés-facile : 3 Péking le prix de ce remdde
n'a jamais varié, on le vend foujours au poids de Iar-
gent pur. Un jour nous allimes nous-méme en acheter
dans le principal magasin, et nous n’etimes qu’a placer
un. petit lingot d’argent dans le plateau d’une balance ;
le marchand mit dans Pautre un poids égal de pilules
rouges.

Le trésor surnaturel est peut-étre le sudorifique le
plus énergique qui existe ; mais il agit d’une maniére
toute particuliére ; un seul de ces petits globules rouges,
réduit en poudre, et mis dans le nez comme une prise
de tabac, occasionne unesilongue suite non interrompue
de violents éternuments, que bientdt tout le corps entre
en transpiration,et lorsque, enfin, aprés cette crise ster-

‘nutatoire, on revient 4 soi, on se trouve comme inondé

de sueur. On se sert encore de cette poudre pour voir si
un malade est en danger prochain de mort ; si une prise,
disent les Chinois, est incapable de le faire éternuer, il
mourra cerfainement dans la journée ; s'il éternue une
fois, il 0’y a rien & craindre jusqu’au lendemain ; enfin
Pespoir augmente avec le nombre des éternuments.

La médecine chinoise. est surtout remarquable par
Pextréme bizarrerie de ses procédés; la collection des
liyres ol on peut I'étudier est trés-considérable; mal-
heureusement on n’y trouve, le plus souvent, que des
recucils de receltes plus ou moins.connues du public.
Quoiqu'il soit probable que les Européens ne pourraient
rencontrer dans ces livres rien de bien intéressant au
point de vue scientifique, nous pensons, pourtant, qu’on
aurait peut-étre tort de.les dédaigner enticrement. Les
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Chinois sont doués d’un prodigieux talent d’observation ;
ils ont tant de pénétration et de sagacité, qu'ils remar-
quent facilement dans tout ce qui les entoure une
foule de choses auxquelles des esprits supérieurs ne fe-
raient jamais attention ; on ne saurait contester, d’ail-
leurs, que leur longue civilisation et leur 'habitude de
recueillir et de conserver par I'écriture les découvertes
les plus importantes ont dti les mettre en possession d’un
véritable trésor de connaissances utiles. Nous n’avons
paseu I'honneur d’étudier la médecine ; mais nous avons
entendu des docteurs émérites soutenir que Part de
guérir les hommes était moins une affaire de science
que d’expérience et d’observation. Les maladies et les
infirmités sont le lugubre apanage de I’humanité &
foutes les époques et sous tous les climats ; n’est-il pas

permis de penser que Dieu aura foujours mis ala portée’

des hommes les moyens nécessaires pour soulager leur
douleur et conserver leur santé ? Les peuples incivilisés,
les sauvages méme, ont ét¢ quelquefois en possession
de certains remeédes que la science était non-seulement
incapable d'inventer, mais dont elle ne savait pas expli-
quer les effets. i .
Il ya, en Chine, pour le moins autant de maladies
quailleurs; cependant on ne voit pas que la mortalité y
soit proportionnellement plus grande que dans les autres
pays; son immense et exubérante population est I pour
atfester qu'on n’y est pas beaucoup plus maladroit qu’en
Europe pour conserver la vie des hommes. Les Chinois,’
pas plus que les Occidentaux, n’ont pu réussir a com-
poser un bon élixir d’immortalité, quoiqu’ils aient e la
faiblesse d’y travailler & outrance pendant plusieurs sic-
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cles ; cependant ils ont su trouver les movens de vivre
aussi longtemps que nous, et, parmi eux, les octogé-
naires sonl assez nombreux.

Nous sommes loin d’envier aux Chinois leur médecine
quelque peu ‘empirique ; nous prétendons seulement
qu’il serait possible de trouver chez eux des moyens
curatifs suffisants et proportionnés & lears besoins. On
les voit méme quelquefois traiter avecle plus grand
succes des maladies qui dérouteraient la science de nos
célebres [acultés. Il n’est pas de missionnaire qui, dans
ses courses apostoliques, n’ait été témoin de quelque
fait capable d’exciter sa surprise et son admiration.
Lorsqu'un médecin est parvenu & guérir promptement
et radicalement une maladie présentant tous les symp-
tomes les plus graves et les plus dangereux, il ne faut
pass’amuser a discuter savamment les moyens qui ont
été employés, et chercher & prouver leur inefficacité.
Le malade a été guéri, il jouil actuellement d'une par-
faite santé, voila U'essentiel. Il n’est personne qui ne
prefere étre sauvé bétement que tué par un procédé
scientifique.

1l est incontestable qu’il existe, en Chine, des méde-
cins qui savent guérirde la rage la mieux caractérisée ;
peu importe ensuite que, pendant le traitement de cette
affreuse maladie, on défende expressément d’exposer &
la vue du malade aucun objet o il pourrait y avoir du
chanvre, sous prétexte que cela neutraliserait les eftets
du reméde. Durant plusieurs années, nous avons eu
pour catéchiste un homme qui avait le préeieux talent
de remettre les membres fracturés. Nous lui avons vu
opérer et guérir avec une extréme facilité plus de cin-

If. 2
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quante malheureux dont les ossements étaient rompus
et quelquefois broyés. L’opération réussissait foujours
sibien, que les malades venaient eux-mémes remercier
cet homme, dans la chambre qu'il occupait A ¢oté de la
notre. Devant de pareils résultats, nous n’avons jamais
eu envie de rire, .en pensant que 'emplatre employé
pour favoriser la sondure des ossements était fabriqué
avec des cloportes, du poivre blanc et une poule pilée
toute vivante.

En 1840, nous avions, dans notre séminaire de Ma-
cao, un jeune Chinois qu'on allait renvoyer dans sa
famille, parce qu'une surdité complete, dont il avait été
atteint depuis quelques mois, ne lui permettait pas de
continuer ses études. Plusicurs médecins chinois, por-
tugais, ‘anglais et francais avaient essayé vainement de
le guéric de cette infirmité, Les docteurs expliquérent en
termes techniques le mécanisme de I'ouie ; ils en dirent
des choses merveilleuses et qui faisaient le plus grand
honneur a leur profonde science ; maisleurs traitements
se lrouverent infructueux, et le malade fut déclaré in-
curable. Heureusement nous avions dans la maison un
chrétien tout récemment arrivé de notre mission ‘des
environs de Péking. Il n’était ni médecin, ni savant, ni
lettré ; ¢’élait tout honnement un trés-pauvre cultivateur.
I se souvint que les paysans de son pays. sé servaient
avec succes d'une certaine plante pour guérir la surdité.
A force de chefcher aux environs de Macao, il eut le
bonheur de trouver cette herbe salutaire. 1I exprima le
suc de quelques feuilles dans les oreilles du malade, qui
rendirent aussitot une quantité prodigieuse d’humeur,
et, dans deux jours, la guérison fut compléte; ce jeune

CHAPITRE PREMIER, 27

Chinois a pu continuer ses études; et aujourd’hui il est
missionnaire dans une des provinces du Midi (1).

Les Chinois ont des maladies ‘particulitres qu’on ne
connait pas ailleurs, comme aussi il en existe plusieurs
qui font de grands ravages en Europe, et qu'on ne re-
trouve pas en Chine. Il yen a qui sont communes &
I'Orient et 2 'Occident, et qu’on n’est pas plus habile &
guérir d’un coté que del'autre. La phthisie, par exemple,
est réputée incurable par tous les médecins chinois. Tl
en est de méme du choléra-morbus, de cette maladie
terrible, qui parait s’étre manifestée d’abord en Chine,
avant de se répandre dans les autres contrées de I'Asie,
et ensuite en Europe. Voici dans quelles circonstances
cet épouvantable fléau, autrefois inconnu A la Chine,
fit sa premiére apparition. Nous tenons ees renseigne-
ments d'un grand nombre d’habitants de la' province
du Chan-tong, qui ont été témoins oculaires de ce que
nous allons dire.

La premiére année du régne de Pempereur défunt,
c'est-a-dire en 1820, de grandes vapeurs rousstres ap-
parurent un jour sur toute la surface de la mer Jaune.
(e phénoméne extraordinaire fut remarqué par les Chi-
nois de la province du Chan-tong, qui habitent aux en-
virons des cotes de la mer. Ces vapeurs, d’abord légéres,
augmenterent insensiblement, se condensérent, s’éleve-
rent peud peu au-dessus du niveau des eaux de la mer
Jaune, et finirent par former un immense nuage ronx

(1) Nous pourrions citer, au sujef de'la médecine chinoise, un grand
nombre de faits trés-curienx; mais nous préférons nous en abstenir,
parce que

Le vrai peut quelquefois n'étre pas vraisemblable.
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qui, pendant plusieurs heures, demeura flottant et se
balancant dans les airs. Les Chinois, comme dans toutes
les apparitions des grands phénomeénes de la nature, fu-
rentsaisis d’épouvante et chercherent dans les opérations
superstitieuses des bonzes les moyens d'écarter le mal
qui les menacait, On brila une quantité prodigieuse de
papier magique, qu’on jetait tout enflaimmé a la mer ;
on improvisa de longues processions ot I'on portait
'image du Grand Dragon, car on attribuait ces sinistres
présages a la colere de cet étre fabuleux. Enfin on en
vint & la derniere et supréme ressource des Chinois en
pareille circonstance ; on exécuta un charivari monstre
le long des cotes de la mer. Hommes, femmes, enfants,
tous frappaient a coups redoublés sur linstrument

capable de produire le bruit le plus sonore, le plus re-

tentissant ; les tam-tam, les vases de cuisine, les objets

métalliques étaient choisis de préférence. Les cris les

plus sauvages d’une innombrable mullitude venaient
encore ajouter a horreur de ce vacarme infernal, Nous
avons été témoin une fois d’une semblable manifestation

dans une des plus grandes villes du Midi, o tous les.

habitants, sans exception, enfermés dans leur maison,
frappaient avec frénésie sur des instruments de métal et
s'abandonnaient 4 des vociférations inouies. On ne
saurait imaginer rien de plus effroyable que cet immense
et monstrueux tumulte s’élevant du sein d’une grande
cité. :

Pendant que les habitants du Chan-tong cherchajent
a conjurer ce malheur inconnu, mais que tout le monde
pressentait, un vent violent qui souffla tout a coup fit
rouler et tourbillonner le nuage, et parvint a le diviser
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en plusieurs grandes colonnes, qu'il poussa vers la
terre. Ces vapeurs roussdlres se répandirent bientot,
comme en serpentant, le long des collines et dans les
vallons, raserent les villes et les villages, et le lende-
main, partout ot le nuage avait passé, les hommes se
trouvérent subitement atteints d’'un mal affreux, qui,
dans un instant, bouleversait toute leur organisation et
en faisait de hideux cadavres. Les médecins -eurent
beau feuilleter leurs livres, on ne trouva nulle part
aucune notion de ce mal nouveau, étrange, et qui
frappait, comme la foudre, tantot d'un coté, tantot d'un
autre, sur les pauvres et les riches, les jeunes et les
vieux, mais foujours d’une maniére capricieuse et sans
suivre ancune regle fixe au milieu de ses vastes ravages.
On essaya d’une foule de remedes, on fit un grand
nombre d’expériences, et tout fut inutile, sans succes ;
Iimplacable fléau sévissait toujours avec la méme
colere, plongeant partout les populations dans le deuil
et I'épouvante.

D’aprés tout ce que les Chinois nous ont raconté de
cette terrible maladie, il est incontestable que c’était
le choléra-morbus. Il ravagea d’abord la province du
Chan-tong et monta ensuite vers le nord jusqu'a
Péking, frappant foujours dans sa marche les villes les
plus populeuses ; a Péking les victimes furent propor-
tionnellement plus nombreuses que partout ailleurs.
De 13, le choléra franchit la grande muraille, et les
Chinois_disent qu’il s’en alla en Tartarie s'évanouir
parmi la Terre des herbes. I est probable qu’il aura
suivi la route des caravanes jusqu’a la station russe de
Kiakhta, et qu'ensuite, tournant au nord-ouest en
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