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Dans I'état actuel de la science, il estassez difficile d’indiquer les causes sous
Pinfluence desquelles c’est tantdt la téte, tantdt le siége qui, dans les cas de ver-
sion spontanée, vient ainsi prendre la place qu’occupait 'épaule au détroit supé-

riear. Toutefois je suis porté a penser que I'irrégularité des contractions n'y est

pas étrangére. Nous parlerons plus loin de ce que les accoucheurs allemands ont
décrit sous le nom de confractions partielles de la matrice. Nous verrons que
dans certains cas I'organe semble ne se contracter que dans une certaine partie
de son étendue, l'autre se resserrant avec beaucoup moins de force, et méme
restant complétement inerte. Eh bien, sans pouvoir citer aucun fait a I'appui de
mon opinion, je crois fortement que ¢’est dans une semblable condition des parois
utérines que doit surtout s’opérer la version spontanée. Si l'on suppose en elfet
que, le feetus étant placé en position céphalo-iliaque gauche de Iépaule droite, le
cOté gauche de la matrice se contracte seul, le coté droit restant inerte, on coms-
prendra facilement que tout l'elfort expulsear, s'exercant alors sur la téte, aura
pour résultat de I'abaisser vers le centre du détroit supéricur, Ge mouvement
de 'extrémité céplialique sera d’autant plus facile que 'inertie de la pavoi latérale
droite de'utérus n'opposera aucun obstacle i I'élévation de I'extrémité pelvienne.
Que si, au contraire, dans la méme position du [eetus le cilé droit de la matrice
se contractait seul, il est évident que le siége seul recevrail 'impulsion des efforts
utérins et que P'on verrait s'opérer la version spontanée podalique (1).

20 Evolution spontance,

Le mécanisme de I'évolution sponfanée est beaucoup mieux connu, et nous
retrouvons dans sa description toutes les divisions du mécanisme de 1'accouche-
ment naturel dans les présentations du sommet et de la face.

M. Velpeau a également admis une évolution spontanée céphalique, et une
évolution spontanée pelvienne. Nous ne concevons I'évolution spontanée cépha-
lique que dans les avortements, ou dans les cas ol le feelus est complétement
putréfié. Aussi ne parlerons-nous que de I'évolution pelvicnne,

Soit, par exemple, une premiére position de I'’épaule droite (céphalo-iliaque
gauche de I’épaule droite). Nous nous rappelons que, dans cette variété, extré-
mité céphalique est placée dans la fosse iliaque gauche, le siége dans la fosse
iliaque droite, le plan dorsal du fectus est en avant, son plan sternal en arriére.
Son grand axe est & pen prés placé dans la direction du diametre transverse.

Immédiatement apres la rupture des membranes, leliquide amniotiques’écoule
presque en totalité. L’otérus revient fortement sur lui-méme, et, pressant de
toutes parts sur le tronc du foetus, tend a engager la partie qui se présente dans
'excavation.

A. Premier temps. Pelotonnement. — Sous I'influence des contractions uté-
tines, le grand axe du feetus se fléchit fortement sur le c6té opposé a celui qui

(1) Je dois & la vérité de dire que déji Wigand avait avant moi donné une explication
semblable,
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se présente ; dans le cas que nous étudions, la téte est renversée sur le cté
gauche, le siége sur la hanche du méme ¢o1té,

Fig. 88, — Premiére position de 1'épanle Fic. 89. — Méme position pendant le
droite. mouvement de descente.

P. Deuzxiéme temps. Engagement. — Commence alors un second temps :
mesure que les contractions se renouvellent, I'épaule tend de plus en plus a se
rapprocher du détroit inférieur, et le tronc du feetus, ployé en double, s’engage
profondément dans I'excavation. Mais ici se présente la méme difficulté que dans
les positions de la face (voy. Position de la face). Il est impossible a I'épaule,
le tronc étant ainsi placé transyersalement, d’arriver jusqu’an détroit infériear
sans que la téle s’engage avec le tronc dans I'excavation, ou bien sans que le
coté du cou soit assez long pour mesurer toute la longueur de la paroi latérale _
de I'excavation. Or, nous avons vu que cela était impossible (voy. Mécanisme
des positions de la face). Le mouvement de descente de I'épaule est donc borné
par la longueur du cou. :

C. Troisiéme temps. Rotation. — Survient alors un mouvement de rotation,
par suite duquel le grand axe du tronc de I'enfant, qui était placé transversale-
ment, se place dans une direction presque antéro-postérieure, de maniére que
Pextrémité céphalique est placée au-dessus de la branche horizontale du pubis,
prés de I'épine de cet os, et le siége au-dessus ou plutt au devant de la sym-
physe sacro-iliaque. Ce mouvement de rotation étant opéré, le mouvemenl.,‘de
descente peut maintenant se compléter, puisque le cté du cou se place‘den:lere
la symphyse des pubis, dont il peut mesurer toute la longueur. Aussi vm.t-on
apparaitre 2 la vulve tout I'avant-bras etle bras, et le bras et I'épaule venir se
placer sous la symphyse des pubis, i

D. Quatrieme temps. Dégagement du trone. — S0uS I'influence d eff?l-ts uté-
rins trés-considérables, le tronc, ployé en double, est poussé tout entier dans
Yexcavation; 'épaule ne peut plus descendre, parce qu'elle "39:‘ f“'-l'étée -par le
peu de longueur du cou. La force expulsive agit alors sur Pextrémité pelvienne,
qui, poussée de plus en plus vers le plancher du bassin, parcourt toule_laf f'fme
antérieure du sacrum, appuie, déprime et pousse fortement en avant le périnée:
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bientdt la vulve s’entr’ouvre, et 'acromion » . :
physe, on voit apparaitre i ;‘:‘l az?g;n[?:;:)::,{ﬁg]j::j ;3;;{’1{::]‘1‘:0(;‘: Il: f’l!];n" se passent un peu ‘diIT.éremmeut. M. P. lebois; qui a en Toccasion de voir deux
d’abord la partie supérieure et latérale de la poitrine, la partie inférieur ~‘e o serpblablcs, i i h morment od le siége se dégageait au devant dela
des lombes, la hanche, les cuisses, puis enfin toute ,l'élepnl ']" TIE0Ye, Iﬁ.wl’é commissure antérieure du périnée, tout le tronc du feetus éprouva sur lui-méme
rieurs qui se déploient 2 Vebteeiear = il e membres infé- un mouvement de torsion qui ramena encore en avant et en haut le plan dorsal
ur: il ne reste plus dans I'excavation que la du feetus, qui, sans ce mouvement de torsion, edt 66 dirigé vers I'anus. De
sorte que, et c'est, il faut 'avouer, une chose bien remarcquable, nous retrou-
vons encore ici la loi générale que nous avons vue régir tout P’accouchement na-
turel : Quel que soit le rapport primitif du plan postérieur du feetus, il vient
en définitive se metire en rapport avec les parties antérieures du bassin.
Gomme je le disais en commencant, il est facile de soumettre le mécanisme
de I'évolution spontanée anx mémes divisions que P’accouchement par la face.
Nous avons, en eflet, un premier temps de flezion du tronc du feetus sur le
¢Oté opposé a celui qui se présente, un second temps de descente, interrompu
par le troisiéme mouvement ou temps de rotation, enfin un quatrieme temps
de déflexion ou de dégagement. Viennent ensuite le cinquiéme et le sixieme
temps, pendant lesquels la téte subit d’abord un mouvement de rotation pour
étre enfin expulsée.
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téte et le bras gauche. Ce dernier mouvement doit étre considéré comme le qua-
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1{:];09!1[:‘;!; lzojllwnt du fetus aprés le Fic. 91. — Méme position, déga
nt de rotation, et au mo- . S

ment ot commence le mouvement BPmEE BBt arneg. répé ! $ it :
o o e | Nous répétons encore, parce qu il nous parait important que cela reste grave

dans Vesprit, que, dans les présentations du tronc, Vexpulsion spontanée du
triéme temps du travail, gt é(re nommé temps de déflexio le d fwtus est un fai.t tout exceptionnel, et sur l.equcl, h_moins de supposer un a\'?rton,
Il a pour centre Iépaule placée sous la S\i"mp]n‘se' ; E_nl‘m ae hégagemex'lt. il ne faut jamais compter; que l:art doit 1.nterv?n|r, dans tous !es- cas, dés que
des lignes qui viendront aboutir 2 tous IQS‘poinl"; d, 2 ’_S',]“; Ce centre on tire ¢ les conditions nécessaires & celle intervention exlsltent. (V()}:. ’Ve:r:swn.)
tous les rayons qui  frinchissent le diamitre am.é‘u cuif,"( u feetus, on-aum En consultant, en effet, les faits publiés, méme en 1‘t':[]echlssmlt s.eulement
férieur. ro-postérieur du détroit in- ¢ au mécanisme suivant lequel cette expulsion a lieu, on voit qu’elle doit exposer
, la femme 3 un travail des plus douloureux et des plus longs, et le foetus a une
danEs' fﬁ%ﬁifﬁﬁ tf”;ﬂ?;ﬁ“ffl‘{imi de 1a téte. — Le tronc étant dégagé, on retrouse pression tellement violente, que sa r{mrt ﬁ.oit en étre snuven‘t‘la colnse'qg]ellme.
e cinquiéfne [m;,;q L;;an:g-{r?es]gon{lmons que dans I'accouchement par le { Sur ciant trente-sept enfants, cent 1'1_ngt-cmq _som morts, suivant les r su lat.s
méne P'oceiput derriére l’a;{i lati 4 5:11 J:t [0‘!? un mouvement de rotation qui ra- i fournis par M. Velpeau. 1l ne faudrait pas croire cepe_nd.am, comme l'ont fait
ol Lo quelques personnes, que cet accouchement n’est admissible que pour les avor-
tons. Des faits trop nombreux militent contre cetle opinion pour qu’on puisse
I'admetire encore aujourdhii. Burns, cherchant 2 en démontrer la possibilité
physique, fait remarquer avec raison que le plus grand diameétre est de cingq
pouces et demi (mesure anglaise) ; souvent méme ce diambtre peut n'avoir que
cing pouces, c'est-2-dire 13 centimdtres et demi, et étre réduit, d’une maniere
assez notable, par la compression que subissent toutes les parties. Pour peu
qu’on suppose les dimensions du bassin légérement au- dessus de 1'état normal,
il n’y a rien la de physiquement impossible, comme on I'a dit et répété, sans
doute sans y avoir marement réfléchi. '
Mais lorsquele plan sternal du feetus est primitivement dirje ! Les circonstances qui rendront plus facile et plus probable I'évolution spon-
dans la premiére de I’¢paule gauche et la seconde d 11 AHES 6D AYan), comme tanée sont : un accouchement avant terme, la petitesse du feetus, ]a large con-
ide de I'épaule droite, les choses : formation du bassin, I'énergie des contractions, le peu de résistance des parties

§ IV. — Pronostic,

E. Siziéme temps. Expulsior ;
- Sizie s. Expulsion de lo téte. — Enfin, dans le dernier te
se dégage comme dans I'accouchement par le sic’:ge.’ e
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molles, de nombreux accouchements antérieurs, la facilité avec laquelle la femme
accouche ordinairement d’enfants volumineux. Les circonstances opposées la
rendront trés-difficile, si ce n’est complétement impossible.

ARTICLE VI
RESUME DU MECANISME DE L’ACCOUCHEMENT EN GENERAL.

Iht:n n'es.t plus curieux que le mécanisme de P'acconchement, et, quelle que soit
la présentation, on retrouve dans les mouvements que le foetus exéente au moment
de son expulsion une uniformité constante qui a excité attention de tous les
accoucheurs modernes, et parmi eux il faut citer au premier rang MM. P. Dubois
et ._]acqucmier. Aprés eux M. le professeur Pajot a enfin nettement formulé la loi
unique du mécanisme et I'a appliquée a toutes les présentations. « Pour nous, dit
» cet auteur, tous les accouchements, au point de yue des phénomines méca-
» niques, sont soumis 2 la méme loi. Il w’y @ réellement qu'un seul mécanisme
»d acgouchement, quelles que soient la présentation ct la position, pourvit que I'ex-
» pulsion s'exécute spontanément, c’est-a-dire sans intervention de l'art, et se
» falsse A terme, les avortements ne donnant pas lieu & des expulsions réguliéres. »
(Pajot, Dictionnaire encyclopédique des sciences médicales.)

Nous acceptons complétement cefte maniére de voir, et nous répétons que tous
les accouchements spontanés obéissent a la méme loi dans leur mécanisme. La
partie feetale est &ahord modifiée dans son volume ou sa direction pour s'adapter
a_l ouverture du détroit supérieur, puis elle descend dans I’excavation et tourne au
niveau du détroit inférieur pour présenter ses grands diamélres aux grands dia-
métres du bassin; ce n’est qu'aprés avoir exécuté celte série de mouvements qu'elle
est définitivement expulsée et qu'elle franchit la vulve.

Pour faire passec p]us complétement cette simplicité du domaine des faits dans
le dqnnmqe de la théorie, nous avons pensé qu’il y avait avantage & modifier la
classification des différents temps de I'accouchement. Les classifications les plus
nou.vel‘les, quoique admirablement simplifiées, manquent en effet d'une uniformité
complée et présentent ¢h et 1a quelques lacunes et quelques contradictions. C'est
ainsi que dans accouchement par le sommet ou par la face oa déeril cing temps.
Lps quatre premiers sont réellement exécutés pav la (ete, puis on déerit la rota-
tion du tronc dans le cinquiéme et dernier temps, sans s'arréler & son expulsion
définitive, qu'on ne fait que mentionner. On laisse ainsi dans I'ombre le dégage-
ment du trouc, et I'on expose les ¢léves a méconnailre une cause impormr?leade
dyst?ﬂe déerite par M. Jacquemier: je veux parler du volume exagéré des épaules
L.a téte expulﬁe::e, on dﬁmrit un cinquiéme temps pour la rotation du tronc; ne con;
vient-il pas d’étre logique jusqu'au bout et de décrire un sixiéme temps pour son
expulsion ?

_Dans I'accouchement par le siége, on décrit habituellement quatre ou méme
cing temps: il est l_mle, en effet, d’admettre avec MM. P. Dubois et Pajot un pre-
mier temps pour I'amoindrissement et le pelotonnement de la présentation ; puis
l_e\ngagemcm, h rolation et I'expulsion du tronc correspondent au dcu.\:iismu’ (roi-
i»m.m' el quatriéme temps. Jusque-1a il y a uniformité entre Paccouchement par
Ozkl(;'g:;r;ﬁe .cipll-;llh?ue. elt T'accouchement s le siége; mais au cinquieme temps
J - ici pele méle et la rotation intérieure de la téte et son expulsion défini-
tive. Le cinquiéme temps, qui, dans une nomenclature uniforme, devrait rappeler
des choses semblables, semble indiquer qu’il y a une différence notable entre les
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différents accouchements. C’est en effet dans ce méme cinquiéme temps que, dans
I’accouchement par le sommet, le trone tourne sans étre expulsé, tandis que, dans
Yaccouchement par le siége, la téte pivote et est expulsée tout a la fois. 1l con-
vient, pour faire cesser cette oppositon apparente, de dédoubler pour ainsi dire le
cinquiéme temps de I'accouchement par le pelvis et de décrire un cinguiéme temps
pour la rotation intérieure dela téte el un sixiéme temps pour son expulsion défi-
nitive. Réunir ces deux temps en un seul ce serait en effet vouloir confondre deux
mouvements aussi diférents que le troisiéme et le quatritme de l'accouchement
par le sommet.

Pour faire disparaitre ces imperfections, ces contradictions, nous avons dé-
crit six temps dans le mécanisme de chacune des présentations; ¢’est 12 une inno-
vation qui a I'avantage de: montrer {rés-nettement que partout ce mécanisme est
uniforme. Nous avons déja développé ces idées dans nos cours, dans le texte de
1’ Atlas complémentaive de tous les iraités @ accouchements de Lenoir, et I'un de
nos éléves en a fait le sujet de sa thése inaugurale. (Granier, Théses de Paris,
1863, n° 98.) ‘

Pour bien comprendre I'uniformité des lois générales du mécanisme de I'ac-
couchement, il fant d’abord remarquer queé le feetus, tel qu’il est pelotonné dans
la cavité utérine, les membres accolés au thoray et le cou caché entre la hase dela
tdte et le haut de la poitrine, ne se compose en réalité que de deux parties dis-
finetes + la téte et le tronc. Imaginons pour un instant que ces deux parties soient
séparées et indépendantes, et quelles se présentent I'une aprés l'autre, nous
aurons qualre temps pour Pexpulsion de chacune delles. La téte, en effet, se
fléchirait, sengagerait, tournerait et sortirait; le tronc se pelotonnerait, s’enga-
gerait, tournerait et sorlirait. Cette succession de phénoménes ne serait en
outre nullement modifiée, suivant que I'engagement de la (éte précéderait ou svi-
yrait engagement du tronc. I’accouchement de chacune des deux parties feetales
offcirait don¢ A I'observateur des phénoménes similaires, et rien n’est moins surs
prenant si 'on considérs que la coupe de chaque présentation donne a peu pré-
une figure ovale, dont les grands et les petits diamétres doivent s'adapter de la
méme facon & la courbure et & la forme des voies génitales.

Laissant de coté Uhypothése, si 'on examine attentivement un feetus, ce qui
frappe tout d’abord, c'est qu'il est véritablement formé de deux masses super-
posézs, la téte et le tronc; mais ces deux parties sont réunies I'une & 'autre par
le cou, elles ne peuvent donc pas progresser J'une sans I'autre, et pendant que la
premiére partie qui s'engage exécute ses quatre mouvements d’amoindrissement,
d’engagement, de rofation et de dégagement, la seconde partie feetale s'est déja
elle-méme pelotonnée et engagée, cest-i-dire qu’elle a exécuté ses deux premiers
mouvements. >

D’un autre ¢Oté on remarque, en examinant un feetus, que les grands diamétres
des deux parties feetales superposées (t8te et tronc) sont dirigés en sens inverse,
d’avant en arriére pour la téte et transversalement pour le trone. Ces deux grands
diamétres se coupent donc A angle droit, ce qui fait que, quand I'une de ces deux
masses feetales sera bien dirigée pour sortir du hassin, I'autre sera dirigée en sens
inverse. Ainsi, par exemple, quand la (tte se dégage d’avant en arriére a la
vulve, les épaules sont fransversalement placées au détroit inférieur. De 13 la néces-

sité pour la téte et le tronc d'exéeuter l'un aprés l'autre la méme série de quel-

ques mouvements mécaniques : rotalion, dégagement.

En ne tenant compte que des phénoménes mécaniques apparents et palpables,
de ceux que 'accoucheur est appelé & chaque instant i reconnaifre, on devra done
successivement observer d’abord les quatre mouvements opérés par la premiére
partie feetale qui s’engage, puis les deux derniers mouvements de rotation et d’ex-
pulsion de la deuxiéme partie feetale.
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