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poitrine, et enfin, si ces premiers moyens gont insuffisants, la saignée du bras
de 150 & 200 grammes au plus, et A titre de révulsif puissant, sont trés-utiles.
Mais encore ici la saignée ne peut avoir qu’une action momentance, qui fait
cesser la pléthore locale, et ne saurait dispenser d’avoir recours anx médica-
ments destinés 2 modifier 1'état du sang. J'y reviendrai plus tard en traitant du
traitement préventif de I'avortement. Mais je dois dire dés a présent que c'est
au fer employé dés le début de la grossesse, qu'un grand nombre de mes
clientes, qui déja avaient fait plusieurs fausses couches, doivent d'élre arrivées
a terme.

On le voit donc, et j’en appelle sur ce point & l'expérience des praticiens, si
le médicament qui guérit une maladie en démontre quelquefois aussi la nature,
les accidents que nous venons de rappeler sont dus le plus souvent a la chloro-
anémie et non a la pléthore. Cette dernitre proposition, confirmée déja par
T'anatomie pathologique et la symptomatologie, est donc incontestable,

Je dis le plus souvent, et je ne voudrais pas, en effet, que mon assertion fdt
prise comme absolue. Si la véritable pléthore, ¢’est-a-dire celle qui, par opposi-
tion ala pléthore séreuse, est déterminée par 'augmentation plus ou moins no-
table des globules, est rare, il faut reconnaitre qu’elle se présente chez quelques
individus, surtout 2 une époque peu avancée de la grossesse, Les femmes d’une
constitution réellement pléthorique, et dont le sang des régles est habituelle-
ment abondant et coloré, peuvent conserver pendant la grossesse cette disposi-
tion constitutionnelle, et la voient méme parfois augmenter. Sur les soixante et
quelques analyses que nous avons citées plus haut, nous avons vu que plusieurs
fois, pendant les premiers mois, le chiffre des globnles n’avait pas diminué, et
que chez une femme arrivée a la fin du deuxiéme mois, M. Andral l'avait vu
g'élever a 145. Probablement méme, lorsque les analyses auront été mullipliées,
retrouvera-t-on la méme particularité dans quelques cas de grossesse avancée.
Pour notre part, nous avons certainement rencontré des femmes qui, par leurs
antécédents, lear expression symptomatique, et les qualités physiques du sang,
offraient tous les caractéres de la pléthore.

Si ces derniers faits ont été rarement observés par nous, cela tient a ce que
nous exercons dans une grande capitale, ol toutes les causes d’affaiblissement se
trouvent réunies, Les conditions hygiéniques dans lesquelles vivent les femmes

des campagnes les prédisposent moins a la chlorose. Il est donc infiniment pro-
_bablsf (ue pendant la grossesse le sang ne présente pas chez elles le degré d'al-
tération que nous avons indiqué. Clest certainement i cette circonstance, je
crois, qu'il faut attribuer, pendant leur grossesse, la rareté des troubles fonc-
tionnels nerveux ou autres qu’on observe si fréquemment chez les femmes des
grandes villes, Nouvel argument en faveur de ma théorie.

Ces femmes sont exposées aux conséquences générales de la pléthore, mais
présentent plus particulitrement les signes de la pléthore locale ou utérine, sur-
tout pendant la premiére moitié de la grossesse, aux retours périodiques des
époques menstruelles. Les phénoménes locausx, tension, gonflement du ventre,
pesanteur dans le bassin, sont portés chez elles & un plus haut degré. Quelque-
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fois aussi la circulation du feetus parait participer aux troubles de la circulation
maternelle, car on voit assez souvent ces signes de congestion étre suivis de I'af-
faiblissement, de la diminution de fréquence, et méme dela cessation compléte
des mouvements actifs ; et si ces mouvements n’avaient pas encore ¢té percus,
la pléthore peut retarder beaucoup leur apparition. Quelque difficulté qu’on ait
a expliquer ces particularités, elles sont trop fréquentes pour pouvoir les révo-
quer en doute. La meilleure preuve qu’on puisse donner de l'influence de cette
congestion locale sur les mouvements de I'enfant, c'est qu’ils reparaissent trés-
promptement apreés une saignée du bras faite en temps convenable, et que trés-
souvent c'est apres lemploi de ce moyen qu’une femme, arrivée a cing mois
cing mois et demi, sans avoir senti remuer, percoit tout a coup ces sensations,

Je n’ai pas besoin de dire que la phlébotomie est ici le meilleur moyen, et
qu'on peut retirer une plus grande quantité de sang, suivant les cas particuliers :
tontefois il vaut mieux pratiquer plusieurs petites saignées d'une a deux palettes,
et 2 de petits intervalles, que de n’en pratiquer qu'une seule, mais trés-abon-
dante. 11 faut éviter surtout qu’elle ne produise la syncope.

Nous aurons occasion, 2 propos de I'avortement, de compléter I'étude des in-
dications thérapeutiques (voy. Avorfement).

En résumé, les troubles fonctionnels de la grossesse, céphalalgie, étourdisse=
ments, vertiges, tintements d’oreilles, dyspnée, palpitations, etc., que tous les
auteurs considérent comme pléthoriques, ne reconnaissent que rarement pour
cause une véritable pléthore, et sont le plus souvent dus ala chloro-anémie. On
pourrait, 4 la rigueur, distinguer chez les femmes enceintes une pléthore san-
quine trés-rare, une pléthore séreuse trés-commune.

Indépendamment de celte diminution notable des globules et de 'albumine,
le sang subit parfois une altération notable par suite de son mélange avec les élé-
ments qui entrent dans la composition de I'urine. Celte altération, qui a é1é Gé-
crite dans ces derniers temps sous le nom d'urémie par les Allemands, et dont
nous aurons hientdt occasion de parler, est un fait capital dans I'étiologie de plu-
sieurs des maladies qui peuvent se manifester pendant I'état puerpéral. Nous ne
faisons que l'indiquer en ce momént, nous réservant d'y revenir en traitant des
16sions de la sécrétion urinaire.

§ II. — Hémorrhagies.

Les hémorrhagies des orgazes génitaux sont malheureusement fréquentes Pendant
la grossesse ; elles constituent un accident redoutable. Ces hémorrhagies présentent
*ailleurs des formes trés-différentes suivant la cause qui les produit et I'époque de
leur apparition. Aussi il serait difficile d'en donner la description dans un seul
chapitre, et leur étude se trouvera forcément disséminée dans plusieurs articles dont
nous croyons devoir donner V'indication ici. Quelquefois ’hémorrhagie se (rouye cir=
conscrite dans le placenta sous forme de foyer. Nous avons décrit cette l\emorr!lagle
ou apoplexie placentaire avec les autres maladies du placenta (voy. ﬂ?‘.a'iadws de
Peeuf). Dans les six premiers mois de la grossesse, une hémorrhagie ulérine, pour
peu qu'elle soit abondante, fait redouter 'avortement qu’el}e entraine souvent
aprés elle ou qu'elle accompagne. 1l est donc impossible de séparer ceite homor-
thagie de L'étude de Iavortement (voy. Avortement).
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I hémorrhagie des trois derniers mois de la grossesse reconnait au contrairé les
mémes causes, présente les mémes symptomes, el demande le méme traitement
que lorsqu’elle survient pendant le travail de I'accouchement. Une seule el méme
description suffisait ; on trouvera donc ces hémorrhagies étudiées avec les autres
accidents de Paccouchement (voy. Dystocie, article Hémorrhagie.)

Enfin la rupture des varices de la vulve et du vagin donne lien & des épanche-
ments de sang dans V'intérieur de ces organes; on les désigne sous le nom de
thrombus. Leur production n'ayant guére lieu que pendant I'accouchement, nous
renvoyons de méme leur étude a Particle Dystocie (voy. Dystocie, article Thrombus).

Nous ne signalerons ici qu'une forme assez rare et assez hizarre d’hémorrhagie
utérine pendant la grossesse : chez certaines femmes, quelques jours aprés la fé-
condation, un écoulement sanguin se fait jour & traversla vulve. Il est peut considé-
rable, tantdt intermittent, tantdt continu ; il s’accompagne rarement de la formation
de caillots il est comparable & un écoulement menstruel de médiocre abondance.
Cette hémorrhagie dure quelquefois trois ou quatre mois sans aucune interruption;
malgré cela elle ne présente pas de gravité et n'interrompt pas le développement
de Ta grossesse; puis elle sarréte sans cause appréciable. Nous croyons que cette
perte de sang a sa source dans le col utérin, qui nous a paru, dans ces cas,
gros et ramolli. Cette explication est probable quand on se rappelle ayec quelle
facilité le museau de tanche laisse suinter du sang quand on examine au spéculum
une femme enceinte. La présence d’une ulcération sur le col rendrait encore
I’écoulement sanguin plus facile. Cette hémorrhagie pourrait faire méconnailre une
grossesse ; ¢’est 1a son plus grand danger, Elle ne réclame aucun traitement,

§ III. — Varices, hémorrhoides.

L’état variqueux des veines des membres inférieurs, du vagin, de la partie
inférieure du rectum, est assez commun dans la derniére période de la grossesse,
Les varices des membres ne demandent que les précautions nécessaires pour

prévenir leur rupture. La compression méthodique est le meilleur moyen. Toute
tentative de cure radicale doit étre ajournée.

I:a Tupture de varices des membres s’observe quelquefois pendant la grossesse,
et I’hémorrhagie qui en est le résultat est presque toujours grave par suite de la
compression exercée par le globe utérin sur les veines iliaques. Quelques cas de
mort ont méme été cités. Rien de plus facile cependant que d’arréter une hémor-
rhagie de ce genre : une compression méthodique faite sur le point 1ésé arréterait
a coup str I'écoulement du sang.

Les veines de la vulve dilatées pendant la grossesse devienment parfois vari-
queuses et forment des cordons trés-apparents, Il n'en résulte habituellement
ancune géne; quelques femmes se plaignent cependant d’une sensation de pesan-
teur, fort 1n3:0mm0de pendant la station verticale. Les malades sont presyue tou-
jours soulagées par une compression douce que I'on établit au moyen d’un bandage
en forme de T. La rupture d’une de ces varices peut causer une hémorrha:ie
grave ou la‘mort; nous en avons vu un exemple a 'hdpital des Cliniques : Iﬁle
femme enceinte, d’ailleurs bien portante, avait quelques varices & la vulve. Un
soir, en se couchant, elle voulat, en jouant avec les auires femmes du dortoir
sauler sur son lit. Elle retomba en arriére et se trouva, dans sa chute assis:a
sur une chaise, dont le bord avait frappé contre la vulve. Une hémorrhagie se
déclara avec tant d’abondance qu'elle amena rapidement la mort. A l‘autopsaie je
trouvai pour toute lésion une plaie contuse d’'un centimétre de longueur qui stait
située sur la face externe de la petite lévre du coté gauche. Une injec,l'mn d'eau
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fut alors poussée dans la veine iliaque primitive, et je pus m’assurer que le

liquide sortait avec abondance et rapidité par la petite plaie dont _]e viens de parler.
Aussitot aprés Vaccident, si la cause de I'hémorrhagie avait éte reconnue, une
compression faite directement sur la plaie aurait & coup sir arrété 1'écoulement
du sang.

La rupture des veines dela vulve et du vagin a lieule plus souvent pendant le
travail de I'accouchement. Nous renvoyons I'étude de ce sujet & Varticle Thrombus
(voy. Dystocie.)

Les hémorrhoides sont, comme les varices, la conséquence ordinaire de la
pression de 'utérus sur les vaisseaux hypogastriques; mais aussi souvent elles
peuvent résulter de la constipation et de I'accumulation de matiéres dures dans
le rectum. Les hémorrhoides qui fluent sont en général peu ficheuses. Les autres
sont ordinairement graves et tris-douloureuses. Les femmes qui en sont affectées
ne peuvent souvent ni marcher ni se tenir debout; elles sont méme génées pour
g'asseoir, La premire chose a faire est de combattre la constipation, puis on
g'attache 2 calmer la douleur par des bains, des cataplasmes et des lotions émol-
lientes et narcotiques. On peut appliquer-sur les tumeurs I’onguent populéum,
le baume tranquille. Si elles sont internes, on peut introduire dans le rectum
des suppositoires de beurre de cacao. Les liniments opiacés et belladonisés ont
souvent aussi soulagé les malades; c'est, du reste, tout ce qu’il est prudent de
faire. Lorsque l'inflammation et Ja turgescence sont trés-considérables, il faut
pratiquer la saignée du bras, qui est beaucoup préférable a Vapplication de sang-
sues au voisinage des tumeurs: celles-¢i calment momentanément les douleurs,
mais elles peuvent, chez certaines femmes, causer I’avortement. Je n’ai jamais
vo, dit Desormeaux, l'application des sangsues Sur les tumeurs, ou l'incision
de ces tumeurs procurer un soulagement durable. Lorsque l'irritation causée
par les hémorrhoides semblait réagir sur I'ntérus, et faire craindre une hémor-
rhagie utérine, M. Gendrin dit s'étre bien trouvé d’applications froides autour
du bassin. Dans ce cas, dit-il, si I'hémorrhagie n’est qu’imminente, nous angmen-
tons Vactivité des topiques appliqués divectement sur les parties extérieures
affectées, en faisant administrer en méme temps des bains de siége frais, dont
nous navons jamais abaissé la température au-dessous de 12 2 15 degrés
centigrades. Nous avens plusieurs fois employé avec succes les lavements
froids. Chaque soir un grand lavement froid est d'abord administré, puis,
quand fl a 6té rendu, on donne un quart de lavement qui doit étre gardé par la
malade. ;

Quant 2 I'état variqueux des veines du vagin, nous en parlerons a Iarticle
Thrombus de la vulve.




