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*tampoco es'bueno para ti : — ¢ Pues porqhé? .

me dijo en tono de sobresaltada. — Porque es
demasiado atolondrade. — O mamél si no es
mas qile eso, yo haré que tenga juicio. —¢. ¥
si por desgracia te hace él volver lnca? Ha,
querida.mama , que gusto* fuera para mi el
parecerme & Vm, | —Parecerte & i, insolente!
—Si, mamé; ¢nio dice V. todo el dia que
esta loca conmigo? pues yo estaré loca.con €l
y se acabo lodo. : 3

Bien s¢: que th-desapruebas estas preciosas

parladurias; y queen breve sabris moderarlas;’

yo tampoco quiero justificarlas, aunque me

hechizan , sino solamente hacerté ver que tu,

hija quiere ya'mucho & su maliito , y quesi
este tiene dos, anos ménos que eila, no serd
indigna de la autoridad que confiere la- mayor

edad. Tambien por la oposieion de tu ejemplo

y.el mio con el de tu pobre madre veo que no

anda peor gobernada la casa; cuando gobierna .

la muger. A Dios, mi siempre amada; a Dios,
mi_querida inseparable; mira que se va acer-
caide el tiempo, y que no se héran sin'mi las
vendimias. :
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iQtE de placeres muy tarde conocidos dis-
frato.tres semanas hace! jque suave tosa es
ver correr los dias en el .seno de una sosegada
amistad , al abrigo de los tormentas de las
impetuosas pasiones! j Milord, que espectacule
afectuoso y grato el de una. sencilla ¥ bien
arreglada casa, donde reynan el 6rden, la paz,
lasinocencia, dumleeiln aparato, sin ostentacion
se've reunido todo cuanto con el verdadero des—
tino del hombre estd conexo! Bl campo , el
retiro, el sosiego, la estacion, la vasta llanura
de agua que & mis ojos se presenta, el aspeeto
silvestre de las montanas, todo meacderdaaqui
mi deleytosa isla de Tinian, y creo que veo
cumplidos los ardientes votos que en ella tantas
veces formé. Vivo unavida & mi gusto, y halle
una sociedad swgun.mi corazon. Solo faltan en
este sitio dos personas para que se reuna en él
mi felicidad entera, y tengo esperanza de que
estén equi en breve.
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Entre tanto que Vm.-y la senora de Orbe
vengan & poner climulo] 4 tan dulces y puros
placeres que aprendo 4 disfrutar dondé€ estoy,
quiero dar 4 { Vi . idea de ellos, circunstaneian-

dole una economia doméstica, que anuncia la

felicidad. de los amos de la casa, y hace que
participan de ella los que la habitan. Espero
que podrin un dia seryir & Vm. mis. reflexiones:
para el proyegto en que se ocupa, y me sirve
esta esperanza para excilarlas.
No describiré 4 Vm. la casa de Clarens, pues
que la conoce , y sabe si es hérmosay si me
" ofrece interesantes memorias, si debo tenerle
aficion por lo que contiene y lo que me acuerda
La senora de Wolmar prefiere con razon esta
morada 4 la de Etange, quinta vasta y magni-
fica, pero antigua, triste, incomoda, y que
en sus inmediaciones no presenta cosa que 4 ds
puntos de vista de Clarens de comparar sea.
Luego que fixaron su residencia en esta casa
los amos convirtieron en cosas para su uso todo
cuanto solo de ornato servia, y ya no es cosa
buena para vista , sino para shabitada. Han
tapiado largas galerias para mudar puertas mal
colocadas ; han cortado salas muy espaciosas

para tener alojamjentos inas bien distribuidos;
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4 muebles antiguos y ricos han sustituido otros
sencillos y comodos. Todo aqui es agradable y
risuefio ; todo respira limpieza y abundancia, _
nada que & luxo y opulencia huela; no hay an
aposento donde 1o ‘vea uno que estd en el
campo, y noencoentre todas las comodjdades
de la ciudad. Las mismas se notan en la parte
exterior; 4 coste de las cdcheras se ha agrandado
el corral. Ep el sitio donde habia upa antigua
¥y ruinosa casa de billar se ha construido un
lagar hermoso, y una queseradonde éstaban
unos pavos reales chillones que se han vendido.

-El huerto era muy redu®idu paralacocina; del

cuadro de flores se ha hecho otro, pero tan
bonito y tan bien -cultivado que asi disfrazado
agrada mas 4 la vistg que dntes. A los tristes
tejos que las paredes cubrian se han sustituido;
enrarpadas de frutales. En vez del'inatil castano
de Indias empiezan ya a dar sombra al patio
morales nuevos y en el sitio . ocupaban unos
tilos ‘carcomidos de vejez 4 la entrada de Ia
quinta se han plantado dos filas de nogales que
van hasta el camino. En tedas partes se ha
sustituido lo Gtil ado agradable, y lo agradable
ha grangeado en ello. Per lo que 4 mi hace 4 lo
ménos me parece que el estruendo del corral,
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el canto-de los gallos, el balar de Jos ganadds;
el rechinar de las earretas; las comidas del
sampo, el regreso de los operarios, y todovel -
aparato de la economia ristica-dan 4 esta casal
forma mas campestre, mas viva, nms.animad_a,
‘mas alegre , un ne sé qué que in_funde la :‘2.}“5—
faccion y-la alegria,-que en st rustica digmdad
e falfaba: Los senores de Wolmar no dan en
» ‘sino_que las cultivan por
si propios, y este cultivo constituye: mucha
parte de sus acupaciones, de su caudal, y de
sus diversiones. La baronia de Etange no.con-

arriendo sus tierras,

tiene mas que pradera®, tierras de pan llevar y*
montes ; perd ‘el producto de Clarens consiste
en vides que son un objeto considerable, 'y .
como la diferencia de su. cultivo produce .mas
sensible efecto que en los trigos, ‘es una nueva

. razon de economia para haber preferido eLvivir .

aqui. No obstante casi todos los anos van &
hacer la siega & sus tierras, y el senor de Wol-
mar va solo-con mucha frecuencia: Llevd por
mdxima sacar del cultivo todo cunando puede
dar, no para ganar mas, sino para alimentar
mas gente. Pretende el senor de Wolmar que
]a tierra rinde 4 proporcion®del nimero *de
brazos que la cultivan; mejor cultivada mas
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reditia, y esta superabundancia de produccion
da medios para cultivarla’ mas bien todavia;
cuantp mas hombres y ganados ehq ella se me=
ten, mayor excedente da para su -manteni-
miento. No sabemos, dice, ¢ual puede ser. el
limjte de este  continuo rm:ipro‘('u aumenlo de
produceion y cultivadores. Al contrario los fer-
renos-descuidados pierden su fertilidad; cuanto
ménoshombres produce.un pais, ménos géne-
ros produce tambien; la falta de moradores es
la que le impide alimentar los pocos que en él
hay, y en toda nacion qae se despuebla tarde
6 temprano deben los ntoradores perecer de
hambre.

Como tienen-muchas tierras, y las cultivan
todas eon mucho esmero, necesitan ademas de
los criados del- corral ; de un ecrecido nimero
dejornaleros, lo cnal-les proporeciona’la satis-

“faccion de hacer subsistir -mucha gente sin in-

comodarsé. En la eleccion.de estas jornaléros
prefieren siempre 4 los de la tierra;-y los
vecinos & los forasteros y desconocidos. Si
pierden algo en no escoger-siempre 4 los mas
vigorosos lo_cobran con mucha usura en el
afecto que.infunde esta preferencia en los que
han sido escogidos, en la utilidad de tenerlos al
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rededor desi, y poder contar con ellos en todos
liemp(‘)s‘,'pagém‘lolns solamente una’ parte del
anp.

Con todo3 estos operarios se ajustan siempre
dos salarios, uno de rigor y de-justicia, que es el
_corrienle del pais, el cual-se obligan 4 pagarles
por, haberlos -alquilado ; el otro, algo mas
" subido, es un salario de beneficencia que solo
les pagan en cuanto estdn satisfechos con ellos,
¥y casi siempre sucede que lo que para ganarle
hacen vale mas que el aumento que se les da,
porque el sefior de Wolmar es integro'y severo,
¥ nunca permile qut degenere ‘en costumbre
y abuso las instituciones .de favor y gracia.
Estos oper'arios.tiencn sus sobrestantes que los
animan y los observan,'y son estas la familia
del corral, que trabajan’ ellos propios y estin
interesados en que los demas trabajen por'una

corta porcion que se les deja, ademas de su

salario, de todo cuanto por su esmero se coge.
Ademas los visita el sefiorde Wolmar en persona
casi todos los dias, y con frecuencia varias veces

al dia; y su muger-gusta de acompanarle 4 estos
paseos. Finalmente en el tiempo de las princi-
pales faenas, da Julia todas las semanas veinte
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baches de gratificacion (1) al trabajador, sea

*jornalero 6 criado de la casa, sin diferencia,

que durante: aquellos ochos dias, & juicio del
amo, “ha sido mas -diligente. - Empleados con

justicia y prudencia todes-estos medios de cu-

mylacion que parecen dispendiosos hacen poco
i poco, i todo el mundp labprieso y diligente; y
rinden'mas de lo que cuestan ; pero como no se
saca provecho sino & poder de constancia y
tliempo pocos saben y quieren usarlos.

No obstanle un medio todavia mas eficaz,
el dnjco que no es debido 4 mniras econbmicas,
¥ que es-mas peculiar de la sefiora de Wolmar,
es grangearse el afepto de esta buena gerte,
dandoles el suyo. No cree que paga con dinero
el trabajo que para ella hacen, y piensa que
debe servicios 4 todos los que se los han hecho;
101‘[1.111::‘03, criados ; ; todos los que la han ser-
vido, aunque'no sea mas que ua dia, los mira
como 4 hijos;. toma parte en sus contentos ,
e sus penas, en su muerte, se informa de sus

-ggocios , hace de sus intereses los de ella; se
encarga de mil cuidados en su beneficio, les da

(1) Once reales de nuestta momeda, con corta

. diferencia.
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consejos; apacigua sus contiendas, ‘y no les
prueba la afabilidad de su cardcter con melosas
Y no eficaces palabras, sino con. verdaderos
- servicios y actos continuos de bondad.” Por su

parte ellos lo dejantodo 4 la menor insinuacion .

suya; acuden volandv asi que habla; con
sola una miirada alienta su zelo: ; estan conten-
t0s en Su presencid, y ‘en su ausencia hablan
de ella‘y se animan 4 servirla, Son muy efica-
ces sus atractivos ¥ Sus p:‘uP:lIn'ns, y mucho
mas su dulzora y sus virtudes. | Ha, Milord,

que adorable y poderoso imperio_es el de la,

beldad benéfica.! .
Para el servicio personal de los amos hay
en cdsa ochd criados, tres mugeres.y einco
hombres, sin contar ¢l ayuda de eimara del
Baron, ni la familia del corral. Rara yez su-
cede que se haga mal el servicio, cuando hay
pocos criados; pero por el zelo Ue estos diria
uno que ademas de su servicio peculiar se cree

cada uno encargado del de los otros "siete, y

por su concordia«que se t-;eculc todo por umo*

solo. Nunca se_los vé& ociosos ¥ desocupados

jugandos en la antesala, o enredando en el
‘patio, sino siempre ocupades en alguna tarea

atil; ayudan ‘en el corral, en la atarazana,
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ep la cocina; no tiene el jardinero mas mozos
que ellos ; y 10-mas agradable que hay es que -
se vé que todo esto lo hacen con alegria y.satis-
faccion.

S¢ toman aqui muchas precauciones para
que sean los criados lo que han de ser; y 1o se
sigue Ja mdxima quehe yisto establecida en Pa-
ris yen I.J-‘and'rcs, de tomar criado$ ya formados,
esto es picaros ya consumagdos, ouya profesion
es correr am@s, y que en cada casa donde
estdn cogen & una los defectos de los amos y los
criados , y. tienen -por- oficio: servir & todo él_
mundo, ‘sin -tomar aficion 4 ninguno. Ni hon-
radez, ni fidelidad, ni zelo- puede haber en
semejante gente, y en todas las familias opu-
lentas empobrece este hato de canalla al amo,
y estraga i los hijos de casa. Aqui-es un ne-
gocio importante la eleccion de los eriados’; no
son mirados solo, como mercenarios de quienes
nada mas que un exaclo servicio se exige, sino
como miembros de la familia, cuyamala elec-
cion puede causar :_:i'an'c:-: males, La primera
cosa que se les pide es que sean hombres de
bien; la-segunda; que.quieran 4 su amo, y
la tercera, fue l€ sirvan como ¢l qujere, pero
con tal que un amo tenga alguna racionalidad,
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y el criado alguna inteligencia; esta siempre
resulta de las otras'dos. No se buscan en la ciu-

"'dad, sino en las aldeas ; esta es la primera

familia en que Sirven y serd ciertamente la Gl-
tima para todos los que algo valieran. Se esco-
gen en familias crecidas.y cargadas de hijos,
cuyos padres 'y madres vienen esponlinea-
mente 4 brindas con -ellos; y han de ser mo-
208 , Tobuslos, sanos, 'y de agradable figura. El
senor de Wolmar les hace preguntas, los exa-
mina; y luego se los presenta d su muger. Si'a
entrambos agradan son recibidos. primero 4
prueba, y despues en el nimero de la familia’,
esto es de los hijos de la casa, 'y se gastan algui-
nos dias en-ensenarles con mucha paciencia y
esmero lo que tienen que hacer. Tan sencillo,
tan Hano-y tan uniforme es el servicio, tienen
tan pocos anlojos y ralos de mal humor los
amos, y tan presio les cogen aficion los cria-
dos, que en breve aprenden Io que han de saber.
Su suerte es muy suave, gozan de una abun-
dancia que en sus casas no disfrutaban; pero
no se permite que se tornen muelles conla éeio-
sidad, madre de todos los vicios, ni se con-
ciente qiie se hagan senores, y vivan ufanos
con su condicion; siguen trabajando como ha-
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cian ea casa de sus.padres; 0o han hecho, por,
decirlo asi, mas que mudar padre y madre, y
hallar otros mas opulentos. De esta suerte no
cogen hastio 4 su antigua vida réstica, y si
una vez de aqui se fuesen,.no hay uno que de
mejor gana & su primer estado de labrador no
volviese que aguantar otra condicion. Final-
mente nunca he visto casa donde mejor hiciese
cada yno servign‘u, ¥y ménos se imaginase que
servia.

Asiformando y adiestrando d sus propios cria~
des no tienen que temer la objecion tan comun
y tan fuera de toda razen : los instruiré para
olros. Instriyelos como es mepester, puede
responderse , ¥ jamas- servirin & otros. Si
solo'en ti piensas euyando los instruyes , bien
hacen cuando te dejan en no pensar mas que en
ellos, Piensa algo mas en ellos; y te cobrarin
ley. Sole lasintencion es de agradecer, y ¢l que
se.aprovecha de. un bien‘que solo en beneficio
mio k¢ he hecho , no me debe agradecimiento
ninguno.

Para doblar las precauciones contra este in-
conveniente el sehor y la senora de Wolmar
usan de otro medio que me parece muy bien
imaginado. Cuando pu:‘icrot; Su casa examina-
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-yon que niimero de criados en una montada con
respeto 4 sus ‘rentas podian mantener, y ha-
biendo hallado que serian de quince 4 diezy
seis; para estar mas bien servidossé han cenido
i Ja mitad, de suerte que con ménos aparate
es ‘mucho.mas exacto el serviéio. Tambien para
estar mejorservidos han interesado 4 sus criados
4-que los sirvan mas tiempa. Un eriado que en-
tra en su casa gana la soldada ordinaria, péro
esta crece un vigésimo cada ano;asi al cabo de
yeinte anos serig ‘mas dedoble, y la manuten-
cion de los criados seria efitonces casi propor-
cionada 4 las facultades de los amos ;-pero no
es necesario saber mucho de algebra para ver
que los gastos de este aumento mas son aparen-
tes que reales , que pocos salarios dobles ten-
dran que pagar, y que aun cuando se le pagasen
atodos, la ventaja de haber estado bien servidos
por espacio de veinle anos compensaria con
usura este aumento de gasto. Bien conoce ¥m. ,
Milord , que este es medio cierto para que -vaya
4-mas sin cesar el esmern de los criados ; y que
cobren afecto 4 los-amos 4 medida que estos se
le cobran 4 ellos. No solo es prudente, mas
tambien equilativo este reglamento. ¢ Es justo

gue un recien venido, que dcaso no es imas que
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un tunante, gane desde que entra el mismo
salario que el gue se da 4 un criado antizuo -
cuya fidelidad y zelo con dilaggdos servicios es-
tan acreditados , y que habiendo envejecido
en el nuestro se acerca al tiempo €h que no
estard en estado de ganar su vida ? Por lo de-
mas esta Gltima razon no tiene en esta casa
cabida, y bien puede Vm. creer que tin hu-
manos amos no omiten obligaciones que por
ostentacion desempenan muchos nada carita-
tivos, y que no ‘desamparan 4 los de su fami-
lia que los achaques 6 la vejez han imposibili-
tado 4 servirlos.

En este instante tengo delante un ejemplo
notable de esta atencion. Queriendo el baron
de Etange remunerar los dilatados servicios de
su ayuda de cimara con un honroso retiro
tuve medio para alcanzar de SS. EE, un em-
pleo lucrativo y de poco trabajo. Con este
motiyo acaba Julia de recibir de este criado
viejo una carta que hace saltar las ligri-
mas, en que la suplica que haga que le exone-
ren de este empleo. « Soy anciano, le dice . ¥
»-he perdido toda mi familia; no tengo mas
» parientes que mis amos, y teda mi esperanza
' es acabar en paz mis dias en la casa donde he

TOMO Il 5




08 LA NUEVA HELOISA,

3

» pasado los de mi mocedad... Senora, cuando
la cogi 4 Vm. en mis brazos recien nacida

» pediaé Dios coger un dia en ellos 4 sus hijos;

Dios me ha hecho esta gracia; no me nie-
gue Vm. la de verlos crecer y prosperar como
Vm... Yo que estoy acostumbrado &vivir en

» una casa de paz, ¢ donde hallaré otra seme-

» jante para sosegar mi vejez 2... Tenga Vm. la

) caridad de escribir en favor.mio al senor
Baron. Si no esth conlento conmigo , despi-
dame , y no me dé empleo, pero si le he
servido fielmente por espacio de cuarenta
anos , déjeme acabar los mios en su servicio y
¢&lde Vm. , que ¢s toda la recompensa que yo
deseo. » Inntil es preguntar si escribio Julia :

veo que sentiria tanto perder 4 este buen hom-

bre , como él dejarla. ¢ Es error, Milord, el
comparar yo a tan queriduﬁ amos ¢on unos pa-

dres , y con sus hijos d sus criados ? Ya ve V.

que por tales se reputan ellos propios.

No hay ejemplo de que se haya ido de esta
casa un Cl'i.lld(l , } iilll’]bicll €5 [1']'[}}' raro qllli se l(‘.
amenaze con despedirle. Esta amenaza asusta
en proporcion de lo agradable y suave que es el
servicio ; los mejores sirvientes son los que mas
la temen, y nunca es necesario llevarla 4 ejecu-
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cion sino con aquellos que no son dignos de ser
conservados. Para esto tambien hay su regla.
Cuando ha di¢ho el seinor de Wolmar e despido,
puede implorarse la intercesion del ama, al-
canzarla alguna vez, y volver 4 la gracia &
ruego suyo; pero el fallo de ella es irrevoca-
ble, y no hay gracia que esperar : acuerdo muy
bien pensado para templar de consuno la exce-
siva confianza que pudiera infundir la dulzura
de la muger, y el mucho temor que podria
causar la inflexibilidad del marido. No obstante
siempre es muy temida esta expresion de parte
deun amo equitativo, ynada iracundo, porque
ademas de que no es seguro de alcanzar la gra-
cia, y que nunca se otorga dos veces 4 un mis-
mo, se pierde en todo caso por ella su dere-
cho de antigiiedad, y vuelve 4 empezarse como
el dia de la entrada en la casa, un nuevo servi-
cio; lo cual es un remedio contra la insolencia
delos criados antiguos, que aumenta su circuns-
peccion , 4 medida que mas que perder tienen,

Las tres doncellas son la doncella de labor :

la rolla de los nifios, y la cocinera. Esta es

una labradora muy limpia y muy inteligente

que la senora de Wolmar ha ensenado 4 guisar,
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porque en este pais todavia sencillo (1) las
senoritas de todas clases aprenden 4 hacer por

sus manos todo cuanto han de hacer un dia en
sus casas las criadas que 4 su servicio tomen,
con el fin de saberlas gobernar, y no ser enga-
nadas por ellas. La doncella ya no es Babi, la
han enviado 4 Etange donde nacié fisndole que
cuide de la quinta, y la inspeccion de las co-
branzas, de manera que es una especie de
contralor del mayordomo. Mucho tiempo habia
que solicitaba el seiior de Wolmar de su muger
que tomara esta determinacion, sin que pudiese
ella resolverse 4 desyiar de su lado 4 una criada
anligua de su madre, aunque le hubiese dado
fundados motivos de queja. Finalmente desde
las Gltimas explicaciones se ha determinado , y
se ha ido Babi, que era una muger infeligente
y fiel, pero imprudente y habladora. Ya sos-
pecho que mas de. una vez ha descubierto los
secrelos de su ama, que no lo ignora el senor
de Wolmar, y para precaver la misma incon-
secuencia con algun forastero, ha sabido este
varon prudente darle Ei-llplt‘u en que aprovechen
sus buenas calidades, sin que puedan perjudicar

(1) Sencillo! mncho han mudado
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las malas. La que le ha sustituido es aquella
Paca Regard de que me ha oido Vm. hablar con
tanta complacencia. No obstante el vaticinio
de Julia, sus beneficios, los de su padre, y los
de Ym., esta joven tan honrada y tanjuiciosa no
ha sido feliz con su casamiento. Claudio Anet
que tan bien habia llevado la mala fortuna no
pudo resistir 4 suerte mas propicia; viéndose
con comodidades abandon¢ su oficio y habién-
dose perdido enteramente se ha escapado del
pais dejando & su muger con una criatura que
despues 'ha muerto. Habiéndose la traido Julia
4 su casa le ha ensenado las labores de una
doncella de seryicio, y nunca he tenido mas
grato encuentro que ¢uando la hallé en este
ejercicio el dia de mi arribo. El sefior de Wol-
mar hace mucho aprecio de ella, y 4mbos han
fiado de ella el cargo de vigilar tanto sobre sus
hijos como sobre la que los cuida. Esta es una
lugarena crédula y sencilla, pero diligente,
sufrida y déeil, de suerte que nada se ha echado
en olvido para que no se introdujesen los vicios
de las ciudades en una casa cuyos amos ni ado-
lecen de ellos ni los consienten.

Aunque comen todos los criados & un tinelo
mismo , en cuanto § lo demas hay muy poca
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frecuentacion entre los dos sexos » ¥ esle punio
$€ reputa aqui muy importante; porque no se
sigue el dictimen de aquellos amos indiferentes
para todo , ménos para sus intereses, que solo

quieren que los sirvan bien, sin curarse en
cuanto 4 lo demas de las acciones de la familia.
Por el contrario piensan aqui que aquellos que

solo dser bien servidos aspiran no pueden serlo
mucho tiempo. Las conexiones de intimidad
con personas de 4mhos sexos solo males origi-
aan, y de los concilidbulos que en los aposentos
de las doncellas de labor se celebran procede la
mayor parte de los desrdenes de una casa. Si
hay una que agrade al mayordomo no deja de
seducirlad costa delamo. Nunca es tan estrecha
la liga de hombres con hombres ¢ de mugeres
con mugeres, que acarree malas consecuencias,
pero siempre se fraguan entre hombres con
mugeres los monopolios secretos que con el
transcurso dejan perdidas las familias mas opu-
lentas. Se zela por tanto el recato ¥ la modestia
de las mugeres no solamente por respeto d la
honestidad y buenas costumbres » Inas tambien

por interes bien entendido, porque, digan lo

que’ quieran nadie desempeia bien sus obliga-

ciones si no tiene zelo de cumplirlas, y solo
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las personas honradas saben ser zelosas en su
cumplimiento.

Para obviar entre &mbos sexos una peligrosa
intimidad, ne les enfrenan aqui con leyes posi-
tivas que infundirian tentaciones de violarlas
secretamente , pero sin que parezca que tal
designio haya, se establecen estilos mas eficaces
que la autoridad misma. No se les prohibe que
se vean , pero se hace de modo que no tengan
ocasiones ni deseos de verse, lo cual se consigue
dandole ocupaciones, costumbres, inclina-
ciones y diversiones enteramente distintas. Con
el 6rden admirable que aqui reyna conocen que
en una casa bien arreglada deben tener poco
tratolos hombres con las mugeres. Alguno que
en esto tacharia de antojo los preceptos del amo
se sujeta sin rePuguaI}cia a un método de vida
que no les prescriben formalmente, pero que
conoce él mismo que es el mejor y mas natural.
Julia dice que en la realidad es asi y sustenta
que ni delamor ni de la union conyugal resulta
el trato continuo de 4mbos sexos. Segun ella
dice, estan destinados marido y muger & vivir
juntos, pero no del mismo modo, y deben
obrar de acuerdo sin ejecutar las mismas cosas.

La yida que mas agradase al uno, anade, para
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el otro fuera inaguantable; las inelinaciones
que les infunde la naturaleza son tan distintas
como las funciones que les han senalado ; no
ménos que sus obligaciones se diferencian sus
diversiones, en una palabra, concurren dmbos
a la dicha comun por diverso sendero, Y esta

division de afanes Y tareas es el vinculo que
mas su union estrecha.

Yo por mi confieso que son bastante confor-
mes d esta maxima mis propias observaciones.
Efectivamente, ¢ no es estilo constante de todos
los pueblos del mundo , ménos el Frances ¥ los
que le imitan, que vivan hombres con hombres
y mugeres con mugeres ? Si se ven unos & otras
€5 un corto rato, y casi & escondidas, como
los casados en Lacedemonia, dntes que en una
imprudente y perpetua mezcla capaz de Con-
fundir y desfigurar las mas acertadas distincio-
nes de la naturaleza. Ni aun entre los salvages
se ven mezclados indistintamente hombres (:On
mugeres. Al caer del dia se junta Ia familia ,
Pasa cada uno la noche con s muger, con la
aurora empieza la separacion, y cuando mas
solo para las comidas se reunen lgs sexos. La
universidad de este orden manifiesta que es el
mas natural, y aun en los paises donde est4
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intervertido se hallan vestigios de él. EnFrancia,
donde se han sujetado los hombres 4 vivir 4
guisa de mugeres, y 4 estar siempre encerrados
en un aposento con ellas,. la agitacion involun-
taria que conservan manifiesta que no era este
su. destino. -Miéntras que estin las mugeres
tranquilamente sentadas 6 echadas en su silla
poltrona, se ve los hombres que se levantan,
que van y vienen, que se vuelven & sentar en
continua agilacion, porque lidia sin cesar un
instinto maquinal conlos violentosque se hallan,
y los impele mal de su grado 4 aquella activa y
laboriosa vida que les asignd la naturaleza. Es
el tmnico pueblo del mundo en que estén los
hombres en pie en el teatro (a), como si fueran
d desahogarse al patio de haber estado sentados
todo el dia en un salon. Por fin tan sensible se
les hace el tedio de esta casera y afeminada
indolencia, que para mezclar con ella algnna
especie de actividad; ceden en su casa el puesto
a los forasteros, y van 4 las de las mugeres age-
nas & procurar que se temple esta repugnancia.

Mucho favorece 4 la maxima de la senora de
Wolmar el ejemplo de su casa ; como ¢ada uno
es, por decirlo asi, todo entero de su sexo, las
mugeres viven muy apartadas de los hombres.

5#
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Para obviar amistades sospechosas en secreto
consiste en tenerlos sin cesar ocupados 4 todos,
porque son sus tareas tan distintas que solo la
ociosidad los junta. Por la manana vaca cada
uno 4 sus funciones, y no queda vagar & nadie
para ir 4 turbar las de otro. Despues de comer
tienen los hombres asignado el jardin, el corral
i1 otras labores rasticas, las mugeres se ocupan
en el cuarto de los nifios hasta la hora del paseo,
al cual salen con ellos, y @ veces con su ama,
y que ‘es agradable para ellas, como el Gnico
rato que toman el ayre. Los hombres bastante
fatigados con el trabajo de todo el dia, no tie-
nen muchas ganas deirse d pasear, y descansan
quedindose en casa.

Todos los domingos despues de la platica de
por la tarde se reunen tambien las mugeres en
el cuarto de los ninos con alguna parienta ¢
amiga que por su turno , con el consentimiento
de la senora, convidan. Alli miéntras llega la

hora de un refresco que da ella, hablan, can-
tan, juegan al volante, d la rayuela, 6 4 algun
otro juego de habilidad , bueno para divertir 4
los nifos, hasta que lleguen 4 edad de divertirse
ellos solos. Viene la merienda que se compone
de eosas hechas con leche, de bollos, tortas G
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otros manjares de gusto de las mugeres y los
nifos. Nunca entra vino, y los hombres que
en todos tiempos se introducen rara vez en este
pequeiio gineceo (1), nunca son admitidos a
estas meriendas , 4 que asiste casi siempre Julia.
Hasta aqui yo he sido el tnico privilegiado : el
domingo ultimo 4 poder de mi porfia logré
permiso para acompanarla. No omitio el ven-
derme como muy subido este favor, diciendo
en alfa voz que me le otorgaba por aquella vez
sola, y que se le habia negado al propio sefor
de Wolmar. Imaginese Vm. si quedaria poco
hueca la vanidad femenil , ¥ si seria bien reci-
bido un lacayo que quisiera meterse donde no
es admitido el amo.

Lamerienda fué deliciosa. ¢ Hay en el mundo
manjar comparable 4los lacticinios de este pais?
Figirese Vm. lo que seran los da una quesera
gobernada por Julia, y comidos i su lado. La
Paca me sirvio queso fresco, requesones y
cuajada ; todo desaparecia en un momento.
Julia se reia de mi hambre. Ya veo, dijo, alar-
gindome otro plato de.natas, que el estomago
de Vm. queda bien en todas partes y no se

(1) Aposento de las mugeres.
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porta ménos en la merienda de nuestras mu-
geres, que‘en las comidas de las Valaisanas.
Ni sale mas bien librado, le repliqué, que 4
veces tanto emborracha una como otra, y lo
mismo se puede perder la razon en una quesera
gue en una atarazana. Bajo sin dar respuesta los
0j0s, sonrojose y empezd 4 hacer carinos & sus
hijos. Esto hast) para excitar mi remordimiento.
Estahasido, Milord , mi primera imprudencia,
y espero que sea la postrera.

En esta reducida asamblea reynaba cierto
tono de sensillez que movia mi corazon ; en
todos los semblantes se yeia la misma alegria,
y mas franqueza acaso que si hubiera habido
hombres. La intimidad que entre criadas y'ama
reynaba, fundada en el afecio y la confianza,
po hacia mas que fortalecer la auntoridad y el
respeto, y los servicios hechos y recibidos no
parecian sino testimonios de mutoa amistad.

Hasta lo que-componia el refresco contribuia-

& hacerle mas interesante. Naturalmente es el

sexo aficionado 4 lacticinios y azucar, como

simholos de la inocencia y dulzura que son su

mas amable adorno. Por el conirario los hom=-
bres generalmente gustan de sahores fuertes ¥

licores espirituosos, alimentos masiddneos para
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la vida activa y laboriosa que de ellos exige la
naturaleza, y cuando llegan & confundirse y
alterarse estos gustos tan diferentes es casi infa-
lible senal de la mezela desordenada de &mbos
sexos. Efectivamente he notado que en Francia
donde viven sin cesar hombres con mugeres,
aquellas han perdido totalmente la aficion & los
lacticinios , y los hombres mucho al vino,
miéntras que en Inglaterra donde se confunden
ménos los dos sexos, se conserva mas el gusto
peculiar de cada uno. Generalmente hablando,
pienso que muchas veces pudiera hallarse algun
indicio del caricter de los sugetos examinando
que alimentos sonlos que prefieren. Los Italia-
nos que comen mucha ortaliza son afeminados
y muelles. Vosotros Inglesesinsaciables glotones
decarne, teneis envuestrasinflexibiles virtudes
no s¢ que dureza que d-.fiereza se acerca, El
Suizo, frio por naturaleza, pacifico y sencillo,
pero vehemente y arrebatado en la ira, gusta
de dmbos alimentos, y bebe leche y vino. El
Frances, versatil y mudable, vive con todos los
manjares y se adapta 4 todos los caracteres.
Fambien Julia me podria servir de ejemplo,
porque aunque sensual y golosa en su comida,
no le gusta ni la carne, ni las especias ni la sal,
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¥ nunca ha bebido vino puro ; legumbres exce-
lentes , huevos, crema y frutas son su alimento
ordinario, y sin el pescado que tambien le gusta
mucho, fuera una verdadera pitagorica,

No basta contener 4 las mugeres, si no se
contiene tambien & los hombres , ¥ esta parte
de la regla no ménos importante que la otra es

todavia mas dificultosa, porque generalmente

esmas violento el acometimiento que la defensa,
que esa es la intencion del conservador de la
naturaleza. En la reptiblica son contenidos los
ciudadanos por la moral, los principios y la
virtud , ¢ pero como se han de contener criados
mercenarios de otro modo que con la violencia
y el apremio? El arte del amo consiste en en-
cubrir este bajo el velo del placer ¢ el interes ,
de suerte que se figuren ellos que quieren tode
cuanto los obligan 4 que ejecuten. La ociosidad
del domingo, la facultad de que no se les puede
privar de ir adonde les parézca cuando no los
retienen en casa sus que haceres acaban muchas
veces en solo un dia con los ejemplos y leccio-

nes de los otros seis. El habito de la taberna, el

tralo y las miximas de sus camaradas, la fre=

cuentacion de las mugeres disolutas los pierden

para los amos y para si proi)ios, pegandoles mil
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defectos que los hacen incapaces de servir &
indignos de ser libres.

Este inconveniente se remedia reteniéndolos
en casa por los mismos motivos que los exci-
taban a salir de ella. ¢ Que iban & hacer fuera?
4 beber y 4 jugar & la taberna, pues §u eat
beben y juegan. Toda la diferencia consiste en
que no les cuesta nada el vino, que no oo em-
borrachan, y que hay gananciosos al juego,
sin que nadie sagla perdiendo. Para esto se
hace lo siguiente.

Detras de casa hay una galeria cubierta
donde se ha establecido la lid de los juegos;
por el verano se juntan alli, los domingos des-
pues de la platica, los criados de librea y los
del corral, parajugar en muchas partidas, no
dinero que eso no se consiente, ni vino que es.e
se les da, sino una alhaja que pone la liberali-
dad de los amos. Esta alhaja siempre es algun
mueble 6 alguna cosa de vestir para su uso. El

ntimero de partidas se proporciona al valor de

la alhaja, de suerte que cuando esta es algo
considerable, como un juego de heyillas de
plata, un par de medias de seda, un- buen
panuelo del cuello, un sombrero fino, 0 cosa
semejante, se consumen por lo comun muchos
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dias en disputarla. No se cinen 4 una sola es-
pecie de juegos, sino que los varian para que
no se lleve el mas habil en uno todas las alhajas,
¥ para que adquieran todos mana ¥ fuerzas con
ejercicios multiplicados, Unas veces juegan &
afrancar corriendo un objeto colocado al otro
extremo de la galeria ; “otras 4 quien lleva mas
tiempo el mismo peso,

otras, disputan un pre-
mio tirando al blanco.

Muchas veces los hon-
ran €on su presencia el amo y el amaj; algunas
s¢ traen consigo 4 los ninos: tambien ¥ienen
los forasteros llamados por la curiosidad , y
muchos na desearian mas que eoncurrir 4 eslos

Juegos, pero no se admite 4 nadie sin la venia

de los amos, -y el consentimiento de los juga-
dores & quienes no convendria otorgarle con
facilidad.. Poco 4 poco se ha convye

rtido este
estilo en una especie de especliculo, donde
animados los actores con la atencion del pu-
blico prefieren Ia gloria de los aplausos al yalor
del premio. Torndndose mas Vigorosos y mas
agiles se estiman en mas, y acostumbrandose
4 darse valor por si Propios mas que por lo que
poseen, aunque criados, aprecian mas el honor
que el dinero,

Largo de contar serja circonstanciar todos
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los beneficios que de atenciones al parec?r t.;n
pueriles y siempre desdenadas de las inte 1-
gencias vulgares aqui redundan, P.()l'ql:‘l\(-‘,: u:
propiedad de ingenios grandﬁsl pl'l'id'l_i.C]l' (f[t,(:[((;_\
vastos con medios de poca entidad. El senor de
Wolmar me ha dicho que apénas le cusml:mrf
seiscientos reales al afo todos estos pequenos
establecimientos que ha imaginado su rmuger._
Pero me anadia, ¢ cuantas vtcc's cree ¥ !n; que
gano esfa suma en mi casa y mis n?gocma con
la vigilancia y el esmero que en scrm n.w pl?ll;t:
criados con ley que todas sus diversiones 1
deben 4 sus amos; con el interes que toman l.[ll
el de mi casa, que como suyo miren s Co.-n,, 1
ventaja de aprovecharme en sus faenas t;cl nugi
que en estos juegos adquieren ; con la ; e mal ;
tenerlos siempre sanos prcserv;ml‘lu[n}: de_ 0~
excesos tan comunes en sus semejantes, y L]L
las dolencias que son ordinaria CO[I'SCCUE?I'?CI"I
de estog excesos; conlade pl'ecu.\’[:r:a.‘:-llasq[?l;'u-
dias en que infaliblemente precipita c? desor eln
y conservarlos:siempre hombres de bien, final-
mente con la satisfaccion de tener en nuestra
casa 4 poca costa recreaciones agradables par:
nosotros mismos? Y si se halla en ljuu._tt(
familia alguno, sea hombre ¢ muger, a quien




