El Taboratorio de Maller o Berna.
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de la contractilidad de los musculos, y la cuestion no se halla mis adelantada
por esto.

De todas las teorias emitidas para explicar la contractilidad muscular, la mas
célebre, y por anadidura la primera que fué propuesta, es la teoria de la #r7ri-
tabilidad con la que va asociado para siempre el nombre de Héller.

No tenemos la pretension de pintar con pocas pinceladas & Alberto de Ha-
ller, una de las figuras cientificas mas grandes del siglo XVIII, pero podemos
dar una idea sucinta de su doctrina de la irritabilidad, relacionada con el
asunto de que tratamos.

Nacido en Berna, Suiza, en el afo de 1708, fué luégo a estudiary tomar
el grado de doctor 4 Leide en 1727, es decir, 4 la edad de diez Vv nueve anos.
Dedicdndose 4 desarrollar las ideas de su maestro, el ilustre Boerhaave, se
entrego con ahinco al estudio de la anatomia y fisiologfa. En 1736 fué lla-
mado 4 desempeiiar una cétedra en Gottingen, donde fundo6 la ensefianza v la
escuela célebres que hicieron cundir su nombre por toda la Europa sabia. Alli
se le ocurrio 4 Haller la idea de exigir de los alumnos que frecuentaban su es-
cuela, que cada uno, en su tésis del doctorado, discutiese a.léun punto impor-
tante de anatomia 6 fisiologia; de este modo la ciencia se encontrd rapidamente
en posesion de una cantidad considerable de material nuevo que facilitd sobre-
manera a Haller la realizacion de la empresa que habia concebido, de crear una :
fisiologia nueva fundada exclusivamente en la observacion de los hechos.

En 1753, al cabo de diez y siete afios de residencia en Gottingen, Haller re-
greso & su pais y continué en Berna su lucida ensenanza v sus trabajos experi-
mentales. Mas como en Berna no hallaba medio para entregarse & investiga-
cion de caddveres, se puso d§ hacer experimentos en animales vivos.

Esos experimentos contribuyeron mucho 4 que surgiera en su mente la
idea de la érrifabilidad. Los hechos principales en que se apoya dicha doctrina
se hallan contenidos en una obra de cuatro tomos titulada Memoria sobre la
wrrilabilidacd, publicada en Berna y traducida inmediatamente en varias len-
guas. La portada de esta obra presenta un dibujo muy interesante porque da
una idea del laboratorio que Héller habia establecido en Berna para sus expe-
rimentos en animales vivos. La adjunta limina reproduce aquel dibujo.

Vamos 4 dar ahora una idea del sistema de la irritabilidad, cuyo principio
fundamental no pertenece & Haller, sino que-lo tomo del fisilogo ingles Glis-
son, al cual se le habia ocurrido atribuir a la fibra animal una fuerza particu-
lar que designé con el nombre de irritabilidad.

- Segun el anatomico ingles, esta fuerza seria inherente, no solamente 4 las

fibras, sino ann & la sangre, 4 todos los liquidos, 4 todos los tejidos incluso el
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o0seo. La irritabilidad de estas partes se comunicaria 4 las partes vecinas por los
espiritus vitales. '

Estas ideas no fueron aceptadas en su conjunto, p.ero germinaron en la ca-
beza de algunos hombres esclarecidos, especialmente Haller, quién habia te;
nido ocasion de conversar sobre las mismas en Inglaterra con los médicoé de
aquel pais. Hiller se dedico mds tarde 4 investigar las partes del cuerpo de los
animales que se hallasen dotados de irritabilidad en grado menor 6 mavor ;,
lz%s que estuviesen desprovistas de la misma. Queria convertir la fuerza ilastzl
cierto punto oculta é imaginaria de Glisson. en una propiedad de los tejidos
vivos; queria hacer de una abstraceion un hecho real. s

En 1739, Héller emitio la opinion, que todo movimiento muscular depende
d'e la irritabilidad. En 1747 distingui6 una fuerza muscular muweria que no era
diferente de la elasticidad, y persistia despues de la muerte. v otra fuefza.
nerviosa dependiente de la accion de los nervios sobre los 1111,’1501;105. En 1752
se dedico & probar que el periostio, el peritoneo, la pléura, las capsulas articu-
lares, la cornea, el parénj.lma de las visceras, las meninges y los tendones po-
seen cierto grado de sensibilidad; que los intestinos sacados del abdomen. los
m’liSClllDS separados del cuerpo, no son sensibles, pero irritables: que los ﬁext
V10s 10 son 1rritables, pero sensibles.

Haller saco de sus observaciones la conelusion que lairritabilidad no depende
de la accion de los nervios. Sienta como principio que la piel, los parénjimas
el tejido celular, los tendones, los ligamentos, las arterias v las venas no 301;
irritables, en fin, que la irritabilidad existe solamente en aqr;ellas paftes en . ue
se observan fibras musculares. i

El corazon era, en la opinion de Haller, el més irritable de todos los Orga-
nos. Venian despues los intestinos, el diafragma y los demas musculos

Segun Haller, el simple aflujo de los humores basta para irritar lo-s 'mﬂsc-u—
los m.) somelidos 4 la voluntad, miéntras que los otros, siendo ménos irritables
necesitan de un irritante mas enérgico. En fin, la fibr ,
mente irritable.

a muscular es esencial-

H:.lller creia, pues, que la contraccion de los musculos era debida 4 la fuerza
especial de que dotaba la economia viviente. Con todo. anadia que esta fuerza
r - : : : - -
requeria algo que la pusiera en actividad, que la excitara, un estimulo v este
estimulo es un agente nervioso. U

La teoria de Hdller se reduce 4 poner una palabra en elllugar de una ex-

plicacion, pues el inmortal fisiologo no pretendia de ninguna manera it
la esencia, la naturaleza intima de la fuerza que llamaba ¢

: rritabilidad.
.on poner una palabra en lugar de una idea. Haller no podia hacer progre-
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sar la ciencia. El fenomeno de la contraccion muscular quedd tan impenetra-
ble despues de Hiller como habia sido dntes de €él. '

La misma objecion puede hacerse 4 la teoria de Bichat, quien & principios
de nuestro siglo ha renovado bajo otro nombre la teoria de Haller.

Bichat explicaba la contraccion de los musculos por una de las propiedades
vitales de su invencion. 4 saber, la condractilidad que atribuia d la fibra mus-
cular. Pero la palabra contractilidad de Bichat no dice mas al espiritu que la
palabra @rritabilidad de Haller. :

Por los afios de 1823, Prevost y Dumas intentaron explicar la contraccion
muscular por una teorfa muy ingeniosa pero que por desventura carecia de
hase. Estos sefiores pensaban, por una parte, que la electricidad circula en los

nervios, y por otra parte que las fibras musculares en sus ultimas ramificacio-
nes se hallan dispuestas 4 modo de asas ¢ de curvas yuxtapuestas. Se imagi-
naban que la corriente eléctrica que recorre el nervio ejerce una atraccion so-
bre las pequenas asas fibrilares que terminan los musculos. Esas pequenas asas
fibrilares. hallandose asi atraidas las unas hacia las oftras, se acortan y producen
la contraccion muscular.
En la época en que Prevost y Dumas publicaron esta ingeniosa concepcion,
la fisiologia era llamada la novela de la medicina. La teoria de la contraceion
muscular emitida por el ilustre sabio que es hoy la admiracion de Francia
formaba uno de los capitulos més lindos de esa novela.

Conviene hacer constar que los mismos autores, Prevost y Dumas, poco des-
pues, publicaron en los Annales des sciences naturelles sus notables Investiga-
ciones sobre la generacion hwmana. Desde aquel momento empezose 4 sospechar
que el microscopio puede prestar algun servicio 4 la fisiologia y que la analisis .
quimica no basta para caracterizar los liquidos y los solidos de la economia.

En los primeros anos de nuestro siglo se ha querido explicar la contraccion
muscular por toda clase de medios, por actos mecanicos y por actos quimicos.
Se ha dicho que el influjo nervioso, atravesando el nervio que le conduce,
provoca una traccion mecanica del musculo: 6 que el fliido nervioso, afluyendo
en los nervios, obra mecdnicamente para poner en movimiento la fibra mus-
cular. Otros han creido que la corriente nerviosa, obrando 4 modo de chispa

eléctrica, activa, acrecienta la combustion de la sangre por el oxigeno de la

sangre arterial, y que esta combustion, hecha mds intensa, provoca la contrac-

cion de las fibras musculares.

Todas estas teorias tienen el defecto de ser simples maneras de ver 6 apli-
caciones de las ciencias fisicas, cuyas bases es imposible comprobar.

No hay que titubear, pues, el declarar que el fenémeno de la contraccion




