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fonético. Cuando el individuo observado produce algun sonido, se ve como las
cuerdas vocales se ponen tensas 6 se relajan, y como la hendidura de la glotis
se cierra O se abre segun la intensidad 6 la agudeza de los sonidos.

No es esta, empero, la unica aplicacion del laringoscopio. Tomando un es-
pejo laringeo y girdndolo en sentido contrario de modo que, en vez de la laringe,

mire la pared superior del istmo de las fauces, percibimos, en Iugar de la glotis,

la abertura posterior de la nariz y la entrada de la trompa de Eustaquio, es de-
cir, del conducto que pone en comunicacion la cimara posterior de la boca y

Fi6. 36.— Ex{MEN LARINGOSCGPICO.

‘el oido medio. La unica precaucion que conviene tomar es la de alzar con un
estilete romo la uvula para que no obstruya la vista.

Dirigiendo el laringoscopio ora arriba, ora abajo, ora & los lados, podemos
- explorar directamente toda la extension de la faringe.

La figura 36 muestra como las cosas se han de arreglar para proceder al
examen de la faringe y laringe de un enfermo.

El cirujano estd de pié¢ delante del paciente. El aparato alumbrador consiste
en la llama de un quinqué encerrada en un tubo A abierto por un extremo y
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cerrado por el otro. En la parte cerrada se halla una lente gruesa y un reflector
metdlico. La luz del quinqué concentrada por la lente y reflejada por el espejo

.metalico bajo la forma de rayos paralelos va 4 proyectarse sobre el espejo M que -

el cirujano lleva en la frente & beneficio de un gancho 6 de una cinta. Los rayos
luminosos reflejados por el espejo frontal se dirigen hacia el espejo laringeo co-
locado en el fondo de la boca del paciente por medio de la varilla L que el ob-
servador tiene en la mano derecha. De este modo el interior de la laringe se
halla alumbrado muy claramente por el manojo luminoso reflejado en el es-
pejo laringeo y el cirujano distingue con la mayor facilidad las cuerdas voca-
les y el ventriculo de la glofis.

Para comprender mejor la serie de reflexiones de los rayos luminosos en

Fic. 37.—DIAGRAMA DE LA FIGURA ANTERIOR.

A.Quinqué, lente y reflector.— M. Espejo frontal.— L. Laringoscopio.

los espejos frontal y laringeo, damos e la, figura diagramética 37 el trazado del
camino que sigue la luz desde la limpara hasta el f‘ondo de la garga{lta,.

La utilidad del laringoscopio se comprende fé,cllmen‘te. rP.roporcmnando el
medio de explorar con la vista la laringe, la glotis, la epiglotis, toda la r.super—
ficie de las fauces, la abertura posterior de las fosas nasales, etc.,-el laringos-

10 pr i la cirugia un servicio innegable.

COpj\('l)azljlsfiai;gnésticogde las afecciones de la cavidad bucal 6 Iaring(?a n(c)1 esnla,
finica ventaja que la cirugia ha sacado de este apa{'ato. Cugndor se f;z ata’ et e-
var al interior de la laringe 6 sobre las paredes farmgeafs h)s, caulstwofs u .0 ros
topicos que exige casi siempre el tratamiento de las anginas 0 de las afecciones

crupales; cuando se trata de hacer penetrar el instrumento cortante en el fondo
ety
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de la laringe para la extirpacion de un pélipo 1 otro tumor; cuando es preciso
simplemente examinar el estado de estas partes despues de la extirpacion de un
tumor; en todos estos casos, la posibilidad de alumbrar claramente esas partes
profundas es un auxiliar poderoso de los medios de tratamiento. Asi, pues, la
terapéutica de las enfermedades de la garganta no ha ganado ménos con este
instrumento que el diagnostico de dichas afecciones. :

La fisiologia, no hay para qué decirlo, no se ha desdefiado de valerse del
laringoscopio. El mecanismo de la voz, el papel de las diferentes partes de la
laringe-en el fenémeno de la fonacion, habia sido durante mucho fiempo un
asunto de apreciaciones muy diversas y hasta contradictorias. Las pacienzudas
investigaciones de Juan Miiller habian quedado impotentes para disipar la os-
curidad que reinaba atin acerca de los puntos fundamentales de la teoria de la
voz. Para el perfeccionamiento de esta parte de la fisiologia un aparato que pone
de manifiesto la laringe en el momento mismo de su accion funcional, debia
prestar los mis grandes servicios. :

Desde el origen de la ciencia dos teorias muy opuestas habian sido sentadas
para explicar la fonacion, dividiendo 4 los fisi6logos en dos campos. Los unos,
como Ferrein (1741) y sus secuaces, comparaban las cuerdas vocales de la la-
ringe con las cuerdas del violin, haciendo el aire el oficio del arco para-poner-
las en vibracion. Los otros, siguiendo 4 Galeno, Fabricio de Aquapendente y
Dodar (1750, parangonaban la laringe con un instrumento de viento, en el cual
las cintas vocales, tendidas diferentemente por los musculos intrinsecos de la

laringe, hacian el oficio de la lengiieta de ciertos instrumentos como el oboe y

el clarinete. Ninguna de estas teorias habia podido predominar en absoluto.
En 1798 Cuvier ley6 ante el Instituto una Memoria sobre la 20z y comenzo
con estos términos:

«Los'sabios no estin acordes en la explicacion del mecanismo de la forma-
cion de la voz.»

Al oir esto un fisico de la docta compania se levanta, interrumpe al lector
y dice: :

«Me admira la afirmacion del Sr. Cuvier. Los sabios estin perfectamente
acordes acerca del mecanismo de la voz. Todos admiten que la voz humaina es
un instrumento de cuerdas.» _

Inmediatamente se levanta otro académico exclamando:

«Me admira la afirmacion del Sr. Cuvier. Todo el mundo estd convencido
de que la voz humana es un instrumento de viento.»

Entonces Cuvier vuelve & tomar su manuscrito y repite con una sonrisa la
primera frase de su Memoria:
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« Los sabios no estan acordes en la explicacion del mecanismo de la forma-
cion de la voz.»

Semejante divergencia de opiniones no se manifestaria hoy ante una Corpo-

racion sabia, pues se diria undnimemente: «La voz humana es un instrumento

de viento.» Y para precisar mas se anadiria: «La voz humana es un instru-
mento de lengiiela.» '

[Nadie debe decir que la v0z humana es un instrumento: 4 lo mas lo seria
la persona humana; con decir el aparato vocal resultara la comparacion mas
exacta. | :

Ya que los instrumentos de embocadura de lengiieta, es decir, el clarinete
y el oboe, dan la mejor idea del mecanismo del acto vocal en el hombre, va-
mos 4 decir en qué consiste la lengiieta de los instrumentos de musica.

Componese una lengtieta de dos liminas delgadas, eldsticas, ordinariamente
de madera, que se hallan sujetadas por uno de sus bordes solamente en medio
de un tubo sonoro, estando el otro borde de cada lamina libre en el interior del
tubo y susceptible de ser puesto en vibracion. Cuando una corriente de aire la
toca, la lengiieta vibra con una rapidez prodigiosa, con sus bordes libres y
emite sonidos musicales que dependen de la velocidad de la corriente de aire
y del movimiento de los labios del ejecutante.

La lengiieta es doble 0 sencilla, es decir, que puede haber en el interior del
tubo una sola membrana co'mpuesl:a de dos labios que vibran uno en frente del
otro dejando entre si cierto intervalo, 6 bien existen dos de estas membranas
de dos labios. Interceptando en parte 6 dejando enteramente libre el paso del
aire es como las laminas de la lengiieta producen el sonido musical. El sonido
emitido de este modo es grave 6 agudo segun que las laminas son més 6 ménos
cortas, porque en un tiempo dado ejecutan un nimero mas 6 ménos grande de
vibraciones. Para producir sonidos que pasen progresiva 0 subitamente de un
extremo & otro de la escala armonica, el tocador de oboe 6 clarinete disminuye
6 aumenta la extension de las ldminas de la lengiieta apretando 6 relajando sus
labios segun que quiera pasar del agudo al grave 6 viceversa. Debemqs afiadir
que en estos instrumentos los sonidos son atn modificados Por los diferentes
grados de espesor, anchura, elasticidad 6 blandura de las laminas de lengiieta, :
por la intensidad de la corriente de aire, en fin, por la forma, el fhametro yla
longitud del tubo de embocadura. ;

En la laringe hallamos reunidos todos los organos que covnstltuyen la em-
bocadura de lengiieta. Las cintas 6 cuerdas vocales de la laringe s'on las do_s
laminas de la lengiieta que vibran una en frente de la ?t‘ra; los muscul‘os arl-
tendideos que estrechan 6 agrandan la abertura de la glotis, son los labios del
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tocador de clarinete u oboe, los que apretindose 6 abriéndose mds 6 ménos
producen la diversidad de los tonos; la boca y las fosas nasales son el tubo de
embocadura, v finalmente el aire expelido del pecho hace sonar el instrumento
segun el grado de su velocidad.

Lo que prueba bien que la laringe humana es un tubo de lengiieta es el
hecho que el célebre fisitlogo aleman Juan Miiller.y algunos fisicos, funddn-
dose en este principio, han construido con cauchuc y varias membranas cor-
tadas en forma de lengiieta ¢ imitando en lo posible las disposiciones del 6rgano
vocal humano, verdaderas laringes artificiales que producian sonidos claros.
Despues de Juan Miiller, han construido laringes artificiales los fisitlogos ale-
manes Harless y Merkel y despues el fisiologo frances Fournié, quien se ha de-
dicado con provecho al estudio de la voz humana, sus modificaciones y sus
enfermedades.

Las cintas vocales pueden ser mas 0 ménos flexibles, mds 6 ménos grue-

sas, delgadas ¢ abultadas; los musculos de la laringe pueden tener mds 6 mé- -

Fic. 38.—GLOTIS Y CINTAS VOCALES.

nos confractilidad; la boca que representa el tubo de embocadura puede variar
en sus dimensiones, los esfuerzos de expiracion pueden ser mas & ménos ener-
gicos, etc. Todas estas circunstancias modifican el sonido formado primitiva-
mente por la vibracion de la lengtieta laringea.

Segun la teoria que asimila el 6rgano vocal del hombre con una emboca-
dura de lengiieta, la voz se produce de la manera siguiente: _

Las cuerdas vocales inferiores 0 cintas vocales (las superiores hemos dicho
no toman parte en el fenémeno) representan la lengiieta doble de nuestros ins-
trumentos de miusica, cuales son el ohoe, el clarinete 6 sencillamente los labios
- del tocador de corneta. Colocadas en el paso del aire que viene con fuerza de
los pulmone$, las cintas vocales producen el sonido por la vibracion que les
comunica el paso rapido del aire expirado.

La figura 38 representa las cintas vocales en el momento de la emision de
la voz. El intervalo entre las cintas vocales vibrantes es la glotis. La cavidad
interior de la laringe y la faringe sirven, como el pabellon ensanchado que ter-
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mina el oboe, el clarinete 0 la corneta, 4 reforzar 6 modificar el sonido produ-
cido por las vibraciones de las cuerdas vocales.

Cuanto mas las cintas vocales se aproximan, mas agudo resulta el sonido, y
cuanto mds las cuerdas se apartan tanto mds grave es el sonido que dan.

Pero ¢como se verifica esta aproximacion y esta separacion de las cuerdas
vocales? en otros términos jcomo se agranda 6 se disminuye la glotis? Por la
tension mas 0 ménos grande de las fibras musculares que entran, como hemos
dicho, en la composicion de esos repliegues musculo-membranosos que se lla-
man cintas 0 cuerdas vocales,.es decir, por la tension de los musculos arite-
noideos. |

El espacio que queda libre entre los dos labios de la glotis, cuando vibran
para producir sonidos, no tiene mas de ocho 4 diez milimetrcs de ancho, y el
espiritu se confunde cuando considera las insignificantes diferencias en las di-
mensiones de la glotis que producen la extraordinaria variacion de los tonos

‘en las dos escalas que abarca la voz del cantante y las tres escalas propias 4 la

de la mujer, y cuando se consideran las diferencias de volumen, intensidad y
expresion que la voz presenta en el hombre. :

La exactitud exige que anadamos que no es solo la tension de las cintas vo-
cales la que forma la diversidad de los tonos de la voz. El cambio de dimension
de la laringe, su acortamiento 6 su alargamiento, determinan la gravedad o0 la
agudeza de los sonidos. La laringe cuando disminuye sus dimensiones produce
notas agudas, cuando se alarga produce mnotas graves, asi como la flauta da
sonidos agudos cuando acortamos su tubo de vibracion y sonidos graves cuando
alargamos el tubo sonoro tapando todos los agujeros.

La triquea, los bronquios, las cavidades bucal ynasal; la faringe, vibran como
las paredes de la laringe para reforzar 0 modificar los sonidos musicales produ-
cidos por las cuerdas vocales. De la misma manera en los instrumentos de musica
las superficies colocadas proximidad de los cuerpos resonantes ejercen una

influencia considerable no en el tono, pero si en el volumen, el timbre y la in-

tensidad de los sonidos. Una cuerda de violin darfa un sonido muy débil si se
fijase en una tabla ¢ un tapete en vez de una caja de resonancia que refuerce
el sonido. Sacad la embocadura de un oboe y tocad las lengiietas con un arco,
y no produciréis mds que un sonido dehilias 2

Por 1o dicho hasta aqui seicomprende ficilmente la influeffeia que debe
gjercer sobre la fuerza, ol timbre, la extension de la voz humana, el volumen
de la laringe, el estado de las cintas vocales, es decir, su tonicidad, su elastici-
dad, su vigor muscular, la lon gitud de la traquea que hace de poria vienlo, la

configuracion de las cavidades hucal y faringea que refuerzan el sonido, la ve-
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