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cristiana, fueron pues el depdsito y como el arsenal, adonde los
entendidos acudian para tomar lecciones de esa filosofia practi-
ca, hija del natural instinto de la conservacion, discipula de la
experiencia y maestra de la vida.

Mas llegado el instante en que la literatura latino-eclesidstica
desarrolla en un sentido propio las formas artisticas, prohijadas
por ella desde la época de Yuvenco y de’ Prudencio 1, ne sola-
mente aspiran los eruditos 4 enriquecer con el fruto de su obser-
vacion y experiencia aquellos estimados repertorios, sino que so-
meten & nueva forma asi las maximas y avisos derivados de la an-
tigiiedad como los debidos 4 sus propias especulaciones. Penetra-
ba este deseo en las escuelas, creadas en medio de la oscuridad
de aquellos siglos para conservar la tradicion de los estudios; y
mientras Juan de Milan acopiaba en su Medicina Saierm{ana
cuantos principios de aquella ciencia habia dado por buenos el
comun asentimiento de los doctos 2, compilibanse por todas par-
tes los proverbios y aforismos tomados de las demas ciencias, 0
ya exornados con las nuevas galas de la poesia latino-eclesistica,
se fiaban desde la juventud 4 la memoria como uno de los mas
preciados tesoros de las letras.

Ni dejaron tampoco los adagios, asi ataviados por los discretos,
de hallar cabida en las obras histéricas, prestandoles no poca au-
toridad con la fuerza de la doctrina; egemplo que hubo de ser
imitado mds adelante por los er orustas que escribieron en las len-
guas romances. Su utilidad, universalmente reconocida, era en
consecuencia el principal titulo de la_estimacion que alcanzaron
y el Gnico vehiculo que los llevaba de generacion en frenemmon
aclimatindolos en cada comarca con nuevo ¥ especial colondo,

conforme & las necesidades de su respectiva cultura y al carécter
de sus costumbres,

1 Véase el cap. V del tomo anterior, y la Hustracion 11.* de esle vo-
limen. .

2 Tiraboschi, Tomo I1I, pags. 403 y siguientes; Ginguené, tomo I, pagi-
na 126.
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A estas leyes generales aparecen pues sujetos los refranes 6
adagios de los doctos en el suelo de la Peninsula Ibérica. No han
llegado 4 la posteridad en el erecido nimero que fuera fal vez
necesario para discernit perfectamente lo que eran y representa-
ron con relacion 4 las ciencias de que se alimentaban; y & pesar
de ello, los que se han trasmitido & nuestros dias nos abren ex-
pedito camino para reconocer el intimo enlace de sus formas y
las que ostentaba la poesia latina, exornada ya de las rimas, se-
gun dejamos manifestado en la Tlusfracion antes citada *.

Recogia estas venerables reliquias, de que dejamos expuestos
notables egemplos, Mossen Pedro Vallés en su copiosa coleccion
de refranes aragoneses y castellanos, que volveremos & mencionar
més adelante; y aunque por no haber tenido verdadero propdsito
artistico, no comprendié en su libro todos los metros empleados en
los latinos, hastan sin duda los que nos conserva para comprobar
nuestras observaciones. Yeamos en efecto los siguientes avisos
higiénicos, formulados en versos de diez y seis, quince, catorce,
trecey doce silabas, los cuales llevan la rima en los hemistiquios:

I.  Post pisces nuces, post carnes caseum manduces.
II. Caseus est sanus, si dat avara manus.
Post prandium dormire, post ¢oenam miille passus ire ®.
Stercus et urina medici sunt prandia prima.
V: Ubi definit phisicus, incipit medécus:
Ubi definit medécus, incipit clericus.
VI. Surge, puer, mane si vis vivere sane;
Quia per multum dormire, non potes ad alta subire.

0 estos de ocho, nueve y once silabas, no menos dignos de con-
sideracion por su extructura rimica:

1 Pags. 353 y siguientes.
2 .Este refran fué convertido al castelland del siguiente modo:

Despues de comer dormir, é de cenar pasos mill,

Recogidlo en su coleccion, de que daremos despues noticia, Lorenzo Pal-
mireno.
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Qualis vita finis ifa.
Qui vadit plane, vadit sane.

LI  Si Papa studeret, Papa indigeret, etc.

Y no se crea que esta formula de los adagios, debida 4 la lite-
ratura latino-eclesidstica, no se desarrolla al mismo tiempo que
la metrificacion y la rima, cultivada por los que llevaban por ex-
celencia el nombre de clérigos: la Historia Compostelana, es-
crita en la primera mitad del siglo XII *, nos d4 testimonio repe-
tido de que existian ya los proverbios ataviados de metros y con-
sonancias en la misma disposicion que los compilados por Vallés,
segun convencen, entre ofros que pudiéramos alegar, los dos, con-
cebidos en estos términos:

I. Non dwrat quem mors prosternare curat:

Octo dies durat quod nos dolor eius adurat 2.
I. Sunt colla fracte multa, propter bona facia 3.

Los testimonios en este sentido pueden facilmente multiplicar-
se. Parece pues demostrado que las formas artisticas, cultivadas
por los eruditos, revistieron con sus galas los adagios y prover-
bios, creados en estos apartados tiempos, facilitando asi su con-

servacion en la memoria y su trasmision en las escuelas, circulos
donde prineipalmente debian lograr autoridad y aplauso.
Coincidia con este desarrollo y aplicacion del metroy de las
rimas eruditas la formacion de las hablas vulgares, que antes de
llegar 4 escribirse, necesitaban ser reconocidas cual legitimo in-
térprete de la civilizacion que les habia dado existencia. Ningun
elemento de cultura podra hallarse més . estrechamente enlazado
4 la vida intelectual de la muchedumbre : ninguno - habia que al-
canzdra & revelar con mas fuerza no sélo sus instintos y afeceio-
nes, sino tambien sus ideas y sus creencias respecto de cuantos
objetos é instituciones le rodeaban. No habia cambiado el pueblo
espafiol de situacion politica: sus necesidades, sus ocupaciones,
sus esperanzas eran las mismas: la guerra, hecha en nombre de
su Dios y de su libertad, continuaba siendo, cual en siglos ante-

i Véase el cap. XIIL
2 Lib.i,cap. VI,
3 Lib. II, cap. LXXXVI
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riores, el mas noble oficio de los reyes y de los magnates, de los
hidalgos y de los pecheros ; y sin embargo los idiomas hablados
en los dominios de Aragon y Catalufia, Castilla y Navarra, Leon
y Galicia no eran ya la lenguna del Lacio, cuya dominacion con-
servada por tantos siglos, & pesar de la barbarie, caducaba casi
al propio tiempo en todos los pueblos del mediodia de Europa.

Necesitd, pues, manifestarse aquella moral préctica, que re-
glaba las acciones de los cristianos ya en los dias de la prosperi-
dad, ya en los del inforfunio, y asi respecto de la religion como de
la politica, con las nuevas formas de lenguaje que iban labrin-
dose en cada uno de los Estados que constituian el imperio del
cristianismo ; y aunque no es posible suponer en modo alguno
que durante el laborioso periodo que trascurre desde el instante
en que comienza & ser olvidada por la muchedumbre la lengua
latina hasta el en que se eseriben las hablas vulgares, careciera
el pueblo espanol de este linaje de filosofia, natural ecreemos que
s6lo al fijarse de una manera inequivoca la fisonomia de los na-
cientes idiomas, se alterase radicalmente la expresion de los pro-
verbios y refranes del vulgo, para ejercer sobre el mismo la sa-
ludable influencia que habian aleanzado en todos siglos y na-
ciones.

Sin duda no hubieron menester acomodarse desde luego, como
la poesfa popular, al artificio que imponia 4 esta la necesidad ab-
soluta-del canto; pero nacidos para servir de instrumento 4 la
religion, cuando exhorta y consuela; 4 la politica, cuando pre-
viene; 4 la moral, cuando ensefia y avisa; &4 la razon, cuando re-
conoce y quilata; & la higiene, cuando aconseja y precave; 4 la
administracion, cuando consulta; 4 la economia, cuando discier-
ne y acepta; destinados, en una palabra, & reflejar de lleno el
estado intelectual de la nacion, cual primera férmula de la expe-
riencia y de la filosofia, atienden desde el punto en que se revis-
ten de las lenguas romances, & consignar en breves, enérgicos y
decisivos términos la suma de un gran concepto, que debe aco-
gerse sin discusion, y 4 cuyo fallo han de someterse igualmente
los hombres de clara inteligencia y los de escaso talento. Esta
expresion, que habia de ser eliptica, incisiva y epigramatica, para
producir sus naturales resultados, tendiendo 4 perpetuarse y &
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impetar exclusivamente en la memoria, buseé los mt_adios de con-
servarse integra; y & fin de satisfacer la ley que la impulsaba en
su progresivo perfeccionamiento, acudio al arte incipieutt_a de los
populares, para demandarle sus sencillas galas, 6 ya sigmendo- el
egemplo de los eruditos, como la misma poesia vulgar, se hizo
imitadora de las formas, adoptadas por la literatura latino-ecle-
sidstica, para consignar, de la manera que dejamos notado, los
avisos de la tradicion 0 las lecciones de la ciencia.

El metro y la rima vinieron, pues, 4 exornar y 4 dar autori-
dad & los refranes espafioles desde los primeros dias de su matua
existencia en las hablas del vulgo, siguiendo en su historia el
mismo camino que la poesia meramente tradicional, reflejando
mas tarde cuantas frasformaciones experimenta la erudita. Asi es
que ya proviniesen directamente estos ornatos de la imitacion la}-
tina, ya se comunicaran 4 los retraeres y fabliellas por medio
de los cantares de la muchedumbre (que parece lo mas ficil y
hacedero), ofrecieron los mismos caractéres, que reconocemos en
los primeros monumentos escritos de la poesia castellana *; prue-
ba irrecusable de la espontaneidad de una y otra forma y mas
que todo de la injusticia y arbitrariedad con que se ha procedido,
al buscar suorigen en extrafias civilizaciones.

No conocia el entendido Juan de Mal-Lara las mencionadas
primicias de la musa vulgar, ni habia podido en consecuencia re-
montarse & la investigacion de los origenes de su metrificacion y
de su rima, y escribia, no obstante, al descubrir una y otra en
los adagios: «jQuién dird que los consonantes v asonanies, tan
ncomunmente usados en los refranes, no son omoplolon, que es
»de semejantes casos, como:

Alquimia proveda | tener renta é non gastar nada,

»Y

Aborreci el cohombro | é me naci6 en el ombro?. ..

»iNo es tambien omiofelenton, que es cadencia de semejantes
nverbos,
Al nifio su madre castiguelo, limpielo y hértelo?...

1 Ilustracion 1L.*, pig. 433 Yy siguientes.
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»Hay tambien en los refranes rhytmo (cadencia) que es una
nmanera de cantar... y esta es la novedad con que el refran par-
»ticularmente queda sefialado y apartado de las otras maneras de
ndichos» 1.

Destellos, pues, de una misma cultura la poesia y la filosofia
vulgar, debian comunicarse reciprocamente sus formas, 6 ilumi-
narse con sus matuos resplandores : aspiraba la poesia & mante-
ner vivo el espiritu nacional, apoyandose en las creencias y sen-
Limientos, y reflejando las costumbres: reflejando las costumbres
yapoyandose en los sentimientos v las creencias, atendia tambien
la filosofia vulgar & corregir los errores y extravios del pueblo,
teniéndole siempre despierto ante la idea de sus deberes y de sus
derechos. Protesta viva de todo lo que contradice 1 ofende los
generosos instintos de grandes ¥ pequenos, caminaban poesfa y
moral & un mismo fin; bien que por diferente senda, rechazan-
do con viril energia todo amago de opresion, y condenando todo
escandalo.

Pero si era el efecto de la poesia popular més eficaz y activo,
por encender en momentos determinados el entusiasmo patrigti-
€0, no menos fecundo y trascendental fué por cierto el de los re-
franes, que llamados 4 ejercer en la sociedad constante ¥y univer-
sal influencia, tomaban todas las formas del raciocinio, apare-
ciendo al propio tiempo matizados con todos los colores de la
imaginacion fresca y lozana de la muchedumbre. Ya histéricos,
apologéticos, sentenciosos Y preceptivos; ya didacticos, suasorios,
consolatorios y descriptivos (conveniente nos parece recordarlo),
mientras acuden & establecer reglas seguras para todas las situa-
ciones de la vida y para todas las categorias del Estado, senialan
de una manera clara'y luminosa el desarrollo que iba teniendo
la lengua, cuya expresion gramatical y aun retérica se acauda-
laba en ellos con ricas y maltiplicadas preseas, muestran en su
indicado consorcio con la poesia popular el progresivo perfeccio-
namiento de las formas adoptadas por el arte, que coniribuye &
ennoblecerlos, y dan por tltimo cabal medida de la ilustracion
general del pueblo, caracterizindole perfectamente en cada una

1 Philosophia Vulgar, preamb, IV,
TOMO 1I.
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de las comarcas llamadas 4 constituir un dia la nacion esp&fpla.

Profesando una misma religion, y por consecuencia una misma
moral; impulsados sin tregua por un mismo pe_n:';amiento polifi-
co; ocupados en una misma guerra; teniendo casi iguales costum-
bres y no desemejantes leyes; participando finalmente de ia.né.[ogo
clima, licito juzgamos observar que consignaron los espaioles 01}
casi idénticos refranes multitud de ideas, que hermanéndose 6
proviniendo de todas aquellas circunstancias, venia'n a sa,tisfager
en los diferentes reinos cristianos una misma necesidad, un mis-
mo deseo ¢ una misma esperanza. Una fué tambien en to@os los
angulos de la Peninsula la expresion :‘H“LESUGB. de los ‘adaglos- del
vulgo, por més que la influencia admitida en las regiones orien-
tales desde mediados del siglo XII, respecto del cultivo de la
poesia lirico-erudita, estrechase aquella suerte de parentesco con
los trovadores provenzales, reconocido ya por nosotros, al bos-
quejar el cuadro de la formacion de las lenguas romances *.
Pero si pudieron en el suelo de Catalufia alterarse a,]gun tant‘o l:lls
formas exteriores del arte erudito, merced 4 los accidentes m(h_~
cados, guardaron por el contrario los refranes estrecha armonia
con los de todas las provincias donde se hablaba el castellano,
ostentando aun los mas antiguos el primitivo sello de aquellg na-
cionalidad que les dié vida, y presentando absoluta semejanza
entre sus melros y sus 7imas con los mis antiguos monumentos
de la poesfa vulgar escrita.

Mas no sélo aprendemos con el estudio de los refrane§ castella-
nos 4 conocer esa preciada unidad de las formas artisuc:as, com-
parados con los referidos monumentos: sin ellos careceriamos in=
dudablemente de toda noticia de lo que fueron en aqu'eilos apar-
tados tiempos ciertos cantares vagos, breves ¥ pasajeros dle la
muchedumbre, cuya expresion esencialmente lirica s.e plerd.e siem-
pre en el tumulto de las pasiones populares con la impresion mo-
mentanea que los produce: por ellos nos es dado afirmar 'que S0~
bre los metros empleados en la poesia escrita y en la p_oema esen-
cialmente tradicional (tales como los dejamos I'GCOI}OGIC.IOS en las
dos anteriores Hustraciones), existieron otras combinaciones, que

I

4 Dustrecion 1L.%, pigs. 403 y 40%L.
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ya emanando de la fuente comun de la Jglesia, cuyos himnos
ofrecian multiplicados egemplos, ya derivindose & los vulgares
de la misma versificacion autorizada por los eriditos, bien que
descomponiéndose 6 amoldandose de nuevo 4 la ley del canto,
constituyeron una parte, y no despreciable por cierto, del caudal
métrico de la musa castellana.

Estas consideraciones, que sin duda pudieran tener ficil apli-
cacion 4 la historia de la poesia popular en todas las naciones, y
muy especialmente en las meridionales, robusteciendo los asertos
que dejamos asentados, nos llevan como de la mano 4 fijar la vis-
ta en los multiplicados metros de que nuestros mayores revistie-
ron los adagios y refranes, 4 fin de grabarlos sin fatiga ni difi-
cultad alguna en la memoria, donde debia fructificar esponidnea-
mente su provechosa doctrina. Grande es el namero de combi-
naciones métricas que aun despues de tantos siglos, en que de-
bieron alterarse sucesivamente para irse acomodando al progresivo
desarrollo de la cultura y del arte que la representa, encontra-
mos en estos peregrinos monumentos: ningun metro de los cul-
tivados, ya por la poesfa tradicional, ya por la erudita, se echa
de menos en tan variado repertorio, mostrandose casi siempre
exornados de vistosas rimas, dispuestas de la misma suerte que
las de los versos llamados leoninos, para que sirviendo de cebo
Y descanso 4 la memoria, vinieran 4 ser fiadoras del éxito apete-
cido en tan ingénua enseflanza. Este artificio, que permitia siem-
pre dar & la sentencia una distribucion acertada, colocando la
exposicion de la doctrina en el primer hemistiquio de cada ver-
30, y dejando su confirmacion para el segundo, se halla general-
mente observado en los refranes que ostentan aquella gala de las
poesias modernas, ora. rimen en perfecto consonante, ora tengan
tnicamente la simple asonancia. Y es lo notable que no sélo en
los verses de silabas pares, cuyos hemistiquios son iguales de todo
punto, sino que tambien en los de silabas impares, que difieren
en una comunmente, se guarda la misma ley, probando asi que
admitido una vez este ornato, llega semejante forma poética 4
hacerse connatural con los refranes.




