DR. MARTINEZ BACA,

El Sr. Lacassagne dice en la pagina 88 de su obra: «Recono-
ciendo con Darwin y Lombroso la influencia atdvica sobre la ma-
nifestacién de una costumbre casi generalizada 4 toda la especie
humana primiti\'a1 VO Creo, sin embargo, que, visto el mayor nfi-
mero de tatuages simbblicos, es necesario darse cuenta de las ten-
dencias del fetiquismo que, aunque més frecuentes y mas esponta-
neas hace un siglo, son, sin embargo, inherentes al organismo
humano.» M4s abajo y en la misma pagina, dice: «Los antiguos
hacian como los modernos, y en los muros de Pompeya se ha en-
contrado un grupo de inscripciones y de dibujos que tienen mas de
una relacién con los tatuages. . . . . .» «Los tatuages hablan en
nuestra época absolutamente el mismo lenguaje, y nosotros tene-
mos mas de treinta dibujos que expresan la misma idea que el g7a-
fito de Pompeya.»

Pero no son estos los puntos en que con mas franqueza se ex-
presa el Dr. Lacassagne, respecto al atavismo. En la pAg. 81 de
su misma obra, estudiando las causas que, seglin Lombroso, influ-
yen en el tatuage, dice asi: «g? Pero la primera y mas importante

_ de las causas es, segfin Lombroso, el atavzsmo, 6 esta especie de
atavismo histérico, la tradicién, puesto que el tatuage es uno de los
caracteres especiales del hombre primitivo, é de aquellos que viven
aiin al estado salvaje.» Y luego en la pag. 82, hablando del Dr.
Paoli, de una nota que public6 sobre los tatuages en el estableci-
miento de locos de Génova (1879), y que fué analizado por el Dr.
Cougnet, en la cual éste observé que, de 18 locos tatuados, 11 eran
criminales y 7 locos comunes, dice: «Los otros 11 eran manifies-
tamente criminales, como lo prueba Cougnet, y entran en la cate-
goriaestudi ada por Lombroso. En resumen, esto esuna nueva prueha
de las relaciones del tatuage y del atavismo, puesto que, como se sabe
bien, el atavismo no tiene ninguna influencia sobre la locura.»

La copia textual de estos dos parrafos, tomados de las pags. 81
y 82, expresan, en mi concepto, la creencia que tiene el autor de
«I0s tatuages,» de la relacién estrecha que existe entre el tatuage
del criminal actual, el tatuage del salvaje yel del hombre primitivo,
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CAPITULO XIII

Analisis de la cuestion desde el punto de vista psicologico

fundado en las teorias de Spencer, para probar el atavismo.

5 JARECE que cuanto hemos dicho en el articulo anterior,

serfa suficiente para probar la teoria del atavismoj; pero

| hay en las costumbres de los pueblos, tanto de los an-

| tiguos que guarda la historia como de los modernos,

=== | detalles tan semejantes, conservados y reaparecidos

por la tradicién unos, y por la herencia de vuelta otros, que bien1

vale la pena hacer un analisis comparativo para corroborar la doc-
trina que sostenemos.

El principio sentado por Lombroso, de que el hombre criminal
es un salvaje nacido en medio de una sociedad civilizada, con las
ideas y el gusto estético del hombre de las primeras edades; es en
nuestro concepto el més justo que por la observacién se ha podido
inducir.

En efecto: entre el criminal y el salvaje, psicolégicamente con-

siderados, no es grande la diferencia; el atavismo los une.

Existiendo en las primeras edades de los hombres los misnos
sentimientos, y las tendencias 4 satisfacer las mismas necesidades;
el tatuage, como asunto decorativo primero, y después como medio
de perpetuar las glorias personales, etc., etc., era general en todos
los hombres, y universal en todas las tribus existentes entonces.
De la vida predatriz 4 la vida industrial y pacifica, transcurrieron
siglos; las costumbres cambiaron, y en los pueblos civilizados y
medio civilizados en que el vestido se hizo una necesidad, el tatua-
ge dejb de tener razén de existencia. De general que fué primero
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en todos los hombres y pueblos, se hizo particular 4 ciertos indi-
viduos en que la influencia de la civilizacién no tuvo el mismo éxi-
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to que en otros, y especial 4 ciertos pueblos que han permanecido

apartados del comercio social sin poder disfrutar de sus beneficios.

En los pueblos civilizados, las generaciones se han sucedido
sin que el tatuage haya aparecido, sino como un fenémeno raro
que sblo se descubre en la hez de la sociedad. Como esta clase so-
cial es la que se manifiesta refractaria 4 las buenas costumbres, en
ella reaparecen los signos de las costumbres primitivas, y se mar-
can unos mas que otros. Y todavia en estas filtimas capas sociales,
los signos regresivos del salvajismo no son generales en todos sus
miembros, pues en un grupo de criminales es menor el nfimero de
tatuados que el de los que no se estn; y esta costumbre salvaje
tiende cada dia més 4 desaparecer, hasta que por f{iltimo los casos
seall tan excepcionales, que ellos mismos vengan 4 comprobar la
teoria del atavismo.

Este atavismo no sélo se prueba en el delincuente, sino hasta
en la clase elevada y civilizada de la sociedad, si bien como un fe-
ndmeno raro.

Antiguamente, cuando el tatuage se hizo un signo de distin-
cién, el clan 6 jefe de una tribu era el finico que se tatuaba; después,
los sacerdotes, los principes, y por filtimo la nobleza. Hoy, el futu-
ro jefe de una nacién, el Principe de Gales y la nobleza inglesa, los
lores, se tatfian para significar su jerarquia y condiciones sociales.

Cuando hicimos la historia del tatuage, dimos 4 conocer las cos-
tumbres, respecto al adorno, de los primeros pueblos y de los que
aun permanecen en el estado salvaje; y la etnografia de las nacio-
nes civilizadas nos suministra millares de ejemplos con los que po-
demos recordar los usos de los primeros hombres, y relacionarlos
con las modas actuales que el refinamiento social ha hecho reapa-
recer. La moda, esa entidad abstracta que explota la vanidad del
hombre civilizado, herencia del salvaje, no es més que la aparicidn,

desaparicién v reaparicién de las costumbres de nuestros abuelos.

Es la costumbre primitiva que evoluciona en razén de las fuerzas.

sociales que la sostienen, y la decadencia de esta misma costumbre,
hasta quedar hundida en el olvido, si fuerzas sociales nuevas no la
hacen reaparecer un tanto modificada. Es. en una palabra, la com-
binacién de los factores externos con los factores internos que evo-

lucionan, hasta cierto 1imite, para decaer hasta cierto limite; pues
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como dice Spencer: «La teoria del progreso continuo, admitida sin
restriccién, es casi tan insostenible como la decadencia continua. »

La moda, pues, que es la diosa que todo el mundo adora, y su-
miso se rinde 4 sus mandatos, nos da los extremos de ina cadena
con los cuales podemos unir el pasado con el presente, para ver que
las tres fases del adorno porque ha pasado la humanidad, con las
costumbres inherentes 4 ciertos pueblos, no son méas que fenéme-
nos atavicos que corroboran la teorfa del tatuage en el hombre in-
culto y en el delincuente.

Los procedimientos, pues, 4 los cuales ha recurrido la huma-
nidad 4 medida que ha ido civilizindose para satisfacer el deseo in-
vencible de adornarse, pueden reducirse 4 tres fases 6 categorias,
que son: 1° Los afeites y el tatuage en todas sus formas. 2° Las
deformaciones y las mutilaciones étnicas. 3% Los peinados, las jo-
yas y los vestidos.

De estas fases algunas han desaparecido del seno de las socie-
dades civilizadas; otras luchan por sostener su imperio en el sexo
débil, la mujer, y otras han vuelto 4 hacer su aparicién después
de muchos siglos de ausencia.

L. Los afeites, después de haber extendido su dominio en toda-
la superficie del cuerpo, y en todos los pueblos de las primeras eda-
des, hoy sélo se limitan 4 la cara de la mujer de cierta clase social,
y de vez en cuando, 4 la de 1la mAs elevada. Las costumbres que
sigue la mujer civilizada 4 este respecto, nos recuerdan los usos
de algunos pueblos que permanecen afin en el estado primitivo.

En ciertos pueblos de la Senegambia, las mujeres se tatfian de
azul indigo las encias y los labios: nuestras mujeres de cierta je-
rarquia social, nunca la gente del pueblo, se pintan las encfas y
los labios de rojo. Los polvos dentrificos mas preferidos de nues-
tras mujeres, son aquellos en cuya composicién entran el carmin,
la rubia y otras substancias que dan color rojo. En cambio, las mu-
chachas de Nueva Zelandia se tatfian los labios de negro, por ser
una vergtienza tenerlos rojos. Pueblos hay en Arabia ( NVzffa),don-
de las mujeres se pintan el cabello y las cejas de azul, y los par-
pados con £/%ol; los labios de amarillo, y se enrojecen con el kenné
los dientes, las manos y los pies. Nuestras mujeres méas civiliza-
das, tanto del antiguo como del nuevo continente, para agrandarse

1 Spencer. Los fundamentos de la sociologia.
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los ojos, se pintan las cejas y las pestafias de negro (con sulfuro
de antimonio), y una raya negra en el angulo externo de los par-
pados completa la ilusién. Para hacerse mas interesantes, pintan
de azul obscuro la base del parpado inferior, con lo cual dan a la
fisonomia una expresién de tristeza que contrasta con el tinte rojo
de las mejillas.

En la actualidad, entre las novedades tiltimamente importadas
de Furopa, con el objeto de embellecer 4 las mujeres de nuestra
alta sociedad, viene el Henné, (Lawsonia inermis. I..) ' cosmético
con que se pintan de un bello rubio los cabellos, para hacer con-
traste con sus ojos negros y dar més realce 4 su hermosura.

Antiguamente, las mujeres de Oriente, las encumbradas damas
lo mismo que la Gltima mujer del pueblo, se pintaban de blondo
los cabellos, las cejas y las pestafias. Han pasado muchos siglos,
y vuelve 4 aparecer en nuestra sociedad una moda que se perdié
en las pasadas generaciones.

Entre los afeites colorantes, el rojo es el que ha tenido mayor
aceptacién ; es, puede decirse, tan antiguo como la humanidad; exis-
te afin en los pueblos que se conservan en el estado salvaje, y se
aleja de nuestros centros de civilizacién, para albergarse solamente
en las celdillas de los teatros y en nuestras mujeres de gran mundo.
No obstante esto, en la Europa moderna, como en nuestros circu-
los sociales de més elevada categoria, el colorete hace su apariciéon
en ciertas épocas, como la de 6pera, la de grandes bailes, etc., ¥
no hace atin medio siglo que nuestras mas elegantes damas no po-
dfan presentarse en sus salones 6 en la calle, sin que antes no se
pintaran de carmin las mejillas, los parpados y los labios.

En la Roma antigua, el afeite se habia hecho un medio de con-
servar la salud; toda mujer honrada, antes de salir 4 la calle, de-
bia embadurnarse la cara con una untura negra y pegajosa .’ Mu-
ri6 esa moda, y hoy, toda mujer honesta no puede presentarse en
ptiblico, si antes no se ha puesto en la cara, el cuello y las manos,
alguno de esos polvos blancos 6 color de rosa que se expenden en
las grandes droguerias 6 perfumerias.

No obstante el tatuage, los neo—zelandeses usaban con dema-

1 Génerode plantasde lafamilia de las Salicarieas. de las cuales una especie, la Henné,
es un arbusto del Oriente, de madera dura, cullivado por los drabes, de cuyas hojas, seca-
das y reducidas 4 polvo, se hace una pasta que se aplica sobre la parte que se quiere pintar

de color de leén.—Dic. de med. Littré y Robin.

2 Ch. Letourneau. Dic. de Antropologia.
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siada profusién, el afeite rojo; los hombres como las mujeres lleva-

ban siempre en la mano un pedazo de ocre rojo, para sostener el
color que daban 4 sus mejillas, 4 la frente y 4 todo el cuerpo. Hoy
nuestras damas cargan en cajas mas 6 menos apropiadas, con su
respectiva borla de nutnia, sz inseparable polvo, que sostiene la ter.
sura de la piel, que cubre ciertos defectos de ella, y la hace aparecer
blanca 6 apifionada, cuando muchas veces es bien subida de color.

Los hombres de nuestra época prestan también contingente
para asimilarlos 4 los recuerdos histéricos de un remoto pasado.
Los sari (Persia), ya viejos se pintaban el cabello y la barba de ro-
jo; en Bagdad (Turquia), preferian el azul. Entre nosotros, los
viejos que se resisten 4 manifestar los afios que han vivido, con
pretexto de la higiene de la vista, 4 la que hacen dafio los reflejos
de la luz sobre el blanco de su bigote, se pintan el cabello, la bar-
ba y el bigote de negro, ya usando el simple cosmético, compuesto
de cera, grasa y hollin; 6 bien con tinturas que tienen por base
las sales de plata, que ennegrecen los cabellos al contacto de los
sulfuros.

Las mujeres que pueblan las orillas del rio Niger (Africa), se
pintan las ufias de un rojo pfirpura, y las de ciertos lugares del
Asia, de amarillo. No hace treinta afios, nuestras elegantes damas
se pintaban de color de rosa las ufias, y otras se las doraban; las
dejaban crecer para cortarlas en forma de pico, y, para que no se
quebraran, llenaban el hueco de ellas con una pasta color de rosa.
Todo esto, ademas de significar un adorno, implicaba la idea de
que, quienes lo usaban, no se ocupaban de trabajos manuales. En
China, las ufias largas eran un simbolo de nobleza, v las sefiori-
tas llevaban cajas de plata para protegerlas. Los ascetas chinos las
dﬁ'j-’;lll Crecer en },)1'(1})(')1‘ci()llcﬁ monstruosas, como pll'['-’:i .“\i“,_’\']liﬁCil'l' que
llevan una vida religiosa, y no se ocupan en cosas mundanas. En-
tre las actrices siamesas, era un signo de aristocracia llevar las
ufias largas. Todo esto ha desaparecido, y apenas quedan huellas
de esos usos; el guante fué su sudario.

El color de los dientes fué un hecho en el que se fijaron mu
cho los pueblos salvajes. Los pobladores antiguos de Asia y Afri-
ca, se pintaban los dientes de rojo, azul 6 amarillo. En el archi-
piélago Malayo, y casi en todas las islas oceanicas, se los pintaban
de negro; lo mismo hacia el antiguo zapoteca. En China se los pin-

taban de amarillo, porque era vergiienza tenerlos blancos, como los
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de los perros; y nosotros para tenerlos blancos, como los de los ani-
males carniceros, nos los frotamos frecuentemente con cepillos ri-
gidos, porque nos da vergiienza tenerlos amarillos, color debido 4
la edad 6 al poco aseo que con la boca se tiene.

En fin, las australianas llevaban pintadas en las piernas rayas
blancas y rojas, entrecruzadas, semejando las correas que usaron
los primeros guerreros para sostener los mfisculos de las pantorri-
llas. No hace muchos afios nuestras damas elegantes usaban cin-
tas negras 6 de color, entrecruzadas sobre las medias, para soste-
ner el zapato bajo, 4 la vez que para adornar la pierna; cintas 4 las
que impropiamente se les 1lamé cd/zgas, como perversién de la pa-
labra que recuerda la pequefia bota que, hasta media pierna, usaba
el soldado romano.

II. Las deformaciones y las mutilaciones. 1a idea de modificar
la forma del cuerpo, de mutilar ciertos érganos, de deformarlos, en
fin, con el objeto de mejorar su aspecto exterior, segfin el sentimien-
to estético que en los pueblos ha dominado, caracteriza la segun-
da faz de la evolucién del adorno, y nos recuerda en su estado ac-
tual, que su fuente no ha sido otra que el gusto y las costumbres
de las razas primitivas, modificado aquel, perfeccionadas éstas, y
extinguidas algunas, por no poder sostenerse en medio de las cos-
tumbres que impone nuestra civilizacién.

No nos ocuparemos con las deformaciones de la cabeza, que se
han hecho en casi todos los pueblos del mundo; costumbre que ha
desaparecido en la mayor parte de ellos, aunque existe sin embar-
g0, con diversos motivos en algunos lugares del Asia, de América
y de Europa; pero si con las deformaciones de las otras partes del
cuerpo, que, ya solas 6 combinadas con las mutilaciones, no tuvie-
ron otro objeto que mejorar la condicién estética del hombre.

En China, por ejemplo, la deformacién de los pies para hacerlos
pequefios era general, principalmente en la nobleza; ha desapare-
cido de esta clase social y sélo se conserva en la gente del pueblo.
Entre nosotros, esta costumbre también ha decafdo; no hace mucho
nuestras elegantes damas torturaban sus pies en zapatos demasiado
estrechos, con tacones de madera de cinco centimetros de altura y
muy oblicuos hacia adelante, para hacer aparecer el pie mas peque-
fio, lo que ocasionaba que algunas mujeres apenas pudieran andar;
y todavia, para hacer mas dificil la progresién, usaban los tacones he-
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rrados, lo que producia caidas de fatales consecuencias, ademas de
las afecciones uterinas por andar siempre cuesta abajo, pues 4 eso
equivalia llevarel tronco hacia atris para conservar el centro de gra-
vedad.

Entre las deformaciones actuales importadas de Europa para la
mujer, existe la del tronco, moda universal en la gente civilizada
que no puede prescindir de estrechar su cuerpo por medio de una
coraza llamada corsel, hecha rigida por varillas de acero 6 de ballena
6 de otate que la rodean, lo que con perjuicio del funcionamiento
normal de los 6rganos abdominales, reduce el volumen del talle
para darle forma agraciada.

Peveille dice que es un instrumento de tortura, en el cual se
ponia 4 las jévenes desde edad muy tierna. Haremos rapidamente
la historia del corses, tomando los datos de Larousse.

Generalmente se cree que es de invencién moderna, pero Home-
ro en su Iliada se refiere al corset, cuando al describir el ropaje que
llevaba Juno ( Era de los griegos ), al querer seducir 4 Jtpiter, habla
de las dos cinturas que dibujaban el talle de la diosa; la una, dice,
era bordada con franjas de oro; la otra, tomada de Venus, estaba
adornada con todas las riquezas que sugiere la fecunda imaginacién.
" En Atenas y en Roma los corsets tenian por objeto, en un prin-
cipio, disimular los defectos del talle; después las cinturas que lle-
vaban no s6lo servian para estrechar el talle, sino para levantar los
senos y aumentarlos de volumen, sostener las espaldas y reducir el
volumen del vientre.

En todos los pueblos cultos, las caderas salientes, el talle del-
gado, el pecho y el cuello voluminoso de las mujeres, han excitado
el sentimiento estético del hombre.

El fascice mamillaris de los antiguos tenia el mismo objeto que
(‘_‘1 corset ﬂl(:ldt‘l"ﬂ(): 1115 llllljt'l'ef‘} grit‘gélﬁ Y 1215 romanas })lv(}Cl]I’él])Elll
tener un talle esbelto y un pecho saliente, como signos de belleza;
asi como una cintura ancha y un vientre voluminoso eran signos
de deformidad. Para conseguir lo primero, Sirénus Lammonicus,
médico del Siglo III, conociendo la necesidad del bien parecer en
la mujer, empleaba ciertos tépicos que, segfin €l, evitaban el des-
arrollo de la cintura y procuraban la esbeltez del talle, lo que le di6

mucho nombre v mucho dinero. El corset fué no sélo adminiculo

de la mujer; los hombres también lo usaban, y en éstos las varillas

eran de madera de tilo,
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El refinamiento en las costumbres romanas vino 4 dar fin con el
corset como con las demés piezas del vestido, que se redujo todo é1 4
una simple tiinica cefiida en la cintura.

En la edad media el corset volvib 4 aparecer, pero entonces no
fué méas que un simple corpifio que sujetaba el cuerpo sin compri-
mirlo.

En 1532, Catalina de Médicis introdujo en Francia el corset
que importé de Italia, y el cual pronto se extendié por toda Kuropa.

Roderic y Ambrosio Paré fueron los primeros campeones en la
lucha contra el corset, y se empefiaron en demostrar los inconve-
nientes de la constriccién del talle.

En vano Mataigne y Riolan sefialaban también los dafios, y el
abate Quillet criticaba en el ptlpito el uso del corset; las damas
francesas persistian en estrechar su talle.

Reyes y Emperadores trataron de desterrar de sus Estados esta
moda tan perjudicial, y no lo consiguieron. José II, para inspirar
4 la mujer honrada aversién por el corset, sometia 4 las mujeres
de mala vida 4 sufrir la pena infamante de llevar corset y paniers.

La revolucién francesa di6 fin con todos estos signos de coque-
teria, y los corsets, paniers y polissons desaparecieron por algfin
tiempo.

Durante el nuevo imperio, el corset hizo su reaparicién en la
corte de Francia; pero no ya como en el tiempo de Catalina, sino
que estrechaba mas el talle, los senos quedaban mé4s levantados y
el pecho més descubierto.

En 1812 fué la época en que las mujeres se estrecharon més
el talle, y entonces Napoleén decia al Dr. Corvisart: «este vestido,
de una coqueterfa de mal gusto, que martiriza 4 las mujeres y mal-
trata su progenitura, me anuncia gustos frivolos y me hace pre-
sentir una decadencia préxima.»

Luis XVIIT decfa 4 madama Cayla: «vos serfais la mujer mas
linda de mi reino si despreciarais una moda tan absurda, si aban-
donaseis este horrible corset que afea la naturaleza.»

En fin, el corset ha sido atacado por todos los hombres grandes
¥y poderosos, y ha resistido 4 su poder. Cuando Francisco T se hizo
cortar su largo cabello, al dfa siguiente todas las largas cabelleras
cayeron. Cuando Luis XIV ecriticé 4 las damas de su corte por el

gran mofio que trafan arriba de la frente, hizo caer en la misma
tarde aquellas cofias. Fl Jtpiter Olimpico que con una palabra de-
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rribaba tronos, nada pudo contra el corset y el viejo rey, habituado
4 ver 4 los cortesanos obedecer sus menores deseos, encontrd en el
corset un rebelde contra el cual se estrell6 su poder. (Larousse.)

No es remoto que esta moda que tantos males ha acarreado 4
la disposicién pelviana de la mujer, desaparezca muy pronto para
volver quiz4 mas tarde modificada, reduciendo las dimensiones lon-
gitudinales del corset.

Las negras del Africa central se procuran una deformidad que
consiste en el engrasamiento de ciertas partes del cuerpo, las re-
giones gluteas, considerado como el ideal de la belleza femenina
etiope.

Hoy, las mujeres de nuestra alta sociedad tienen la peregrina
idea de imitar la esteato prgra’ de la hotentote, poniendo cojines en
las caderas y en la regién sacra (paniers y polisson ), para aumen-
tar su volumen y sefialarlas al través de las ropas.?

En cuanto 4 las mutilaciones étnicas, no nos referiremos mas
que &4 aquellas que, como las deformaciones, nn-im:on y tienen por
objeto mejorar la condicién estética del hombre. Estas se refieren
4 los -dos sexos; pero han persistido mas en la mujer, en razén de
su tendencia invencible 4 adornarse.

Todos los miembros del cuerpo, y sobre todo las partes mas
salientes de la cara, fueron objeto de mutilaciones, de las cuales
muchas se conservan afin en los pueblos salvajes, y otras son restos
de la tradicién hereditaria que los pueblos civilizados se resisten a
abandonar. Se sabe que las mujeres de Skoptsy (Rusia) se hacen
amputar los dos senos con el objeto de eludir las funciones de la
maternidad, porque estos producen la relajacién de esos 6rganos,
la del vientre, y marchita,ademas, la frescura del semblante, por las
atenciones consiguientes 4 ese natural deber. Existe una secta re-
ligiosa muy extendida en el imperio ruso, que tiene por objeto im-
pedir que se produzca la maternidad, y al efecto, practica la ampu-
taciéon de los senos. En nuestras 6rdenes religiosas (1a Compaiiia

de Jesfis), con el mismo objeto, se procura la atrofia de los senos,

1 Del griego stear, grasa, y pign, nalga, nalga grasosa de los hotentotes. Livingston.
Dic. de Litré y Robin.

2 l‘mnicr;. especie de cuerpo de basquifia, emballenado, andlogo 4 nuestras crinolinas
modernas, que servia para extender los vestidos de cada lado arriba de las caderas. Los
paniers se ilamaban familiarmente los ascendientes bastar dos.

Polisson. Piezas de lienzo almidonado que las mujeres /rafan anles debajo de sus ro-

pas, para dar amplitud & sus formas. Dic. de Pierre Larousse.




