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BIBLIOTECA

PREFACE

DE LA PREMIERE EDITION

Une préface & un livre tel que celui-ci est
du luxe, je dirais un luxe inutile, si 'hon-
neur de la signer ne m’était réservé : en me
la demandant, Pauteur a voulu, sans doute
— et je 'en remercie, — avoir comme es-
tampille du directenr scientifique du journal
qui a inauguré les consultations et ordon-
TLICes.

Ce petit livre, en effet, se présente, de lui-
méme, avee un tel caractére pratique qu’il
peut se passer de tout commentaire, autre
que la juste constatation et la reconnaissance
de cette haute utilité dont il est empreint. Le
but qu'il s’est proposé, et qu'il véalise de si
heureuse facon, se dégage desuite d'un rapide

eoup d’ceil jeté sur le mouvement et I'état de




11 PREFACE

la thérapeutique d’aujourd’hui. Elle traverse,
cette thérapeutique, une phase particuliére,
exceptionnelle, que I'on pourrait dire d’en-
combrement, presque d'incohérence, grace a
la nmll‘.i‘]';li("ité infinie des substances, plus ou
moins médicamenteuses, que la chimie jette,
avecune infatigable profusion, dans le champ,
désormais sans limite, de la matiére médi-
cale : .chaque jour engendre et apporte un,
que dis-je! plusieurs nouveaux produils,
sortis du creuset chimique, dont s’empare,
bien vite, le chapitre du formulaire des nom-
breuses gazettes médicales, sous la rubrique :
remeédes. nowveansx. Qu'il me suffise d'en
attester la fameuse et interminable série aro-
matique |

Or, ce formulaire, fait et présenté au jour
le jour, et pour amsi dire au hasard de la
découverte "de produits les plus divers dans
leur composition, et leur attribution médica-
menteuse, offre, par cela méme, le disparate
le plus complet, et déconcerte plutét qu'il ne
sert le praticien, auquel les tyranniques exi-

gences professionnelles ne laissent pasle loi-

PREFACE 11

sir de classer méthodiquement, pour les ap-
plications qu’il peut en faire, les lectures cou-
rantes et quotidiennes.

Eh bien, ¢’est ce classement méthodique
que s'est proposé de réaliser et d’ofirir a ses
lecteurs, par la plume vulgarisatrice d'un de
ses plus distingués collaborateurs, la T'ibune
médicale, dans le chapitre inauguré par elle
sous le titre de : Consultations et Ordon-
nances, titre qui dit le point de vue, foncitre-
ment pratique, auquel sest placé l'auteur, en
face du malade, soit dans son cabinet de
consultation, soit aupreés de son lit, en plein

exercice professionnel; en un mot dans tout

le réalisme qu'impose aumédecin la solution

du probléme thérapeutique, et en appliquant
a chaque espdce de maladie, dans tout le
cadre nosologique, cette solution par la pres-
eription, I'ordonnance, la foruude qui res-
sortissent a chaque cas.

Le succes obtenu dans la Tribune médi-
cale par le chapitre ainsi systématisé des
consultations et ordonnances, a -montré, a
la fois, combien il répondait & un réel desi-
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deratum, et combien il avait réussi a le com-
Ml_‘l‘.

Mais il restait — et beauconp de lecteurs
en avaient exprimé le désir, qui était anssi le
notre — & [ réunir, & colliger dans un foud
unique et complet, les articles séparés de ce
travail, (quoique s'étant suceédd, avec une
régularité ininterrompue et parfaite, dans
chaque numéro hebdomadaire du journal.

e //,,/f_ cet I'II~I‘I'H[)I"‘, ce livre i'l'ill:![l!l':'."
et attendn, le voici. Ce n'est'pas s'aventurer
en disant qu'il constitue et qu'il est appelé a
devenir le pade-imecin, je dirai volontiers,
le /;,v"f/'://_'m’—!:lvln-s:u_r(-i"-l-n-.-l.rull‘“inmwl,
le plus bean, Te plus uotilitaire de lous, -.nllo;
rise et justifie ce'mot — de tout médecin anx
prises aveeles exigences etles difficultés jous-
nalieres de la pratique, et qui veut \':1.“.”1'!‘1',
en T'ayant constamment sous la main, d'ung
guide rapide, certain etau courant de Factua-
lité thérapeutique.

l .—\V. L;\!ze IRDE.

AVANT-PROPOS

Ce que tout malade demande & son méde-
cin, cest de le guérir de 'affection pour
laquelle il réelame ses soing, ou tout au
moins d'apporter un  soulagement A ses
souffrances : ¢est dans Lordonnance qu'il
éerit apres chacune de ses consultations que
le praticien consigne les preseriptions,
médicaments et régime, quil estime les
meilleurs pour atteindre ce but. L’ordon-
nance resume. done les connaissances, théra-
peutiques du médecin et le malade qui suit
A 1a letive toutes les indications qu'elle ren-
ferme: juger d’apres les résultats qu’il en
obtient.

Ienseignement est ainsi fait dans nos
facultés et nos hopitaux que les jeunes doc-
fenrs ‘éprouvent, en  clientele; de orandes
difficultés pour diriger le  traitement du




Yi AVANT-PROPOS

malade qui se confie a eux. Ils savent bien
dépister la maladie, établip toutes les finesses
d’un diagnostic; ils connaissent toutes les
hypothéses de la pathogénie, le nom dg
tous les auteurs qui se sont ocecupés de
cette question depuis Hippocrate, mais ils ne
posseédent que de vagues notions sur le trai-
tement, la seunle chose cependant qui inté-
resse le patient. Certains auront bien étudié

les propriétés et les indications -d’un grand

nombre de © substances médicamenteuses;,
recueills quelques formules magistrales, mais
bien peu sauront rédiger une ordonnarce et
donner toutes les explications quelle com-
porte ; e'est dans la minutie des petits soins
que le malade trouve le plus de soulage-
ment, ¢'est & son médecin de les lui con-
seiller,

Nous avons voulu en rédigeant ces Ordo-
nances médicales exposer d'une facon con-
cise le traitement de chaque affection et
nous avons choisi les prescriptions qui
nous paraissaient les meilleures et avajent
fait leurs preuves entre’ les  mains - de
médecins expérimentés. Beaucoup retrouve-
ront dans ce recueil des formules qui leur

AVANT-PROPOS Vil

sont familiéres et les nouvelles que nous
proposons ont été ('I)I'l'l]'lt'b.\'t"ri; sur des bhases
rationnelles; en pleine connaissance des pro-
priétés chimiques, physiologiques et patho-
géniques des substances employées.

* Llaccueil qui a été fait aux (lvux.]n'vnme-
res eéditions nous encourage a continuer et
a compléter notre ouvrage qui, pourrester
dactualité, doit étre tenu au ‘f‘—"“"““F des
acquisitions récentes (!e la ii'nr}ral:mn!uluw.
Lie praticien et ]1l“flltllilllt‘41“]\’1‘1]( (r-‘r'u\‘cr
dans ce livre tous les renseignements néces-
saires pour exercer efficacement I'art de
cueérir selon les connaissances nu‘ul«'l'nuf:
;iuns avons done, dans cette troisieme édi-
tion, modifié certaines parties, C«)l‘x‘ig:f- quel-
gues formules, et ajouté un chapitre de
« Médecine domestique », estimant que 11;111:9
la pratique le médecin est snn\'.unt ”l_’l'“l” é
donner des instructions d'infirmier et & fn'gl,n.'-
nir des indieations sur les préparations ali-
mentaires.

Si notre travail est utile a’ quelques-uns,
nous aurons réalisé le but que nous nous
étions propose.

A. ManBEC.
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CONSULTATIONS

ORDONNANCES

MALADIES DE L’APPAREIL RESPIRATOIRE

CORYZAS

I. — Coryza aigu.
[v Repos 2 la ehambre.
|
20 Trois fois par jour, faire des renifle-
ments ou des irrigations nasales avec une
infusion de fewilles dlewcalyplus, ou sim-
! Yl 4 ;
plement de 'eau la plus chaude possible, :
laquelle en ajoutera, par verre, une cuil-
uel Jou pars { ui
lerée a soupe d'une solution d’eau phéni-
quée au 1/20.

30 Priger - toutes les deux heures une
pincée du mélange suivant, aprés s’élre
mouché :

3

2 Chlorhydrate de cocaine 0 gr. 10
Nenthol sl i i i) — 120
Acide salieylique: . .., 0 — 50
Aocide borigua. LA . S\L5
Poudre de guimauve. . 10 —

Pulvérisez finement et passez an tamis.

1




CORYZAS

o Si la douleur frontale est trop vive,
prendre dans la_journée trois des pilules
suivantes, & quatre ou cing heures d’inter-
valle : :

% Azotate d’aconitinecristallisée 1 milligr.
Bromhydratede quinine: . . 1 gr. '
Poudre de réglisse . . « . . (. s.

F.s. a. Dix pilules.

S0 Enduire Dorifice des [osses nasales el
la leyre supérieure, sil y a irritation,
avee

Yaseling . & /L[5 - 40 gr.
Aldide borique. |t L | WL —

[I. — Coryza chronigue simple.

[* Faire matin et soir, & laide d’un si-
phon, des irrigations nasales avec une -
fusion despéces aromatiques (thym, hy-
sope, menthe poivrée, romarin). ¥

2° Badigeonner ensuite les fosses nasales
avec la préparation suivante :

22 Chlorhydrate de cocaine 0 gr.20

Acide salicvlique. 1 —
Glyeérine . ./« . . . - 40 —

Infusion d’écorc.de chéne 60 —

3¢ Toutes les deux heures, prendre une
prise de-la poudre suivante : :
2 7 Qxyde de zing . N | . 2 gr.
Camphre. ~ -+t 4 -
Tale de Venise .
Pulvérisez finement.

a4 b —

LARYNGITES

o Tous les mating prendre une cuilleréde
asoupe d'huile de foie de morue (ou, pour
ceux qui ne peuvent la supporter, 4 a 5
capsules de morrhuol dans la journée) el
du sirop d'iodure de fer.

5° Chaque année, faire une saison soit a
Uriage, soil & Gaulerets ou 3 Lnchon.

lll, — Coryza syphilitique
des nouveau-nes.

1© Déboucher les narines enintroduisant
dans les cavilés un pineeau imbibé d huile
d’amandes douces.
90 Badigeonner les parois des cayités na-
sales avee la lmmmmlu sulvanle :
R VAaseling . . uah. - 10 er.
Calomell . . . N 1 =
30 Faire des frictions malin et soir, au
niveau des  plis arliculaires, avee gros
comme un pois de la pulnm:ulv suivante :
Onguent napolitain . . 60 gr.
@ S e nourrisson: nepeub; téter, lai
faive prendre lelait'soit anverre, soit " A la
cuiller.

LARYNGITES
[. — Laryngite aigué simple.

1° S'absteniv de parler, de fumer, de




» LARYNGITES

hoive de I'aleool et de manger des mels
épicés.

Repos a la chambre a une température
modérée (16 a 180). .

Boissons chaudes.

Bain de pieds chaud el sinapiseé.

90 Faire toutes les trois heures des inha-
lations d'une durée de dix minutes avee
une décoetion de guimauye et de pavot.

30 Prendre matin et oir, dans une infu-
sion de capillaire et d'erysimun, vingt
gouttes du mélange suivant :
% Teinture de be lladone.

aa 10ge.
Alcoolature de racines d’ du)mu‘ ling

Il. — Laryngite catarrhale chronique.
[o S’ abstenir absolument d’alcool et de
tabae. Pavler modérément et & voix basse.
20 [faire. matin et soir des fumigations
avec le mélange suivant que I'on main-
tiendra & I'ébullition pendant une demi-
heure :
Z~Goudron oy A oy 100-gr:
Teinfure d'euc: !l\l)lll\ )t
P A I litre.

In

Faire deux fois par se maine des attou-
(‘lwnn'nl~ du larynx, al'aide du porte-ouate,
avec la solution suivante -

Z  Chlorhydrate de cocaine 0 gr. 20
Chlorure de zine. . . . 1 —
Glveérine SR RGN Sl =

LARYNGITES

4° Chaque jour, boire & jeun un verre
deaw de la Raillere, chauffée au bhain-
marie ou additionnée par un tiers de lait
bouillant.

Couper la boisson, au moment des repas,
avee de I'eau de la Bourboule.

IlI. — Laryngite striduleuse.

1 Appliquer au-devant du cou de I'en-
fant une éponge trempée dans de l'eau
triés chaude.

20 Donner, au moment de I'aceds, la po
tion suivante par cuillerées a entremets ton
tes les dix minutes :

% Bromure de strontium . . 0gr. 50
Sirop de chloral. . . . . 20 —
Sirop de jusquiame . . . 20 —

Sirop d’écorces d'oranges 40 —

St la potion est refusée par I'enfant, don-

ner-le lavement suivant

2% Bromure de strontium . 0 gr. 50
[ydrate de chloval. . . 0 — 50
Jaune d'ceuf. . . . . . No1
Infusion de \dlvn(mv . 60 gr.

30 Si Iasphyxie est menacante, pratiquer
la dilatation forcée du larynax a Taide

‘une pince courbe.

Essayver les (ractions rythmées de la
langue.

4° Dans la -journée qui suit laceés,




6 LARYNGITES

donner, par cuillerées & café, d'heure
henre la |mli<m suivanle :

s ,‘\.h-_n)(;i;l[‘ll‘t‘ de racines Al':l-wmin:.“.| Y oohi
[einture de belladone~ . . . .} '
Sirop de codéine N s
Hvdrolatidetilleull | on < o 90

o0 ar.

Iv. Laryngite tuberculeuse.

{o Traitement général : Prendre. tous les
malins une a trois cuillerées i .\«lll]nwl.llll”t‘
de foie de morue.

Tous les deux jours faive une injection
sons-culanée de 3 cenlimptres cubes avee
la Iil'l“l)?”':l“ﬁll suvante :
2% (raiacol :

lv}nw;ll_\,'phwl. !
ITunile.stérilisée. . « .. q.s.p. 100 ce.

: ad 10 ar.

90 Traitement local : Faire malin ef SOIL
des lnul\‘('-riszlllnns d'une durée de eing mi-
nutes avee la préparation suivante :

%2 Acide phénique eristallisé | or.
('ll.\“'lv'l‘im';' e e 4 90—
Décoetion de ‘guimauve et

l)'l\'uf. = o DR T 0,0,

90 'l v a uleération, des attouchements
du larvax devronl étre pratiqués tous les
denx jours, par le médecin lui-meme avee :

2 Acide lactique. . . . . ) or.,

Eail’ curie) alishes 2hane e 100

COQUELUCHE

V. — Laryngite syphilitique.

l> Prendre chaque jour, en deux fois,
dans une tasse de lail, quatre cuillerées de
la solution suivante :
2 lodure de potassium. . 20 gr.
R, L8 e L1 LIRS i3 ()
9* Toucher les parties malades avee la
solution suivante :
% Nitrate d’argent .
Kau..
90 Prendre au moment de chaque repas
une des pilules suivantes :
2 Tartrate ferrico-potassique. . 0 gr. 15
Extrait de quinguina. » . . . 0 — 05
F.s. a. une pilule. N® 20.

COQUELUCHE

. Période catarrhale.

[* Tenir Uenfant au lit et éloigner les au-
tres enfants. )

Boissons chaudes : lait, infusions d’es-
seces pectorales, décoction de fruits pecto-
raux (dattes, figues, jujubes, raisins de Co-
rinthe). Grogs, café noir,

Alimentation légére.




COQUELUCHE

90 Donner le vomitif suivant :

2% Poudre d'ipéca. . . . 0 gr. 30 & 0 gr. 60
Sirop d’ipécas .+ . . 30 a 60 gr.

A prendru par cuillerées & café toutesles
cing minutes jusqua effet vomitif. Faire
boire de eau tiede dans Tintervalle pour
{faciliter le vomissement.

30 Toutes les deux heures donner une
cuillerée a café de la polion suivante :

22 / Aleoolature de racines d'aconit. X gouttes
Teinture de belladone . .. . . XV —
Eau de laurier cerise. . . . . . 10 gr.
Sirop de narcéine soluble /. . . 30 —
Eau de fleurs doranger, . . . 80 —

1. Periode d élat.

lo \ll t‘.\i.\'l(' tun ]n,‘ll «|t‘ lif'\‘l‘(-, «lw ])]'Hll-
chite, ou sl les quintes de toux sont trop
fréquentes, garder 'enfant & la chambre,
dans une piece vaste, chaude et bien aérée.
Ne permetire les sorlies gue si le temps est
chaud et see, mais pas de fatigues dans les
prml'u"n:uh\. _

BEviter les émolions eb les contrariétés.

Au moment des quintes, aider 'enfant;
¢’il est couche, I'asseoir sur son lit. et sou-
tenir le front avee la main. Débarrasser la
bouche des mucosités.

20 Alimentalion : lait;, bouillon, viandes
hachées, gelées, purées, wufs, crémes.

COQUELUCHE 9

Faire manger 'enfant souvent et peu a la
fois, aussitot aprés une quinte. S'il y a vo-
missement, couper la boisson avee de I'eau
de Viehy (Céleslins) ou de Vals, (Perle
n® 3), eafe noir. .
30 Donner trois cuillerées a entremets par
jour de la potion suivante :
¢ Antipyrine. . « <., . s 2@r.
Sirop de belladone . . . 20 —
Siropdetola . « - . .. 40 —
Eau de fleurs d’oranger. 60 —

4° Faire évaporer dans la chambre
malade et faire des inhalations trois fois
jour avee lemélange suivant :

2% Goudront=% . . . 1 . 100 gr.

Essence de thym .°. 1 .. .-

v R 8 aa 10 —

Essence d’eucalypius)

Aleonl. - 4. VS N . o) —

Fau R . . . .y - 1 litre

59 En.prévision des quintes fréquentes
de la nuit et de l'insomnie qui en résulte,
donner le soir une a deux enillerdes & des-

ert de la potion suivante :

% Bromure de strontium . 1 gt
Hydrate de ¢ldoral . . . - <0 — 50
Sirop de narcéine soluble. 40 —
tau de fleurs d’oranger . . 80 —

11T Conwalescernice.

{® Changement de ¢limat. Bains de mer.
Promenades au grand air.




10) BRONCHITES

Alimentation substantielle.

Un- verre-a liqueur de vin de gentiane
avant le repas.

Couper I boisson avec de T'eau de la
Jourhoule.

920 Malin ef soir, faire prendre une lasse
de lail sueré avee une cuillerée a soupe de:

Sirop de hourgeons de sapin . 120 gr.

30 Si latoux persiste, donner chaque jour
une cuillerée dhuile de foie demorue el en-

voyer enfant au Mont-Dore.

BRONCHITES

. — Trachéite ou rhume..

o Repos-a la chambre i une tempéra-
llll'(' Hl(nll"l'tlw‘,

20 Alimentalion légere.

Boissons chaudes, tisane de yiolettes ou
de bourrache que I'on sucre avee une ou
deux cuillerées de -\'/;’H// detols — 2FOLS.

3o Toutes les trois heures, prendre une
cuillerée agoupe de la potion suivante ;

% “Aleoolature deracines d'aconit. XXX gout.
Benzoate de soude. . . . . . . 4 or.
Sirop de narcéine soluble . . . 30 —
[au delaurier-cerise. . . . . . 10 —
Hydrolatide tilleals . kS . . 30—

4° Badigeonnages de la poitrine ayec un
pinceau légerement lrempé dans la mixture

BRONCHITES 11

ci-apres, et formant chaque fois (toujours a
une place différente) un rond de la dimen-
sion d'une pice de 5 franes.
% Teinture d'iode . . . . . 20 gr.
lode cristallisé. . . .
[odurede potassinm.

[I. — Bronchite aigué simple.

A. — 1 periode d hyperhémie et de
fievie. Taouwx: sans «’./'/;1%('(1;;':!/[()/i,

I* Repos au lit. Sudation.

Boissons tres chaudes : tisane de fleurs
p«.r(‘l_(;»rahi's (faire infuser pendant une demi-
heure dix grammes de fleurs par litre d’eau ;
passer); —— tisane de lichen (laver le lichen
4 leau bouillante pour enlever le principe

amer’ puis le fawre bouilliv pendant une
11(’1’11.{—11(',l||‘(’\", — OTOZS.

20 Faire plusieurs fois dans la journée
des fumigations avec

2 Raeine de guimauve . . .30 gr-

Téte de pavot . . « . - .. Neo 1

Faire bouillir pendant une demi-heure
dans un litre d’eau.

3o Prendre toutes les trois heures une
cuillerée a soupe de la potion suivante :

2% PBenzoate de soude. . . 4 grammes.

Sirop diacode . - - + » - 40 —

Sirop de belladone . . » o) -—

Eau de laurier-cerise. . 20 —

Hydrolat de tilleul . . . 70—




A2 BRONCHITES

D ; e ‘

ko Faire appliquer en arriere de la poi-
trine quarante ventouses seches.

By \2° 1;(’]'/1:!/4' de crudité.

fo Tisane de capillaire que l'on suerera
avee une cuillerée a soupede sirop diacode.
— (rogs.

2 Prendre, en deux jours, la polion sui-
vanle :

2% Kermeés minéral . . 0 er. 60

Julep gommeux . . 1200 —

3> Continuer les fumigations émollientes,
Remeltlre des yventouses seches.

(i 3¢ periode de coction.

fo Tisane de bourgeons de sapin (faire
infuser vingt grammes pendant deux heu-
res dans un litre d’eau).

20 Fairve plusieurs fois dans la journée
des fumigations avee
2% “Térébenthine . . . . .

Teinture,d eucalyptus.

jau .

3= Prendre dans la _journdée 5 capsules

l](‘ $
Eucalyplol. . - .- . 0 gr. 20.

40 Le soir, en se couchant, prendre deux
cuillerées & soupe de la polion suivante,
dans une tasse de lait bien ehaud ;

% Sirop-de chloral. . |

% : aa 60 gr.
Sirop de morphine. ! % °V &

BRONCHITES

[II. — Bronchite chronique,

[* Chaque mafin prendre une cueillerée
a soupe d huile de foie de morue créoso-
tée ou cing capsules de snorrhuol ¢réo-
.\’/;I‘l;.

20 Pendanl vingt jours par mois, prendre
au moment du repas une cuillerée & soupe
de la golulion suivante :

2 Arséniate de soude . . 0 gr. 10
lodure de sodium. .. . 10 —

S P PR A e e S oo 8, U

3" Chaque jour, prendre quatre des cap-
sules suivanles :

% Benzoate de soude 0 gr. 10
Terpine . = .- - 5 .
l*l!l(:lal}'[)t«‘,l . ; 4a 0 gr. 20

‘Pour une capsule. N® 50.

40 Le soir, en se couchant, prendre une

des pilules suivantes :

% Masse de cynoglosse opiacé . . 4 gr.

F.s.a. Vingt pilules.

5° Au point de vue de 'hygiéne, faire
tous les matins en se levant une lotion sur
le corps avee de I'ean tiede légerement
aleoolisée, suivie d'une vigoureuse friction
avee une linge sec et chaud.

S'abstenir de tabac.

Faire une saison tous les ans & Eaux-
Bonnes, Cauterets ou au Mont-Dore.




BRONCHITES

IV. — Bronchite fétide.

1° Faive toutes les deux heures des inha-

lations avee la solution suivante :

- fealypiol s, = -4\ 10—
Teinture de benjoin . . . 10 gr.
Alcaol o0 Ll (L (O Lag- 8.

Baall ovew b JEHH Nt 200:—

(Placer ¢ liquide dans un flacon dont le

bouchon porte deux tubes : un tube droit
plongeant dans le liquide servant a faire
pénéirer Fair dans le flacon, — et un tube
coudé, prolongé par un tube en caout-
choue, qui permet d’aspirer Lair imprégné
de vapeurs médicamentenses.

20 Chaque jour prendre la potion sui-
vante ;
2/ Hyposulfite desoude . . . . 4 gr.
Julep gommeux . . . . ... 80 —

3o Prendre chaque jour quatre des pilu-
les suivantes :
2% (Créosote de hétre.
Terpiie: s - = o - aa 0 gr. 05.
[odoforme. L= )
F. s. a. une pilule. N° 50.

1° Alimentation substantielle et forfi-
fiante.
Vie au g__;r.uul air.

BRONCHITE

Faire chaque année une saison aux eaux
d'Uriage ou de Cauterels.

BRONCHITE CAPILLAIRE

A. Chez Uenfant (de 245 ans).

fo Tenir U'enfant au lit, les jambes enve-
loppées dans de la ouate que l'on renou-
vellera matin et soir.

Faire évaporer dans la chambre de l'ean
a laquelle on ajoutera une pineée de feuilles
d’eucalyptus:

20 Donner, dés le début, le vomitif sui-
vant:

% Poudre d’ipéca.. . . 0 grm 80

,\'il’HI) d“lpl/'t‘:l . B H) —

Une caillerée & café toutes les cing
minutes jusqu’a effet vomitif.

30 Appliquer en arriere de la poitrine, au
nivean des bronehes atteintes, un vésica-
foire de la grandeur d'une piece de deux
francs ; le laisser en place pendant deux
heures el le remplacer par un cataplasme
Camidon. Ouveir la wvésicule avee une
aiguille bien propre, ne pas enlever 1'épi-
derme. Pansement deux fois par jour avec
de la vaseling boriquée étendue sur du
papier.

4o Matin- et soir, appliquer en avant de
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la poitrine un cataplasme sinapisé qu’on
laissera en place de cing & dix minutes,
jusqu’i ce que la peau rougisse.

St loppression est lrop vive, dix & quinze
ventouses séches.

5% Toutes les heures, donner une cuille-
rée a café de la potion suivante :

2% Benzoate d’ammoniaque . = 2
Vin de Malaga . . ./ %< 20
Eau de menthe |, . . ... 40
Sirop de capillaire . . .. 60

6° Comme alimentation : lait et bouillon,
Tisane pectorale. (Grogs.

Forane grave. Catarrie suffocant :

1° Plonger U'enfant toutes les trois hen-
res, nuit et jour, dans un Dain sinapisé
tiede. Frictions dans le bain el rouler
ensuite l'enfant dans une couverture de
laine.

20 Pratiquer chaque jour une injection
hypodermique d'un centimétre cube avee
la solution suivante :

% Caféine . .. ... 050 cg.
Benzoate de soude. 2 ar.
Eau distillée . . . 110 —

39 Donner toutes les heures une cuille-

rée a café de la potion :

BRONCHITE

Carbonate d’ammoniaque. 4 g
Eau de-vie vieille . . . .. 10
Sirop d'éther . . . .. .. 20
Sirop de digilale. . . . . . 10 -
Infusion de mélisse . . . . 80
B. Ches le vieillard.,
fo Appliquer 40 ventouses seches en
arriere dela poitrine.
Renouveler cette application lous les
deux ou trois jours.
20 Toutes les deux heures, prendre une
cuillerée & soupe de la potion suivante:
2% CalBIOBh. « o - i = =l .
Benzoate de sonde. . . 4
Sirop de digitale. . . . 20
Sirgp de quinquina . . 40
Hydrolat de mélisse . . 60
3¢ Le soir prendre un cachet contenant :
2. Sulfaie de quinine. . . 0 gr. 20
Poudre de Dower. . . 0 — 30
4° Alimentation @ lait et bouillon, jus de
viande, Grogs.
ASTHME (1).
A. Pendant l'acces.
1° Faire respirer fortement six adix gouttes
de pyridine versées sur un mouchoir.

(1) Pour prévenir Pacces, on peut, selon M. La-
borde, essayer avec succes les {ractions rythmees
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Fumer dans une pipe le mélange sui-
vant :

2 Feuilles de datura . Y

Feuilles de belladone. . . ) °
ou bien fumer une cigarette Espic.

20 Badigeonner les fossesnasales avee la
solution suivante :

z (Chlorhydrate de cocaine. . 1 gr.

Eau distillée/bouillie . . .« 10 —

30 Prendre toutes les dix minutes une cuil-

lerée 3 soupe de la potion suivante :

% Sirop thébaique . . . . .. 30 gar.
Sirop de belladone. . . 20 —
Bromure de strontium . . 2 —
fau de laurier-cepise. . . 10 —
Hydrolat de tilleul. . . . 60 —

4281 Ta erise persiste, faire une injection
hypodermique a I'aide de la seringue de
Pravaz avee la solution suivante

% Chlorhydrate de morphine 0 gr. 10

sansbouilliesscmeswmmsramel=—

de la langwe pratiquées par le malade sur lui-
meme, toul an débul, ou mieux encore au moment
de laverfissement prodromique habituel, — Les
tractions linguales exécutées avec la main armée
d'un linge, d'un mouchoir par exemple, de 18 &
20 fois par minute, en imitant, par un mouvement
de va-et=vient, le rythme respiratoire; rétablissent
celui-ci et peuvent faire avorter Facees. Ces mémes
tractions, opérées alors par I'intervention d’un aide,
peuvent également se montrer efficacesa la période
asphyxique et cyanique de la erise.

ASTHME

;. En dehors des acces.

A. Chez les //ml//.':/‘:‘,

{2 Prendre matin et soir, pendant vingl

Jours par mois. une euillerée A café de la

solution sutvante :

% Jodure de strontinm. D gr.
Teinture de lobélie . 15 —
Teinture d’'opium. . . 10 —
Eaudetillenl. . . . . 100 —

20 Toutes les semaines prendre un yerre
d’eau purgative de Montmivail.

30 Supveiller Ualimentation. BEviler les
mels épieés ne pas manger de gibier, de
charcuterie, ni de viandes faisandées.

Pas d'alepol ni de tabae.

4o Chaque année faire une saison a Royal.

B. Cheszles /)(')'/u;/irj//p.\'.

1o Pendant vingt jours par mois, prendre
avanl le principal repas une cuillerée 2
soupe de Ia solution suivante :

2 Arséniate desoude. /. . 0 egr. 10
Bromure de strontium. ‘l() —
Bau distillée. . . . . . 250 —

2t Couper la boisson. au moment des
FEpas, ayee de Leau dela Bourboule.

30 Tous les matins prumh'(- une douche
froide ou bien faire des lotions froides sur
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le corps & l'eau alcoolisée, suivies d'une
friction seche.

4° En été, saison au Mont-Dore ou a la
Bourboule.

EMPHYSEME PULMONAIRE

[ Aw-moment des acces d oppression.

1% Asseoir le) malade dans son lit et lui
faire respirer eing ou six gouttes de nifrite
d ainyle versées sur un mouchoir.

Ballon d’oxygtne.

2° Appliquer quarante ventouses seches
en arriere du thorax.

3¢ Prendre dans les yvingt-quatre heares
la potion suivante:

%2 Poudre de Dower . . 0 gr. 60
Julep gommeux .. . 120 —

4o Prendre matin et soir un des cachets
sulvants :

% Sulfate de quinine . . . 0 gr. 25

Antipyrine . . . . . . 0 — 50

Pour un cachet, N° 10,

IT. Bndehors des acees.

1o Se tenir chaudement vétu. Garder la
chambre par les temps de pluie ou de
brouillard. Eviter les efforts respiratoives
(pas de courses, pas de gymnastique, pas
de cheval ni de bicyclette). Manger légére-
ment le soir ; éviter la constipation.

EMPHYSEME 21

2 Chaque jour prendre un bain dair
comprimé ou bien faire de la pneumothé-
rapie a'aide de I'appareil Dupont (inspira-
tion dans air comprimé et expiration dans
air raréfié).

30 Prendre chaque malin, pendant vingt
jours par mois, une cuillerée a soupe de la
solution suivante :

2 Jodure de strontium . . D or.
Arséniate de soude. . . 0 — 05
Teinture de lobélie. . . 1) —

Bau detilleul . . . . . 150 —

i Faire chaque année une saison a la

Bourboule ou & Cauterets.

L. Complications cardiaques de I'em-
[)/lll/.\'r"u/rk .

1® Prendre, pendant dix jours eonsécu-
tifs, dans un quart de verre d'ean sucrée,
pix goultes de :
Teintare de strophantus = .. 20 gr.
20 (ontinuer 'usage de la solution iodu-
rée el arsenicale.

PNEUMONIE LOBAIRE AIGUE

I. — Pneumonie franche réguliere.

a) Aduw début -
1o Séjour au lit dans une chambre bien
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aerée el aune lempérature modérée (17-180).
Silence:

Boissons ehaudes. Grogs, café :

Lait et bouillon.

2" Appliquer au niveau du point de ¢oté
quelques venlouses seches.

3o Prendre foufes leés deux heures une
cuillerde i soupe de la potion suivante :

% Acétated’ammoniaque . . . 10 gr.

Benzoatede soude . . . L . D —

Bau-de vievieille. . . . . . 20 -

Siropide polvgala. . . .. . 40 —

Bau de'menthe: ../ . {/7: 60 —

¥ Faire évaporer dans la ehambre du ma-

lade une: infusion de feailles d’euecalyptus.
Recueilliv les crachats dans un réservoir
coutenant une solution de sublimé aul /.
Faireé rincer la bouche du malade plu=
sieurs fois dans  la journée avee de l'eau
horiquée.

b)) Du r/lm/,v'«"”,y' L SEXLCOne jour :

A Donnerdans la journde, par cuillerées
a soupe toules les deux heures :

% Benzoate d’ammoniaque . 10 gr.
Teinture de digifale . . . 1 —
Teinture defcannelle, | . [ §5 —

Sirop-de quinquina- ... . 40 -—

Fau de vie vieille . . . . 20 —

Eau distillée. . . . . . 60 —

PNEUMONIES 23

20 Renouveler l'application des ventouses
séches.

Continuer I'alimentation etles soins hygié-
niques du début :

¢) Convalescence :

I Alimentation légére. (Eufs, cremes,
poulet, cervelles, jus de viande dans. du
bouillon.

Biscuits et vin de Bordeaux.

20 Prendre en (rois jours le sirop sui-
vant :

2 Extrait de quinguina.
Extrait de kola . .
Bau-de-vie. . .. - . . B20
Sirop décorces dloranges

Ameres. .« . . . o.ovw . 100 —

aa D |

II. — Pneumonie ataxo-adynamique,

1o Plongerle malade, trois fois par jour,
pendant une durée decing & dix minutes,
dans un bain froid de 20 & 23° et légérement
sinapisé ; l'envelopper ensuite dans des
couvertures de laine, apres avoir frictionné
avee des linges chauds.

30 Donner toutes lesheures une cuillerée
a soupe de la solution suivante:
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Caféine. . . . il 1 or.
Benzoate de \()nde o e
Sirop. de /digitale. . . . 40 —
Fau de menthe. ... . 80 —

\pplnlm ¢ —si la constitution du ma-
la 11(‘ ne s’y oppose point — frois ventouses
scarifiées au niveau du poumon atteinl.

& Si l'agitation et le délire sont trop vifs,

donner une a trois cuillevées le soir, du
sirop suivant :

2 IHydrate'de chloral. . . G gr.
Bromure de strontium . 2 —
Siropd'écorces d’oranges 40 —

Bau distillée. + . ..« 80 —

1II. — Pneumonie des buveurs.

[° Audébut, une cuilleréea soupe, d’heure
en-heure, de la potion suivante :
% ‘Tartre stibié. . -« <. . 0.gr. 30
Sirop diacode. v 20—
Eau de tilleal. . . . . 100 —

20/ A la période d’état, faive prendre cha-
que jour, par cuillerées & soupe toutes les
deux heures:

% Exlrait d'opium. . . . 0 gr. 10
Teinture de cannelle. . b=
Rhom/\ .\« L./ N 40 ) =—
Sirop simple . . . . . 40 —
Hydrolat de 1ngl1w, ST

PNEUMONIES

IV. — Pneumonie des vieillards.

1° Toules les heures une cuillerée de la
polion survante :
Teinture de cannelle . . & gr.
Aecélate d’ammoniaque . 10
Vin.de Malaga. . . . . 40
Sirop d’écorees LI"}['ZH]"__’(,‘.\' 40
Hydrolat de mélisse. . . 40
2¢ Une ou deux i m]m tions hypodermiques
par ]"lll, avee la seringcue de Pravaz, de:
aféine.

li«'n/mn,«hl q.mlw.
Eau bouillie & . . . . 10

2
r
i

V. — Pneumonie des enfants.

\Hxlu[m r des e .\l.ul»l 1Smes: sinapisés
mmn el soirsur la poiteme ; les laisser dix
minules.

Enveloppemenl des jambes dans des
botles de ouate et recouvrir de taffetas
Somimg.

20 Toules les heures une cuillerée & café
de la polion suivante :

Benzoate d’ammoniague
Vinde Malaga

Sirop de tolu . .

Fau de menthe .




BRONCHO-PNEUMONIE

BRONCHO-PNEUMONIE
S ] ]II /u:/‘/":l//‘ f/.l;[”{,

1° Tenir l'enfant au lity les jambes el les
cuisses enveloppées dans  des botles de
ouale recorrvertes de taffetaseommé. Renou-
veler Pouate tous les jours.

Faire évaporer a colé du 1it de l'enfant
une infusion de feuilles d’eucalyptus.

Alimenter Venfant avee du lait, du bouil-
lon, des polages, eremes.

Boissons chaundes: tisane déquatee-fleurs,
grogs légers.

¢ Appliquer en arriére desla poilrine, an
niveau des [mm[~ mdurés: of ~nnll\m|~, un
vésicaloire deta grandeur d'une piéee de
denx feanes’: le laisser” en place pendant
deux heures et le remplacer par un cala-
plasme d’amidon. Ouvrir la vésicule avee
une aigaille bien propre, ne pas enlever
l(‘]lldl‘llll(' Pansement denx fois par |um
avee de la vaseline étendue sur du papler.
Renouveler ees pelits viésicaloires les jours
smivants, 'l est néeessaire.

Matin el soir app |i|]1h e, oen avanl de
la [Hillllll\‘ un cataplasme sin: apisé qu’on
laissera” en place rde cing & dix minutes,
|u\']u Aee (que la peau rougisse.

Si

oppression est trop vive, dix & quinze
yvenlouses sée IH'>.
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*Si la toux est fréquente el agilation
vive, toutes les heures une cuillerde i café
de la l.uhnn sutvanle :

% Antipyrine . . . . .. Ogr.
Sirop de quinquina . . 30 -
Sirop d'eucalyptus. . . 40 —
Fau de menthe . . . . 50 —

He Nil a tendance au collapsus, loutes
les heures une cuillerée a café de:

2 Neétate d'ammoniaque. k gr.
Vinde Malaga . . . . 20 —
Sitop/diethers 0.0 LiN200 —
Sirop-de digitale ... 10—

Eau detmenthe . . .0 . 60 =—

o Combatlre |'h\';n rthermie par les bains
froids sinapisés. Un bain de 25 & 20% toutes
les teois heuves, lorque la température du
malade alleinl ou dépasse 39°. Mainfenir
Penfanl dans le bain pendant cing a dix
minutes, puis apres le bain, l'rn\'«"lnl per
dans une couverture de laine etle friction-
ner avee un linge see et chaud.

1. Pendant la convalescence.

1o Nourrilure substantielle ; viandes ha-
chées, jus de viande, ceufs, légumes en
purée.

Vie aux grand aie. Séjour i la campagne:
c¢ure an Monb-Dore.

2° Tous les mating, une 2 deux cuillerées
d’huile de foie de morue,
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3° Trois cuillerées par jour de la potion

sutvante -

% - Sirop de gquinguina . . . 40 gr.
Sirop de terping.. . . . . 50.—
Sirop diedure-de fer . . 60 —
Beawde menthe, . . 7 . 50 —

TUBERCULOSE PULMONAIRE

I.. Pubeieulose /;/l/,,w:/u/f/'r’ ('/’[,'f;///‘(/l/l’
sans. fievre i //r".um/////\'/'r‘. avec win hon
fonctionnement de Fappaieil digeslif.

1° Vie au grand air, dans un climat écal
el tempéré (bords de fa Méditerrannée :
;\n-:u-lunn AMger, Tyrol): promenades sans
faticne, Pas de travaux manuels, ni intel-
lectuels @ pas dexcés »ni aleool, ni tabac.

Faiee trois repas par jour : manger le
plus ])H\\IM(‘ et les alimenls qui convien-
nent Ie mieux ; mais insister sar les viandes
saignanies, les alimenls gras (beurre, cer-
velles, sardines), les eceufs @ iz, macaroni;
l[égumes farineax, purée de lentilles, de
pois. Ving généreux. Bau du Mont-Dore ou
de la Bourboule.

Ne pas laisser cracher le malade dansson
mouchoir, mais dans un ecrachoir conte-
nant une solulion antiseptique.

20 Le malin, |n|--||-|1|'. '1\ wnt le |4‘||.|\ in
verre a lhlllt'm A Jviile //m de morue
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blonde, ou bien cing a six capsules de
morrhuol. (:'///l’l:/'/')/t’.
Avant le repas de midi, prendre, pen-
d: ml quatre jours par semaine, une cuille-
rée & soupe de la solution suivante :
2 Arséniate de soude. . 0 gr. 10
Bl 2 ool oo B o v 200 —

Pendant le repas du soir, deux des
cachels suivants ;
2% Glycéro-phosphate de chanx 0 gr. 10
Extrait de quinquina . . . 450 — 10
LADIN Plilisam: = 5 < - sggmw =

50 Le soir, 81l y a insomnie, pre sndre, en
3¢ couchant, une des pilules suivantes :

2. Masse de cynoglosse opacié 4 gr.

F. s.’a. vingt pxlulw

6° Tous les deux jours, injecter dans le
Lissu eellulaie du dos, entre les épaules,
2 4 3 centimelres cubes de la solubtion sui-
vanlte

20 Gatacol s . oi v 0 stiee Her.

Blucalypigly . LE SN /) 1D &
Chlorhydrate de cocaine.. 0 —10
Huile d'olives stérilisée. . 100 e. c.

7° Plusieurs foiz dans la journée, faire
desmmhalationsaveala préparation suivanle,
placée dans un flacon dont le bouchon por h'
deux tubes : un tube droit plongeant dans

°)




—
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le liquide, et un tube coudé servant i aspi-
rer 'air qui sorl du flacon :

%  (Créosote.
Eucalyptol. - . » 2
Bl et W 2000 =
Alcaolii 0= 1 v N~ G- 8-

143 5 er.
; -

8 Tout les huit jours, ‘appliquer sur le
thorax, au niyeau du sidge des lésions,
vingt pointes de feu superficielles.

IL. Tuberculose pulinonaire chioniqae
febrile avec trowbles gastrigues.

I° Vie & l'air libre et au repos.

Alimentation : lait, kéfic, bouillon, gelée
de viande ou jus de viande, viandes rapées,
marmite américaine, parces de féculents.

Avant le repas, prendre un demi-verre
d’eau de Vichy.

Au commencement du repas, prendre un
des cachels suivants :

% Glycéro-phosphate de chaux. 0 gr.10
Magnesie caleinge
Nagnes ale 2 I\ s e
Benzonaphtol. yad 0—:30

Pendant le repas, prendre comme boisson
du thé chaud additionné de rhum.

A la fin du repas, prendre dans un peu
d’eau, dix & quinze gouttes de la prépara-
tion suivante :

TUBERCULOSE PULMONAIRE

2 Teinture de quinguina
-— de colombo.
-— de gentiane
- de noix vomigque.

20 Ne pas donner dhuile de foie de
morue. ni d’arsenie, mais on calmera la
toux, modérera les sueurs ef arrétera la
diarrhée avee une pilule de ;

2. Agarichlanc. « . . .~ . Oigr. 16
Extrait thébaique. . . . . 0 — 04
E. s. a. une pilule n® 20.

3° Pratiquery comme dans la forme préce-
dente, les injeetions hypodermiques de
gaiacol el euecalyplol et faire les inhala-
tions.

¥ Combattre [hyperthermie par des
Intions « Uecaw fraiche aromatisée avee de
Valcool de laeande.

“I [[f;lll’I/]/A"/»\'/-(’\' //vlu'l..('//‘/lf‘ ,/’//)I'l'/'!///”(\'l'.

[o Repos au lit, dans une position demi-
assise. Silence absolu.

Absorber par - gorgées du champagne
frappé élendu d’eau.

20 Pratiquer une injection hypodermique
d'uneentimetre cubeaveelasolution d ergo-
tine' d Yeon (1 gramme dergoline par
G L)

7
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3¢ (almer la toux en ]il't‘llillll malin el

soir une pilule de :

2% | Hxtrait thébaique . . . 0.gr. 05
Extrait de ratanhia . . 0 10
F. 5. a. une pilule, N0 10.

2 S11'hémoptysie sé reproduit, appliquer
des cataplasmes sinapisés ou des ventouses
spches aw niveau du thorax.

Administrer toutesles dix minutes.jusqu'a
effel nauséeux, un paquet de

2 . Poudre d'i[u}«ju‘ SRR 1 KO
N 101

IN. Tuberculose clivonigue. Peériade
e («.'ll/l\‘/u//[)/!'(///,

fo- Alimentation : ceufs, bouillon,  lait,
kéfir, viandes rapées, vins généreux, cham=
pagne, alcool.

20 Prendre quatree cuillerdes par jour de
potion suivante : :

2! Sirop de morphine.” . L |} .. 0
Sj]‘«»ll de tolu . SR | dd: FUGE.
5“"'[) déther. . o . . .-. o) —
Hydrolat de tilleul. . . . 80 —

3° Si la dyspnée est trop vive, faire

: Y | (l(‘.\'
inhalations d’oxygeéne.
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V. Phtisie galopante.

lo Faire trois fois par jour des lotions
froides sur tout le corps avec de I'ean ad-
ditionnée de yvinaigre aromatique.

20 Donner deux heures avant apparition
de Nacees fébrile trois des cachets suivants,
A unedMemi-heure dintervalle :

Salipyrine.. . - .o - o s s 1] e

90 Prendre matin et soir un des cachels

suivants, au moment du repas:

e Tanin =GR - - -y =(gor=al)
Glyeéro-phosphate de chaux 0 — 20

,H

40 Ala fin de chaque repas, prendre
dans la boisson une euillerée a dessert de
la_potion suivante
2% Extrait mou de quinguina

Exteait de kola . . = o . )
Teinture de-cannelle. . . . 10 —
Sirop d’écorces ’oranges . 100 —

an Ler.

»? Appliquer au nivean des points ma-
Jades un vesicatoire de 12 52 12 qu’on lais-
sera huit hieures en place. Saupoudrer avee
du camphre el panser avec de la vaseline
boriquée étendue sar du papier de soie.

Si I'u|;|»|'«'<.<inn est trop vive, appliquer
{rente ventouses soches.

6° Alimenter le malade avee du lait, des
ceufs, des erémes, des viandes en purée,




PLEURESIES
PLEURESIE

I. — Pleurésie séche apyrétique.

{o Repos au lit ‘dans une chambre bien
aérée, maintenue a une température mo-
dérée.

Sudation : Enveloppement dans des cou-
vertures  de laine, boissons trés chaudes.
Lait, tisane de ¢ hu ndent.

Régime laeté absolu ; ajouter une pincée
de bicarbonate de soude dans chaque tasse
de lait.

20 Appliquer, au nivean du point de ¢oté,
dix venlouses seches ; sila douleur per-
siste, deux ventouses searifiées.

Si la. douleur élail trop violente, on
plalu[ml alt une m]w tion de mmlvhnw de
1 eentigramme avee la solution suivante :

% (Jhlmh)(lmle de morphine. 0 gr. 10

Sy o
Bau bouillie. . . ... ... 10 —

39 Matin et soir, ]mmhu une cuillerée i
soupe de la [m[lun suivante :

2%

Extrait de quinquina. . ./|
= Kol&: = 5 o |
Siropd’écorcesd’oranges. 150 —

aad gr.

II. — Pleurésie séro fibrineuse aigué
avec épanchement.

1o Repos au lit: sudation ; régime lacté
absolu, Tisane de chiendent el de quenes

= RIS

PLEURESIES

de cerises auxquelles on ajoutera une forte
pincée par tasse de nilrate de potasse.

20 Prendre dans la journée trois des ea-
chels suivants ;

% Salicylate de soude. . . 0gr. 50

Benzoate de soude.. . . 0 — 25
Pour un cachet. N 20.

3% 8i la toux quinteuse est trop génante,
prendre toules les trois heures une cuillerée
a soupe de la polion suivante :

2 Alcoolaturede racines d'aconif. XXX gtes
Siropdiacodels . . . LB L. 60 gr.
Eau de laurier-cerise. . . . . 10 —
Eau de tillenl. . . . . . . . a0 —

o Matin et soir, une euillérée a soupe de :

2 Extrait de quinquina. . )
- Kola. . 0 .. \

Sirop d'écorees d'oranges 150

ad b gr.

50 Sj l‘(l»:uu'hmm\nl esl ll'up abondanl,
Foppression trop vive, et st le malade ne
dort pas, ou bien si au vinglieme jour
I'épanchement ne se résorbe pas, prati-
quer la lhoracenlese en ponclionnant dans
le septieme ou huilieme espace intercostal,
au-dessous el en avant de I'angle de I'omo-

plate.

6° Vésicatoire, a la fin, pour hater la
résorplion.




PLEURESIES

III. — Adhérences pleurales.

1o Vie au grand air, bains de mer, Cau-
terets, Eaux-Bonnes; la Bourboule, le Mont-
Dore.

TPous les matins faire des lolions froides
sur tout le corps, suivies de vigeurcuses
frictions au gant de flanelle.

Alimentation substantielle.

2° Prendre chaque jour, pendant le prin-

cipal ‘repas, un verre a liqueur de »in
[/Nl(/—_/(l/[,.//fr‘///(’ ////u.\'///(u/,:_

IV. — Pleurésies purulentes.

I° Soutenir les forces du malade. Lait,
bouillon, viande crue ou rapée, jus de
viande, eufs.

Alcool ; grogs.

Trois cutllerées 3 soupe par jour de la
potion & I'extrail de quinquina el kola.
20 Deux cachets dans la soirée. 2 une
heure d’intervalle, de ;
Sulfate de quinine. . . 0 gr. 30
3° Faire prendre dans la journée la potion
suivante :
Hyposulfite de soude. .. b oan.
e e S e e e 2120

| i - S 3
4° Pratiquer une ponction exploratrice

PLEURESIES 3T

aveela seringue de Pravaz et faire I'examen
bactériologique du pus.

Selon la nature :

a) Empyeme a pneumocoques : Tho-
racenlese avee ou sans lavages anlisepli-
(ues:

b) Empyéme i streplocoques : Pleurofo-
mie, lavages anlisepliques au sublimé a
1/2,000; deainage.

¢) Empyeme tuberculeux: Ponctions ré-
|l|‘||3:'~_ ‘

d) Empyemes pulrides el gangréneunx :
Estlander : puneamectomiv, lavages anbisep-
fiques avee solubtions forles.




MALADIES DE L'APPAREIL CIRCULATOIRE

SYNCOPE

Lo Maintenir le malade dans le décubitus
horizontal jusqu’au retour complet de la
circulation. de la sensibilité et de l'intelli-
RNCe.

Ouyrir les fenétres : snl.ln'inn-r tous
les liens circulaires, cravates, corsels, eein-
tures.

Faire des frictions avee de l'eau froide
légerement aromatisée avec de 'aleool de
lavande ou de I'eau de Cologne.

«
<

2 Faive respirer de l'acide acctique ou
trois & quatre gouttes de nitrite damyle
versées sur un mouchoir.

3° Si la syncope se prolonge, pratiquer
une injection sous-cutande d’éther sulfi-
rique ou de caféine, d'aprés la formule
suivante :

PALPITATIONS

25 ATAINRL.: o el W eife b ayrl
Benzoate de soude. . . 1
Eauw distiilée. . . . . . 10 —

 Si ees moyens élaient impuissants,

pratiquer des tractions ryfhmées de la lan-
oue, selon le ln'(u'n'*-h‘- de M. Laborde.

5% Apres lo rotour de la sensibilité, faive
boire de la chartreuse ou de Ueau de mé-

“.\'.\(',
PALPITATIONS
|. — Palpitations nerveuses.

1® Eviter les émotions, les veilles el les
fatigues. Séjour a4 la campagne.

Prendre chague jour un bain frais; 4 la
température de 307, el faire aussitol apres
de vigoureuses frictions augant de flanelle.

90 Prendre chaque jour dans une /-
sion de valériane, une cuillerée a soupe
de:

2 Bromure de strontium .

Bromure de sodiwm. .

Sirop d’écorces d'oranges

90 Le soir, en se couchant, prendre une
cuillerée i soupe dusirop suivant, dans une
tasse de tilleal :

%" Hydrate de c¢hloral’. .. 1() gr.

Si('ul‘ de belladone . . . S —
Sirop de fleurs d’oranger 100 —




PALPITATIONS
II, — Palpitations de la croissance.

[® Repos intellectuel et physique: au be-
soin suspendre le cours des ctudes.

Séjour & la campagne.

Surveiller Tes habitudes de Penfant.

20 Donner pendant huit jours conséeu-
tifs deux des pilules suivanles :

2. Poudre de feuilles de

helladone . . . =i 0 gr. 05

Extrait de valériane « 0 — 10

Citrate de fer/\.| .|| . 0 — 20

[£. 8. a. une pilule. N9 20:

39 Pendant la semaine suivante, prendre
au moment de chaque repas une cuillerée
asoupe dela solulion surtvanle:

2 Bromure d’or . © . 0 gr. 05
Fau distillée < . . 250 —

111, — Palpitations chez les chlorotiques
Traiter la cause.

V. — Palpitations chez les dyspeptiques.
Traiter la cause.

V. — Palpitations de la menopause.

lo Tous les mois, pendant dix jours eon-
séeulifs, prendre chaque jour, avant le
lu'{ncqml repas, une pineée de la poudre
suivante, dans un demi-verre d’eau de

Vichy.

Carbonate de lithine effervescent . . 50 gr.

PERICARDITES

20 Deux f:)is.p:n'sunmim\. prendre un hain
sulfurenx.
30" Aller faire une saison i Vichy ou &

Royat.
PERICARDITES
[. — Péricardites aigués simples.
A. Péricardile seche.

o Repos absolu au lit dans le décubitus
horizontal. Eviter toute excitation, pas de
bruit; exiger le silence du malade et dé
I'entourage.

20 Appliquer au niveau de la région pré-
cordiale vingt pointes de feu.

30 &1 les eontractions cardiaques sontk
trop faibles, donner pendant |l'l)i#|i!l quatre
jours vingt gouttes de la préparation sul-
vante, & prendre en quatre fois dans la
journée dans un peu d’ean sueree :

Teinture de digitale . . 10 gr.

ko Sila douleur est trés violente, faire
une injection de morphine de 0,01 cenli-
gramme, ou bien donner une pilule de :
:-',—' Extrait thébaique . . . . 0 gr: 05
Pour une pilale N° 10
50 Régime lacté; boissons acidulées,
tronade, orangeade.




PERICARDITES

Dans la journée, prendre deux cuillerées
11(‘ % »
L ExIrait dequinquina.
Extrait de kola : :
Sitop d’éeorees d'aranges. 100 —

Y AR SO ARTE :
B Péricardile arvec epanchement

| '_\_[nlnlnlluvr sur la région précordiale
un vésieatoire de 8 10, saupoudré de
eamphe: le laisser six heures en place: pan-
Seravee de la vaseline étendue sur du pa er
(l1‘ sOle., I‘

‘ 20 Uu::nn"|' r!x:ulnw jour, pendant qualre
Jours-conséeulifs, la potion zuivante :
% Salieylate de soude . 1 '
Rhum .. o/ ML) 30

or.
Sirop de limen . ... /. 30 —
Hydrolat de tilleul., & . 30 —

3o l':n’l'm]:rwmlru chaque jour, pendant
nllmlh- jours | conscéeubfs, ;nlln'{-s .l':lln[vlir:l—
||.un du-préecdent médicament, eing des
pilules suivantes : : i

2 Poudre de seille ]
= |1".\'":li|)f‘]|"". ' (-H-l () ap

-5 Lde digitule I

Ev.lshaune pilule. "Ne-20.
i° Régime lacté. Toniques, Café
G. Elal graee. Liguide abondant

] 1o Soulenle malade par les stimulants:
aleool, champagne el potion cordiale .

PERICARDITES

9 Faire une injection hypodermique d'un
centimetre cube avee :
% (Caféine o . . <. - - - J
Benzoate de soude . . - —
Eau bouillie . . . . . « 10 —
ko Pratiquer la paracentese, en appli-
quant I'asepsie la plus rigoureuse et en
]mnc-linnmmll]:,m.-‘lv('nnluwmo espacelnter-
costal ausix centimetres du hord gauche du
sternum.
[I. — Péricardite purulente.
1° Faire la ponction exploratrice avec la
seringue de Prayaz. Le pus reconit, nei-
ser le ]H"I‘I(':\l"lll, drainer.
90 Soutenir les forces du malade: aleool,
champagne, potion cordiale.

[1I. - Adhérences péricardiques.

1° Eviter toute fatigue physique el les
émotions morales.
20 Appliquer tousles huit jours des poin-
fes de few au niyeau des points malades.
30 Prendre pendant vingt jours par mois,
au moment durepas, une cuillerée & soupe
de :
2% Jodure de strontium.
lodure de sodinm. . - . - )
Glycérine . . . . - @ - 50 —
tau de fleurs d’oranger . 200 —

4410 gr.




ENDOCARDITES
ENDOCARDITES AIGUES
[. — Endocardite rhumatismale.

A .\"(//JI////‘)//NC\‘ //'l!//'r;;'r;»\‘.
fo Repos absolu: éviter toule faticue phy-
o sique el toule émotion : pas de bruit ; !
sep ]"‘Ht'[l‘t‘l' peu de lumiere dans la cham-
bre du malade.

als-

_) Aliméntalion : lait. hoatllon. polages,
l)til,\'_\lylh‘u Ill'.‘lll'lh“\ I" i?"illllll'xw ,.{'['.““;“l'_.
“I'Jlllj;_"t';ltlc- “fisane de ]A“““‘w'l"\kl'[.[;\'

32 Prendre, par cuillerdes i soupe, dans

les vingt-gquatre heures, Ia polion suivarte:
Z--Salicylale-de ssoude. | )/, 1 op.
Rivam-. ... .. JIN/~NB6
Sirop’ de limon 4 ||| /<7 30
”_\'4]!‘ at de tilleu]l = 4 30
. Renouveler cotle potion pendant qualee
Jours eonséentifs,

4.0 _\].[nliqm'l' ati-devanl de la région dn
ceur un vésicatoire de la grandeur d'une
plece de e franes, saupoudrer avee de 1a
//I;./////'r‘ de l//“(//'/l/’/l‘, el renouyeler Jes |'HHI‘<-
survants, s'il est nécessaire. ol .

) . .
B. Agital Lol s
l_/ wtion, donlews:. OPPIeSSION .

A la médieation ‘xl'ﬁ('mlwl|||-. :niurlln-r'
e Y o o . ; o 1

_ Prendre trois cnillerées i soupespar
jour dela prépavation suivante. pendant six
jours consecutifs :

e e e

ENDOCARDITES

Extrait aqueux de muguet. 10 gr.
Sirop d’écorces d’oranges
90 —

ameres. -

Infusion de thym. . . . . . 200 —

2° Le soir,prendreundes cachelssuivanls:

Poudre de Dower. . 0 gr. 20
—  defeuillesde digitale. 0 — 10

Pourun cachet. N° 5.
& ,l///'t"X la //l;;'/‘/;f/r' l//‘.//'/f".

leAlimenterle malade: potages,eufs,pois-
gons, viandes, fruits euits. Vin de Bordeaux.

90 Prendre;aumomentldechaquerepas;un
verre a liqueur de-la préparation suivante :
10 gr.
200 —

2% Citrate de fer.
Glycérine. .
Vin de quinquina. » . » 80
II. — Endocarditesinfectieuses.

lo Prendre malin el soiv une capsule de.:

Chlorhydro-sulfate de quinine. 0.gr. 50

20 Toutes les deux heures, prendre une
cuillerée de la potion suivantes

% Extrait de quinquina. |

—de Jeolal = e
Teinture de cannelle.
Eau-de vie vieille. . .

Sirop simple. .
[lau distillée




SCLEROSES VALYULAIRES
90 Prao . . 7
301 I(ln!lt‘. dans la journée, quatre des
cachels suivants : ‘
- Benzoenaphtol. e
Pour un cachet. No 20,

19 S1 le eaxne faiblit; faive une injection
sous-cutanée i
l»u. cutanée d'un gramme de caléine et
donner, par cuillerée & s :
1 b e & soupe, loules IS
heures ; | R

2 Muse. N (RS
(..:1a'|»~n:aiv dlammoniaque.
Gomme arabique . . .. 10 -
DUCHEe kAL 20
Eaw.de menthe. . . L . . ll\l(l -

SCLEROSES VALVULAIRES
A. Période de tolérance.

1° Eviter la ll:llij_:n:‘, les exercices  vid
lt'nlj. les émotionis morales vives. .\'1" n'c'::
muniv confre les changements bruss uvl\‘ l.-
|1'Hll»t'l':lllll‘(', \f-fl'llll‘l‘ll.\ :mlp]v\“ iy
!n-ns constricteurs au con 4
Jambes. ‘
‘\l:unvl‘vnn' la axité duventee & Laide de
purgalifs légers (eau de Montmirail) ; rep: "
surtoul le soir, peu copieux ; éviter |:«>|ni":i‘.l\€
:::..l)nlll'.t‘l'|;l, lmi['(‘ lc‘ lllnill.~ 4l.r'.‘lll })ll\_\”—)l(‘(
|i"l;‘ ;\||:’[|I'I;‘l.“‘. dans 1 uln.m-.nl:nlinn. Ia (lu:ln;
ex féculents, des farineux, des corps

pas e
a la taille, aux

SCLEROSES VALYULAIRES AT

gras. Pas de calé, de thé, ni de tabae. Pas
dexcos dans les rapports sexuels.

Tous les matins, au lever, faire des lo-
tions sur le eorps avee de leau tiede aro-
matisée avee de Lalcool de lavande ou de
romarin, et pratiquer ensuite des frictions
au gant de flanelle.

90 Pendant quinze jours par mois, pren-
dre au moment des deux principaux repas
un granule de:

Arséniate de fer. . . 1 milligr.
g

30 Prendre, au commencement de cha-
que Sarson, ]wncl:mt vingl jours conséen-
{ifs au moment de chagque repas, une cuil-
lerée de :

2 Jodure de strontium.
[odure de sodium. . . .
GlVEerine.. « « « = =4 = = 50 —
Eau de fleurs d’oranger. . 2000 —

aa Hgr.

10 Sl survient des ;,mlpiluiinns, des crises
douloureuses au niveau de la région du
ceeur,. appliquer de la teinture diode et
prendre, dans une demi-tasse de: tisane de
fleurs d oranger, deux cuillerées de:

2% Bremure de strontium. . 6 gr.
Teinture de valériane. . - 4 —
Sirop de Menthe: - .« . 05—
Eau de tilleal. . - . . - 100 —
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SCLEROSES VALVULAIRES

B. Période de fatigue. Dyspnée d’eifort.

I> Repos sur la chaise longue.

Régimelacté exclusif, une lasse toutes les
deux heures. Sil'estomac supportait mal le
lait, ajouter dans c¢haque lasse une pincée
de bicarbonale de Soule.

2" Suiyre d'une facon eontinue, pendant
vingt jours par mois, le traitement oduré.

3° Pendant les dix autres, prendre deux
des pilules suivantes ;

% Sulfate de spartéine. . 0 gr. 05

Fisqa. une pilule. No20.

ou biensi laforme pilulaive n'est pas aceep-
tée prendre une cuillerée, malin el soir; du
sirop sutvant, dans une tasse d'infusion
I]l' ////I!/lll‘/ &
% Sulfate de spariéine. . . . . I ap.
Sil‘ﬂ[} d'écorces 11‘1»1‘:111_;‘(‘\.
AMORESLY2T « v wowe = o o 200N

(. Période d’intolérance. (Edémes péri-
phériques.

1" Repos au hit.

Régime lacté exelusil. Une tasse de lail
toutes les deux heurves, a laquelle on ajou-
tera une Ininu‘(‘wh‘ bicarbonate de sowde.,

Cure-de raisins el de ]H'lil lail.

Pas de médication pharmaceutique pen=
dant quatre a cing jours.

A
SCLEROSES VALVULAIRES 19

90 Puis donner pepdant dix jours consé-
culifs, deux granules par jour de:
Strophantine cristallisée. 1/4 de milligr.
ou bien : .
Faire prendre dans une tasse de tisane de
chiendent et de fleurs de genéts, vingl
coultes, en deux fois dans la journce, de :

Teinture de strophantus au 1/20. 10 gr.

30 “l'[ll"‘lllll'l,‘ onsuite le traitement ioduré
et les pilules de spartéine.

D). Asystolie.

1° Repos an lit dans la posilion assise.

Régime lacté exclusif.

Ticane de chiendent niteé (un paquet
dun gramme de sel de nilre par fasse), ou
de baies de j_:wlsit vre, que 'on suerera avee

du s2rop des clilg racines.

90 Pendant quatre jours conséeutifs, don-
ner la lmlluu':nliull suivante a4 prendre en
trois fois dans la journée :

2 Poutdre de feuilles de digitale. 0 gr.40

" Pour un paquel. N* 4.

Faire infuser une demi-heure dans un
verre d'eau ; passer el éduleorer avec une
cuillerée a soupe de

Sirop diacode . & o .. . 200gr.




50 SCLEROSES VALVULAIRES

o bien :
Pendant quatre jours consécutifs donner
deux granules par jour de :

Diwitaline ceistallisée. . . . 1/4 demil.
ow bien, si Pestomac est intolérant :
Pratiquer, matin et soir, une injection

hypodermique -d'un demi-cenfimetre cube
de la solution sutvante :
2 (Digitaline cristallisée.
Eau distillée.
Alcool
E. Hydropisies.

o Faire l)]‘l‘ll(h"‘ tout d’abord le [nlll'j_‘;:l“l'
suivant, le matin & jeun, dans une tasse de
tilleul -

2% Fau-de-vie allemande . .

Sirop denerprunl .

20 Si Panasarque est trop prononceé, pra=
tiquer sur' les jambes et le scrotum des
movchelures a laide du thermocautére ou
d’une aiguille soigneusement flambée, et
enduire la peau, au-dessous, de vaseline au
subliiéy De méme st Phydrothorax: ou
Pascite genaient les fonclions organiques,
pratiquer la ponclion et I"évacuation du
liquide.

10

Puis pendant. cing. jours conséeulifs
prendre en trois fois, dans la malinée, la
préparation suivante :

SCLEROSES VALVULAIRES 51

2 Poudre de feuillesde digitale. 0 gp. 40
Pour un paquet. NO 5.

Faire macérer pendant vingl-quatre
heures dans un verre d'eau, passer el su-
crer avee une cuillerée de :

Sirop des cing racines . 200 gr.

to Pendant les dix jours suivants prendre
le matin un verre a bordeaux de win amner
dirr,'r://'r/m' de la Charite.

50 Si la diurdése ne s'établissait pas, pra-
lit]lln‘l' maltin et soir une in_‘,e-n'liun ll}’]»nii]\‘l‘-
mique d'un centimétre cube avee la solu-
tion sutvante :

2 Caféineemm, « - - . . e,

Benzoate de soude . . . 3 —
Hau bouillie . . . . . . —

I’. Congestions viscérales.
d ('lﬂ;/.l/r‘.\'/;lj// //r//“/ru/ll/',','.
te" Appliquer-40 venlouses seches en ar-
riere el a la base des poumons.
H¢-|u'-lu'|‘ celle u[‘i)lir:lliun tous les deux
jours sl esl nécessaire.
20 Prendre quatre pilules par jour de:
2 Térebenthine euite . . 0 gr. 20
Jenzoate de soude - . 0 = 10

Poudre de quinquinag. . 0 — 05
[.s. a. Une pilule. N* 304

30 Si la dyspnée est trop vive praliquer




B ——————

ANGINE DE POITRINE

une saignée de 300 grammes et faire inhaler
de T'oxygene.

o Faire malin ef soir une injection hy-
podermique d’tur- demi-centimefre  cube
avee la solution :

2 Digitaline cristallisée. . 0 gr. 10

Eau distillée ; - S
ANEO . L1 o BN o\ - Sed ol

bh) Congestion //:;/»/'/////w’.

1> Appliqueér au niveau de I'hypocondre
l[l'H“ ll(‘ll.\ /'l’/l/lil/\'i'.\' .\'1"//1'1'/;(:!'.\'_

20 Faire prendre pendant cing jours con-
sécutifs, quatre pilules par jour, dans la
mafinée, de :

2% Poudre de calomel ;

— _descille, /. [
—  de scammonée.
— de digilaie )
Rodophyllin®. . . . 5 milligr.
E./s.a. Une pilule. Ne 20. :

ad 0gr. 05

30 Chaque jour, administrer un grand
lavement froid d'un litee d’eau.
ANGINE DE POITRINE
A. A moment de Lacces.
{o Faire avee la seringue de Pravaz une
injection de :
% Chlorhydrate de morphine - 0 gr. 10
Sulfate neutre d'atropine . = 5 milligr.
Eau bouillie . . . . . . 10er.

ANGINE DE POITRINE 53

Si la douleur n’est pas calmée, recom-
mencer une nouvelle piqure eing minutes
:\l»l'i‘.\ la ]n'n‘mii-l'cf.

20 Faire respirer six & vingt goultes de
wilrite d aniyle versées sur un mouchoir.

‘\m[mnln:flw nitrite d’amyle. N°10.

l; I " lf-'/’”l/'f# des /h“/'/'-'.\'.

[o Eviler toute fatigue, toul effort, de
méme que les émolions morales. Maintenie
la laxité du ventre : faire des repas peuw ¢o-
[uiwn,\ i pas de boissons n'\‘«'il:_nllllw': ne boire
que du lail aux repas, si possible. - Pas de
fabae. ni café, m Lhé.

Qe mettre tous les mols, au moins pen-
dant cing jours, au régime lacté absolu.

90 Tous les quinze jours, appliquer au
niveau de la région précordiale, sur une
élendue dune picce de cing francs, une
couneche dela préparation suivanle :

2 ‘Teinture d'iode. . ¢ . T 20°gr.

fode cristallisé. . . . . S —
Todure de potassium . . f —

3¢ Pendant vingl jours par mois, prendre,
an moment du repas, nne cuilleréea soupe
de :

[odure de strontinm . . D or.
Bromure de strontinm . 10 —
Glyctpne " T 1) 4% A o) —
fiau de fleurs d’ovanger. | 200 —

4o Pendant les dix autres jours, prendre,




a

54 ARTERIO-SCLERDSE

au moment de chaque repas, dans un quart
de verre d'eau, frois gouttes de :
2% Solution' | alcoolique de
trinitrine au 1002, . . 10 gr.

ARTERIO-SCLEROSE

[o Ne manger aux repas que des viandes
blanches bien enites ou des viandes gélati-
neuses telle que pieds de mouton a o pou-
lette. téte de veau, fricandeau, ris de veau,
beeul & la mode, veau en gelée, poule au
riz.. volailles en daube, viandes braisées.
S’abstenir de viandes noives, de gibier, de
charcuterie, de mollusques et de crustacés ;
pas de fromages falls.

Préférer les soupes maigres aux bouillons
oras.

Les ceufs peuvent éfre pris sous foutes
les formes.

Les féculents seront en purée (purée de
pommes.de lerre, de haricots, de lentilles,
revalesciere, racahout, farme lactée, houil-
lies au gritau de blé,de riz, d’orge, de’ mais
et d’avoine, panades passées, pates alimen-
taires, nouilles, macaroni.

Les légumes verts seront trés cuils (purée
de carottes, de navels, de julienne, salades
cuiles;. petits pois, haricots verts, épinards.

Ne boire que du lait aux repas (un lilre
par jour).

VARICES

Ni aleool, ni tabae.

Tous les mois se metlre au |'«";_;imn- lacté

absolu pendant cing jours conséeutifs.

2 Pas de fatigue physique ni intellec-
tuelle. Vie an grand ar et faire dans |a

j'llll'Hl"(‘ l[(‘\' Ill"i]lll‘(l{l(ll‘.\.

Tous les maling, faire sur le corps des
lotions froides avee de l'eau légérement.
aromatisée avee de Taleool de layande et
friclionner ensuite avee le gant de flanelle.

30 Pendant vingt jours par mois, prendre,
an moment du repas, une cuillerde asoupe
111- 3

22 fodure destrontium . . . 20 gr.

GlycéripeNi=h. - . 2. . a0 —
Eau distilléalan. . 0. . 2000 —

4o Faire une saison tous les ans a Vittel,
Conleexéville ou Martigny.

VARICES

lo Eviter, anlant que faire se pourra, la
slation deboul ; pas de liens, consterctenrs

(pas de jarretieres).

20 Porler en permanence un bas élas-
Lique.

30 Prendre pendant (uinze - jours par
mois. au moment de chaque repas;unepilule

‘I“ .




56 PHLEBITE

Ergotine . ... . . L L 134 0-gr. 05

= ! : o e an, Drer L0

Extrait sec d’Hamamelis virginica{®® = ° :
F.s.a Unewpilule. N 50.

PHLEBITE

Jo Laisser lemalade couché etle membre
légérement élevé au-dessus du plan du lit.
Pas de mouvemenls du membre malade et
(-n\vlnl»lnmlvnl ouald avec -'nm]m-s.\'iun
douce.

2° Siles douleurs sont trop vives, [aire des
onctions au point douloureux avee::
% Baume tranquille . ./{ 27/ - W er.
Extrait thébaique .

— de jusquiame . /. a4 2 —

— de belladone. . . )
Chlorofarame ko = « v o v o 10 —

9

30 Le matin prendre un cachet de :

Benzonaphtol . . . . . 1 gr

40 Lie soir un cachet de :

Sulfate de quinine . . . 0 g 25

30 Alimentation légére, mais substan-
tielle. Ne boire que du lait.

6° Aller faire une saison a4 Bagnoles
(Orne).

MALADIES DU SYSTEME NERVEUX

ATAXIE LOCOMOTRICE

[, — Traitement géneral.

1o Eviter toule fatizue physique et toul
surmenage intellectuel i pas de veilles, ni
d'exces alcooliques et sexuels.

90 Faire chaque jour, au lever, des frie-
{ions seches au gant de crin, le long de la
colonne veelébrale.

Tous les huit jours einquante pointes de
few

30 Prendre, pendant quinze jours par
mois. au moment de ehaque repas, une des
pilules suiyantes
2 | Capsieum pulv. . .. 0. 0 gr. U':)

Poudre d’ergot de seigle. . U — 05
Poudre de réglisse. . . .. U — 10
Miel

F: 8. a)une pilule; N°B0.

q- S

4o Pendant les quinze autres jours du
mois, prendre, dans une lasse de lait, une
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Bh ATAXIE LOCOMOTRICE

:I“(lt‘ll,\ culllerdes a soupe d'une  splufion
d'iodure de-potassium ou de strontium :

2" Toduore de potassium. . . . 20 gr.

Baugcos LU Lt 5N\ . - . 250 —

flAae _l';m'u. deux [ois par’ semaine, une
injection: hypodermique de 5 cenlimétres
cubes avee la preparation glycérinée de
suhstance neveewse de G Paul.

Les mjections, faites par le médecin lui-
meme. avee tous les soins antisepliques
nécessaires, seront pratiquées dans la peau
deTabdomen ou du dos.

6° Faire une saison tous les ans a Lama-
low an i Balarue.

Il. — Traitement symptomatique,

> Combalttre les douleurs fuleuranles en
donnant un ou deux des cachels suivants :

Phénacéetine . . .. . . () zpr. 20

_Si les douléurs sont trop violentes, pra-
tiquer une injection hypodermique d’un
centimetre cube avee la solution :

%, \ hvdeatede mior 1 |

% Chlorhydratede morphine. .~ 0 gr. 10

. = de eocaine. . 0 —105
Rlawbonilliews.. = k-2 e 102

MYELITE AIGUE 59

90 Contre les froubles urinaires el ocu-
laires, donner deux |:i|ulv.-' par jour de:

2 Extrait de belladone . . O gr. 03
— de gentiane. 0 = 05
Poudre de réglisse 0 — 10
NERST e =, i e vheey ) S=
F. s. a, une pilule. Ne 20,

20 Mainteniv Ia laxité duo venlre, 20l @
[aide d’un lavement glyeéring, soit en pre-
nant le soir une pilule de :

2% Podophyllin. . . ... 0 gr U2

Cascara. 0 — 10
(!. S.

Miel .
[.s. a. une pilule. N* 10.

MYELITE AIGUE

1o Repos absolu au [il.

;\N»liqm-l‘ tout dabord des wvenlouses
scarifices dans la porlion de la région ver-
téhuale qui parait atteinte.

Ensuite, tous les huit jours, faire des
applicalions de pointes de feu.

90 Pendanl les huit premiers jours de la
maladie, donner deux des cachels suiyants :
Benzonaphtol . . .« 0 gro 50

3" Chaque jour deux pilules de:

0 gr. 05

2 B ROt oy it ot =
0. — 02

Capsicum pulv..
Poudre de réglisse . « . (. s.
F.s. a. une pilule. N°50.




MYELITE CHRONIQUE

MYELITE CHRONIQUE

Lo Appliquerdons les huil jours des poin-
les de fea le long deta colonne verlébrale.

20 Pendant vingl jours par mois, donner
une euillerée ivspupe de
2 fodure de strontinm .
[odure de potassinm.
Glycarine / . bl M\ e 5(0)
Eau de fleurs d’oranger. . 200 —

aa 10 ¢

ry

o Pendant les dix autres-jours du mois,
(li‘ll.\ lxlllllv-.\ |1" ;
L Nuratesdardenti! |\ |1/ /0 gr: (1
Poudre de réglisse V.. 0 — 10
IF.(s. a. une pilnle, No20.

N !Dwux’ foispar semaine pratiquer ane
injection hypodermique de 3 cenlimilees
eubes avee la prépavation de substanee
nerveuse de Constanlin Paul.

Tous 1es mating, [aire des lotions l'l“nilll'.\‘
sur le COLPS AVEC de Ueau léetrement alcoo-
lisée, et faire ensuite de lélectirothé ‘rapie én
faisant passer le-long deJa eolonne yerté-
heale an courant continu.

PARALYSIE INFANTILE

| /'r:/'/.i,‘(il‘ /‘l:/l/'/._/l’.

12 Combattre la fieyre du début en don-
nant deux a trois cuillerées a dessert de :

PARALYSIE INFANTILE 61

2 Chlorhydrosulfatedequinine. 0 gr. 50
.\im!; de framboises . . . . . 30 —
Eau de menthe. . . «+ o &« 890 —

v 20 Tenir les membres de enfant enve-
]ul In ¢ (ans des hotles de ouale saupou-
drée avee de Ia farine de moutarde.

3o Pratiquer sur tout le corps des frie-
lions & l'eau de Cologne.

I1. ’::/'/«ulr’/,rl,'r//l//("/'l‘/)/,'_

1° Tous les jours faire une application de
courants eontinus fatbles (4435 milliampéres
le long de la eéplonne vertébrale 5 placer le
pole posilil’ en haut : bien moutller les
chéophores ; laisser passer le courant pen-
danl une durée de dix & vingl minutes.

Faire chagque jour, le long deila colonne
vertébrale, de « |m']||1' ¢olé, un badigeonnage
léeer avee la mixture suivanteé, sur une
étendue d'une pitce d'un frane.
% Teinture d’iode: v« w0l gr.

[ode métallique. . . . '8

lodure de potassium. . {. —

20 ietionner malin el soir les ‘museles
l'”‘"‘\“ avee dua Bawme de Fioraventi el
alternativement avee del’ean salée el chaude.

ll"l|l4|lltl' Ja "\HIHI\III|IH' passive, de
facon a mettre en jeu et en mouvement le
groupe musculairve inaelif.

Dés le début, lutler confre la déviation

4




62 MENINGITE

el les difformités résultant de la prédomi-
nance des muscles antagonistes, a laide
d’ appare 1|~n|lhnpc-(]lc]m'\~pm 1anx el appro-
priés quine deveont pas cependant géner
le (l('\vlnppt'lllunl.

30 Chaque jour, faive prendre & U'enfant
une cuillérée de :

Sirop de glycérophosphale de chaux.

Lo

* Ghague année conduire enfant aux
bains de mer ou bien & Salies-de-Béarn.

MENINGITE
- Méningites aigués.

1* Eviler au malade toute excitation des
sens et de lintelligence. Silence de 'enlou-
rage, repos absolu dans une pitee aérée
dans laquelle on fera I'obseurilé.

Raser la téte du malade ot teniren per-
manence une vessie de glace.

2 Matin et soie, donner un cachet de :

% Chlorhydro-sulfate de quinine 0 gr. 30

Benzonaphioll o it sl oR g a0
Pour un cachel. No 10.

IS5 Pagitalion est I|u|| vive, donner
outes les deux heures une cuillerée a soupe
le la potion suivante ;

MENINGITE

Bromure de strontium ., 2 gr
Hydrate de chloral. . . 4
Sirop diacode. . . . . 20
Sirop de jusquiame . . 40
Hydrolat de tilleul. . . 60

k* Tous les deux jours, le matin, faire
prendre en deux fois, dans un peu de lait,
un paquet de :

CGalomel . = . . . . . 0 gr. 50

Alimentation : lait et bouillon ; erogs
et deux cuillerées par jour de:

% Extrait de «|uinquine|.
Extrait de Kola
Sirop d'écorces (lul(un'm\ 150

[l. — Méningite tuberculeuse.
Prophyla.cie.

Survetller les enfants issus de parents
tuberculeux, ne pas les laisser allaiter par
une mere ou une nourrice luberculeuse.
Elever ces enlanls & la campagne et leur
faire prendre chaque jour une cuillerée
d’huile de foie de morue. Tous les. malins,
faire une friction froide sur le corps avec
«Io- l eatn lc'“('l('lllt nl ll( (mh\"“ “v\vl(l] !u I’
la force lll\wlm par ‘une’ gvmnastique
ap pm]uu*(" pas de travaux intellectuels
precoces,




HEMORRAGIE CEREBRALE

'/'/‘/I/./'/’,//;"///,

I Faive tous les jours une injection hy-
podermiqie d'un i deux centimetres cubes,
suivant ['dge de I'enfant, avec la préparation
suivante : '

2% (Galacol.

Buecalyptol
[odoforme. ANNE N <
uile-d'olives stérilisée. . 100 ee.

20 Tous les jours, donmner dans un peu
de Jait un des paquels suivants :

208 | (Galomel.

Poudre de sucra. .

Pour dix paquets.

3> (lombattee agilalion, les eris el les
convulsionsen donnant [):Al'x'!liilm':ln-\fu cali,
toutes les demi-heures, jusqu’a ce que le
eithne soitrevenu, la potion suivante:

2 O Bromure de strontinm . - I ar.
[Tvdeatede chloral . . . (0 — 80
Sirop de valériane . . .. 20
SITOP (e menthe . . . . Hbl) —

1 Réoime lacté exelusil. Combalttre les
vomissements-en anementant la -dose e
hromure.

HEMORRAGIE CEREBRALE
A. Apoplexie. :
1o Coucher le malade en le débarrassant

de  toat len eonstrictenr; tenir la tétle
élevée.

HEMORRAGIE CEREBRALE 65
Entourer les jambes et les bras de sina-
pismes.
Mainteniv sur la téte un sac de glace.
Faire des frictions vigoureuses sur le
corps avec de alcool camphreé.

20 Administrer le purgatif suivant:
2 Sulfate de soude. . . . 20 gr.
Follicules de séné . . . 10 —
Kau bouillante . . . . . 200 —

Faire infuser une demi-heure et passer.

30 Faire le plus tot possible, et sile pouls
n'esl pas trop faible, une piqure hypoder-
mique d’'un eentimetre cube avee une solu-
lion d'ergoline titrée (1 gr. par eentimétre
cube).

fo Si Texcitation est trop wive, faire
prendre une a deux cuillerées & soupe de:

% Bromure de strontium . | 2. -

" Bromure de sodium. j ARt

Glyedring . . + « « W s a0 —
Eau de fleurs d'oranger. . 200 —

5" Si le eceur et le pouls faiblissent, faire
dans les vingl-quatre heures de une & cing
injections ‘hypodermiques d'éther sulfiu-
/'/////r".

6 Continuer ce traitement ]wn'l:ml toute
la durée de lictus (quelquefois plusieurs
jours); alimenter le malade avec du lait
¢t du bouillon que I'on fera boire par petites
COrgees.

4
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HEMORRAGIE CEREBRALE

B. Période de paralysie.

1° Surveiller le régime, manger peu le
soir; alimentation surtout végétarienne,
laitages, ceufs, purdes ; peu de viandes. Ne
beire que du lait auxrepas. Pas d'alcool ni
de tabac. Pas de fatigue intellectuelle.

Tous les malins faire des lolions sur le
corps avec de I'ean légérement aromatisée
avee de l'alcool de lavande et praliquer
ensuiledes frictions avee le gant de flanelle.

Surveiller les fesses du malade et, sl
survenait une escarre, faire usage du mate-
las d’ean et panser la plaie & la poudre
d’amidon el de quinquina.

20 Maintenir la laxité du venlre & I'aide
de purgatifs légers ; donner lous les huit
jours une pilule de :

22 NAOESIE O\ A\ N o v o e D o 8

Rhubarbe. - . . . ... 0 — 30
F. siatune pilule. No 20,

3¢ Prendre, pendant vingt jours par mois,
une cuillerée a soupe de la solution sui-
vante, dans une tasse de lait:

2% lodure de strontium. . - 10 gr.
Arséniate desoude . . . (0 — 10
tau distillée . . . . . . 300 —

4° Ne pas pratiquer d’électrothérapie pen-
dant les premiers mois de la paralysie,
mais conseiller seulement un massage ré-
gulier des membres paralysés.

HEMORRAGIE CEREBRALE 67

Plus tard faire passer, tous les deux
jours, des courants continus faibles dans les
membres paralysés, pendant une durée de
vingl minutes.

(. Prophylaxie.

Les héréditaires apoplectiques, les viell-
lards, les goutteux, les arthritiques conges-
tifs sont exposés & I'hémorragie cérébrale,
surtout s'ils présentent une certaine corpu-
lence, une congestion de la face, des arteres
dures et athéromateuses. A ces prédisposés,
on conseillera:

[» De rester peu au litet de ne pas dor-
mir apres le repas.

20 De faire, en se levant, une lotion tiede
sur le corps avee de l'eau aleoolisée, el
pratiquer ensuite une friction séche. Prome-
nade au lever, mais sans faligue,

30 Eviter les changements brusques de
température. Pas de faligue intellectuelle,
pas d’émotions violentes, modération dans
les rapporls sexuels.

o Nourriture peu abondante ; aliments
substantiels mais Iégers : viandes blanches,
poissons, ceufs, légumes verts, fruils. Peu
de viandes noires ou faisandées, pas de
crustacés ni de coquillages. Pas de vins
aénéreux ni d’aleool. Couper la boisson
avec de T'eau d’Alet ou de Royat. Ne pas
rester trop longtemps a table, dans une




68 NEVROSES — JKPILEPSIE

almosphere surchaunflée. Promenade apres
I\f l‘l‘i)“\.

5° Maintenic la régularité des selles et
tous les huil’ jours. prendre une bouleille
d’eau de Montmirvail.

: 6o Tous! les ans aller faire une saison A
Chatel-Guvon ou a Miers (Lol).

1° Pendant quinze jours par mois prendre,
t|:|1'1\ une lasse de lait, une enillerée de la
préparation suivante :

3

2\ HJodure de strontinm| ..,

Bromure destronlinm' 2.7,

Hauaidistiliée LA <) 300
NEVROSES
EPILEPSIE

A. Epilepsie idiopathique.

. ‘Pentland /'/«'/['r/:////',

0 Mo ~ "

il |.'n er lemalade dansun endroil large-
ment-aéré; dans une posilion horizontale, a
téte un peu dlevée ; desserrer tous les liens
constricteurs, surfoul  déeacer Ie cou.
Eloignerle malade des corps contre lesquéls
il ‘pourrait se blesser; manlente les mem-
bres; essuyer 'écume de la bouche, surveil-
ler la langue et éviter sa chute sur la
alotle ; 1"' s1 la erise se prolonge, essayer
lesttvactionsaytiunees de la Taigue Selon
la IHK:”lll:le' de M. Labaorde, rum[:rilm-l' les
carotides ou .lm-u pratiquer la flexion forede
du oros orteil.

NEVROSES — EPILEPSIE 69

Respecter le sommeil qui suit Pattaque.

20 Si les attaques se snecedent coup sur
soup, donner le layement suivant :
2% Hydrate de chloral . . 4 gr.

Bromure de strontium » 5 —
Jaune d’ceuf . . . . . . N° 1
RO g 1 S oo & cmu e 2 200 gr.

1. Apres Uattague.

1o Exiger le repos du-malade; éviter toute
fatigue intellectuelle ; alimentation légere,
mais substantielle.

90 Faire prendre un granule de :

[Tyoseyamine . . . . 1 milligr.

111. Dans Lintervalle des attagques.

{o Prendre chaque jour aux repas, d’une
facon non interrompue, la solation sui-
vante. en eommencant par deux cuillerées
3 soupe, augmenter pendant cing jours de
deux euillevées, puis diminuer les cing
jours suivants de deux cuillerées, pour
.fmgm(-nh-rvnsuihw-i<~nnli|nuerninsipt:ndunt
fort longtemps, méme apres la cessation des
attaques

% Bromure de strontium . 50 ar.
[yoseyvamine cristallisée 0 — 02
Hau (Jl‘slill(wﬁf. e e we Adltre

20 Prendre & chaque repas. un cachet

contenant
' Benzonaphtol . . . . . 0gr.30




70 NEVROSES — KPILEPSIE

3o Tous les malins, faire sur le corps
une lotion froide avee de Peau légerement
alcoolisée, suivie d'une friction séche.

4° Pas d’exces alimentaire ; ni aleool ni
tabac. Pas de fatigue physique ni intellec-
tuelle: pas d'exees vénériens.

B, Epilepsie symptomatique.
a) Epilepsie trawmalique.

Intervention chirurgicale pour enlever la
cause (enfoncement des os du crane, épan-
chement sanguin ou purulent, tumeur
cérébrale).

Si 'épilespsie’ reconnait, pour cause une
Iésion nerveuse périphérique (blessure d'un
nerf, compression, néyvrome, ete.), inter-
vention chirtrgicale simpose encore.

b) Epilepsie syphilitique.

{° Faire malin et soir des frictions an
niveau des plis articulaires (aisselle, coude,
genoi), avee gros comme un pois de :

Onguent mereuriel. . ./ 100 gr.

20 Prendre chaque jour, jusqu’a cessa-
tion des accidents, quatre & six cuillerées
4 soupe de la polion suivante ;

% Iodure de potassium. . . .0 20 g¥.
Eau distillée, . ., . ., . 250 —

HYSTERIE T

90 Prendre au moment du repas un cachet
contenant :

Chlorate de potasse. . . . 1 gr. 2
Benzonaphtol. . . . ... 0 — 30
Pour un cachet. N? 20.

Boire aussitot apres un verre d’eau.

¢) Epilepsie dorigine gastrique.

Traitement de la cause.

Chez U'enfant, vermifuges.

d) Epilepsie wmenstruelle.

[* Prendre un lavement contenant ningt
aoultes de s

Laudapum Sydenham. 10 gr.

2 Prendre, pendant la durée des régles,
en trois fois, dans un peu d’eau sucrée,
soirante gowtles de :

Exirait fluide de vibur-
num prunifolium . . 20 gr.

30 Au moment du vepas, prendre un ca-
chet contenant :

Amtipyrinet | £ L N/-
Bicarbonate de soude .

HYSTERIE
: 1. — Prophylaxie.

(3 - .,
{-aa 0gr. a0

1 Surveiller attentivement les enfants
névropathes héréditaires; les tenir éloignés

S




T2 HYSTERIE

de leur famille et les placer dans un milieu

ealme et pondéré ; leur éviter toule excita-
tion violente, toute émotion. Pendanl foule
la see «mslo enfance, peu de trayaux intellee-
tuels, mais hygiene pll\\llllh‘ appropriée :
m(mhv\ “\mnulu]u-' Saltacher dans
I'éducation & dominer les nn[m«\lnm sen-
sitives et I'impressionnabilité, et faire pré-
valoir la raison et la volonlé.

Tous les matins soumetire 'enfant a
une lotion froide, faile rapidement avee
Péponge, suivie d'une frielion séche.

3o Vie au grand air, &'la campagne. Ré-
gime substantiel, toniqie, non ‘excitant. Ni
. thé, ni café, ni alcool, ni tabae.

II. — Hystérie légere.

1° Tous les jours prendre une douche
froide de 154 18°, en jet brisé, d'une durée
de vingt & trente secondes ; frictionner en-
suite avee un linge sec et rude, ou mienx
se faire masser.

2° Prendre, au moment de chaque repas,
pendant vingt jours par mois, une des pila-
les suivantes :

5.

% Arséniate de fer-. . . . . 1 miliigr.
Extrait de semences de jus- T

GUIaHIes & v 45 N P ALor VG2
Extrait de valériane . . . 0 — 05
F.a. s. une pilule. N° 50.

HYSTERIE

» Vie an grand air, i l\mm|m~‘w Fvi-
tu l-»u(u excitalion p 11\\1“![“ intellectuelle
on morale. Pas de lectures romanesques,
ni lln |m|~|«1|1v excilante.

Sabstenir de toute pratiquoe ll\lnnnlluluv
Alimentation forliliante ; manger ee qui
convient le mienx A des heures réguliéres.
‘Ne pas exciter Timpre ssionnabilité dua
malade par une allenlion incessanle, mais
montrer plutot de I’ indifférence.
Ne conseiller le mariage que sous toules
reserves.

Saicon- thermale & Népiz ou Lamalou.
I11. — Hysterie a forme grave.

Lo [solemenl dans un établissement hydro-
thérapique, interdive toute visite de la fa-
mille. |||l[m~:* avee lermetd, «[lll'll[lll‘ sans
brusquerie,toutes les prescrip tions qu ¢ xige
I"6tat particulier de ¢ l| aque malade:

20 _\~'~Hl'l'l‘ |v- m:||:\~|v ll(' l:l l'lll':llni“h’! 1]45
son affeelion: gagner ga conliance cf agir
sarson étal psye Iun|n| pir tous les moyens
quesa erédulité antorise, maisin ‘intervenir
quavee le consentement formel de la fa-
mille ¢l en avant soin de réserver le résul-
fal de ¢es lxi':xlhlnu\.

3o Danner, pendant dix jours conséeutifs,
quatre des pilules suivantes :




HYSTERIE

2 Bleu de méthyle . . . 0 gr.01
Mica panis . . . . . Q...
Fis.a. unepilule. N*50.
(Conserver les urines et bien insister sur
I'énergie du médicament, qui colore les
urines en bleu et peutfrapper l'imagination.)

4o Pendant les vingt autres jours dumois,
donner & chaque repas deux pilules de:
% Bromure de camphre. 0 gr. 10
Extraitl de valériane . 0 — 05
= gentiane. . 0 — 04
— stramoine. 0 — 01
F.s. a. une pilule. N? 50.

1V. — Traitement symptomatique.

al .l/(/ll[l_/("\‘ convilsives,

1o Maintenir le malade couché surun ma-
telas, si c'est possible, et éloigner tout
objet qui pourrait le contusionner. Enlever
les vétements ou les liens qui peuvent géner
la respiration ou la cireulation.

20 Faire des aspersions d'eau froide sur
le visage.

3° Rechercher el comprimer les zones
hystériques frénalrices qui se rencontrent
feéquemment dans la région oyarienne chez
la femme, les testicules chez 'homme. Pour
comprimer, plonger fortement le poing
fermé dans la fosse iliaque.

HYSTERIE

Essaver de fortes tractions de la langue.

4o Si Pattaque se prolongeail faire respi-
ver du bromure dethyle.

S0 Apres la crise donner la potion sui-
\'nnlup:u'vlnllo-rc'-(-,\:'x.\'n|||w|nu|v>|('.~h-'urt'.~:
2t Valérianate d’ammoniaque . 1 gr.

Sirop de MOTEO S 4 = ool <1 o0

Eau distillée. . . . .o+« « 9 —

b .l//r/(/m’v de sonvineil /['//~‘/,:,';////1'_

o Souffler brusquement sur les globes

oculaires, sur 'un des deux veux.

20 Comprimer les zones hystérogenes
frenatrices. '

3y 1in|||||ri||||-|‘ avee  les <|uij_'l> les deux
carotides el arveler ainsi la civeulation eére-
brale ; prolonger assez longtemps cetle com-
pression.

20 Sices moyens n'amenaient pasoleré=
veil pratiquer les tractions eythmées de la
langue, d'aprés la méthode de M. Laborde.

(i ,l//l/f//:‘«'« de-conlracture,

o Praliquer un massage .~u|wr|iric'| des
muscles contracturés: efflenrer simplement
la peau, st la pression est doulourense.

29 Transfert & 'aide de Faimant.

3° Pratiquer l‘h\lmnlislm' ¢t tenter d'en-
lever les contractures par suggestion.
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d /'/f;'tl/‘/v,'.\'/'v‘.\‘ /I./‘/.\/I;,'I.V//H’,“‘

1o Rechercher les zones spasmhogenes el
par lenr exeilalion provoguer des attaques
convulsives.

20 81 leomalade esl lx_\lnnnli\:\l»ln-. recher-
chep o guérison dans lasuggestion pendant
11‘ .\l'llllll"il.

:’n"l':!ll]-]-r.\l‘I'lAl‘lN'll'Hl|l€"l':l|nil‘(‘l|\1‘:%!‘!‘\3!“1
dela faradisation: [aire conltracterles muscles

‘42 Sitous cesmoyvens ne donnent pas deré-
sultat, sefforcer de [rapper limagination,
méme par des moyens extra-médicaux. La
auérison peul d'ailleurs sarvenir spontané-
ment.

NEURASTHENIE

AL Hygiene.
I* Supprimer les causes de I'épuisement
nerveux, \|1~[n'n(l|'(- leés occupations profes-

sionnelles, le surmenage physique el intel-
loctuels éviter les émotions, les veilles, les
exces de tout orvdre.

20 Repos a la campagne, en ]n|:|inv sl
¢ estpossible, & Tabri de toul souc, de
toute excifation.

Promenadesans falicue,avecentrainement
progressif. Longs voyages si ¢'est possible.

ey

NEURASTHENIE 77
Qe coucher de honne heure et se lever tard.

3¢ Distraire le malade par des entretiens
variés, ne pas le laisser s abandonner a la
mélancolie: éviter «de faive allusion a son
affection, mais ne pas le considérer comme
un malade imaginaive : Uassurer de la gué-
PiSOn.

ko

(o Manger ee qui convient le micux,
mais & des heures régulieres. Insister sur
les aliments substantiels, viandes noires,
lmunhw- de viande. cervelles, cufs, riz, ma-
caronl.

Vin teos étendn d’eau ou bien hitre el ei-
dre. Pas de vins fing, ni thé ni eafé.

3. /ll//'l//'/»//w7,'/I/u.:'.

le Commeneer par prendre tous les deux
jours un bain simple dune durée d'un quart
dheure, a la_température de 38 & 400 aus=
sitot apres le bain, friclion seche ou mas-
sage méthodique des museles, puis repos
dans la stalion :'mln'hl'-l'lu-n:l:ml une demi-
hieure.

2° Lorsque I'accoulumance au hain sera

" faite, |)|'('11<lrv l‘hinlll«‘ jnlll' une douche

tiede, en jet, d'une durée de quinze &
\'ill;_;l secondes.

Pas de douche froide.

Pas de douche en pluie.




NEURASTHENIE

(. Electricite.

{o Faire tous les deux jours une séance
(l‘l‘./r‘/'//'/-t‘l.//:w‘fl(//.(//’/"'ivlllll"]lll'{".l'(lAllIIllll.'l['l
d’heure. Le malade, placé sur un tabouret
isolant, est mis en communication avee le
pole négatil d’une machine électrique el se
charge ainsi d*électricilé.) '

. 2° Combattre la céphalée par le sowfyle
4"/1’1'/;'/71/(" (obtenu en approchant a 10 cen-
timetres envivon du malade chargé d’élec-
tricité une pointe métallique.mise en_coni-
munication avee le sol).

3¢ Contre la parésie muscnlaire, se seevie
dela friction électrique (oblenue en pro-
menant sur le corps électrisé une baguetie
metallique). :

“. .‘/t“/'/l./'/{//'r;,/ /«;///'//m’,

1* Avant le repas, prendre vingl goulles
de Ta préparation suivante dans un peu deau
SUCree .

Z Teinturede noix vomique. |

— de cigué.
— de colombo . "
afa 10 —

de eentiane . . .

Hssence d’anis.p /\|. £ . X goultes

90 Pa < v :

2 Pendant le repas, prendre un verre &
liqueur de :

TR
st
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% Arséniate de strychnine. . . 0 gr. 20
(Glyeéro-phosphate de chaux 20 —
Sirop d'écorces d’oranges - . 100 —
Vin de quinquina . . : “

Vin dekola . . . . - . - . (42300 —
Vin de coca \

30 Deux fois par semaine, faire des injec-
tions h)'p«ulvrlniqm-.\ d’un centimetre eube
d’abord, puis de 3 centimatres cubes, soit
avec le liquide orchidien de Ihw»\\'n—S«?l[m\l':l,
soit avee le liquide de substance nerveuse
de Constantin Paul, ou bien avee du sérum
artificiel coneentré.

2 (Chlorure de sodium . . . 6 gr.
Phosphate de soude .
Sulfate de soude . L
Eaun distillée stérilisée. . 100 —

'Jx'& 0gr. 50

MIGRAINES
. — Migraine vulgaire.

a). Pendant Lacces.

{o Repos au lit, loin de toute excitation
des sens, ni bruit ni lumigre. Diate.

9¢ Boire une forte infusion de café noir.

30 Prendre, A jeun, de un a trois des ca-
chels suivants, & une demi-heure d’inter-
valle et boire aussitot aprés un verre d’eau

de Vichy.




MIGRAINES

% Salipyrine.

Pour. un cachet, n? 10.

b En dehors des acees.

1o Eviter les écarls de régime. Pas dlali-
ments épicés, ni de viandes [aisandées,

Couper la boisson, au moment du repas,
avee de Teau de Pougues.

Maintenir la laxité duventre par un ré-
gime approprieé (truils et légumes verls,
laxalifs); ou bien prendre le matin une pin-

cee ll(' /N!(I//u’.\‘lll‘ //”r//// "\-,'.

20 Tous les maling faire des lotionggurle
corpsavee de Neau Litde légerement aléooli-
sée el feiclionmer ensuite an gant de erin.

3° Pendant dix jours par maois, prendre
an moment-du principal répas, dans an peu
d’eaun, dix goultes de la préparation sui-
vante:

L-Piquear de Fowler. . . . |

Teinture de colchique . . | 28 10gy

lI. — Migraine ophtalmigue.

1° Prendre Tous les jours deux cuillerées
& soupe de la solution suivante, pendant
une période de trois mois.

% -Bromtre de siroptium. = | 200 gr.

Eau distillee” L N. 5.0 800 or.

20 Eviter toult surmenage des yeus,

CHOREE 81
pas < exposer 4 une lumiere ¢éblouissante.

30 Faire examiner les yeux par un spé-
cialiste et rechercher sl n’existe pas de
troubles de laceommodation.

CHOREE

Hygiene /l/'ll/,',ll'////”'/l.l//"!'. — Repos ]ill\
sique el intellectuel ; vie au grand air, a la
campagne, promenade sans [faligue. Sus-
pendre momentanément la lecture el éeri-
ture. Isoler lenfanl deses camarades ; évi-
ter d’attirer Pattention sur sa maladie, ne
pas lui adresser d’obseryalions sur sa ma-
ladresse, ses erimaces.

Tenir Denfant & Pabri du froid et de I'hu-
midité ; porter de la lanelle.

Alimentation légore el d'une digestion
facile; supprimer les excitants. Maintenie
la laxité du ventre.

A. Chorée chez un neuro-arthritique.

1o Donner trois cuillerées a dossert par
tour-de'la petion sulvante
J I

2 - Salipyrine. « . . . ool o 10 gr.
Bromure de strontivm . . - 20 --
Sitop d’éconees doranges. . B —
Baw de Gilleul 540 o AN 0N 250

90 Pendant vingl jours par mois, prendre,

D
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au moment de chaque repas, une des pilules
sulvantes :

2" Cacodylate defer. . . . . 0 gr. 025
Extrait de jusquiame . . . 0 gr. 0l
: — quinguina . . . 0gr 05
B! sila,\uneipilule. No 50:

3° Tous les soirs, en se couchant, pren-
dre une tasse de {fisane de wvalériane
(16 gr. de racines pour 500 gr. d’eau, su-
erer avee du sivop de fleurs d’oranger).

2 .\"il_ n'y apas de complications cardia-
ques, faire tous les mating des lotions tigdes
dabord puis froides, avec de l'eau aroma-
tisée avee de Paleool de lavande. Frietion
seche ensuite au oani de flanelle.

* S les mouyements choréiques devien-
nenttrop violents, un bain galeanique tous
les deux: jours, d'une durée de cing & dix
ninutes.

6° Si le sommeil était compromis, pl'vlulrv
le soir une emillerée de
2 Hydrate de chloral. . . /% & (2 gr,
Sirop de morphine. . <. & .20 =
Eau de fleurs d’oranger . . . 100 —

1° Couper la_boisson ayee de I'eau de
Vals.

Faire chaque année une saison a Néris-
e By 1Y T :
les-Bains, Ussat ou Lamalou,

PARALYSIE AGITANTE

5. Chorée chez un lymphatique.

{o Donner trois cuillerées par jour de: .

% Salipyrine. . .+« .« .- - 10 gr.
Bromure de strontium . . . 20 —
Sirop d’écorces d’oranges . 50 —

Eau de tilleul . . . .« .. . 230 —
90 Au moment du repas, prendre un verre
i ligueur de la préparation suivante :

2 Arséniate de soude. . . . . . 0 gr. 50
Glycéro-phosphate de soude . 20—
Sirop d'écorces d’oranges . . 100 —
Vin deguinquina. . o
Vin de kolas, - » - - ¢ . . s:fuft 300 —
Vin de ¢oea.

30 Tous les jours, prendre soit un bain
sulfureux, soit un bain salé.

o Couper la boisson avee de l'eau de
La Bourboule.

Faire chaque année une saison & Luchon,
Cauterets, Baux-Chaudes, Saling ou La
Bourboule.

PARALYSIE AGITANTE

(MALADIE DE PARKINSON)

{° Faire tous les matins des lotions tiedes
sur le corps avec de I'eau alcoolisée ; pra-
tiquer ensuite un inassage méthodique de
tous les muscles;




PARALYSIE AGITANTE

22 ])l“‘ll*il'(' ll"ll,\' bains //:'1//‘(/,//1/11,'\ |;.’il‘
semaine

54 .\]l[llil’]llc'l‘ fous les dix iulll'\ des //U/‘,/—-
tes r"/r'/;'// le long de la colonne vertébrale:

40 Tous les mois, prendre pendant dix
jours conséeulifs une des pilules suivantes:
2% fIyoseiamine cristallisée . . 1 milligr.
Salapime: & . BiHNMAA o0 0 grn0]
Extrait/de gentiane . « ... . 0 (05

Benzoate de soude. . . . . 0 — 10
. ssa une pilule. N 20,

Les vingl aulres jours-do moisy prendre
au moment du repas une cuillerée & soupe
de la solution suivanle:

2 Bromure d'or. ¢« . 0 gr.

Kau distillee . .. 150

280 Chaque jour,” prendre un yverre a

liqueur de la préparation suivante :

24 Arpséniate de soude . . . () or. Bl
(‘,;I}('!:’1'“'['llll‘['lxllt(,‘(i“](‘l'. 20) el
n\.iZV![Hl.l':\jtr[‘('('.\\l.l)l}ill]_‘{'.\

AMETES o L s . 100
Vin degquinguina |
Vindelkealal. /5. & 0. a3 300
Vin de coea, .

6o Si le sommeil était troublé, prendre,
en s¢ couchant, dans une tasse de feurs
d oranger, \il\j__'_‘l aoutles de ;

),

% Teinture ale. de piscidia ery

thrina

COMA

70 Maintenir la laxité du venire en buyant
un verre d’eau de Miers.

go Aller. en été, faire nune saison a L.ama-
|0||| Ot A\n-'l‘-l\

COMA

Coma dans les affections
meéningo-encéphaliques.

‘” \“‘['!‘I' lill"_'.\'”ll'“l 'IAl |'1!§H|Il‘l'|' l|l”]>
l.‘\lllll‘”l' se lronve 1'(|I!l‘l||' l«' i||:x|;|v|l'.

[faire des frictions sur toul le corps avec
‘ll"]‘l'-’l” {l!l"”'“‘l"'.

Appliquer des sinapismes sur les jambes.

20 Appliquer -au niveau des apophyses
mastoides qualre sangsues, ou bien prati-
quer une salence ambras.

20 Donner le lavement purgalif suivant :
2 Sulfate de soude. = . . 25 gr.
‘E'VHH:‘('HK\'\‘ 4‘{x:\"‘1]|" o Y s A 1

g
Faire infuser dix minutes dans 250 gr. d’eaw.

o Pratiquer fles tractions rythmdées de la
langue d*apris laméthode Laborde; et appli-
quer, un peu au-dessus du nombril, le mar-
leau lll‘ _\l?l_\nt‘~

3o Alimenter-le-malade avee du lail el
du Bouillon ; sila déglutition est Lrop difti-
cile. donner des lavements nulrififs ;




COMA

Jaune d’euf . « : .. N° 2.
Peptones seches . . . . 5 ar,

P s 5 s am e sl s B0 —

[I. — CGoma dans les infections
et les intoxications.

|"]7)I'(l|itlll(,‘l‘|(ll1|(‘,.<|4‘> heures, alternative-
ment, avee la seringue de Prayvaz, desinjec-
tions sous-cutanées d'éther et de caféine
Y Caféing: . L LAY 3gn
Benzoate de soude. . . . 4 o=
Eawbouillie. . . . .(. . 10 —

2° Tous les quarts d’heure faire absorber
une cuillerée a soupe dela potion suivante :
2% Acétate d’ammoniaque . . I gr.
Teinturede muse.. +/ . . . | =
Sirop de menthe.+ <« . . . 30 —
Bt e 2 e v . =90 &=

30 Provoquer la diurése en administrant
un lavement (un litre et demi) & Peau
froide (159).

ko 8’1l y a intoxication, donner le contre=
poison .f{u'-rinl.nl provoquer le vomissement
en pratiquant une injection sous-cutanée,
d’un centimetre cube, avee : .

% (Clorhydrate d’apomorphine. 0 gr. 10

Eau bouillie . . . . . ....10 —

52 Pratiquer une injection intra-veineuse
d'un demi-litre & Paide du boek; avee le
sérum artificiel suivant porté a 389 :

CONVULSIONS

2 (@hlorure de sodinm
Pl]]' 205 e
Phosphate de soude. |
Sulfate de soude.
Fau distillée stérili
SEO N = 250 & ) e 1000 —

11 Coma dans les névroses.

1¢ Administrer le lavement sulvant :
2 Teinture de valériane . . D gr.
Muse .
Jaune d’ceuf.
A e el 2l et [lonls (Ke 2a0) gr.
20 (omprimer avec les doigls les deux
(’:H'nli(ll‘s_
30 Pratiquer les tractions rylhmées de la
langue et faire passep dans les différentes

parties du corps des courants électriques

i]ll('.l'l'u]nlpu,\,
CONVULSIONS

Aocbiswnoment de Latlague.

(o Coucher le malade horizontalement,
dansune chambre bien aérée . enlever tout
lien constrictenr. Liotionner le yisage avec
un linge mouillé.

90 Administrer mmmédiatement un lave-
ment deau  tiede @ laquelle on ajoutera
une cuillerée A dessert de sel de cuisine el
deux cuillerées a soupe d’huile & manger,




f——

e e . st el =

S8 CONVULSIONS

3¢ Faire prendre, par cuillerées a des-
sert, toutesles cing minutes, la potion sui-
vante :

Z Bromure de strontium. . 2 g
MEHSE T e NN o e e 10, =20
Sirop deehloral .\ . . . 20 —
Sirop de fleurs d'oranger. 30 —
ll_\'li]'l'zil[(l(‘[i!‘f"‘lfl‘ \: . 70—

ke ST la Im“nn ne ln*lll alre lil'isi‘. donner

le lavement calmant suivant :

E=Matses L A G = 0 gr. 25
Hf.‘(il'::((‘ de chloral. 0 50
Caniphied( i | Fid | s |
Jaune d’eentf . . . N° 4
Rane vl L L (L) 150 o,

5981 I':lH;u[Hv conyulsive persistaily faire

desinhalalions (I'éther ou de chloroforme.
Ne considérer Pattaque comme lerminée

quelorsque I'enfant aura uriné.

B. ‘l/J/'l.’.\' Facees.

1° Tenir l'enfant au repos, & abri de
toute exeitation dessens (obseurité, cilenceY.
Ne donner que du lail pour toute alimenta-
tion.

2° Faire prendre, par cuillerées i dessert,
toules les heures, la polion suivante :

a7

Lz ‘\'il'ul‘y de codéine . . ... 10 ar.
Sirop de jusquiame . . 5 20 -
Eau de laurier-cerise. . . 5 —
Hydrolat de tilleal . . . 60 —

)
CRAMPES PROFESSIONNELLES 89

96 Rechercher soigneusement la cause el
instituer un traitement approprié.
Tidigestion : Y omilifs.
l'm/’\-/'//m'/'im/ : Purgalifs, l:n\"n-nn-.ni.-.
Vers intestinauxe : Anthelminthique.
Dentition : Coeaine ou e¢hlovoforme sur
la cencive: inciser la gencive. |
‘/)n:/;/’/ e ‘//‘r“r",f'r' /;,'/1!;/,'/‘:'_' [Lotion
avee de Deau alcoolisée. Grand bain.
Affections cérébrales : .\':1‘||;_-'_<m"~_:nl‘\'
apophyses m:\\innl(_-\. |Z:|1--||'u_-l A lintérieur.
Mercure ef iodure si la syphilis estsoupeon-

nee.
CRAMPES PROFESSIONNELLES
|. Forne \'/,/(\‘,,/l:r//'l‘/l/:‘.

o Repos absoli# an  poinl de vue de l‘il
fonetion allérée. Dang la erampe des éderi-
vains i fornie bénigne, modilication de la
|,l|nm-.thl ;mriw»l»lunn-. de la facon de tenme
le pnl'lv—lnluuw.

20 (hague jour pratiquer un massage
péeulier et méthodique de tous les museles
intéressés, Faive suivree le-massage de Vap-
plication d'une douche tiede aun ni.\w:nn fl|!
membre frappé et d'une douche en jet brisé
le long de la-colonne yvertéhrale,

l"ro-'nvlrvvh:u|nr-;|nurnnm'uillwl-'w':} soupe
de la solution suivante:




NEVRITES

Arséniate de soude. 0 gr. 10
Eau distillée . . . . 250 —

4> Lie matin, & jeun, prendre dans un
verre ('eau de Royal une cuillerée a soupe
de ‘benzoate de dithine ('//'r’,"/‘t',\'/‘z’/'/,f ou
bien deux verres d’eau de Vittel ou de Mar-
tigny.

[1. /"fu'u//‘/jrll‘r!/'////'f/u,‘.

19 A Ta médication préeédente, ajouter :
des u[;[al:(':l[lnns. fous les  deux .l‘illl'ﬁ. e
cowrants continus le long des nerfs et des
muscles frappés.

20 Tous les ans, faire une cure & Néris ou
Lamalou.

NEVRITES

12 Tous les maling, une douche froide de
vingt & ftrente seeondes de durée, en jet,
sur toul le -corps. Frictions seches en-
suite avee le gant de erin. Massage métho-
(li(]llu des museles I‘l':l[)[n':s. .

20 Tous les deux jours, appliquer des
pointes de feu le long des nerfs et des mus-
cles atteints.

Tous les dix jours, appliquer des pointes
de feu le long des nerfs malades et de la
colonne yertébrale.

39 Faire, alternativement avee les pointes
de feu, des badigeonnages légers el sueces-

NEVRALGIES a1

sifs (toujours & une place nouvelle) le long
du trajet nerveux el de chaque coté du
rachis, avee un pinceau tracant un vond de
la grandeur d’une piéce de deux francs,
trempé légerement dans la mixture ci-apres
matin el soir
2 Teinture d'iode (Codex) . . - 20 ar.
: lode eristallisé . . . « . < . 8 —
Todure de pnr:u.\mm. Do i —
E. s. a.
3¢ Quinze jours par mois, prendre, au
moment duo repas, une cuillerée i soupe de
la solution snivante :
2t Chlorure dor et de sodinm () gr. 10
fau distlicess. . - M- - 20U8=—
G° B ébé, faire une saison a Lamalou on
Chaudes-Aigues.

NEVRALGIES
1. Névralgie faciale.

1o Repos & la chambre i 'abri de toute
excitation des sens.

90 Prendre, @ qualre heares au moins
Fintervalle, une pilule dazolale datoni-
tine cristallisé (de Duquesnel), d'un quart
de milligramme, jusqua concurrence de
trois & qualre (au- plus) pilules en vingl-
qualre heures.

90 Si la névralgie allecle une forme infer-
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ll)l“f?ll'[l' ou paroxystique accusée, prendre
de trois & qualre des pilules suivanles, a
qualbre henres d'inteevalle :
2 Azotate d’aconttine eristal

lisé {de Duquesnpel) . . . 1/4 de milligr.

Extrait thébaique . ., . . 0 gr. 02 g

Bromhydrate de quinine. 0 — 20
F 5. a.une pilule. N4 20.

1

i Frictionner les points douloureux du
trajet du teijumean avec la solution sui-
vante ; |

"

2 (hlerhydrate de cocaine. 0 er. 25
sullate, d’atropine , .. . 0 ()
Baudistillée UL | L/ S . 100 - =8

) Sila douleur l;x'l'\i\[t' 1['111) violenle
pratiquer-une _injection’ sous-culanée dun
centimelre cube avee la solution :
25 Chlorhydrate deimorphine. . . (0 gr. 10
Sulfate neutre d’atropine. . . 5 inil‘!int
Banidistillée, . . . .. . .. 10 .08 l
6° Trailement causal @ néyropathie ,
r[:lﬂl'(»—:nu"miv. malaria , syphilis , salur-
nisme, nicolinisme ; lésions  osseuses, den-
taires, nasales, oculaires.

L. Névralgie intercostale.

|° I'I‘l(“ll)lflll'l' les points donloureus avee
une flanelle imbibée ' d’essence de lerében=

thine.

NEVRALGIES 03
9¢ Recouyrir ensuite avee une flanelle
imbibée du liniment suivant :
% Huile de jusquiame. . . . 200 gr.
Chloroforme . « + v v v~ . 40
Laudanum de Rousseam. . 15

3¢ Prendre dans la journce trois cachels

de :

Fxirait thebsique. . - 0 gr. 02
Phénacéting . . . « -~ 0 — 20
Ne 10.

10 St la douleur est trop AIS e, lvl':llillllt‘l'
une injection sous-culanee de morphine
(selon laformule ci-dessus).

50«Si laceps se prolonge, faire passer
des courants eontinus en placant le pole
|m>‘i|i|'>|l|‘ la colonne veriébrale el le |u\|!'
négalil sur le point douloureux.

(. Névralgie sciatique.

a). Sciatique siuwple.

1 Repos au lit, le membre malade tenu
dang limmobilité et enveloppé d onate.

90 Faire sur le teajel du sciatique~ des
pulvérisations de-c/iloriie de methiyle en
avant $oin de promener le jet-dune facon
conlinue |u\ml;|||| quelques secondes senle-
ment. de facon & ne déterminer ni vésica-
tion, ni escaree.

30 Prendre chaque jour, pendant vingt
jours par mois. une caillerée a soupe de :
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2 Arséniate de sonde. + . . 0 gr. 10
Iodure de strontium . . . 10 —
BEawdistitléee . . . . . . 250

YOI S . :
ko Un bain sulfurenx tous les deux jours
2 =57 e v > )
sulvid'un massage des musclesde la jambe

li L/ .\'I'I.////.////I' ,':’/l:’//r',

l Faire lous les huib jours des pointes
de h-An'lv long du .\ri:nlinlul-- el alterner avee
des I_rl('liuns térébenthinées el application
du liniment  chloroformé et laudanisé ei-
ll(,'ﬁ.\”.\'.

90 Pyn o rohs 1 1

2° Prendre chaque jonr deux pilules de :

% Nitrate d’argenl. . 5+ . 0 gr. 01
Extrait de belladone.. . 0 — 0l
Poudre de réglisse . . . q. s.

Pour une pilule. No30.

30751 les moyens médicaux ne réussissenl

pas_ebstles douleurs empéchent la fonelion

d membre, pratiquer 'élongation du

nerf. ‘

40 Pratiquer une injection A wn cendis
grawe de cocaine dans le canal rachi-
dien, au niveau de la région sacto-lom-
haire. :

R T L R T T S e T
Sl S e E N

MALADIES MENTALES

PARALYSIE GENERALE

PricepTE GENERAL. — Toute maladie men-
tale déterminée, ¢esl-d=dire loute maladie
caractérisée par un délive, systémalis¢ ou
non, généralisé ou partiel, délive halluel-
natoire, de perséeulion, maniaque, mélan-
colique, hypocondriaque, ete., nécessite,
comme base fondamentale de toul traite-
ment rationnel, le placement du malade
hors du milicu ou s'est développée el a
évolué son affection, sur un terrain neutre
qui est la maison de santé ou’ l'asile spé-
ciaa, on il trouve a la fois l'isolement
néeessaire, la suryeillance de 'tous les ins-
tants, et les soins adjuvants appropriés.

En conséquence, en présence d’'un cas
avéré de folie, la premiere conduite a tenir
par le médecin consulté, son premier devoir,
apres avolr pard, autant que possible, aux
ylus pressantes indicalions. est de conseil-
L'r Pinternement, et de délivrer a cet eflet
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2 Arséniate de sonde. + . . 0 gr. 10
Iodure de strontium . . . 10 —
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ko Un bain sulfurenx tous les deux jours
2 =57 e v > )
sulvid'un massage des musclesde la jambe

li L/ .\'I'I.////.////I' ,':’/l:’//r',

l Faire lous les huib jours des pointes
de h-An'lv long du .\ri:nlinlul-- el alterner avee
des I_rl('liuns térébenthinées el application
du liniment  chloroformé et laudanisé ei-
ll(,'ﬁ.\”.\'.

90 Pyn o rohs 1 1

2° Prendre chaque jonr deux pilules de :

% Nitrate d’argenl. . 5+ . 0 gr. 01
Extrait de belladone.. . 0 — 0l
Poudre de réglisse . . . q. s.

Pour une pilule. No30.

30751 les moyens médicaux ne réussissenl

pas_ebstles douleurs empéchent la fonelion

d membre, pratiquer 'élongation du

nerf. ‘

40 Pratiquer une injection A wn cendis
grawe de cocaine dans le canal rachi-
dien, au niveau de la région sacto-lom-
haire. :

R T L R T T S e T
Sl S e E N

MALADIES MENTALES

PARALYSIE GENERALE

PricepTE GENERAL. — Toute maladie men-
tale déterminée, ¢esl-d=dire loute maladie
caractérisée par un délive, systémalis¢ ou
non, généralisé ou partiel, délive halluel-
natoire, de perséeulion, maniaque, mélan-
colique, hypocondriaque, ete., nécessite,
comme base fondamentale de toul traite-
ment rationnel, le placement du malade
hors du milicu ou s'est développée el a
évolué son affection, sur un terrain neutre
qui est la maison de santé ou’ l'asile spé-
ciaa, on il trouve a la fois l'isolement
néeessaire, la suryeillance de 'tous les ins-
tants, et les soins adjuvants appropriés.

En conséquence, en présence d’'un cas
avéré de folie, la premiere conduite a tenir
par le médecin consulté, son premier devoir,
apres avolr pard, autant que possible, aux
ylus pressantes indicalions. est de conseil-
L'r Pinternement, et de délivrer a cet eflet
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le certifical justificatif du modele suivant,
en conformité de la lo1 de 1838.

«dJe, Isoussigné, docleur en médecine,
elellll H'l'lifi“ l[lll' \l _\]H(".., ou \Hl'
ace de..oodemicilié va.. ., est atteint d'une
alfecthion mentale caraetérisce pat... dési-
gnerlld forme prédominante dudélive ou des
conceplions délirantes avee les manifesta-
ltons owlesacles illlptll»«ii!, auxquels ils ont
'l(‘.-,:l donne heu : acles deviolenece. idées el

"-'!ililh".!"*'[i‘ *-Hi"i‘lr 0L V;"]"Hlil'iiil'_ |1|'uj1'|,~

meonsiderés, irvaisonnables, dissipalion in-
conscientedela fortune. i’l]l'.’_li-ill'“(‘(it‘}t‘4'(l]|—
duire el de se gouverner, ele.); — el (que
cel élat néeessite, d'nreence, autant dans
Pintéret privé da malade et de son entou-
rage,-que delordre public, son placement
dans unasile spécial, pour y élre soumis a
e .\lli“.t'!l!ll[lt’x' |'| allx \Hill\ ".[;I:]‘ulp]'it',\'_
« En forde 1|l||»i, ele.

Theérapeutique symptomatique d’attente.

I3 Pratiquer de june a (eois injeclions
ll)]!lllls‘l'llll jues/ dun eenfimitre cube avee
la solulion suilvante
Z Chlorhydrate de m wwphine.,

okl ate, d iropime Varals

Eau'disfillés de liarier-corise.

malade accepte de prendre des’
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médicamenls, donner deux ou trois pilules
par jour de:
2 Nareeinesoluble(méco-nar-

BBINB)S = & vtv v & 5 e s Qigrs 40

Hyosciamine cristallisee. . 0 01

. s. a. vingt pilules.

30 Toules les deux heures donner une
cuillerée & soupe de la préparation survante
jusquan calme complet.

22 Bromure de strentinm. 20 er.
Hvdrate de chloral. . . 10 —
Siropde jusquiame. . . o0
Eau de menthe . . . . 100 -




MALADIES DE L'APPAREIL DIGESTIF

STOMATITES
I. Stomatite érythemateuse.
o Exiter toule canse diveitation buceale:
gabslenir de fumer : ne pas manger de mels

Gpiecs. Faire oblitérer ou extraire les dents
cariées.

2° Tous les malins,  procéder an net-

toyage des dents 4 Paide d'une brosse fine
enduite dela poudre suivante :

2% _Earbonate de magnésie. . . 30 ar
Poudre de 'lllil]l]l.lih:! aris. . 20 i
SacaldTing. . . . . . . . . D =S
Carmin. M0 A8 .8 b 1
Essence de menthe. . . . . XX gouttes:

2% Plusieurs fois dans la journgée, el sur-
llblll.llpl'f',\ le repas, serincer lahouche avee
de U'eau dans laquelle on versera quelques
goulles de I'élixir suivant :

%2 Thymol. . .. ... . 0 gr2b
Alcoolature de cochléaria. o0 —
Teinture de eachou. . - . 20 —
de benjoin. . . 10 —
Essence de menthe . . . . q. s

STOMATITES Q9

i° Si les gencives sont uleérées, toucher
légerement matin et soir, avee un tampon
de ouate hydrophile imbibé de :

2 Teinture d'iode, « « - . - 10 gr.
Teinture thébaique. . . . SE
Teinture de benjoin . 2 —
“l_\i,‘v'l‘i!n'. s e wlea s a 2() -

I1. Stomatite ulcéro-membraneuse.

[° Eyiter la contagion. Soins de proprelé
de la bouche obtenus a aide de la poudre
et de I'élixir 1\1'«'\1'«1(|u|nmvnl {)l't"\('l'“S.

90 Prendre chaque jour la potion sui-
vante, par cuillerées. toutes les deux heu-
res .

2 Chlorate de potasse.

Julep. |

80 Toucher les ulcérations makin et soir
aver un pefit tampon de ouate h‘\‘«lr.'»l.hilu
imbibeée de :

2% Biiodure d'hydrargyre . 0 ar. 25
Eau distillée « « . . « - 100)
Glyeéring. « v« + v - 29 ‘qr.

% Prendre matin el soir un des cachels
sulvants :

z Jenzonaphtol. . . . . 0 er. 25

Neo'10.

S50 Alimentation : lait-additionné d'ean de
Vichy, bouillon. cufs, purées,
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Ill. — Stomatite gangreneuse. Noma.
1° Faire loutes les deux heurves de grands
lavages de Ja bouehe avee :

o

2 Lhympls Y A N s 0 gr. 25
Acide phénique. . . . 1=
Teintare dencalyptus ;. 10 —
P A MAN - NN 22 M000

2% Peux fors par I"”' toueher légtrement
les [nullv~ gangrendgs  ayee un
douale 1mbibé de

2eNSubliseZ oy [ L ¢ (i
Cilyeerime 4 111 [ 80:-

lampon
ar.

30 Prendre toutes les deux heures une
cutllerée & dessert de :

% Extrait de goinguina.
Extrait-de kold. |, et/ . ad 4 gn.
Ean<de-vievieille . 7. . . 10 —
Sil'l[lll ecorce d'oranges . 50

fpdrotat\ N NNV - e - 60 —

o Alimentation :  lail,
purées de viande. Grogs, café.

creme, oelées,

IV. Stomatite aphteuse.

I° Trois fois par |um toucher les uleé-
ralions avee un pincean trempé - dans le
colluloire suivant

2 (Ihlorhvdrate der cocaine: . 0 or, 10

Jorax . . :
Miel rosat,. . . . ..
Eau de fleurs d’oranger.

S W T
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2 Régime lacté. Couper le lait bouilli
tantot avee de I'ean de Vichy, tantot avee
de I'eau de chaux, une cuillerée & soupe par
demi-tasse.

Y. Stomatite crémeuse. Muguet.

| Surveiller Uhygiene de la bouche, sur-
tout dans les états cachecliques. Faire
rincer fréquemment la bouche avee de l'eau
alealine de Vals.
90 Badiceonner la bouche toutes les deux
heures avee :
ZENBOraX S| . o . B < 4 or.
Sirop de eachou . I a4 80 —
[lau de menthe. )

ANGINES
. — Angines catarrhales aigués.
A. ,1//.{//'/4" .\‘/','n/)]/‘,

1" Repos a la ehambre fune nmp(\rllur
modérée (17 4 18°). Boissons chaudes ; Li-
sane de tillenl suerée avee du sizop de
,ju‘!/':’,\',

Alimentation : lait, bouillon, potages,
Cremes.

20 Faire (rois fois par jour des irrigations
chaudes dans la bouche el { Tarribre- gorge
avee la solution antiseptique suivante :

6
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Thymel . . . o . &s 0 gr.
Acide phénique. . . . L=
Teintare d’encalyptus. 10—
an N2V G - 1000 —

90 Toutes les heures, faire, 4 Paide d'un
tampon de ouate hydrophile fixé au hout
d'un  batonnet, des badigeonnages de la
gorge avee le collutoive suivant .

2% Chlorhydrate de ¢ocaine

Borax
Miel rosat. SRRNL (7 S
Eaudefleursd’oranger ! o

ko Prendre matin et soir un. des cachels
suivants :

% Salicylate de quinine: . 0 gr. 25
NG,

50 S'il existe un embarras gaslrique ou
un 6tat bilieux, administrer le vomitif sui-
vant, & prendre en (rois fois, & dix minutes
d’intervalle, dansun peu d’eau suerée :

% Poudre d’ipéca . . . . 1gr.50

Tartre stibié .. . ... 0 —:05

l’l .l//_(jl'lll,‘ /}/l//’.I]///U/u’//\‘/"

fo Faire les irrigations anliseptiques

comme pour I'angine simple.

20 Badigeonner les parlies malades el

douloureuses avee le eollutoive suivant :

% Chlorhydrate de coeaine. 0 gr. 50
Adide salieylique . ... . | g
Teinture d’euncalyptus . . 10 —
Glycérine. . . « « v .« « 90—
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Prendre matin el soie un cachel de :
Sulfate de quinine. . . 0 gr. 30
N 6.

4o Enduire les ganglions sous-maxil-
laires tuméfiés avee de l'ullj.;uvnlnn'l'("lll'iwl
belladoné el recouvrir ensuile avee de la
ouale simple.

Onguent mereuriel belladoné. 30 gr.

5° Des que le pus osl collecté, ouvrir
Pabeds avee un bistouri garni de sparadrap
ne laissant 2 nu que la pointe bhien enfon-
cor dans amygdale, en ayant soin-de ne
pas blesser les piliers du voile du lml;lis.

Aussitot aprés, faire des injeclions avec
la solution antigeplique ln'('-mfwlmnmvnl
lbl'l‘.\(fl'ih" ou ~im|§'1«-mvnl avee de Peau ho-

,'i:lm"t’.

ll. — Angines chroniques (&). ,

Prophylarie. — Rechercher la cause ;
examen du nez et du larynx les angines
chronigues élant le plus souvenl liées & un
état dathésique (Lymphatisme, serofule,
arthritisme), il yva licu tout d'abord de mo-

(1) Les indications gque nous donnons ieci sur le
wailement. des maladies chroniques du  pharynx
peuvent étre mises en prahque par font médecin :
néanmioins il est preférablede laisserla dirvection
du traitenient a des spécialisles plus autorises.
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difier I'état général des malades par un lrai-
tement approprié. !

Eviter toute ecause d'ivritation locale ;
pas de tabae, pas d'alcool, ni de mets
l'[ll('l'F.

Pratiquer une anlisepsie rigoureuse de la
houche et de arviere-coree a Paide de la
selution preserite pour les ‘angines simples.

Faive tous lesans une saison i Cauterels,
le Monl=-Dore, la Bourbotile, Challes.

A. ,l,u‘//'//{//l/,///' laciiainre.

1o Insuffler chaque jour,-a laide dun
petit tube en verre prolongé _par un (ube
de caoutehoue ou bien i Taide simple-
ment d'une plume d'oie, ou un tuyan de
macaroni —la poudre saivante : ‘

ExMenthell | L. . .4 0er: 10

ARl AN 4 0 40
Acide 1)(:1‘i(1!;»- e on 20 =
Pulsériser tinetnent.

20 Badigeonner 'amygdale, malin etsoir,
avee : :
Teinture thébaiques «. . 1 Hugrs
Teinture d'iode < . . L . /40 —
GIFCEEINEN i o o sy 2 20 —

39 Si la guérison se fait attendre. prati-
(uer la discission des amngdales.

Cocaimser d'abord avee une solulion au
120 Mntroduire ensuite dans chaque orifice
des eryples malades un erochet mousse el
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déchirer la paroi. Lavage antiseptique con-
sécutif.)

B. Hypertrophie des amygdales.

{o Toucher tous les jours les amygdales
hypertrophiées avee un tampon d’ouate
|l.\'t||'n[||li]|' imbibé de la solulion suivante :

" 2% Chlornre dezine. . . .. 1gr.

Bau distillée. . . . . .. 100 —

20 S les amygdales sont molles, vaseu-
laires, {ll‘:l“l[llt‘.l' tous les quinze jours I'i-
guipunciure a laide du galvano-cautere.
Combattre la douleur conséeutive a l'aide
de badigeonnages avece :

22 (hlorhydrate de cocaine . 0/gr. 50

Bau distillée.. . . ... 23 —

30 Si les amygdales sont saillantes,dures
ot peu vasculaives, pratiquer 1'amygdalo-
fomie. St il ¥y a hémorragie conséculive,
faire sucer de la glace et toucher la section
avec un lampon imbibé de perchlorure de
fer. 4

C. Angines chroniques diffuses.

19 Faire chaque jour trois pulvérisations
avee de I'eau de Labassere.

20 Badigeonner les parties malades tous
les deax jours avee :

2 Teinture thébaique . . . 5 gr.
Teinture d'iode ..+ .10 — *
GIYBERIME: 17 1y o+ vy w1 D=
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3° Tous les deux jours, également, en
alternant avec la préparation précédente,
badigeonner avee :

2 Teinture de cachou. . . . 5 gr.

P T AN\ = 10 =

Glyeerine . « ity s\ . 15—

lll. — Angines pseudo-membraneuses.

A, Angine herpetique.

1o 8’il y a figvre, prendre chagque jour un
cachef de :

% Salipyring . & |l [+ [ g
N° 4,

Avoir soin de boire immédiatement apres
une tasse d’infusion chaude de tillenl,
feuilles d'oranger et menthe, pour favoriser
Fabsorption.

2% (yargariser toutes les heures, avee
une décoetion trés chaude de racines de
guimauve et de pavot, 4 laquelle on ajou-
tera, par tasse, une cuillerée de miel.

3° Sila douleur est trop vive, faire des
badigeonnages avee

% Chlorhydrate de cocaine 0 gr. 30
Menthol. . - . % . ... 1
Huile d’olives. .. . . . 30 —

4 Prendre le purgatif suivant, dans une
tasse*de lail :

Phosphate de soude. . . 40 ;

ANGINES

B. .l//:‘,,"/.llv’_(/Il/l///'(’/l(’l[.\'r’.

o Faire toules les deux heures des
layages anliseptiques avee la solution sui-
vanle -

22 Menthol . ... . . . .« . 0Oigr.2b

Acide phénique . . . . 5 —
Fayyeeuey - okl Bk ol sl ire

20 Badigeonner quatre fois par jour les
parties malades avee un lampon d’ouale
hydrophile imbibé de :

2 Permanganate de potasse 0 gr. 50
1 SRS P - )

30 Insuffler malin et soir la pondre sui-
vanle
2 Menthol . 28 . 3 0larid
Chlorate de potasse. . 10 —
Acide borique ... 0 20 —
Pulvérisez finement.

i Soutenie 'état génépal el prendre a
cet effet la polion suivante, quatre cuille-
rées & soupe par jour :

2 Fxirait de quinquina .

Extrait de kola .

au-de-vie vieille

Sirop d'écorces d’oranges

Hydrelats: = o St = 3eas 60 —

Cy Angines diphtéroides

1° Toutes les heures, pratiquer de grands
lavages antiseptiques tisdes avec :
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Menthol . . :
Acide phénique -
Eau 3

2° Trois fols par jour, a aide d'un pelil
tampon d'ouate hydrophile roulé en que-
nouille sur une pinee a forcipressure, enle-
ver les fausses membranes en ayanl soin de
ne pas faire saigner. Puis foucher légire-
ment les surfaces malades avee un nouyeat
tampon imbibé de :

x piiudllre d’hydrargyre . 2 o,

Glyeérine '

o) —

3° Alimenter le malade avee du lait, des
potages, des crémes, du jus de viande, et
donner trois cuillerées & soupe par jour de
la potion suivante .
% BExirait de quinquina in
Extrait de kola., . . , . | ** *8k
Potion de Todd . . . ... 1580 —

D. .l}l{//:m’ (']'/f[;/[/r:/'[r[m’_

Prophylaxie. — Bien fixer le diagnoslie
par Pexamen bactériologique (1). Isolement

() Examen - bactériologique. — Saisic une
faussemembrane avee une pince stérilisée, Pessuyer
sur du papier buvard ; la promener en frottant sur
une lamelle ; fixer en séchant a la flamme et colorer
en yersant deux ou trois goultes du bléu composeé
de Roux;; laver dans de I'can, sécher au buvard et
Examiner au microscope avee un objectif a immer-
sion. Les bacilles diphtériques se présentent sous

= &, ; e Ao WA NT N W e ao _"_‘.‘:{'.7"
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absolu dans une chambre grande, bien
aérée of nue (enlever les I:\;:i~. tentures et
rideaux). Napprocher du malade qu'avec
un yetement spécial (grande blouse) ; éviler
de respirer Fhaleine et se mettre & I'abri
des éelaboussures pendant les quintes de
toux. Ne pas manger dans la ¢hambre du
I||:|l:u!w.

Se princer le bouche avee de 'eau bori-
quée ; se laver fréquemment les mains ef le
visage avec une solution de sulfate de culvre
a2p. 100.

Laver deux fois par jour le parquel avee
une solution forte de sulfate de cuivre
B p. 100): tremper dans eau beuillante
tous les linges souillés.

Apres la guérison, désinfection de la
lilerie: ef des habils & l'étuve. Briler les
'imu'ls. Désinfection de l.:ll»i;:\.l‘h'lm'nl.
forme de batonnels légérement tenfles a leurs extre-
niLes, )

Cullires. Le Baeille diphtérigine secullivesur
serum coagulé de sang de bosuf. Pour ensemencer
un tube desérum. tonchér e fausse membrane
avee un fil-gpatule stérilisé, promener cette spatule
4 da surface du fube de serum eb couvrir cette
surface de trainées paralléles. Boucher le tube avec
un tampon douale, (lamber et porter a I'é¢luve a
a7 An bout de vingl-gquatre heures, sily a diphté-
rie. on voit a Feeil nu, iula surfacel du tube, des
colonies dhunt blane grisatre, arrondiss, de contonr
régulier. Les autres microbes ne donnent de cultu-
res quapres un sejour plus considérable a I'étuye.

Ty E—
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Traitement. — A. Identique a celul des
angines diphtéroides.

B. Sérumthérapie (méthode Roux-
Behring). — 1o Pratigner, en prenant
toutes les précautions que commande anti-
sepsie, une injection hypodermique dans le
flanc, de vingt centimetres cubes de serum
(Il///j/l).l'/',l/m'.

Si les jours suivants le malade présente
une éléyation de température, une augmen-
tation du pouls ou de I'albuminurie, renou-
veler les injections anlitoxiques, mals &
doses moindres, 10 & 15 centimelres cubes.

20 Faire troig fois par jour de grands
lavages dela bouche, du pharynx et du
nez, avee : _

% Liqueur de Labarraque . 50 gr.

Eau bouillie. . . . . . . 1 litre
39Foucher toutes les deux heures,les faus-
ses membranes avee un tampon imbibé de:

% Acide salieylique . . . . Lgr

Glycerine . . . .« .. 40—
Infusion d’eucalyptus. . 60 --
R0 G (T T i L

¥ Alimentation : lail, polages, crémes,
jus de viande.

e Si I'asphyxie esl menagante, praliquer
le tubage du laiyn (procédé demandant
beaucoup d’habileté et de surveillance) ou
bien la trachéotomie.

SYPHYLIS BUCCO-PHARYNGEE

SYPHILIS BUCCO-PHARYNGEE
4. Chancre

le S'abstenir de fumer, de bowre de
Ialeool et de prendre des mets irritants.

Se rincer la bouche fréquemment avee de
Leau //ru'/'t/l/:"r’,

20 81 'uleération buceale est ll'n[Hlnlllm,l—
reuse, toucher avee la solution suivante
2 Chlorhydrate de cocaine. 1 ar.
Eau distillée. . . . . .. 30

A% Prendre, au moment de chaeun des
deux repas, une des pilules sujvantes

% Protoiodure d'hydrargyre. 0 gr. 03
¥xtrait de gentiane . . . 0 — (4
Extrait thébaique - . . . 0 — 01
Pour une pilule. N#50.

Ii. Accidents secondaires.

1o Maintenir la bouche dans un état de
propreté excessive. Gargariser fréquemment
avee une décoclion de racines de gui-
Ay e

20T oucher chaque plagne avee unerayon
de witrate d'argent. Renouveler ces altou-

chements tous les (rois jours jusqu’a dispa-
vilion complete.

81 eette cantérisation ne suffit. pas, tou-
cher trés légerement avee le nilrale acide
(]f‘ HLerciLIte.
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3o Continuer I'usage des pilules préeé-
demmenl preserites, ou bien prendre, dans
un peu delail; une cuillerée i soupe matin
et soir de -

% Ligueurde van Sy ieten. 100 gr.
[odure de [H)(Ii\\illlli A o) —
Fan distilles. o ./ N . . 400 —
o Prendre chaque jour, en trois fos,
dans un verre dean suceée, une cuillevée
a-ealéde :

Chlorate de potasse s | . 50 gr.
C. Accidents tertiaires.
Prendre ¢haque jour deux i trois euille-
rées & soupe de

pI4 ](nhl!'u’(l"pui:t\\illm. . 20 ¢or.
Ban distillee: A . o~ 250 —

EMBARRAS GASTRIQUE

A. Indigestion.

to Favoriser le vomissement en; prenant
des hoissons tiedes abondantes ef en titil-
lant la luette.

Sile vomissement ne survient pas, pren=
dre. dans de 'ean suerée, en trois fois, @
dix minutes d'intervalle:

% Poudre d’ipéca. . . . Llgr ab)
Tartre stibie. . . . . 0— 05

EMBARBAS GASTRIQUE . 113

2° Apres le vomissement, prendre une
infusion chaude de flewrs doranger el
une cuillerée toutes les heures de la potion
suivante :
2 Elixic de Garus. : . . . 950 gr.
Eau de laurier-cerise. . 10 —
Hydrolat detilleul. . . . 60 —
30 Dicte absolue. Boissons acidulées el
;::\Z('IIM',\': limun;u\v atl ('ill'uu, eatl 1|t‘ .\'t'“[.
champagne.

B. Gatarrhe aigu de l'estomac.

o Prendre en deux fois, & une demi-
heare d'intervalle, le purgatil suivant :
2 Sulfate de soude.

Sulfate de magnesie. |

Sirop de limons. . . 50 —

Faus -l - o O - 25() —

44-20 gr.

90 Prendre malin ef soivun cachet de
Benzonaphtol . . .o« 0 gr. al)

30 Alimentation : lait coupé avee de Teau
de Vichy (Gélesting), ou de Vals (Perle nod),
citronade, orangeade, champagne.

fo Silétat castrique persiste, renouyelee
le purgalif trois jours aprés le premier.

(.. Fiévre gastrique bilieuse.

la Prendre, le matin, dans un pen de lait,
eri trois fois, et & une demi-heure d'inter-
valle, les paquets suivanlts:
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2 (Calomel.
Poudre de sucre
Pour trois paquels.

{ aa ar.,

2° Lie solr, si Ja température reste éleyée
prendre un cachet de
Saheylate de quinine. 0 gr. 40

32 Diste. Lail coupé avecde l'eaude Valg
[(Perle n® 30,

Fro ¢ 4

ko le Jend:main, conlinaer les cachets de
salicylale de quinine ef prendre un demi-
verve toules les heures de la limonade sui-
vanle :

% Aglde lactiques s |4l 4= () or.

propidesudre- )l | L A 90

B . - ok s B S 4 T 900

.»"lm.~_|n|n'~ >IIi\:ll||~.Ill’!'[h'l‘i'.:l[lIIlHIl]l‘Il|
du repas, dans un peu d'eau suerée, quinze
goutles de la mixture suivanle : l
2 Teinture de cascarille.
l]l‘ ""lﬂl.‘ll'n ‘
- 1'!‘ IM\‘Ii.’\Il"-
— denoixvomique .

GANTRITES AIGUES
A. Gastrite catarrhale,

_I' Prendre le malin 3 jean le purgalif
suivant : ' '

l’]l’t.\|)|lilh"ll'\thi“. T e o0 ar.
Sirop, del limon. - .\ L 50
Bamei e N el S
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20 Diste lactée. Boissons gazeuses et aci-
dulées (citronade, orangeade).
Le lendemain, maintemir la diéte, houil-
lon froid et lait froid. Boissons acidulées.
30 Les jours suivants, prendre au mo-
ment de chaque repas dix goultes de la mix-
ture suivante :
% Teinture de gentiane
colombo.
— badiane .
= noix vomique.
1o Eviler tont écart de régime ; pas de mets
lrop épicés, ni de viandes faisandées.
Eviter les veilles, les exces vénériens, les
fatigues intellectuelles.
Faire une pefite prnn‘wnzul(' aprés chaque
|'('[\:l."~.
B. Gastrite phlegmoneuse.
[o> Mainteniv en permanénce de la glace
sur I'épigastre.

20 ~Boire par gorgées, tous les quarts
d’heure, une infusion froide d’espéces aro-
maligues (thym, hysope, menthe poivrée,
romarin).

90 Si les douleurs sont trop vives, pren-
dre loutes les demi-heures une cuillerée &
soupe de la potion suivante :

% (Chlorhydrate de cocaine. 0 gr. 20

Sirop de morphine. . .. 40 —
Fau de fleurs d'oranger . - 10—
Hydrolat de tilleul. . . . 100 —
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C. Gastrite toxique,.

{° Pratiquer immédiatement un grand
lavage de l'estomac ou bien provoquer le
vomissement en-faisant une injection hypo-
dermique d'un centimetre cube avec la so-
lation suivante:

% Apomorphine. .+ .. Ogr. 10

Eauchonillie | n & o\ 10/ —

20 Administrer la subslance r:xln:llll-‘ de
nentraliser le poison variable pour chaque
cas).

30 Spulenir I'élal général. Pratiquer, il
y a rn||:|1n~|1>, des inja't'liu1|~ sous-cutanées
Céther et de caléine : frictionner e corps
avee une flanelle imbibée essence de (ére-
benthine.

GASTRALGIE

[ Pendainl Facees.

[° Prendre alternativement, par cuillerées
a-soupé, tous les quarls d"heure, jusqu’a
cessalion de la douleur, les deux polions
suivantes :

2% Chlorhvdrate de cocaine. () or. 20
Teinture de badians. . . ([
Rau de flears orancer . 120

Eb:

2% Bromure d’ammonium. . . I gr.

Fau- ehloroformeée saturée. 80 +

Sirop de belladone: . « .1. 30—

Bau de menthe. . . . . . . 30 —
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2° Si la douleur persiste, ou est trop in-
tense, praliquer une injection sous-cutanée
d'un demi-centimatre cube d’abord, puis
une seconde un quart d’heure apres la pre-
miere, avee :
2 (Chlorhvdrate de cocaine. . () gr. 05
Chlorhydrate de morphine . 0 — 10
Fau bouillie. . . . .. ... 10

II. En dehors de Laceces.

o Rechercher la eause el la combaltre
directement. Chlorose. — Neurasthénie.

20 Faire tous les jours des lolions froides
sur le corps avec de V'eau aleoolisée et frie-
tionner ensuile an gant de erin.

30 Prendre, pendant frois jours par se-
maine, une cutlleeée & soupe de la potion
suvante :

2 Bromure de stronfium. . . 20 gr.
Sirop de jusquiame. . . - - o)
Sil‘ll]) (l.t}\‘nl‘('r',\ cl.‘:l‘lll).‘_'_'f".\. . 510
i . ., - o - e D

i° Pratiquer, tous les huit jours, quelques
pointes de feuan niveau de Tarégion éprgas-
frique.

DYSPEPSIES
|. — Hyperchlorhydrie.
1o Eviter toute cause d’exeitalion morale

et de snrmenage intellectuel. Repos 4 la
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campagne, loin de toute préoceinpation pro-
fessionnelle.
Faire tous les jours des lotions sur le corps
avec de I'eaurlégerement alcoolisée.
Prendre les repas-a heure fixe el ne se

remellre au travail qu'une heure au moins

apres le Fepas.

Manger fres lentement et bien macher les
aliments. S'abstenir de charvcuterie, de sa-
[aisons;-de viandes faisandées, de gibier, de
choux et de légnmes léculents; pas de pi-
tissevies, ni-de fromages fails: éviter les
lnl-ls'("pir(-s, le poivee, les cornichons, pas
de \'Hl}li;:'rv. Composer les repas presque
exclusivement avec de la viande, surtoul
des viandes blanches, des poissons, des
aufs, des purées de pommes de terre, des
pites alimentaires et des-légumes verts non
.'l('i(,lt!.\ 7

Boire de 'ean de Vals oude Vichy seule.

N1 aleool, ni tabac. '

20 Prendre maltin el soir une cuillerée a
café de la solulion suivanle:

% Bromurede strontium . 10 gr.

Rau distillée .\ .o . 1507 —=

39 Deux heures aprés chaque repas, au
moment on les douleurs d’estomae com-
mencent a se faire sentir, prendre un des
cachets suvants :

DYSPEPSIES 119

2% Bicarbonate de soude .
Magnésie caleinée.
Poudre d'opium. . . - . . 0 — 0f

4° Maintenir la laxité du ventre, et, il y
constipation, prendre avant chaque repas
dix goulttes de :

2 Teinture de rhubarbe. . 10 gr.
Teinture de badiane. . - 5 —
Extrait fluidede cascara & —

% a4 0 gr. 50

%o Faire tous les ans une eure & Pougues
oun a \‘il'll‘\'.
[I. — Hypochlorhydrie.

{o Kviter le surmenage professionnel ou
intellectuel, exercices modérés ; frietions du
gorps au gant de erin, massage méthodique
de Pestomac ; électrisation légere tous les
deux jours.

Ne pas manger d’aliments qui fermentent
ou qui occupent trop de volume. Viandes
roties ; pain grillé.

Régime lacté absolu, si la maladie est
trop accusee.

Boire peu, du lait coupé avec de I'eau, et
miecux encore de 'eau d’Alet seule.

90 [Ine demi-heure avantle repas, prendre
un cachet contenant:

% Bicarbonatedesoude . . 0 gr. 510}
Poudre de noix vomique 0 — 05
Poudre, de charbon de

peuplier . . . .., ./ 10— 10
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90 Au commencement du repas, prendre
dix gouttes de la mixture suivante :

2 Teinture de noix vomique. |

— *_gentiane . . . | aa 9 &
\ s

— colombo )
Essence d'anis. &\ - = - - X gouttes
4o A Ta fin du répas prendre un verre il
liquenr de "élixie suivant:
10) er.

2% Pepsine.
Diastase . Lo A3 AT, % s 3)
Chlorhvdrate de cocaine . 2
Sirop d’écorces doranges. 100 —
Vin‘de arenache: |« = 400 —

5081 leg douleurs qui suivent le repas

sont trop forles, prendre une cuillerée &
café du mélange suivant

% Acidelactique, == . . 1 gr.
Acidechloehydriguae . >
Bafi LSO 5o« o o 200 —

6° Pratiquer tous les deux ou trois jours

un lavage de Tlestomac avec de T'eau de
Vichy chaude.

[il. — Dyspepsie des nourrissons.

[o Si Tenfant est au sein, régularviser les
(étées, surveiller Nalimentation de la nour-
rice. Changer de nourrice.

Qi 'enfant est au bibéron, couper le lait
avee 1[11(4(111(-.\‘rnilln-rn_?n« d’eau de Vals (Perle
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n®3) ou de Vichy, Sl v a diarrhée, avec
de l'eau de 1‘\1:\”&‘. Lait stérilisé.

30 .\‘\1'5-~ chaque tétée, (lv.'nnul‘ une cuil-
de la [mliun suivante .
1 gr.
o
30 -

9 —

lerée a calé
2 Pepsine. .
.\«'i\ll‘ill"lillllt‘.
.\.il""llll' limon

Eau distillée. .
lvl,(',I.ﬂHF, DE L'ESTOMAC

A. Hématémeses.

1o Repos absolu au lit; éviter toul mou-

vement : ne pas Imrl«-r.
90 Tenir un sachet.de olace :|||l»|i(||nf~ sur
Pépigasire.

3¢ Sucer de lnt,'|i|~ morceaux de :_'\;,u'n‘ el

ne pren
10 Prendre toutes les deux heures un ca-

Ire que des hoissons glacées.

chet contenant :

s Bicarbonate de soude. . 0 gr. 50
Poudre de ratanhia. 0 — 10
Poudre d'opium. . S )

Pour un cachet n”.20,

5o Pratiquer loutes les demi-heures, jt

cessation de 'hémorrhagie, une in-

anée’ dun centimélre cube

15-

qn'h
jeetion sous-cul
avece 1a solution :
2 Frgotine
Glyecérine. - L) B
Hau de laurier-cerise.
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6o Alimentation : Lait glacé, une lasse
tontes les deux heures. 4
Lavement nutritif avee :
2% Janned'geuf. . . . . . (N2,
Peptones séches . .. . 10 gr.
itV 4S5 - . 300 —

B. En dehors des hématémeéses.

[o Régime lacté absolu. Un tassse de lait
cru toutes les deux heures.

Si les douleurs ne gont jn:\s lrop VIVes,
ajouter au lait une cuillerée de peptone
seche.

20 Apréschaqueabsorption delail, prendre
dans un peu d’eau une cuillerée a café de:
Bicarbonate de soude .. . 100 ar.

20

30 Si_les douleurs gastriques sont trop
vives, ln'n‘-nnlrw une cuillerée & soupe de la
|ufl|ﬂh suivante (243 cuillerées dans la jour-
née

% Chlorhydrate de morphine. 0 gr. 05
Chlorhydrate de cecaine. . 0 — 50
Eau de laurier-cerise. . . . 20 —
Siropsimple . ... ... .. 30 —
Hydrolat de tilleul, . .+ . 80 —

JUES L, / ; |
I.-”(.Hll‘llllll‘l‘ le traitement jusqu a la ces-
sation complete et absolue de toute dou-
leur,
Ne l't:l».l‘clull'v, ensuite Falimentation. que
progressivement, laitages, cufs, poudres
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de viande. Lait coupé d’eau de Vichy pour
soule boisson, ou de Vals (Perle ne 5)s
CANCER DE L’ESTOMACG

A. Traitemenlt /;rl///'/l/i['.

[o Vie au grand air, au repos ; éviter toute
cause de tll"pl'--,~~iu|| morale, les ennuis et
les chagrins.

Faire qualre repas par jour el manger
peu & la fois. Lait comme boisson, ou bien
infusions chaudes d’espéces aromatiques.
Viandes bien cuiles, poudres de viandes,
geldes de viande ; favineux en purée, pites
alimentaires, culs.

90 Au début de chaque repas, prendre
un cachel contenant :

2z Poudrg de charbon de
peuphier. . - . . .. . 0 gr. 30
Naptolf. - - ~oa . o 0O — 15
30 A la fin du repas, prendre une cuille-

rée o soupe de :

0

Pepsine w=. . . . . o0 o hg
Acide lactique. . - - . - - 1
Sirop d'écorces d oranges: Hl)
Rauwde tilleul = . =« - . . 49D
o Calmer la douleur en’ prenant,
ment de l'acces, une pilule de :
% (Chlorhydrate de coeaine .
Extrait d'opium.
Extrait de belladone.
F. a. s. une pilule. N° 20.




124 CANCER DOE LESTOMAC

Si les douleurs sont frop vives, pratiquer
une injection d'un centigramme de mor-
phine.

-

5o Si leg alimenls ne sont pas digérés el
sont rendus dans des vomissements putrides,
pratiquer chaque jour un lavage de Uesto-
wee avee une solation antiseptique de :
2. Permanganate de potasse . 0 gr. 50
Pour un paquet . N° 10.
Un paquet par litre d'eau-

69 Lorsque Uestomac refuse toute alimen-
tation, donnmer matin et soir un des lave-
ments nuteitifs suivanls,en avanl soin
d’administrer auparavanl un lavement ordi-
naire :

% Jaunes d’eeufs. ..~ N 2

Peptones sechest . oo/ 10 gr.

i3 1 SRR < N ey 200

Laudanum de Sydenham. V gouttes.
ou bien:

UV L\ A\ or: < 100

Bouillon. . . . .. 150
Peptones séches . 10)
Laudanum . . . . vV

B: Traitement curatif.
St état du malade et Tes limites restrein-
tes el bien localisées du ln'-nlil'l\lm' le per-

mettent, conseiller U'extivpation lotale de
Lestonic.

ENTERITE AIGUE
ENTERITE AIGUE

A. Chez l'adulte.

{e Diete lactée ou l)Hlli”‘II'l. Eviler le
refroidissemenl : porter une ceinture defla-

IIl'”~‘.

20 Prendre le purgatif suivant, et boire
ensuile plusieurs tasses d’infusion de thé:

w2 Sulfate de wntlr'.l « vovoi s 90 o
magnésie. :
Fau i e 200 —
Kssence de citron . . . - . V' gouftes.

30 Le soir, si les t'u“l]lll'.\' l)l'l'ﬁi,\ln'ni,

1»1‘v1u||'|-. par euillerées o soupe toules les

deux heuares, la potion suivante :
2 [lixir parégorique. . - 2 gr.
Julgp. - - o -8 - - 120 —
ko Calmer la soif en prenant foutes les
heures un verre de la limonade suivante :
e 4\'.‘-1\1(‘ lél!'[iq!ll‘. v s 10 oar.
Sirop de sucre. - . 100 —
T T L
Essence de eitron . X goutles
50 Qi la diarchée et les r'ulit]\|1'~ }n_‘l'.~i>'-
tent les jours suivanis, prendre matin el
soir un eachet contenant :
2 Salicylate de bismuth. 0 gr. a0
H"I]/lbllll‘!h(ul My ANQ 29
Pour un cachet. Ne10.
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6° Au moment des coliques, prendre une
des pilules suivantes :
2 Poudre de ratanhia . . 0 gr. 10
- cachou. . . 0 — 05
= dopium . . 0 01
Pour une pilule. N° 10.

B. Chez l'enfant.

ay-Pendont-Uallailement.

Surveiller le régime de la pourrice : ne
pas permellre de hoissons aleooliques, ni
de mels' épices. Soupes, pommes de terre,
lentilles, lmix'. peu de viande et peu de vin.
Exercice au grand air.

Régulariser les tétées; une tétée toutes
les-deux heures. Sil v a régurgitation, éloi-
aner les tétées. : .

.\|-l'f'> l'll:u[llv tétée, fare |1l‘t‘llll|"'. a la
cuiller, nn_peu de lait de'la nourrice coupé
de 'I”"I'l”""' aoulttes d’eau de chaux ou
d’eau-de Vals (Perle n” 3).

Si la diarchée ne eédait pas, changer de
NONrrice.

Si Penfant est au biberon, surveiller la
lll'ulyl‘vl‘n" du biberon. Lait stérilisé; pl'.’lli—
quer soi-nieme la stérilisation du lait en
faisant bouilliv au bain-marie le lait en-
fermé dans des flacons fermés par des ron-
delettes: de cacutchoue.

ENTERITE AIGUE

b) Pendanl le seerage.
Continuerusage du lait comme boisson;
diminuer plw_-‘]w-s'si\umvnI le nombre des
tétées el remplacer par des hiscottes, des
houillies, du racahoul, des ceufs.
lo il v a diarchée, recouriv au régime
lacté absolu. Couper le lait avee de leau
de chaux.
20 Donner, prar cuillerdes a caléd toules
les heures, la potion suivante:
£ Elixir pavégorique . . . - - V gouttes
Qalieviatede bismuth. . - . 3 ar.
Eau de chaux. i 30 —
.\i?l‘up'l‘«'.;_:l';lntlt-l'un,\ulhh-. I aa 30
Sirtop as v':_u‘llwl! : )
Fau distillée <0« « -+ o« . 30
20 Faire des frietions sar le venlre ayvece
de Fhuile de camomille.
¢) Choléra f'///'lm//'/r'.
19 Dicte ||\ll|‘i‘|lll' L ean lli\“”(“!‘,i‘llll albu-
mineuse, cau de riz. .
20 Toules les heures, donner une cuille-
rée @ eafé de la polion suivante :
2 Acide lactique. « « - - - ‘2 ar.
Tolkp] T-TE % 74} 30
a0 Matin el soir, administrer un lavemend
Tamidon enit dans lequel on ajoutera
denr !//4////,'\' de ledan i de .\'Av'/'(lt’H//l’://.
po-S'ily a collapsus; plonger I'enfant dans
un: bain sinapisé, praliquer, des frictions




128 ENTERITES CHRONIQUES

sur tout le corps et faire dans la journée
trois injections sous-culanées de 10 gram-
mesavee le séeum artificiel suivant

22 (Ghlorure de sodium. - i or.
Phosphate de soude. ( .. o _ =
Sulfate de soude.—« . ¥ 4 ) ot
Eauw distilleg . - <N 1000 —

ENTERITES CHRONIQUES

o Bviler tout éeart de régime, ne pas
prendre d’alcool. Manger les aliments les
plus substanticls contenus dansle plus pe-
lit volume : laitages, polages, bouillies{(eré-
mes de riz. arrow-root, farine d'orge ou
d’avoine, racahoul), ceuls, viandes crues on
orillées et roties, mais bien coupées, vian-
des hachées, poissons légers a chair tendre
houillig, }»lll't"l'\‘. riz, confitures de coings;
pas de légumes verls: pas de fruits. :

Prendre une mfusion de thé comme hois-
son. En dehors des vepas, boire de la limo-
nade lactique.

BEviter le froid, se vélir chaudement el
porter une ceinture de {lanelle.

20 Prendre toutes les trois heures une des
pilules suivantes:

2% Hxtrait de quinquina . . . 0 gr. 10

Tanin. A D OF==N0b
Poudre d’opinm brut. - . .0 — 01
Pour une pilule. N 50.

ENTERITE TURERCULEUSE 129

30 Au moment de chaque repas, prendre
un cachet contenant :

% PBorate de bismuth. . . . . U gr. 510
\“\'ll/lrl\:lihl[v-l o ke (W EreeD

i Tous les huil jours, pratiquer un arand
lavage de I'intestin avee deux litres d’ane
solution tiede de ;

22 Tanin .

Fau -

S0 Tous les ans, faire une saison, soil @
Chatel-Guvon, i Miers, Carlsbad on Pou-
cues, Plombiéres.

ENTERITE TUBERCULEUSE

lo Viande crue, poudre de viande, culs,

purées, laitages. Képhir.

20 Au moment de ehaque repas, I»l'un«lrv
un cachel contenant

2 Glyveérophosphate de chaux.

Tanin
_\'u j(l,

30 Au moment des coliquesgprendre, dans
de I'eau suerée, vingl goulles de :
Flixir parégorique . . - . . . 20 ge.
o Administrer, tous les quatre jours, un
Javement avec:
% Nitrale d’argent: 4 . 0
Bat - o« « o v o oo 200

re. 9l

[
=

yhrTand voInOTTETE




150 . IYPHLITE

50 Tenir ”I'I’“‘l”'l"‘ sur le ventre des eata-
plasmessurlesquels on étendra eingt gout-
tes de lavdaminmn.

TYPHLITE
I. — Typhlite stercorale aigué.
1o Prendre, dans une tasse de café noir
ou dans du jus d'orange, le purgatil sui-
vant :

Brafelidedmein 4 . Bt s 130 ep.

20 Prendre deux cachels par jour de :
% Benzonaphtol, . ||| /=~ /0 grs 2
Poudre de elarbon! |/« s/ () — 8

D
()

30 Apphquer, auniveau de la fosse iliaque
droite, de Vonguent napolitain et recouvreir
d'un calaplasme, teés chaud, de farine de
lin.

Z Onguent mercuriel .

Extrait.de belladone

Extrait thébaique.

B Dicte Tactée. Tisane d'orge.

ll. — Coliques czecales en dehors
des poussées aigueés.
lo Manger pea el des aliments; Jaissant
pen de résidus : laitages, @uls, viandes:

peu de légumes verts el farineux. Fruits
cuils.

CONSTIPATION

20 A chaque repas prendre un des ca-
chets suivants :
% Benzonaphtol .
Magnésie caleinée .
Poudre de charbon .
20 e soir. en se couchant, prvuch'a- une
pilllh; contenant :
3‘ l’lrllulsll_\"l]ill. (I - 1 48 “j_’l‘.“l
Extrait de belladone .
Caseara, . - « « = « - 0 =51
Miel i ool e e q. S
Pour une pilule. N*30.
o Placer an niveau du cecum un eni-
///rf//'l' de Vigo.
=0 Tous les ans, faire une saison a Cha-
tel-Guvon ou a Miers.

ill, — Appendicite et perityphlite.

Intervention chirurgigale.
CONSTIPATION
1. Traitement hygiénique.

[2-Se présenler i la gavde-robe lous les

jours a heure fixe, meéme sl on N éprouve
aucun besoin. Ne jamais résister aun hesoin
lorsqu’il se fail sentir. -
' Pratiquer, lorsquion est a la garde-robe,
des frictions avec la main; sur le trajel du
oros intestin, de la fosse thaque droite a la
fosse iliaque gauche.




CONSTIPATION

2¢ Faire entrer dans 'alimentation des
substances qui laissent beaucoup de résidus,
user largement des yégétaux, choux, raves,
carolles, épinards, oseille, salades : painde
son o de seigle ; fraits crus o cuils, rai-
sins, poires, pommes, <prones, figues. Pas
d’épices ni de condiments oxcitants.

Boire beaucoup aux repas, du vin brés
étendu  dean. Café au lait au repas du
matin.

Faire une promenade apres le repas: ne
pas’ rester assis trop longlemps. Gymnas-
lique.

Electrisation de labdomen par des eou-
pants conlinus.

3o Prendee chaque jour un grand laye-
ment din Litee dean a°200: ou bien un
demi-lavemenl avee deux cuillerdes de gly-
cérine, : ’

fo-Lie =oir, en se couchant, lnl:uw»r n
suppositoire ou un ovule  la glycérine so-
lidlifice, ou bien un suppositoire compose
ayec dn fros uviel >u|in|i|iv,

[I. — Traitement meédicamenteux,
al. ”IJ/P'//‘/IN.’I‘UN /If‘!'/'(/ﬂ,,/,‘//.,‘.

o Administrer un des purgatifs suiyants,
le matin a jeun:

2 -Sulfate de soude.

Sulfate de magnésie . . |

Bal = v v o ow o e .. 250

aa 20 ar.

CONSTIPATION

ou bien :
% Phosphate de soude
Sil'u[l de f_{l‘ll<i'il|l",\‘.
Fau
ou bien :
L (Citrate de magnesie
F. 8. a. une limonade.
ou bien :
Les eaux minérales purgatives suivantes:
Fau de Rubinat. . . . erre 4 Bordeaus.
- de Miers.
- de Montmirail
— de Pullna
de Birminslorff.
— d’Hunyadi Janos.
— de Carabana.
— de Sedlitz .
ou bien :
Huile de ricin. . . . . 20 gr.
A prendre dans du calé noir ou du jus
dCorange.
Boire ensuite du [hé ou du boullon aux
herbes.
ou bien :
2% Rau-de vie allemande . 15 gr.
Sil'n]ult‘ nerpran. . . . 20 —

). ('1;,1\'//'111///'“,, habiluelle.

19 Prendre an moment du repas une pin-
coe de ,,//I.r/m".\'i(' l///.f//("/',\'/'.




CONSTIPATION

ou bien :
Prendre chaque jour un verre d'eau de Cha-
tel-Gruyon: d Anlus ou de Miers.
ou bien :
Prendre le soir en se couchant une des
pilules suivantes
% Rodophyllin. .. A\ O gr. U2
(iascara. |- ! \ ()= 10

fxteait de belladone . 0 — 01
el / . L 41 b 2\14q.
F. s. a. une pilule. N 3.

on bien -
zxloess 1. G0 g son
Extrait de rhubarbe .. 0 — 03
Extr. de noix vamigue O — U3
Extrait-de jusquiame. 0 - 01
Pour une pilule. NO-30.

Iil. — Constipation chez les enfants.

als Pendant lallaitemnent.

[° Donner le matin & jeun une cuillerée
a cald de SErop de chicoree.
20 Donner a 'aide d'une poire en caouts
choue un lavement avec :
% Déecoction de racines de gui-
MAAVE L a2 5w ot 4 S GOSN
Miel de mercuriale . . . . . 10 —

Ii‘. .l/n‘f".\‘ /r' .'-‘r'_/‘;'(l_(//'

1° Donner tous les matins, dans un peu

OCCLUSION INTESTINALE

de lait sueré, une pincée de magnesie cal-
('I/U"/’ ol de |il THACTLIE,
20 Si ce laxatif ne suffit pas, donner de
temps en temps la poudre suivante :
2 Calomel . . . . . . 0 gr. 05
Poudre desucre. . . 0 — 10
Pour un paquet. N° 10.
Un paquet par année d’age et ne pas donner
ensuite dessubstances salées ou acides.
¢). Seconde enfence.
1o Faire prendre le purgalif suivant :
% Huile de ricin. . . . . D gr.
Sirop d'orgeat. . . . . 10 —
Bau de menthe . . . . & —

20 Prendre le soir une pastille de tamnar
indien.

39 Ghaque jour, prendre au moment du
prineipal repas, cing gouttes de la mixture
suivante :

2 "T'einiure de noix vomique. D ar.

Teinture de rhubarbe.
Teinture de colombo
Essence d'anis. .« « - " gouftes.

OCCLUSION INTESTINALE
I. — Occlusion intestinale lente

s Prendre toutes lex heures une cuille-
rée o caté duile de ricin.

PA l’l_‘:llilllh-l' des lavenments a Ueaw de




36 OCCLUSION INTESTINALE

Seltz introduire dans le rectum, anssi haut
que possible, une sonde rectale ou esopha-
aienne 3 adapterun siphon a I'embouchure
extérieure el faire pénétrer le contenu de
un & trois siphons,

32 Apres lévacualion, sl y a atonie in-
testinale, donner matin et soir, dans un peu
deaun sucrce, dix eonttes de la mixture sui-
vanle :

2z 'Peinture de noix \H!Hi'lll"'. )

—/ de rhubarbe. )
de badiane )
toPratiquer chaque jour des massages
méthodiques de Pintestin,

I[. — Occlusion intestinale aigué.

to Pour calmer les douleurs, prendre
{outesles trois heures une pilule de:
2 Jixtraitthébaique . . . 0 gr. 03
—  debelladone . . 0 — 01
E. s. a. une pilule. N® 20.
Qu bien faire des injections d'un centigr.
de morphine.

20 Prafiquer miatin el soir un layage de
Pestomace avee de Ueaw naphtolee.
2 Naphiol %
Aleool .

Eau .

30 Pratiquer un lavement eleclriqive a
Paide de courants conlinus,

9

VERS INTESTINAUX o

Introduire dans le reetum, lentement el
profondément, une sonde rectale en gomme
munie d'un mandrin métallique tubulaire
donl Fextrémité narrive pas au niveau de
Peeil de la sonde, PVautre extrémité setrou-
va il en communication avee le pole négahif
de Fappareil galvanique. L’électrode posi-
tif constitué par une large plaque recou-
verle de pean de chamois mouillée est
appliqué sur I'abdomen.

Faire passerdans le rectum, parla sonde,
un lavement d'un demi=litre d’ean salée.

Faire ensuite passer, pendant cing ou
six minutes, un courant fatble de 5milhiam-
eres, augmenter progressivement jusqu’a
30 milliampéres.

Sile lavement est rendu sans ramener de
maticres, ou bien si quelques matigres puri-
formes sont seules éyacuées, recommencer,
six heures apres, Papplication d'unnouveau
lavement électrique.

Ao Si ees moyens ne donnent pas de résul-
tat, intervention chirurgicale.

VERS INTESTINAUX
|. Teenias.

al. Chez Uadulle.

fo N'interyvenir que lorsque-le malade
rend des fragments de ver.




138 VERS INTESTINAUX

Didte la veille.

9¢ L,e matin, administrer un lavemen!
simple pour débarrasser le tube digestif.

Puis prendre, en_quatre fois, les vingl
cnpsulvssui\‘;mt(-s, cing capsules loutes les
cing minutes

2% Extrait ethéreé de bourgeons

frais-de fougére male- . . 0 gr.

Galomel~.. I -l O = 05
F.s. a. une capsule. N°20.

3¢ Deux heures apres la prise de ces cap-
sules, prendre le purgalif':
Fluile de ricin. . . - &/ 30 gre

to Aller a la selle dans un sean lll(:in
d’eau tiede; ne pas tiver sur le ver.

Examiner le ver aprés son expulsion § si
la téte n’est pas rendue, une nouvelle mter-
vention. sera nécessaire (rrois inois plus
tard. !

A la seconde intervention :

Lo Prendre le matin i jeun, en deux fois
a un quart d’heure d'intervalle:

2% Feorce de racines fraiches de

grenadier. . . . . .+ . . 60 gr.

Faire macérer pendant vingt-quatre heu-
res dans 300 grammes d’eau et aromatiser
avec eing goutles d’essence de citron.

20 Lorsque les coliques se font sentir,
prendre ;

VERS INTESTINAUX
2% Fau-de-vie allemande . 15 gr.

Sirop de nerprun . . . 30 =

bY. Chez /.I'II/.II//,.

1o La veille, diete lactée.

20 Le matin, & jeun, faire prendre a Ien-
fant :

% Semences de courgeés mon-

dées . . . . . . . . . 60O gr.
Liooch blane . . . . . . 60 -

30 Une heure apres, faire prendre une
cuillerée d'huile de ricin.
Si cette médication ne réussil pas, inler-
vonir de la facon suivante :
Eeorce de ragines de grenadier. 80 gr.
Faire macérer yingl-qualre heures dans
100 grammes d'eau, passer el ajouler:
2% Extrait éthéréde fougére
male . . . . ..
Teinture de vanille.
Gomine arabique.
Sir6p de menthe .
A prendre en une fois.

O
(I =

(A2 E

I
|

ko Pour prévenir la reproduction du
{wnia et tuer les eafs, faire usage du sul-
fiile ou du /ﬁ///l\'/lll!(/(’ de strontivm, aux
doses de2 & 4 grammes par jour, en cachet,
avant le repas.

B. Lombrics.

Prendre, le matin & jeun, pendant trois




1 40 HEMORROTDES

jull|'~mnnwulifs.(l('n_\'<h-~|»:u|uw|.~'\ui\:'ml\"
dans un peu de miel ou de conliture :
2 Semen-contra . . . - . { ¢
RAlomelr 0NO & 0 = <o — 10
Ou bien:
2=Santoninealll” - aN - - op. 10
ClalowheM Il . BNS LAK » l}ll
Pouadre de suere. ... . 20
Pour un paguet. N° 10.
Un paquel chaque jour I:«'n:i:ml lrois
jours conséeutifs.

(!. Oxyures

{o Donner, pendant Lrois jours conséeulifs,
quatre pastilles contenant
Santonine./. . ., /. 0 gr. 02

20 En méme lemps, donner chaque jour
un lavement dans lequel on aura falt in-
fusers

Feuilles d’absinthe. . . 10 gr.

30 Laver soigneusemenl chague. jour les
parties anogénitales, surtoul chez les peli-

fes filles.
%o Un Dhain salé toutes les semaines.
HEMORROIDES
1. Hemorroides flasques.

{0 Régime alimentaire frugal, pasde mels

HEMORROTDES 141

épicds, de gibier, de liqueurs. Eviter la
constipation.

Vie active au erand air ; exercices modé-
res | ]»:H4|'(wllli|:|,liull ni de l)it')'("llﬁlll". Evi-
ter les exces sexuels.

Chaque matin, faire des lavages a I'eau
froide de la région anale: lotions sur tout
le corps & I'ean aleoolisée, suivies dune
friction stche.

90 Pendant quinze jours par mois, pren-
dre aux deux principaux repas deux pilules
conlenant :

2 Extraitsec d’hamamelis~ 0 ge. 05
— deeapsicum. . . . Ur— 20
Micl. B e - «f -B- - -(East
F. s. a. une pilule. N°50.

30 Aux repas, couper la boisson avee .de
Peau de Miers.

5. Hémorroides fluentes.

a). Externes.

[o Repos dans la position horizontale ;
laver fréquemment la région avee de T'eau
boriquée- froide; bains desiége.

90 Si la douleur est infense, faire des
onclions sur les tumeurs ayee la pc‘,umn:ul(‘:
suivante :

2 Qnguent populeum. . . . . 30 gr.
Extrait de ratanhia . . . . .. 1 —
Extrail de belladone .+ . .0 — B0
Chlorhydrate de cocaine. . . 0 — 20




HEMORROTDES

30 Administrer chaque jour un lavement
[ue J

dans lequel on ajoutera deux cuillerées de

miel.

& Si I'hémorragie est trop forte, tam
ponner avec de l'ouate hydrophile imbibée
de la solution suivante:

%' Perchlorure de fer. . 1 gr.
(.-;l_\.'cx’"l‘i]l(‘, ) —
Eau

by). Internes.

t° Réduire les hémorroides procidentes
a Vaide d'une éponge frempée dans ['eau
froide.

2¢ Le soir, placer un suppositoire conle-
nant.:

2 Beurre de cacao.

Extrait de ratanhia .

Extrait thébaigue. . . . 0 — 05

Bxtrait de belladone. . . 0 — 0l
F. s. a. un suppositoire. N° 5.

3o Si les hémorroides deviennent- une
géne trop grande, intervenir chirnrgicale-
llll_‘.lli, soit IHH' l:l dilalulion /.l)/'l'l:['_‘ so1t
par l‘l’.l'/l'/'/}/'l/)'(//l.

I T T ST g

S-SR E,

MALADIES DU FOIE

CONGESTION HEPATIQUE

. — Congestion d'origine gastro-
intestinale.

lo Administrer pendant deux joursconse-
culifs trois des paquets suivants, & prendre
le matin. i unedemi-heure d'intervalle,dans
un peu de lait :

2 Poudre de calomel . . 0 gr. 30

Poudre de sucre . . . 0 — 20
Pour un paguet. N 6.

20 Régime. lacté absolu ; boire une lasse
de lait toutes les deux heures, coupée par
moitié avee de Veau de Vichy (Grande-
Grille).

3o En dehors des accés, manger peu et
Sabstenir de toule alimentation excitante,
pas de gibier, ni de viandes faisandées, pas
de crustacés, ni de mollusques, pen d'épi-
ces, pas d'alcool.

Faire chaque année une cure a Vichy, &
Miers ou a Carlsbhad.

R R e .




HEMORROTDES

30 Administrer chaque jour un lavement
[ue J

dans lequel on ajoutera deux cuillerées de

miel.

& Si I'hémorragie est trop forte, tam
ponner avec de l'ouate hydrophile imbibée
de la solution suivante:

%' Perchlorure de fer. . 1 gr.
(.-;l_\.'cx’"l‘i]l(‘, ) —
Eau

by). Internes.

t° Réduire les hémorroides procidentes
a Vaide d'une éponge frempée dans ['eau
froide.

2¢ Le soir, placer un suppositoire conle-
nant.:

2 Beurre de cacao.

Extrait de ratanhia .

Extrait thébaigue. . . . 0 — 05

Bxtrait de belladone. . . 0 — 0l
F. s. a. un suppositoire. N° 5.

3o Si les hémorroides deviennent- une
géne trop grande, intervenir chirnrgicale-
llll_‘.lli, soit IHH' l:l dilalulion /.l)/'l'l:['_‘ so1t
par l‘l’.l'/l'/'/}/'l/)'(//l.

I T T ST g

S-SR E,

MALADIES DU FOIE

CONGESTION HEPATIQUE

. — Congestion d'origine gastro-
intestinale.

lo Administrer pendant deux joursconse-
culifs trois des paquets suivants, & prendre
le matin. i unedemi-heure d'intervalle,dans
un peu de lait :

2 Poudre de calomel . . 0 gr. 30

Poudre de sucre . . . 0 — 20
Pour un paguet. N 6.

20 Régime. lacté absolu ; boire une lasse
de lait toutes les deux heures, coupée par
moitié avee de Veau de Vichy (Grande-
Grille).

3o En dehors des accés, manger peu et
Sabstenir de toule alimentation excitante,
pas de gibier, ni de viandes faisandées, pas
de crustacés, ni de mollusques, pen d'épi-
ces, pas d'alcool.

Faire chaque année une cure a Vichy, &
Miers ou a Carlsbhad.

R R e .




144 CONGESTION HEPATIQUE

ko Chaque jour prendre, pendant huit
jours conséentifs, au moment des deux prin-
cipaux repas, un des cachels suivants :
% Salol. SN .
Benzonaphtol. « .. . ) gr. 30
Salieylate de soude
Pour un cachet. N° 16.

II, — Congestion d’origine cardiaque.

fo Régime lacté absolu.

90 Prendre, pendant quatre jours consé-
cutifs, eing des pilules suivantes
22 Paude de scille . )
— de scammonée.
= de \“_’_’i[:l[".
— ~de calomel
Podophyllin = . ... . . 5 milligr.
Pour-une pilule. N 20.

da 0 gr. Uo

90 Faire toutes les deux heures des frie-
tions légbres au niveau de la région hépa-
tique avec le liniment suivant :

22 MHuile de jusquiame . . . . 80°gr.
Laudanum de Sydenham. . 10 —
Chloroforme/\. & 0. . | '3 '&

4o ;\l;p]iqum' deux ventouses scarifiées

au niveau de l'll)’ls¢n|~||';1|'l|'(- droit.

50 Administrer chaque jour un grand

lavement d’eau fraiche.

INFECTIONS BILIAIRES

INFECTIONS BILIAIRES
. Ictéres infectieux bénins.

[* Régime lacté absolu. Toutes les deux
heures hoire une lasse de lait éerémé que
I,“” rnllln'l':l l);ll‘ lllnillll" avece |lv l'(':nl <|U
Vichy (source de ['Hopital).

20 Prendre le matin, pendant rois jours
conséculifs, trois des pagquets sulvants, a
une demi-heure d'interyalle :

2 Poudre de calomel . . 0 gr. 15
Pour un paguet. N 10.

3° Dans Papees-midi, prendre toules les
henres une cuillerée a soupe de la |mlinn
suivante :

% Salicylate de soude. . . 2 gr.

Benzonaphtol. . . . . . 1 —
Snlepl - . . - N - - 20—

i* Prendre chaque jour, pendant toute
la durée de Uietere, un grand bain tiede.

B. Icteres graves.

(o Administrer -matin et soir un’ grand
lavement froid (15%) d'une contenance d'un
litee ; le conserver pendant une durée de
cing 4 dix minutes.

20 Toules les deux heures, donner pen-
dant toute la journée un cachet contenant :

9




CIRRHOSES

% Salicylate de quinine . 0 gr. 20
Benzonaphtol . 0 — 15

Pour un ¢achet. N© 20.

30 Pratiquer matin et soir une injection
h\‘podm'miquu d’un centimétre cube avee la
solution :

2-Caféine. . -« -7 A - 1 gr.
Benzoate de soude. . . 3 —
Fau distillée . . . < - 10 —
ko Chaque jour, faire desinjections hypo-
dermiques de 10 centimetres cubes avee :

2 Chlorure de sodiun pur. . 6 gr.
Phosphate de soude (. 7. | 42 p
. aa 0 — ol
Sulfate de soude . WA
Eau botillied |« oy . . 100" &=

CIRRHOSES

A. Période de debut.
l° Régime lacté mixte. Lail, ceufs, vian-
des blanches grillées. Eviter les aliments
gras et suerés. Pas d’alcool, ni thé, ni café.
90 Pendant trois jours par semaine, prei=
dre tous les matins un paquet contenant:
Calomel . . . . 0 gr. 10 '
3¢ Les quatre aubres jours, prendre une
cuillerée & soupe de la solution suivante

2 Todure de strontium. . 10 gr.
Eau distillée. . . . . 200 —

CIRRHOSES 147

A [Faire !1{||~ les jours des oneclions an
niveau du foie avee
Baume de Fioravanti . 200 gp.
B. Periode ascilique.
) } '. '. « . 3 4
lo Régime lacté absolu : une tasse de lail
lnlll(v‘..\ l(‘> 1l.<'|.l,\' 'h*lll't's 3 <‘Ullln‘l' avedc d(' l'l,-:ill
de \ ichy si estomac ne supportait pas ce
fraitement. |

S5 'Raira ol 3
2: Boire chague jour deux grands verres
de la tisane suivante :

% Nifrate de potasse. . ) ..

_\}.tr,‘t:li(' dl'l)nr:ts.\'r'. A 41 Jghs

Sirap des eing racines. 100 —

Décoction de baies de
genig¥re. S - o B 900 E

30 Tous les huil jours, prendre le pur-
gabil swivant, dans un pain azyme :
%2 Gomme-gutte . . | .
Calomel 390
Poudre de jalap. ’ 0 30

ag 0 gr. 10

- -

i Lorsque I'épanchement ascitique s'ae-
c:c:n[u.v, Lmnv(itmlwr a Vaude d'un appaceil
aaspiration ; laver solgneusement et asep-
trquement la région abdominale, flamber le
|}'tu<-:||'l el !H_»l‘ll‘“'lllllt'l‘ vers le milien d'une
ligne qui irail de Uépine iliaque antérieure
et supérieure a ombilie : éviter Tes veines
S‘llll(;‘l'li('ll,‘lll’.'\: laisser écouler lentement le
liquide el surveiller le cceur du malade ; >'i1
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v a lendance a la syncope, arreter I'évacua-
tion ; fermer 'ouverture avec de la ouate
ot du collodion salolé. ‘ L~

Répéter les lmnv\inns lorsque le liquide
se l‘(‘,]ll'l,nhlil..

LITHIASK BILIAIRE

A. Colique hépatique franche

lo Prafiquer une injm'liun sous-culanee
de mm'phim- avee la solution suivante :

2z (thlorhydrate de morphine . U g 10

Sulfate d’ateopine. .- 0 — 01

Eau distillée de laur.-cerise. 10 —

Renouveler les piqires toutes les demi-
heures jusqu’a cossation compléte de la dou-
leny.

20 Toules les demi-heures donner Uun
verre d bordeaux d’huile d’olives . pure,
additionnée de jus de citron.

30 Frictionner la région hépatigue ayee
une flanelle imbibée du liniment suivant
80 gr.

aa 10—

2 Huile de jusquiame
Chloroforme . . - - 1
Iaudanumde Sydenham

> Toutes les deux heures ln'(‘.n.th'e une
cuillerée a soupe de la potion sulvante :

LITHIASE BILIAIRE

% Teinture de boldo . . XX gouttes.
Valérianate d’amyle . 0 gr. 80
Huile d’amandes dou-

COSE 3 N
Gomme arabique pul-

vérisée . . . . o . O —
Sirop de coings . . «30 —
Jau distillée . . . . 90 —

10 —

5° Faire sucer de la glace et boire par
gorgées du champagne.

B. Colique hépatique fruste
et prolongeée.

lo Prendre tous les maling, pendant
quinze jours par mois, deux des paquets .
suivants dans un. verre d’eau de Vichy
s Y. o2 -
(Grande-Grille) :

% Salicylate de soude. . .- 1 gr.

Pour un paquet, N° 10,

20 Lg soir en se couchant, prendre une

pilule contenant :

% Byonymine . . . . . Ogr. 03
Podophyllin. . . . . 0 — O2
Extrait/de jusquiame ., 07— 01
(Clonserves de roses . . d. s.

3° Les dix jours suivants, prendre tous
les jours dix gouttesde :
Teinture de boldo,. . . 15 gr.

i* Chaque jour, prendre un grand bain

d’une durée d'une heure.




LITHIASE BIiLIAIRE

(. En dehors des acces.

[o Vie ai grand air, exercices physiques,
marches, ‘chasse, escrime. Pas de travail
intellectuel foree, ni de ]ll't‘wH‘(‘Illh:lli“ll.\' mo-
rales.

Manger surtout des viandes blanches
}unllt-l. laping agneau, veal plutot que des
viandes rouges (beeuf, mouton) ou noires
f_:i])il-l'. ]uij_'o'lil\. t':ln;ll"l, oLel 1n'll de char-
euterie et de poissons gras.

Apris le repas prendre une infusion de
/;'I//jHI’-\‘ (/(‘ lu;///“,

Eviter les aliments acides, surtout "oseille
of les tomates: les antres légumes verls
sont permis (harieots verts, artichauts,
asperges; salades) © peu de sucre et de fécu-
lents ; pas-de graisses: peu d'ceufs.

Boire, an repas, du vin coupé avee de
'eau d'Evian. Eviter les boissons gazeuses,
aleool et les liqueurs. Promenade aprés
l(“‘ I't‘IIil.‘.

Tous les malins faire des lotions sur 1e
COLps avee de Lean troide l(@;hl'(slllt'lll alcoo-
lisée el frietionner ensuite an gant de erin.

92 Penddant dix jours tous les mois,
prendreau moment durepas deux pilules de:

Valérianate damyle. ;0 gr. 20

90 Maintenir la laxité du ventre el

prendre pendant dix jours conséeutifs par
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mois, au repas, un verre a bordeaux d’eau

de Miers.

4o Tous les ans, faire unesaison & Vichy,
A Miersou a Carlsbad.

Cure de raisin et de petit-lait.




MALADIES DU PERITOINE

PERITONITES AIGUES
A, Péritonite slmple.

I Appliquer quatre venltouses scarifiées
au niveau dela région la plus douloureuse.

9 Faire, plusieurs fois dans la journée,
des frictions légeres avee le liniment sul-

vant :
- . . ) J
2 fiunile-de jusquiame . 800 gr.
Laudanum de Sydenham

Chloroforme
20 Maintenir sur le ventre une vesssie de
glace légerement suspendue el s&p:m-vﬂo-‘lu
parol abdominale parune flanelle mowllée.

4 Toutes les deux heures, prendre un;

cachet contenant :

2 Benzonaphtol . ~ . . . . Ugr. 15
Poudre d’opium brut. . 0 — 01

B0 Pratiquer dans le flanc une injection

PERITONITE TUBERCULEUSE 153

sous-cutanéede 10 ce. de lasolutionsuivante:
% (Chlorure de sodium. . 6 gr.
ifl!(»s[)lxztlté de soude. - | 34 0 — 50
Sulfate de sonde .
Kaudistillée stérilisée. . 100 —
6o Dicte lactée. Boissons glacées. Cham-
pagne.

;. Péritonite par perforation

{° Digte absolue. Sucer de petits mor-
ceaux |l(‘ j_:l:u'v.

2vPrendre toutes les heures une pilule de :
2 Extrait.d’opium. . . . O gr. 02
Pour une pilule, N 20.
3¢ Interyenir chirurgicalement par la la-
parotomie ; rechercher la perforation, faire
la suture inlestinale, laver la cavité abdo-
minale avee de I'ean bouillie et drainer.

PERITONITE TUBERCULEUSE
A. Forme aigue.

1° Faire des onetions sur I'abdomen, ma-
tin el soir, avee la pnnnn:ul-- suivante:

2 Axonge benzoinée. . . . 40 gr.
Laudanum de Sydenham.
Chlorbiorme -

Extraitde belladone .
BExtrait de cigué.
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90 Maintenir sur le ventre une vessie de
f.‘.'l:l('l'.

30 Tousg les deux jours, faire dans le lane

une injection hypodermique de 2 centi-
metre cubes avee:

DEE(HARACONIT. AN\ - - H gr.

Euecalyptol J .. & 10

Huile d’olives stérilisée. 100 c.c.

4o Régime lacté. Boire toules les deux
heures une tasse de lait.

B. Forme chronique.

j* Alimenter le malade avee du Tait, des
erémes, des purées de viande.

Donner deux cuillerées a soupe par jout
desiropiodo-tannique phosphate.

2¢ Deux fois par sémaine, faire dans le
flane une injection hypodermique de 2 cen-
limetres cubes avee :

2% (zafacol. . . . - m_z 5 or.

| DUFTs N4 0] o) Em———— |

Huiles d’olives stérilisée 100 e¢.c.

30 Tous les deax jours, faive également
une injection hypodermiquede’ centimetres
cubes avee du sérum de sang de chien ol
d'ine Dmunise.

ko Si lascite est trop considérable et idé-
termine de la dyspnée, pratiquer une pone-
tion & I'aide de I'apparel Dieulafoy.
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Siune amélioration ne survient pas, et
sl n’'y a pas généralisation de la tubercu-
lose dans les poumons, pratiquer la lapa-
rofomie et faire un lavage avee de l'eau
bouillie. )




MALADIES DES REINS

NEPHRITES
4. Neéphrites aigueés.

1° Repos absolu au lit. Envelopper los
j:\nlln-.~ dans de la ouale recouverte de laf-
felas comme.

Divte Tactéeexclusive: Une lasse de lait
toutes les deux heures coupée avee de 'eau
de Vichy.

Boissons chaudes. Tisane de baies de
genievre. Provoquer la sudation.

2° Appliquer trois ventouses scarifiées au
niveau de la région lombaire.

20 Prendre trois cachets par jour de:

2 Sulfate de quinine. . . U gr. 10
Benzonaphtol . - . « . U — 30
Pour un cachet. No 20.

1

testin ob donner A cet effel des purgalils
calins (Bau de Rubinat).

o Paive «le la dévivation du colé de I'in=

NEPHRITES

B. Mal de Bright.
‘Uluu/i/'}u/;'/.(' _/("]}r,";'t’. _'lI'/l:/'/‘/i-‘-\",']l"l'().\'l’.

> Hygiéne alimentaire. — Lait coupé
avec de Ueau de Vichy ou de Vals, comme
hoisson exclusive aux repas.

Ne manger que des viandes blanches
bien cuites (veau, volaille, cervelle, ris de
veau, pore frais). Poissons légers (sole,
limande, maquereau, huitres). (Fufs cuits.
Légumes sees en purée (haricots, lentilles,
pommes de terre) ; légumes verts cuils
haricots verls, choux-fleurs, salades) ; fé-
culents ; pates alimentaires ; fruits cuils ;
raisin.

Sabstenir de viandes noires, de gibier,
de charcuterie el de poissons salés, fumés
ot conservés ; pas de coquillages el de crus-
tacés ; pas d’épinards, d oseille, d'asperges,,
ni de tomates. Pas de fromages fais. Pas
d’aleool. .

o [ygicne generale. — Vie au grand
air dans un elimat chaud (Midi). Exercice
modéré; pas defatigue physique, intellec-
tuelle et sexuelle.

Eviter toute cause de refroidissement :
stre toujours chaudement vétu ; porter de
la flanelle.

Pous les jours faire des, frictions seches
sur toul le corps avec un linge rude ; bains
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tiedes de courte durée deux fois par semaine.

32 Ppeitemnent medicamentewr. — Pen-
dant quinze jours par mois, prendre au
moment du repas une cuillerée 2 soupe de
la solution suivante :

2 [odure de strontium . . 10 or.
Glyvedrine:. - ke o\« 50 —

Fau distilléed .| .. ..\ 100 —

Les quinze autres jours du mois, prendre

deax pilules de :

2 Poudrede guinquina. . 0 gr. 20
AN < b L e o jO = 1B
Extraitde scille. . . . 0 — 10

Pour une piiule. N 50.

(. Mal de Bright avec cedéeme
et albuminurie abondante.

I° Régime lacté exclusif. Lait bouilli.
Tenir les jambes enveloppées dans de la
ouate recouverte de toile cirée.

20 Pendanl <]|l:||1'v jnlu's consécufifs
prendre cing des pilules suivantes :
2 Poudre de scille. -
de scammonée . aa 0 gr. 05
~ | 'de digitale : :
Podophyllin. . . . . .. 5 milligr.
Pour une pilule. N 20.

3" Chaque jour, prendre qualtre cuille=
rées a soupe, dans duo lait; de la solution
suivante :

UREMIE

2% Lactate de strontinm. . . 40 gr.
VEITON | =i oy i) s cm e wne RO
UREMIE
|. — Urémie éclamptique.

Lo Pratiquerimmédiatement une saigiee
de 300 & 500 grammes el renouveler cette
intervention le lendemain 711 est nécessaire.

20 Faire respirer des vapeurs de ¢hloro-
forme jusqua ee que les  convulsions

golent arrétées.
30 Administrer le lavement suivant :
2z Nuse. AT Ogr. 510)
Hydrate de chloral . . 3 —
Jaune d’ceuf . . . - . . N° 1
Faudistillée. . . . . . 180 gr.

4% Toutes les heures prendre une cuil-
lepée & soupe de la potion suivante :

% Bromure de strontium . . 4 gr.
Sirop d’écorces d'oranges. 50 —
Eau distillée = « « . « . « 1000 —

50 Tenir les jambes et les CHisses enve-=
loppées dans de la ouate reconyerle de tal-
fetas gomme.

Régime lacté absolu.

Il. — Urémie dyspnéique.

lo Appliquer-quarante renfouses seches i
Ja base du thorax ou qualve penlouses sca-
rifides au niveau de la région lombaire.
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90 Toutes les demi-heures, faire des inha-
lations d’oxygéne ; en vespirer dix litres
environ dans les vingt-quatre heures.

30 Loules les heures, prendre une cuille-

rée & soupe de la potion suivanle :

% Valérignate dammoniaque. 2 gr.
Sirop'd’éther .. ¢ 2.\ - 60 —
Eau de fleurs d’orangers. . 60 —

4 Matin et foir praliquer une injection

hypodermique d'un centimétre cube avee :
Bither sulfurique. . =-. 30 gr.

5o Tenir les jambes el les cuisses envelop-
pées dans de la ouate recouverte de faffetas
gommé.

Faire sur le corps des frictions seehes au
gant de crin.

Régime lacté absolu.

[1I. — Urémie gastro-intestinale.

1> Administrer chaque jour un lavement
purgalif avee :

Sulfate de-soude. +.. « .. a3

HE 9
A el B f 14 25 er.
Follicules de sénd . . ..o % °

Faire infuger une demi-heure dans :
BN e e e e s P 200D

_’ Boire abondamment du lait coupé pare
moitié avec de l eau (l(‘ \‘:ll\ ol hoire cha=
que jour la limonade suivante:

LITHIASE URINAIRE

Acide lactique. . . . . 5 gr.
Sirop desucre. . . . - 50 gr.
Bann L s el Ssre0li=

90 Matin et soir, pratiquer une injection
h_\']mdc:rmi(|m‘- de 5 centimetres cubes avee
le sérum artificiel concentré suivant :

% Chlorure de sodium
Phosphate de soude .
Sulfate de soude.
Eau bouillie.

LITHIASE URINAIRE
[. — Coliques néphretiques

1° Placer le malade dans un g‘l'nnd bain
liade et le laisser dans l'eau [n:n«lnnl une
heure.

20 [aire une injection hypodermique d'un
contimetre cube avee la solution sulvante
et renouveler l'injection par demi-centime-
ires eubes loules les heures, jusqu’a ce que
la douleur soil calmée.

% Chlorhydrate de morphine. 0 gr.19
Bauibonilie A+ ¥ o 4 105

30 Prendre deux fois par jour une pilule
contenant :
2 Poundre d’opium brut. = a5 0 gr. 01

Poudre de belladone . . |
N 20.
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i° Régime lacté, Une tasse toules les denx
heures. Boire également de la tisane de
stiginates de inats.

lI. En l.’/’/[(lf'\'l’r’.\' GJises.

[° Stabslenir de viandes noires et funiées,
de gibier, de poissons a chair ferme, salés,
fumés on-conservis, de coquillages et de
crustacés, d'oseille; d'asperges, de haricots
verts, de tomates et d’épinards, de chou-
croufte.

Pas de hoissons alcooliques ni gazeuses,
yas de bitre, ni champagne, ni eau de
Seltz, ni thé, m café.

Manger des viandes blanches bien eui-
tes, des cenfs, des poissons légers, (sole,
limande, merlan, barbue, dorade, vive, ma-
quereau, turbot, huitres), des [égumes verts
bien cuits, des farineux, des fruits bien
mirs ou cuils.

Boire du vin blane coupé par moitié avee
de I'eau d’Evian. Biere, cidre, Petit-lait pen-
dant le séjour a la campagne.

Faire chaque jour des exercices modéres,
au grand air. Eviter les exeds.

Tous les matins, faire des frictions s¢éches

-sur le corps avee le gant de flanelle.

Un bain simple tous les trois jours.

2¢ Une heure avant le repas, prendre,
dans un grand verre d'eau de Royat, une
ouillerée a café de ;. )

Benzoate de lithine effervescent.
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20 Tous les lrois maois, |:|'('n<l|‘l- |n-ml:ml
quinze jours consceutifs une lmuh-illnz-
1'l|:n|n«‘_iulll'(l'v:m de Vittel (Grande .\'nLH‘«'(_.‘
ou de Martigny, un verre toutes les demi-
henres, entre les deux déjeuners.

1 Tous les ans faire une salson a Vittel,
Contrexdéville, Marligny ou Evian.




MALADIES INFECTIEUSES

VARIOLE (1)

. — Variole bénigne.

A. Periode dinvasion:

lo. Séjourner au lit, dans une chambre
grande el bien aérée, a une température de

a.8o,

Diete lactée.

Boissons adoucissantes ; limonade “au
citron, orangeade, sirop de framboises et
ean de Sellz.

v
1

90, Frictionner le dos avee le liniment
sl‘li\';m{, pour’ calmer les dounleurs rachial-
giques :

2 (Chloroforme. . 1355

Laudanum AT B 10 gr.
Huile de jusquiame . 100 —

(1) Maladie a déclayer.
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30 Prendre toutes les heures une cuillerée
a soupe de la potion suivante:

% Acétate d’ammoniagque. 10 gr.

Sirop de capillaire . . - 30 —
Sirop d’éther . . . . . - 30 —
Eaude menthe . . . -« 60 —

o Nl y a constipation, prendre une li-

monade purgalive avee
Citrate de magnésie. . 50 gr.

|)) ]'t;/'ffllll‘ (1,’:/.”/‘/;”“.

fo Tous les deux jours, prendreun orand
bain titde d'une durée de vingt minules,
dans lequel on ajoulera pav hain :

2 Menthol. . . . .. 10 gr.
Alcoola 900, . - . 100 —

90 [Paire malin el soir une injection hypo-
dermique Qun cenlimetre cube d'éther
suwlfierigue.

30 Prendre chaque jour la potion sul-
vanle, par cuillerdes a soupe toutes les deux
AeUTes :

2 Poudre de Dower. . . 0-gr. 60

Extrait de quinquina - f —
Potion de Todd . . - 150 —

%0 Recouvrir les vésicules de laface avec

la ]mnnn:uh' suivanie :
2 Résorcing. . . -« « - 4 or.
Glycerine s = == A~ ¢ D=
C. Période de suppuiation.
1o Continuer les bains antiseptiques que
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]"m-l prendra chaque jour, d'une durée de
trois quarts d’heure.

20 Prendre malin et soir un cachet con-
fenant :

)

L Beazonaphtol.©. ... 0 gr. 50
No20). |

[I.— Variole maligne.

1" CGhague jour plonger le malade dans
un bain froid de 18 a 20° ; le laisser un quart
d’heare dans le bain et ajouter:

wESubhimél b L 10 or.
Alcool 2 900 . L Ll 50—
Bau = ;| 4 [ EDYI00—

Pour mettre dans |'eau du bain. dans une

baignoire ¢maillée. '

2° Faire trois injections hypodermiques

par jour, d'un centimetre cube chacune,
avec de L'éther sulfurique.

20
o)

S*TFouleslestrois heures, pendant la jour-
née, donner une pilule de: :

2 Extrait thébaique. . . 0 gr. 05
Pour une pilule, No 20.

L O s el A4 g '

i Trois fois dans la journée, prendre dans
de 'eau suerée quinze goutles chaque fois
de :

Perchlorure de fer. . . 10 gr.

50 Si le cceur faiblif, pratiquer toules les
heures une injection sous-cutanée d'un cen-
timétre cube avec:

SCARLATINE

% Sulfate de spartéine.
Caféine W Smell
Benzoate de soude
Hau bouillie.
SCARLATINE (1
. — Scarlatine réguliére.

|¢ Placer le malade dans upe chambre
vaste et bien aérée, a une température mo-
dérée.

Ne donner que du lait pour loute ali-
mentation.

Boissons acidulées: limonade, citronade,
orangeade.

90 [Tn hain tigde chaque jour, d'une durée
d'un quart I’heure. Envelopper aussitot
apri'slvmnl:ulnd:msunurm,l\‘vrturvd(,-I:\in(-.

20 Qe pincer la-bouche trois fois par jour
avee la solution suivante :

2% Thymol. . . .« - - 0 gr. 25
Acide phénique . . . 1 —
Teinture de benjoin . 10.—
T e e, e e e S 0,0,0
Nlcool 2 90% . - ¢ 5 Qs S-

4 Badigeonner la gorge foutes les

heures avee le collutoire suivant:
2% Résorcine. . . - . . 1 gr.
Glycérine. .« -« - 2V —

Hau de roses. . 4. 80 —

(1) Maladie & déelarer,
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5 Si ha fievee est trop vive, prendre
matin el soir un cachet contenant :
22y Aatipyrine s, . . . . 0 gr. 50
Sulfatede quinine, . . . 0 — 29
Pour un cachet. Nob.

II. — Scarlatine maligne.

I Plonger le malade dans un bain froid
de 18 & 25° duranl dix minules ; renou-
veler les bains trois fois dans la journde :
ne s'absteniv que sl y a faiblesse cardia-
que el menace de mll.np.\n\'.

20 Donner toutes les henres une cutllerée
a soupe de la potion suivante :
2% Caféine. N
Salicylate de sonde.
R hum
Sirpp simple
Eau distillée

30 l’l':llilllll'l' Vantisepsie de la bouehe et
les badigeonnages de la gorge aveeles
solutions précédemment pl'ﬁsvl'ih's.

> Envelopper dans de la ouate les arti-
culations tuméfices et Trictionner avee du
/)ll”/l/r' //‘1/,/'//////1’.

5° Sila gravité de 'état du malade'exige,
faire chaque jour une injection sous-cuta-
née de 10 centimetres cubes avee du sérunt
/I,/'/'/_'//i/,'/'/'/ concentie.
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Iil. — Convalescence.

I® Mainteniv le malade au lit huit jours
au moins apres la disparition de I'éruption ;
n'autoriser les aliments légers qu'a ce
moment s'il n’existe point d’albuminurie.
Maintenir rigoureusement le régime lacté
si les urines sont albumineuses.

20 Un bain tiéde tous les jours pouraider
la desquamation, et enduire ensuile le corps
avec de Ulivile phénigquée.

3° Tous les jours au moment du prinei-
pal repas; une cuillevée de. win dodo-tar-
///v///t‘.

IV. — Prophylaxie.

Maintenie le malade dans un isolement
rigourcux jusqu’a la fin de la desquamation,
pendant au moins quarante jours. Se laver
les mains chaque fois quon touche le
malade : se rincer la bouche fréquemment
avee de I'eau boriquée.

Deésinfection de tous les objets [linge,
draps, couverlures, vetements, literie, ete.)
ayant été en contact avee le malade.

Plonger les linges souillés dans’ Pean
houillante.

Nettoyer le parquet avee de la seiure de
bois imprégnée de la solution suivante :

%2 Sulfate de cuivre. . . 12 gr.

BAnte s . e o e e e O00 =

10




ROUGEOLE

ROUGEOLE

1. - Deébut.

{0 Fenir Penfantan lit dans une vh:lmln'('
hien acrée et & unetempératore de 16 a 17%
Boissons chaudes:

Lail.

Floigner les aulres enfants.

90 Ponner toules les deux heures une

ciiillerée A dessert de la ‘-ann suivanle :

o
D
3 er.

2% | Acelate dlammoniaque. 3
Alcoolat de cannelle .. . | —
Julep gommens 1207

20.Si la lievree est violente, donner le soir
une cuillerée & soupe de

2~ @hlorhydro-sulfatede qui-

nine o
-\‘il't" ) llL‘ fl‘:lllllmht‘.\
Hydrolat de menthe

1. Période d’ eruption.

|o Laver les veux trois fois par jour avee
de 1'eaw boriguée chaude,

Faire garcariser ou nettoyer la houche
de I'enfant avec un pinceau imbibé de la
solution swivante :

2% Thymol e

Acide phénique {
Teinture debenjoin.
Biatk s - .
Alcool a 900,

*  GRIPPE 117

20 Toutes les deux heures, donner une
cuillerée a dessert de la [nlliwvll sulvante ;
2 Sirop de jusquiame . . . 10 gr.
—  de tolu.
— quinquina . . )
Eau de laitue. . . . . . 50 —

aa 30 —

30 Appliquer malin et soir, en arriére de
la poitrine, un cataplasme sinapisé (qu’on
laissera cing minutes en place.

ko Alimentation : lait ; apres la chute de
la fievre, laitages, polages, ceuls.

Boissons tiedes, limonade, orangeade,
citronade.

1. Conealescence.

o Un bain savonneux a la période de
desquamalion.

Ne laisser sortir 'enfant que quinze jours
apres le début de I"éruption.

20 Donner chaque jour a Penfant une
cuillerée de Sirvop iodo-tannique.

30 N'il persiste de I"adénopathie trachéo-
bronchique, faire une saison au Mont-Dore
on & La Bourboule.

GRIPPE
. — Grippe nerveuse.

1 Repos au lit ou a la chambre.
Alimentation : lait, bouillon, grogs.
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90 Prendre trois fois par jour deux des

pilules survantes :

2% ‘Antipyrine’. « - .. 0gr 10
Bromhydrate ulmlmnmﬂ S0 =02
Extrait de racines d’aconit. 5 milligr.

. &.'a,une pilale. No20.

3> 81l v a dépression nerveuse, toules
les trois heares, prendre une cuillerée a
soupe de la potion suivante :

2 Sulfate de strychnine. . 0 gr. 01
Benzoate de soude. . . 5 —
Eau-de-vie vieitle . . . 20 —
JodenJone 14 . ] s/ 100 —

Il — Grippe gastro-intestinale.

Lo Prendre le purgatif suivant, un paquet
toutes les demi-heures, dans un peu de
lait

ZeCalomel L o s o 2 . g 20)

Pour un paguet. N° 5.

20 Les jours suivanls, l!l'(‘ll'il‘l' quatre
cachets par jour de :

2 Salicylate de bismuth . 0 gr. 20
Benzonaphtol . . . . 0 — 50
Pour un cachet. N¢ 30
3o Alimentation : lait, bouillon,. thé au
rhum, champagne.
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ko Un verre toutes les heures de la limo-
nade suivante :
2 Acide lactique. . . . 10 gr.

Sirop de sucre. . . . 90 —

Baa . . . . . ... 900 —

Ill, -- Grippe cardio-pulmonaire.

[* Prendre quatre cuillerées & soupe par

_imll' de:

22 Alcoolature deracinesd'aconit. 1
Jenzoate desoude. . . . . . 1
Sirop de tolu .
<i)np diacode ;
Eaude laitue. . : - & .7« . 90 —

20 —

20 Faire plusieurs fois (lm~ la journée
des inhalations avee
2ZaNenthol . . .k .. 4 gr.
Teinture d'eucalyptus . | .. o
= =l aa 20 —
Peinture de benjoin . . |
B R . s 500. —
30Nl existede I'asthénie cardiaque, faire,
matin et soir, une injection hypodermique
d’un eentimetre cube avee :
24 Caféine . . . R 12 gn
HHI/H!U‘ de \mulv L © g —
Eau bouillie. . . . .. . 10 —
ko Surveiller attentivement les poumons
el teaiter énergiquement les complications :
congestion |mhnnn.mc~ broneho-pneumo-
llli' pne umonite.,

10.




FIEVRE TYPHOIDE

V. — Convalescence.

fo Vie au grand air. Alimenlalion pro-
orgssive, lailages, polages, ceuls, viandes
blanches, viandes noires. %

9¢ Au débul du principal repas, prendre,

dans un peu d'eau suerée, dix goutles de :
% Liqueur de Fowler. . .. . 10 gr.

Teinture de noix vomique. 10

— de gentiane .. |

2\ e badiane | = |

aa b —

30 A la fin de chaque repas, |n'n|uln- un
verre 4 madere du vin composé suivant :
% (Glyeéro-phosphate de soude
iAo Tepdl||L) v/ 0 .
Vinde guinquina aumalaga. |
Vin-de kola . ..« . . . . p da 300 —
Vin'de coca .. . . . .
Sirop d’écorces d'oranges

920 gr.

FIEVRE TYPHOIDE (1).

[. — Fievre typhoide légere.

{o Tous les deux jours, faire prendre la
limonade purgative suivanle :

Citrate de magnésie . . 80 gr.

1) Maladie & déclarer.

FIEYRE TYPHOIDE 175

2° Chaque jour prendre ftrois cachels
contenant :

%z Salicylatede bismuth. . 0 gr. 50

Benzonaphtol . . . . . 0 — 30
Pour un cachet. N* 30.

3% Toutes les (rois heures, prendre un
cachet de ;
2 (hlorhydro-sulfate de quinine. (0 gr. 20
No 20).
10 Faire malin et soir, sur le thorax el
Pabdomen. des lotions Liedes avee de Peau
légerement aleoolisée.

50 Alimentation ; lait, une tasse toules
les deux heures. Limonade vineuse, cilron-
nade et orangeade. Boire abondamment.

Nettoyer les dents el rincer la bouche
fréquemment avee de Peau de Vichy et de
“ean boriguée. )

Il. — Fievre typhoide grave.

lo Prendre la température rectale loules
les trois heures, et si le thermomeétre marque
plus de 39, plonger le malade dans un
bain froid & 22° que I'on abaissera progres-
siverment a 480 Jaisser- le malade dans le
bain de dix & quinze minutes jusqu’a ce que
Je frissonnement survienne ; sécher rapide-
ment avee un linge see el chaud el enve-
lnl)pvr le malade dans nne couverture de
laine.
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Administeer le bain pendant la nuit éga-
lement.

20 Donner guatre cachets par jour de

2 Benzonaphtol.o.. . . . 0gr. 30

Salieylate de bismuth . 0 — 50

Pour un cachet. N 20.

3% Tous les jours, administrer un grand
lavement contenant :

2 Hyposulfite de sonde ~| 20 gr.

Bags /o 4o B LT )00 =

° Si la diarrhée est trop forte, boire
dans la journée la limonade suivanle, une
tasse toules les heures :
22 Acide lagtique |}/ /.. 10@r.

Sirop.de suere .« . 100 —

Ba. o G/ - U=

5° Alimentation : lait, bouillon de poulet,
[imonade vineuse, calé, champagne.

I1I. — Complications.

_\. /[l'.}llll/'l'l/.’//"'\‘ I'/(/:'.\‘//.//N//‘»'.

fo Continuer le traitement précédemment
preseril.

2° Repos absolu, Maintenir une vessie
de glace sur le ventre.

3° Boissons gazeuses glacées, champagne.

0 Dot ey g A R4 = X .

i Pratiquer nne injection hypodermique
d’un eantimetre cube avee la salution :

FIEVRE TYPHOIDE

% Ergotine. . . » - + - 2 gr.
- Glycérine.
Eau bouillie

| ax =
{ da D —

B. Troubles cardiagques.

lo Pratiquer matin et soir une injection
ll\‘l)mlnl'lllilll,lo_' d'un centimetre cube avee
la solution :

2 Sulfate de spartéine .  0gr. 50
Caféine. . . « . . - 1 —
Benzoate de soude. . 2
2au bouillie. « . . . 10—

20 Suspendre 'usage des bains froids et
administrer la quinine, rois cachets par
j(illl' lll‘ i

Chlorhvdro-sulfate de quinine. 0 gr. 50.

_\’nz(‘)

C. Complications pulmonaires.

l© Ne pas laisser le malade toujours
couché sur le méme coté.

2° Appliquer des ventouses au niveau des
points atteinls.

90 Donner toutes les deux heures une
cuillecée de la polion suivante :

2 Fxtrait mou de quinquina. 4gr.
Benzoate de soude . . . . 3 —
Potion de Todd . . . . » 190 —

V. — Convalescence.

{* Plonger tous les jours le malade dans

un bain tiede a 300,
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2° Donner chaque jour quatre cuillerées
a soupe de :

% Extrait de quinquina
Extrait de kola )
Sirop d'écorces d’oranges.
Lan de fleurs d'oranger .

3° Alimentation progressive : laitages,
potages, |11~ de viande; bouillon & I'améri-
caine, aufs , poisson, viandes hachées, vieux
VINS.

Séjour a la campagne.

V. — Prophylaxie.

En temps d'épidémie, ne boire que de
I'eau bouillie ou de I'eau filtrée. wviter tout
surmenage physique etintellectuel lopsqu’on
change d’habitat et de milieu. Alimenta-
tion saine.

Aprés avoir touché un typhique, se laver
les mains ayec une solution de sublimé au
1/2000; se rincer la bouche plusicurs fois
par jour avec la solution suiyante

% Thymol . . . e 0.gr. 25
Acide phcuuluc s 1 —
Teinture de benjoin. 10 —
Eau. © a0 21000 —

Plonger dans l'ean bBouillante tous les
linges souillés par le malade.
Désinfection des locaux et de la literie,

CHOLERA

CHOLERA (1
A. Débul.

to Diete hydrique. Thé au rhum.
Boire loutes les heures un demi=verre de
la limonade suivante

o7

% Acide lactique. . 10 gr.
Rhum . . . . . i) —
Sirop de coings . 100 —
Bau . . . . . . q.s. pour un litre.
2¢ Toutes les deux ||(‘lllt‘.<. prendre une
cuillerée i soupe de :

2 Elixir parégorique . . . 2 gr.

Sirop de e¢achou . . . . 3
Baude tilleul. . . . . . 9()

)n

Prendre trois cachels par |n|1| conte-
nant :

2% Salieylale de bismuth. 0 gr. 7
Benzenaphtol . 2. . 0 — 25
4* Prendre un bain sinapisé matin et soir,
et pratiquer aussitol apres des frictions
seches, chaudes et prolongées sur tous les
muscles:

B /’t;)‘/'(;///' /7'1'://(/,

lo Maintenir la diete hydrique et continuer
la limonade lactique.
Champagne frappé.

(1) Maladie & déclarer,




180 CHOLERS

Continuer les bains chauds et les frictions
spehes.

925 Administrer toutes les trois heures de
grands lavements d'un litre et demi avee la
-solution suivante :

2] Mhymaly . BN - - 1 gr.
10451 - G S SN ) ER® 1 litre

3o Pratiquer dans le flanc, toutes les trois
heures; des injections hypodermiques de
100 centimetres cubes, avec une solution
stériligée el portée a Ja température de 38°

2% Chlorure de sodivig .. 6 gr.
Stulfate de soude. . . |
Phosphate de soude. )
Baw . /v A IKGY: 1000 —

3a 0 — 80

C. Periode algide.

1o Plonger le malade dans des bains
chauds & £0°. Faire de vigoureuses frictions
sur tout le corps avee le gant de flanelle:

90 Pratiquer matin et soir une injection
intra-veineuse d’un lilre, A aide de Tap=
pareil Dieulafoy, avec le sérum. artificiel
porté a la tempcérature de 40"

30 Relever le cceur a aide d'injections
hypodermiques d'un centimétre cube de la
solution suivante :

% Sulfate neutre d'atropine .~ U gr. 01

Sulfate de spartéine . . . 1 —

Eau distillée . . . . . . 20 —

OREILLONS

OREILLONS

{ . .
fo ln.'|m~ a la chambre. Isolement. Ali-
menlation légere : laitages, potages, ceufs.
2° ..\[)‘llllllli'l' au niveant de la tumeéfaction
la préparation suivante :

o7

% Huile de jusquiame. < | .. o
camomille . ' 9 a0, gr.

Laudanum Sydenham. . Dl

30 Envelopper ensuile sons une honne
couche de ouate simple.

W Mainteniv la vécularité des sélles et
donner chaque jour un verre dleaw de
,‘[l_l//////l./'l/i/,

50 Prendre trois euillerées pae jour de la
lmtmn suivante :

% Salicylate de sonde . . . 5 or.

Benzoate de soude. . . . 10 —
Sirop defleurs d’oranger. 30—
Kau de tilleal. . . . . . 120 —

6o Se rincer la bouche et faire des irriga-
tions dans Voreille avec la .~n|llliu||:||lii.~"up-
tique suivanie :

% Thymol .o . . . . 0 gr. 25

Acide phénique. . . i —

Teinture de hienjoin. ) —

Bawd € 3.0 . H L o/A.080 —




ERYSIPELE
ERYSIPELE

lo Toutes les deux heures, faire, au ni=
veau de la plague éxysipélateuse el au pour=
tour dubourretet, pe ml.ml une durée d'une
minute environ, des pirleérisationsa [aide
de lap lhlll‘l' de Richardson ou bien avec un
\dpullmlh‘lll A odeur, avec
% Fther sulfurique. .. - 100 gr.
Gamphresdi | (4L = 10 —
90 [induire ensuite avee la |m|nn|zu|(:.\'lli»
vante :
% Sublmé. Il |4 | s/ 0 ge. 10
Meptholld |2 | 1 WA + 0 —320
Vaseling, ||\ wew /. « 100 —

30

3 Toutes les quatre heuves, prendre une

des pilnlvs sutvantes :

22 Bromhydrate de quinine. . . 20 centigr.
Extrait de thébaique . . . | —
Azolate d'aconiline cris mm

S8E S it ot S o B 1/4de mil-
ligramme
F.'s.a. une piluje. N 20.

ko Sil'agitation el le délire sont llnp\m-
lents, un bain froid a 20° toutes les frois
heures d une durée de dix a 'l'““’“ minu-
fes.

50 Si ees moyens ne sulfisaient pas pour
arreter la marche de U'érysipele, pratiquer

RHUMATISME ARTICULAIRE AlGI

des injections  hypodermiques —avee
sérum anlistreptococeique.

6° Alimentation @ lail, limonade. Grogs

RHUMATISME ARTICULAIRE ALGU
{. Période aigué

o Re pos au [it, les articulations malades
CRve |n| pees dans de la ounatle recouverte de
taffelas gommeé.

Alimentation légere @ lailages, polages.
Boire abondamment du laib el de la lisane
de quenesde cerises el de reine-des—prés.

2° Prendre chaque jour, pendant tout le
lemps que pe srsisteront la doulenr, le gon-
flement el la fievee, la polion suivanle, par
caillerées o soupe tonles les denx heuros

9r

2% Salicylate desoude. . . 6 gr.
Riligh. . . . e st 30—
Sirop de lnnnn e e o aaD

Kaude menthe. . . . . 380 —

30 Oindre les articulations doulourpuses
avee le liniment suivant :

37

2 Huile de jusquiame. . . 60 a1
Baume tranquille. . . . £
Chloroforme.

aa 10 —
Laaudanum-de .\\cluxhum i |

¢ Ri Pestomac ne tolere pas le sahieylate
de soude, faire des applicalions sur une
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compresse de tarlatanc rw-nu\l-rht de taffe-
{as cOMMeE, de .'~'Il/lll“l//l(/1' de :)It'///'///!‘ au
H.l\'l‘:.lll "05\ l'("j__'inlh l‘llll‘ill)l'il‘.\, Oou encore
pratiquer des injections hypodermiques
avee celle salution.

. Rhumatisme cerébral.

fo Toutes les deux heures un hain froid
2900 dune duréede dix minutbes dun quark
d heure.

90 Pratiquer chaque jour une injection
||}|»c~11t'|'l|1i(|||«- Fun centimetre cube de:

Salicviate de méthyle. /. 20 g1
20 S Iagitalion est trap violente, donner
toutes les heures une cuillerée A soupe de
la polion suivante :
2 Bromure de sirentiom. . & gr.
Sirop de chloral. . . . . 40 —%
Sirop dequinquina . - . 40 —
Eau de menthe . . . . - W) —
Sl voa fendance au coma, pratiquer
tontes les heures une injection hypodermi-
querdian contimetrecube avee
x "Sulfate de spariéine. - U.gr. 10
CafAINe - 5 o a il ai s | —
Benzoate de soude. . 3 —
Eau bouillier. . . . . 10 cent. cubes.

(. Rhumatisme subaigu.

[* Prendre chaque jour, le matin, dans

RHUMATISME ARTICULAIRE AIGU 185

un verre d’eau de Royal, une cuillerée &
café de : >
Salicylate de lithine effervescent.

90 Badigeonner les articulations doulou-
renses avec de la leinture diade el recou-
vrir avee une bande de flanelle.

Siole :_."Hll”l‘llh‘lll articulairve pl'l'si\ll',
toutes les semaines pratiquer des pointes
de few au nivean des jointures malades.

90 Prendre une cuillerée chaque jour de
la solution suivante :

% Arséniate de soude. . 0 ar 10

[odurede potassium’ . 10)
Eaudistillée. . . . . 300 =

Convalescence.

lo Apres la cessation des douleurs articu-
laives, continuer lusage du salieylate de
sonde, durant dix jours au moins en dimi-
nuant progressivement la dose du médiea-
ment, de quatre & un cachet par joul de

2 Salieylate de soude. < O gr. ol

Pour un cachet. N© 10.

90 Au moment de chagque repas, pren-
dre un granule de:

Arcéniate de fer. . 1 milligr.

90 Prendre deuax [ois par somaine une
f/(;;f/'{//l//f:;/ ou un batw sulfurens, Mas-
sages des arliculations.
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Tous les ans faire une saison a AIx,
rEges ou Bourbhonne.

IMPALUDISME
. — Fievre intermittente simple.

| Deux heures avant ladeds, prendre, a
une demichenre dintervalle; trois & quatre
des eachels suivants :

2 ~Chlorhydro-sulfate de quining. 30 centigr.

Pour.un cachet. N 20.

20 Nil y a embarras gastrique, pl'a-luln'
én frois fois, 4 dix minules d’intervalle,
le-vomitif suivant, dans_ on verre d’eau
SUCrée;

2% Poudre -,l'il)wzl. lj_ff’--l"

Fartre stibie. « . 0 —05

30 Continuer- Posage des eachets de quis
nine jusqu’a la cessation complete des ac-
cosfebriles.

Suspendre pendant [rois jours, puis pen-
dant frois aulres jours donner; aux memes
l|v|||'4-~‘.. deux 'des/ cachets {nrhernlnc‘nl
pl‘l‘ﬂ'l'lls.

_ Continuer ainsi, pendant un mois. trois
jours de traitement quinique el frois jours
de repos. \

i Pendant les jours de repos quinique,
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prendre, au moment des deux prineipaux
repas, deux granules de :
Arséniate de fer. . 1 milligr.
50 Alimentation : Pendanttoute la période
fébrile, lait, hmonade citrique, champagne,
infusion de feuilles d’eucalyptus.

[i. — Accés pernicieux..

[© Pratiquer, toules les heures, jusqu’a
abaissement de la température, une injec-
tion hypodermique dun centimétre cube
avee la solution suivante :

% Sulfate de spartéines . ... . 0 gr. 05
Chlorhydro-sulfate de quinine . =
Bau bouillie. - * . - < - - - 10 cc®.
90 Faire des frictions vigoureuses sur le

corps avec du bawme de Fioravantt.

2 Boissons chaudes. Grogs ; thé au rhums
champagne.

ko Si Iagitation est trop violente, admi-
nigtrer le lavement suivant :

2 Hydrate de chloral
3romure de strontium. :
Laudanum Svdenham. L g S
Fau. ' 250 g
lll. — Impaludisme chronique.

|* Prendre. chaque jour, trois fois par
jour, an moment du repas, deux des pllulus
suitvantes :
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2% Arséniate de fer. . . 2 milligr.
Extraitde quinquina. 0 gr.10
Excipient~. . : . . (.s.

F. s. a. une pitule. N° 20.
90 Tous les mating, faire sur le corps des
lotions & Peau aleoolisée, suivies d'une vi-
goureuse friction au gant de crin.

30 Tous les ans faire unesaison i la Bour-
houle ou Vichy.

IV. — Prophylaxie.

Fviter d'habiter ou de lraverser les pays

marécageux, s cloigner des hassing ou des
canaux que on netloie, Si-Fon ne peul se
soustraire 2 habiter des régions a lieyres,
prendre _wune alimentation fortifiante et
hoire apres chaque repas une I fusion
(/'l;(,'(l."l't’ de 1//’/'1111//;/'” el (/:’ /r'///'//:‘.\' (/]’/’—
/'II/'IV,//!/II\'_

Enduire: matin et soir, les narvines avee
la pommade suivanle

2% Résorcme . . . . . (0 gr. B0

Vaseline. . . . . . 30 s

Se pincer la_bouche plusicurs fois dans
la journée avee la solution suivante, dont
on versera quelques goulles dans un verre
1|‘|':lll.

% Menthol. 1 g

Acide phenique

Teinture d'eucalyptus.

SYPHILIS 189

Assainir les marécages par des planta-
tions d’eucalyptus el ‘l‘.lll';lill‘.lf_"('.(lll sol.

Se garer des mousliques qui pent-étre
il]m‘ll[‘(‘lll le germe, [aire éyaporer o Less
senee t|t‘ir"l‘l'-\u‘nlhiln-ull j_’l‘iHn*r du calé dans
les chambres habitées e Soindre les par-
ties déeouvertes du corps avec de Vhwile
1//14;11/'1/174:1‘4»11 nentholee.

SYPHILIS
|. — Chancre induré.
|° Laver I'uleération plusienrs fois dans
la journée avec la solution sutvante::

2 Sublmé. . . . - - I ar.
Aleotla Qe . . & . 1008==
Eaaidistillée. . . . QU=

20 .\'z,mlmmh‘vr enisuile avec une pincée
de :
Salol. . e - 30 gr.
30 Recouvrir avee une lres [égire cou=
che de ouate h_\'tll‘n]»hilv.
o Sabstenir de toul rapport sexuel el
de toute excitation génitale. .
Nourriture substantielle, mais non excis
tante, s'abstenir draleool. .
Un bain simple tous les deux jours.

[l. — Accidents secondaires.

{© Pendant trois mois conséeutifs, pren-
1,
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dre vingl jours c'_h.-ulm' mois une pilule &
"h:}lpln repas (trois chez 'homme. denx chez
la femme) de - | J
%1 Protoiodure d'hydrargyre. . 0 gr. 03
Fixtrait de centiane » . . . 0 e U:U
=5 de ratanhia . . . 0 — 04
' de l]l¢~|:;|'u|lln'. e 00— 01
K. simpiane pilale. Ne 100.

Se. reposer de ce trailemenl pendant un
MOIs & puis l(* reprendre pendant deux mois
mn.\':-‘vulll!'\. ilerrompre un mois el 1'«"111'1-11;
dre ;un.\'|._|n~([u‘:'n la fin de la premiere année
de yl:d:nllv. deux maois de traitement el
mois tl:‘ r'epos. o

l"lll‘:lll‘ la seconde année, suivre le méme
trastement pendant un mois v chaque chai
gement de saison. T

2" 8¢ rincerla bouehe deux fois par TOHT
avee la selulion suivante et boire nn;[uil(-
une gorgdée de celle méme solution :

- ‘:hlm-:m-‘i‘- potasse. . . :;f.J “.l‘

e e P L litre.

v

(|.”,, . l\l' lm\n nl des plaques muqueuses
l( S la n‘)|l<‘||(‘. toucher légerement tous
'l> : % 3 v . g s >, . :
(!u i JOurs, jusquia disparition, avee
un crayon de wilrale A’ arqgenl
r g . ! ’
| 1 Alimentation fortifiante pas d’excés ni
de surmenage i intell ok
] suemenage physique ou intellectuel, Vie
o ‘ ’ 1 .
au - grand air. Devx bains simples par
semaine. el
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SYPHILIS

1ll. — Accidents oculaires j — sarcocele; —
périostites; — syphilides ulcéreuses.

[o Denx fois par jour, au moment du

repas, ]ll'i'l'l(ll'l' une cuillerée 4 soupe de la

solution survante :

2. Sublimé . A
[odure de p-.nt;t.«ium.
Sirop de tlllil'l(,[[lil]{!.
Hau . A N
Nl il = e A s € q. S-

20 Appliquer un emplitre de Vigo au
niveau des S}'pllilid(‘ﬁ.

0 gr. 20
Oy —
50 —
450, —

90 Faire une saison a Luchon ou Caute-

rels.
ly. — Accidents tertiaires.

o Prendre de une a trois cuillerées a
la solution suivante, au moment
dans du lait ou de l'eau anisee :
20" gr.
950 —

soupe de

du repas,

2 [odure de pl.:i(l\‘.\'illlll.
Kau distillée .

90 |Un bain sulfureux par semaine.

V. — Syphilis cérébrale.

: chaque jour au nivean des
frictions avee  gros
pnmm:ule sul-

1” Pratique:
plis articulaires des
comme une noisette de la
vante

2 Qnguent napolitain.
Extrait de belladone .

20 ar.
YRRDE
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20 Faire ill'vll(ll'!‘. dans du lait, frois i
cing cuillerées a soupe par jour de :
2-Todure-de potassinm. . . . 20 gr.
Si!'n]) d’écorces d'oranges 0
B ey 23 -« - 2008 =

V1. — Syphilis infantile.

[o Pendant la grossesse, faire prendre a
la_more pendant dix jours par mois une
pilule de :

2\ Bitodure d’hydrargyre . . 10 gr. 02
Extrait de gentiape. . ... 0 05
Extrait thébaique . . . . [0 — 0f

[£. s. a.une pilule, 1 50
A la naissance de Penfant, si celui-c

Im‘\"nh- des AU es de <\|l|i|i~ faire

chi aque jour-une friction au niveau des plis

avliculaires en-changeant chaque jour de
place, avee gros comme un pois de la pom-
made suivante :

Onguent napolitain. . . 30 gr.

3° A Piage de trois mois, donner «hu[m-

](illl“l Penfant, on deux fois, une cuillerée

a café de :

2% Biisdure d’hydrargyre. 0 gr. 10

[odure de |mh~~1um 2 10—
Sirop de quinguina . . 300

Lo

4" Ne pas faire allaiter Uenfant par une
nourvice ; la meore peuldonner [e sein sans
mrun\vnunl. o bien dlever enfanl au
biberon.

CHANCRE MOU

CHANCRE MOU
{. Chancre simple.

Pendant deax ou trois jours consé-
culifs, toucher, le matin, I'ulcération avee
un tampon d'ouate hydrophile imbibé de
la solution suivante

2 Menthol. . - . . 0 gr. 20

Acide phénique. . . 1

Aleoola 900 ... 0L . 15—

20 Saupoudrer ensuite avee une pincee
d'aristol et recouvrir avee une mince
couche d'ouate hydrophile seche.

Aristol &, . . . B . 10igr.

3¢ Laver plusiears fois dans la journée
avec de 'eawe boriquée el renouveler aussi-
tot apres le pansement avec la poudre
d’aristol.

bo Eviter toute fatigue et tout frottement
au niveau de Nuleération.
Alimentation substantielle et tonique.

;3. CGhancre phageédénique.

» Toucher Uuleération dans toutes ses
[mrlu\s avee la solution suivante :
% ! Chlorhydrate de cocaine ', I gr.
Tartrate ferrico-potassique 15 -
Eau distillée. . . . . . . 100 —
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2° Saupoudrer ensuite avee :
F 9 "
22 Jodoforine S s 20 -gr.
Menthol A s - & = 0 — ab)

90 Prendre & chaque repas une des

pilules suivantes

2% \Taxtrate 1"'1'1'1(,:‘y—l,uﬂns\'in{uo. 0 gr. 15
Extrait de quinquina. . 4 34 0 — 10
Extrait de gentiane. )

F.(s. a. unepilule. N*

ol .

¢!, Bubon.
1> Repos & [4 chambre ou au lit.

20 Appliquer au nivean de la grosseur la

imnnn;nlc- suivante : \
30 or

3 —

2L Un;:m;uln:_\lmlilnin.
Extrait de belladone
908 v a dela fluctuation, inciser perpen-
diculairement au pli de I'aine, lil\.'l'l' avee
ane solution de sublimé au I '_).HU.U‘. 11_151||HH'
dans la plaie de la poudre d lIHl!rllll'l[‘ll‘:
anser avee de la gaze iodoformée et de
ouale, el comprimer avec des bandes de
toile.. Renouveler le pansement tous les
deux jours.

BLENNORRHAGIE

[.— Début. Traitement abortif.

{o Pratiquer des les premieres heures de
Pécoulement une injection uréthrale avec

BLENNORRHAGIE 195

la solution saivante: comprimer le méat
el laisser séjourner le liquide cing minutes :
2 Nitrate d'arcent. . . . . {) gr. O
FEaudistillee . . . 23

Landanum de Svdenham  V gouttes
ll. — Periode d’état.

| [» Prendre un bain simple tous les deux
jours.
2° Trois fois par jour, an moment du
repas, prendre un eachet contenant :
2 Benzoate de soude. . () ep. H0)
Salolgga. . .. =gpr-i—=s
Pour un eachet. N 40,

3" Laver la verge plusieurs fois dans la

_i“lll'll(.‘t' avee  une ,\'llll“nl: ¢||~ .\';l/i//._;,u"
au 21000,

Recouvrir ensuile le gland avec une
It"j_;f'l‘l' couche d'ovale /////’/w/;//i/r seche
que - le prépuce suffira & maintenie en
I)l;l('l',

'l"' “uil‘(‘ ;lln1|!1|.‘llll||l!'ll|3 l'lilllll‘l' ll' \'ill
au l‘n'll:|.~ avee tln' I.i‘.‘lll 1It‘ \‘.:ll.\. I’u\ 4|(' mels
épicés, ni asperges, ni lomates ; pas deyvin
pur, ni de liqueurs, pas de biere.

Eviter les fatigues, les marches et s'abs-
tenie de Loul rapport sexuel.

Porter un suspensoir,

Se laver soigneusement les mains chaque
fois que 'on aura touché la verge ; éviter
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surtout de porter au contact des yeux les
doigts ou les linges souillés.

80 Si lés | érections nocturnes sont trop
fréquentes et doulourenses, |.|'n-|u|1‘<‘ le soir
deux pilules de :

2% Bromure de camphre 0 gr. 10
Extrait thébaique . . Or==01
Conserves de roses. . . (. S.

Pour une pilule. N* 20.

1II. — Période de décroissance.

[° Au bout de trois Semaines enyiron,
lorsque Fécoulement “est moins verdatee,
que le pus est filant, faive lrois fois par
jour des injections urélkeales de vingt centi-
metres cubes @ canal ouvert, apres avolr
préalablement ariné. avee la solution sui-
vante -

% Peérmanganate de potasse. 0 gr. 50

Baubouillie. . . . . . . 1 litre.

90 Prendre trois fois pac jour, au moment

du repas, quatre capsules de :

% Essence de santal . 5 . & 0 gr. 30
8

P
30 Continuer ce traitement pendant (uinze
jours, suspendre ensuile pendant quatre
jours.
Si Iécoulement persiste ou silurine eon-
tient des filaments avee des goutlelettes de

as-une eapsule, n®H0.
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pus, faire matin et soir une injection chaude
avee :
2 Liqueurde Van Swieten. . 50 gr.
Eaubouillie . . . . . . . 100 —

IV. — Blennorrhagie chronique.

{° Reconnaitre avee une bougie a boule le
point malade de 'uréthre postérieur ; ins-
tiller & ce niveau, a l'aide d’'une seringue
avaduée, quinze gouttes de la solution y

% Nitrate d'argent . . . . 1 gr.

Eawdistillée. . <o w30 —

2° Répéter ces instillations tous les trois
jours et ne pas s'effrayer de la recrudes-
cence momentanée de I'écoulement.

30 Si 'affection résiste 2 ce traitement,
pratiguer la dilatation du canal de'uréthre
a laide des sondes Béniqué.

i Régime fortifianl. Douches.

V. — Blennorrhagie chez la femme.
Vaginite.

{o Faire trois injections vaginales par
jour avee la solution suivante, un paquet
par Jitre d’eau bouillie :

2 ISullime T - A (@ g 50
Aeide taririque £ .\ 8 D —
IRUIgo;S e Tl b et - q. s.

Pour un paquet, n® 30.
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20 Insuffler ensuite une pincée de la
poudre survante :

% ALV Ny 3() ar.
Manindd MGl 2N - 20 —

3° Le soir, placer dans le vagin un ovule
a la glycérine solidifiée contenant :
% Resoreine. .| . bk oeA\L 8L
Glycérine puresolidifice. \q. s.
F. s.a. vnovule. N? 10.

COMPLICATIONS
DE LA BLENNORRHAGIE

I. — Orchite blennorrhagique.

[* Pendant toute la période inflamma-
toire;. repos au lit, les bourses soutenues
par une planchette ou un carton échaneré
reposant sur les cuisses.

2° Tenir constamment appliquées sur
lesbourses des compresseshuwnides froides
el enduire au préalable avec le liniment
sivant

% Salicylate de méthyle. . / 40 gp.

Huile de jusquiame. . . 60 L
Extrait thébaique. . . | ., o

Extrait de belladone . | #* = —

3¢ Dés le troisieme ou einquieme jour;
:lm)li(lm'l' un pansenieit ('/ml/u'ff\',\-i/'(u(//[(".
Envelopper les bourses sous une épaisse
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couche d’ouale simple el comprimer forte-
ment A Uaide de bandes: le festicule ne
doit pas étre sensible au doigt qui percute
sur le bandage.

10 Alimentation habituelle. Boire abon-
damment du lait.

Maintenir la régularité des selles par de
légers purgalifs.

II. — Arthrite blennorrhagique.

Lo Faire des onections sur articulation
malade avee le liniment suivant :
2 Salievlate de méthyle.
Extrait thébaique.
— de jusquiame
de belladone
Glveérige . - N u o - 60 —

20 Immobiliser dans unappareil pliteé
ou silicate.

3¢ Lorsque touteinflammation a disparu,
pratiquer des massages méthodiques de
I'articulation el prendre chaque jour une
doveche swlfureuse.

1 Faire une saison a Aix (en Savoie).

{1 Conjonetivite blennorrhagique.

19 Pratiquer toutes les deux heures de
orands lavages (un litre) avee la” solution
suivante ;
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% Permanganate de potasse. U gr. 30
Pourunpaguet. N° 20. -
Un'paquet par litre d’eau houillie.

90 Matin et soir, toucher la conjonetive —
la paupiere étant retournée — avec un pin-
ceau imbibé de la solution suivante :

2 Nitrate d’argent. . <., 1 gr.
Eau distillée de roses. . 30 —

MALADIES DE LA NUTRITION

DIABETES
. — Glycosurie simple.

lo Suivre rigoureusement U'hygiene ali-
mentaire suivanle : .

Polage : bouillon gras el soupes maigres
aux choux, a 'oignon, aux poireaux et
pommes de lerre. Ges pofages seront pris
sans pain et sans piates alimentaires.

[nsister sur les alimenls gras, conseryes
sardines i Phuile, thona Phuile), ete.; foies
oras, rillettes, gras de jambon, charcuterie,
beurre, ete.

Toulesles viandes sont permises : viandes
de ||u||l'||1'1‘iu, }_:illit'l',\. \'nl:li“v. Poissons ;
crustacés el mollusques.

Pas de sauces.

(Eufs.

Légumes verts permis: ‘choux, choux-
fleurs, choux-de-Bruxelles; épinardslaitue;
chicorée, pissenlit, artichauts, haricotsverts,
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Toulesles viandes sont permises : viandes
de ||u||l'||1'1‘iu, }_:illit'l',\. \'nl:li“v. Poissons ;
crustacés el mollusques.

Pas de sauces.

(Eufs.

Légumes verts permis: ‘choux, choux-
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cresson, asperges. Aulantque possible man- Peau tiede additionnée d'eau de Cologne.
A\[n'i'.\]:l lotion, friction seche an gant de
¢rin.

oep ees leoumes bouillis.
. L"‘j._{'llll];‘.\.\'li('l‘l".\i|l|l'l‘l|il~1l‘:\l'n”l‘s‘,Hi‘\l‘|>.
raves, belleraves.

Farineux absolument défendus @ fromentl,
seigle, niais, [mi>. lontillesy havieols, foves,

e R

i* Pendant qualre jours par semaine,
prendre (rois pilules chaque jour de:

2 Hxtrait de valériane . . 0 or. 20

Y

chataignes, pates alimenlaires Lapioca, ver-
micelle. semoule, macaronii

|h-||||:|:m~l'l«- pain de froment par du pain
de gluten, de légumine on daleurone.

Pas de |1:\li>.~|-|'i--. ni de choeolal P de
confitures i de fruits sucrés (abricols;
peches; poires, pomunies, cerises, ralsins).
Aulorises = friits sees (amandes, noix, noi-
settes) ; fromages lermentés, |

Boire i sa=oif, aux repas, do Vil coupé
Bean deNals (Perlen® 704 hé el caldé,
Peu ou pasile lait, Pas de vins suerés ; pas
de bivre.

Sucrerle caféavee une tlil||‘|3a'x||' serce =
1‘/-/“'.

Surveiller Délal géneéral du malade ebae-
prendre le régime habituel si la débilitation
était trop grande.

20 Vie an grand air ebéviter les préoecu-
pations intellectuelles et morales. Exereices
du corps: gymnaslique, marches, équita-
tion, bieyeletle, escrime, jardinage, cte.

3¢ Faire chague jour une lotion sur tout
le corps avec une éponge trempée dans de

dejusquiame . . 0 — U2
— thébaique. ... . 0 01
Arséniate de strychnine. 1 milligr.

F. 5. a. une pilule, u° 50.

5° Faire tous les ans une cure a Vichy,
Carlshad ou Miers.
II. — Diabéte arthritique.
[°Suivre le régime précédemment énoneé.

20 Prendree chagque jour, a jeun, malin e
soir. dans un verre dean de Royal, une
cuillerée a calé de:

Benzoate de lithine efferyvescent.

3¢ Au moment du repas, prendre siz
gouttesde:

Liqueur de Fowler 20 gr,

40 Tous les ans faire une saison & Vichy,
Vittel, Contrexéville ou Martigny.

[II. — Diabete pancreatique.
{° Ne pas maintenirle régime dans toute
son intégrité ; n'éviter que les substances
sucrées et les féculents : autoriser le pain.
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20 Prendre chaque jour deux cuillerées

soupe d'2wile de foie de morie.

30 Tous les deux jours, l)i'ﬂlillll!'l' une in-
jeetion |1)|unlvl'llniqm- de 3 cenlimélres
enhes avee du sue /,,,,,(-,-,fn/j,/m- Alll'l“i);ll'l"
selongla méthode Brown-Séquard el d"Ar-
sonval.

[V. — Diabete nerveux.

[0 Prendre chaque i()lll'lHl"(lnll"lIl".I‘Hill“,
en jeb et en pluie, d'une durée de quinze a
vingl secondes. Frictionner ensuite loul le
corps atl aanl de ecrin.

20 Pendant huit jours eonséeulifs, |n'¢~|u|ru
une heure avant les deux ]»1'i1|('il|:|||x repas
un-ecachet contenant :

2 Antipyrine. Yim>=T ar.

Bicarbonate de soude . . - i)
Pour un cachef. N 20.

3o Les huil jours suivants prendre”d
chaque repas une pilule de :
2% Bxtrait de valériane . . 0 gr. 20

— . +de belladone. .. 0 —Ul
Arséniate de'strychnine, 1 milligr.

V. Coma diabétique.
{o Donner du lait & boire abondamment ;

permettre momentanément les féculents el
l(’h SHUCres. )

20 Pratiquer matin et soir une injection
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hypodermique d'un centimelre egbe avee
le séeam artificiel suvant @

2

2 (Chlorure de sodinm. . . 6 gr.
Sulfate de soude I s .

1 aa () — o
Phosphate de s ude, . L 19 :
Eawdistillée . . . . . . 10U =

30 Faire 11‘.\}&1‘1-1' toules les heures un
h:l”llll de ('illll litres ll‘u.:'_:_/!‘j«",u‘.

GOUTTE
L. Goutte articulaire aigue.

(o Temiede membre-malad esdansune im-
lllHIVilil(" ;!]vr«“llll‘.

90 Oindre Marticulation avee le liniment
sgivanl et envelopper sous une Gpalsse
couchie de ouate recouverle de lalletas
COMINE

VA Qalieviate de methyle. * 60 g
Baume.iranquille - .40
Laudanum de Sydenham 20

3¢ Prendre, trois fois par jour, dans une
wnfusionde stigmales de nais, un. paquet
conlenants
x Benzoate de lithine. . 0 gr. 50
Pour un paqnet. No2(),

10 Si Vaccis de goulle est trop violent,
prendre chagque jour, pendant quatre jours
conséculils, la potion suitvante, par cuille-
rées a soupe, toutes les deux heures :

12




GOUTTE

% Balicylate de soude . . { gr.
Julep. . . . . . . . 120
50 Les jours suivanls, prendre trois fois
par jour dans e tasse dinfusion de
fewilles de fréne; trente goutles chaque
fois de :

% Teinture de semences deeoblehique 10 ar.
Teinture de belladone . . .. .
Aleoolature de racine dlaconit

ou bien : :

Prendre, pendant trois jours consécufifs,
deux granules le premier jour, trois le se-
cond et qualre le troisiéme, a une demi-
heure d’intepvalle, de:

Granules de colchieine. I millige.

6° Alimentation légere, laitages, polages,
euls.

Boire abondamment; un grand verre
matin et soir, & jeun, d’ean de Viltel
(Grande source) ou de Martigny.

Il. — Goutte articulaire subaigue.

fo Pendant dix jours conséeulifs, pren-
dre trois fois par jour, au moment du re-
pas, un cachel contenant :

2 | Salicylate de lithine. & © 1 g

No 3(0).

20 En outre, prendre le matin un des ca-
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chels suivants (modification de la poudre

de Pistoia

% Poudre de bulbesde colchique. 20 gr.
Racines de bryone. . . . . . 10—
Bétoine.' v i v . oo o s 30i=
TACMELE . o an ot B o b 2D
Gentiane . . . . . . . . . o 10 —=
Fleurs de camomille comm . . 10 —
Pulvériser finement et diviser le fout en

100 eachets.

3v Se reposer cing jours, puis prendre
chaque jour, pendant quinze jours, une
cuillerée a soupe de :
2% [odure de steontium . . . . . . 10 gr.

Sirop d’écorees d'oranges ameéres. 50

Bau distillée. .N0ow . . & . . PRO0 —

40 Tenir les articulations malades enve-
loppées dans de la flanelle.

Alimentation peu azotée. Cotiper la bois-
son avee de 'eau de Vals.

1. En dehors des crises.

12 Eviter foul excos de table el de bois-
son. Manger pen de viandes rouges et pas

de viandes noires : pas de gibier: pas de

cruslacds ; pas de poissons exeilants (alose,
brochet, anguille, raie), mais seulement
sole, merlan, limande, maquereau, turbot.

Peu de féculents, qui seronl pris seale-
menl en purée.
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Lécumes verts autoriseés, & l'exception

(&3 f"xin:ll'||> el '|l'

tlt\< (lﬁ}u'f"_‘;u.\_ (lx' iithc‘”lu ll

{4 tomate. Pas diépices.
Pas de framages fails.
Fraits tous aulorises.
Pas d'alcool, ni champagne, ni liqueurs,

ni biere, mi thé.

AN Tepas dir” vin de Bordeaux,

Boire
coupé dean ' Evian.

90 Vie an erand air] Gviter les travaux
inteliecinels, les veilles ot Tes émotions mo-
I‘;llu‘\'. l':\'l'('l‘i('l'< |=ll}.~ili!h'~.
guet marche, gymnashque,
clette, jardinage, ele. :

Tous les mating, faires sur le cOrps, une
ffelion stehie aw gant de Crin.

mais sans fabi-
pserime; biey-

Jaims chauds.

Pviter fout refroidissement, porter de la
flanelte.

Lété, faiee uine
ou Contrexéyille ;
midi, 4 Grasse; Avcachon, Pail.

saigon & Marligny, Vittel

passer Ihiver dans Ie

RIHUMATISME CHRONIQUE
L. Arthrite déformante.
A. Poussée aigue.
o Maintenir leg avliculationss malades

dans une immobilité absolue el les enve=

lnlv]n)l' SOLLS 11ne l'l‘il("\(‘ (‘I‘ 4‘,"'111,«/"/'4' l//)l/-

Nsaiein .
AL o T

I TIS ) |
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dironne '|'l'(3;|':|Mt'ln(_'lll chauffé au four
Recouyrir de tallefas commé et de onate .
20 Bi la poussée fluxionnaire se prolonge
;1.}>]vf'lt]|h'|' des poinles de /}'// au -nives “.?
Pavticulabion. g
3" Prendre toutes les trois heures )our
ealner les douleurs, un ecachet mn.h"nl'ml 3
22 Apalgésine . . . . . O gr. 50
Benzoate de soude . . . 0 N ’)'
Pour un eachet. Ne 20). ' i

o Matin et soir, pend: -
I I, po ndant un mois, pren-
A dans un demi-verre ’eau de Vals e
caillerée A soupe : fipor UL

% Salicylate de soude . . a0 o
Nitrate de soude. - s
[odure de potassinm . =0
Oxmel de colchique. . . . 100 —

Rob de barda
1ane: . N . 300 —
I‘.' \l' v o {)O
' Lo lIll!'lIl:lllHl! substanbielle, viandes
lanehes, pates alimentaires : :
noh
. Boire :j!mnvl:nmnon! : lait coupé avee de
¢an de Vichy. Tisane debaies de genieyre
1] - ] "
B: Eil dehoys des POSSCES
| 17 Eviter'le froid humide ol porter cons-
amment de la flanelle. Pas d’exercices fa
[ieants. b el
(mn]]w[l: la boisson an moment des repas
avee (e 'eau de Contrexdéyi : 5
vee : wontrexévalle, Marvtiony
d’Evian. SELED

12.
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Le malin, une cuillerée A hile de foie
de morie ou de y/;/:‘ﬁw/m' pire.

90 Faire tous les malins des frictions se-
ches sur le corps an gant de erin el masser
les articulations.

30 Tous les deux jours, prendre un beia

de papeurs térdbentliinées on bien une
douche sulfureuse chaude.

ko Pendant vingl jours par mois, prendre
au moment des vepas une cuillerée & soupe
de la solution suivante :

2 Arséniate de soude v 0 gr. 10
[odure de strontivm . 10 —

Fau distillée . . +/s 800 —

80 Tous les ans faireune saison & Plom-
bitres ot Luxeuil, Néris, Bourbonne, Alx,
Dax, Bagneéres-de-Bigorre, Barbotan.

[I. — Myalgies.

[* Chaque jour faire passer au nivean des
masses musculaires douloureuses un cot=
rant electrique continu & une intensité de
10 & 20 milliamperes et d'une durde de dix
4 guinze minutes.

90 Lo soir, frictionner avee le liniment
sulvant :

2% Huile camphrée. . . . . . 100gr
Essence de térébenthine &« B0 —
Ammoniaque liguide.' . . . 10 —
Extrait de jusquiame-.
Extrait thébaique . . . . )
Essence de thym . . . . . Vgouttes.

l as 2 —
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90 Quivre le traitemenl précédemment
preseril en dehors des poussées aigues.
10 Tous les ans faire une saison a (Chau-
des-Aigues, Bareges, La Preste, Jourbon-
Lancy.

RACHITISME
A. Pendant l'allaitement.

Nourrir exclusivement 'enfant avec du
lait (sein ou biberon avee lait stérilisé) jus-
qu'aldge de huit mois au moins : régler le
nombre des télées, donner le sein ou le bi-
heron régulierement toutes les deux a trois
heures. A parlir du huitieme mois autori-
cor les bonillies, les farines, les crémes. Ne
seveer Denfant que du 1]|1in/.ii~mn au dix-
huitieme mois.

Ne pas faire marcher enfant trop tot; le
laisser dabord se¢ rouler et se trainer suf
les tapis.

Vie au grand air, a la campagne ou aux
bhords de Ta mer.

UUn bain salé lous les deux _inlll'.\‘l un
1/2 kilogramme de sel gris par hain.

i. Apres le sevrage.

1o Suprveiller alimentation ; pas lrop
de viandes: insister surtoutsur les légumes
sees en purée - (lentilles, pois, haricots),
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les pates alimentaives, le pain de son, les
euls,

20 Envover Fenlant aux bhords de la mer

pendant p'lmin'm'.\ mols, sinon plusienrs
années. Un bain de mer ehaque jour el des
!):lill\ 010' \f‘l)ll‘, :

St Penfant est trop néryeoux et ne peal
supporter les bords de la mer, I'envoyer A
Salies-de-Béarn, Dax ou Saling-du-Jura.

32 \Donner chaque jour & Penfant de une
a | deux cuillerées a  dessert~d'fuile de
foie-de wiorwe ou mienx de 'émulsion sui-
vanle :

Z Luilelde foie-de morue. ./ . /350 or.
Eawdeichanx: } ) L e vaH‘~
Sucre. A AU\
Glyeérophosphate de chaux.
zomme adragante.

[issence de menthe

Essenee d'amandes-ameres.

L Aa moment du repas, donner une enil-
ferde a dessert du sirop suivant :
% Sirop d'iedure de fer
Sirop. de lacto-phosphate L
dechaux . . -/ o ... ‘
Aleoolature d'oranges.”

C. Traitement chirurgical.

Nl v a des dévi lions
osseuses, pratiquer le redressament o\l
manfenir & aide d'atlelles eoussinips Ol

ou Ineurvalions

LYMPHATISME ET SCROFULE 213

‘l’:lm\,;n'wil.\ plitrés, qu’on laissera en place
une quinzaine de jours. Tenir ensuite les
membres dans des u]»imrvils orthopédiques.
Sil v a un genw valguwin trop prononce,
pratiquer Postéotomic ou lgstéoclasie du
{émur.

LYMPHATISME ET SCROFULE
[, — Traitement généeral

{* Alimenlation : insister surtout sur les
amvlaces el les graisses. Pain trés cuil,
ceuls, poissons: viandes roties el grillées ;
beurre, craisses de volailles, charcuterie ;
farineux (lentilles, pois, haricols, pommes
de terre) ; fromage. Sel.

Vin rounge. Tisanes améres (houblon,
opptiane, fameferre).

Habiter dans des ehambres vastes, bien
atrées, exposces au midi,

]'ul"«'l‘ 'l" ];l ”:HU‘HI'.

Exercices physiques de toutes sortes,
mais sans fatigue (marche, gymnastique,
escrime, cheyal; lbii‘}4'|1’||". ele.).

Néjour au hord de la mer Iwml:ml l'I”‘
sieurs mois tous les ans (Berck, Arcachon,
Biarritz, Banyuls, Cannes). Un bain de mer
tous les jours vers le milien de la journée,
une heure ag moins apres mun repas léger ;
vestor de trois & dix minutes dans leau,
nager ou faire des affusions ; s’envelopper
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dans de la flanelle en sortant de 'eau,

prendre.ensuite un hain «Iuhlniwls t.'h;u,ul

of faire une lu'nnu-n:nlv a pied. Bains de
sable:

Si les lymphatiques sont des nervenx,
des irrités edrébraux, séjour a la campagne
et faire tous les ang une station balnéaire
d'eaux chlorurées.

20 Pendant Uhiver, prendre tous les jours
une cuillerée a soupe de Fémulsion sul-
vanfe :

% Huile de foie de morue. . . 250 gr.
Eamfde~dhaux J . (2[4 of - 180
SuendiN/ . Ll AT 20 -
Glyeero-phosphate de chiaux 2 gry b
Gomme adragante. ..~/ . 0 — 580
Essence'de menthe. . . . . V gouttes.
Essence d’amandes ameres . Il —

3 L’été, prendre une cuillerée a soupede :
2 Sil‘()l) d’iodure de fer . . .
Sirop de glycéro-phosphate
de chaux. ’
Hyposulfite de soude
Aleoolaturede zeslesd oran-

aa 250 gr.

)
eSS . 5}

Ao Hulnlnl:u'vl' le ealé, apres le repas, par
une décoction de glands dowr torrefies.

II. — Secrofulides.

[* Traitement local variable zelon le siége
el Ia nature. Emollients dabord (lotions
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avee une décoction de guimauve, de graines
de lin), puis aslringenls (infusion de cer-
feuil, de racines de raifort) : enfin résolutifs
(pommade au calomel, & loxyde de zine
h”il" (l(' I'«'l(ll"'. ]

20 Traitement hydrominéral :

Lymphatides cutanées : Salies-de-Béarn,
Saling, Bartges, Bex, Loudche, Challes,
Saint-Gervais, Uriage. '

Lymphatides muqueuses : «). Nez : La
dourboule, Bex, Salies-de-Béarn, Bardges,
Cauterels, Challes, Enghien, Uriage, Saint-
Alban. La mer.

h). Yeux : Balarue, La Bourboule,Lavey,
Salies-de-Béarn, Bareges, Challes, Uriage,
Saint-Cheistau, S8aint-Alban. La mer.

¢).Oreilles: Baveges, Caulerets; La Bour-
boule , Salies-de-Béarn, Uriage, Saint-
Alban.

d). zorge : Bareges, Cauterets; Luchon,
Ghalles, Enghien, La Bourhoule.

e). Organes génitaux : Bareges, Saint-
Sauveur. I

f). Bronches : Sainl-Honoré, Amdélie-les-
Baing, Pierrefonds.

7). Engorgement ganglionnaive : Balarue,
Bex,Bourbon-1"Archambault, La Bourboule,
Bourbonne, Dax;  Lavey, Salies-de-Béarn,
Saint-Neclaive , - Salins, Saxon, Bardges,
Cauterets, Challes, Uriage. La mer.




CHLORO=ANEMIE

CHLORO-ANEMIE
I.— Chlorose légére.

1o Vie au grand-air, & la campagne: pas
de travaux physiques ni de préoccupations
intellectuelles. Promenades sans  faligue.
S'abslenir des veilles, des sorées, des bals,
repos au lit-ducant newf a\ dix heores ; se
coucher de bonne heuare:

Manger eequi convient L micix, souvenl
et peu a la fors. Insister cependant sur les
viandeg: les ecufs, le lait;les pates alimen-
taires, les légumes verts,les purées, le riz.
Eviter la salade el les mels Vinaleres.

Boire aux repas du vin blane ourouge, en
ln'lilt' llil;\lllill' ol rnll]u} :!‘,w'ielv Lean de
Bussang ot de Pougues. Décoction de glands
doux torrifics. ‘

Tous les ans, faire une saison dans les
montagnes, dans les Alpes ou les Pyrénées.

99 Tous les matins prendre une douche
Geossaise, en jeb brisé, dune durdée de trente
secondes & une minute. Si la douche” neé
peut etre donnée, faire lous les mating des
[otions & eaw aleoolisée, froude; ou licde,
suivies d’une friction au gant de erin.

30 Prendre au moment de chague repas
une pilule de
2. Tarfrate ferrico-potassigue 0 gr. 10

Poudre de rhubarbe. . . 0 "— 10

Fxtrait de quinquina.

Extrait de gentiane
. s. a. une pilule. N° 50

| - -
{ ad 0 — 02
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CHLORO-ANEMIE

ou bien :

2%

% Lactate de fer . . . . 10 gr.
Extrait de gentiane . .|
~ — derhubarbe.
F. s.a. 100 pilules.
ou bien, sl y a lymphatisme :
% Jodure de fer . . . . 10 gr.
Arséniatedefer . . . 0 — 10
Hxcipient gz 8
Pour 100 pilules.

ad b —

ko Au moment des époques, s'il y a anié-
norrhée, prendre matin el soir une cap-
sule de :

9

% Apioline. . . . .7 0 gr. 20
Pour une capsule. N° 40.

S'il y a ménorrhagie, prendre trois pilu-
les de :

% Citrate defer. . . . . . 0Oge 15
Poudre d'ergot de seigle 0 — 10
Pour une pilale. N° 30.

Il. — Chlorose grave.

1o Repos au lit.

Régime laeté et ceufs.

20 Pratiquer chaque jour une injection
hypodermigue de 2 centimetres cubesde la
préparation suivante :

% Pyrophosphate defer et de
soude. . s < v s .
Chlorure de sodium .
Eau distillée




MALADIES DE LA PEAU

I. — AFFECTIONS PARASITAIRES

A. Affections cutanées produites par des
parasites animaux,

GALE

1° Faire pendant vingt minules des
lotions chaudes sur tout le corps ayec du
cavon de toilette et Arictionner ayveée une
brogse au niveau des points malades.

90 Prendre aussitot apres un hain de son
dune durée d'une demi-heure et continuer
les frictions dans le bain.

30 ,'\[\i»li(llll'l' ensuite, en friclionnantavee
la brosse; la pommade suivante qu'on lais-
sera lu'ndnnl vingt-qualre henres aunivean
des lésions :

2% Glyeérine . . . . . . 200 ¢
Fleur de soufre. . . . 100
Carbonate de soude. . 50
Gomme adragante. . . 1
Essence de menthe. . g s.
4 Le lendemain et les jours suivants,
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prendre un bain de son, et poudrer ensuite
le corps avee de amidon.

~ 5° Changer de vétements qu’on fera pas-
ser a I'étuve.

Chez Uenfantet la femme a peaw deli-
cate.
1° Le matin donner un bain de son.

2 Faire matin et soir des frictions au
niveau des points malades avec la pommade
suivante :

% Huilede camomille. . 100 gr.

Onguent styrax. . . . 25 —

Baume du Pérou. . . o —

Essence de menthe. . . 1 —
M. s. a.

PHTIRIASE

A. — Pouwx de la téle.

19 Chez 'enfant, couper les cheveux ras
cl savonner la téte tous les jours avee du
savon au goudron.

29 Chez I'adulte ou les fillettes, st les che-
veux doivenl étre conservés, savonner la
h'h_' avec une décoction de bois de Panama,
puis lotionner matin et soir avee la solu-
tion suivante :

% Sublimé/ A, LN 4 1 gr.
Vinaigre antiseptique . 500 —

3° Passer chaque jour les cheveux au
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peigne fin en trempant celui-ci dans le vi-
naigre.

Saupoudrer la téte avec de la poudrede
staphysaignre.

B.— Pouwa du pubis :l‘ll(,n'pitms].

Savonner larégion, puis friclionner avee
deVonguent gris; deux-heures apres pren-
dre un bain de son. '
Répéter ce traitement pendant trois jours
consécutifs.
Ou bien :
Laver matin et soir avec la solution sui-
vante :
25 SUbLETE . fil |3 NAE 1 gr.
Vinaigre antiseptique . 300 —

5. Affections cutanées produites par des
champignons parasites.

TRICOPHYTIE

a). Tricophytie du cuir chevelu (f¢i-
gne tondante).

1* Couper les eheveux ras et épiler, avee
la pince, tous les huil jours, sur une étendue
de un centimétre au pourtour de toutes les
plaques attemntes.

99 Laver chague jour la téte au savon de
goudron et faire une lotion avee la solution
sulvante :

Liqueur de van Swieten 500 gr.

T SO A N L T (SN A e
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3° Enduire ensuite chaque plaque avec la

préparation suivante :

2% Acide salicylique . . . 0O gr. H0
Wleoel 3 90 me LAl Jna -1 —
Ethersulfurigue. .
Fleuar de soufre . . . . 100 —
Collodion élastique . . 40 —

4° Maintenir la téte recouverte d'un bon-
net et éviter la contagion par les échanges
de coiffures, la communauté des divers
objets de toilette et de literie.

b), Tricophytie de la barbe (sycosis tryco-
phytique).

I Couper les poils ras avec des ciseaux,
et avoir soin apres chaque tonte de flamber
I'instrument.

90 Savonner matin et soir les parties ma-
lades avecdu savon naphtolé puis appliquer
de la teinture d iode.

39 Si les poils sont atteints, pratiquer
I'épilation puis appliquer la pommade sui-
vante, apres avoir lotionné avee une solu-
tion de liqueur de van Swieten :

% Fleur de soufre. . . . 4 gr:
Camphre., . = o e 1=
NTASEING o oL s WSSO, 8=

FAVUS
TEIGNE FAVEUSE

1° Couper les cheveux ras et appliquer
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des cataplasmes de fécule jusqua ce que les
croiites soient tombées.

22 Epiler la plaque malade et le pourtour
sur une étendue d’un centimétre. Pratiquer
cette opération en plusieurs fois.

Renouveler 'épilation quand les cheveux
ont 1'#})(,n1.\'.¢t? et tant que le cuir chevelu
reste rouge et le cheyveu malade.

3¢ Appliquer aun niveau des plaques la
pommade suivante aprés avolr lavé avee de
eaw oxygenée.

2. Turbith minerall. . . . 1 gr.
Axonge-1, Bl e o B0FSSS

o Relever U'étal général et faire prendre
a cel effet deux cuillerées a soupe par jour
4]6' R

2% Sirop d'iodure de fer.
Sirop  de glycéro-phos- [ 4a 250 g
phate de chaux )
Alcoolature de zestes d'o-

ranges

PELADE

1* Raser ehaque plaque peladique et son
pourtour sur une étendue d'un centimetre
sl les plaques sont multiples raser toute la
tete.

Renouveler la vasure denx on trois fois
par semaine.

PELADE 293

9¢ Pratiquer chaque jour des savonnages
dela téte avec le savon au goudron.

30 Frictionner ensuite les plaques avee
le mélange révulsif suivant:

% Chloroforme . . . . . . 15 gr.
Aleoolat de Fioravanti
Teinture de cantharide .{ 43 5
Teinture d'iode. . . . ./
Acideacétique cristallisable

M. s. a.

o Le soir frictionner toutle cuir chevelu

avee la pommade suivante :

2 Aegide salicylique.

Résoreine . .. ..
Soufre précipité .. . . . 10
VasBlinemms . . 5. . . 100 —
50 Plus tard, lorsque les poils reparais-
sent, modérer la réyulsion, et faive les frie-
fions avec :

% Aleoolat-de Fioravanti. . 100 gr.
’l‘v!nllll‘t‘ de pyréthre . .| 42 19 —
Feinture de quinquina .|
[uile de ricin. . . . . 10, —

6° Le soir, appliquer sur les parties ma-
lades la pommade suivante :

2% Huile de bouleau. . . - 10 gr.
Soufre. . . . + -
Turbithuminéral . .

Naseling. - L Ao Y 90

Y B

) X,
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PITYRIASIS VERSICOLOR

70 Traiter 1'état général : si le sujel est
nerveux, ordonner une douche froide tous
les jours; s'il y a dépression nerveuse,
pwmlu- au moment du repas un “ldlllllt‘
d’un  milligramme d'arséniate de .\/, ych-
nine. : '

8% Proplylaxie.— lsoler le malade dans
la-mesure du possible.

9° Eviter le changement de coiffure et
la communauté des objets qui auraient été
en contact avec les parties malades.

Maintenir les précautions |nn|»h\|.u hc[m*\
pendant au mos deux mals apres la gué-
rison .

PITYRIASIS VERSICOLOR

1o Malin et soir laver les points malades
avee de 'eau chaude el du savon noir.

20 Lolionner ensuile avee la solution sui-
vante :

% Sublimé. . . . 1 ar

=1

Vinaigre unnwphqne 500  —

9 £ S A 1

30 Désinfecter les vétements ot si des ré-
cidives se produisent faire une gaison i Ba-
gneres, Cauterets ou Luchon.

e el g

P

TUBERCULOSE CUTANEE

¢. Affections cutanées produites par
des parasites microbiens.

TUBERCULOSE CUTANEE

Traitement genéral.
o Chaque jour, pre ndre de une a trois

(ull]' srées a soupe et plus s ‘il est possib le,
& huile de foie de morie.

20 Au moment de chaque repas, pre mdre

une cuillerée & soupe de la préparation sul-
vante :
2 Arséniate de soude. . . . . . ar. 10

Glycéro-phosphate de chanx. lll -
Sirop iodo-tannique . . . . . 900 —

30 Faire tous les ans une saison, soil &

u111n~ ou Salies-de-Béarn, soit a € lwllm ou
Bagnéres.

Praitement local.

a) Gommes tuberculeuses et ulcérations
tuberculeuses de la peau.

I° Sila gomme est au début, tenter. la

résolution en appliquant (h.ulur- jour la
pommade suivante :

% Jodure de potassium .
Extrait de cigné .
Axonge bepzoinée 5
2 Lorsque la gomme se ramollit, faire
13.
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dans I'intérieur de la poche des injections
d’éther iodoforme.

32 Liorsque la peau menace de s'ulcérer,
ouvrir au bistouri et toucher la surface,
apreés avoir bien lavé antiseptiquement, ayec
la solution suivante et renouveler ces cauté-
risations tous les deux jours :

% Chlorure de zine¢. . . . . 1gr.
Bau distillég. . . ocvi. = 80 —

4° Panser ensuite avec de la poudre dio-
doforme.

b) Tuberculose verruqueuse.

1° Détruire la lésion en pratiquant des
pointes de feu tres rapprochées les unes des
autres & l'aide du thermo-cautére ou du
galvano-cautere.

Si la lésion est trop étendue, pratiquerle
raclage avec la curette tranchante.

2° Aprés la cautérisation ou le raclage,
appliquer pendant les-deux ou trois jours
qui suivent  des pansements humides a
I'eau boriquée.

Puis pansements secs avee la poudre dio-
([Ufr//‘ullf ou de salol.

LUPUS

Dnandt M
Ao Pratiquer tous les huit jours des cau-
t(;-.l'!snl‘lcms d une partie circonserite de la
Iésion en dépassant les tissus malades, a

IMPETIGO 227

Paide de piqiires profondes fres rapprochées
avee la pointe du galvano-cautére.

Ou bien, pour éviter les cicatrices défec-
tueuses, pratiquer des scarifications li-
neaires quadrillées a aide duscarificatenr

de Vidal.

20 Appliquer ensuite des pansements
humides & 'eau boriquée, puis lorsque I'in-
flammation a disparu recouvrir avec un
empldtre de Vigo.

IMPETIGO

[° Pendant la période inflammatoire du
début appliquer tous les soirs un cata-
plasme d’amidon.

90 Le matin, laver avec une énfusion de
flewrs de sureaw @ laquelle on ajoutera par
tasse une pincée dacide borique.

3° Saupoudrer ensuite avee :

2% Acide borique . . . . . 5 gr.
Poudre de tale. . . . . 10—
Poudre damidon . . . 25 —

4o Lorsque les croites seront tombées,
appliquer la pommade suivante, en I'éten-
dant sur de la tarlatane :

% Acidesalieylique. . . 0Ogr.30
Oxydede zinc. . . . 3 —
Vaselne: . w0 e ey D08
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50 Relever I'état général et faire prendre
tous les jours une cuillerée d’huile de foie
de morue ou une cuillerée & soupe du sirop
suivant :

% Sirop d'iodure de fer. k
Sirop de glyeéro-phosphate ; ad 250 gr.
de chaux . N\ \
Alcoolature de zestes d'oran-

ops ) —
ges. . o b BTN, . o

62 Soins minutieux de propreté. Eviter la
contagion par le contact direct.

ECTHYMA ET RUPIA

1° Alimentation substantielle et fortifiante.
Donner aux enfants du sirop diodwre de
feret dw sirop de quinguina.

2° Pendant la période pustuleuse éyiter
les grattages, laver a I'eau boriquée el sau-
poudrer avec :

AT Gy i B e e R S

Poudre damidon. . . . 45 —

32 Laver les uleérations avee la liqueurde
van Swieten, puis appliquer la pommade
sulvante :

LA Papin s L NN - L 4o,
Vaseline. . . . . .. . 30—

LENTIGO 229
II. — DIFFORMITES CUTANEES
ICHTYOSE
{o Prendre deux fois par semaine un
bain d’amidon ou de glycérine d'une durée
d'une heure.
9° Le soir faire une onclion sur les par-
ties malades avee la préparafion suivante ;
% Acide salicylique . . |(

Acide tarfrique . ,
Glycérolé d’amidon . - 30 —

aa 1 gr.

3° Pendant quatre jours par semaine,
prendre le soir en se couchant une tasse
d’infusion de jaborandi dans laquelle on
ajoutera eing & dix gouttes de liqueur de
Fowler.

LENTIGO

1° Eviter 'exposition au soleil. Sorlir
avee des chapeaux A larges bords el munis
de voilettes épaisses.

20 Tous les malins lotionner les parties
alteintes avec une solution de sublimé
3 1/500.

3° Dans la journée appliquer le fard sui-
vant :

% (arbonate de magnésie 4
Glyderinel  H.(- . /A N 4
Kaolin . sl oA
Vaseline . . . . G

ar

i
J
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[1I, — AFFECTIONS C(J"l“—\.\{lill!‘.S DE
CAUSES INDETERMINEES

ERYTHEMES

> Repos & la chambre. Dicte lactée.
.nn]n ¢ le lait avee de I'eau de Vals (Perle
noH).

20 Prendre le [nul'f_:u(if sutvant, le matin
a jeun :

2 Sulfate de soudel. g ! AL 25 gr.

Sulfate de magnésie )

30 Faire des lotions sur le corps matin et
soir avee de leau de guimauve ou de
sureau ; s’ily a des démangeaisons d]mlh r
par tasse de décoction une cuillerée a soupe
de la solution suivante

2% Menthol. . . <= Oigraal)

Hydrate de (hlo 1[. . Hh—
AlGoolL A~ %« v - - .S
BT v - o h e e o e | OUOZES

&° Poudrer ensuite avee de 'amidon ou
avec le mélange

% Acide salicylique « . - 1 g

Oxvde de zine. ... . . 10 —
Poudre de tale. . . . . 40 —

50 S’il v a suintement, lolionner avec un
décoction de feuilles de noyer, étendre la
pommade suivante, puis envelopper de
ouate :

PRURIT ET PRURIGO

% Acidesalieylique . . . . 1 gr.
Oxydede zine . . . . . 2 —
Glycérolé d'amidon. . . 30 —

6o Sl y avail un peu de fievre, faire
pre ndre matin et soir un cachet contenant :
% Salicylate de quinine. . 0 gr. 20
Pour un cachet. N° 4.

PRURIT ET PRURIGO

1o Suryeiller I'alimentation, ne pas man-
ger de charcuterie, de poissons et de
coquillages ; pas de crustacés ni de conser-
ves; pas de gibier ni de truffes: pas de
fromages \.1lv\ ol fermentés ; pas d’épices
pas de tomates ni d’ oseille, n1 ehoux, 1»‘1\
de {raises.

Ne manger que des viandes blanches
rolies et «’11111* s, (es légumes verts cuits el
des fruils cuits.

Eviter de prendre du thé, du café et des
liqueurs  alcooliques. Couper la boisson
(vin rouge) avee de l'eau de Vals, ou bien
hoire du lait.

Maintenir la régularité des garde-robes.

Kviter les émotions vives, les préoccupa-
tions morales et intellectuelles, les fatigues.

2° Prendre fous les deux jours un grand
bain amidonné d’une durée d'une heure.
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3° Lotionner les parties prurigineuses
avec la solution suivante :
2\ Ghloral S~ o oo - 5 gr.
Fau de laurier-cerise . 90 —

Bamll sl YN < v o=
. .

4 Appliquer ensuite la pommade sui-
vanie
2e\iNMenthols £.. 3| 1L\ T\ 1
Oxyde/de fzine:| . | A% 9
Vaseling L <Hl2[1d A 32y a0

50 Faire une saison tous les ans & Néris
ou a Loueche.

URTICAIRE

o Eviter les irritalions cutanées el ne
pas placer directement sur la peau la
flanclle et les vétements de laine.

Réglementer I'alimentation en évitant de
manger les mets qui ont été la cause de
Papparition de I'urticaire.

Lait comme boisson que lon coupera
avec de Teau de Vals.

20 Maintenir la régularité des garde-
robes et prendre un purgatif léger :

%' Citrate de magnésie . .= 40 gr.
F. s. a. Une limonade.
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3° Prendre matin et soir un cachet con-
tenant :

% Salicylate de quinine 0 gr. 25

Pour un cachet. N° 4.

4° Prendre chaque jour un bain dami-
don alcalinisé el dans la journée faire des
lotions avee de I'eau additionnée de vinaigre.

59 Poudrer ensuite avee de 'amidon ou
bien faire des onclions avee :

2. Nenthol . 5
UX}'dP de zinc .
Vaseline.

PSORIASIS

1> Surveiller lalimentation et proscrire
tous les mels qui peuvent provoquer des
paussées du coté de la peau.

Eviter le froid et se eouvrir ehaudement
tout en-se gardant de mettre directement la
flanelle au contact de la peau.

20 Pendant vingt jours par mois prendre
aumoment du repas une cuillerée & soupe
de la solution suivante :

% Arséniate desoude. . . 0 gr. 10

Eau distillée . . . . . 300 —

90

3> Un bain d’amidon alealinisé tous les
deux jours.

4o Quand les squames sont tombées, faire
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le soir des onctions sur toutes les surfaces
malades avee:

% Huile de boulean . . . 10 gr.
Glycérolé d?amidon . . 90 —
Essence de givofle. . . . 8.

2 »
ou bien avec :
2% Acide chrysophanique. 3 gr.

Vaseline . HINEAN = 160 =

BCZEMAS

I. Traitement général.

[o Réglementer I'alimentation. Ne pas
manger de poissons de mer tels que dorades,
sardines, harengs, maquereaux, saumons,
raie, ete., ni-de coquillcs de mer (huitres et
suetout moules) :p:‘t>c]v('l'usl:u'l"s crevelles,
langoustes, homards, crabes, écrevisses) ;
éviter les viandes fumées et salées, les
viandes faisandées et le gibier, la charcu-
terie, les fromages salés el fermentés; les
fruits acides (fraises, framboises, prunelles,
noix, amandes): ni traffes, ni concombres;
pas de choux ni de choux-fleurs.

Ne manger que des viandes blanches et
les viandes rouges bien cuites; tous les lé-
gumes sont permis sauf les choux.

Ni aleool, ni thé, ni café.

Joire du laitauxrepas conpé ayee del'ean
de Vichy (Célesting) ou de Contreexéyille an
Martigny. . t

ECZEMAS 235
2° Maintenir la laxité du ventre et prendre

a cet effet tous les huit jours un verre d’ean

purgative (Rubinat ou Hunyadi-Janos).

3° Si I'eczémateux est en méme temps un
arthritique goutteux, donner chaque jour,
pendant vingt jours par mois, un cachet a
chaque repas de:

% Salicylate de lithine . . 0 gr. 50

Pour un cachel, N¢ 40.

40 Chez les lymphatiques, donner chaque
Jour une cuillerée & soupe de sirop iodo-
tannigue.

74

5° En dehors des poussées aigués, au
moment de lapériode squameuse, donner i
chaque repas dans de l'eau suerée, cing
gouttes de:

Liqueur de Fowler. . . . 10 ar.

Ou bien deux i gualre cuillerées a soupe
par jour du sirop suivant pendant dix jours
conséculifs :

2 Arséniate de soude . . . . 0er. 05
Benzoatede sonde. . . . . 5 —
Sirop de fumeterre ., .| saoeol L
Sirop.de saponaire f s :

” T:'/I/.//‘u'u’/// /lu'r!/,
a) Eczéma aigu.

12 Au 1“")”]‘ pendant la période de suin-
tement, poudrer pendant la journée avee I
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mélange suivant apres avoir lavé avec une
décoction de racines d'aunée ou de tétes
de camomille:
2% Oxyde de zinc it !
Snus:uin‘:ncd«el'i'\muth\ aa 10 er.
pulveriseé. AN
Poudre d'amidon: ... 30 —
Gamphre pulvérisé. . 0 — 50

90 Pendant la nuit, maintenic sur 'ec-
zéma un cataplasme danvidon.

30 Un bain d’amidon ou de son fous les
deax jours.

i A la période squameuse de l'eczéma,
faire deslotions avee uneinfusion de thé ou
de feuilles de noyer et appliquer ensuite la
pommade suvante

2% Glyeérolé d’amidon. . . 20 or.
Oxyde de zinc pulvérisé 2 —
Menthol. . . . . ... 0 —20

h) Eczéma chronique.

{o Chaque jour prendre un bain de son
alealinisé ; faive des lotions émollientes et
tenii appliqués la nuit des cataplasmes d’a-
midon sur les plaques.

20 Lorsque les erotites sont tombées, faire

pendant quelques jours 1[(;s'uncli0n> avee
la pommade suivante :

ECZIEMAS 237

% Huile de cade pure de gené-

Vi Gen o en 8 SIS i i S A o
Extrait fluide de Panama . q. s.
Glycérolé d’amidon. . . . 30 gr.

3° Si le ftraitement & huile de cade
échoue, faire des lotions astringentes avee
la solution suivante : '
ANTTARIR o o b ol ik da o o) o 14a4.¢
Glycérine '
Eau.

( aa 30 gr.

¢) Eczéma du cuir chevelu.

1° Chez 'homme et I'enfant, couper les
cheveux ras, puis appliquer des cafaplas-
mes d’amidon jusqu’a ce que les eroites
soient tombées ou bign teniv la téte enye-
loppée sous une calotte de caoulchoue.
Chez lafemme, conserver la ehevelure et
faire tomber les crottes a Paide de lotions
émollientes ou avece une décoction de bois
de Panama : puis lolionner avee le mélange
sutvant :
% Huiledericin. . <« . .|
BEau de quninine. \
Jaume du Pérou . . . . 1 —

da-50 gr.

2° Lorsque les ecroftes sont tombées,
appliquer la préparation sulvante :
% THuile de eade de genévrier . 10 gr.
Huile d’amandes douces . . 20 —
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d) Eczéma de la face.

1° Pratiquer des lotions émollientes, puis
apres la chute des erodtes, appliquer la
pommade suivante :

% Précipité jaune
Huile de bouleau. . :
Glycérolé d'amidon . . 30 —

¢) Eczéma des parties génitales du
périnée et de ’anus.

[* Praliquer des lotions calmanles avee
la solution :
2 Menthol . .. . . .| 0 gr. 10
Hydrate de chloral. . 9 —

(J‘l}'l‘k,‘]'lll(_‘ e A 100 —
Eau. f

20 Fairve ensuite des onctions avee :
%/ Chlorhydrate de cocaine . 0 gr. 10
Huile de bouleau . . . . 3 —
Extrait fluide de'Panama . q. s.
Glycérolé d’amidon. .. . .. 50 gr.

39 Poudrer ensuite avec :

oz

2% Acidessalieylique. . . ./ gr.
Oxyde de zinc P
Poudre detale . . . . . 10 —

[) BEczéma, des mains et des pieds.

1@ Prendre fréquemment des bainslocaux
émollients et porter des gants ou des bas en
caoutehoue.

BRI
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2° Appliquer la p«;»mma'h“ suivante :

% Acide salicylique. . . . 1 gr
Glygérolé d'amidon, . . 30 —

ou bien :
2 (Galomel'. . . . - . K
Vaseline . . « « . 30
HERPES
1° Appliquer au niveau des boutons her-
l'»(",iitluus la 1u.1nm:ulu sutvante :
% Oxyde dezine. . . » « * 3 g
Glycérolé d’amidon 30 —
90 Prendre matin et soir un cachet conte-
nant :
% Salicylate dequinine. . 0 gr. oU
Pour un cachet. N° 4.

LICIHTENS

[¢ Prendre pendant vingt jours par mois
lrois goutles d’abord 2 |'||:,|l]l|«‘ repas, puis
;m'_:m‘c-ntur dune goutte tous les deux
.i"l‘n's +cesser &1l survenait de Uintolérance
gastrique :

Liqueur de Fowler. . . 20 gr.

90 Supveiller le régime alimentaire, pas
de poissons ni de (‘lli\l'l'llll'l'il.‘ p |»:|.~<||-\'|;'m—
des faisandées ni de mels épieés. Pas d'al-
cool. Boire du lait ou de l'eau rougie. Eau
de Vals ou de Royat.

N e . o
e e e e ey s ek
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Maintenir la régularité des selles.

3o Pendant les poussées algués, prendre
des bains émollients de son ou d’amidon
alcaliniseé.

4 Lorsque la 1»(31'im|(-, inflammatoire est
calmée, faire des onctions avee :

% Acide tartrique

Acide salicylique
Glycérolé d amidon

PEMPHIGUS

fe Régler 'alimentation, éviter les mets
excitants et fermentescibles.Nourrituresubs-
tantielle. Lait comme boisson habituelle.

Repos du corps et de Uesprit ; vie a la
campagne. Bains prolongés.

90 Prendre an moment du repas une
cuillerée A soupe du vin composé suivant

2% Sulfate de strychnine. . . 0 gr. 05
Arséniate de soude. . . . 0 =10
Vin de kola. o
Vin de quinquina . . .
Sirop d’écorces d’oranges. 100 —

aa. 2000 —

3° Enduire les parties malades avee le
liniment suivant et envelopper ensuite dans
la ouate
% Acide phénique . . . .
Huiled’olive. . . . . . 10
Eaude chaux . . . . . 90

TR | R Sl Sl g Sl St L S ik

ACNES I |
~ &° Laver les ulcérations quise produisent
avec de I'eau phéniquée faible au 1/40° et
panser avec :

% Poudre de quinquina . |

Poudre de talc Al
Acide salicylique . . ==

aa 10 gr.

ACNES
A. Acnés par rétention.
a). Acnés /”””;{”(.{. et miliaire.

lo Eviter dans I'alimentation la charcu-
lerie, les salaisons, les épices, les fruits
acides. Ni thé, ni eafé.

Couper la boisson avee de l'eau de Vichy
(Hauterive). ‘

Chaque jourprendre un verre a bordeaux
d’ean de Carlsbad ou de Miers,

20 Savonner deux fois par jour les parties
malades avee de 'eau trés chaude addition-
née d’eau de cologne et se servird’un savon
au soufre ‘ou au naphtol.

30 Vider les follicules glandulaires en
les comprimant a l'aide d'une petite clé de
monfre.

%o Lotionner ensuite avee la'solution sui-
vante :

14
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% BOrax. - -« oo« = s las g0 op
L e . aa 10 gr.
Bicarbonate de soude . |\ '
BEther sulfurique.
Hau de roses. . « « - - 300 —

20 —

5o Tous les ans faire une saison a Luchon,
Bareges, ou (Challes et prendre des douches
culfureuses locales.

}u‘/;. Aene varioliforine.

jo Inciser les petites tumeurs el prati-
quer Pénucléation du contenu.

90 Toucher ensuite la cayilé avee un pin-
cean imbibé de teinture d’iode ou bien cau-
tériger avec un erayon effilé de mitrate
cl'nl'j__{'(_‘lll. }

90 Lolionner matin et soir avee la solu-
{ion suivante :

2% Sublimé. \ L4 . L e 0 gr. 90

Teinture de benjoin . 10 —
7R S SR

4° Le soir appliquer la punnnmlu suivanle
ot laver le lendemain matin & 'eau chaude
alcoolisée :

2 Résorcine . . + U gr o
Soufre préecipité . o —
Vaseline. . . . . 90 —

B. Acnés inflammatoires.

lo Surveiller alimentation el proserire
tous les aliments qui augmentent la fer-

ACNIS 943

mentation intestinale. Ni aleool, ni thé, ni
calc.

Maintenir la laxité du ventre el prendre &
chaque repas un verre d’ean de Miers.

90 Laver avee du savon naphtolé puis
lotionner avee de Ueau chaude additionnée
par moiti¢ d’ean de cologne, aprés avoir
vidé les boutons.

30 Le soir, appliquer la pommade sui-
vanle ;

2% Soufre précipité. . . 3 gr.
Axonge benzoinée. . 30 —

i Pendant la journée appliquer une
légire couche de la poudre suivante :

% Acide borique pulvérisé . 5 gr.

Oxydede zinc . . . . . 10 —

Poudre d'amidon de riz . 15 —

50 Pratiquer les douches sulfureuses loca-
les 6l faire une saison a Luchon, Cauterets,
Challes ou Saint-Honoré-les-Bains,

¢. Acné congestive ou couperaose.

1* Surveiller le régime alimentaire, ¢vi-
ter les épices, le gibier, la charcuterie, le
oisson, les coquillages, ete. Pas d’alcool
ni de café, Maintenir la laxité du ventre.

Couper les boissons avee de 'ean de Vals
ou mettre dans chaque verre une pincée
de bicarbonate de soude.
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Eviter les irritations de la peau et se pré-
server du froid.

90 Tous les matins se lotionner ayvee de
eau chaude additionnée d’eau de «:(lhlug{n,.
Poudrer ensuite avee du tale ou de la pou-
dre damidon de riz.

Le soir, lotionner avec .

2% Pleur de soufre. - 5 gar.
Alcool camphré. - 15 -
Eau de rose DA —

3° Pratiquer los  douches sulfureuses
locales et fare une saison aux eaux al‘m—
lines de Rovat ouw sulfuréuses de Saint-Ger-
vais. Challes, Luchon; Cauterets.

ALOPECIES

jo-Faire tous lesleux jours une ll'u'lmln
Jéodre du cuir chevelu avee une hrosse
.l:m:n ou une éponge ftrempee dans la
solution suivante : :
2 Nitrate de pilocarpine. . 0 gr. 50
" Teinture de cantharides . 10 —
Formol . d) % 1
Aleoolat de Fioravanti A4 1000 —
Aleoolat de romarin. \

INTOXICATIONS

ALCOOLISME

I. — Alcoolisme aigu. Ivresse.

1o Coucher le sujet de eoté, sur un lit
ou un malelas, dans une piece bien acérée,
mais & 'abrei du froid

Ror

rovoquer le vomissement par la titilla-
tion de la luette el IFabsorption de boissons
chandes.

Jo Kaire prendre, si la dépression est

trop grande, siz goutles dammoniaque
liquide dans une lasse d’infusion de tilleul.

49 Si Tivresse est grave, les extrémités
refroidies, appliquer des sinapismes sur les
jambes, pratiquer une injection sous=cuta-
née d'un centimetre cube d’étlier ot faire
prendre toutes les dix minutes une cuillerée
a soupe de la potion suivante :

2 Acétate d’ammoniaque. . .4 gr.
Sirep de fleurs d’oranger. 60 —
Eau de menthe. . . . . 60 —

14.
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ALCOOLISME

5° Le lendemain, ne prendre pour toute
alimentation que du lait coupé avec de I'eau
de Vichy : et si Pembarras gastrique per-
siste, In‘émh'u le purgatif suivant :
% Sulfate de soude
Qulfate de magnesie )
Sirop de sucre
Jissence de citron.
Acide citrique.
Bicarbonate de soude-)
Eau /.. able

II. — Alcoolisme chronique.

1o [soler le malade etle pl:m-r,ﬁi}'mssﬂ)lv,
dans une maison de santé ; ne boire qué du
fait aux repas.

90 Tous 16s malins faire sur le corps des
lotions a Ueau froide suivies de frictions
stehes au gant de crin.

30 Exciter l‘:_\pp«?til en prenant au moment
de chaque repas une pllul(- de :

Arséniate de strychnine 1 milligr.

4o Le soir, prendre en se couchant une
cuillerée a soupe de la potion survante :

2 Bromure de stronfium | .+ 45 oo
Hydrate de chloral. . { 44 10 gr.
Extraitde chanvee indien 0 — 40
Sirop d'écorces d’oranges 30 —
EVATIN 1 oy om o oot vy 9) —

SATURNISME

I, — Delirium tremens.

{o Maintenir le malade isolé dans une
chambre matelassée ; ne donner comme
boisson que de la limonade au citron.

20 Faire prendre toutes les dix minutes
une cuillerée d soupe de la potion sui-
vante :

2, Hydrate de chloral. . . 5 gr.

Sirop de morphine. . . 60 —
Kau de fleurs d’oranger. 60 —

Si le malade refuse de prendre la potion,

pratiquer de une a deux injections sous-
eutanées d'un centimetre cube avee :

’

% Chlorhydrate de morphine 0 gr. 10
Chloral. . & . . . . . . 0 — 40
Benl. . - G B - . a0 —

SATURNISME
I. — Coliques de plomb.

fo. Pratiquer tous les quarts d’heure,

jusqu’a ce que la douleur soit calmée, une

injection sous-cutanée d’un centimétre
cube avee la solution snivante :
2 Chlorhydrate de morphine 0 gr. 10

Sulfate d’atropine ./ ..+ . 0 — 01
Eau bouillie. . . . . . . 10 -
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90 A dministrer un lavement purgatifavec:

2 Sulfate de soude. . |
Follicules de séné .
Eau bouillante. . . . 800 —

Laisser infuser une 1/2 heure.

aa. 20 gr.

30 Régime lacté, une fasse de lait toutes
les déux heures. Boire en outre dans la
journée trois grands verres de la limonade
suivante :

2. Acide sulfurique pur . 2 ar,
Sirop desucre . . .| 100 —
Ba— e o |« B[] 990i—
Alcoolatdezestes decitron 1 —

Il.— Saturnisme chronique.

1° Prendreun bain sulfureux toufes les
semaines, et tous les matins faire des fric-
tions de la pean. Supprimer I'alcool ; boire
du lait aux repas.

20 Prendre pendant quinze jours par mois

une pilulo- a chaque repas de :

2 Sulfuredefer . . . . 0 gr. 15
Extrait de gentiane . 0 — 10
Miell. 4. k- f =] ) AXqgh St

F. s. a. une pilule N250.

3° Les quinze auftres jours du mois,
prendre chaque jour une cuillerée a soupe
l,l(f .
% Jodure de steontium. . 10gr.
Glyeérine. « <.« + . . 90—
Bau/distillée . . . .. 200 —

MORPHINISME 249

4° Faire tous les ans une saison, si ¢’est
possible, & Uriage, Challes ou Baréges.

MORPHINISME

1o Placer le malade dans une maison de
santé sous la divection du médecin et la sur-
veillance constante d'un garde sir et expé-
rimenté. »

[nterdire pendant toute la durée du trai-
lement la visite des parents.

2° Repos au lit.

Supprimer en quelques jours, de quatre &
huit, 'usage de 1la morphine en diminuant
le nombre des pigires et la dose de chaque
injection en laissant ignorer au malade la
réduction de la solution.

Praliquer des injections avee la solution
suivante :

% Chlorhydrate de morphine. 0 gr. 10
Sulfate de spartéine. . . . 0 — 20
Sulfated’atropine. . . . . 0 — 01
Eaubouillie,. . o o . % . 10—

3% Nl survient des erises de collapsus,

pratiquer toutes les dix minutes des injec-
tions sous-cutanées d’éther et de ;

% Caféine. ro—or= o< o o5 1 @r.
Benzoate de soude. N 2 =
Sulfate de spartéine. . . . 0 — 50
Eau bouillie. . . . . . . —
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o Ne pas chercher a arréter la diarrhée
et les yomissements. '

Nourrir le malade le plus etle mieux pos=
s¢ible avee des purées de viande, des pates
alimentaires, des ceufs.

Champagne et café. :

5o Apres la suppression complete de I'u-
sage de la morphine, donner mel:ml au
moins un mois deux pilules par jour de :

% ‘Sulfate de spartéine. . U gL 10

" “Poudre de noix vomique.— [0 — 05

l",:m';litde.gluinquina 1] g 00 =102

K. s. 2. une pilule. N° 59

6o Prendre chaque jour une douche éeos-
saigse. 'une durée de quinze a trente seeon-
des el pratiquer ensuite un massage de tous
les museles du corps.

EMPOISONNEMENTS

A, Traitement géneral.

' 1 JINZ'H((’IH'/‘ le bon /;Illf'//'l‘/lIII’IIIL)IZ/ du
ceewr el de la respiration.

{o Pratiquer & cel effet des /‘I‘I-r'/l'fl//.\‘,\‘(’(‘/[l',\'
sur tout le corps avec un linge sec el rude.

20 Appliquer des <inapises aux jambes
et envelopper les membres dans de la ouate
s:ullmnnhw?v de farine de moutarde.
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20 Placer des bowles d'eaw chawde aux
Im'tls ot sur les colés.

&° Pratiquer des injectionssous-culanées
d'un centimétre cube tous les quarts d’heure
avee de Uéther swlfurique.

3¢ Fairedes inhalations doxygéne, faire
respirer un ballon de dix litres.

6° 8'il y a mort apparente, pratiquer la
respiration artificielle soit par la méthode
de Sylvester, ou mieux par la méthode
de M. Laborde, les {ractions wythmées
de la langue, que 'on continuera pendant
longtemps, sans lassitude ni décourage-
ment.

. Elinination dw poison.

: 1° Faive boire abondamment de ['eau
tiede et pratiquer ensuite la titillation de
la luette pour provoquer le vomissement.

20 Vider I'estomae & l'aide de la pompe,
ou bien pratiquer un’ lavage avee le tube
stomacal.

3o Sl n'y a pas de contre-indication
tenant & l'adynamie, au collapsus, adminis-
trer- un vomutif :

% Poudre d'ipéea.

Tartre stibié .
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ou bien pratiquer une injection -h_\innhtl‘—
mique dun centimetre cube avee :
i v, 10
2. Apomorphine. . . . . “,, gr. 10
Eau bouillie. . - . - « 10 o ‘
ou bien administrer le lllll'g:llll suivant, &
prendre dans un verre d'eau :
2 Sulfate de snude.' .
Sulfate de magnesie..

L. Neutralisation chimique et physio-
logigue du poison.

a) Acides. 1° Administrer nnnuwh:tl(:—
ment — ce qui se trouve toujours portée
— un erand verre d'eaw de savon.

20 Faire prendre le plus tol possible :

SR 5 o
Carbonate de magnésie. . 20 gr.

30 (Calmer-la douleur en pratiquantune
injection d'un centigramme de morphine.

4 Repos ahsolu et ne donner pour toute
alimentation que des blancs d’ceufs, de la
tisane d’orge, de Ihuile d'olives, de T'eau
albumineuse:

b). Alealis. Faire prendre imlm’ul.iah‘-
ment du vinaiare et donner comme hoisson
de la limonade au citron, de eau albumi-
neuse.

EMPOISONNEMENTS 253

5. Traitement particulier des empoi-
sonnements les plus fréquents.

a). Arsenic.

lo Faire yomir le plus tot possible soit en
faisant prendre de Uipéca et de I'eau tiede,
soit en pratiquant une injection sous-cuta-
née d'un centigramme d’apomorphine.

2° Faire prendre toutes les cing minutes

de I'eau tiede dans laquelle on ajoutera
une cuillerée a café de sesquioxyde de fer.

3¢ Prendre toutes les demi=heures un
verre a hqueur du mélange suivant :
% Huile d'olives.

{ poa ™ L
= ad (0 !
Fau de chaux. (e 100 gr

4° Tenie le malade enveloppé dans des
couvertures chaudes. Boissons chaudes.
Grogs. Alimentation : lait et blanes d’ceufs,

b). Phosphore.

1¢ Provoquer les vomissements en don-
nanten deuxfois; & dix minutes d'intervalle,
dans de I'ean tiede :

Sulfate de cuivre. . . . 0 gr. 50
20 Apres le vomissement, donner tous
les quarts d’heure, dans de Peau albumi-

neuse gommeée, une cuillerée & café de
///”_’//(1_".'\'/.:" calcinee.

15
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30} Tous les quarts d’heure donner une

cuillerée a soupe de la potion suivante :

2 Essence de térébenthine . 2 gr.
Gomme adragante . . . . 0 — 25
Sirop de fleurs d’oranger. 4 —
fHydrolat de tilleul. . . . S0 —

oubienfaire ljl‘t'lltll'!-! tous les quarts d’heure,
dans de eau suerée, deuy gouwltes d’es-
sence de térébenthing du commerce.

4o Alimentation @ eau albumineuse, lait.

¢). Sels de cuivre.

{o Toutes les cing minutes, faire prendre
ane cuillerée a dessert de nmagnesic ealei-
noée dans un-quart de tasse d’ear albwni-
nense fortement sucrée,

ou bien :

Une grande tasse toutes les cing minutes
de la potion suivante :

"% Magnésie caleinée. . . 40 gr.

Lactose. o=y O 60 —
Eau albumineuse . . . 900 —
Essence de mepthe. . . V_goutles.

90 Maintenir sur le ventre un cataplasme
de fécule sur lequel on étendra quarante
gouttes de laudanum.

30 S les douleurs abdominales sont trop
vives pratiquer une injection hypodermique
d’un A trois eentigrammes de morphine.

%° Alimentation : lait, ceufs.

B ] oS e\ i T o g ™
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d). Sel d’oseille.

I® Donner le purgatif suivant :
Huilede riein. . . . . 30 ar.

20 Toutes les dix minutes, de sien d3he
une tasse d'eau un des |mqu(’»‘|.‘<l;::}l\.':’:nl‘ltmh
% Sucrate de chaux . . . 3 gr i

Pour un paquet. N° 10. ‘-

e). Mercure (sublimé).

0 RKaitpp ¢ « Y1 . 3
. 1 Faire (IID'N)IIN,‘[ en grande quantité de
Veaw albuwanineuse.

9 ) 159 . .
L2 I urn_(ho} toutes les heuresune cuillerée
a soupe d'hwile dolives. 1o

3° Si les douleurs sont trop vives, prati-
quer des injections hypodermiques, d'un
centigramme chaque fois, de morphine.

II. — Poisons végétaux.

a) Opium.

. {o Fenir le malade éveillé et dangla posi-
tion «.]«.Jl,mul. Pratiquerdes flagellalions ~'.lll‘
le visage et la poitrine avec :
moullé,

un linge

¢ mactror :
3 2° 4\(lm|‘l_nstn-1 un lavement d'un demi-
litre de café fort et chand.
Faire boire o 6
¢ une tasse de café to
4 b ) G ues 3
demi-heures. L
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30 §j le cceur el la respiration f:\_il)l\ﬁs:l;.nl,
pratiquer une injection l‘l}'lvt'ltlt'l'l}ll(!}l!: d u‘nt
contimetre cube, que Ll'on l'f']lt‘h‘lfl ving
minutes apres silest llt"t‘l.‘.\‘.\':llll‘(‘, aAvee :

2 Sulfate neutre ~d’atropine | 45 (0 gr. 01

' Sulfate de strychnine 5

Hduldistillee BN /=N -

1o Verger sur un munrhuir_(li.\‘ aouttes du
liquide suivant, et faive respirer.

Nitrite d’amyle. . - - 10 gr.

). Belladone. Atropine.

1* Frictionner \'i:_,‘t|lll'1‘ll.~l‘lll(‘]l|4 le corps
avee des linges rudes ¢l chauds. o

Appliquer des sinapismes SUF |I('.~ ||(n:|\:‘“st
el provoquer !v \w:mn.\s«-lm_'nl )tln ].d .-“lp
prendre-une cuillerée de moutarde dans Ge
Peau chaude. :

90 Faire boire abondamment du thé ou d}l
calé tres forts, et st le 1|1:|_l:u|n' ne ||'ulll (]t‘.’-
olutir, administrer L'infusion de thé ou de
café en lavement. ]

30 Pratiquer une injection h)pt;ult'_‘l'llll«.]llg
dun centimetre cube avee la solution sul-

rante : 7
\ 2 Nilrate de pilocarpine . - 0 gr. 10
Bauw distillée, 7. < o 29

¢). Strychnine.

1 i Y ) ._‘-J}_
12 Provoquer immeédiatement le yomiss
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ment en faisant prendre une cuillerée ‘de
moutarde dans de Feau chaude et titillant
la luette.

20 Admimstrer toutes legs demi-heures un
lavement contenant :

% Bromure de potassium 5}
Hydrate de choral 5
Laudanum de Sydenham 'V goutles.
FEaT %200 e b e 200

or
or.

3° 81 les convulsions sont trop violentes,
faire respiver du cliloroforme.

d). Digitale.

[* Mamntenie le malade couché et le frie-
ltonner vigoureusement sur toul le corps :
L fairve lrl'vlnll'l% du caflé fort et des Srogs.

2° Toules les demi-heures, faiee prendre
dans de 'eau un paquet de :
L NBIPT 0 VASRURRERRR, TR U
Pour un paguet. NO 4.

3° Pratiguer une injection hypodermique
d'un centimétre cube de la solution sul-
vante :

Y

% Aconitine eristallisée. 2 millig.
Ether sulfurique.
Kau distillée

ad o gr.

¢). Champignons.

L° Provoquer le yomissement par la titilla-




258 EMPOISONNEMENTS
tion de la luette, mais ne pas faire boire
de Peau aun malade. :

20 Faire In'ondr{-, m}»'ilt\l‘ apres le vomis-
sement, le ln_n'gu[ll' suivant

Huile de evicin. . . . - 40 gr.

30 Pratiquer une injm-li(_m sous-culanée

QLun centimetre cube avec

que 'on répétera une heure apres,

vante,

<’1l est nécessaire -
2 Sulfate neutre d'atropine
Fau distillée. :

0 gr. 01
10 —
trop vives, faire

ko Si les coliques sonl . j
les pilules sui-

prendre de une a quaflre «

vantes : |

2 Bxtrait thébaique. - . 0 gr. 05
Pour une pilule. NS,

la solution sui-"

ASPHYXIE

. — Submersion.

Sitot le malade retivé de 1'eau ;

1* Pratiquer les tiractions rythinées de
la langue selon la méthode de M. Laborde.
Saisir la langue entre le pouce et I'index
recouverts dun bout de mouchoir ou d’au-
tre linge, pour éviter le ghssement, et
exercer de forfes tractions rythmées de
quinze & vingt fois par minule. Les conti-
nuer longlemps sans découragement ni
lassitude.)

2° Simultanément, faire la respiration
artificielle par les pressions thoraciques, et
si I'on est doublé dun ou de plusieurs
aides, la pratiquer selon la méthode de
Sylvester(mouvementsd'élévation et d’abais-
sement des bras en les écartant de la poi-
trine, quinze & vingt fois par minute).

32 Entre temps, coucher le noyé hori-
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.

zontalement, la téle renversée sur le eoté
et plus basse que les pieds, le débarrasser
de tout vétement el faire des frictions
vigoureuses sur tout le corps.

Envelopper les extrémites dans des linges
chauds et placer des boules chaudes aux
llil:lls.

k& Lorsque la vie reparail, envelopper
le corps dans des couvertures bien chaudes,
ot faive boire des grogs el du calé.

li. — Strangulation. Pendaison.

(¢ Pratiquer la respiration artificielle
selon la méthode de Sylvesler, ou mieux,
et s'il n’y-a point fracture du larynx, faire
le plug tot el le plus longltemps possible,
les. tractions 1ythmées de la langue.

2° Faire vespirer de l'oxygene el appli-
quer des sangsues aux apophyses mastoides,
sil y a congestion.

30 Tenir des compresses froides sur la
téte. el appliquer des sinapismes sur les
jambes.

IIl. — Asphyxie par les gaz.

lo Exposer le malade au grand air, la téle
élevée, projeter de I'eau froide surle visage,
et pratiquer des frictions sur le corps avec
une brosse.
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20 Pratiquer les fractions rythigées de
la langue, durant plusieurs heures, sans
lassitude.

30 Faire des inhalations d’oxygéne e, en

attendant, faire respiver du vinaigre.
ke Administrer un lavement avec de I'ean
vinalgreée froide.

50 §'il y a congestion, praliquer la saignée
au pied.

Iv. Asphyxie par la chaleur.
Insolation.
lo Placer le malade au grand air et a
Pombre : ouyrir tous les vétemends.
90 [,aisser sur la téte et le front des com-
presses froides d'eau alcoolisée et placer
des sinapismes sur les jambes.

90 Faire boire de Peau vinaigrée.

V. — Asphyxie par le froid.

1o Ramener la chaleur lentement et pro-
gressivement. Faire toul d’abord des fric-
lions sur le corps avee de la neige ou des
compresses d'eau froide. Chauffer ensuite
progressivement I'eau pour les frictions.

20 Faire respirer du vinaigre et donner a
boire une infusion tiede de thé ou de café a
laquelle on ajontera une cuillerée par tasse
de rhum.

15.
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Allaitement

Toute femme doit son propre lait & U'en-
fant qu'elle vient de mettre au monde.

Seules la maladie, I'absence de lait ou
des exigences sociales impérieuses doivent
excuser ['allaitement par une nourrice
mercenaire ou I'emploi du biberon.

;1) Allaitement maternel.

Hygiéne de la mére. — Laver les seins
avec de l'ean boriquée avant et aprés chaque
tétée. Recouvrir ensuite le sein avec un linge
fin. '

La mere qui allaite peut manger tout ce
quelle digére bien, mais elle doit insister
sur les féculents et les farineux, les graisses
el le beurre ; déviter les mets «'-lnim';s, Iail,

I'oignon, les asperges, les choux, les
salades. '

Comme boisson, prendre soit du vin
coupé d’ean, soit de la hidre; soit du cidre
ou du lait. Peu de café et de thé, pas
d’aleool.
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Pour favoriser la séerétion du laitypren-
dre des tisanes de galéga, d’ortie, de cumin,
d’anis, de fenouil. Sel marin.

Grands bains toules les semaines de courte
durée. ' :

Rapports sexuels peu fréquents et éviter
une nouvelle grossesse.

Hygiéne de Uenfant. — Premiere Létée
quelques heures apres 'accouchement des
que la mere est reposée. Pendant les pre-
miers jours, si la montée du lait se fait atten-
dre, donner & U'enfant de I'eau sucrée et
ajouter un peu de lait il est nécessaire.

Mettre lenfant au sein régulierement
toutes les 2 heures ou 2 h. 1/2 pendant la
journée, et une seule fois la nuit. Durée de
chaque tétée varie de cing & quinze minutes
selon la vigueur de l'enfant et I'abondance
du laat.

Le rétablissement de la menstruation
n’empéche point Iallaitement.

L allaitement maternel sera  conlinué
jusqu’a 13 ou 18 mois, si possible; loule-
fois a partir de 10 nmojs donner a I'enfant
quelques houillies st le lait maternel est
insuffisant ou si la mere est trop fatiguée
par I'allaitement.

En cas de grossesse nouvelle, cesser
Pallaitement.
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B) Allaitement rl/‘/l'/['(_‘/'l.’].

Ne remplace qu'imparfaitement le >3-i||:
consiste 4 alimenter Uenfant avee du lu.ll de
vache, d'anesse ou de chévre, pris soit, le
plus souvent, au biberon ou a la tasse, soit
au pis de Ianimal. 3

Nemployer que du lait lu'u\‘mmnl'. tl.':n.n-
maux sains ; si lelait ne peut élre pris frais,
apres la traife, faire houilliv ou stériliser et
additionner au quart d’eau suerée pendant
Jeg trois premiers mois.

Pour stériliser le lait se servir d’appareils
spéclaux ; placer les houteilles «'Qlllulnﬂl}t
le lait coupé et sucré dans un lmm-mun'c
qui est porté i I"éhullition |nzlnl:ml h'()!s
quarts dheure. Au moment de la tétée
seulement - adapter une tétine au flacon.
Préparer en une seule fois autant de fioles
que de létées pour 24 heures, en mettant
la quantité de lait nécessaire pour une
tétée. Asepsie parfaile des flacons et de la
tétine.

Régler la quantité de lail d’aprés la force
de Fenfant et donner le biberon lrés régu-
lierement toutes les 2 heures ou 2 h. 1/2,
apres avoir réchauflé le lait & 37° au hain-
marie ; 8 télées le jour et deux la nuit.

Peser régulitrerment Venfant tous les
jours ou toutes les semaines, I'aceroissement
doit étre progressif, I'augmentation de poids
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devant étre en moyenne de 25 grammes
par jour pendant le premier mois, 23 422
dans le deuxieme el le troisieme, 20 dans
le quatrieme, 18 dans le cinquieme et ainsi
de suite en diminuant de 2 grammes par
jour, tous les mois, jusqu'au vingt-qua-
tritme mois. : '

Lalimentation de Ienfant -doil suivre
Iévolution des dents’; avee 'apparition de
celles-ci on peul autoriser une nourriture
complémentaire, bouillies, farines, panades.
De 10 a 12 mois, une bouillie et 5 tétées;
de 12 a 13 mois, deux bouillies ou soupes
avee un euf et 3 tétées: de 15 4 18 mois,
trois bouillies ou soupes avee un cuf et
200 a 300 grammes de lait. A18 mois, pota-
ges gras. A 2 ans, viande. Pas de boissons
aleooliques (vin, bieére, cidre) avanl 5 ou
6 ans. '

(") Allaitement wmixte.

'(]unsi.\lv a alterner le sein et le biberon ;
faire prédominer Pallaitement au sein si
I'état de santé de la mére et 'abondanece du
lait e permetient.

Bains.

Ne doivent étre pris que quand la diges-
tion est complétement terming, ¢ est-a-dire
3 ou & heures apres le repas. Ne pas se
baigner lorsque le corps est encore en
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sueur, Ensortant du bains’essuyer prompte-
ment pour ne_pas sé .rvln,nflu', et aussilot
habillé faire un peu d'exercice. By,

La durée idu bain varie, selon les indi-
cations, d’un quart d’heure a une heure. |

Los bains sont froids de 12 & 18 (lvgjl'(»
(toniques, {llllit"ll,‘l'l.lll(,lll(E'C, «1}.11‘1'«1‘1(111(»
" Les bains sont fiedes de 25 a 30 degrés
(antithermiques et sédatifs). .
(\‘“Etl-l:li:ﬂlil:\slwnl chauds de 30 38 degreés
(exeitation périphérique oénérale, et séda-
tifs). | ’ _ i

Ld quantité d'ean mnecessaire pt.»m un
bain de corps est de 250 d 300 litres.

Buain alcalin. — Ajouter dans 'eau du
bain 250 grammes de carbonate de soude
pulyérisé.

Baiivd anidon. —Deélayer 500 grammes
*PTamidon dans 3 litres d'eau froide, puis
ajouter dans le bain. .

Bain aromatique.— Eaire infuser pen-
dant une heure 250 gr. de plantes aroma=
tiques (feuilles de: sange, thym, Nhll.l-"“l{(]‘l-’\
hygope, menthe ‘poiyrée, origan,d J.\munL
of romarin) dans 10 litres .t.l eau ; passel
avee expression el verser 'infusion dans
Leau du bain. l o

On prépare de la méme maniere le b({,uf
de tilleul (fleurs et bractées) et les bains

__avec les autres feuilles ou fleurs.

|

Lot s ——it
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Bain de Baréges arlificiel. — Ajouter

dans une baignoire en bois ou bien d’ardoise
ou émaillée, le mélange suivant :

2% Monosulfure de sodium cristallisé. 60 gr.

Chlorure de sodium see. . . . . 60 —
Carbonate de soude desséche . . 30 —

Bain wmercuriel. — Dans une baignoire
en bois ou en arvdoise, faire dissoudre la
préparation suivante :

2 Sublimé corrosif. . . . 20gr.

Alcool & 900, . . . . . B0 —

Eau distillée. . . . . . 200 —

bain

<

Bain salé. — Ajouter a I'ean du
1 kilogr. de sel de cuisine.

Bain sulfureuwx. — Dans une baignoire
en bois ou en ardoise ajouter 125 grammes
de sulfure de potasse. Avant d’enbrer dans
la salle de bain se dépouiller de tout objet
métallique (montre, bagues, boueles d'oreil-
les, chaines, ete.).

Bain sinapisé. — Délayer 125 grammes
de farine de moutarde dans Veau froide,
puis 'ajouter: dans Fean tiede du bain de
pieds (6 litres d’ean).

Bain de son. — Ajouter 2 kilogrammes
de son dans le bain.

Bains de wapeir: et daiv, chaud. — Se
prennent soit dans des caisses ou tout le
corps est enfermé a I'exception de la téte,
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soit dans des salles. La température est por-
téede 35 a 50°dans les étuves stehes et de
a8 2.70° dans les étuves humides. Pendant
le bain on, peut pratiquer des fumigations
médicamenteuses.

Bouillies.

Délaverune culllerée a desserl ou & soupe
de farine de froment, séehée au four, dans
une cuillerée d'eau froide pour éviter les
grumeaux ; jeter cette pate dans cing & SIX
cuillerées a soupe de lait bouillant: laisser
ensuite bouillir en remuant, ]n.-mlzml 8 A
{0 minutes, jusqua consistance d'une
creme liquide ; ajouter du sucre et un peu
de sel.

Selon le l.vm]u'»r:unvnl de 'enfant, on peut
remplacer la farine de froment par de la
farine d’orge, davoine, de riz, de mais,
d’arrow-root. Les farines d'orge el d'avoine
conviennent lorsque U'enfant est constipé;
la farine de riz lorsqu’il y a diarrhée.

Les farines lactées, maltées, chocola=
tées, cle., sont des mélanges de farine avec
du lait econcentré, ou de l'orge germee ou
du eacao et du sucre el donnent de bonnes
pl‘q"l»:u'n(inn.\'

Le racahout est trés bien acceplé des
enfants et constitue un excellent aliment §
sa composition peut varier, on pﬁ-ulnl';\illvurs
faire soi-méme son racahout en modifiant
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certaines des fécules, ajoutant des olands
doux torréfiés, ete. Voiel une (:umlu"nsitinn
de racahout qui porte le nom de racahout
des Arabes :

97

% (Cacao torréfié . . . . . 60gr.
Féculede pomme de terre. 60 —
Farine deriz. . . . . . 60 -

Salepa. o o o Wl e s 15 —
SOCER i o o B 4 e e R

~ Vapille . . . ... .. 11—

] (l)u.&m mef1 & 3 cuillerées dans 250 grammes

de lait.

Cataplasmes.

Préparations de consistance molle, pa-
feuse, composées de farines on de poudres
ou de feailles |I|"l:1_\'4'-.(:.<¢l:m.< ’eau et destinées
a étre :lppliqm'ms directement sur la peau.
. ('r//!////ll.\'nu'.\‘ de farine de lip. — Emol-
lient le plus usuel ; se prépare en délayant
la .|.:ll'ill¢‘ de lin avee de 'eau tiede ; on fail
cuire ensuite, en tournant, jusqu’a ¢ONSIS-
tance de bouillie claire. Etendre entre deux
mousselines & mailles laches; appliquer
chaud sur la partie malade et recouvrir de
taffetas gommé. Changer de cataplasme
toutes les trois heures.

Les médicaments, landanum, belladone,
pommade; ete., s'élendent sur la surlace du
|‘:lli\|l|:l.~llll‘ qui doit @&tre appliqué sur la
pean.
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(j((r/v(’]ll-f[,‘\'lll,l) .\'I‘III//II.‘\‘I". — Sur un cata-
plasme ordinaire de farine de lin, on sau-
poudre defarine de moutarde sur une épais-
seur d’un & deux millimdtres, avant de
placer entre les deux mousselines.

Cutaplasme de fécule.— Délayer 100 gr.
de fécule dans un peu d'eau froide, puis
ajouter prés dun litre d’eau bouillante ;
bien remuer, remettre sur le feu et faire
cuire deux minutes jusqu'a consistance
pateuse.

Placer la masse entre deux mousselines.

Préparer de méme les cataplasmes d'ami-
don ou de riz.

Fumigations.

Les fumigations consistent & déterminer
un dégagement de gaz ou de vapeurs que
P'on divige sur un point déterming, ou (u'on
laisse se mélanger a l'air d'un apparle-
ment.

Fumigation séches : projeter sur des char-
bons ineandescents des poudres (elles que
suere, camphre, encens, benjoin, chlorure
de chaux, efe.

Fumigations humides : Faire bouillir la
substance médicamenteuse, goudron, feuil-
leg . d’eucalyptus, ~bourgeons de . sapin,
tilleul, ete., et diviger la vapeur sur la partie
l]l‘.!lill[l‘.
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Inhalations.

Les inhalations sont des fumigations mé-
dicamenteuses qui pénetrent dans les voies
respiratoires : se font a I'aide d’appareils
spéciaux ou bien en aspirant directement
les gaz ou les vapeurs produites.

Injections.

Les injections se font au moyen de la
hl'l‘illg'll('. (|l‘ |;l ])Hil'l‘ 11 l':mlllt'lmll(', 1|n
elysopompe, de I'irrigateur ou du hock.

//I_/':’/‘//'nu.\- ainriclaires. — Se font sans
forte pl'v_\'siun, 4 Paide d'une lmlil-' seringue
en verre lerminée parune pelite olive, ou
avec I'irrigatenr.

Injections bueccales. — Grandes irriga-
tions du fond de la beuche se pratiquant &
['aide du bock et avee lorce. Placer la Léte
penchée an=dessus d'une cuvette el |.2lilt(‘
passer un litre d’cau bouillie en introdui-
<ant dans Ia bouche une canule droite, en
caoutchouc durei, & un seul jet.

Injections hypodermiques. — Selon la
quantité de liquide a injecter on se sert de
la seringue de Pravaz de la contenance dun
centimotre cube ou de seringues de 10 a

9() centimelrves cubes.
Stapilication de I'instrument : lavage asep-
tique de la pean au savon ou A I'aleool .
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faire un plia la peau, piquer a ce niveau
superficiellement et pousser I'injection len-
tement en ayant soin de ne point injeeter
d’alr.

Les injections hypodermiques peuvent
s faire suv toutes les parties du corps, 1a
surtout ‘ou il existe du tissa cellulaire abon-
dant, flanc, pavoi abdominale, cuisse,
bras.

///_j(’(‘//.(;//\' //rl‘\‘/l/:’\‘. | NG .\'I‘l'\il' (l‘l‘llllf
seringue ou d’'un irrigateur ;. appliquer la
canule olivaire a U'entrée d'une [arine ; res-
pirer forfement : le liquide traverse les
fosses nasales et le pharynx el sort par
Pautre narvine.Faire passer alternativement
le courant-d’eau dune narine dans l'aulre.

Injections uréthrales. — Se pratiquent
avec des seringues en verre, . piston. Uri-
ner avant de prendre I'injection : saisie la
verge de la main gauche en maintenant le
gland entre le.pouce et Iindex, introduire
la canule de la seringue dans le canal et
conprimer les levres du méat, pousser mo-
dérément le  piston de la/ seringue avee
Pindex de la main droite, retirer la serin-
cue en pressant le méat et vetenir linjee-
tion le Lemps prescrit, 2 a5 minutes.

Injections vaginales. — Se servir d’un
icrigateur & jel continu, bock ou siphon,
of d’une eanule en verre ou en caoutchoue
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durei dont Ie boul olivaire est percé de
trous latéraux. Pression modérée. Liinjec-
fion sera prise’assise sur le bidet ou au it
dans la -position horizonltale. La tempéra-
ture du liquide sera, selon les indicalions,
froide, tiede ou (rés chaude, 50

[ijections intii=ulerines. — |‘:l|l}|l())'|§|'
des canules spéciales & double courant, en
verre ou métalliques et soigneusement asep-
tisées. Introduire Uindex de la main gauche
dans le vagin jusqu’au niveau du col @ glis-
ser de la main droite la sonde intra-utérine
le long de l'index, pénétrer dans la cavité
utérine sans violence, sans effort ; fairve
passer lentement et sans orande pression le
liguide a injecter. Avréter I'injection en cas
de syneope.

Lavements.

Ils <'effectuent au moyen d'une poire en
caoutehoue, d'une seringue, d'un clyso-
pompe ou ("un injecteur. La quantité d’eau
pour un lavement entier est d'un demi-
litre, 500 grammes; pour un demi-lave-
ment un quart delitre, 250 grammes @ pour
un quarl de lavement, 125 grammes.

Les lavements sont administrés tiedes,
30 & 35°, ou bien froids, 15 &18°, etun cer-
tain temps apres le repas.

Les lavements médicamenleux ne con-
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tiennent que 125 grammes de liquide ; ils
doivent étre précédés d'un lavement snnp!v
pour vider le rectum. Les doses flc's médi-
caments administrés par la voie rectale,
peuvenl dtre doubles on triples de celles
priscs par la bouche.

Lavenment & amidon., — ”{'I:l‘\'vl' 25
opammes d'amidon dans un peu d’eau froide,
puis jeter dans un demi-litre d’eau bouil-
lante et faire cuire jusqu'a consistance de
lmllﬂ““.

Lavements alimentaives. — Vider au-
paravant le rectum a aide d'un ]:l\'i_‘l)lt"l‘lt
simple, puis adminigtrer le lavement ali-
mvnlnil'u'.w[nnl‘in(lirnlinnxlnnnc'-w‘ln':uillnu,
lait, vin, eufs;peplones, ele. , ajouter quel-
ques goultes de laudanum. Position hori-
zontale pmnl:lnl une demi-heure.

Lavements-laxatifs. — Ajouter dun la-
vement entier soit deux cuillérées a soupe
L huile dolives, soit deux cuillerdes de
olyeérine, soif 30 grammes de sel de cui-
sine ou- S erammes de savon.

Lavements éimollients. — Faire boulllir
une demi-heure 20 grammes d’especes émol-
lientes, ou de racines de guimauves dans
un demi-litre d’eau ; passer.

(Eufs.

lis constituent un aliment complet, tres

s
i

e
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Il‘l)lll'l'i..\'.\:llll. sous un petit volume, d’une
digestion facile. Peuvent étre [n'i.;' SOus
toutes les formes et accommodés de bien
des maniéres, seuls, ou mélangeés a d’autres
aliments, au lait, au bouillon, aux farines.
On peut faire absorber aux convalescents
des jaunes d’ceufs dans du café ou en lait
de poule. On prépare un lait de poule en
délayant deux jaunes d’eufs dans une tasse
de lait ou d'eaun chaude, puis on ajoute du
sucre, une cuillerée & café d’eau de fleurs
d'orangerou d’eau de laurier-cerise et une
cuillerée a café de rhum ; on peut rempla-
cer le sucre par du sivop.

L' eavalbwiineuse se prépareen délayant
quatre blancs d'ceufs dans un litre d’eau
froide, on ajoute ensuite du suere, de I'eau
de fleurs d’oranger et une cuillerée de
rhun.

Sangsues.

Laver soigneusement 'endroit ot doivent
olre placées les sangsues. Placer ces bétes,
qui ne doivent pas avoir ¢té déja utilisées,
dans un verre ousurnn linge bien propre
et les appliquer sur la pean. Les laisser en
place jusqua ce quelles tombent d'elles-
mémes ou bien pour leur faire lacher prise
faive couler quelques goulttes d’eau salée.

Favoriser 'éecoulement du sang par des
lotions d’eau chaude boriquée, et pour
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arréter [hémorrhagie comprimer ou appli-
quer de 'amadou.

Chaque sangsue provoque une perte de
sang 'environ 20 grammes.

Tisanes.

Se préparent de facon différente selon

les substances employées :

Les solictions sont de simples mélanges
avee de Pean. Ainsi sont faites les tisanes
avee. les acides (doses variables), la gomme
(20 grammes pour un litre d'eau); le miel
(100 grammes) : L'eav albwmineuse (délayer
a froid quatre blanes d’ceufs dans un litre
d’eaun © sucreret ajouterune cuillerée a café
deau de fleurs d’oranger et de rhum).

Les infusions se font en versant de Ieau
bouillante sur: la _substance a traiter, on
Jaisse en contaet pendant 15 a 20 minutes,
puis on passe & frayers un linge tres fin et
on boit. On traite par infusion, les fleurs,
les feuilles el les plantes aromatiques, 5 a
10 grammes pour un litre d’eau.

Fleurs: arnica,bouillon blane, bourrache,
camomille, centaurée, ('4)|]ll~’lil‘l')|.<‘ houblon,
guimauye, mauves, muguet, oranger, pen-
sées sauvages,roses,sureau, tilleul, tussilage.

Feuilles :  absinthe,  armoise,  capillaire;
chicorée, digitale, fumeterre, hysope, lierre
terrestre, mélisse, menthe, noyer, origan,
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oranger, parietaire, ronces, sauge, sapo-
naire, thé, uva ursi.

l:f'.\_ décoctions sobliennent en faisant
bouillir, en méme temps, pendant au moins
une demi=heure, Ueau et la substance.
Passer sur un linge fin et sucrer. Les bois,
les écorces, les racines, les semences, ete..
sont traités par décoction: 15a 20 urnm—‘
mes pour un litre d’ean. Anis, il'-[l"'l"_u’h
bardane, douce-amére, fraisier, gaiac, baies
de genidyre, gentiane, euimauve, lichen
d Ijl:mulv Jeter la premiere cau), lin, orge,
patience, pavot, polyvaala, proneaus, '|||Iin~
(uma, quassia, queues de cerises, ratanhia
réglisse, rhubarbe, viz, bourgeons -|v>':|]-in‘
Si‘l].\(,']\:ll'v'i“(‘. saponaire, tamarin, \':1]"-;
rlane.

Les magéralions eonsistent & mettre sim-
plement en contact Ies substances pendant
l‘lli‘l(‘,lllla.\ plus ou moins long dans Pean
froide. :

Digitale, gentiane, quassia.

Végicatoire.

Bien netloyer fa place o il doit étre
:||x|)|i¢]m~ et le fixer & laude de bandelettes
de diachylon. Le laisser de 8 & 12 heures ;
iy a pas dampoule de formée, appli-
quer pendant deux: heures un’ cataplasme
de fécule. ‘\lrl'f'> la formation de |.:|nl|u‘»ll]1',

16
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ouvreir avee une aiguille flambée ou des
(‘:iw:m.\‘ aseplisés; ne pas vnlv\"('r |‘l"]t|(l'v|‘nn‘
soulevé et panser avec du papier brouillard
enduit de vaseline boriquée. “1.'llnl|\'(‘ll‘l‘ le
pansement matin et soir jusqu’a ce que la
plaie oib guerie. | 5

Appliquer du v:\'mpln'u en lmll'lll" sur la
plaie sl se produit dff troubles vésicaux
ot hoire du chiendent nitré.

Ventouses.

Pour appliquer des ventouses xr"r'/u‘v'.\' on
sp-sert de vases en verre sp('-r\:m.\ 4'11'im.'1m-
de clochette ou bien de yerres nl‘:lln:nyt_w
sans pied eta bords bien unis. On 1::1|'<-hu
aie dans Te verre en-brilant du papier ou
de la ouale, ou bien en placant le verre
an-dessis de la flamme d’une lampe @ alcool.
On place 1':\l|i4lv1nvn'l la \,‘v"il””‘\'“ sur la
peau quiest alnsl :|,~|;11'c3f-. Sélove et devient
violacée par suite de l”N“'IV du sang. Au
bout de 5 a 10 minutes on retire la venltouse
en faisant basculer le vase.”

Los ventouses sont dites sedifices fln;nul
apres avolr retivé le vase on l.l':.lliqun" des
ineisions sur la peau, soit au bistouri, au
PASOIr O avee un :umml'vll dit scarifica-
teur.

Viandes.

Elles se distinguent selon leur digestibi-
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lité en viandes blanches, rouges ou noires.
Les viandes ///H;/r'//r'.\’, de (li;{t‘slil,)ll f:lt.‘ili',
assez nutritives et de saveur agréable, sont
celles des jeunes mammiferes (agneau,
veau, ele.) et des oiseaux (Innil"sli(‘]un“s
poulet, dindon, ete.). Les wiandes rouges,
d'une digestion plus laborieuse, sont les
plus nulritives, elles proviennent des mam-
miferes adultes domestiques (mouton, beeut,
pore, lapin, ete.). Les viandes noires,
d'une digestion difficile, sont stimulantes,
elles sont fournies par les mammiféres el
les oiseanx vivanl a I'éiat sauvage.

Les viandes sont mangées cuiles ou
Cries. :

Les viandes cuiles sont prépardes rolies,
arillées, en hachis, au four, & I'éluvée ou
bouillies. Les viande roties el grillées sont
lriés nourissantes, teés agréables au godl el
d'une digestion facile § les viandes en hachis
sont tres difficiles & digérer ; la viande
bouillie a perdu beaucoup de sa valeur
nutritive et sa digestibilité est diminuce.
Le Dowillon —contient tous les principes
solubles de la viande lorsque celle-c1 a 616
mise tout d'abord dans Teau froude, poriée
ensuile a Uébullition. Le bowillon aiméri-
citin se prépare en meltant la viande coupée
enmorceaux ef avee des légumes, dans une
marmife close quon place ensuile au bain-
marie pendant 5 a 6 heures,
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La riande erue est souvent employde en
Hn?rnlwnliqm- sous des |||'('-}::n':llinn< diver-
cee. Se seryir de préférence de viande de
mouton ou de cheyal, la viande de beeuf ou
de pore a-\lnn,le an Lenia ou @ la trichine.
Choisiy des morgeaux délicats (200 a 500
inied e filet, fanx=filgt,\gizot, culotte
débavrasser de toul ce (qui esl hlane
(graisse, tendons, apOneévroses, valsseatx
hachoer tres finement el passerau tamig, ou
bien gratter ave¢ un couleau. La pulpe
ainsi obfenue peul ensnile otre absorbée en
boulettes roulées dans duo suere, <01l asso=
cice & i bouillon, & duytapioca, a des
)lll'l"t‘,\' 4[1‘ !m[lllm‘_\ nlw |<'!'I‘r' Ol 'l Iv'llillill'tlﬁ. a
des confitures ; on peut-encore |||w-n=||'-- la

POSOLOGIE

o1
™
el

LA CUILLERI

0 1 _soupe h dessert & cafd
FEau S S 15 e, 10 or B o
Aleool & 600, . . 11 — i 5
-l.!:llt:]l gommeux. , 17 — ' (' =
D10 BRSPS () :

3

viande “crue eni hoissony en délayant 200 Ll
opanimes de pulpe dans 500 grammes dlean Ga—=
froide : on prépare€ncore une « elace @ la
viande » en mélangeant la pulpe avec du POIDS DES GOUTTES
sirop pour glaces, fraiges, framboises, ana- ; : '
lh\;. vl' 1;_”\,:im,.t,!.”l,l-l].‘.r:_ ——— ‘ . o H‘I‘illilx)lzl;»h'.(-{:lA]:..l,)]]'[-mi"l\ﬁ'.’”.‘[‘“:.‘(‘l”%[ avoir
L@ jus de vignde n a pas [a méme valem iamelre extérienr.
nuteitive que la yviande cruej on I"obtient

on soumettant la viande hachée a la presse.

ap. dean distilide squivaut 1 20 o

|_l';1ll,“()(’|l] ;';1{‘J.:Q)"r-v,‘ u|lu\—.x_m A (B.H goulles.
- a60r, . _—

d’ammoniaque . —

de chloroforme . —

d’éther

de glycérine .

de laudanum .

teintures diverses

teintore d'iode .

;'
SR =

|;|'.-‘ /;UUI/.N,'.\' e /'/'V/H(//'.‘i‘ ll‘HH\'!‘Hl |1il|l.~'

S

T =

e commerce el peuvent aider & la surali-

mentation.
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T e =
e
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