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PREFACE

DE LA PREMIERE EDITION

Une préface a un livre tel que celui-ci est
du luxe, je dirais un luxe inutile, si ’hon-
neur de la signer ne m’était réservé : en me

la demandant, 'auteur a voulu, sans doute

— et je I'en remercie, — avoir comme leg-
tampille du directeur scientifique du journal
qui a inauguré les consultations et ordon-
nances. :

Ce petit livre, en effet, se présente, de lui-
méme, avec un tel caractére pratique qu’il
peut se passer de tout commentaire, autre
que la juste constatation et la reconnaissance
de cette haute utilité dontil est empreint. Le
but qu’il s’est proposé, et qu'il réalise de si
heureuse facon, se dégage de suite d’un rapide
coup d’eil jeté sur le mouvement et I'état de
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la thérapeutique d’aujourd’hui. Elle traverse,
cette thérapeutique, une phase particuliére,
exceptionnelle, que 'on pourrait dire d’en-
combrement, presque d’'incohérence, grace a
Ja multiplicité infinie des substances, plus ou
moins médicamenteuses, que la chimie jette,
avec une infatigable profusion, dansle champ,
désormais sans limite, de la matiére médi-
cale : chaque jour engendre et apporte un,
que dis-je! plusieurs nouveaux produits,
sortis du creuset chimique, dont s’empare,
bien vite, le chapitre du formulaire des nom-
breuses gazeltes médicales, sous la rubrique :
remedes nouwveans. Qu'il me suffise d’en
attester la fameuse et interminable série aro-
matique !

Or, ce formulaire, fait et présenté au jour
le jour, et pour ainsi dire au hasard de la
découverte de produits les plus divers dans
leur composition, et leur attribution médica-
menteuse, offre, par cela méme, le disparate
le plus complet, et déconcerte plutdt qu'il ne
sert le praticien, auquel les tyranniques exi-
gences professionnelles ne laissent pasle loi-
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sir de classer méthodiquement, pour les ap-
plications qu'il peut en faire, les lectures cou-
rantes et quotidiennes.

Eh bien, ¢’est ce classement méthodique
que s’est proposé de réaliser et d’offrir a ses
lecteurs, par la plume vulgarisatrice d'un de
ses plus distingués collaborateurs, la Tribune
médicale, dans le chapitre inauguré par elle
sous le titre de : Consullations et Ordon-
nances, titre qui dit le point de vue, fonciére-
ment pratique, auquel s'est placé I'auteur, en
face du malade, soit dans son cabinet de
consultation, soit auprés de son lit, en plein
exercice professionnel; en un mot dans tout

le réalisme qu’impose au médecin la solution

du probleéme thérapeutique, et en appliquant
a chaque espece de maladie, dans tout le
cadre nosologique, cette solution par la pres-
cription, 'ordonnance, la formule qui res-
sortissent & chaque cas.

Le succes obtenu dans la Tribune médi-
cale par le chapitre ainsi systémalisé des
consultations et ordonnances, a montré, a
la fois, combien il répondait & un réel desi-
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deratum, et combien il avait réussi 4 le com-
bler.

Mais il restait — et beaucoup de lecteurs
en avaient exprimé le désir, qui était aussi le
notre — & réunir, a colliger dans un fout
unique et complet, les articles séparés de ce
travail, quoique s'étant suceédé, avec une
régularité ininterrompue et parfaite, dans
chaque numéro hebdomadaire du journal.

Ce fout, cet ensemble, ce livre demandé
et attendu, le voici. Ce n’est pas s’aventurer
en disant qu'il constitue et qu'il est appelé a

devenir le vade-mecum, je dirai volontiers

le biéviaire— notre sacerdoce professionnel,
le plus beau, le plus utilitaire de tous, auto-
rise et justifie ce mot — de tout médecin aux
prises avee les exigences etles difficultés jour-

nalieres de la pratique, et qui veut s’assurer,

en l'ayant constamment sous la main, d'ung

guide rapide, cerfain etau courant de l'actua-
lité thérapeutique.

J.-V. Lagorpe.

AVANT-PROPOS

Ce que tout malade demande a son méde-
cin, cest de le guérir de I'affection pour

Jlaquelle 1l réclame ses soins, ou tout au

moins d'apporter un soulagement a ses
souffrances : c’est dans l'ordonnance qu’il
éerit apres chacune de ses consultations que
le praticien consigne les prescriptions,
médicaments et régime, quil estime les
meilleurs pour atteindre ce but. L’ordon-
nance resume donc les connaissances théra-
peutiques du médecin et le malade qui suit
4 la lettre toutes les indications qu’elle ren-
ferme juge d'apres les résultats qu'il en
obtient.

[’enseignement est ainei fait dans nos
facultés et nos hopitaux que les jeunes doc-
teurs éprouvent, en clientele, de grandes
difficultés pour diriger le traitement du
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malade qui se confie & eux. Ils savent bien
dépister la maladie, établir toutes les finesses
d'un diagnostic, ils connaisseut toutes les
hypothéses de la pathogénie, le nom de
tous les auteurs qui se sont occupés de
cette question depuis Hippocrate, mais ils ne
possédent que de vagues notions sur le trai-
tement, la seule chose cependant qui inté-
resse le patient. Certains auront hien étudié
les propriétés et les indications d’un erand
nom])_iizie de substances nlédicmnent;uses,
recueilli quelques formules macistrale is
bien pcuqsaur{unt rédiger unjg;?;iks" v

g ance et

donner toutes les explications quelle com-
porte; c'est dans la minutie des petits soins
que le malade trouve le plus de soulage-
m?nt, c'est a son médecin de los lui c?;n—
seiller,

Nous a\-'fm‘s voulu en rédigeant ces Ordosn-
nances médicales exposer d'une facon con-
cise le traitement de chaque Mfectiou et
nous HV()I']S choisi les prescriptions qui
nous paraissaient les meilleures et avajont
fait h.aurs preuves entre les mains de
médecing expérimentés. Beaucoup retrouve-

ront dans ce recueil des formules qui leur
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sont familiéres et les nouvelles que nous
proposons ont été composées sur des bases
rationnelles; en pleine connaissance des pro-
priétés chimiques, physiologiques et patho-
géniques des substances employées.

L’accueil qui a été fait aux deux premie-
res éditions nous encourage a continuer et
a compléter notre ouvrage qui, pour rester
d’actualité, doit étre tenu au courant des
acquisitions récentes de la thérapeutique.
Le praticien et I'étudiant doivent trouver
dans ce livre tous les renseignements néces-
saires pour exercer efficacement l'art de
guérir selon les connaigsances modernes ;
nous avons done, dans cette troisieme édi-
tion , modifié certaines parties, corrigé quel-
ques formules, et ajouté un chapitre de
« Médecine domestique », estimant que dans
la pratique le médecin est souvent appelé
donner des instructions d’infirmier et a four-
nir des indications sur les préparations ali-
mentaires.

Si notre travail est utile a quelques-uns,
nous aurons réalisé le but que nous nous
étions proposé.

A. MaLBEC.
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