20 EMPHYSEME

le corps a l'eau alcoolisée, suivies d'une
friction se¢che.
4° En été, saison au Mont-Dore ou a la
Bourboule.
EMPHYSEME PULMONAIRE
I. Au moment des acces d’oppression.
1° Asseoir le malade dans son lit et lu
faire respirer cing ou six gouttes de nitrite
@’ cmyle versées sur un mouchoir.
Ballon d’oxygéne.
20 Appliquer quarante ventouses seches
en arriere du thorax.
30 Prendre dans les vingt-quatre heures
la potion suivante :
% Poudre de Dower . . 0 gr. 60
Julep gommeux .. . . 120 —
40 Prendre matin et soir un des cachets
suivanls :
% Sulfate de quinine . . . 0 gr. 25
Antipyrine ... . . . . 0 — B0
Pour un cachet, N¢ 10.

. Endehars des acces.

1o Se tenir chaudement vétu. Garder la
chambre par les temps de pluie ou de
brouillard. Eviter les efforts respiratoires
(pas de courses, pas de gymnastique, pas

e cheval ni de bicyclette]. Manger légire-
ment le soir ; éviter la constipation.
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2 Chaque jour prendre un bain & air
comprimé ou bien faire de la pnecumothé-
rapie al'aide de I'appareil Dupont (inspira-
tion dans air comprimé et expiration dans
air rarefie).

30 Prendre chaque matin, pendant vingt
jours par mois, une cuillerée a soupe de la
solution suivante : '

2 lodure de strontium . 5
Arséniate de soude. . . 0 05
Teinture de lobélie. . . 10
Fau de tilleul . . . . . 150

4o Faire chaque année une saison a la
Bourboule ou & Cauterets.

II. Complications cardiaques de e~
phiséme. ;

1° Prendre, pendant dix jours conséeu-
tifs, dans un quart de verre d’eau sucrée,
pix gouttes de :
Teinture de strophantus . . 20 gr.
20 Continuer 1'usage de la solution iodu-
rée et arsenicale.

PNEUMONIE LOBAIRE AIGUE

I. — Pneumonie franche réguliére.

a) Au début :
1o Sé¢jour au lit dans une chambre bien
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aérée et dune température modérée (17-189),
Silence.

Boissons chaudes. Grogs, calé :

Lail el bouillon.

2° Appliquer au mveau du point de eoté
quelques ventouses séches.

Jo Prendre toutes les deux heures une

cuillerée & soupe de la potion suivante :

% Acétate d’ammoniaque . . . 10 gr.
Benzoate de soude . : h —
Eau-de vievieille. . . . . . 20 —
Sirop de polygala. . . . . . 40 —
Eaude menthe. . . . . . . 60 —

4° Faire évaporer dans la chambre duma-
lade une infusion de feuilles d’eucalyptus.

Recueillir les erachats dang un réservoir
contenant une solution de sublimé aul °/,,.

Faire rincer la bouche du malade pla-
sieurs fois dans la journée avec de I'eau
boriquée.

])). D QUALriENe au SLrieme jour ;

A° Donner dans la journée, par cuillerées
a soupe toutes les deux heures :

2% Benzoate d'ammoniaque

Teinture de digitale

Teinture de cannelle.

Sirop de quinquina . -.

Eau de vie vieille .

Eau distillée. .
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2> Renouveler I'application des ventouses
seches.

Continuer I'alimentation etles soins hygie-
niques du début :

¢) Convalescence :

1 Alimentation légere. (Hufs, crémes,
poulet, cervelles, jus de viande dans.du
houillon.

Biscuits et vin de Bordeaux.

20 Prendre en trois jours le sirop sui-
vant :

2 Extrait de quinguina. .
Extraitde kola . . . . . .
Eau-de-vie. . Mo s T
Sirop d’écorces d'oranges

alnereslat e e S

% aa 5 gr.

!

20 —

II. — Pneumonie ataxo-adynamique.

1e Plonger le malade, trois fois par jour,
pendant une durée de cing & dix minufes,
dans un bain froid de 20 a 25° et légérement
sinapisé ; l'envelopper ensuite dans des
couvertures de laine, apres I'avoir frictionné
avec des linges chauds.

30 Donner toutes lesheures une cuillerée
a soupe de la solution suivante :
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% (Caféine. . . . i
Benzoate de boude
Sirop de digilale
Kau de menthe.

30 \pphqum — sl la constitution du ma-
lade ne s y oppose pumt — {rois ventouses
scacifiées au niveau du poumon i atteint.

4° Si I'agitation et le délire sont imp vifs,
donner une a trois cuillerées le soir, du
511'011 suivant :

% Hydrate de chloral. . . 6 gr.
Bromure de strontium . 2 —
Sirop d'écorces d’ora,uﬂ‘u o

el et el e
IIl. — Pneumonie des buveurs.

[° Audébut, une cuilleréea soupe, d’heure
en heure, de la potion suivante :
2 RTarire stibis. o o Sen o 0 gne 80
Sirepidiacodes e = E 200
Eau de tilleul. . . . . 100 —

20 A la période d’état, faire prendre cha-
que jour, par (‘ulllmeer a soupe toutes les
deux heures:

2% Exirait dopium.
Teinture de cannelle.

Rhum 0

Sirop simple . . .

Hydrolat de mélisse .
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IV. — Pneumonie des vieillards.

I° Toules les heures une cuillerée de la
potion suivante :
Teinture de cannelle . . 5 gr.
Acétate d’ammoniaque . 10, —
Vinyde Malagas Soi e Al —
Sirop d’écorces d'oranges 40 —:
Hydrolat de mélisse. . . 40 —

2° Une ou deux injections hypodermiques
par jour, avec la seringue de Pravaz, de:

oy i
Caféine. . . . 781-

Benzoate de ~‘ou(l S de—
Bat bouibie o vid . 2010 —

V. — Pneumonie des enfants.

1o Appliquer des cataplasmes: sinapisés
matin et soir sur la poitrine ; les laisser dix
minules. '

Enveloppement des jambes dans des
bottes de ouate et recouvrir de taffetas
gomme.

20 Toutes les heures une cuillerée a café
de la potion suivante:

Benzoate d’'ammoniaque 2 gr.
Vin de Malaga: .00 200 —
Siropde tolu . . . . . 40 —
Eau de menthe . . . . 60 —




BRONCHO-PNEUMONIE

BRONCHO-PNEUMONIE

1. 4 la période d'élatl.

1° Tenir Penfant au lit, les jambes et les
cuisses enveloppées dans des bottes de
opuate reconv ulhdv taffe rfas gommeé. Renou-
veler 'onate tous les jours.

Faire évaporer & coté du lit de lenfant
une infusion de feuilles d’eucalyptus.

Alimenter lenfant avee du lait, du bouil-
lon, des potages, crémes.

Boissons chaudes : tisane i]mpmh e-fleurs,
grogs légers.

20 \1}}}]1(1111-1 en arriere dela poitrine, au
niveau des points indurés et soufflants, un
vésicatoire de la grandeur d'une picce de
deux franes; le laisser en place pendant
deux heures et le rmnpl(u er par un cata-
plasme d’amidon. Ouvrir la vésicule avee
une aiguille bien propre, ne pas enlever
lv;udmmc Pansement deux fois par ]f)lll
avec de la vaseline 1,Evndua\ sur du papier.
Renouveler ces pol{la visicaloires les jours
suivants, sl est nécessaire.

3° Matin el soir appliquer, en avant de
la poitrine, un (-utaplmin( amapisé qu'on
laissera en place de cing & v dix minutes,
jusqu’a ce que la peau rougisse.

Si Poppression est trop vive, dix & quinze
venlouses seches.
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4° Si la toux est fréquente et [agitation
vive, toutes les heures une ¢ uillerée & café
de la potion suivante:

% Antipyrine. . .. .. 0gr. 30
Sirop de gquinquina . . 30 —
Sirop d'encalyptus. . . 40 —

Eau de menthe . . . . 50 —

50 S'l a tendance au collapsus, loules

les heures une cuillerée a café de:

% Acétate d'ammoniaque. 4
Vin de Malaga 20
Sirop 0/sthers SueEeEaS o -
Sirop de digitale . . . 10 —
tau de menthe . . . . 60

Go Combattre I ll\]lt‘l thermie par les bains

froids simapisés. Un bain de 25 4 20° toutes
les trois heures, lorque la l('mpm alure du
malade atteinl on dépasse 39°. Maintenir
Penfant dans le bain pendant ecing a dix
minutes, puis apres le bain, Penvelopper
dans une couverture de lanu- et le frietion-
ner avee un linge sec et chaud.

ar,

Il. Pendant la convalescence.

1o Nourrilure substantielle : viandes ha-
chées, jus de viande, ceufs, légumes en
purée.

Vie aux grand air. Séjour a la campagne:
cure au Mont-Dore.

2° Tous les matins, une a deux cuillerées
d’huile de foie de morue,




28 TUBERGILOSE PULMONAIRE

3° Trois enillerées par jour de la potion
suivante :
2% Sirop de quinguina . . . 40 gr.
Sirop de terpine. . . . . 50, —
Sirop d’iodure de fer . . 60
Eeau de menthe. . . %. 50 —

TUBERCULOSE PULMONAIRE

L. Tuberculose pulmonaive chronique
sans fievre ni hémoptysie, avec un bon
fonctionnement de Lappareil digestif.

{0 Vie au grand air, dans un climat égal
et tempéré (bords de i‘ Méditerrannée ;
Arcachon, Alger, Tyrol) ; promenades sans
fatigue. Pas de travaux |n.mm_.|_~, ni intel-
lectuels ; pas d’exces ; ni alcool, ni tabac.

Faire (rois repas par jour ; manger le
plus possible et les aliments qui convien-
nent le mieux ; mais ingister sur les viandes
saignantes, les alimenls gras (beurre, cer-
velles, sardines), les @ufs ; riz, macaroni;
légumes I'ut‘inu.ux, purée de lentilles, de
pois. Vins généreux. Eau du Mont-Dore ou
de la Bourboule.

Ne pas laisser cracher le malade dansson
mouchoir, mais dans un ecrachoir conte-
nant une solubion antiseptique.

20 L(’ malin, prendre, avant le repas, un
verre a liquear d’hwile de foie de morue
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blonde, ou bien cing A six capsules de
mr)m'h uol. Glycerine.

3° Avant le repas de midi, prendre, pen-
dant qualre jours par s f!nmnm une cuille-

rée i soupe de la solution suiv 'mt«, {

2% Arséniate de sonde. . 0 gr. 10
T e e e e OB Fe

Pendant le repas du soir, deux des
cachels suivanls ;

2 Glycéro- plmsphdt(' de chs 1U\ 0gr. 10

Extrait de quinquina .
BIEA T DI ES e e s ‘dd,() =210

5° Le soir, il y a insomnie, prendre, en
se couchant, une des pilules suivantes

% N‘Inss_e de cynoglosse opacié 4 gr.

F. s.'a. vingt pilules.

* Tous les deux jours, injecter dans le
tissu cellulaire du dos, entre les épaules,
2 4 3 centimelres cubes de la solulion sui-
vante : '
A e e e e e Der.

: uur*a.l\‘ptnl St e s S

Chlorhydrate de comm(’ =)

Huile d'olives stérilisée. . 100 ¢

Plusieurs fois dans la journée, faire
desinhalationsavec la préparation suivante,
placée dans un flacon dont le bouchon porte
deux tubes : un tube droit plongeant dans

2
s
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le liquide, et un tube coudé servant a aspi-
rer Pair qui sort du flacon :

2% (Créosote.

“14ab er.
Eucalyptol. . taad gr

S R Bl
Nledolta 9005 eiee st .

8° Tout les huit jours, appliquer sur le
thorax, au niveau du sidge des lésions,
vingt pointes de feu superficielles.

II. Tuberculose pulimonaire chronigque
fébrile avec troubles gastiiques.

1° Vie a lair libre et au repos.

Alimentation : lait, kéfir, bouillon, gelée
de viande ou jus de viande, viandes rdpées,
marmite américaine, parées de féculents.

Avant le repas, prendre un demi-verre
d’eau de Vichy.

Au commencement du repas, prendre un
des cachets suivants :

% Glyeéro-phosphate de chaux. 0 gr.10
Magnésie caleinée . . . .. ) x4 an
Ber?zonuphtol. j 42 0—30

Pendantle repas, prendre comme boisson
du thé chaud additionné de rhum.

A la fin du repas, prendre dans un peu
d’ean, dix & quinze gouttes de la prépara-
tion suivante :

TUBERCULOSE PULMONAIRE

2% Teinture de quinquina
== de colombo. . . . J oot
—  de gentiane o b
= de noix vomique.

2 Ne pas donner dhuile de foie de
morue, ni d’arsenic, mais on calmera la
foux, modérera les sueurs et arrétera la
diarrhée avec une pilule de ;

% . Agaric hldncimte i -ie O et 16
Extrait thébaique. . . . . 0 — 04
F. s. a. une pilule n° 20.

3° Pratiquer, comme dans la forme précé-
dente, les injections hypodermiques de
gaiacol eb cucalyptol et faire les inhala-
fions.

i Combattre Uhyperthermie par des
lotions a Ueaw fraiche aromatisée avee de
Valcool de lavande.

. Hémoptysies dorigine tuberculeuse.

1° Repos au lit, dans une position demi-
assise. Silence absolu.

Absorber par gorgées du champagne
frappé étendu d’eau.

20 Pratiquer une injection hypodermique
d’uneentimelre cube aveelasolutlion d ergo-
tine d'Yvon (1 gramme d’ergotine par
¢ 6],
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30 Calmer la toux en prenant matin el
soir une pilule de :

% Extrait thébaique . . . 0gr. 05
Extrait de ratanhia . . 0 — 10

F. s. a. une pilule N¢ 10.

4o Si Phémoptysie sé reproduit, appliquer
des cataplasmes sinapisés ou des ventouses
séches au niveau du thorax.

Administrer toutesles dix minutes jusqu’a
effet nauséeux, un paquet de :

of «Poudre-dipeea . = 0 0gr.
No 10.

IV. Tuberculose chronique. Période
de consamption.

1o Alimentalion : ceufs, bouillon, lait,
kéfir, viandes rapées, vins généreux, cham-
pagne, alcool.

20 Prendre qualtre cuillerdes par jour de
la potion suivante : :

2 Sirop demorphine.” . . |0

Sirop de tolu SAE 40 gt.

Siroprdictheres 2 vt 30 —

Hydrolat detilleul. . . . S0 —

3° Si la dyspnée est trop vive, faire des
inhalations d’oxygéne.

TUBERCULOSE PULMONAIRE 33

V. Phtisie galopante.

Lo Faire trois fois par jour des lotions
froides sur tout le corps avec de l'eau ad-
ditionnée de vinaigre aromatique.

20 Donner deux heures avant I'apparition
de I'acces fébrile trois des cachets suivants,
4 uneflemi-heure d'intervalle :

SHlipyrineaes i RS o

90 Prendre matin et soir un des cachets
suivants, au moment du repas:
T o SR TS S R R )
Glycéro phosphate de chaux 0 — 20

r

ko Ala fin de chaque repas, prendre

dans la boisson une cuillerée a dessert de

la potion suivante:

2 Extrait mou de quinquina | ..
: : ; o aa 4 er.

Extrait de kola . Sk

Teinture de cannelle. . . . 10 —

Sirop d'écorces d’oranges . 100 —

50 Appliquer au niveau des points ma-
lades un vésicatoire de 12 5< 12 qu’on lais-
sera huit heures en place. Saupoudrer avec
du camphre el panser avec de la vaseline
boriquée étenduc sur du papier de soie.

Si Poppression est trop: vive, appliquer
trente ventouses seches.

6° Alimenter le malade avee du lait, des
ceufs, des crémes, des viandes en purée.
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PLE[ RESIE

I. — Pleurésie séche apyrétique.

1o Repos au lit dans une chambre bien

aérée, maintenue a une température mo- -

dérée.

Sudation : Enveloppement dans des cou-
vertures de laine, boissons ftrés chaudes.
Lait, tisane de chiendent.

Régime lacté absolu ; ajouter une pincde
de bicarbonate de soude dans chaque tasse
de lait.

20 Appliquer, au niveau dua pointde coté,
dix ventouses ‘-(Jchoa ; sl la douleur per-
siste, deux ventouses scarifiées.

Si la douleur était trop violente, on
pl’lt[qﬂ(’l‘llt une injection de morphine de
1 contwramme avee la solution \Ill\ ante :

x Ghlorh}dmte de morphine. 0 gr. 10
Eaubouillie. . . .. .... 10 —

8° Matin el soir, prendre une cuillerée &
soupe de la potion suivante :
% Extrait de quinquina.
== e .
Siropd’écorces d’oranges. 150 —

\J aa o gr.

II. — Pleurésie séro fibrineuse aigué
avec épanchement.

1° Repos au lit; sudation ; régime lacté
absolu, Tisane de chiendent et de queues
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de cerises auxquelles on ajoutera une forte
pincde par tasse de nitrate de potasse.

20 Prendre dans la journée frois des ca-
chets suivants

% Salicylatc de soude. . . 0gr. 50
Benzoate de soude.. . . 0 — 25
Pour un cachet. N® 20..

3° 81 la toux quinteuse est trop génante,
prendre toutes les trois heures une cuillerée

a soupe de la potion suivante :

2% Aleoolature de racines d’aconit. XXX gtes
Sicopdiacoder it bR TR 60 gr.
Eau de laurier-cerise. . . . . 0
Hau=desillen], SR e o0 —

4o Matin et soir, une cuillerée & soupe de :

Gxtraif de quinguina. A5 ar
S Rolais oL Fesss O
Sirop d’écorces d'oranges. 150

2

50 Si I'épanchement est trop abondant,
I'oppression trop vive, el si le malade ne
clm.p(m, ou bien si au vingtieme jour
I'épanchement ne se résorbe pas, prati-

*la thoracentése en ponctionnant dans
le septieme ou huitieme espace intercostal,
au-dessous et en avant de 'angle de I'omo-

plate.

6° Veésicatoire, a la fin, pour hater la
résorplion.
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III. — Adhérences pleurales.

fe Vie au grand air, bains de mer, Cau-
terets, Eaux-Bonnes, la Bourboule, le Mon{-
Dore.

m . . aoe . -

Pous les matins faire des lotions froides
sur tout le corps, suivies de vigeurcuses
frictions au gant de flanelle.

Alimentation substantielle.

2° Prendre chaque jour, pendant le prin-
cipal repas, un verre a liqueur de win
todo-lannique phosphaité.

IV. — Pleureésies purulentes.

1° Soutenir les forces du malade. Lait,
bouillon, viande crue ou rapée, jus de
viande, wcufs.
Alcool ; grogs.
Trois cuillerées & soupe par jour de la
potion a I'extrait de quinquina et kola.
20 Deux cachets dans la soirée, & une
heure d’intervalle, de :
Sulfate de quinine. . . 0 gr. 30
3° Faire prendre dans la journée la potion
sulvante :
Hyposulfite de soude. . 4 gr.
Julepissss s e 2

4 Tt ) 1T vl e -1
4° Pratiquer une ponction exploratrice
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avecla seringue de Pravaz et faire I'examen
bactériologique du pus.

Selon la nature :

@) Empyeme & pneumocoques : Tho-
racenlise avee ou sans lavages antisepti-
ques:

b) Empyéme a streptocoques: Pleuroto-
mic, lavages antisepliques au sublimé a
1/2,000 ; drainage. _

¢) Empyeme tuberculeux: Ponclions ré-
1)1".[("!:-5. :

d) Empyemes pulrides et gangréneux :
Estlander ; pneumectomie, lavages anlisep-
tiques avee solutions forles.




