D4k ACNES

Eviter les irritations de la peau et se pré-
server du froid.

90 Tous les matins se lotionner avec de
l'eau chaude additionnée d’eau de cologne.
Poudrer ensuite avee du tale oun de la pou-
dre d’amidon de riz.

Le soir, lotionner avec :

2 Fleur de soufre. . 15 gr.
Alcool camphré. . 15 —
Eauderose . . ., 290 —

30 Pratiquer les douches sullureuses
locales et faire une saison aux eaux alca-
lines de Royat ou sulfureuses de Saint-Ger-

-ais, Challes, Luchon, Cauterefs.

ALOPECIES

1o Faire tous les deux jours une friction
légere du cuir chevelu avee une brosse
douce ou une éponge trempée dans la
golution survante :

2 Nitrate de pilocarpine. 0 gr. 50
Teinture de cantharides 10
Formol . 8 R R, 1
Alcoolat de Fioravanti
Alcoolat de romarin.

INTOXICATIONS

ALCOOLISME

l. — Alcoolisme aigu. Ivresse.

do 2 e i Agor
1o Coucher le sujet de coté, sur un lit
ou un matelas, dans une pidce bien aérée
L un matel ans sce bien aérée
mais & l'abri du froid. ;
Q0 Py " 1
2° Provoquer le vomissement par la titilla-
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Jo Faire prendre, si 5 '
e il}.uf_'nrhc, si la dépression est
s p grande, six goutles dammoniaque
iquide dans une fasse d’infusion de tilleul

Ao 1 Pivrenge
ref;oiﬁli { l”efz’.{" L~f grave, les extrémités
1 es, appliquer des sinapismes sur les
Ja’mhﬂls, pratiquer une injection sous-cuta-
née d'un centimétre cube d’éther et 1’-1i;'e
prendre toutes les dix minutes une (‘Uﬂlél‘f”&
a soupe de la potion suivante : . .

G

% Acétate d’ammonia

A aque. . 4 gr.
Sirop de fleurs d’oranger. 60 o
Eau de menthe. . . . . 60 -—
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246 ALCOOLISME

5° Le lendemain, ne prendre pour toute
alimentation que du lait coupe avee de l'eau
de Vichy: et si lembarras gastrique per-
siste, prendre le purgatif guivant :
% Sulfate desoude . |
Sulfate de magnésie |
Sirop de sucre . - - 60 — :
FEssence de citron. . )h‘ gouttes,
Acide citrique. - - | 46 6 gr.
Bicarbonate de soude |
DT e R o SO0

24 20 gr.

1. — Alcoolisme chronique.

10 Tsoler le malade etle placer, sl possible,
dans une maison de santé ; ne boire que du
fait aux repas.

90 Tous les matins faire sur le corps des
lotiong & l'eau froide suivies de frictions
sdches au gant de erin.

30 Exciter I'appétit en prenant au moment
de chaque repas une pilule de :

Arséniate de strychnine 1 milligr.

40 Le soir, prendre en se couchant une
cuillerée & soupe de la polion suivante :
2 Bromure de strontium | .,
" Hydrate de chloral. . | ad 10 gr.
Extrait de chanvreindien 0 — 10
Sirop d’écorces d’oranges 30—
Bamil e e s 9=

SATURNISME

1li. — Delirium tremens.

1o Maintenir le malade isolé dans une
chambre matelassée ; ne donner comme
boisson que de la limonade au citron.

90 Faire prendre toutes les dix minutes
une cuillerée a soupe de la polion sui-
vante :

2% Hydrate de chloral. . . 5 gr.

Sirop de morphine. . . 60 —
Eau de fleurs d’oranger . 60 —

Si le malade refuse de prendre la potion,
pratiquer de une a deux injections sous-
cutanées d'un centimetre cube avee :

2 Chlorhydrate de morphine 0 gr. 10
Chlamale tin g it e a0 dl
it e N s P

SATURNISME
I. — Coliques de plomb.

to Pratiquer tous les quarls d’heure,
jusqu’a ce que la douleur soit calmée, une
Injection sous-cutanée d’un centimelre
cube avee la solution suivante :

b4

% Chlorhydrate de morphine 0 gr. 10
Sulfate d’atropine . . . . 0 — 01
Baubonilliens . e 100 -




248 SATURNISME

90 Administrer un lavement purgatifavec:
% Sulfate de soucjle.‘ 134 20 ar.
Follicules de séné ¥
Eau bouillante. . . . 500 —
Laisser infuser une 1/2 heure.

30 Régime lacté, une tasse de lalt to}ltes
les deux heures. Boire en outre dans la
journée trois grands verres de la limonade
suivante :

% Acide sulfurique pur .

Sirop de sucre . .

Hapn i

Alcoolatd

Il. — Saturnisme chronique.

1° Prendre un bain sulfureux foutes lps
semaines, et tous les matins faire des fric-
tions de la peau. Supprimer I'alcool; boire
du lait aux repas.

90 Prendre pendant quinze jours par mois
une pilule & chaque repas de
% Sulfure defer . . . . gr. 1
Extrail de gentiane . 0 — 1
Nheltsainion i et nqus,
F. s. a, une pilule No 50.

3> Les quinze autres jours du mois,
prendre chaque jour une cuillerée a soupe
de
2% Jodure de strontium. . 10 gr.
(Glyesrme.saisiint 58, 50 —
Eau distillée . . . . 200 —
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4° Faire tous les ans une saison, si ¢’est
possible, a Uriage, Challes ou Baréges.

MORPHINISME

1o Placer le malade dans une maison de
santé sous la direction du médecin et la sur-
veillance constante d'un garde str et expé-
rimenté. ; :

Interdire pendant foute la durée du trai-
tement la visite des parents.

2° Repos au lit.

Supprimer en quelques jours, de quatre &
huit, 'usage de la morphine en diminuant
le nombre des piqires et la dose de chaque
injection en laissant ignorer au malade la
réduction de la solution.

Pratiquer des injections avec la solution
suivante :

% Ghlorhydrate de morphine. 0 gr. 10
Sulfate de spartéine. . . . 0 — 20
Sulfated’atropine. . . . . 0 — 01
Hauboutllie F5c i e et S0 —

3° S'il survient des crises de collapsus,
pratiquer toutes les dix minutes des injec-
tions sous-culanées d’éther et de :

2B aleine st L e Se e e
Benzoate de soude. . . . 2
Sulfate de spartéine . . . 0
Baizhourllie: s s a0
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250 EMPOISONNEMENTS

ko Ne pas chercher a arréter la diarrhée
el les vomissements. ;

Nourrir le malade le plus etlemieux pos-
sible avee des purées de viande, des pates
alimentaires, des ceuls.

Champagne et café.

Bo Aprds lasup pression complete de T'u-
sage de la ‘morphine, donner pendant au
moins un mois deux pilules par jour de :

2% Sulfatede spartéine. . . 0 gr. 10

" Poudre denoix vomique. 0 — 05

Extrait de quinguina . - 0 — 05

F. s. a. une pilule. N° 50.

6o Prendre chaque jour unc douche écos-
saise d'une durée de quinze & trente secon-
des et pratiquer ensuite un massage de tous
les muscles du corps.

E}IP()IS(_)N,\'_E,\II'INTS

A. Traitement géneral.

" 1. Maintenir le bon f’mz,('hf(m.m?mmu" cu
ccewr el de la respiration.
1° Pratiquer a cet effet des frictionsséches
sur tout le corps avec un linge sec et rude.
90 Appliquer des sénapisines aux jambes
at envelopper ](_‘ré'lll‘i(‘fi‘i}.)l‘l'%'- dans de la ouate
saupoudrée de farine de moutarde.

EMPOISONNEMENTS 251

3° Placer des bowles d’'ean chawnde aux
pleds et sur les colés.

ko Pratiquer des injectionssous-cutanées
d’un centimétre cube tous les quarts d’heure
avee de I'éther sulfurique.

50 Fairedes inhalations doxygéne,faire
respirer un ballon de dix hitres.

6° S’il y a mort apparente, pratiquer la
respiration artificielle soit par la méthode
de Sylvester, ou micux par la méthode
de M. Laborde, les tractions rythmdées
de la langue, que I'on continuera pendant
longtemps, sans lassitude ni décourage-
ment.

1. Elimination du poison.
s 1° Faire boire abondamment de l'eau

tiede et pratiquer ensuite la fitillation de
la luette pour provoquer le vomissement.

20 Vider I'estomac & l'aide de la pompe,
ou bien pratiquer un lavage avec le tube
stomacal.

30 Sl n'y a pas de contre-indication
tenant & I'adynamie, au collapsus, adminis-
trer un vomitif ;

oY

2 Poundre d’ipéca. . . . . 1 gr. 50
Tarire stibie ot e 0 —10b

A L e L e e e
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EMPOISSONEMENTS

ou bien pratiquer une injection hypoder-
mique dun centimétre cube avec :
% Apomorphine. . . . . 0 gr. 10
Baubonillo b= sy et 105
ou bien administrer le purgatif suivant,’a
prendre dans un verre d’cau :
2% Sulfate de soude. . . - | KD
Sulfate de magnésie . © | 2

11L. Neutralisation chimique et physio-
logique di poison.

a) Acides. 1° Administrer ilﬂl’l"lél']i(—lj[[;—
ment — ce qui se trouve toujours a portée
— un grand verre d'eaw de savon.

20 Faire prendre le plus tot possible :

Carbonate de magnésie. . 20 gr.

30 Calmer la douleur en pratiquant une
injection d’'un centigramme de morphine.

4 Repos absolu et ne donner pour toute
alimentation que des blanes d’ceufs, de la
tisane d’orge, de Ihuile d’olives, de I'ean
albumineuse.

b). Alealis. Faire prendre immédiate-
ment du vinaigre et donner comme boisson
de la limonade au citron, de I'eau albumi-
neuse.
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B. Traitement particulier des empoi-
sonnements les plus fréquents.

a). Arsenic.

A° Faire vomir le plus t6t possible soit en
faisant prendre de I'ipéca et de I'eau ticde,
soit en pratiquant une injection sous-cuta-
née d'un centigramme d’apomorphine.

2’ Faire prendre foutes les cing minutes
de l'eau tiede dans laquelle on ajoutera
une cuillerée a café de sesquioxyde de fer.

3° Prendre toutes les demi-heures un
verre a iqueur du mélange suivant :

% Huile d’olives. SR lialny
Eau deiehanx. .. 2. %5 100 7er:

40 Tenir' le malade enveloppé dans des
couvertures chaudes. Boissons chaudes.
Grogs. Alimentation : lait et blancs d’ceufs.

b). Phosphore.

1° Provoquer les vomissements en don-
nant en deuxfois, a dix minutes d’intervalle,
dans de I'cau tiede :
Sulfate de euivre. . . . 0 gr. 50

20 Apres le vomissement, donner tous
les quarts d’heure, dans de 'eau albumi-
neuse gommée, une cuillerée a café de
magnesie calcinee.

15
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984 EMPOISONNEMENTS

30} Tous les quarls d’heure donner une
cuillerée & soupe de la potion suivante :
2 Rssence de térébenthine . 2egr,
Gomme adragante . — 25
Sirop de fleurs d’oranger. M) =
Hydrolat de tilleul. . . . S0
oubien faire prendre tous les quarts d’heure,
dans de Veau suerée, deux gouiles d’es-
sence de térébenthine du commerce.
4o Alimentation : eau albumineuse, lait.

¢). Sels de cuivre.

1o Toutes les cing minutes, faire prendre
une cuillerée & dessert de magnesie calci=
née dans un quart de tasse d’eav albuimi-
neuse fortement suerée,

ou bien :

Une grande t
de la potion suivante:

2% Magnésie caleinée. . . 40 gr.
Tactose. . « « = & = 60 "=
Tau albumineuse . . - 900 —
Kssence de menthe. . .V gouttes.

90 Maintenir sur le ventre un cataplasme
de fécule sur lequel on étendra quarante
gouttes de laudanum.

30 Si les douleurs abdominales sont trop

vives pratiquer une injection hypodermique

d'un a trois centigrammes de morphine.
% Alimentation : lait, @ufs.

asse toutes les cing minutes

EMPOISONNEMENTS

d). Sel d’oseille.

1° Donner le purgalif survant :
Huilede ricin. . v . .. 30 gr.
20 Toutes les dix minutes, donner dans
une tasse d’eau un des paquets suivants:
2% Sucrate de chaux . . . 3 gr .
Pour un paquet. N° 10. i

e). Mercure (sublimé).

1° Faire abeorber
_ 1° Faire absorber en grande quantité de
Veaw albumineuse. i
0 n - c
2 Pmnjlmﬁmlh:ﬁl% heures une cuillerée
a soupe d'huile dolives. ' J
3° Si les douleurs sont trop vives, prati
: e g 5 c 2 5
quer des injections hypodermiques, d'un
centigramme chaque fois, de morphine

II. — Poisons végétaux.

: :
a) Opium.
. 1° Tenir le malade éveillé et dansla posi-
]lOI’l debout. Pratiquer des flagellations sur’
e x 1 1 25 : o
e visage et la poilrine avec un linge
mouillé. o

2o Administrer un lavement d'un dnmi—.
hh_l‘? gle café fort et chaud. :
aire boire une tasse d {4
. sse de café toutes les
demi-heures. o
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256 EMPOISONNEMENTS

30 i le ceur et la respiration fa}bh.'ssrf}*Lt,
pratiquer une injection ];L_\'}]l(]dfll‘[’lll_i,l“ue d Ur)ﬂ%
centimetre cube, que 1’01'1 1'!}1)(’,tl’,'l_cl ‘\'lDB
minutes apres 'l est nécessalre, ay 0c:

2 Sulfate neutre d’atropine | 35 0 gr. Ol

" Sulfate de strychnine e

Eau distillée . . - - - -

4° Verser sur un mouchoir dix gouttes du
liquide suivant, et faire respirer:

Nitrite d’amyle. . . - 10 gr.

b). Belladone. Atropine.

1° Frictionner \'igoureusemgm le corps
avee des linges 1'11_des et {j]lfﬂ{d:i.l i

Appliquer des sumpl.mn.c., _&m u qui dnt
et provoquer le \'(:}1115:1_-1\1_;_5{11 fil.g 1-= o
prendre une cuillerée de moutarde dans G
eau chaude. :

90 Faire boireabondamment du thé on du
café tres forts, et si le malade ne peut dg-
olutir, administrer linfusion de thé ou de
café en lavement. .

30 Pratiquer une injection 11}'1)0(1{31‘1‘1115111_6
d’un centimetre cube avec la solution sui-
yvante :

% Nitrate de pilocarpine . . Y 8F- 10
Han aistillse ot ue i s S

c). Strychnine.

1° Provoquer immédiatement le vomisse- -

EMPOISONNEMENTS 25T

ment en faisant prendre une cuillerée “de
moutarde dans de 'eau chaude et titillant
la luette.
20 Administrer toutes les demi-heures un
lavement contenant : :
% Bromure de potassium . 5 or.
Iydrate de choral . . . —
Laudanum de Sydenham  V gouttes.
LT e e e shi A e g
3° Si les convulsions sont trop violentes,
faire respirer du chloroforme.

d). Digitale.

1° Maintenir le malade couché et le fric-

. lionner vigoureusement sur tout le corps :

lui faire prendre du café fort el des grogs.
2° Toutes les demi-heures, faire prendre
dans de Peau un paquet de :
% Tanin. i
Pour un paguet. N° 4,

3° Praliquer une injection hypodermique
d’un centimefre cube de la solution sui-
vante :

2 Aconitine cristallisée. 2 millig.

Ether sulfurique. s et
Baurdistilloes s mane s jias _Soss

¢). Champignons.

1o Provoquer le vomissement par la titilla-
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tion de la luetle, mais ne pas faie boire
de Ieau au malade. ‘
20 Faire prendre, a.qssit(}t apres le vomis-
sement, le purgatif suivant :
Huile de ricin. . . . - 40 gr.

30 Pratiquer une injection gous-culanée

] -1 tre cube avee la solution sui-’
d'un centimétre cube avec la solt

vante, que I'on répétera une heure apres,
g1l est nécessaire :
2 Sulfate neutre d’atropine . 0 gr. 01

" Eaudistillée. 10—

4o Si les coliques sont trop Vi-w"f’q fz}al:e
prendre de une a quatre des pilules sul
vantes : e

2 Extrait thebaique. . . 0 gr. 0o

" Pour une pilule. N° 5.

ASPHYXIE

I. — Submersion.

Sitot le malade retivé de I'eau :

1° Pratiquer les tractions rythinées de
la langue selon la méthode de M. Laborde.
(Saisir la langue entre le pouce et I'index
recouverts d’'un bout de mouchoir ou d’au-
tre linge, pour éviter le glissement, et
exercer de forfes tractions rythmées de
quinze & vingt fois par minute. Les conti-
nuer longtemps sans découragement ni
lassitude. )

2° Simultanément, faire la respiration
artificielle par les pressions thoraciques, et
si on est doublé dun ou de plusieurs
aides, la pratiquer selon la méthode de
Sylvester (mouvementsd’élévation et d’abais-
sement des bras en les écartant de la poi-
trine, quinze & vingt fois par minute}.

3° Entre temps, coucher le noyé hori-
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L
zontalement, la téte renversée sur le coté
et plus basse que les pieds, le débarrasser

de tout vétement et faire des frictions

vigoureuses sur tout le corps.

Envelopper les extrémités dans des linges
chauds et placer des boules chaudes aux
pieds.

&° Lorsque la vie reparail, envelopper
Je corps dans des couvertures bien chaudes,
et faire boire des grogs et du café.

I, — Strangulation. Pendaison.

1° Pratiquer la respiration artificielle
selon la méthode de Sylvester, ou mieux,
et 8l n’y a point fracture du larynx, faire
le plus {0t et le plus longtemps possible,
les tractions rythmées de lo langue.

20 Faire respirer de oxygeéne et appli-
quer des sangsues auxapophyses mastoides,
il y a congestion.

30 Tenir des compresses froides sur la
téte et appliquer des sinapismes sur les
jambes.

1Il. — Asphyxie par les gaz.

lo Exposer le malade au grand air, la téte
élevée, projeter de I'cau froide sur le visage,
et pratiquer des frictions sur le corps avec
une brosse.
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2 Pratiquer les tractions rythmées de
lo langite, durant plusieurs heures, sans
lassitude.

30 Faire des inhalations d’oxygéne et, en
attendant, faire respirer du vinaigre.

ke Administrer un lavement avec de I'ean
vinaigrée froide.

50 il v a congestion, pratiquer la saignée
au pied. ;

IV. — Asphyxie par la chaleur.
Insolation.
1o Placer le malade au grand air et a
LPombre ; ouvrir tous les vetemends.
90 [Laisser sur la téte et le front des com-
presses froides d’eau alcoolisée el placer
des sinapismes sur les jambes.

3° Faire boire de I'eau vinaigrée.

V. — Asphyxie par le froid.

1° Ramener la chaleur lentement et pro-
gressivemnent. Faire tout d’abord des fric-
fions sur le corps avec de la neige ou des
compresses d'eau froide. Ghauffer ensuite
progressivement I'eau pour les frictions.
20 Faire respirer du vinaigre et -donner a
boire une infusion tiede de thé ou de café &
laquelle on ajoutera une cuillerée par tasse
de rhum.

15.




