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280) MEDECINE DOMESTIQUE

La viande crue est souvent employde en
thérapeulique sous des préparations diver-

ses. Se servir de 1‘}1‘0?(.-1'1?:'!(1(\. de viande de

mouton ou de cheval, la viande de beeuf ou
de pore exposent au fzenia ou a la frichine.
Choisie des morceaux délicatz (200 a 500
grammes de filet, faux-filet, gigot, culotie)
ot débarrasser de tout ce qui est blanc
(graisse, tendons, aponévroses, vaisseaux) ;
hacher tres finement el passer au tamis, ou
bien gratfer avec un couteau. La pulpe
ainsi obtenue peul ensuite étre absorbée en
boulettes roulées dans du sucre, soil asso-
cite & du boullon, a du tapioca, a des
purées de pommes de terre ou d’épinards, a
des confitures ; on peut encore prendre la
viande crue en boisson, en délayant 200
grammes de pulpe dans 500 grammes d’eau
froide ; on préparc encore une « glace ala
viande » en mélangeant la pulpe avec du OIS e o
sirop pour glaces, fraiges, framboises, ana- it '
nas, el faisant frapper. s L'-? _I-H"»E' du compte-gouttes doit avoir
= i 3 millimdtres de diamdtre extérieur. :
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Le jus de viande n’a pas [a méme valeur
nutritive que la viande crue; on I'obtient I gr. d’eau distillée. ,
en soumettant la viande hachée a la presse. A : d’alcool & 900 . . = 61

équivaut a 20 gouties.

Lies poudies de viandese trouvent dans R a600. . 52
[IFLII].H'}OUIR{[[,{@ 3 — )_2

le commerce et peuvent aider a la surali- ] 1o chice
mentation. 24 S e g e
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de glyeérine . . — 25
— d(; laudanum . . S 33
— teintures diverses — 53
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