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6- Course en arriere en restant face en téte! —Ux!

La course sera exécutée & pelits pas en partant
du pied gauche, etde préférence sur la pointe des
pieds, de méme que dans la course en avant. Comme
cette course est trés-fatigante, elle se bornera, dans
les commencements, & une distance de 100 pas au
plus. : '

Le fantassin se retire ainsi, lorsqu'il a affaire &
un lirailleur isolé de la cavalerie qui le poursuit
vivement et qui est suivi & peu de distance par plu-
sieurs autres. S'1l voulait faire face en téte pendant
la course, il serait hors d’état de détourner le cava-

lier ; mais, de cetle maniére, il est 4 méme de tou-

jourslui tenir téte, puisqu’il peut 4 chaque instant
passer deIattaque a la défense.

Havre!

A la fin de chaque exercice d’escrime, il est con-
venable d’exercer les ¢léves au petit trot avec des
intervalles de 5 4 8 pas et a sauter d’abord sans, et
ensuite avec fusil et sac. D’aprés les principes dela

! gymnastique , ces sauts s'exécutent sur la pointe des
pieds afin d’éviter les foulures.

CHAPITRE VIIL

EXERCICES A TA BALLE.

Cet exercice est un préliminaire intuitif aussi
amusant que convenable pour la conduile pratique
a tenir contre deux cavaliers, car on a surtout en
vue d’acquérir un coup vigoureux et stir, pour étre
certain de son but, méme dans les mouvements les
plus variés et les plus rapides qu'on puisse imaginer
dansla combat réel,

Indépendamment de cela, on vient en aide au

jugement de I¢léve, en lui enseignant comment,
tirailleur isolé, il doit agir de lui-méme, comment
il doit procéder en temps opportun & V'attaque et a
la défense pour profiter de la partie faible de 'ad-
versaire, sans s'exposer lui-méme au danger. Le
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coup d’ceil rapide ne s’acquiert pas uniquement par
des regles liltérales, mais V'ceil doit y étre exercé
sur un objet figuré,

L’exercice dla balle établit la confiance, la grace,
l'adresse, la force, I'équilibre, — qualités indispen-
sables du véritable eserimeur. Il acquerra insensible-
ment l'adresse nécessaire pour atteindre, avec la pe-
sante arme de choc, presque chaque fois le but; tout
en exécutant le saut le plus étendu, il apprendra &
frapperles balles'une aprés autre avec une rapidité
quel'ceil peut & peine suivre; a reconnaitre comment
Pescrimeur habile peut éloigner deux et méme trois
cavaliers, comment, sinon loujours vainqueur, il
reste du moins intact, tout en conservant encore,
vis-a-vis le sabre, 'avantage d’atteindre plus loin.

Les poinis suivants doivent étre spécialement
observés : 5

1¢ On monte les balles 4 une distance convena-
ble. Leur hauteur est réglée sur la hauteur de la
poitrine du cavalier.

2 Les éléves, divisés en deux sections, dont cha-

gune ne pourra comprendre plusde dix hommes,
font face a I'échafaudage. Le numéro des poin-
teurs dans chaque fileest déterminé d’aprés le degré

d’adresse , de sorie que ceux qui se sont le plus dis-
tingués dans I'école avec 'arme soient les premiers.

= o
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Le maitre oule prévdl commencera le mouvement
et les éléves suivront & distance convenable.

3e L'eil , la téte de la baionnette et la balle doi-
vent se trouver dans une méme ligne ; pour que le
coup soit valable, la balle devra se balancer en
arriére.

4 Le retour rapide & la position, aprés avoir
porté le coup, estla condition d’unebonne défense.
Lorsque I'éléve saura convenablement atteindre le
but, etsitdt qu'on commencerales parades, l'instruc-
teur se placera 4 cOté ou en arriére de la balle pour
marquer alternativement avec le sabre et la lance
les ripostes et les coups ennemis.

5° L'instructeur veillera sans cesse et dés les com-
mencement & l'observation de la mensure (distance
qui sépare les deux adversaires ), c'est-a-dire, qu'il
fera exécuter chaque mouvement de telle maniére,
que Padversaire soit retenu a distance d’attaque.

a. Lorsqu’on peut frapper I'adversaire, de pied
ferme, on est avec lui dans la mensure, devrait-on
se servir du coup lancé pour atteindre.

5. On entre dans la mensure lorqu’on combine
un pas ou un sant quelconque avec l'attaque.

¢. Est-on, aucontraire, obligé de rompre, on dit:
quitter la mensure, ce qui a lieu d’'une part, quand
on n'est pas str de sa parade, d’autre part, lors--

13.
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qu’on cherche & attirer 'adversaire, dans l'intention
de lui porter un coup d’autant plus vigoureux.

6° On ne doit point négliger la bonne position
des pieds, pendant qu’on porie le coup. Il est de
régle que le pied avancé ne pose que légérement a
terre, et qu'il exécute 'a-fond avec toute la rapidité
possible en s'avancant en ligne droite prés de terre,
pendant que celui qui est en arriére resie fixé 4 sa
place, malgré la tension subite du jarret.

De méme que dans Pécole avec V'arme, le pre-
ceple de laisser souvent ’éléve a fond, trouve éga-
lement ici son application, jusqu’a ce que les exer-
cices prolongés lui aient procuré la force derevenir
avec facilité & la position. Aussi longtemps que la
demi-allonge fait chanceler le pied qui est en ar-
riére, 'escrimeur manque de la solidité nécessaire
dans les bras et les pieds; elle ne s'obtiendra que
par une répétition assidue des lecons simples de
Pexercice & la balle.

Le naturaliste n'est que trop enclin & déboiter en
méme temps quil porte le coup, sans satisfaire
préalablement & la condition d’avoir une attitude
assurée. Il s’ensuit que le coup n’atteint pas le but ,
ou, sl Vatteint, qu'il reste sans efficacité et que la
premiére loi de I'escrimeur — la défense — esten-
ticrement perdue de vae, Pour éviter cette faute e
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délier en méme temps les bras, on doit habituer de
bonne heure Véléve 4 lancer brusquement 'arme
d’une main et a laretirer de la méme maniére.

Les dix lecons de 'école avec Farme forment le
commencement de cet exercice. Suivront alors ¢ingq
lecons composées de mouvements mixtes, auxquel-
lesl'idée fondamentale du procédé contre deux cava-
liers, sert de base. Dans la suite, 'escrimeur se pla-
cera entre deux ou troiséchafaudages, qui figureront
autant de cavaliers; il s’exercera 4 volonté tantdt &
V'attaque, tantot a la défense, pour apprendre a agir
selon ses propres idées, comme aussi pour éprouver
son adresse.

Pour terminer, on formera des pelotons , tantdt
faibles , tantot plus forts, qui devront se considérer
comme des patrouilles, des pointes de troupes de
flanqueurs, d’avant-garde ou d’arriére-garde, et
savancer avec les précaulions usitées contre les
échafaudages. Ici s'exécute une altaque soudaine

de cavalerie ennemie.Les tirailleurs rejoignent rapi-

dement la troupe qui se mettra & l'instant sur la
défensive, tandis que les hommes se couvrent mu-
tuellement le dos pour éviter d’étre rompus par
V'ennemi. Survient alors le combat propre du tirail-
leur, on se défendra en partie, enentretenantun feu
bien nourri, en partie avec la baionnelte, jusqu’a ce
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que le chef donne le signal du combat individuel ,
ot 1l s'agit exclusivement de frapper les balles et de
frapper juste. ; :

Il est d’ailleurs de régle que le tirailleur isolé ne
fasse jamais usage de son coup de feu sans nécessité,
mais qu'il se défende avec la baionnette, jusqu'a ce
quil trouve moyen de s’¢n servir d’'une maniére
efficace. Cette précaution est surtout nécessaire,
lorsque le fantassin est privé d’obstlacles naturels et
que le cavalier dispose d’un cheval tranquille et
d’un terrain découvert.

Les feux répétés avec des cartouches en blanc
donneront, non-seulement un semblant de réalité a
ces exercices, mais habitueront encore le soldat a
charger avec promplitude, pour autant que la
charge peut étre faite dans le combat individuel,
ot on doit toujours élre prét 4 renouveler Iattaque
a labaionnette.Il estentendu que le fantassin puisse
se fier & la bonne constitution de son arme de tir ,
et qu'il sache tirer parti de son coup defeu, d’une
maniére aussi prompte que sire, & une distance
convenable.
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PREMIERE LECON.

Dans la positition a droite 1. |
P qpe f Lancer l'arme.

. dgauche 2. )

Ge mouvements’exéeute comme ilest prescrit dans
la 3¢ lecon de I'école avec I'arme, tandis qu'on sef-

force d’atteindre la balle avee la pointe de la baion-
nette,

Dans la position & droite 1. ) Porter le coup en
» a gauche 2. ( place.

s

Tendre le jarret
droitet & fond.

Tendre le jarret
gauche et 4 fond.

Dans la position & droite 5.
« a gauche 6.

T
S, A fond.

Tourner le haut du

a fond.

Balancer sans mou-
voir le haut du
corps et & fond.

9. { corps.—Porter le
Dans les deux positions (10. ( coup en place et

L

2}
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DEUXIEME LECON.

L’éléve se placera de maniére, qu'aprés avoir fait
le huitiéme ou le quart de conversion, il soit face
au but. On portera le coup pendant le mouvement
méme, tandis que le pied avancé exécute un a-fond
vers la balle. Indépendamment de ce qui est pres-
crit, on doit bien observer l'exacte distance, afin de
pouvoir fortement balancer la balle.

Dans la position & droite 1. Oblique & droite et

porter le coup.
& gauche 2. Oblique & gauche et

porter le coup.

a droite 3. Oblique & gauche et
porter le coup.

a gauche 4. Oblique 4 droite et

porter le coup.

a droite 5. Par le flanc droit et
porter le coup.

dgauche 6. Parle flanc gauche
et porter le coup.

a droite 7. Par le flanc gauche et
porter le conp.

4 gauche 8. Par le flanc droit et
porter le coup.
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Dans la position &4 droite 9. Tourner & droite et
porter le coup.

a gauche 10. Tourner & gauche et
porter le coup.

Pour exécuter les deux derniers mouvements, on
tournera le dos & la balle. Cependant; on ne portera
le coup que lorsque la conversion sera enliérement
achevée.

Marcher et porter
le coup.

le coup.

Dans les deux positions Bouble 5as. cn

avant en portant

11
2

3.
4

5

1 1
e coup.

6.

l
)
} Rompre et porter
\

17. ( Double pasen ar-
8. riére et porter le
coup.

On doit se placer de telle maniére, qu’aprés avoir
exécuté le mouvement, on soit & distance convena-
ble du but, afin de pouvoir Vatteindre. P. ex. pour
marcher et porter le coup, on se place a un pas en
arriére,
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Dans le double pas en avant, on porle en méme
temps le coup, comme l'indique le commandement,
mais dans le double pas arriére, les deux pieds doi-
vent se trouver dans la position prescrite, avant
d’exécuter I'd-fond.

TROISIEME LECON.

Pour porter le coup raccourci, la balle sera
moins élevée,

i i Coup lancé.
Dans les deux positions

placeetavec a-fond.

3. ) Coup raccourci en
b

Q)UATRIEME LECON.

Changer de position
en avanl et porter
le coup.

Dans les deux positions

3. ) Changer de position
4, ¢ en arriére et por-
ter le coup.
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i1

Dans la position & droite 5. Par leflanc droit, —

Changer de position
en avant el porter le
coup.

2 gauche 6. Par le flanc gauche.

droite 7.

— Changer de posi-
tion en avant et por-
ter le coup.

Par le flanc droit, —
Changer de posilion
en arriére et porterle
coup.

gauche 8. Par le flanc gauche.

droite g.

4 gauche 10.

— Changer de posi-

sion en arriére et por-
ter le coup.
Tourner & droite. —
Changer de position
en avant el porter le
coup.

Tourner & gauche. —
Changer de position
en avant et porter le
coup.

14
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Dans la position & droite 11. Tourner & droite. —
Changer de positionen
arriére et porter le
coup.

» 4 gauche 12. Tourner & gauche, —
Changer de position en
arriére et porter le
coup.

\ Cha 5
13. ) Changer de posi
14 v\ tion en csauntant

S * \ etporterlecoup.
Pans les deux positions ] it

15. Q Sauter en avantet
16. ¢  porterle coup.
Dans la position & droite. 17. Tournera droite en
sautant et porter le
coup.

gauche 18. Tourner & gauche
en sautant et por-
“ter le coup.

droite 19. Tourner a droite
en sautant. —
Changer de posi-
tion en avant et
porter le coup.
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Daus la position & gauche 20. Tourner a gauche
en saulant, —
Changer de posi-
tion en avant et
porter le coup.
4 droite 21, Tourner & droite
en sautant. —
Changer de posi-
tion en arriére et
porter le coup.
4 gauche 22. Tourner 4 gauche
en saulant. —
Changer de posi-
{ion en arriére et
porter le coup.

CINQUIEME LECON.

|

. { Parade quarte et
riposle.

|
Dans les deux positions §
3. | Parade uerce et

\4. ) Tiposte.
Dans la position & droite 5. Parade tierce en
reculant le pied
gauche et riposte.
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Dans la position 4 gauche 6. Parade tierce en re.
culant le pied droit
et riposte.

:%1 droite 7.

a

gauche 8. g Parade téte,

a droite 9, Abattre Farme &
droite et riposte,

a gauchel0. Abattre Parme a
gauche et riposte.

a droite 11. Abattre Iarme Y
gauche et riposte.

a gauche 12, Abattre l'arme 3a
droite et riposte.
Sauter en avant

avecparadequarte

haute et riposte.
Dans les deux positions

5 ) Sauler en avant
16.' avec parade tierce
haute et riposte.
Dans la position a droite  17. Sauter ddroite en
abattant Parme &
gauche et riposte.
a gauche 18, Sauter & gauche en
abattant I'arme 3
droite et riposte.
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) Parade quarte. —
2{} a 'llmcp et riposte,

21. | Parade tierce. —
Dans les deux positions § Quarte et riposte,
23, ) Parade quarte, —
94. ¢ Tierce, — Quarte

; eirlposte

Parade tierce. —
Quarte. — Tierce
et

‘ 25,
24 riposte.

Parade quarte. —

a Tierce. —Qumle
Dans les deux positions \28 ’ — Tierce et 1i-

poste.

Parade tierce. —
Quarte. -—Tlerce.
— Quarte et ri-
! poste.
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SIXIEME LECON.

Dans les deux positions

1 Porter le coup en
o ; place. — Parade
* ) (quarte et riposte.

: } A fond. — Parade
quarte et riposte.

Porter le coup en
? place. — Parade
" | tierce et riposte.

,

5.
6

tierce et riposte.

Dans la position & droite 9. Porter le coup en

place. — Parade
tierce en reculant
le pied gauche et
riposte.

& gauchel0. Porter le coup en

place. — Parade
tierce en reculant
le pied droit et ri-
poste.

4 droite 11. A fond. — Parade

tierce en reculant
le pied gauche et
riposte.

s E A fond. — Parade
.8‘ -
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Dans la position & gauche 12. A fond. — Parade

Dans les deux positions

| 13.

14,

15.
16.

Dans la position 4 droite 17.

a gauche 18.

a droite 19.

tierce en reculant
le pied droit et ri-
poste.

place. —Parade

} Porter le coup en
téte et riposte.

} A fond.—Parade
téte et riposte.

A fond. — Sauten

arriére en abattant

Parme a droile et
riposte.

A fond. — Saut en
arriére en abattant
P'arme a gauche et
riposte.

A fond. — Saut en
arriére en abattant
Varme 4 gauche et
riposte.

a gauche 20. A fond. — Sauten

arriére en abatian!
I'arme & droite et
riposte.

e

e

e
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Dans la position 4 droite 21.

4 gauche 22,

A fond. — Saut en
arricre en abattant
Parme & droite et
double saut en
avant en portant le
coup.

A fond. — Saut en
arriére en abatlant
Yarme & gauche et
double saut en
avant en portant le
coup.
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SEPTIEME LECON.

Dans les deux positions.

| 10,
\

Marcher.—A fi o‘nd.
—Sauter en arriere
et riposte.

i Doublepasenavant

avec a-fond. —
Sauter enarriéreet
riposte.

Saut en avant avec
a-fond.—Sauteren
arriére et riposte.

Double saut en
avant aveca-fond,

Double saut en
avant avec a-fond.
—Sauter enarriére

| etriposie.

Dans la position 4 droite 11, Sauter & droite en

portant le coup.

a gauche 12. Sauter 4 gauche en

portant le coup.
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HUITIEME LECON.

Dans 1a ‘position 4 droite 1. Tourner 4 droite en

sautant. — Parade
quarte el riposte.

a gauche 2. Tourner 4 gauche

en sautant,—Parade
quarte et riposte.

a droite 3, Tourner & droite en

sautant. — Parade
tierce et riposte.

i

a gauche 4. Tourner 4 gauche

en sautant, — Parade
tierce et riposte.

a'droile 5. Tourner & droite en

sautant. — Parade
tierce en reculant
le pied gauche et ri-

poste.

a gauche 6. Tourper & gauche en

sautant, — Parade
tierceen reculant le
pied droitet riposte.
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Dans la position & droite 7.

a gauche. 8.

a droite 9,

4 gauche 10,

Tourner & droite en
sautant. — Parade
téte el riposte.
Tourner & gauche en
saulant.—Paradetéie
et riposte.

Tourner a droite en
sautant.—Abattre I'ar-
me a gauche etriposte.
Tourner & gauche en
sautant. Abatire l'ar-
meagauche et riposte.

droite 11. Tournera droite ensau-

4 gauche 12.

adroite 13.

a gauche 14.

tant. — Abattre I'arme
a gauche et riposte.

Tourner 4 gauche en
sautant.—Abattre I'ar-
me 4 droite et riposte.
Changer de position en
sautant el sauter 4 gau-
cheen portantle coup.
Changerde position en
sautant et sauter &
droite en portant le
coup.




