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appellés “de” nouvelles créaturqs par
PApérre. De forte que de fouhaiter de
n’avoir rien dans lame de crée, ceft
fouhaiter de m'aimer point Dieu, de
ae le potnt connoitre, de n’avoir point
le caeur pur ; de n'érre point créés dans

,1e. les bonnes ceuvres, creati in operibus

bonis, & enfin de n’8tre point de nou-
velles créatures ; rien de tout cela ne,
pouvant ttre que par des dli?poﬁflorz_s
ou des ations créées que le Saint-Efpris
forme & Prodmit dans le ceeur.
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CHAPITRE VL
Apvis que les Saints donnent felon ces

différentes difpofitions.

Oumume la diverfiré de ces ceats
par ot Dieu fair paffer les ames,

.- !
eft une des plus grandes épreuves par

lefquelles il les exerce en cette vie, &
clu’ii elt extremement important déyi-
ter les différentes extrémités ou lon
peut tomber, foit en ne préférant pas

; o
ceux que Dieu veur que nous prefe=

rions , foit en fe découragant lorfquil
permet que nous tombions dans ceux

e = : M
qui font pénibles; il et bon d’avoir
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des principes folides qui reglent les
difpolitions ot I'ame doit érre dans
ces divers changements.

Le plus néceflaire de tous eft celui
que faint Bernard neus donne dans un
de fes Sermons {ur les Canriques.

» Lor{que vous fentirez , dit-il, que
vous ¢tes tombé dans lengourdiffe-
ment, la tiédeur & lennui, gardez-

* yous bien d’entrer pour cela en dé-
fiance & de quitrer vos exercices {pi-
ritaels § mais cherchez la main de ce-
lai qui peut vous affifter le conjurant ,
a Pexemple de 'Epoufe, de vous tirer
apres lui, jufqu’d ce qu’étant animé &
réveillé par la grace, vous deveniez
plus prompt & plus alegre, & que
vous couriez & difiez : Fai conru dans
{a voie de vos commandements , lorfque

yous avey étendu mon ceur. Mais ré-

“jouiflez-vous en la grace de Dieu tant
quelle fera préfente; en forte néan-
moins que vous ne croyiez pas pollé-
der ce don comme un dreit qui vous
eft acquis, vous affurant trop fur lui,
comme fi vous ne pouviez jamais le
perdre 5 de peur que venant tout-i-
coup a retirer fa main & a fouftraire
fa grace, vous ne tombiez dans le dé-
couragement & dans une rriftefle ex-
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2322 Divers érats des ames

ceflive. Enfin ne dites point dans votre
abondance : Je ne [erai jamais ébranlé,,
de peur gue vous ne foyez auffi obligé
de dirc avec gémiffement ce qui fuit:
Fous avey détourné votre vifage de moi,
& je fuis tomlé dans la confufion & dans
le trouble. Vous aunrez foin plutor, fi
vous étes fage , de fuivre le confeil du
Sage , qui eft de ne pas eublier les biens
aux temps des maux , niles maux aux
temps des biens. «

» N'entrez donc point dans une trop
grande confiance au jour de votre for-
ce 3 mais criez vers Dien avec le Pro-
phete, & dites : Ne m’abandonnez pas,
s'tl yous plait, lorfque mes forces m’au~
ronr quitré. Enfin confolez-vous dans
le temps de la tentation, & dites avec
YEpoufe : Tirez-moi aprés vous , nous
courons aprés Iodeur de yos parfums.
Ainfi l'efpérance ne vous quittera
point dans les mauvais jours, & la pré-

¥oyance ne vous manquera point dans .

les bons. Et foit que vous foyez dans
Padverfit¢ ou dans la profpérité , par-
mi les changements & les révolutions
des remps, vous conferverez comme
une image de l'éternité, ceft-i-dire,
une ¢galiee d’efprit & une conftance
invinable & inviolable A toutes forres
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d’inforrunes, béniffant Dieu en tout,
& demeurant ainfi en quelque forte
dans un état toujours immuable, au
‘milieu des événements douteux & des
defaillances incerraines de ce fieclé in-
conftant. «

Cetavis de S. Bernard a écé fuivi de
tous les maitres de la vie {pirituelle.

Ne craigney point, dit I'Auteur de
TEchelle des Religieux , ne vous dé-
couragey point , & ne croyey point que
Dicu vous meéprife, 6 fainte Epoufe,
J votre Epoux vous cache quelquefois
fonr vifage. Tour cela coopere a yotre
bien , & fes approches & [es éloigne-
ments vous fonr utiles. .

Lorfque Dieu retire fa confolation,
"dir I’Auteur de I'Imitation de Jefus-
Chrift, ne vous laiffey pas aller a Ua-
<battement ; mais attendey avec humilité
& patience les vifites du Ciel.

Saint Francois de Sales fur-tout a
fair dé& cerre égalité d'efpric dans les
diverfes difpofitions de I'ame, un des
principaux fondements de {a conduite.
11 Fa recommandé¢ en divers endroits
de fes Ouvrages, & particuliérement

dans fon Introdu&ion, ou il en patle”

en ces termes : » 1l faut, dit-il, tacher
d’avoir une continwelle & inviolable
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124  Divers érars des ames
R .
égalit¢ de ceeur dans une i grande iné-
ga!ité daccidents ; & quolque toutes
chofes {e tournent diverfement autour
de nous, il faur demeurer conftam~
ment immobiles 4 toujours regarder,
tendre & prétendre 4 Dieu. Que tout
fe renverfe fens deffus deflous ; que
notre ame foit trifte , joyenfe, en dou-
eur;, en amertume , en paix, en trou-
ble, en clarté, en ténebres, en oo,
en degout, en tentation, en {éche-
refle & en tendrece; que le foleil la
brﬁle > ou que la rofée la rafraichifle,
1l faut pourtant qu’a jamais & toujours,
notre volonte fupérieure qui eft notre
bouflole , regarde incelfamment 4 ten-
dre perpétuellement a 'amour de Dien
fon Créareur & fon Sauveur, fon uni-
que & fon fouverain bien. Soit que
nous vivions , [oit que nous mourions,
dit'Apdtre , nous fommes & Dieu. Cet-
te refolution fi abfolue de ne jamais
abandonner Dieu, ni quitter fon doux
amour, fert de contrepoidsa nos ames,

pour les tenir en la fainte ¢galité parmi -

Pinégalité des divers mouvements que
Ia condition de cetté vie lui apporte.
Les fondements de cetre ¢galiré d’ef

prit quil faut conferver dans ces érats

3
" font :
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1.Que nous ne favons pas affurément

ceux quinous font les plus uriles, parce

quil {e peut faire que ceux qui font

référables en foi, ne le folent pas 2

Fégard de nous, a caufe des infirmités
fecretes que Dien voit en nous.

2. Que la volonté de Dieu confide-
rée comme loi, nous prefcrit cette
égalité d’efprit. Car puifque Dieu pet-
met que nous y foyons, cette permif-
fion de Dieu demande une foumifiion
tranquille 2 fa juftice , I'imparience en-
fermant quelque efpece de revolte &
de murmure contre Dieu.

3. Que comme nous fommes obli-
gés dagir & d'érre fideles dans ces
érats , la raifon veut que nous tenions
notre ame dans la difpofition la plus
propre pour fatisfaire a ce devoir. Or,
comme nous avons déja~dit ailleurs,
il eft néceflaire pour toutes fortes d’ac-
tions , de poffcder fon ame en paix &
en tranquillicc. ;

Ainfi chacun doit établir f{a vie fur
cette maxime, quen quelque érat
qu’il foir, la volonté de Dieu eft quik
sentre dans la paix , Ceft-d-dire, dans
1 ne difpofition tranquille qui lui per-

mette de difcerner la vérité & de la
fuivre, & quil ne s’aband%?ne pas &
v
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216 Divers érats des arnas
la triftefle & au découragement, qui
le metroient dans I'impuiffance d’agir.
Mais il ne faut pas entendre par
cette égalité d’efprit ou 'on doit ta-
cher de f{e conferver, une indifférence
entiere 4 tous ces divers tats, qul
ne nous permerte pas de préfc%rer les
uns aux autres , ni une exemption en-
tiere de rouces forres de mouvements
de crainte, de douleur, de joie, d’é-
loignement. Car la mtme volonte de
Dieu qui nous défend toujours le dé-
couragement comme inutile 4 tout,
nous prefcrit néanmoins certaines dif-

Poﬁtions dans cetre viciflitude d'érats.

Il y en a de générales & de particu~
lieres.

La générale, felon S. Bernard, eft
une difpofition de crainte quil avoit
lui-méme fort dans le ceur, comme il
‘paroit par la manicre dontil la propofe,

» En vériré , dit-il, j'ai compris qu'ik
n'y a rien de plus efficace pour méri-

ter, pour conferver & pour recouvrer °

Ia grace, que d’¢tre tonjours devant
Dieu dans une difpofition de crainte
& d’abaillement. Heureux Chomme
dit UEcriture, qui eff toujours dans la
crainte! Craignez donc lorfque vous
fentirez la prefence de la grace, crais

dans la Priere. LTI 224
gnez lorfquelle s'cloigne , craignez
lorfqu’elle revient, ceft-d-dire, foyez
toujours dans la crainte. Que ces trois
fortes de craintes {e fuccedent l'une 4
Yaurre, felon, ou que vous ferez vificé
de la grace, ou qu'elle fe rerirera de
vous a caufe de vos pechés, ou que
Dieu fe laiffant appaifer, vous en re-
donnera de nouveau le fentiment «.
Craignez lorfqu’elle eft préfente, de
nen faire pas un bon ufage ; car ceft
Iavis que nous donne I'Apotre, lorf-
quéil dic : Preney garde de ne recevoir
pas en vain la grace de Dieu. Er parlant
a fon Difciple : Ne négligey pas, lui
ditil, la grace qui eft en vous. 1l déclare
de lui-méme que la grace de Dieu n'eft
point demeurée inutile en Ilui. Car le
grand Apbtre éclairé dans fes confeils
de lalumiere de Dieu,favoit que c’¢roit
méprifer I'Auteur de ces dons céleftes,
que de les négliger & de n’en faire pas
'ufage pour lequel il nous les donne ,
& que ceft un orgueil infupporrable
que d’en ufer de la forte. _

»» Mais je vous avertis de plus qu'il

y a encore-ici une fofle profonde, d’olt

Pefprit d’orgueil peut vous dreffer des

embuches d'autant plus dangereufes 5

quelles font plus cachées. Car lorf
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238  Divers éeats des ames :
qu'il ne peut, empécher les bonnes ac=
tions, il tiche de corrompre l'inten=
tion , en vous portant 4 vous atcribuet
les effets de la grace. Er vous ne de-
vez point douter que ce genre de Pr_é-
{omption ne foit encore beau_mup pire
quele premier. Car quy a-t-il de plus
odieux 4 Dieu que cette parole : Ceft
la puiffance de notre bras & non le Sei-
gneur qui a fait ces chofes? «

» Sl faur donc craindre lorfque
nous jouiflons de la grace, que faur-il
faire lor{quelle fe retire? Ne faur-il
pas craindre beaucoup davantage?
Qui, fans doute. Car {1 la grace nous
manque , nous tomberons dans la dé-
faillance. Ecoutez ce que nous dit celui
méme qui I'a donnée. Fous ne fauriez 5
dit-il, rien faire fans moi. Craignez
donc lorfque Ta grace vous eft otée
comme étant tout préts d tomber. Crai-
gnez & tremblez devant Dieu, dont
vous éprouvez la colere. Craignez,
parce que celur qui vous gardoit, vous
a abandonnés ; & ne doutez point que
ce ne foit I'orgueil qui en eft caufe,
quoique vous ne le connoiffiez pas, 8
que vous ne vous fentiez coupable de
tien «. Car ce que vous ne connoiflez
pas encore , Di¢u le connoit’ & celk
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& Iui quiil appartient de vous juger.

Voili la difpofition ou I'on doir étres.
felon fainr Bermard , dans labfence
de la grace, cleft-d-dire, dans l'érat
de fécherelle & d'infenfibilité. Er il
explique enfuite celle ou I'on doit en-
trer quand on vient 4 la recouvrer.
» Mais fi la grace, dit-il, nous eft ren-
lue aprés ‘que nous aurons appaifé
Dieu, que faudra-tl faire? 1l faudra
craindre encore plus'de retomber de
riouvean ,. felon ce que dit I'Evangile:
Fous voila guzri,alley & e péchey plus,
de peur gu’il nevous arrive quelque chofe
de pire. Vous voyez que, felon 'Evan-

ile , C’eft un plus grand mal de retom-
%er, que de tomber dans l¢ crime. Ainfi
le péril érant plus grand, que votre
erainte s‘augmente: 3 proportion. «

» Heureux 'homme qui z le ceeur
rempli de ces trois fortes de craintes,
qui craint pour la grace'quil a recue,
qui craint encore davantage quand 1
Fa perdt}e , & encore plus quand il Ta
recouvrée, «

Mais quoiqu’il y ait lieu de craindre
dans tous ces divers érats, cela n’em—
péche pas qu'en confultant cette méme
vérité, on ne doive preférer, comme
nous Lavons déja prouvé, L'étac de
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540 Divers éears des ames %
ferveur & de lumiere a celui de {éche-
refles & de ténebres ; car notre efprie
eft fait pour connoitre Dieu, & notre
cceur pour aimer ;- & nous fommes
obligés nen-feulement de 'aimer, mais
de Taimer ardemment. Tout ce qui
-ralentit donc cet amour, qui eft le plus
naturel & le plus indifpenfable de 0%
devoirs, ne peut étre que mauvais,
quoique Dieu puiffe en tirer du bien,
1l eft vrai qu'il peur fe gliffer, dans l'e-
rat de fervenr , desrecherches d’amour
propre, qui en terniffent la pureté 5 &
celt ce qui nous oblige, en deman-
dant a Dieu un amour fervent, de loi
demander aufli d’érre préfervés de tout
retour {ur nous-méemes.. Mais il nlefk
pas vral néanmoins que 'amour ardent
de Dieu, queiqu’accompagné de con-
{olation & de douceur; foit toujours
fouillé de ces recherches fecretes. Au
contraire ceux qui aiment Dieu le plus
ardemment , font fouvent ceux qui
Taiment le plus purement.

Dicu peut nous préferver de cette
corruption par d'autres voies que par
celle de nous oter fa grace; & quand
1l lui plait d’employer ce remede . il
faut 4 la véricé s’y {oumettre ; mais il
faut croire en méme-temps que nous
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formn-e:f privés d'un grand bien pour
ctre preferves d’un tres-grand mal; de
forte qﬁ cetre privation eft tonjours
mauvaif€ en {oi, quoique Dieu en tire
le bien de nous procuier par-la la pre-
{ervation du mal.

Il eft donc jufte de préférer d Iéear
de froideur & de fécherefle ; celui
d’une fainte ferveur d’efprit, qui fafle
ob¢ir 4 Dieu avec prompritude & di-
latation de cceur, qui 6te le gout des
chofes du monde, & donne celui des
chofes du Ciel. 1 eft jufte, comme nous
Pavons fait voir par divers paflages des
Peres, de demander A Dieu qu'il nous
vifite par fa grace, lorfqu’il I'a retirée
de nous, de rappeller IEfprit de Diea
par nos défirs & par nos prieres , lorf~
quiil sé¢loigne de nous, de regarder
comme une extréme mifere 'érat de
tentation, de froideur & d’infenfibi-
lité , d’en défirer la délivrance, & de
la demander a Dieu. Il eft jufte enfin
d’avoir une grande eftime des graces
de Dieu, & de la ferveur, & de la
pureté: de fon amour. Mais comme il
y a bien de divers dégres de graces,
S. Bernard nous preferit d’excellentes
regles pour retenir nos défirs dans de
jultes bornes a cer €gards
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Il ne veut pas que ceux qui ne fone
pas avancés dans la vertu afpirent aux
graces excellentes & extraordinaires,
& 4 certains dégrés d’amour &8 d’union
avec Dieu, qui ne peuvent ¢tre cori-
nils que par ceux qut les ont éprouvés 3
& qu’il appelle une manne cachée &
anme fontaine {cellée. »Quune ame,
dit-il, femblable 4 la miemne, chargce
de péches, affujerric aux paffions de la
chair, qui n'a point {enti Ia douceur
de Iefpric, & qui n’a point d’expérient-

ee, ni de connoiffance des joles inté-
rieures , ne prétende pas 4 ces faveurs.
Miais je veux bien montrer a l'ame qui
ef: dans cet érar, un lien qui lu eft
propre pour fon falur. Qu’elle n’ait pas
Ls téméricé de siélever jufqu’au vifage
de ce divin Epoux pour lui donner un
baifer; mais qu'elle fe tienne avec
moi abatrue & tremblante aux pieds
de ce Seigneur plein de févérié & de
rigueur: Qu'elle imite le Publicain en
baiflant les yeux, & n'ofant les elever
vers le Ciel, de peur qu'étant accoutti-
mée aux ténebres, elle ne foit éblouie
par 1z clarté de ce Soleil , & qu’elle ne
ret ombe dans de plus noires ténebres
& un plus profond aveunglement. «

» Autant , dit-il encore, que I'im-

A AR e et SPUPTY
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pudence d’un pécheur déplait 4 Dieu,
antant fe plait-il dans la retenue d’an
pénitent. Vous Pappaiferez plutor en
vous tenant dans des bornes qui foient
proportionnées, & enne vous ¢levant
pas aux chofes qui vous furpaffent. «
1l n’eft pas bien féant de pafler rout
d’un coup des pieds an vifage. L'in-
tervalie en eft trop grand. Quoi! vous
aurez la hardiefle de vous approcher
de ce vifage facre ¢tant encore tout
plein de la poufliere que vous avez
prife depuis peu de temps? Ce n'eft
que d’hier que vous &res forti de la
boue, & aujourd’hui vous aurez la har=
d:xeffe de vous préfenter 4 ce vifage di-
vin. Arrétéz-vous done a la main avant
quede vous clever plus haut. Que cette
main divine vous nettoie & vous ¢leve.
Et comment pourra-t-elle vous ¢lever?
En vous donnant ce quipeut vous faire
afpirer légitimement a ces graces ex-
cellentes. Mais q’eft-ce qu'elle pofirra
vous donner pour cela? La beauté de
la continence , de dignes fruits de pe-
nitence, qui confiftent dans les cuvres
de pi¢ré. Voild ce qui vous ¢levera du
famier ol vous etes couché, & vous
donnera la hardicfle de demander en~
eore de plus grandes chofes.
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Cleft-d-dire en un mot que, felon
faint Bernard, les défirs effectifs, &
les demandes expreffes doivent avoir
pour objet des graces qui foient en
quelque forte proportionnces a celles
que Dieu nous x déja faites, & que
nous ne devons point précendre a celles
qu’il ne fait qua certaines ames chor-
fies, 4 moins qu’il ne nous y difpofe
lui-méme par des graces qui nous en
approchent. Et c’eft pourquoir dans un
autre licu , apres avoir décrit une orai-
fon tres-clevée, qui ne peut ctre con-
cue que par experience, il ajoute in-
contlnent, que ce n’eft point a une ame
qui eft encore dans Lenfance [pirituelie,
4 entendre, ni a chanter ce' Cantique ¢
Non eft illud cantare feu audire anime
puerilis & neophyte adhuc & recens con-
ver(e, fed provede jam & eruditia
mentis.

Cer avis de faint Bernard peut nous
fer¥ir de lumiere pour juger fainement
d’une pratique par laquelle on prétend
seleyer a une maniere d’oraifon qui
devient préfentement aflez commune.

11 eff certain qu'il y a quelques anies
qui éprouvent dans la priere quelque
chofe d’affez extraordinaire. Car, au
lieu que le commun du monde y paffe
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d’ordinaire de penfées en penfées, &
y eft agit¢ de quelques diftractions,

Lefprit de ces perfonnes {e fixe incon-

tinent 3 un feul objet quelles croient
A ¥ el el 2 ¥ &
erre Dieu, & fans variére d’aétions, n1
. ’

de l'entendement, ni de la volonté
elles demeurent attachées 4 cet objer,
non-feulement un quart d’heure, ou
une demi-heure ; mais quelquefois
plufieurs heures de fuite.

Je n’examine pas ici ce que 'on doit
juger de cer érat que les Miftiques ap-

: 2
pellent Oraifon de quictude, de fim-
plicité , de fimple regard , de filence,
fi ce peat ctre un effer natarel , ou fi
R

' eft toujours une grace furnaturelle.

Ce qui eft certain eft que ; comme on
srouve eette maniere dagir dans la
priere en des ames qui paroiffent trés-
vertueufes & tres-atrachées a tous leurs
devoirs , on trouve aufli une difpofition
qui s'exprime par les meémes termes
dans des perfonnes certainement abu-
{ées & engagées dans des illufions grof—

fieres. Peut-Etre que qui examineroit

bien les unes & les antres , on y trou-
veroit des différences. Mais' le juge-
ment le plus favorable que l'on puiffe
faire de cette oraifon dans celles qu'on
n’a pas licn de foupgonner dillufions,

"y 3




