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efpric , puifque I'Eglife leur propofe
dans toutes {es prieres certains objets
& certaines penfées précifes & déter-
minées. Il eft clair ; en troifieme lieu ,
qu'on ne doit gas dire qu’il he ‘faut
point de méthode pour ptierj puifque
PEglife pratique & prefcrit la plus fa=
cile; la plus précife & la plus particu-
liere de routes les méthodés, en four-
niflait aux fideles des paroles & des
penfées fur les objets auxquels elle
defire quils s'appliquent, & I'idée des
mouvenients quils doivent tacher
d’exciter en etix. .

Et enfin il eft vifible qu'il y a pen de
folidité dans ce que difenr quelques-
uns, quil ne faut point de méthode
pour gemir. L'Eglife nous preferit &
nous porte 4 pratiquer une méthode
de gémir, qui eft de nous faire con-
cevoir les objets dont on doit gémir,
& de nous propofer un modele de ces
gémiffements, & quelle a pratiqué
cetre méthode depuis fon éeablilfement
jufqud préfent, & la pratiquera juf-
qu’a la fin du monde.

Ainfi la différence qu'il y a enitre
ces derniers temps de I'Eglife & les
premiers, en ce qui regarde la priere,
n'elt pas quon ait commencé dans les
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derniers fiecles 4 prefcrire des mécho-
des de Priere mentale, & quon ne
l:alt point fait dans les premiers; mais
celt que dans les premiers on a cry
devoir en propofer une trés-facile &
trcs-proportionnée 4 toutes fortes d’efs
Prits, qui confifte 4 fournir aux fideles
Ies penfées des chofes auxquelles ils
_doivent sappliquer ; & les idées des
mouvements qu’ils doivent avoir, en
ne laiffant plus au Saint-Elpric qua
do_nnfer le feul mouvement du ceeur,
Au lien que préfentement elle Laiffe
agir davantage leur ropre efprit: ce
qui eft en quelque forte lenr donner
moins de foulagement & moins de fe-
cours pour pratiquer 'Oraifon men-
tale.
e o

CHAPITRE IIL

Combien les Peres ont fait érat des bon=
nes penfées ; & qu'il eft permis de 5y
appliquer & de'les rechercher.

_ QUAND nous ne pourrions allé<

guer dautorités particulicres
pour juftifier I'application aux bonnes
penfCes dans la pratique de I'Oraifon,
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il fuffiroic de produire les principes
 généraux des Peres pour nous en con-
vaincre, & pour nous donner droit de
conclure quil eft utile de prendre un
temps chaque jour pour Pemployer 4
Ia méditation des vérités de la for, &
fur-tout de celles qui nous font le plus
néceffaires pour le réglement de notre
vie.

Car pramiérement ils ont fait cant
d’étar des bonnes penfées, quiils ont
ctu que ¢éroit une des principales cho-
fes que nous devions demander a Dieu 3
& ceft pourquoi faint Ambroife dans
une Oraifon par laquelle il finiffoic fes
Sermons , prioit Dieu , au nom dertout
fon peuple, qu'il lui plute de lui don-
ner de bonnes penfées : Spirituales co-
gitationes inferere. : :

Er IEglife fait le méme dans plu-
fieurs de fes prieres ; car elle demande
3 Dieu dans une de celles de I'Office 5

pem: 17, la grace de penfer toujours & des chiofes
goft Pt gufles & raifonnables , afin de pouyoir
fuivre dans fes aitions & dans [es paros

les ce %m' lui eft agréable : Ut femper.

rationabilia meditantes , que tibi funt
placita & didtis exequamur & faélis.
pom: 8, - Er ellele prie dans une autre de lui

PAPH  Jonner par fon efprit de [aintes penfées
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de faintes ailions. LARGIRE nobis
: ;s >
gf;-f:mj-j 5 D"mf;f s femper [piritum
itanar que recla - fint propitius
: opit.
i Sunt propitius &
Saint Auguftin éroit perfuadé
ces faint fées fai 12 i
ntes penfées faifoient une partie *
de la felicicé de cette vie, Fous ére
heurenx:, difoir-il 3 un de { b ol
; € des amms, de
penfer a ces véritds: mai ’
. EriLés; mais vous Uéres
encore dayantage de les aimer : Foerix
es talia cogitando ; amando felicior, 1}

les regardoit comme la fource de toutes

e e s
Y6 ous les péchés. 11 fe-
roit z::npoﬂiéfe s dicily que Pon commie
\de méchantes alions, fi on n'avoir ife
de bonnes penfées , puifque les czé?z'zns
naiffenr des penfées. Non poréft fieri ur
gmbeaz mala fatta qui haber cogitationes
d(;;:;s > fatta enim de cogiratione prece-

Quand il veur propofer Iidée dun
h?mme de bien , iln’en propofe point
dautre que celle d’un homme done
I'efpnt et toujours atrentif 4 a véricé
erernelle, & quila confultant fur top-
tes fes actions, ne fait que ce que lai

Jing %3y

preferit cetve vérité : Confiituamus enim
talem fapientem cujus anima rationalis
Jam fit particeps incommutabilis aterngs




¢38  Del'Oraifon Mentale

que veritatis , quam de omnibus aitioni=
bus [uis confulat, nec aliquid omnino
faciat , quod non ex ea cogitaverit effe
Jaciendum.

1l ne fe contente pas quon ait recu
de Dieu lintelligence dela véritc; il
veur quon la regoive continuellement ,
8¢ quon boive toujours dans la fource
de la lumiere éternelle, ce quine fe
fait que parune application continuelle
3 cette lumiere : Non fufficit accepiffe
intelleitum , & Dei teftimonia didiciffe ,
nifi femper accipiatur & quodammodo
femper bibatur de fonte lucis aterna.

Saint Bafile propofe pour remede
des diftradions, de tenir fon efprit
appliqué fans reliche 4 la penfée des
wuvres & des bienfaits de Dieu, d le
louer & 4 lui en rendre grace.

Drautres, comme S. Bernard & S.
Pierre Damien, exhortent a penfer
fans cefle A la Paffion de Jefus-Chrift;
& il paroit que cérwit la dévotion des
premiers Chrétiens, dont faint Clé-
ment dit dans fon Epitre 4 ceux de
Corinthe, qu'ils avoient toujours Je-
fus-Chrift crucifié devant les yeux.

Mais parce que les néceflites de Ia
vie & les diverfes occupations aux-

quelles elles engagent, font fortir
I'ame

- Vells
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ame d’elle-méme, & que lui £ T
i : ne, & que lui fournif-
: t d’autres objets qui atrirent & Ia
emplaﬂ'efnr, elles étouffent ces bon-
nes penfées > & affoibliffent par confé-
quent les délices du catur, qui s’en-
tretiennent par ces penfées ; faine A
guftin dic qu'il £ (i &
i q aut remédier a cet af-
oibliflement , qui eft une fuire toute
e <
naturelle de ces occupations, en pre-

nant tous les jour
jours des temps réglés

“pour la priere; > i
p priere; & c'elt une des prin-

cipales urilités qu'il remarque dans ¢
faint exercice ue d %
i 5 q e renouveller
: h:l,{]:::S ame les defirs & Pamour
esc |
Ies foigsecslc:ceileaes Sty i
2 b laterre ne les diminuent ,-
= €screlgnent meme entiérement, -
- - ¥
& ais quoique faint Auguf’tin arle
e toutes fortes de prieres & rinB'
lement des vocales, il eft e
i - s helt clair péan-
oins. quil vent que ge foient d
prieres accom ¢ S
%5 pagnées de penfées, &
qu,&jlc eft par le moyen de ces penfes
q{!fl‘l ::::ron_ que la priere produit cet
e cl*_t. ar ilne regarde pas la priere en
f{e teu-ld comme un moyen d’obrenir
;%:fu la grace _de ne point fe laifler
aftoiblir par les diftractions de la vie -
mais comm i it
ok e un exercice {piriruel op-
pole d cette diffipation, qui purifie &
Tome II, e i

A
écher que
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Coutict Pame par lurmeme, parce
foutient ame par lurm e
que ceft une application a
hofes du Ciel. | 3
- Dieu , dit ce faint Dotteur , ne ﬁﬂ'{f;i
] )
oblige pas de prier, afin que m:a:nr e
faffions connoitre nos deﬁrs > pit zm
‘ne peut les ignorer ; mais il veut gu
; ; xCitds par nos prieres,
defirs [oient e bt e
aﬁn que notre ame foit miens Ulpofce
a recevoir ce qu'il eft dzfgoﬁ: i
' ’eft pourquoi nous
onner. Et ceft p ous
4 mps & des heures réglées pour
s ¢, reis par la
rier Dieu , afin quétant avertis p =
: n
5(23 nification deces paroles , nousfa_{ﬁoce
rg?exionﬁzr notre ayancerser}f dazgm
s tdchions de Lang
defir y & que nou |
te{‘é’- de qZ ‘enflammer encore davan‘;a%;
en nous. De plus, comme le afeﬁr eles
REET : .
yie éternelle vient a (e refroidir 55; o
foins & les affaires du monde , z : esp&
ellons notregfprit a cersaines heur "
;z ‘rz'ere comine a notre prmapaleﬂ af-
itre afin de nous ayertir nous-mémes
o s pronongons
ar les paroles que nous pronon
: 7 de tenir nos efprits at-
dans ces prieres , ae s
tentifs a Uobjet denos defirs, de p” ;
ue fi nous n’avons foin de renouvelles
z’e temps en temps ces deftrs, 'zls, ne w;;:
nent & fe refroidir, & enfin a s'etein
rout-a-fait.
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¢ moyen donc d’excirer & de ral-
lamer ces defirs, eft, felon faine Au-
guftin, de s’appliquer a leur ebjet. In
£ guod defideramus intendere. Ce font
ces avertiffements que nous recevons
par les patoles méme des priéres, qui
font cet effer, Coft pourguoi le méme
faint Auguftin veat, ou que ce foit
Piffe@ion qui forme ces paroles, ou
que Paffedtion fuive fes paroles, afin
de s’enflammer davantage. 7ers, af-
fedtus oranzis yer Precedendo formar ,
confequendo ateendi vy crefcat, :
Ainfi encore quil y ait des prieres
qui font en quelque forte fans pen-
{¢es, ce ne fonr point celles auxquel-
es le commun des fideles doir fo por-
ter. Ce peuvent érre des prieres ex-
traordinaires, auxquelles Dieg cleve
quelques ames quil conduit par des
voies quine {ont pascommunes, Mais
quand il s’agir des prieres que les Saines
ont regardées comme des fecours de
Pinfirmicé humaine , comme le reme-
de des diftraions, comme le moyen
ordinaire de _faire croitre en foi- I'a-
mour de Dieu, il faue reconnoitre que
ce fonr des prieres accompagnées de
penfées, & que ceft par le moyen de
ces bonnes penfces qu'elles produifent

Nl}
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on. nots Peffet pour lequel les Saints
nous confeillent d’y avoir recouts.
Commeil eft donc c‘lalr, que les bo:;—
nes penfees purement mtenegres,_f:{e -
les que celles quon a dans I'Oration
Mentale, font aufli propres a €xciter
ces affetions & ces mouvements , que
celles quisimpriment dans 1 ei.'Pm par
les paroles que l’on,prononge ; on ne
doit point croire qu elles {oient moins
autorifées par les principes des .Penlels.
En unmot, il importe peu de quelle
{orte on excite ces penfées : fi ceft en
pronongant des parales, ou en les for-
mant f_e;ulemsnc dans {fon efp,r_at , pout-
vu que les penfées faffent Peffet que
Pon veut en tirer; & tout ce qui au-
torife Punilité des bonnes Pegfees, les
autorife en rtoutes les manieres que
nous pouvons les avolr,

-—

CHAPITRE IV.
Que la maniere dont les Peres ont lu_é‘
preferivent de lire PEcriture-Sain-
s iy,
te ,-autorife U'Oraifon Mentale.
Ais il n’eft. pas befoin d’autre
chofe pour juttifier cette prati-
que que Pexemple meme des Saints, -

Jjuftifie par les Peres. L. 1V. 393
& des regles qu'ils nous donnent pour
lire PEcriture; qu'ils ont lue en elprit
de priere , qu'ils y ont cherché les re-
gles de leur conduire, quils fe font
nourris des vérités qu'ils y trouvoient,
& que ce qui diftingue les Commen-
taires quils nous ont laiflés de cenx de
quelques - nouveaux Cririques, ceft
qu'il ne paroit dans ceux des Critiques
gu’une {cience feche & ftérile 5 au lien
que ceux des Peres font tous remplis
de l'onéion dontils fe rempliffoient
eux-mémes par la maniere avec la-

- quelle ils la lifoient.

Si P'on demande donc des modeles
& des exemples d’Oraifons Mentales
dans lesanciens, il n’y a qu'a produire
tout louvtage de faint Augafin fur les
Pleaumes, & rour ce qu’il a fait fur S,

“Jean; puifque ces ouvrages font les

fruits de fes prieres, & quil n’y difoit
a fon peuple que ce qu’il ayoit médiré
en la préfence de Dien.

.On n’a qu’a produire de méme ce
que faint Ambroife a écrit fur faine
Luc & fur divers Pleaumes, les ou-
vrages de S. Chryfoftome fur la Ge-
nefe, fur S. Matthieu, furS. Jeany
{ur les Epitres de S. Paul, & prefque
ce que tous les autres Peres nous ont
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