CHAPITRE 11

L\.\."IOEP‘1 BONHEUR ESSENTIEL, A POUR

SANCTION UNIQUE LE' MARIAGE.

Le précédent chapitre aboutit a cette double
conclusion : 1° 'homme a non seulement le
droit, mais le devoir de rechercher conscien-
ment le bonheur. 2° Qu’il ait ou n’ait point ce
droit, depuis son apparition sur le gf.LJ]J(‘,
Phomme travaille inconsciemment & son bon-

heur.

L’effct est le méme; scule la cause différe.

D’un coté, 11 y a Papparence d'une volonté
libre. De I'autre, il ne reste plus qu’une fata-

lité toute puissante, (:011Irc.laql_wll(_z tout effort
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devient inutile. Mais les résultats demeurent
identiques.

Le droit au bonheur, considéré comme une
loi [U]]lll[e' et sacrée, telle est la base de cet
Evangile. Dans les pages qui vont suivre,
j’examinerai tour a tour les conditions aceep-
tées Jusqua ce jour pour atteindre le but et
celles qu'il faudrait admettre pour y arriver
réellement.

On n’attend pas de moi que je passe un
examen méticuleux et gradué des divers bon-
heurs. L’arc-en-ciel en est nuancé a I'infini,
depuis la joie de D'adolescent qui se sent
naitre & la vie et crott a Dutilité de Paction.
jusqu'a celle du vieillard qui, dans le silence
crépusculaire d’un soir d’été, projette avee
douceur 'ombre immobile d'une existence
terminée sur 'ombre mouvante d’un fleuve
dont la jeunesse lui parait éternelle. Le
champ d’une pareille étude est vraiment trop

vaste, la tiche serait trop complexe ; il faut
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savoir se limiter. Chaque ecathédrale du
Moyen-Age a été batie par des milliers d’ou-
vriers. Aucun d’eux pris isolément n’aurait
pu réaliser une telle ceuvre, méme s'il avait
eu devant lui plusieurs existences: mais
lensemble rythmique des efforts a accompli
le prodige. Il en est de méme pour le Temple
de Vérité : chacun apporte sa pierre et 1'édi-
fice g'éléve de siecle en siecle.

Dans la gamme des bonheurs, je ne veux

2

prendre que celui qui domine les autres
comme il domine les temps et les ages ; celui
qui se trouve & la source de toufes les reli-
gions, de toutes les philosophies, de toutes
les morales, de toutes les littératures : celui
qui traverse I'histoire des rois et illumine la
légende des peuples ; celui qui est tour atour
béni, maudit, permis et défendu : ’Amour.
Il faut n’avoir jamais ouvert les yeux a la
lumiere du jour, n'avoir jamais regardé au-

tour de soi, pour se refuser 4 constater que
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I’Amour est la grande force qui régit I'Uni-
vers. Si dans le monde du minéral il échappe
a notre observation, si dans celui du véoétal
et de I'animal il n’est qu'une loi physique
assurant la continuation de I'Espéce, il de-
vient, dans le monde des anthropoides que
nous sommes, un mystere tour a tour char-
mant et douloureux, mais toujours compliqué !
Ce n’est pas avec quelques mots, ni méme
avec quelques phrases que l'on peut définir
ce mystere, formuler les lois physiques qui
en émanent et l'abstraire des préjugés reli-
gieux ou sociaux qui se sont cristallisés au-
'|.uill' de lui. Ses origines sont obscures, ses
manifestations capricieuses, ses fins incer-
taines. Nulle donnée solide pour baser une
théorie, aucune uniformité expérimentale
pour établir un code. Le civilisé de ]:nhj(.ﬂ.ll’:’é
commence & connaitre les forces chimiques
et physiques qui agissent et réagissent sur

notre globe. L'eau, le feu, I'air, la pluie, la
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faim, la soif, ne sont plus pour luides énigmes
entieres. Par contre, g'il s'agit de "Amour,
sa science est aussi vaine et inexacte que pou-
vait I'étre celle de ses ancétres des foréts pre-
historiques. Sans doute anatomiste décrira
avece certitude le jeu des organes par lesquels
ce phénoméne se manifeste. Mais il oubliera,
et pour cause, de nous instruire sur les lois
qui président & cette manifestation. L com-
mence le domaine de I'hypothese.

De méme que je ne me suis pas attarde a

savoir si 'homme avait le droit de rechercher

le bonheur, me bornant a constater qu’il agis-

sait comme si ce droit lui appartenait, de
meéme, je ne chercherai pas a expliquer le
phénoméne amoureux ; il me suffit de cons-
tater son existence. Dans les pages qui
suivront, j'essaierai de formuler une théerie
dont je ne revendique nullement la paternité,
mais que j'aime parce que parmi tant d’ex-
plications vagues elle est celle qui repose le
2
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soli 314 » Pexpérience. Pour 'ins-
plus solidement sux I'expérienc
tant, jétablirai seulement comme un prin-
cipe la vitalité universelle de I’Amour, prin-
k‘i]_\(’ contre lmlm_'l 'iu'l’HuHIlt' n’osera pl‘ﬂh’%lr'l'.
du moins je l'espére.

Voyons done comment les sociétés ont pu
mettre d’accord les légitimes aspirations du
grand désir qui tourmente les hommes avec
les régles précises de leurs religions, de leurs
morales, de leurs jurisprudences. D’une fagon
4 peu pres aoénérale on peut gerire que les
peuples multiples, dont les agitations rempli-
rent tour A tour le vide de cet Univers, oni
donné & PAmour comme sanetion unique : le
Mariage; le Mariage, ¢’est-a-dire 'aceouple-
ment exclusif de deux étres jusqu’a la mort de
Pun d’eux, sans aucune possibilité pour 'un ou
pour 'autre de demander ou d’accorder & un
tiers les joles sentimentales ou voluptueuses.
En vérité, jamais probleme plus complexe

n’a recu solution i)lus simple. Il ne reste plus
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qu'a examiner si cette solution est juste.
L’expérience, hélas! prouve que non; car, si
le Mariage — c’est-a-dire 'union indisso-
luble de deux étres s’aimant 4 un moment
donné — était non seulement la conclusion
logique et naturelle du probleme amoureux,
mais encore sa seule solution, les hommes
seraient universellement heureux. Or, 1l ne
semble pas qu’il en soit ainsi.

Quelque optimisme qu’on apporte au spec-

tacle d’ici-bas, il est bien difficile de nier que

les malheurs les plus variés et les plus cruels
ne tardent pas a ¢étre le corollaire fatal de
Pamour ainsi compris. Ce qui nous autorise
a supposer que la question a été mal réso-
lue, qu'il n’y a pas eu adaptation rigoureuse
entre la cause et I'effet, mais bien dispro-
portion. En dynamique, il suffit qu'une cour-
roie ait quelques centimetres en trop ou en
moins pour que le mouvement des bielles et

des volants soit heurté, saccadé, tant la




28 L'FVANGILE DU BONHEUR
| s Al

; SRR s Al
p]-{_'-cision estnécessaire. N'est-1l pas rationne

qu'une harmonie absolue soit l":__;‘:.llt‘illi'l'll.
indispensable pour permettre au jeu des
passions de se produire sans aceroc, sans
:‘t-vnupﬁ... -
[es moralistes qui se refusent 4 modifier
Tordre des choses existant, prétendent que
lerreur réside non dans la théorie du ma-
riage, mais dans sa pratique. Autrement
dit. linstitution est parfaite, mais les hom-
mes sont imparfaits; l'instrument est excel-
lent. Vouvrier est inhabile, d’out les désas-
treux résultats dont il a tort de se plaindre,
puisque Jui seul est coupable. Eh bien, je
crois que les moralistes se trompent gros-
sierement. Le vice du systeme amoureux
sur lequel est basée la société se trouve,
selon moi, dans la conception idéale du
pacte conjugal tel que la religion, la mo-
rale et la loi ont établi. Nous allons voir

pr:nmiuni ;
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Cette conception suppose non seulement
que les conjoints n'ont jamais eu d’autre
affection que celle qui les unit, mais encore
quils ne doient plus, qu’ils ne peuvent plus
en ressentir une autre. Ils sont dans la condi-
tion de deux étres pour lesquels, sentimenta-
lement et charnellement, I’Univers n’existe
plus. IIs redeviennent Adam et Eve dans la
solitude du Paradis.

Avant de faire appel aux arguments expé-
rimentaux pour combattre une pareille théo-
rie, je tiens a en souligner le ¢dté criminel.
Eh quoi! parce que ceux que la Légende nous
assigne comme nos premiers ancétres ont, été
condamnés & un amour unique de par leur
situation de créateurs d’une Race, il faut aussi
que nous, leurs lointains descendants, nous
subissions une fatalité analogue ! C’est done
en vain que pendant la suite des sidcles la
vie a éclos de toute part!... Le mystérieux
travail parlequel Adam et Eve se sont diver-

2.
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sifiés 2 linfini doit-il étre tenu pour nul et

non avenu ... '_‘uﬁlugmdl‘u par Paffirmative

¢est prt_;l'm'm' contre Deeuvre divine le plus

grand des sacrileges.

Mais clest la un argument d’ordre senti-
mental, et il en existe d’autres pour com-
battre cette conception du mariage. Jai dit
plus haut que, d’apres elle, les conjoints
ne devaient phls et ne p()m’ufc'm lalus ressen=
tir d’autre affection que celle qui les unissait,
11 v ala deuxidées distinetes : celle du de-
poir, celle du pouvoir. La ‘1_1t‘u111i€_‘nr implique
la soumission de la mature devant une lot
quelconque, divine ou humaine; la seconde
concoit Paccord parfait entre la nature et
cette méme loi. Examinons successivement
ces deux idées.

Jignore si la Nature, qui est une force in-
connue et sur laquelle notre action parait
tres limitée, peut se plier aux fantaisies d'un

Evangile ou d'un Code dont P'esprit est en
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désaccord avec ses perpétuelles manifesta-
tions. A vrai dire je ne le crois pas. Je suis
méme persuadé que toutes les forces volon-
taires de ’'Humanité, unies pendant des mil-
liers et des milliers d’années dans le but de
contrarier le jeu d’une loi naturelle, échoue-
raient aussi misérablement que 'homme qui
aurait la présomption d’éteindre le soleil en
soufflant dessus.

Mais je veux admettre momentanément
que cette volonté humaine ait le pouvoir
d’asservir la Nature 4 ses fantaisies. La
théorie du Mariage se résume dés lors a
ceci : la Nature, déesse aussi mystérieuse
que clémente, a créé 'homme de telle sorte
qu’il peut connaitre en sa courte existence la
joie des amours nombreuses et variées ; mais
’homme doit refuser cette générosité au nom
d’une morale qu'il s’est donnée gratuite-
ment.

Un tel argument repose sur des bases si
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fragiles qu'il est facile dele renverser. Tout
d’abord rien n’est plus vaniteux ni plus gro-
tesque que la prétention émise par 'homme
de vouloir faconner & sa- guise la Nature.
C’est la révolte de Pinsecte contre son créa-
teur. Que penserait-on d'un cordonnier qui
tiendrait a ses clients le langage suivant:
« Cette chaussure, il est vrai. est trop pol}fu
pour votre pied, maisje vais couper les doigts

de ce pied et vous verrez que vous serez

chaussé admirablement. » J’imagine que le

clientrépondrait : « Apprenez, monsieur, que
la chaussure a été inventée pour s’adapter
exactement au pied, tandis que le pied ne
sauraif étre taillé selon la pointure de tel ou
tel brodequin. »

Nous pouvons faire une réponse identi-
quement analogue aux moralistes. La Na-
ture est antérieure i toutes les Lois : celles-
ci, sagement comprises, doivent — dans

la mesure des libertés individuelles et col=
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lectives — se modeler sur elle et non pas
Popprimer, la déformer. Au nom de quelle
vérité s’arroge-t-on le droit de vouloir em-
prisonner nos désirs dans le carcan d’une
régle aussi fixe quimmuable ?... Ou est-il
celui qui le premier a promulgué un arrét,
dont la sanction criminelle pese depuis Pau-
rore des siécles sur le flot des générations ?
L’histoire a omis de transmettre son nom.
Nous ressemblons quelque peu & ces provin-
claux placides qui ne s’assoient plus sur les
banes de leur promenade parce que D'édilité
les fit repeindre voila dix ans, et depuis lors
a oublié de retirver les freillages destinés a les
protéger pendant vingt-quatre heures. Nous
conservons des coutumes dont nous consta-
tons chaque jour les défectuosités, sans méme
savoir pourquoi nos ancétres les adoptérent.

Comme on le voit, ecette-Lioi humaine qui
s'insurge contre la Nature ne repose sur

aucun fondement sérieux. Tout homme libre,
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qui, sachant qu'il n’est pas seul sur terre, veut
bien accepter les devoirs dont 'utilité lui pa-
rait justifice, a le droit de la combattre.
Quant a la Loi divine dont le but serait le
méme, elle supposerait une révélation faite
parlaDivinité. Or, j”ai dit au commencement
de ce livre que jécarteral impitoyablement
de la discussion tout ce qui a un caractere
religicux. Je me refuse donc & discuter une
telle doctrine et juge superflu de développer
les raisons de ce refus.

On a vu que, d’aprés la conception cou-
rante du Mariage : les conjoints ne devaient
plus et ne pouvaient plus ressentir d’autre
affection que celle qui les unissait. Je viens
d’examiner sur quelles bases incertaines et
vagues reposait I'idée du degoir. Il reste a
envisager celle du pouyoir.

Il est évident que si I'expérience démon-

trait qu'une fois mariés, les hommes n’aiment

plus d’autre femme que la leur — et récipro-

ar
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quement — ce livee n’aurait aueune raison
d’étre. La conception actuelle du Mariage
pourrait étre fausse au point de vue théo-
rique; elle serait excellente dans la pratique.
Mais la divine Sagesse qui préside & I’har-
monie de ce monde ne permet pas quil en
soit ainsi. Toute vérité, moraleé ou mathéma-
tique, ne s’enferme pas uniquement dans
l'arrangement de quelques phrases ou de
quelques chiffres; elle s¢ manifeste égale-
ment dans 'ordre des réalités.

Aussi l'observation la plus sommaire
montre que non-seulement 'amour n'unit pas
éternellement les conjoints, mais encore que
des désirs dont ils ne sont plus le but mu-
tuel naissent dans leurs coeurs et dansleurs
chairs. Ils peuvent donc aimer en dehors du
foyer conjugal, de ce foyer dans lequel ils
sont enfermés a perpétuité. Et cest la pre-
cisément que se trouve le vice rédhibitoire

de l'institution. En effet, le Mariage ne sau-
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rait étre considéré comme la solution par=

{aite et unique du probléme amoureux, puis-

: 1 S seceptibles {li" ]'l"?.‘-'l‘\ltil’
(que les époux sont susce Iahl-.t S ‘
woppe., Or, dés

L)

une passion nouvelle, étra |
que le désir sinsinue en eux, leur .‘-l'Wliﬂ].';llls_:v
commence. Forcats plus ou mMOIng Tésignes
d’'un bagne auquel ils se sont condammnés

volontairement, ils. regrettent les libertes
perdues. Mais il est trop tard. Le pacte est
valable pour I'éternite. Rivés Pun A Pautre,
1ls (11_:\'it'lll1r}1ﬁ ‘]l'% ('llilt‘]il‘l‘n ]'l"l‘i{ﬁ‘t‘aillllt"ri (]_;”H
leur lutte pour le bonheur. La civilisation,
je le gais: leur a donné les armes précieuses
.(}(‘, [a ruse et du mensonge, sans 1l'st[1_1f-H(-.-'+
leur situation ne tarderait pas a devenir le
plus douloureux des martyres. Mais le mal,
pour étre dissimulé, nlen existe pas moins.
1e dissimuler ou 'endormir n’est qu'un faux-

fuyant ; le guérir est Pessentiel.

e

|

)

Donc, pour tout ];hiiams])hv impartial, 1

ion actuelle du Mariage
appert que la conception actu [le du Mariag
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est fausse dans la théorie et barbare dans la
pratique. Ne serait-il pas temps de songer
sinon & la détruire radicalement, du moins i
la modifier profondément?... Ne vaudrait-il
pas mieux chercher & comprendre quelles
sont les grandes lois de ’Amour, puis, une
fois ces lois définies, créer une morale nou-
velle, une morale qui nous permettrait de
connaitre tous les bonheurs que la généreuse
Nature veut bien nous octroyer ef qui nous
délivrerait définitivement de la morale su-
rannée dont nous sommes encore les es-
claves ?...

Depuis que je médite sur ces problemes,
mon opinion n’a point varié; jestime que
heure d’une transformation, ou plutét d’une
évolution, a sonné au cadran des siecles. Le
spectacle de 'Univers vient chaque jour for-
tifier ma croyance. A travers la trame de
divers romans, jai déja formulé ma pensée
a cet égard. Ce n'était la que des combats

3
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'agit aujourd’hui de livrer

d’avant-garde ; il s .
la bataille décisive, en un mot, d établiv phi-

losophiquement et sociologiquement le proces

du Mariage. Telestle but des pages qui vont

suivre.

CHAPITRE III

HYPOTHESE DES FLUIDES AMOUREUX

On vient de voir que le Mariage, tel qu’il
existe depuis ses origines obscures. ne re-
pond que trés imparfaitement au grand besoin
d’amour qui tourmente I'Humanité. Sa con-
ception ne repose sur aucune base séricuse
et sa pratique est lamentable. Il est néces-
saire, a présent, d’examiner pourquoi il en
est ainsi; oui, il est indispensable de mon-
trer jusqu’a quel point les lois de la Nature
sont méconnues ou faussées et de faire voir
les tristésses et les calamités sans nombre

auxquelles aboutit forcément un pareil non-




