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Les épidémies les plus fréquentes sont celles d’hiver et de printemps,
et le jeune age est particuliérement prédisposé. L’encombrement, la
fatigue, les privations jouent un role analogue, ce qui explique la
grande prédominance de I'affection chez les soldats et surtout chez les
recrues.

Vu I'ignorance compléte ot nous sommes sur I'origine réelle de la ma-
ladie, les réflexions prophylactiques qu’elle suggeére rentrent dans le cadre
banal des précautions que nécessite toute maladie contagieuse et nous
n’avons pas a insister. Toutefois, en France, on a arrété I'explosion d’épi-
démies de méningite cérébro-spinale, en congédiant ceux qui sont le plus
aptes & cette affection, les recrues.

GHAPITRE VI

FIEVRES ERUPTIVES.

I. — VARIOLE. — INOCULATION. — VAGCINE. — REVACCINATION.
SYPHILIS VACGCINALE.

La variole est la plus contagieuse et la plus grave des fiévres éruptives;
elle a été, pendant de longs siécles, une des plus grandes calamités pour
I’espéce humaine et ¢'a été le triomphe de la médecine prophylactique de
trouver un moyen sir et commode de se mettre a 'abri de cette maladie.
Grace & l'inoculation d’abord, ensuite et surtout & la vaccine, la science
posséde actuellement un procédé certain de conférer I'immunité vis-a-vis
de la variole, pourvu toutefois que I'on ait soin de se conformer & quel-
ques précautions, malheureusement trop souvent négligées. De I résulte
que la variole n’est pas encore actuellement ce qu’elle devrait éire dans
nos pays, une maladie définitivement éteinte. De 13 ces nombreuses et
récentes épidémies qui ont au moins eu ce résultat de faire cesser une
sécurité excessive qui conduisait droit a la négligence; de 13 aussi, pour
le médecin et pour I'hygiéniste, la nécessité d’étre bien familiarisé, d’une
part. avec les allures de la maladie varioleuse, d’autre part, avee toutes
les conditions que doivent remplir les mesures prophylactiques pour
quelles jouissent de toute leur efficacité. L'importance de la question
justifie donc pleinement les détails dans lesquels nous allons entrer:

Nous ne discuterons pas la question de I'ancienneté plus ou moins
reculée de la variole; elle ne parait avoir régné ni chez les Grees, ni chez
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les Romains, et ceux qui ont cru en trouver la deseription dans quelques
passages d'Hippocrate et de Galien se sont laissé tromper par de fausses
analogies. En revanche, elle semble avoir existé de temps immémorial
en Chine et dans les Indes, et d’aprés Moore, les annales de ces pays en
feraient mention 1200 ans déja avant Jésus-Christ. Ce fut au sixiéme sié-
cle de notre ere qu'elle fit son apparition en Europe, importée par les
Sarrasins qui la tenaient sans doute eux-mémes de source égyplienne ou
abyssine. La premiére description ou elle soit nettement reconnaissable
est due a Greégoire de Tours qui I'observa dans les Gaules et la décrivit
sous le nom de lues cum vesicis, pustula, pustulz; il n’a garde de la
confondre avec sa contemporaine, la peste, ou morbus inguinarius.

La variole, a partir de ce moment, prit pied définitivement en Europe;
les croisades contribuérent beaucoup a la propager et les médecins arabes,
Rhazés entre autres, en donnérent d’excellentes descriptions et la firent
entrer définitivement dans le cadre nosologique; ils s'appliquérent en
outre a distinguer cette grande maladie éruptive (morbus, maladie par
excellence) de la rougeole et de la scarlatine, auxquelles ils n’attribuérent
qu'une importance secondaire (morbilli)'.

Une fois implantée & la surface du globe, la variole, dit J. Franck, a
causé de plus grands ravages que la peste. Au dix-septiéme siécle et au
commencement du dix-huitiéme, elle avait pris les proportions d’une vé-
ritable calamité publique; toute la descendance directe de Louis XIV (un
enfant de cinq ans, plus tard Louis XV, excepté) y succomba dans un
court espace de temps ; etil faut lire les mémoires contemporains, ceux de
Saint-Simon par exemple, pour se rendre compte de la terreur qu'inspi-
rait justement cette redoutable maladie. Dans les pays oii elle faisait appa-
rition pour la premiére fois et qui étaient vierges jusque-la d’infection va-
riolique, ses ravages étaient grands encore. Lorsque la variole fut impor-
tée au Mexique par les compagnons de Narvaez, il mourut 3 millions et
demi d’habitants| et il en périt encore 800 000 dans une autre éruption
qui eut lieu quelque temps aprés. Plus que les crnautés des Espagnols et
de I'Inquisition, plus que leau-devie et Iinvasion anglo-saxonne, Ia
variole a contribué a la destruction des populations indigénes des deux
Amériques. Un rapide coup d'eeil jeté sur U'étiologie et le mode de propa-
gation de la petite vérole est indispensable pour la connaissance exacle de
la nature de cette maladie et des moyens prophylactiques dont on dispese
contre elle.

Jamais, dans les conditions actuelles, la variole n’apparait spontané-

* Voici, d'aprés Hirsch, I'époque d’apparition de la variole dans différentes contrées : France, 580 ;
Angleterre, douziéme sidele; Islande, 1241 ; Allemagne, 1493; Amérique, 1500; Danemark, 1521;
Suéde, 1578 ; Groenland, 1733; Kamlchatka, 1767,
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ment. Elle nait toujours par contagion, c’est-a-dire que pour qu'un sujet
sain soit atteint de variole, il faut toujours qu’il soit mis en conta:ct avec un
principe virulent provenant d'un individu alteint d‘e cetl:e -maladle. La con-
tagion s’effectue par vole immédiate et médiate : 1m_m9dlatcment, !1_31' le
contact direct de la peau et des muqueuses ; médlalfement, par | mt-er‘
médiaire de I'air qui environne le variolifére, par le sé.!ou1' plus ou moins
prolongé dans la piéce ot il réside, par le contact d’objets sur ls.rsquels l?
poison s'est fixé (vétements, ustensiles, ete.). Des personnes s;ames et a
'abri de la variole peuvent transporler le contage par leurs vélements el
le transmettre & des sujets prédisposés. s

La variole est contagieuse a toutes les périodes de son év.nlutlon; ce-
pendant elle Uest surtout au stade d’éruption, lors de I'éclosion et au d‘e-
but de la dessication de I'exanthéme. Elle continue a le demeurer en plein
stade de dessiccation, et ¢’est méme en prisant la poussiére des croﬁt.es
variolenses que les Chinois avaient pris l'hahitude' ('1’inocule‘r la }En:-lladm.

On ignore si 'inoculation des produits de sécrétion phgyolu_glqufe, du
lait, de la salive, de l'urine, sont capables de transmettre la petite vérole,
comme le fait le liquide des pustules; les tentatives instituées dans cette
direction ont toujours échoué ; ecependant, d’aprés Osiander et Ziiizel"‘,
le sang des varioleux inoculé & un sujet sain lui transmettrait la mn]gdle.
De toutes fagons, il est bien démontré, par de nombreuses observations,
que la variole se transmet de la mére au feetus, chez. lequel elle é\’olu_e
a peu pres comme elle le fait pendant la vie exu‘u_-utérfne; et l"on ne ?fo%t
guére que le sang maternel qui, dans ce cas spécial, ait pu servir de véhi-
cule au contage. 423 18 .

[’agent contagienx, quand il se propage par la voie aérienne, (:011'51'ste
probablement en particules trés fines, provenant ‘des produits de séc-retwn
de Péruption et tenues en suspension dans l'air. Le contage vano]gux
semble assez pesant el ne parait pas pouvoir éfre transporté par l’au-. a
une assez grande distance. La transpiration cut:{née a odeur si cara?Férls-
tique des varioleux esi-elle douée du pouvoir virulent, c’(?st ce qu'il est
aussi difficile de prouver que de nier; quelques observations cependant
tendraient & faire admettre que la variole est déja contagieuse et inocu-
lable pendant le stade d’incubation, c’est-d-dire alors qu’aucune érup-
tion, ni méme aucun symptome morbide quelconque ne se sont encore
manifestés (?). 1)

Le poison varioleux est trés tenace et peut rester lﬂﬂgtBII.l[lS fixé a dgs
objets inertes (murs d'une maison, meubles, vétements, mstruments)

1 (ités par Curschmann, art. Variole, in Ziemssen's I!aradbuflz, t. II, 2¢ partie, p. 511. }
Klebs, Der micrococcus der Variola und Vaccine (Archiv fiir experim. Pathologic,
1879. Bd. X, p. 292,).
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sans rien perdre de sa puissance. De la aussi I'extréme ténacité de la ma-
ladie qui, malgré énergie des moyens préventifs, s’éternise parmi nous
et existe toujours dans les villes, du moins & I'état sporadique.

Linfection s'opére probablement par la voie respiratoire ; il est douteux
que le poison puisse étre absorbé par la voie digestive; cependant Camper
prétend avoir observé un cas de variole grave  la suite de I'ingestion par
la bouche de pus varioleux, et cest de cette facon, parait-il, que U'inocu-
lation se pratiquait autrefois dans 'Inde. Il n’est pas probable que I'agent
virulent puisse étre absorbé par la peau intacte.

Aucun age, aucune race ', aucun climat, ne sont a 'abri de la conta-
gion de la variole; ’enfant dans le sein de sa mere Y est sujet aussi bien
que le vieillard arrivé au terme de la sénilité. L'existence d’une maladie
chronique ou aigué, de Ia fidtvre ty hoide, d’une pneumonie, d’une ma-
ladie éruptive méme, ne met pas a I'abri de la variole.

Une seule condition conféere une immunité trés grande, c’est une va-
riole antécédente. En régle générale, le méme sujet n'est atteint qu’une
fois de la variole ; du moins cette loi est vraie dans la proportion de dix
mille eas positifs contre une exception (Condamine).

Quand unsujet, ayant déja eu la variole. la gagne une seconde fois, le
plus souvent il ne présente qu’une forme mitigée de la maladie, dans
laquelle I'éruption n’arrive pas a suppuration : c’est la varioloide. Méme
dans ce cas, par conséquent si la premiére atleinte ne confore pas une
immunite absolue, au moins donne-t-elle une immunité relative. Cest
sur cetle notion fondamentale que repose la pratique de 'inoculation
et de la vaccination.

Enfin, quelques sujets, en vertu d'une disposition inexplicable, sont
réfractaires vis-d-vis de la variole, sans qu’on puisse invoquer aucune
alteinte antérienre, méme pendant la vie feetale. Du reste, I'histoire de
toutes les maladies virulentes nous offre des exemples de ces immunités
individuelles.

Nous avons déja parlé de Pintensité et de la gravité des épidémies va-
rioliques, et si, heureusement, nous n’en sommes plus témoins aujour-
d*hui; nous devons ce résultat & deux méthodes préservatrices successi-
vement mises en usage, l'inoculation d’abord, remplacée plus tard avec
des avantages incalculables par la vaccine.

Inoculation variolique. — « En voyant la terreur qui s’emparait de
toutes les classes de la société a chaque épidémie de variole, dit Franck,
on ne s’¢tonnera assurément point de tous les elforts que l'on a faits
pour mettre des limites 4 un aussi grand fléau... Aussi les hommes, pour

t Larace négre y parait partienliérement prédisposée.




804 MALADIES VIRULENTES ET MIASMATIQUES.

apaiser du moins un ennemi qu'ils ne pouvaient vaincre, se livrérent
volontairement entre ses mains par 'achat et I'inoculation de la variole. »
Lorsqu'une épidémie était bénigne, pour acquérir le bénéfice méme de
de celte bénignité, les parents avaient coutume d’acheter, & prix d’argent,
V'avantage d’exposer leurs enfants, qui n’avaient pas encore eu la variole,
i la contagion. Mais on devine tous les inconvénients de cette méthode ;
la variole ne se gagne pas ainsi a volonté, et souvent, au lieu de laf-
fection bénigne qu'on recherchait, on provoquait une forme grave el
mortelle.

L’inoculation constitua un progrés énorme; on sait qu’elle se prati-
quait de temps immémorial en Chine, en Géorgie et dans I'Orient; im-
portée en Europe par Lady Monfague, elle ne tarda pas a s'y répandre ra-
pidement, malgre de vives oppositions, et, 4 la fin du siécle dernier, elle
était généralement praliquée, tant en Angleterre que sur le continent.
Cette pratique, qui a fourni de précieux résultats, repose sur deux faits
d’observation : d’une part, qu'une premiére atteinte de la variole, si be-
nigne qu’elle soit, confére généralement 'immunité; d’autre part, que le
fait de 1'énoculation de la variole, c'est-d-dire la pénétration brusque et
artificielle du virus dans une économie non préparée 2 son évolution,
donne habituellement naissance a4 une forme trés mitigée, trés atiénuée
de la maladie, surtout si le virus qu'on choisit comme variolifére est
recueilli, par une sorte de sélection, sur un individu atteint lui-méme
d’une variole bénigne.

L'inoculation se pratiquait pendant les premiers mois de la vie, en
soulevant 1'épiderme du bras au moyen d’une lancetie ou d'un vésica-
toire et en y introduisant le pus d’une variole bénigne. Au bout de deux
jours apparaissait une papule acuminée, surmontée bientot d’une vésicule
qui au septiéme jour se convertissait en pustule. En méme temps, elle
s’entoure d’une auréole rouge qui s’accroit les jours suivanis; sur celte
auréole se disposent un certain nombre de pelites pustules, moins déve-
loppées que la pustule mére (boutons satellites, Trousseau). En méme
temps, on voit apparaitre un engorgement des ganglions de la région.
Vers le neuvieme ou le dixiéme jour, mal de téte, douleurs lombaires,
frissons, comme au début de la variole; la fievre s’allume et au onzieme
ou douziéme jour apparait une éruption générale, trés discréte, évoluant
comme une variole bénigne ou méme passant directement a la dessication,
sans suppuration préalable (varioloide). L'individu jouissait désormais de
I’ immunité vis-a-vis de la variole.

Pour avoir une idée de I’étendue du bienfait réalisé par la pratique de
I'inoculation, il sulfit de mentionner les chiffres suivants, recueillis par
un médeein anglais, F. Addington, an commencement de ce siécle. La
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variole, dit-il, attaque Ia moitié du genre humain et fait mourir un ma-
lade sur six ; elle tue done un douziéme du genre humain; elle en défi-
gure une autre notable fraction, sans compter ceux qu’elle frappe de sur-
dité, de cécité, qu’elle prédispose a la serofule,  la phthisie, ete.

La variole inoculée est généralement bénigne; sur 300 inoculés, il
n’en meurt qu'un seul; un seul sur 30 ou 40 éprouve cette -maladie sous
une forme dangereuse'.

On voit par ces chiffres I'admirable utilité de I’inoculation; mais on
voit aussi que la méthode est loin d’étre a 'abri de tout reproche ; la ma-
ladie qu’elle communique, quoique habituellement insignifiante, est
parfois grave, exceptionnellement méme mortelle. Loin d’éteindre les
germes du mal, elle les propage au contraire volontairement par une
sorte de culture, et, comme la variole inoculée est contagiense autant que
Ja variole spontanée et qu'on peut ainsi gagner des formes graves aussi
bien que bénignes, on multiplie ainsi volontairement les causes de con-
tagion et I’on s’expose a créer des foyers permanents et des épidémies
constantes de la variole.

Malgré tous ces inconvénients, I'inoculation n’en a pas moins été un ve-
ritable bienfait pour I'humanité et elle serait encore actucllement d'un
usage courant, si elle n’avait été détronée par une méthode bien supé-
rieure, la vaccine.

Vaceine. — Nous n’aborderons pas historique de la vaccine: il est
incontestable que c’est a Jenner que revient tout I'honneur de cetie ad-
mirable découverte. Sans doute, longtemps avant lui, on avait, de diffé-
rents colés, constaté que les individus qui contractaient aupres des
vaches la maladie appelée cow-pox ou picote, jouissaient de I'immunité
vis-a-vis de la variole ; mais nul n’avait songé a I'inoculer artificiellement
a ’homme, ni surlout 2 transmetire la maladie artificielle, ainsi provoquée,
de homme a 'hommnie. C’est ce que fit Jenner, et grace a ses efforts per-
sévérants, la vaccine remplaga rapidement I'inoculation et, des le com-
mencement de ce siécle, se répandit dans tout le monde civilisé.

La vaccine est la maladie développée chez I'homme par P'inoculation
du virus do cow-pox de la vache. Du moins, telle est la premiere origine
du vaccin ; mais la zoonose ainsi développée a la propriété remarquable
de se transmettre indéliniment par inoculation de I'homme & I'homme,
sans perdre de ses propriétés d’'une maniére appréciable. La vaccine telle
qu’elle se pratique habituellement, la vaccine jennérienne est done la
maladie produite par I'inoculation du virus cow-pox humanisé a travers
de nombreuses générations. Nous n’avons pas & [aire ici la description

t Consulter ce tableau curieux én eatenso dans J. Frank, Traité de pathol. interne, trad. fr.
de Bayle, t. 11, p. 188.
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de I'éruption vaccinale, ni la fagon dont on s’y prend pour inoculer
le virus et pour le conserver, soit dans des tubes, soit dans des plaques;
ces nolions sont banales et se trouvent partout. Notre but est d’insister
sur quelques points spéciaux de Ihistoire de la vaccine, points encore
litigieux et qui intéressent particuliérement I'hygiéne et la médecine pu-
blique.

Sources de la vaccine. — Une premiére question intéressante est celle
des origines de la vaccine. 1l n'est, en eflet, pas indifférent de connaitre
la source exacte de la maladie préservatrice, pour pouvoir y puiser le cas
échéant, soit quand le virus jennérien vient & faire défaut, soit pour
d’autres motifs que nous exposerons plus loin.

Cest par Vinoculation du virus cow-pox que Jenner et ses successeurs
ont créé la vaccine commune, la vaccine jeunérienne ; c'est 1 origine
principale. sinon unique, de la maladie. Le cow-pox est une zoonose de
I'espéce bovine se rapprochant beaucoup de I’affection varioleuse éruptive
de I'homme. Cefte maladie, peu grave et, somme toute, assez rare,
est caraciérisée par du malaise, de la fievre et, au bout de trois ou
quatre jours, par Papparition sur les mamelles, les lévres de la vulve, les
nascaux de la vache, les bourses et le périnée du male, d’une éruption de
pustules, ombiliquées a leur centre, qui sentourent d'une auréole in-
flammatoire, puis crévent, se dessechent, sous forme de croiites, laissanta
leur place des cicatrices permanentes.

Le cow-pox est-il une maladie propre & Iespéce bovine ou bien pro-
vient-il d’'une autre espéce animale ou de Pespéce humaine elle-méme?
Telle est la question qui a été longuement débattue et qui mérite quelques
développements.

Pour Jenner le cow-pox n’était pas une maladie autochthone de la
vache, mais résulterait de U'inoculation A celle-ci du virus d’une maladie
équine, qu’il désigne sous le nom de sore-heals (mal de sabot), que les
maréchaux, en Angleterre, nomment grease, et qu'en France on a cru
recounaitre dans les maladies que les hippiatres appellent cauz-auz-
Jambes. Mais les recherches ultérioures ont montré que le cow-pox nait
le plus souvent spontanément chez la vache et qu'il n’est pas nécessaire,
pour sa production, qu’il y ait promiscuité de chevaux et de vaches dans
la méme étable, ou que ces animaux d’espéce différente soient soignés
par les mémes personnes. Le cow-pox est bien une maladie d’origine
bovine et, en outre, de foutes les zoonoses varioleuses, ¢’est celle qui se
transmet le plus facilement 4 Phomme et qui lui confére Pimmunité la

plus grande contre la variole; c’est donc la vraie et la meilleure source
du vaccin.

Le cheval, il est vrai, est sujet lui aussi & une fidvre éruptive pustu-
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leuse, mais qui n’est pas ce qu'on appelle vulgairement les eaux-aux-

jambes, sore-heals ou grease !, ainsi que cela résulte des observations de

MM. Sarrans et Lafosse de Toulouse, confirmées par celles de M. H. Bou-
ley ; ¢’est une véritable pyrexie éruptive, occupant toute la surface cuta-
née, quoique de préférence les extrémités et les orifices muquenx, et con-
stituant ce que M. Bouley a heureusement désigné du nom de horse-
pox.

Le horse-pox est inoculable a la vache et produit chez elle une maladie
analogue au cow-pox, mais différente et moins accusée ; le virus du horse-
pox peut aussi s'inoculer a I'homme, chez lequel il détermine une véri-
table vaccine, mais dont les propriétés préservatrices, quoique réelles,
sont probablement inférieuresa celles de la vraie vaccine. Le horse-pox
peut aussi se transmettre & 'homme par I'intermédiaire de la vache,
mais ses propriétés sont alténuées par le fait de cette interposition. Disons
enfin, que le horse-pox, inoculé 4 la vache, lui confére 'immunité vis-a-
vis le cow-pox.

En résumé, la source réelle du vaccin, c’est le cow-pox; celui-ci est
une mal:die propre & I'espéce bovine et non le résultat du passage sur
le beeuf du horse-pox qui eependant jouit également de propriétés vacci-
nogénes, mais moins puissantes que le cow-pox.

Une autre orizine a été allribuée au cow-pox, et ona voulu en faire une
maladie produite par le passage de la variole humaine dans 1'organisme
de la vache, de sorte que le vaccin ne serait autre chose que I'inoculation
du virus de la variole humaine, mais modifié par son passage sur les-
pece bovine. La vaccine, dans ce cas, et la variole ne seraient que deux
formes d’une seule et méme maladie. Cette opinion s’appuye surtout sur
les expériences de Ceely et de Thiélé de Kasan, qui, en inoculant le virus
variolique de 'homme & la vache, prétendent avoir déterminé un véri-
table cow-pox qui, en faisant retour a 'homme, engeudrerait la vaccine.
Les expériences de contréle, instituées par un grand nombre d’observa-
teurs, n’ont pas confirmé ces résultats; les recherches de la Commission
lyonnaise a eet égard nous paraissent tout a fait décisives en faveur de
Pautonomie absolue du cow-pox. En effet, en inoculant la variole hu-
maine au beul ou au cheval, on ne provoque pas une maladie générale,

! La grease, ou eaux-aux-jambes, est une maladie du cheval, caraclérisée par un engorgement
considérable des extrémités, et 'apparilion de nombreuses vésicules qui, en crevant, laissent une
surlace rouge, chagrinée, donnant un liquide séreux et félide. Ce liguide n'a aucune propriété
Vaccmaf__genc.

On a aussi invoqué la clavelée des moutons comme source du cow-pox et par conséquent de
la vaccin:; c'est une erreur : jamais, malgré toutes les précautions employées, on n'a pu inoculer
la clavelée 4 d’antres animaux qu'au mouton (Leblinc). La vaccine, inoculée aux moutons, ne
les préserve pas de la clavelée (Hurtrel d’Arhoval). La clavelée, au yoint de vue qui nous oceupe,
n’a done rien de commun avee les maladies varioleuses de Phomme, de la vache et du cheval.
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[ébrile et éruptive, comme Pest le cow-pox ou le horse-pox, mais une
éruplion purement locale, papulo-pustuleuse. Sil'on reporte sur I'homme
la sécrétion de ces pustules, on produit chez lui, non pas la vaccine,
mais la variole, quelquefois méme (expériences de Chauveau) une variole
mortelle *.

Un point intéressant établi par ces expériences et par celles de la Com-
mission de Lyon est le suivant. De méme que la vaccination protége
P'homme contre la variole, de méme la variolation met généralement le
cheval et le boeuf & I'abri du cow-pox et du horse-pox. Tous ces faits
établissent bien I'autonomie de la vaccine et de la variole.

Propriétés de la vaccine. — Jenner et ses conlemporains inclinaient
a croire que U'immunité conférée par la vaccine vis-2-vis de la variole
étail absolue et définilive ; de cruelles épidémies, n’épargnant nullement
des sujets bien et ddment vaccinés, ont montré qu’il n’en était pas ainsi
et que Defficacité protectrice de la vaccine va en s’atténuant au fur et
2 mesure qu'on s'éloigne du moment de I'inoculation. Il est difficile,
d’une fagon absolue, de fixer la durée de- eette action préservatrice ; on
peut dire, en moyenne, qu’elle oscille entre 10 et 25 ans. Quant au
moyen a. opposer a la disparition de la faculté préservatrice du vacein,
il n’est autre que la revaccination. Cette mesure est de la plus baute
importance, non seulement en temps d’épidémie, mais dans les condi-
lions habituelles et précisément comme moyen d’empécher le retour de
ces épidémies. En régle générale, lout sujet vacciné depuis 10 4 12 ans
devra étre revacciné; et si la réinoculation échoue une premiére fois,
il sera prudent d’y revenir chaque année suivante, surtout au moment
des épidémies. A cetle condilion seule les populations seront sirement
a l'abri de la petite vérole. L'utilité des revaccinations est hien prouvée
par ce qui se passe dans les armées, oli, comme dans 'armée prussienne,
elle constitue une mesire générale et obligatoire. Pendant la guerre
franco-prussienne de 1870-1871, on observa un petit nombre de cas,
généralement bénins, chez les Allemands et, au contraire, un grand nombre
de cas, généralement graves, parmi les soldats francais. Lorsque la
population civile est cruellement atteinte par la variole, I'armée est res-
pectée 2, quoique, par le fait du casernement et de I'encombrement,
elle préte bien mieux que le reste de la population i la propagation de
toutes les maladies contagieuses.

* A. Chauveau, De !'aufonomie de la vaccine. (Annales de dermatologie et de syphiliogra-
phie,t. 11, p. 323-368.)

* Nous devons & M. Tegouest communication des chiftres suivants devant lesquels tout com-
mentaire est inutile. Le nowbre de morts par variole dans I'armée francaise de 1872 4 1880
a été de 514, sur un effectif total de 5,622,659, c'est-a~dire 0,0448 pour 100.

Le succés des revaccinations a é1é de 54,07 pour 100.
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Des conditions que doit remplir une bonne vaccine. — On a dit
que le vaccin avait dégénéré, que par son passage a travers des séries
innombrables de générations humaines, le virus avait perdu de son effi-
cacité. Ce fait est vrai et incontestable, mais les conséquences qu’on en a
voulu tirer sont excessives et errenées. On a cru qu'il fallait de toute
nécessité revenir au cow-pox, seul moyen de remédier a la dégénérescence
du vacein jenneérien.

Cette dégénérescence n’est malheureusement pas contestable; mais
les causes dont elle dérive tiennent non pas au fait du passage du virus
sur de nombreuses séries humaines, mais uniquement & ce que 'on a
trop négligé de se procurer et de conserver un virus actif, jouissant de
la plénitude. de sa puissance et de son efficacité. Si le vacein a dégénéreé
incontestablement, c’est que I'on s’est servi de toute lymphe vaccinale,
sans s’inquiéter, comme le dit Trousseau, de I’age, du développement
et de la beauté des pustules. On ne saurait éire trop attentif au choix de
la lymphe vaceinale; ¢’est au cinquiéme et au sixiéme jour qui suit I'ino-
culation que cette lymphe jouil de son maximum d'activité; c’est donc -
avec une lymphe de cet age qu'il faut vacciner, et non pas septenaire,
comme cela se pratique habituellement. En usant simplement de cette
précaution, on produira une vaccine véritablement régénérée, des hou-
tons plus précoces, plus gros, entourés d’une auréole inflammatoire plus
accusée et mettant un jour ou deux de plus & se dessécher.

Le vaccinifére devra étre un sujet sain, vigoureux, un enfant plutot
qu'un adulte, mais 4gé de 4 & 6 mois au moins; au-dessous de cet dge,
les nourrissons sont trop chétifs et ne donnent que des boutons mé-
diocres. (’est en pratiquant ainsi la sélection et la culture du virus,
qu'on parviendra rapidement & le régénérer et a restituer au vaccin jen-
nérien toute I'énergie native du cow-pox'.

! Le nombre de pigiires n’est pas indifférent pour I'immunité, plus ou moins grande, conférée
par la vaceine ; il en faut 6 ; 8 seraient mieux eucore; il résulte, en effet, des chifires recueillis
par Eichhorn et Mar:on que le non:bre des cas de variole, chez les sujets vaceinés, est d'autant
plus [réquent, et les formes d’autant plus graves, que le nombre des pustules dinsertion est plus
faible. (Voy, Trousseau, Clinique, 2¢ édit., t. II, p. 68.) .

La statistique du D Marson, médecin d’un hopital varioleux de Londres, porte sur 6000 cas de
variole; dans ces 6000 cas, le nombre des décés pour 100 s'est traduit par les chiffres suivants. :

Nombre de décés p. 100

Individus non vaceinés. . . . . , . .
—  vaccinés, mals sans cicalrice

portant ure cicalrice mal marquée
portant une cicatrice bien marquée .
portant deux cicatrices mal marquées
portant deux cicatrices bien marquées
portant trois cicatrices
poriant quatre cicatrices au plus. . .
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