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Egypte, elle n’avait pas fait de I'Inde un berceau secondaire et comme la
premiére étape de soneffroyable invasion. Ces questions, surtout lorsqu’elles
ont trait & des époques aussi lointaines, sont toujours extrémement diffi-
ciles a résoudre. Toutefois, il nous parait probable que la peste de I'Inde,

qui a désolé | Europe souslencm de peste noire, a eu son point de dé-
part cn Asie et nous pensens qu’elle offre des caractéres identiques a ceux
de la peste d’Orient; que, comme elle, elle est transmissible, et que, comme
elle, elle peut étre importée. Ce point est d’un intérét d’autant plus grand
pour nous que la méme maladie a reparu dans un pays circonscrit entre
le Guzrate et les versants de 'Himalaya.

La premiére apparition de celte peste dans notre siécle eut lieu dans
FInde, vers 1815. A cette époque, elle ravagea les provinces de Cutseh et
de Guzrate, pour se répandre par Kattywar, jusque dans le Sind, ot elle
sévit surtout sur la population d’Hyderabad; elle se montra sous forme
épidémique, en 1817-1819; elle se répandit & Iest jusqu’a Zillah, puis
disparut vers 1821. Une nouvelle manifestation fut observée, en juil-
let 1856, dans la province de Marwar & Pali (de 1a le nom de peste de
Pali). I’aprés les autorités anglaises, qui prescrivirent une enquéte, la
peste régnait depuis longtemps sur le versant sud de I'Himalaya. De 1849
4 1850, la peste, sous le nom de Mahamurre, fit de grands ravages a |
Gurhwal; en 1852, des médecins anglais, visitant un certain nombre de
villages ravagés par 1'épidémie, reconnurent que cetle maladie était iden-
tique 4 la peste d'Orient, et que, comme elle, elle était transmissible.

Daprés Pearson, Francis et Hirsch, elle différe par quelques symp-
tomes spéciaux de la peste d’Orient. La peste de I'Inde serait caractérisée
par des lésions pulmonaires particuliéres, lésions de nature gangréneuse
et inflammatoire (pleuro-pneumonie). On a expliqué I'absence de bubons
par ce fait que le malade mourait d’affection pulmonaire dés le troisiéme
jour, cest-a-dire & I'époque @ laquelle apparaissent ordinairement les
bubons dans la peste d’Egypte.

La peste de Pali s’est montrée au milieu de populations vivant dans le
dernier degré de la malpropreté et de la misére, parquées dans des habi-
tations accolées I'une contre Pautre. En un mot, on retrouve, au point de
vue de I'étiologie de la peste de I'lnde, les conditions que 'on rencontre
dans Uétude des causes de la peste d’Orient; influences de climat, de
température, de terrain. Cet ensemble de considérations fait que heau-
coup d’auteurs assimilent cette maladie a la peste d’Orient. Hirsch re-
pousse cette identité absolue. La peste noire, dit-il, différe de celle du
Levant ; ce n'est point pour lui une maladie d’importation, elle est au-
tochtone. Nous n’adoptons pas I'opinion de Hirsch. Sans doute, les lésions
pulmonaires impriment  la peste de I'Inde un cachet spécial. Nous
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croyons cependant qu'il y a entre ces affections plus de parenté que de
différence. Le trait commnun de toutes ces maladies est le caractéere trans-
missible qui leur appartient. (’est 1a ce qui doit tenir I'Europe en éveil
sur les épidémies qui peuvent apparaitre sur les versants de I'Himalaya.

HTIOLOGIE. — THEORIE DE PARISET. — LA PESTE N'A PAS UN SEUL BER-
~ !‘- d
CEAU, LEGYPTE. — (CONDITIONS FAVORABLES AU DEVELOPPEMENXT DE LA
PESTE.

De toutes les données les plus anciennes que nous possédions sur
Phistoire de la peste, il semble résulter que cette maladie se soit propagée
d.ar}s. le.monde en raison inverse du degré de bien-étre, d’hygiéne et de
cn'_lllsatmn qu’elle y a rencontré. On la voit séyissant de ll;éférence en
ijle‘nt, c’est-d-dire dans les pays ot se trouvent accumulées toutes les
miseres, foutes les conditions d'insalubrité.

”Et cependant, cette opinion, universellement acceptée et justifiée par
Vétude du passé, se trouve, sur quelques points, infirmée par les événe-
ments qui se sont derniérement développés devant nous. La derniére
guerre d’Orient, qui a produit les désastres les plus affreux, qui s'est
accompagnée d'une misére horrible, qui a engendré le typhus, n'a pas
provoqué la peste. De récentes épidémies de peste, en Mésopotamie, ne
paraissent pas avoir frappé plus violemment les contrées les plus miséra-
bles. Enfin, on aurait remarqué qu'elle avait sévi cruellement dans quel-
ques localités jouissant d’une aisance relative.

- Quoi qu'il en soit, la misére et 'absence d’hygiéne qui régnent dans
ces pays se font également seniir dans toutes les cités orie;tales; des
amas d'immondices y entourent les maisons; les mosquées et les cime-
tieres, placés au milieu des habitations ou prés de rues étroites et irré-
guliéres, renferment des tombeaux souvent ouverts et exhalent continuel-
lement des odeurs .méphitiques. La commission scientifique que le
gouvernement frangais a envoyée, en 1846, -en Egypte nous a déerit la

misere du fellah (Hamont, Pariset). Les savants qui depuis ont expleré

ce pays ont confirmé ces renseignements. I ou vrage de Godard sur l’Erfyptc
etls‘tPalesliue nous montre que malheureusement rien n’est changé (1§67).
(Il’est sur les modifications qui se sont produites dans 1’ét.atmde civili-
sation d.e Vigypte que Pariset a établi sa théorie de 1'étiologie de la peste.
?our lui, I’Eg’ pte, lors de sa civilisation florissante, était ];rotégée contre
1: ,Eiit;;g:i;ﬂ:ﬁ?ﬁ?fﬂ{ ou’p!uh‘)t parfc qu’il appelle la salaison,
_ ] qu'une expression de faste.
Su.uianl Pariset, la salaison était pour la conservation de l’Em'pte une
condition non moins essentielle que l'air, les eaux et la terre erljlbe-méme;
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ce serait uniquement a dater de cette coutume que I'Egypte a pu se for-
mer, se conserver, qu’elle a pu vivre avee cette pleine santé que lui voyait
Hérodote. i

I est superflu de réfuter une opinion aujourd’hui complétement ruinée;
il est établi, en effet, comme nous l'avons vu, que la peste s'est montreée
en Lybie deux ou trois siécles avant le Christ; done, I'Egypte n'est point
le foyer exclusif de la peste; done, la peste existait alors que 1'Egypte
pratiquait encore I’embaumement.

Les conditions d’insalubrité que nous venons de signaler en Lgypte se
retrouvaient i cette époque en Syrie, 4 Constantinople et dans différentes
parties de 'empire ottoman. D’ailleurs, la question de Punité ou de la
multiplicité des foyers de peste; qui autrefois a soulevé de nombreuses
discussions, a perdu par V'apparition spontanée de la peste & Benghazi une
grande partie de son intérét. Du moment, en effet, ot il a été démontré
que la peste pouvait naitre spontanément dans un point déterminé, sans
avoir 6té précédée de V'ensemble des causes que I'on considérait comme
absolument nécessaires i sa genése, 'étiologie de la peste a fait un grand
pas. Puisque la peste s'est développée derniérement dans la Cyrénaique,
dans le pays des Assyrs, elle a pu naitre, au commencement de ce siécle
et dans les siécles précédents, & Constantinople, en Syrie, ete.

Par la méme considération, nous n’insisterons pas sur la question de
la naissance spontanée de la peste en Europe. On s’est longtemps demandé,
en effet, si les pestes qui ont désolé, pendant le moyen fge, la France,
I'ltalie et I’Allemagne avaient dans ces pays leur foyer d’origine, ou si
elles étaient des épidémies de seconde main venant de I'Orient. Les villes
d'Europe étaient 3 ce moment dans des conditions d’hygiéne presque aussi
désastreuses que le sont aujourd’hui les cités orientales. La misére y était
aussi profonde. 1l n’y a done rien d'impossible & ce que les mémes effets
atent succédé aux mémes causes.

Aujourd’hui, la peste n’existe plus, en Orient, a I'état endémique. A
I'époque de la création des médecins sanitaires francais en Orient, on
croyait la peste endémique en Syrie et & Constantinople. La conséquence
pratique de cette opinion était une quarantaine permanente trés préjudi-
ciable aux relations commerciales, frappant les provenances de ces con-
(rées. Tel était Détat des choses, lorsque M. Fauvel arriva comme médecin
sanitaire & Constantinople, en 1847. Son premier soin fut d’iustituer une
enquéte propre & résoudre ce probleme; chaque province de I'empire fut
étudiée par lui a ce point de vue; le résultat fut négatif. La peste était
complétement éteinte sur tous les points de Pempire ottoman. Elle n’avait
reparu nulle part depuis la cessation de la derniere épidémie de 1842,

dans la province d’Erzeroum, en Asie. Une enquéte analogue, faite en
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Egypte par Prus, 'avait conduit & des résultats semblables. La peste avait
cessé entiérement de se manifester en Egypte depuis 1844.

En dehors de la condition essentielle qui engendre la peste, son déve-
loppement peut étre plus ou moins influencé: par des circonstances acces-
soires. Ces conditions sont climatériques ou telluriques. Hirsch a montré
que I'étude des saisons ne donnait, au point de vue du développement et
de Textension des épidémies, que des conclusions contradictoires. Lin-
fluence de ’humidité de Pair a été remarquée sur les pestes qui ont sévi
4 Constantinople, aussi bien que sur celles qui se sont montrées en Egypte.
La peste en Egypte, dit Pugnet, est toujours -en raison de l’huzlidité
c]e‘ l'atmosphére; I'observation de Ia température, des vents, ne con-
dulseE}t. d’aprés Hirsch, qu’a des conclusions opposées. Cependant une
température élevée fait disparaitre, momentanément au moins, les cas de
peste. Celte parlicularité a été trés évidente pendant la derniére épidémie
de Bagdad. La peste s’éteignait au moment des grandes chaleurs pour re-
paraitre l'année suivante. Le contage pestilentiel ne semble pas résister i
une température de 50 degrés. Les orages ont, au point de vue du déve-
loppemez}t et de la propagation de la peste, une influence qui a été sou-
vent nolée, et qui est bien évidente dans un fait cité par Pugnet.

Le rapport de I'élévation du sol et du développement de la peste n’est
nullement constant. En effet, si les plateaux de la Perse ont joui, i une
;ertaine époque, d’une immunité bien connue, d’autres points ;ussi élevés
ont été ravagés par cette maladie. La peste des Assyrs, en 1874, a atteint
surtout les villages florissants et salubres des versants montagneux et tem-
pérés de Tamouna et de Namaz, éleves 3 2400 meétres au-desbsus du nivean
de la mer, ta'nd:? que les plaines hasses, marécageuses et misérables de
Tchama, qui s’étendent aux pieds de ces montagnes, n’en ont fourni

aucun Gs. D’uu autre coté, Gaélani-Bey a remarqué que la peste ne se
répand jamais au-dela d’Assuan, en raison de Ia différence de situation,
d_e chaleur, de sécheresse e? de pature du sol, tandis que ce fléau s’in-
sinue avec la plus grande facilité dans les localités ou I'eau reste stagnante
par suite de l’absence ou du mauvais entretien des canaux; c’est pozrquoi
!Sass:,urfih et Bagdafd sont devenus, dans ce siécle, sujets & la peste, dont
ils elalex{t @trefms exempts, lorsque ces deux villes étaient dirigées par
une administration plus prévoyante. Toutefois, I'humidité du sc;jl le ca-
ractére géologique du terrain n’ont point une influence absolue, p’uisque
la pestea pu se développer a Benghazi, 13 ou il n’y a pas de fleuve ct la
ou le terrain est absolument sec,

Nous avons peu de notions précises sur les prédispositions indivi-
riue_{les. L'aptitude plus marquée des hommes de couleur semble tenir
moins & des influences de race qu’a la différence des conditions hygié-
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niques des individus. [/immunité conférée par une premiére atteinte est
moins absolue quon ne 'admet généralement.

DE LA TRANSMISSION DE LA PESTE.

La transmissibilité de la peste est démontrée par trois ordres de preuves :
1° Par des faits de transmission ou d’importation ;
9° Par les effets de I'isolement ou de la séquestration ;
5° Par la marche et la propagation des épidémies.
1° 1l est inutile de citer tous les faits de transmission®. Il faut laisser
de coté, bien entendu, les anecdotes de la pelisse de Fracastor, du dolmen
de Constantinople et du mouchoir de cou de Desgeneties. Les exemples,
pour étre rigoureusement démonstratifs, doivent avoir été recueillis en
dehors des foyers épidémiques. Ainsi, qu'un navire, partant d’un pays
infecté, d'Egypte par exemple, vienne aborder dans un port de France ou
d'Italie, que la peste ‘se déclare sur un ou plusieurs passagers, qu'elle se
transmette aux personnes en rapport avec les pestiférés, que la maladie
se propage, se dissémine dans la ville jusque la indemae, la démonstra-
tion sera compléte et irréfutable. Cet exemple a eu plusieurs fois sa réa-
lisation, et nous possédons un certain nombre de faits d'importation qui
ne sont passibles d’aucune critique, ni d’aucune interprétation différente.
Depuis la célébre épidémie de Marseille de 1720, dix navires sont arrives
dans le lazaret de cette ville avant la peste a bord et I'ont importée. Nous
renvoyons pour tous ces fails & notre Essai sur I'hygiéne inlernationale,
ot ils sont complétement relatés. :
9 Les faits d’isolement dont 1'observation est plus ou moins ancienne,
racontés, certains avec de curieux détails, d’aulres avec une extréme brie-
veté et qui témoignent tantot de 'abandon, tantdt de I'observation rigou-
reuse des mesures quaranlenaires, ne peuvent pas avoir fous pour nous
une égale valeur. Quelques-uns cependant sont concluants.Dans la grande
peste de Moscou, la maisonimpériale des orphelins, composée de plus de
mille personnes, ferma ses portes ; elle n’eut pas un seul malade. Les mémes
effels ont été observés en Orient, selon Bulard. Tous les édifices publics
qui se sont imposés un rigoureux isolement ont été préservés de la peste.
Il signale entre autres I'immunité remarquable qu’a présentée 'école de
cavalerie de Giseh pendant la peste de 1834, ainsi que celle qu’ont offerte
Iécole d'artillerie de Tava, I'école polylechnique de Bulog, le harem de
Chérify pacha, ete. A Conslantinople, le palais de France avait un corps
de garde occupé par des janissaires, mais séparé du palais par un double

t apres M. le De Zuber, les atteintes des fossoyenrs auraient é1é trés frégquentes (peste d'As-

trakan)s




