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C'est surloutd bord des batiments de guerre que ce fait s'observe, etiln'est pas d’épi-
démie grave et prolongée qui n’en fournisse des exemples. M. de Kéraudven cite dans
son mémoire sur la propagation de la fievre jaune le brick I'Euryale, qui était dens ce
cas, et, pendant la derniére épidémie des Antilles, Dutrouleau a vu la frégate I Iphigénie
résist er a tous les moyens d’assainissement. On pourrait d’ailleurs trouver des exemples
de I'attachement du pri ncipe morbifique au navire dans dautres maladies. Ainsi, le vais-
seau le Duperré, pendant la guerre de Crimée, fut envahi par le typhus et en conserva le
germe, malgré 'emploi des désinfectants et le débarquement de Iéquipage.

Dans ces cas, le navire est bien réellement malade, comme le sont cer-
taines salles d’hopital qui sont devenues de véritables foyers d’infection.
Le navire, dans ces cas, est devenu en quelque fagon pays & fitvre jaune,
et cette idée a été rendue avec beaucoup de bonheur quand on a dit que
« le navire, en s’en allant, emportait, en quelque sorte, avec lui une por-
tion du climat, qu'il était dans une certaine mesure ce climat flottant. »

Ona émis sur I'infection du navire plusienrs hypot héses. Le miasme pénétre-t-1l avec
leau, généralement mauvaise et saumal(re, employée au lavage des navices el au service
des pompes ? Est-ce au moyen des hois dont on fait Ie fardage, bois souvent mouillés,
quelquefois pourris, ou au moins malpropres ? ou bien encore est-ce avec I'air qui forme
I"atmosphére du pays ? Toules ces opinions ont été soutenues, mais aucune recherche pré-
cise m'a élé faile sur chacun de ces points.

On a prétendu aussi que Ia plupart des épidémies de figvre Jaune, observées en Europe,
Y 0 nt éé introduites par desbatiments chargés de sucre qui venaient de La Havane. Celte
réflexion doit éire refenue. Il est possible, toutelois, que la fitvre Jaune n’ait ¢élé si
souvent importée par les navires sucriers que parce que ces navires sont de beaucoup
les plus nombreux, qu'ils nous viennent des lieux i fidvre jaune, de La Havane en parti-
culier, et qu'ils s’y trouvent précisément a I'époque ot cetle maladie sévit, ¢’est-i-dire en
¢lé. Du reste, la fieyre jaune a été souvent introduite par des Dbitiments de guerre, qui
n'ont jamais de sucre.

Je ne fais que mentionner la théorie qui atiribue les accidents de fisyre jaune, dans
certains cas, 4 Iexistence d’'une multitude de rats qui seraient morts et se seraient pu—
tréfiés dans le navire. Ceite hypothése a été émise & propos del’épidémie de Saint-Nazaire
et Mélier en a fait justice.

Le navire est donc un agent important de transmission de la fisyre
jaune. Le danger réside surtout dans les portions du navire ot I'atmo-
spheére est le plus confinée, et principalement dans la cale; mais la mala-
die ne sévit que sur le batiment provenant de lieux & fidvre jaune. Elle
ne peut naitre spontanément sur le nayire, pas plus dans la cale que
dans un aulre point. Le navire ne peut jamais étre qu’un foyer secondaire
de la maladie. Il faut un foyer préalable ot il en ait pris le germe ou
le principe. La cale, en un mot, n’est qu’un réceplacle.

II. — Le principe générateur de la fievre jaune ne {rappe pas seulement
celul qui se frouve immergé dans Patmosphére du navire ; il peut encore
¢tendre son influence pernicieuse i une. certaine distance ; et ici, comme
lorsqu’il s’agit de tout foyer miasmatique, le danger est en raison :

1° De la force ei*de la direction du courant d’air qui chasse 'atmosphére contaminesd,
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tout ce qui est en dehors de ce courant pouvant étre considéré comme soustrait i son
influence ;

2° Du voisinage plus ou moins grand du foyer, 1a dissémination des miasmes augmern-
tant avec la distance ;

5° Enfin du temps pendant lequel Nindividu est e xposé & laction de I'atmosphére in-
fectiense ; le degré de cette influence ne peut élre rigoureusement précisé, I'action des
miasmes sur 'organisme humain étant souwmise & une foule de conditions générales ou in-
dividuelles.

Cette action, par simple approche, et une distance plus ou moins grande; a pu éire
observée dans I’épidémie de Saint-Nazaire.

1° L’influence du vent a éts des plus manifestes; tous les grands accidents, sans
exceplion, ont eu lieu sur des navires qui s'élaient trouvés, plus ou woins longtemps,
sous le vent de I'Anne-Harie, c'est-d-dire, comme le mot I'indique, dans un courant qui
avait passé par ce navire, et c'esl immédiatement aprés avoir élé exposés & ce courant
qu'ils ont été alteints,

Par contre, des navires qui semblaient devoir éfre aussi exposés au danger, el qui,
élant aussi rapprochds de I Anne-Marie que les précédents, semblaient devoir élre exposés
au meme danger, mais qui, au lieu d’étre sous le vent, se trouvaient au wvent, ¢'esti-
dire en sens contraire du courant, n'ont éprousé aucun accident.

2° L'intensité du danger diminue i mesure que la distance saccroit. Remarquons, en
effet, que le miasme de Ja fidvre jaune parait pesant, peu diffusible, transportable seu—
lement & de courtes distances.

5° La durée de l'action doit étre égulement prise en considération ; il est difficile de
déterminer si cette durée ou le degré dela distance ont une part plus active dans la trans-
mission par le courant,

III. — Nous avens vu le navire transportant la fiévre jaune dans des
ports absolument indemnes. Nous allons nous occuper maintenant de la
transmission par les intermédiaires.

Mélier a cité, dans sa relation de I'épidémie de Saint-Nazaire, un fait dans lequel Ia
transmission parait avoiv eu lieu par des effets a usage, quoiqu'il soit difficile cependant
d’alfirmer le procéde de la contagion.

Mais desdivers inteimédiaires celui qui a donné liea i le plus de discussions est Pinter
médiaire marchandises. Dans U'épidémie de Saint-Nazaire la transmission n'a Jamais eu
licu de cette facon. Pas un seul accident n’a ét: occasionné par les marchandises. Il §agis-
sait de sucre, d’un sucre bien sec, comme le sont en geénéral les sucres de Cuba, non
fluant par conséquent et ne se répandant pas en sirop comme certains autres sucres. Il
était contenu dans des caisses en bonélat, soigneuse ment rangé. Extraites une & une au
moyen de palans, ces caisses étaient déposées sur le quai, puis mises dans des wagons et
aussitot livrées au chemin de fer qui les portait & Nantes. La, elles ont été prises, sans
nulle précaution, par des hommes atlachés a 'administration, portées 3 bras el enfin dé-
posées dans des magasins de Pentrepot, et personne, ancun porteur, aucun employé quel-
conque, soitdu chemin de fer, soit des magasins, n'a éprouvé le moindre accident,

Mélier, quirelate ce détail, en conclut que les marchandises ne peuvent transmettre
Ia figvre jaune. Cette opinion, soutenue également par Pym, inspectenr des quarantaines
anglaises, ne doil cependant pas étre absolue : le rapport du Conseil de santé publique de
Lishonne fait, en eflel, remarquer que, dans les épidewies 4’Europe, c’est dans les douanes
et sur leurs employés que les premiers accidents se sont toujours montrés, el qu'a Lis-
bonne, particuliérement en 1357, ce fut par les hagages des passagers restés i la douans
que Ta maladie fut importée. Toutefois il est utile d’observer qu'il s’agit ici d’effets appar-
tenant a des personnes et non de marchandises.

Les marchandises rentrant dans la catégorie des chiffons et drilles doivent élre fenues
pour suspectes, quelque temps aprés qu'elles ont rompu charge.
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1V. — Chervin disait qu’il ne croirait a la transmission de I'homme &
'homme que lorsque 'on aurait fait & ce sujet des expériences en dehors
et loin de tout foyer. !l fallait placer e malade dans des conditions d’iso-
lement telles qu’il n'y eat plus de doute possible. Peu de faits possedent
un caractére d’évidence aussi absolu. Cependant on peut dire qu’a bord
des batiments de guerre, o il y a cargaison d’hommes plus que de mar-
chandises, c’est par des hommes que le principe épidémique s'introduit,
s’entretient et se transporte au loin.

(est par des malades débarqués de I’ Armide que I'épidémie de la Basse-Terre a été
importée en 1852; c'est par des malades de la Recherche quielle a été provoquée i
Fori-de-France en 1855. Mais aucun de ces [ails ne s'impose, au point de vue de la trans—
mission de 'homme & 'hommne, comme celui du fait de Montoir qui a éé observé der-
niérement dans I'épidémie de Saint-Nazaire. Il résulte des renseiznements oblenus que
le I Chaillon, qui est mort de la figvre Jaune, n'élait point alle i Saint-Nazaire, qu'il
n’avait eu par conséquent aucun rapport, méme éloigné, avec I' Anne-Marie ou tout autre
navire. Il est certain également qu'il n’avait vu ni touché ancun objet quelcongue prove-
nant de ces navires ou de leurs hommes. Constamment 4 Montoir, il n’avait fait d’absence
que pour ses courses journalieres dans les campagnes environnanles, ol s'étendait sa
clientéle. Plusieurs ouvriers déchargeurs, aprés avoir ét¢ soumis i Saint-Nazaire i I'action
directe et plus ou moins rapprochée de I'Anne-Marie, sont venus tomber malades 2 1a cam-
pagne, a une distance de cing ou sixlieues. lls appellent ce médecin (le D* Chaillon), qui
n'a eu aucun rapport avec Saint-Nazaire ; ce médecin voit les malades, les soigne ; & son
tour il est pris et meurt. Comme 1'a dit avec raison Mélier, le programme de Chervin a

été réalisé de point en point ct le fait du doctenc Chaillon affirme la transmission de
I’homme 3 'homme.

V. — Leprincipe de la fievre jaune, résidant dans un miasme transpor-
table et transmissible hors de ses foyers naturels, parait agir par Pinter-
médiaire de l'air. C’est donc par absorption pulmonaire quiil semble
pénétrer dans I'organisme. Le conlact a peu d'importance, 'atmosphére
contaminée est le véhicule de la transmission, quelle que soit d’ailleurs
la cause de cette contamination. Que ce soit la cale d’un navire, que ce
soient les émanations d’un intermédiaire quelconque, que ce soit I'air
expiré par le malade, qui agissent comme foyer d’émission, le résultat
sera toujours le méme; la transmission se fera toujours par le méme mé-
canisme et 'agent intermédiaire sera toujours I'atmosphére contaminée.
D'ailleurs, il sera souvent difficile de préciser le mode de contagion et on
arrivera quelquefois a un véritable lacis inextricable de transmissions.
Mais il est peu important de déterminer e mode.

Ce qu'il faut retenir, c’est que le principe de la maladie, quel qu'il soit,
étant chargé sur le navire, s’y conserve, s’y multiplie, s’y développe et se
comporte & la fagon d'un germe ou d'un ferment. Cela est si vrai, que
son mode d’action va différer suivant le miliew dans lequel il sera im-
porté. Que ce milicu, en effet, soit favorable & la propagation du germe et
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a son développement, et nous aurons une épidémie épouvantable, comme
celle de Barcelone. Dans des conditions inverses, le germe restera pres-
que stérile, la maladie avortera et I'on pourra & peine prononcer le nom
d’épidémie. Je citerai comme exemple ce qui s’est passé 4 Saint-Nazaive.

Voyons donc quelles sortes de modifications le milicu peut exercer
sur le principe générateur de la fiévre jaune.

La fievre jaune, comme les maladies épidémiques en général, est surtout une maladie
des grandes villes, des pays ot la population est le plus dense et le plus misérable. A
Livourne, d’aprés Palloni et Lacoste, la maladie resta presque cicconserite au quartier des
pauvres. A Cadix les épidémies ravagérent {oujours le quartier populeux et misérable de
Santa Maria. A Séville, d’apres Berthe, la mortalité dans les quartiers aisés fut évaluée de
3 &6 pour 100, tandis que dans les rues malpropres et encombrées elle s'éleva de 33 1/5 &
50 pour100. Que diverses conditions soient réunies : une topographie spéeiale, le voisinage
de la mer, une température élevée, la maladie alteindea une puissance trés grande. Alors
on verra s’opérer un plus ou moins grand nombre de transmissions successives, le prin-
cipe de la maladie se régénérant et se multipliant dans Porganisme humain sous I'in=
fluence d’un milieu favorable. ("est ainsi que s’expliquent la persistance et Uintensité de
I’épidémie de Barcelone.

Il est encore un point sur lequel nous devons insister ; il s'agit de 'influence de 'accli-
malemen!, Nous avons vu que les hommes de I’Anne-Marie, qui tous avaient quitté le
navire aussitot aprés son entrée dans le bassin et s’étaient dispersés, sont restés sains et
saufs : ils étaient acelimatés ; el ce résultal contraste avec ce qui slest passé sur les
hommes qui ont (ravaillé au déchargement et qui, eux, ont été frappés dans la proportion
énorme des deux tiers environ,

DE L'INGUBATION DE LA FIEVRE JAUNE. “— SA DUREE.

La durée de I'incubation de la fievre jaune doit servir de base a la
limite de I'observation quarantenaire. Il résulte de la plupart des faits
que cette durée peut étre fixée entre deux et six jours, et, le plus ordinai-
rement, de trois & quaire jours. L’épidémie de Saint-Nazaire a encore
donné sur ce point des renseignements précieux.

La limite de deux a six jours est celle qui est le plus probable; ¢’élait
Popinion de Bally, celle de Maher, celle de Mélier et celle de Dellery,
auteur d’un livre sur la fievre jaune publié a la Nouvelle-Orléans'. Ce
résultat s’accorde également avec les approximations données par Dutrou-
leau qui, tout en acceptant la donnée générale, cite cependant quelques
exceptions.

PROPHYLAXIE. =—— DECHARGEMENT SANITAIRE ET ASSAINISSEMENT. — FLAMBAGE
AU GAZ. — SABORDEMENT. — DANGERS DU LAZARET FLOTTANT.

Un navire arrive d'un pays a fiévre jaune, muni d’une patente brute ;
sa cargaison et les conditions de la traversée sont suspectes. Quelles sont

! Dellery. Fitvre jaune, épidimie de 1859,
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les mesures & apphquer? La premiére indication est de retenir le navire
a I'écart; I'isolement rigoureux doit étre prescrit et Pentrée du port abso-
lument interdite. C'est 1, dans cet isolement, qu'il faut procéder aux opé-
rations réglementaires de la reconnaissance et de arraisonnement. La
seconde indication consiste & procéder au déchargement du navire suivant
les régles que nous allons formuler.

On doit commencer par faire descendre les passagers. 11 faut les soustraire 1 Iaction du
foyer dont on suppose Uexistence & bord et qui va éire mis & découvert, Les hommes dé-
barqués sont mis en observation. Il serait bon de leur preserire un bain, du linge blanc,
des effets propres, ensemble de soin que les Italiens ont décoré du nom de spoglio.

Ces précautions prises, les panneaux doivent étre enlevés, les écoutilles ouvertes. Gé-
néralement, I'intérieur du navire, plein, bondé, se préte mal & Lenirée de I'air; on la
facilite en extrayant les premiers plans des marchandises et en les attirant sur le pont. On
metainsi & découvert les parlies les plus hautes des parois du navire. Puis on projeite
une solution de chlorure de chaux an 7° contreles points devenus accessibles de cos pa'rois.

On fait verser en méme temps de la solution chlorurée dans les corps de pompe.

Agitée par le mouvement qu’éprouve toujours plus ou moins un navire 3 I'ancre, cetie
solution modifie, corrige et désinfecte la cale et tout ce qui s’y trouve.

On parvient alors, sans inconvénient et sans danger, 4 opérer le L'léuh:n’gement.

Il reste & s'occuper des marchandises. On a apporté
el une rigueur qui nous semblent avoir ét6 excessives.

Les réglements nouveaux prescrivent Papplication des mesures
les marchandises insalubres, soit par elles-
|'p1'(}l]\'i.‘l35_

Ue ce nombre et au premier rang sont les cuirs
les chiffons et enfin les drilles, autre espice de chiffons, formés de vieilles étofles, ro-
gnures do drap, de débris de featre, etc. ("est pour ces espices de marchandises et sur—
tout pour les deux derniéres qu’il ne suffit pas de les étendre i air - il faut les immerger
dans la mer, les chloturer ou quelquefois méme les briler. Les laines d’origine suspcncte
-doivent étre aussi objet de précautions sévéres. $

Quant au sucre, il faut le_ déposer sur des alléges déconvertes : une simple exposition
Pair devra suffire ; I'aspersion qui a été pratiquée i Saint-Nazaire serajt presque toujours
superflue. Pour les marchandises arrivées en hon élat, Padmission peut étre faite, sans in-
convénient, aprés la simple exposition a I'air.

Au déchargement, tel que nous l'avons décrit, doit succéder I'assainissement. Pour
I-‘e navires infe'ut["s, 1! consislera dans un qettoyag_e complet, un gratiage i vif, des lavages
4 Peau chlorurée, puis en un et quelquefois plusieurs blanchiments au moyen d'un lait
de chaux chloruré. Dans quelques cas exceptionnels, on devra ¥ joindre des fumigations au
chlore, suivant le procédé de Guyton de Morveau. (el fait, on s’appliguera 2 assécher la
cale par les moyens ordinaires, courant dair, manches 3 vent, ete.

Tous ces procddés doivent avoir une application plus ou moins rigourense selon 1état
dunavire, ils sont particulitrement urgentsa I'égard des batiments mar
dits.

Cest surtout alors qu'il faut avoirsoin de faire enlever les paracloses, picces mobiles,
de tout point comparables aus plaques qui recouvrent les ruisseaus des allées ef portes
cochéres et qui en font l'office. Toutes les parties de la sentine oy croupissent foujours
des eaux noires et félides doivent éire gratlées, lavées ct asséchées, et on doil s assuter,
par des injeclions failes dans les mailles, si elles sont libres et propres, et l'on ne cesse
Iy faire passer de I'eau que lorsqu’elle en sort limpide et sans odeur. 11 est évident que
ces p:‘écautwn? seront rarement nécessaires pour les navires a vapeur, les grands paque-
hots et les navires de guerre qui, presque tous en fer, tiennent habituellement leurs cales
ouvertes et aérées.

longlemps 2 cet égard une sévérité

de désinfection pour
memes, ou par les altérations qu’elles auraient

et les peaus, les crins et les poils,

chands proprement
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Il ressort de cet exposé que la quarantaine ne se borne pas aux mesures de séquestra-
tion et d'isolement, mais doit comprendre aussi les moyens de purification que nous avons
décrits sous le nom de déchargement sanitaire et d’assainissement.

Ainsi done : 1° l'isolement sérieux et suffisamment prolongé; 2° I'em -
ploi raisonné des procédés de désinfection, tels sont les moyens qui con-
stituent une garantie sérieuse. Nous n’avons plus & recourir aux mesures
extrémes employées 4 une autre époque.

On coulait les navires, on les incendiait : I'immersion fat pratiquée sur une grande
échelle dans I'épidémie de Barcelone, et le Donostiara fut incendié dans I'épidémie du
port du Passage. La phrase suivante montre combien ces rigueurs semblaient natu relles
alots : « Le capitaine Fohn, qui a eu 6 malades et 2 morts, fit nanfrage le 5 et son na-
vire ft britlé le 6, » lit-on dans les récits du temps.

On a également proposé ie flambage au gaz, mais ce moyen ne parait pas avoir donn é
tout le résultat qu'on en attendait.

Le sabordement, quia été employé par Mslier sur I’ Anne-Marie, ne doit pas non plu s
figurer dans les mesures sanitaires qui seront institaées i Davenir, et Mélier parait s’y
étre déterminé hien plus par des causes d’ordre moral que par une absolue né cessité.

Dailleurs le déchargement sanitaireet Paissainissement, judicieusement appliqués, se-
ront presque toujours suffisants. Le résultat, obtenu par ces derniers moyens, a été excellent
pour tous les navires autres que I'Anne-Marie arrivés 3 Saint-Nazaire. Dutroulean cite un
autre cas ol ils ont été également couronnés de succés. La frégate-hapital I'Ama zone.
arrivée & Toulon en octobre 1862, aprés avoir eu au Mexique 175 hommes atleints de
fievre jaune, a 8té évacuée et désarmeée, puis désinfectée. Peu de temps apres, elle a pu
prendre un chargement de 500 forcats pour Cayenne et ramener les passagers en France,
sans éprouver le plus léger accident.

Nous avons formulé les traifements applicables an navire, examinons maintenant les
mesures qui doivent concerner les passagers 1.

Le fait bien constaté de la situation des foyers naturels de la fidvre jaune dans le voisi-
nage de la mer a fait naitre le précepte de me choisir les licux de préservation, sous la
zone forride, que le plus loin possible des hords de la mer, en distance ou en altitude.
Ces régles sont évidemment moins rigoureuses dans nos climats ; cependant il serait im ~
prudent de trop s’en écarter. Nous avons, & proximité des ports de France, des iles oudes
cotes élevées qui seraient des points de lazaref parfaitement choisis. C'est 1a que, si u ne
nouvelle épidémie se présentait, les passagers pourraient subir leur quarantaine. Mais on
peut étre pris au dépourvu comme I'a été Mélier,

Dans ces cas, d2ux moyens peuvent étre employés : les tentes ou les baraques et les lazarets
flottants. Les premiers ne sont pas applicables aux ports du nord lorsqu'il s'agit de figvre
jaune. Aussi Mélier les a-t-il repoussés et a-t-il eu recours au lazaret flottant. On lui en-
voya de Lorient un brick et une frégate. Le brick, 4 1'état de ponton, était destiné a 1’ob-
servation. La frégate, installée en hopital, était consacrée & recevoir les malades.Enfin, un
petit stationnaire 3 vapeur devait assurer dans toute la Loire une police efficace. Ce lazaret
flottant est précienx a tifre de ressource immédiate; mais I'atmosphére du navire a un
role pernicieux sur la propagation de la fidvre jaune, et il y aurait péril a constituer le
bateau en hopital définitif,

1 Yoyez 4 'annexele réglement contre la fisvre jaune.




