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lui le germe de la .malmzlie viendra communiquer avec la population voisine. llapporiera
dans cette population vierge de toute influence cholérique, la maladie dont il a pris lr‘-
principe. Ces cas ne seront que la vérification de la loi de l'accoutumance  choléri et
Ces individus qui, mélés aux quarantenaires, n'ont produit entre eux presque aucunqac—-
cident, peuvent, par la communication avec la ville voisine, y faire elaler une épidémie

;Ii’;u[ant plus redoutable que les habitants n’ont nullement subi P'accoutumance choli-
ue.

Nous retrouvons encore la confirmation de cette loi de Paccoutumance dans ce qui sc
passe ‘dans les armées, les foires, les pélerinages. Lorsque le choléra est in;poriéida11:
ces grar}des agglomérations, si ces masses nont pas subi I'accoutumance choléri ue‘
!explosmn y estrapide, la mortalité considérable, mais cet éclat ne dure lq ‘
Jours et la maladie cesse bientot. , i i,

. Les armées, comme les foires et les pélerinages, ont une double action : ce sont des
foyers de renforcement, mais en. méme temps des causes de dissémimation ' Les arn‘u"e;
en marche fransportent avec elles le choléra : la suerre de Poloome *1"185:"1 fut ll
grande cause de la dissémination du choléra en Eu?‘ope. s ki

lﬁous venons de passer en revue les conditions cosmiques ou somatiques
g favorisent le développement et Ia propagation de I'agent cholérique.
1‘%1’1_5 ayons,vu qu'un sol humide, un terrain poreux, étaient les plus aptes
a s'imprégner du miasme, 2 produire de nouvelles efflorescences épidé-
mlq’ugs. C’est pourquoi on a observé, dans certaines parties de la Russie,
‘_lelille.magne et de Ja Hongrie, de ces retours périodiques du choléra.
Le terrain humide sur lequel est bati Amiens explique aussi pourquoi I{.'
chu}éra a eu dans cette ville une durée aussi persistante. . )

Nous avons vu également comment les populations misérables, n’obset-
\'EEEIE en rien les lois de I'hygiéne, minées par les excés de to:;t genre
ulirffuant peu de résistance a la maladie et subissaient les plus redmflahle;
atteintes du fléau. ' h

T

bniln_, nous avons remarqué que le choléra sévissait surtout sur des
populations vierges de toute influence cholérique, et que ¢’était sur ec.;

fnasses, non encore accoutumeées, que I'explosion élait la plus

plus violente. rapide et Ia

_ Que c.es conditions soient inverses, et 'on verra I'explication de ces
tminunilés permanentes ou temporaires qui, aux yeux de certains esprifs
nfirment Ia_ doctrine de la contagion. Que le sol, en effet, soit wranit?qu(:
g;le le' terrain goit sec, composé de roches denses et serrées, ?que les h;-

hatlfms ¥ smenl: impossibles, et il yaura pour ces pays une immunité
chm-plete ou partielle. Cest ainsi qu’on s'explique pnuurquoi certaines
rcgions de la‘Suisse, les parties alpestres, ont até préservées du chulél"ah
et que, lorsqu’il ya été importé, il n’ait pu s’y maintenir. ¥ e

Enfin, une dernitre source d’immunité se trouve dans I'accoutumance,

ui, a elle s
[qm,qt e (lie ::(_3].1.1‘8, comme nous 'avons vu, contrebalance les conditions
unestes d’hygiéne et ’encombrement,
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(ependant certains faits présentent quelques points obscurs et d'une interprétation dif-
ficile :

La ville de Lyon a montré une grande résistance au choléra. En 1832, elle échappa
complétement & Pépidémie qui ravagea la France. En 1 855, clle résista également 4 Pépi-
démie quiremonta le Rhone. En 1849, une caserne fut envahie et quelques cas de choléra
se manifest érent dans les quarliers environnants. Mais, aprés trois semaines, tout avail
disparu. En 1853, pendant l'automne, le choléra sévissait dans le département de la
Dréme. La maladie apparut 2 Lyon, y détermina 400 attaques, 196 déeds, puis s'éteignif.
En 4865 il n’y a eu que quelques cas de choléra. L'importation y a donc été manifeste,
mais I'agent cholérique na pas trouvé un milieu convenable pour y produire tous ses
effets.

{‘ependant 1a population y est nombreuse, une partie est ouvriere, misérable: ony re-
trouve doncles conditions somatiques qui devraient favoriser la propagation dela maladie.
I est vrai que Lyon est bati sur un sol dense, rocheux ; mais ftoutes les partics du sol
n'ont point,a Lyon, une composition identique. Lyon est silué auconfluent de deux fleuves
et certaines parties duterrain sont plus poreuses que dures et plus humides que séches.

[l y a donc la un fait qui parait contradictoire aux données généralement acceptées. Il
existe une inconnue ; mais ces faits exceptionnels ne doivent point infirmer la vérité que
nous avons posée et qui est élayée sur des preuves nombreuses.

DE L INCUBATION. — SA DUREE. — PENDANT COMBIEN DE TEMPS UN INDIVIDU
\TTEINT DE LA DIARRHEE CHOLERIQUE EST-IL APTE A TRANSMEITEE LE CHO-
LERA? :

La durée de Pincubation ‘du choléra a donné lieu de la part de la Con
férence de Constantinople & beaucoup de recherches et de discussions.

1l ressort de ses travaux que, dans 'immense majorité des cas, quel-
ques jours suffisent a I'incubation, et que parfois cette période n’est que
de quelques heures. 11 est facile d’observer ce fait, si lon assiste & T'im-
portation et au début de la maladie dans une ville ou sur un navire.

Mais la précision absolue est souvent impossible. 11 faudrait, en effet,
connaitre le moment auquel le malade a eu une premiére communication
compromettante avec un cholérique confirmé; avoir la certitude qu'il
n'ait point manipulé précédemment des linges souillés par des matieres
cholériques ; enfin, il faudrait ne pas avoir A tenir compte de la diarrhée
cholérique, qui peut si facilement passer inapergue et qui cependant est
apte A transmettre la maladie. On voit combien toutes ces données, néces-
saires pour arriver & une solution absolue, sont complexes.

La Conférence de Constantinople a formulé ainsi sa conclusion : Dans
presque tous les cas, dit-elle, la période d’incubation ne dépasse pas
quelques jours. Tous les faits cités d'une incubation plus longue se rap-
portent i des cas qui ne sont pas concluants, ou bien parce que la diar-
rhée prémonitoire a été comprise dans la période d’incubation, ou bien
parce que la contamination a pu avoir lieu aprés le départ du lieu infecté.

Mais il est une derniére question qui a, pour la durée de la contumace:
une importance presque égale i celle de la durée de I'incubation, pen-
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dant combien de temps un individu atteint de diarrhée cholérique con-

serve-t-il le pouvoir de transmettre le choléra?

Cette question, tres disculée a la Conférence, est d’autant plus difficile
a résoudre que la diarrhée cholérique se sépare peu cliniquement de la
diarrhée commune. Toutefois, on a considéré que la diarrhée dite prémo-
nitoire ne dure guere généralement plus de trois jours, et que, lorsqu’elle
dépasse cette limite, il est bien rare qu’elle se prolonge au dela d’une
semaine ; ‘que par conséquent I'individu isolé de toute cause de contami-
nation, et dont la diarrhée se serait prolongée plus de huit jours aprés
son isolement, sans avoir présenté aucun signe caractéristique de choléra
confirmé, pouvait étre tenu comme non cholérique.

j'_\Ia'is celle opinion générale n’a pas été unanime; et I'on sait que
?I‘IESngEI‘ admet pour la durée de I'incubation une période beaucoup plus
ongue.

CONSEQUENCES A DEDUIRE DE NOS GONNAISSANCES SUR LE CHOLERA ASIATIQUE,
ET OBLIGATIONS QU ELLES IMPOSENT AUX GOUVERNEMENTS. — PROPHYLAXIE.
— IMPOSSIBILITE D'ETEINDRE ACTUELLEMENT LE CHOLERA DANS SON FbYER.
~— MOYENS DE COMBATTRE LES CAUSES ADJUVANTES. — MESURES SANITAIRES
CONTRE LES PELERINAGES. — LE NATIVE PASSENGER ACT. — ORDONNANCE
DU GOUVERNEMENT HOLLANDAIS.

Les conditions générales qui président a la naissance et au développe-
ment du choléra dans I'Inde nous sont encore aujourd’hui & peu prés
mccn‘mues. Nous ignorons, en effet, si le choléra, endémique dans I'Inde,
ne sy transmet que de 'homme & I'homme; si, au contraire, certains
:elt"raltns 0n[t la propriété d’engendrer le miasme, de le conserver i I'état
atent ; enfin. si i : 3 ines ¢
s i da U lomdraon A plebag. s g oo o

] ‘ gg , des pélerinages, sa propriété fermen--
tescible, sa puissance d’éclosion. Nous connaissons aussi imparfaitement

la.nature des terrains sur lesquels le choléra se montre i 1'état ends-
mique.

hAl&:ec des données aussi incomplétes, vouloir éleindre aujourd’hui le
& ;
oléra dans son berceau nous parait encore presque une utopie. Mais,

sl .l.'{ pm-phylaxie du choléra ne peut avoir dans I'Inde qu'une action li-
mitée, si la maladie doit trouver
force,

s : : dans ce pays un développement presque
i Europe, du moins, doit étre absolument préservée, et c’est vers
es rontu.src‘as de Europe que doivent étre reportées toutes les forces,
toute la vigilance de 'administration sanitaire.

La ‘putréfaction des cadavres, la dispersion des

: : eaux du Gange, la
destruction des anciens tray o0

aux de canalisation, ont été invoquées tour 3
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tour pour expliquer la génération de I'élément spécifique. Ge sont 1d, nous
I'avons dit, autant d’hypothéses qui ne peuvent élucider la question, et

Jla cause spécifique nous est encore cachée. Pour essayer d’arréter la pro-

pagation du choléra dans I’Inde, nous ne pouvons que combattre les cau-
ses adjuvantes.

Montgomery a suivi cette indication et déja, en 1864, il avait institué & Conjéveran des
mesures d’hygiéne applicables aux pélerinages. Ces mesures comprenaient : I'établisse-
ment de latrines temporaires, 'organisation d’un service de nettoyage et d’arrosement de
la ville avec enlévement des immondices, I'éloignement des bestianx: pendant les fétes,
Vapprovisionnement de bonne eau potable. Grice 3 ces moyens, il n’y a pas eu de cho-
léra 2 Conjéveran en 1864 et 1865. d

1l résulle du rapport de Leith, président de lx commission sanitaire de Bombay
(10 mars 1866), que la méme tentative a eu le méme succés i Bombay. Des mesures
semblables avaient é16 appliquées : désinfection des matiéres cholériques, soit par la
solution de permanganate de potasse, de chlorite de zine, d’acide carbolique, soit par de
la chaux vive. Le refour des pélerins était aussi V'objet de précautions ex(rémement
sages : « Campement, interdiction pour les pélerins d’entrer dans une ville ou station mi-
litaire, s'ils n’ont pas fourni la preuve qu'ils sont exempts d'infection cholérique; ils doivent
établir qu'il n’ya parmi eux ni diarrhée, ni aucun autre indice de choléra, et que qua-
rante-huit neures au moins se sont écoulées depuis qu’ils ont eu communication avec une
personne malade de diarrhée ou de choléra. »

Sans doute, cette quarantaine de deux jours est tout & fait insuffisante, mais ces mesures
ressortent d'un principe sanifaire extrémement sage. A la suite de leur qpp}icalion dans la
présidence de Bombay, 11 fut constaté qu’en 1863, sur 94 lieux de pelerinage, oit s'étaient
réunis de 20003 50 000 pélerins, le choléra se manifesta seulement dans deux points
et sans y occasionner de grandsravages.

La Gonférence de Constantinople a insisté sur I'amélioration qui pourrait étre introduite
dans ces moyens, et elle s'est surtout atfachée 4 démontrer que les mesures sanitaires dans
I'Inde doivent porter également sur toutes les classes de la population. y

Le gouvernement anglais, qui pendant longtemps ne g'était préoccupé que de I'hygiéne
de ses troupes, a compris cette nécessité et commencé des travanx d’assainissement dans
plusieurs villes de IInde?.

Ainsi done, il est nécessaire : 1° de restreindre les pélerinages dans
I'Inde, en forcant les pelerins a établir qu'il n’existe parmi eux aucun
germe de maladies contagieuses ; 2° de faire appliquer dans les lieux de
pélerinage les mesures hygiéniques indispensables : désinfection des ma-
tiéres, nettoyage des villes, elc... ; 3° enfin, d’empécher la dissémination
des peélerins, a moins que P'absence de tout accident cholérique n’ait été
absolument prouvee.

Ces réglementations diverses ne doivent étre que le complément de la
loi fondamentale ; il S'agit de la prudence qui doit régir le départ. Il faut
ici 1a surveillance la plus rigoureuse : interdiction formelle de transporter
aucun malade ; certificat attestant que chaque pélerin subvient a ses frais
de voyage ; I’encombrement sur les bateaux séverement défendu ; enfin les
compagnies seront responsables de toute atteinte portée aux réeglements.

! Voir Vannexe A, communiquée par M. Goodeve (Conférence de Conslantinople’,
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Le Native Passenger Act', promulgué par le gouvernement de I'Inde en 1858, a for—
mulé une partie de ces lois. Mais le Native Passenger Act n’est applicable qu’aux navires
portant pavillon anglais; de plus les navires anglais, partant d’un port étranger, n'y sont

pas assujettis. Il n’est rien dit de I'état sanitaire des individus & embarquer. Les mesures °

que peavent nécessiter les conditions sanitaires du navire 2 son arrivée ne sont méme
pas mentionnées.

M. Fauvel, qui signale ces lacunes importantes, ajoute que le Nafive Passenger Act ne
s'applique qu'aux conditions d'hygiéne et de navigahilité des navires, et qu'il ne saurait
exempter chaque navire partant de I'lnde, comme de tout autre pays, d’étre muni d’une
patente de santé, constatant I'élat sanitaire du point de départ et le nombre des per-
sonnes embarquées, patente qui serait visée dans les ports de reliche, conformément aux
régles adoptées en Europe. Quoi qu'il en'soit, le Native Passenger Act est un document de
valeur, qui, amélioré, rendra les plus grands services.

Le gouvernementholtandais, cherchanta réduire le nombre foujours croissant des péle-
rins qui de ses possessions se rendenta La Mecque, a également établi un réglement dont
les résullats pourront éfre trés précieux a I'avenir 2.

A bt LE CHOLERA QUITTE LINDE PAR DEUX VOIES. — ROUTE DE TERRE. —
VOIE MARITIME. — POINTS A DEFENDRE.

1° Afghanistan. — Héral. — Turkestan. — Conquéle russe.. —
Son influence dans Uavenir.

Nous avons vu le choléra, i son départ de I'Inde, suivre tour  tour la
route de terre el la voie maritime. Nous avons insisté déja sur cette idée,
si éminemment pratique, de placer les postes sanitaires aussi prés que pos-

sible du point de départ. Nous avons invoqué a L'appui de notre opinion
et Vefficacité des quarantaines, lorsqu’elles ont éé placées dans un point
déterminé, sur une route stratégique, et les résultats déplorables de
1830-1852, alors que les cordons sanitaires ont été institués au milieu de
populations denses et au centre de 'Europe. Les points & défendre, ceux
quidoivent étre en quelquesorte fortifiés contre la maladie, sont les points
limitrophes de I'Inde d’un coté, de I’Asie et de I'Europe de I’autre.
Occupons-nous d’abord de la voie de terre :

[’Inde communique avec la Perse i Louest, ef le Turkestan an nord-onest, par des
routes qui foutes traversent I'Afghanistan, le pays du Béloutchistan, qui est plus au sud,
w'étant constitué que par de vastes déserts. Ces routes, peu fréquentées, semées d’acci—
dc:ut_s de terrain, passent par Caboul et aboutissent & la célabre ville d’Hérat. Tel est Piti-
néraire qui a loujours été suivi par le choléra. Cependant les obstacles naturels qui s’y
trouvent le rendent d’'une défense aisée. Mais, dans ces pays sauvages, I'iniliative d’'un
systéme sanilaire ne pourrait appartenir qu’au gouvernement anglais dans le Pendjab.

Cest d’liérat que le choléra va se répandre dans toute Ia Perse; il gagne d’abord Me-
sched, lieu saint qui, envahi par la foule des pélerins persans, va devenirun foyer de ren-
forcement et de dissémination de la maladie. DeMesched, le choléra peut gagner la Perse,
peut s’étendre aux provinces duNord. Nous Iavons vu en 1829, envahissant le Turkestan,

' Yoir annexe B (Conférence de Constantinople).
- = i - \
* Voir Annexe C (Conférence de Constantinople)
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{raverser les régions immenses qui s’étendent & ]'es%. de la mer Caspienne, pavvenir jusqu’a
Orenbourg et ne s’éteindre ainsi qu‘au:c. po.r’tes de I'Enrope. bl
Ces steppes immenses, en effet, qui s'étendent, sous. le nom de lUILeslau‘,l ans h
partie correspondant & Lancienne Bactriane, entre la Chine & D'est, la mer Caspzcnncl A
Touest, le cours du Syr-Daria, celui du Tschou et _195 monts _T1_zm g’—%han au 110_1’d, _la v_'al ::e.
de UEtrek, celle du Nari et la chaine de l-‘Indmf—_'lmuh au midi, d’olt sontparlies JH(}IIS liles
colonies aryennes pour aller peupler, les unes 1 Europe, les autres la pemnsu.le .de Vinde,
sont habitées par des populations sauvages, presque féroces, que quelques voyageurs in-
répl it seuls pu visiter . o
tml};iiioiies samgges, nomades, le plus souvent pillardes, contlmucllement Bk guEne
entre elles, parcourent plutdt qu’elles r’habitent ces plaines Elcser’ms, da::lsrlesqucllea
s'élevent au printemps des herhes gigantesques. Mais cette contree, couverte & ‘mlmSt’- en
grande partie, de sables (Kium) qui la lrnnsiormlent en désert et en steppes, iil (;]-El | ei eaux
ne peuvent féconder la terre, change d’aspect & partir de la rive dro:te; de xus (4 rnouj
Daria). Le terrain s'éléve, la verdure apparait avec les eaux, aux collines sruccedent les
montégnes - celles—ci, atteignant ]}ientﬁg les hauteurs de; neiges ete:rnel_leig, [ormf_:nt_cnﬁn_
cet immense platean de Bolor, dit le Toit du Monde, qui sépare le furl.\ealandchl_nﬁ){s u
Turkestan indépendant. De ces montagnes coulent une quantité de ‘ﬂeu\-es ?td’ ;3 ml\ uérfis
le Syr-Daria (Jaxartes) et ’Amoun-Daria (Oxus) portent leurs equx A la mer d’Aral. Grace
aux eaux de ces fleuves, les pentes des montagnes, comme le lon_d des,x'a}lees, sont cou-
vertes d'une végétation luxuriante. G'est dans cette rcgion fertile qu existent les villes
de Boukhara, Samarkand et Khiva. Les caravanes qui se.r.cndent de Boukhara 2 Orenbourg
mettent deux mois & franchir ces routes désertes, au l‘l'illlE-:l desquelles elles ahm]do‘nneni
leurs compagnons aiteints d'affection contagieuse. Noru..s n’avons df::lﬁ:ﬂ(’.l'f t?ue p{iu u‘re;
douter jusqu'ici la iransmission des épidémies par les Turcomans. Mais la conquéte russe
va bientdt imprimer & ces contrées une transformation a]_}soluc. : :
Dans ces pays, clest la résistance de la nature seule qui §0n1pte, celle des homm_es eta:]lt
considérée comme presque nulle. Des troupes, ou plutot (Ees hordes ‘de dizaines “e
milliers ¢’ hommes prennent 2 fuite devant denx canons. Ge n'est plus maintenant la pos-
session du bas Oxus qui est en question pour les Russes, mais celle de son cours supé-
rieur. La Russie deviendrait alors maitresse de Balk, dont la situation eu}ve l_ﬁgh;l_mst:m
et le khanat de Boukhara fait I'entrepot du commerce (_has deux pays. ba, possession et
celle de Koundouz et de Badaschan placeraient la Russie aux portes de 1 empire britan-
nique et du bassin de Ilndus. Elle commanderait la meillen re route peut-étre q!uhpmsse
1a conduire sur U'Indus, celle qui d’Asterabad se r_hmge sur Mesc]ied,. ]!e'm[, Caboul et
Peschavour ; toutes les voies de communication qui coqdilasent de la Sibérie en Perse c[‘
dans U'Afghanistan seraient entre ses mains, et, grace  sa flotte, elle dominerait la mer
laSLI::s I;?\fs.s.es tendent évidemment i faire de 1'0xus ce que les Anglais ont fait de l’]nd_u@
ot ces deux grandes voies de communication, ces d_cux grands canaux par lesquu'lf la '.iw}\-
lisation, & Ia suite des relations commerciales, renem_ira aux points oll glic_ a déja 11"}:115.‘
seront sans doute, avant longtemps, reliés l’m_l avec aunlre, et avec h Faspi?x{lle et .1l1n?11
Noire. Le gouvernement russe devra alors instituer des mesures s::mtalrcs‘ 51':1’11‘31'1510.31?, uf {l]t
nombreux postes devront atre établis, comme d'm~ }e Caucase, pour protéger I'Hurope
contre cette voie nouvelle ouverte a invasion éPldem“i“C-A : o4
9o Derse. — La Derse, comme nous l'avons Vi, ppui u‘tre em-;}me. et pnr“l]g voie de
terre (Mesched et Hérat), et au sud par le golfe Persique. Ce pays joue _dl:ms 1 nisui):re u
choléra un role si important que nous devons entrer dans quelques d,me oppmn@ b5
Les sepulfures sont permanentes ou temporaires; da'ns le cas .dg] sépulture Qf;g“fimi
méme, on ne creuse pas de fosse etles corps sont p]alce:s sup{j.jr!"_zc1ei.e1nm:1. 1:._11 u.l o
seine éteinte 3 Téhéran, J'al vu, aux environs de ¢

éra Gfait 2 ette
qu'une épidémie de choléra éfait 4
1 Yoir, pour ce pays, Voyage dun faux derviche & travers UAsie centralc, par Ar;mmu?
et . /i y 1 7 > s I'As e, pd
\'1mbér\:' les récits des Anglais Barne et Wood. V. aussi le Voyage dons I'dsie centrate, pal
L 3 s Adigld
Basile Vereschaguine.
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