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52 Dofenpathos Myfticors

verdaderos Santos,’ ¥ mends €8
imitacion de ladel Santo de los
Santos Chriftro Jesvs,que es el
vnico camino cela vida perfeltay

no promiode fa Gloria , quele
contigue , negando por.el amor
de Dios nacitras propias com-
At yepiencias, El que ama mucho
0% fuvida, pierdefu Alma, dize
Chritto, y el que la aborreze, la
Aare. FUva. En todo fehi de negar a
<. vey, S1 (Mo , quicn ha de fer per-
23. fefo dilkipulo del Soberano
Maefltco. Aquellas Perfonas que
en todo van bulcando {u conve-
nicacia propia, mas fe eftiman a
st mifmas, que a la perfeccion,
v eu vano tienen el nombre de
virtgofas. No fe puede feguira
Chrifto {id Cruz,y el qué en to-
do bufca fu defcanfo , lexos efta
:de vivir , y morir cruzificado:
Machos dizen, q quifierd morir
Marryres porla Eede Chrifto;
pero (e contradizen en las cbras,
porque nada quieren (ufrir,nito-

ierac por el amor de Chritto.
ta 7. . El allombro de penitencia
5.7ere 910t Pedro de Alcantara fe apa-
& Per. £eCio lleno de Gloria,luego que
<leans palso de efta vida mortal , afu
g":“f infigne Difcipula Santa Tercfa
AJ:"‘;";]" de Jesvss y la dixo: O feliz peni-
- tencia , que m2 bas confeguido tan
grande Gloria! Y nueftro Serafi-
o Padre San Francifco,al tiem-
po de morir , [e pidio perdona
fu cuerpo ,delo malquelo avia
tratado: Quediran i efto los
amaderes de {u cuerpo , que ¢n
nada [c quicren mortificar , y
como fatuos,y demétados quic-
ren fer , y pareger vittofos,
pecicttos , {in dexat fus conve-
niencias,y regalos? Ficilmente
i.;.‘,i-::;n@ » ¥ dzbieran conoecer,
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CAPITULO IX.

DESENGA#Q DE LAS ALa
mAs, que quicren componer [a per=
Seceion con los puntos hamanos dg’
Juefimacion prapia , dandofe
por ofendidas de mot ivos
levifsimos.

Lganas Perfonas efpiritusa
les, aunque tienen venci-
do el amor propio, en ordensy
no defear . ni apetezer las hons
ras, y cltimaciones que ofrege
el Mando , coma (on Prelacias;
fuperioridades , y aplaufos 5 con
todoe effo confervan defordena=
damente fu propia eltimacion;
fintiendo mucho, que fin dac—
fundamento ; nadie las vitrajes
y llegan a ranta delicadeza , que
de qualquiera palabrilla (e ofens
den , y e contarban , con peca
edificacion de los que las tratan
Otras Almas € han bufcado def~
preciosindignos , los quales, &
por [a miniiterio, o por fu dig4
nidad debieran evitar , para que
los gmpleos [antos no fean def+
preciados con los fujetos que
lostienen. Vno , y otro fon ex«
teemos viciofos , cuyo medic
perfecko bufcarémos en efte Ca<
pitulo. A las primeras las falta
ef furidamento de la virtud, en
la humildad, y conocimiento
undas las fal<
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Libre 1. Capitulo 9: $ "

Las Almasque no tienen ven-
cido el afeto defordenado de
fu cltimacion propia, defenga-
ficnfe, que voa de dos, 0 {e han
de esforgar,afsiftidas de la Divi-
na Gracia,a venger,y a arrancar
defucoracon efta mala raizde
fus inquiciudes , Ono llegaran

: jamas a la perfeccion que de-
v.Tim. (ean. San Pablo dize : Todo los
3+ ¥+ que quigren vivir efpiritualmen-
£%  teen Chrifto Jesvs, padeccran
perfecucion: Luegoquien fede-
terminare a feguir eficazmente
¢l camino de la perfeccion en
Chrifto Jesvs , es precifofe de-
fengane defde luego , que hade
padecer perfecuciones,agravics,
y defprecios , y que fin cita pre-
paracion de animo no puede lle-
gar a fer perfecto, ni aun a apro-
vechar en el camino de la vir-
tud. Chrifto Senor Nueftro en-
{efio lo que es neceflario parala
‘ perfeccion, en eltas pogas pala-
Matt,. bras ; Niegateati mifmo . Toma
16.ve. ty Craz , 3. figueme. Sitan amar-
24 gamente llevas vna palabrade
defprecio; donde eftala nega-
cion propia, que el Soberano
Maeftro te ha enfenado en fu
primer documcto! Como quie-
resaprovechar, fino te quicres
Prove, DCgar¢ Elantiguo Proyverbio de
rove, S .
Suing los Santos dize : Dexate labrar,
pp, Jiquieres aprovechar.

Me diras, que es fallo fo que
te calumnian. - Si fuefle verdad,.
no harias mucho de callar. Ta-
bien era falfo lo que al Sefior e
impuraban, y callaba fu Mage(-
tad, por dagnos gxgmplo. Dita

que Chriilo era Dios , ¥ 1 <ics
miferable criatura. Concge Uica
profundamente w miferiacnia

poca pacienciashumillate de co-
ragon ,y no feavra perdido to-

do. Chrifto era Dios; es verdad
Catolica ; y tambien lo es, que
padecio como Hombre, puia
dexarnos exemplo,como lo dize 1. Per.
¢l Principe de los Apofioics > ¥4/
San Pedro. i

ElProfeta Penitente rogaba Pralims

a Nueftro Sciior, pufieflc culto- * 4%
dia a-fulengua, y cerradurade *“*?
circunftancias a fus labios , para

que no declinafle {u coracon en
palabras de malicia, para evitar

las elcalaciones en fus pecados.

A mi no me admira tanto , que
faiten las criazuras, por muy ei-
pirituales que fean, como el ver-
lasefcufar, y difcuipar fus mif-

mos defectos. Lo primero s
fragilidad nueftra, y no puede ja
criatura en vn inftante, vicn
mucho tiempo , hazerfe a si
mifma tmpecablc,ni confirmada

cn Gracia;porque efie esdon de

Dios , como tambien ¢l don de 2
perfeverancia,conformeal Con- jf"’."'
cilio Tridentino. Por cfto :1:3;_'7';1‘3'
nos debemos admirar , de que -~ 7
cada dia tengau faltas las Perfo-

nas que tratan de virrad;porque
{iete vezes al diacac el julto, y

{z levanta,dize el Efpisictn Santo; * 4

pero querer vaa Periona virtuo«
{a defender , y efcular fus fulras,
como fino lo fueliea 5 ¢llo la
conttituye en peor eflado guc
fus wifmos defetos,
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D:fengaizos Myfticas.
rdifpo ne (U padecer ¢b alegria; porque auns
rm,.c.d‘o ; pero qunen las defien- que L&'l n,{e ertriftezen de ver-
, {e obftina mas , redobla (u fedefpreciadas, y {¢ melancolis
foocrvn y fe mdliponc parala zan, pareciendolas , que fon el
cnnumda. Si tu acufas rtus pe- v[traund 1 Mundo 5 y ¢l Demo-
cados,Dios los efcufa; y {i tu los  nio (e vale de la ocafion para
efcufas , Dios los acafa, dize San  defconfolarlas , y afligizlas. De
8, Au- Auouﬁm. Que las perfonas vir-  elte veneno del Lnen‘w:), aun {g
[is*in. taofas fientan vna vez,{i otra fus puede {acar triaca paraalgun fa-
delprecios,no dando fundamen- ludable remedio; de lo gt ual ha-
to para fer defpreciadas , 1o es blaremos en otro Capitulo,
de admirar , porque al finfon Lo g por aora pide el Affump-
criatucas fragiles , vy no fonim- to, es, que {e defengaiien, y en-
pecables, ni infenfidles; pero tiendan las Almas , que el pades
querer que todos las den lara- grcon alegria los de 1p1eqos,
zon , haita fus mifmos Direto- vitrages ncu,.cuuon €8,y menoi-
res, y ponerfe inexorables , efto, precios por el amor de Chrifto,
riesde pe erfonas que tratandc esel frraJ) perfecto , a quede-
virtud , ni aun de Chriftianas, ben afpmr De los Santos Apot-
Qh. fundamento-dio Nueftro toles, dize el Sagrado Evange-
i"; 14 Sefior Jesv-Chrifto para fer ran  lio, que iban .llcqru, y conten-
ads fm.u.l io y perfeguido? Pues tosa lus fnbumlu,yto»mi 108
a quien avemosds lL’”l'lr y fino " de los Tyranos; porque Dios los
2 (_,m'l[t') gue es el Cammo ,1a avia hecho d;(‘rnos de PJJL{;LE
fos.15 Verdad, yla Vida? Siamime contumelias,y tormentos por ¢l
er 200 perfiguicron,dize el Sefior,tam- Nombre de Jesv-Chrifto. Y la
b‘uusperlco'wal a vo[otmo, Iglefia dize de Saata A gueda,
que fois mis Difcipulos 5 y {i el que iba tan gozofa , y contenta

mcota la humildad,y

aHﬁl
it

mi me 2borrecio pnmtro X San fifoefle combidada a las mayo-
. au. Auvguftindize ,que a Chrifto le res delicias, y regalos.

:;‘-}.:,, llamaron c:‘ﬂmudor , para que Conocian bien los Santos el
s/:l, 1os que quieren feguira C hrifto inmenfo Teforo que Dios ha

7 tengan | w:::m ia,y {¢ confuzlen puefto en el paciente f{ufrimien
quando los traten de engafiado- to. de lostrabajos , y defprecies,
1cs, yembulleros. Pf r fu Divino Amor y ¥ FOI efta
Algunas Almas va fc vencen caufa eftimaban tanto ¢l pade-
4z e ios imp FODCTI 108, per- cer. Por ortra parte cots cian,
ciones, v defprecios,aungue  que efte es el grano puro e la
)quen en fa eftimacion, y nrtud y el camino real , v VEr-
..qdf' 0 ayan d‘uero uel masalia , y cleva-

0 ep |3 imitacicn de

At

T of

o §e
v R

»

fp 1€ %
},nﬂdoub *‘:orruc ibed,quea ald carcel,y al marty tio, como o

&

Libro 1. Capitalo 9: 9
Chrifto; y por effofe llenaban lizen , f{ino que lo toleren con
de L,ozo,quando{elcs ofrecia la alegria, deben confiderar , que
ocation de {ufrir injurias , y def- aanque fea por caitigo , es gran-
precios por el Sefor. Veancon de mifericordia de Dios el caf-
efta clara loz los impacientes, tigarlasen eftavida, y no guats
quan ciegos eftan con f{u propia darlas el caltigo para la otrds
eltimacion, y quan dementados porque Diosno caftig: dos ve-
los tiere fu pundonor, ofendien- zes vnamilma culpa 5 y por ef-
dofe tan facilmente de lo que to deben alegrarfe mucho, y dac
tal vézno f¢ dixo por agraviar- gracias al Seror de que lasmiga
los.” Muchas ocafiones fuceden, con tan infinita piedad , y gozac-
que {in culpa, ni ain venial, de fe enf(us tribulaciones, y d:iprc-
quien habla, le atrabieffa a otro  cios, como quien defquenta de
el coragon con lo que dize, yle vararo los crernos tormentos,
da yna grandiSima peladumbre.  que debian padeger en el Infictno
Que pudemos dezir a elto? por fus pecados.
Sit tratamos de perfeccion, Otras Almas engafiadas atris
forgolamente avémos de cono- buyen fus inforrunios , y traba=
ger, que no han de baxar Ange- jos , noa Dios , que mifericor-
les del Cielo que nos exerciten. diofameate los Cmtna fino a las
Siendo precifoel padeger para criaruras,0al Dcm(.)mo , dizien-
aprovechar en la virrud; porvoa  do es todo malicia , yque-ias
parte, O por otra ha de venirel  aborrezen, y perl iguen. Eltees
trabajo , 0 la perfecacion, o¢l yn crrormuy p\.rncmio ; porque
defprecio. Dios fabe lo quenos cierracl camino para facar me-
conviene , v afsi dexémosle dif- recimiento delo que {e padeces
poner,pues no puede errar; y na- y noay en el Mundo mayor tra-
die nos ama mas, ni conoge me-  bajo,que ¢! quy fetleva mu =l. por-
jor el afetodeford=nado, que queeclqueiclieva bien , por
necafsita de correccion, y morti- vna parte atormenta , p-.)r ctra
ficacion en nueftros coragones. confuelas pierde el cuerpo, pero
El nifio llora quando fu Madre ganala Almas masel trabajo que
lelava, o0 le pecyna , ynadicle fe lleva mal, por rodos Mmodos s
ama mas;y porlo mifmo no re- malo 3 ¢s tormento pata ¢ 1 cuer-
paracn que llore , ni porjue le po,y mavor para la Almasno fo-
fepamal , dexa deperficionadle. lo es padeger fin provecho, ino
Todo csamor. padeger con mayor dafo; por-
Algunas Perfonas dizen, que  que masmal fe haze a si mifmo
Io que padegen espor fus peca-  gaien no ticne paciendacn fu
dos , y que Dios las caftiga: Bien  trabajo, )t ue le pueden hazer to-
¢s quelo digan, y lod 1..m.1n atsi;  daslascriataras del \‘u-u‘o »'Y
mas para que no {c melanco- del Infictno, en Ios trabajos, ¥




Defengabios Myficos:

defprecios temporales  les pro-
curen,por muy grandes q(ean,
- Las Perfonas que entienden
algo de efpiritu, no atribuyen fus
trabajos,y contratiempos al De-
monio, nia las criaturas , fino a
Dios del Cielo, que mifericor-
| dicfamente las quiere labrar , y
5. exercitar. Y alsi el pacientifsis
| Toh r.mo Job no dezia, que el Demo-
{l} %-21. nio le avia quitado fis conve-
i i nicncis.s’ temporales , aunque ¢f
{ Demonio fe las avia quitado,
- dandole Dios licencia para ello,
lino que dezia : Diosme las avis
dado , Diosmelashi quitado , [es
Dios alapado. Ni deben bufcar
otra caula 3 {us tribulacicaes, (3
1.0 ¢l fer afsila voluntad de Dios,
que quicre tentar , y prebar con .
trabajos, y defpreciosa fus efco-
gidos, para que {u pagiencia , y
relignacion f{ea exemplo del
Mundo. ”
: En fervorefas oraciones-;. y
obras de caridad [t exercitabael:
Tob.2, Santo Tobias , quando el eftier.
®. 11. col de vna golondrina le privod
de la vifta de fus ojos, yle dexod
ciego. Pafsd muchos trabajos, y
defprecios , hafta de fu mifma.
Muger,y quando le cur6 el San-
to Angel San Rafaél, le dixoefs:
tas palabras : Quands orabas con .
lagrimas 5 y fepaltabaslos difun-
o5, y dexabasty conida & medio
dia , y efiondias los maertas. en el
diaentu mifimacafa yyala noche
les dabas feprltara 5 yo ofrecs ta
oracion al Seiior. X porque eras
acepto & Dios, fué neceffario que te
sechallz latentacion, Hafla aquj
foe <N R TR B

-

el Angel San Rafael ; én cuyas
palabras fe ha de notar mucho
aquella fentencia : Porgue erasmy ot
acepto a Dios,faé neceffario te pro. ve.‘1"1
baffe Ia tentacionspara que enten-
damos,es grande mifericordia:

de Dios, y fefal de (u infinita e
piedad con nofottos , el embiar-

nos trabajos , y defprecios de
Criaturas;y no s querernos mal

las criaturas,fino querernos bien |
Nueftro Criador.

Con eftafaludable, y fanta:
confideracion fe nos bolyeran.
muy dulges rodas las tribulacio-
nes,comtumelias,y menofprecios-
de efte Mundo, como fe bolvie-
ron dulgesdas piedras del torré-

~

. teal Invicto Martyr San Efte- I 09‘?%

van, de quien dize la Iglefia,que 5- Sree 3
todas las Almas jultas van en [y 2542

feguimicnto; perque todas las ©22%

Almas verdaderamente fantas
eltiman ¢l padecer-, y lasfon
muy dulges los tormentos , def-
precios, y trabajos, tolerados.
pox.du Dies, v Seror:

Las Perfonas efpirituales;, 4
quicnesno conviene bufcar los
publicos defpsecios de fusinfe-
riores , fon aquellds que eftan-
coftituidas en Dignidad de Pre-
lacia , o'tienen a (u cargo ¢l go-
vierno de los Pueblos,o famikias:
A eftas Perfonas no las coviene
dexarfe-defpreciar de fus mif-
mos inferiores , y {ubditos, por-
que no [eadefprectado el Oficio
jantamente con la Perfona que
lo ticne. Por efta razon rio cons
viene , que los Padres de familia
£e dexen defpreciar de fus hijos,

RO S saitey
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Libro 1.

hi los fenoresde fus criados, ni
Yos Superiores de los que les ties
nen preftada la obedieneia; por-
que fi les permiten indignida-
des, y defprecies, no los podran
fujetar , ni governar.
2. Tim. A TimoteoObifpo le manda
4.0er. SanPable, queno fedexedel-
12, preciar de nadie: Nemo te con=
temnat: Y la Difcretifsima Santa
8:Tere, Terefa de Jesvs, en fus Cartas,
Ep.56 dize 3 va Prelado de fu Orden:
No dexe qae las Subditas.la bal-
donzn , porqueeffo esmalo s falvo
Jino es pudiendo bazer que no lo
entiendan , @, En efta claufula
de Santy Terefa advierte dos
Maximasexcelentes el Iluftrifsi-

Palafox;la vna es:Quecaraa ca=

ra no {ufra baldones el Superiors-

porque ferfa efta humildad da-
itofaspues por poner en muy al-
to la humildad , fe echapor el
fuclo el mando,y la autoridad, y
no conviene que efta fe defpre-

cic para el govierno efpiritual.

de las Almas.
3:Gre.  San Gregoriodize : No debe
Magn. perderfe la autorided del go-
vierno por la indifcreta humil-
dad del Prelado. La otra Maxi-
ma dize : Es bien difimular el
Prelado,quido fon los baldones
en aufencia; porque tal vez<con-
viene dexardezic , porque nos
dexen hazer, Y afsi dezia Sixto
i .7, Quinto,quando en algo le mur-
muraban: Dexadlos dezir, pues
que nos dexan hazer. Y la razon
es , porque andar averiguando
chifmes de "aufencia , delluye

mo,y Venarable Senor Obifpo.

Cap. o ' %1
la entereza ; y gravedad de los
Superiores , fe rebuelve mucho,
y {¢ remedia poco, 6 nada, por=
que todo pasa en confufion.
Otra Maxima difcretifsimade
la mifma Santa , fué dezir: Que
las Preladas no {ean muy gover-
nadoras, nilo quieran todo cor<
regir,y governar; porque hito<
do fe'ha de corregir, mi todo fe-
ha de difimular ; ni debe el Pre-
lado mover(e de facil, ot toleras
indignidades,ni alterarfc de pars
vulezes; la difcrecion, v el fano
juizio dan el punto; y [obre todo,
de Dios ha de venir: la- Celeftial
prudencia , que los Prelados, v
Superiores han menefter,

CAPITULO-
DESENG A4#0 DE ALGVNAY

Almas , que componen mucha fre-
quencia de Sacramentos o con iif
paciencias continisadas o y [ed:f~
cubre otra extrema viciofo , p
perniciofo para el govicrno
de la familia,

p. ¥d

-

A experiencia nos enfeiia-
de muchas Perfonas, que

frequentan Sacrament@s , como
{ifuflen efpirituales s y:en fa<
liendo de la Iglefia , fen tan im«
pacientes, y rutbulentas de cons
dicion, que conturban fus <alas,
y familias 5 fin dexar quefe
gaen fana paz lacomidd ;. ni ce<
na; porque contodos:, yatodas
horas han de gritars. Eitos fon
vios genios dominantes , indo=
miios, d¢ oculta fcberyia, que

o
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en todo quieren prevalezer;y lo
que hazen con fu frequencia de
Sacramentos, €s afientar la vir-
tad, y ocallonar, que abominen
de {us Confelsiones , vy Comu-

~miones , Viendo no facan prove-
cho de ellas. _

Otras Almas eligen ¢] extremo
contrario,iin atender 3 que tam-
bien es viciolo, portandofe con
tan geande floxedad |, y ettudia-
,da manfedumbre en el govierno
de fucafa ,y de {u famiiia , que

< pornocacr en la fal{a nota.de
impacicates, faltan A fus obliga-
ciones , con detrimento de los
hijos, que fe crian mal, y de los
critdos,qué fe hazen infolentes,
y delacala, que fc pierde , y (e
arruina, pos falta de cuidado , y
de buen govierno. El medio dif-
CIcto , y perfecto, que fe ha de
guardar en eftos extremos vicio-
{0s,bufcaremos con brevedad en
eite Capitulo,para quela virtud,
y frequencia de Sacramentos no
{irva de capa alvicio, {ino de
citimalo para !a perfeccion.

Las Perfonas muy impacien-
tes, no [olo no parezen virtuo-
fas,pero ni aun buenas Chriftia-
nas.En la paciencia e conoce el
clpiritu,dize la Sagrada Efcritu-

"1a,y conforme A efta Divina Re-
gla, dc.)\:'r.‘m coaoger losimpa-
cicntes, ticnca mas de viciofos,
quede virtuofes, Que (acande
tantas Sagradas Qo.amnioncs 413
nuaca enmiendan {u mala con-
dicion® Q2 exemplo han de to-
niar los de fu familia, {i apenas

1?_‘;_:]:_;_ u;}_:_i?ri';ldo 3&13?““‘ :1 gri=
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Defenzarios Myficos.

Perfonas, fino'tratan con veras, -

el Pan de los Ciclos, a quién

Jnquieta , que pone afucafaen

tar , como Perfonas (in juizie?
Quien conturba (u cafa,folo pof&
feera los vientos,dize el Efpiritn Pt
Sante;porgue a manera de vien. H1ef
to furiofo todo lo defcompene, 1%
Ievantando del polvo remoli-
nos,y torbellinos de tempettad. -
Paza sif{c haze el mayor dafio
el impaciente ; dize ebSagrado
Texto; mas no por eflo dexa de
llegar la moleftia a todos los de
la cafa. :Seria convenientifsimo
quitarles Jas Comuniones a tales

y eficacia de enmendarfe 5 por-
que no es julto dar rantas vezes

r

tiene rcgularmente la vida tan

A A 5L A .

vna imagen del Infierno. Elef-
piritu,que ¢s facil de impacien-
tarfe , quien podra tolerailo?
DizeDios:Luego los impaciétes,
no [olo fon malos para si mil-
mos, {ino que tambien fon mo-
lettifsimos,enfadofos,¢ intolera=
bles para quien trata con cllos,
Para otros ticoen confejos de
graa perfeccion,y les parege que - i
fus impaciencias fon virtudcs,
por lo qual {e buelvenincorre-
gibles,y {e ponen fin remedio. _

ElSabiodize , que el impa- p,om

S

ciente pondera , y exalta fu juf- 24y
ticia ; y alsies, porque las Al- 25,8

mas impacientesno conogen fu
mal 5 y fi alguno las corrige,
fe llenan defuror , y dizen co-
mo ni aun de efle modo pueden
vivir , que los hijos (on inquies
tos , los criados delcnidados yel

=
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Libro 1. C’::;.?t:.:f.a 10,

echa las culpas a la muger,y
tengala quien la ruviere; la fof-
-tanciadel cafo es, quetodala
cafa es vn horror fempiterno,
como imagen del aby(mo, y por
parte de quien frequenta Sacra-
mentos {e hade poner reme-
dio,para que vna de dos , O tra-
te de vencerfe, y mortificarfle, 0
dexe la frequenciade los San-
tos Sacramentos 3 porque es ef-
candalo ver, que la mifma ma-
fiana que ha comulgado,no fabe
vengerfe para rener modeflia, y
paciencia, dando teftimonio de
que defea aprovechar en elca-~
mino de la virtud.

La habitacion de Chrifto Se-
fior Nueltro . es en el lugar de
Pfam. paz, dize la Efcritura Sagrada:

L 73 U« Fadlus eft in pace locus einss Lue-

go no querra {fua Mageftad habi-
tar cn el coracon impaciente,
y turbulento. Tambien haze mu-
cha fuerca ¢l buen exemplo, que
{e debe dar a la familia s porque
eite buen exemplo fe debe de
jufticia 5y lo que deben cpren-
der los hijos de los Padres.y los
criadosde fus:Amos, y Due-
nos, es el confervarfe €n gran-
de filencio , y devocion ¢ldia
que reciben 3 Nueflro Seior,
abfteniendofe’ todo el diade
converfaciones mutiles , de jue-
gos , y paflatiempos , emplean-
dofe. en leer LibrosEfpiritua-
les , yperla tarde en el Santo
Via-Crucis , 6 en vifitar algu-
nos Templos , - de tal mancra,
que ¢l dia.de Comunion lo dil-
tingan del dia comur
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Efto {e debe enfehar 2 lafa-
milia coa palabra , y con exem-
plo s y alin mas con ¢l exemplo,
que con las vozes; porque {1 los
Padres de familia dizen voo, y
hazen otro , mas prefto veran
imitado lo que hazen, que cum-
plidolo que dizen. De Chrifto
Sciior Nueftro, dize ¢l Sagrado
Texto, que comengo a hazer, y
enfefiar 5 primercbazia le que
enfcfiaba , y cfta noble propie-
dad dcbe tener tode Chrifiiano
Magifterio:

Otra razon infta mucho cons
tra las Almasimpacientes , que
por vna parte figuen [os exerci-
cios de virtuofas, y por otra no
acaban de pacificar fu coracon
creel trato de las criatoras, y con
{u mifma familia. No me diran,
que fruto facan defusratos de
cracion, de fus Confefsiones,y
Comupiones fiequéres,y de fus
ayunos, y difciplinast Queim-
porta atormentar al cuerpo,fino
fe mortifican les palsiores defor-
denadas de laAlmarL a paciencia
tan enccmencadadelSchor,cue f# 11
dixo , aviamos de ton:ar en ¢lla, * 22
y cor¢lla la poflelsion de nuef-
trasAlmas,y e haila viliperdia-
da,y defjreciada de l.;\s talesAl-
mas impacientes, y lin quiercn
las tengan por htmilecs , v vir-
tuofas ; ya fe coroce eftan muy
lexes dederlo ,'y taric masles
X0S , QUARLO MENOS COnocek la
grande falta quc las: haze clla
i‘-rcciom virtud.

San Geronimo dize y €ve ki § B,
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los Chriftianos; y en otea parte

. lallama Virisd mazima. Y $San
S. 4z- Auguitin dize,que efta nobilii-
_Sﬂm"' ma victud dittingue a los buenos
/4 de los malos ; porque vn mifmo
#3*_trabajo, el bueno lo Jleva biea,y
‘Rom.s 44 §racias a.Dios; y el malo lo
wrer, 3, Heva ma}_l, v le haze peor.En los

Jultos dize San Bernardos a la

.ribulacion fe figue la paciencia;

a la paciencia 11 pracba; a la

prucbaila efperanca , yeftano

los confunde;fino que los forta-

deze;y allegura; pero en los Re-
8. Ber. probos, aize el mifmo Santo , &
Ser.16 Ja tribulacion fe figuc la pufila-
# Cat. nimidad 5 a la puGilanimidad, la
preturbacion; a la preturbacion,
la defefperacion,y eftalos acaba
de arruinar.

San Gregorio Papa dize,que
el impaciente fe es teftigo con-
tra si mifino de lo mucho que
le falta para fer virtuofo. Y San
8. Toa- Juan Chrifoltome afirma, qae
Chri- -aunque hagas milagros , y refu-
#lom. cites muertos, y aungue te vean

las gentes hazer grandes mira-
villas,cen todo effo no las edifi-
caras tanto , como viendote be«
nigno,afable,pacifico , paciente,
y fuave de condicion, Y por vlti-
mo,todos los Satos Padres dizen
concordes, que fin paciencia no
ay virtud conftante , ni verda-

dera. :
Sicndo efto afsi 5 es precifo
deziralas Almas que frequentan
Sacramentos , fe refuelvan con
determinacion de firmeza, y no
£on propofiro folo de veleidad,

el da condicion
/ S LS

£, Gre.
Lo, 3
in Evi
&

-niones , conforme 2 la fentencia M
de Chrifto Sefier Nuefiro , que 78
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de paciencia. , -llevando alaum

{anta confideracion en f(is tra~

bajos 5 porgue fino vin minora.
do fus impaciencias,avean de fer
mas contadas;y claras fusConmu-

-dixo,n0 era jufto dar el.pan {an-

to 4 los perros inquietos ., y gri-
tadores, ni la fagrada Marzatita
a los puercos, que fiempre efian

.gtufiendo.

i . e W

Y 1 las Almas impacientes,
que frequentan Sacramentos,{on
de aquellas Perfonas mal zcondi-
cionadas , que junto con fu im-
paciencia defatan fi1 lengua para
dezir terminos indecentes,nom-=
brando al enemigo , 6 tratando
conindigno defprecio a los de
la familia, aunque {ea 4 los cria-
dos,y criadas, con VOoZes poce
Chriftianas , mas prefto fe ha de
poner el remedio , quanto es
mayor el dafio , y el efcandalos
porque la Iegua,que firve tantas
vezes delatena , recibiendo &
Nueftro Sefior Jesv-Chrifto, no
fe debe mover fino para las Di=
vinas alabacas, para exercicio de
la perfecta caridad , y paracl
Chriftiano, y virtuofo govierno,
y educacion de fu familia.

Esnotable , y atin efcandalofo
cldeforden que vemos en efte
punto , en muchas Perfonas,
principalmente Mugeres , que
dizen tratan de virtud,y muchas
vezes ala Semana fe confieffan,
y fe comulgan, {in acabar de pos

ner remedio en {u rabiofa codi<
¢ion, hablando mil defConcier-

Likro1.Capitalo 1003 : ey

P, ¢omo {ine huvieflzn cono-
cido 2 Dios:

Los DireQores Efpiciruales
deben eftar muy defvelados,pa-
Ia atajar el mal exemplo quedin
tales Perfoaas con fasConfel-
fiones, y Comuniones;digo con
lo infrutuofo de ellas, para ha-
blarlas claramente con fagrada
libertad, dizicadolas,que, 0 en-
niienden fu vida,o fc abftengan
de comuigar , hafta que fe
¥ea manifieto remedio en fu
modo de progeder. No quicro
dezir por efto, que los Directo-
ves fe crean de qualquier infor-
me que les dieren; porque tam-
bica (abémos por experiencia,
qu: a todas las Perfonas que tie-
nen veras, y eficacia para repre-
hender,como cs jufto,los defor-
dencs de fu familia , Jas tienen
por impacientes , y mal acondi-
cionadas 5 enganandofe en efto,
como luego ditemos,

Siacafo entre las muchas Mu-
geres que rraran de vireud , ha-
Haren algunas los PadresConfel~
foces , & Dire&ores , que no fon
ta refpetofas, y obedientes a (us
Maridos,como deben;o que con
fulfo,y engafiofo motivo de mas
pureza, {¢ niegan a lo que fe fa-
jetaron conforme i las Leyes
fantas del Matrimonio ; 2 eftas,
no folo las quiten la Sagrada
Comunion , {ino que tambien
paflen 4 negarlas la abfelucion,
€omo no [¢ quilieren enmedar;
porque eftan en mala congien-
€iaY fon gravilsimos los incen=

venientes, ydaﬁos y que defa
inobediencia fe figuensporqus (3
fus Maridos (e precipitaren ca
algunas culpas mortales , cllas
ticnen la culpa de queellos i«
tea a fu conciencia, y dehazec-
les vivir defefperades, en coati-
nuas pefadambres. , con detri-
mento notable de la paz de fu
cafa,y atin de los bizncs rempo-
rales , que todo fe 2rruina, y (e
pierde, en faltando la viion, v
coacordia,con que han de vivic
en el (ervicio de Dios,

Expliquenlas lo que dize Sun "C“’-; '
Pablo: adabier potefatem [eicor- 7" P34
poris non habes , fed vir 3 &res Y
con la milimafortaleza ; y cfica-
ciadefengafien, y perinadan a
los Maridos , que no e dexen
engaar del Diablo,con motive
de mortificar{e,afpirando a irre-
gulares continencias , {ino esen
¢l calo'que el milino Apoltel
{enala , ex mutwo conferfu , &v. _
porque clenemigo (abe muchas 43
vezes transfigurarfe enAngei de ¥ 7
Luz,y a los que no paede derri- 2- Gors
bar con tentaciones de mal , los 11¥R
fucle engafiar,y perder con capa "4
de mayor biea.

Las Perfonas Efpirituales, qua
afetando benigoidad , y manies
dumbre, 0 porque no las tengany
por impacientes , dexan de cor<
regir los defordenes de (i cafag
van tambien crradas en materia
muy grave; porque nocumplen
con fus obligacioness y confor- pr.e
me ala fentencia del Profetayy gy,
fefan juzgadas con los que enwe.

AreTdy




cado;porque ay ira fanta, gc}an-
do la honra de Dios,y corrigicn-
do los def:&os de los que cftan
2 nueftro cargo, y avemos de dar
quenta a Dres Nueflro Senor
de fus Almas. ;
Como fe han de criar bien
1os hijos,{ino fe les corrigen Lus
trabeluras? Como e han de go-
vernar los criados,y criadas,itso
fetiene caidadode reprehender
briofamente {us defatenciones,y
defcuidos? San Pablo cize, que
" 4 los que obran mal feles hade
; arguir,fe les ha de rogar,y fcles
hi deincrepar s y efto con toda
paciencia. Se les ha dearguir,
convenciendoles , y dandolesa
eitender lo malo que hazen. Se
les haderogar, perfuadiendoles
a que fe enmicnden. Y fi todo
_efto no bafta, fe les hade incre-
'Rar con imperiolo brio, y chrif-
tiano facudimiento; pa1a que en
todo cafo,de vo modo, i deotro
fe ponga remedio: Todo efto,
dize el Santo,fe ha de hazer con
paciencia 3 peraque bien puede
@tar pacifico el coragon , y re-
prehender con brio lo que ne-
cefsita de enmendarle,

Quié no fupiere efte modo de
enojarfe fin pecar, y fin inquie-
1arfe interiormente, ni perturbar
<l animo , jamas fabra govermr
fu cafa con virtuofa chriftiadad.
En orden a la cridga de los hijos
fe ha deobiervar efta Maxima
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{us operaciones figuen la iniqui-
dad: Irafcimini, ©" nolite pecoart,
Plalm, dize David. No toda ira ¢s pe-

.Eg..v.j.

indifpenfable , que nuncafe fes
dexe {alir con fu tema -, niaun
en colas leves: Cafiigarlos hafta
que fe vencan, y defpues confo-
latlos. Con los criados, y demas
Perfonas fubordinadas ,a pro-
porcion {e ha de hazer lo mif~
mo ; con efta diferencia; que 3
los hijos fe les caftiga haita que
fe dén por vencidos; y a los de-
mas fe les habla claro,que,0 vé-
¢erle a hazer lo queics mandan,
o falir de cafa , aonque la porfia
fea fobre cofa de fu naturaleza

leve , como hizo Chrifto Sciior loa,gg

Nueftro con San Pedro, fobre ¢l
afflumpto de no dexarfe lavar los
pics, que oy del Sefor aquella
terrible Sentencia : O wengete 4
dexarte lavar , 0 apartate demi
compaiiia,

Para efte fin ferd coveniente,
quando (e admiten en las cafas
los criades,y criadas, explicarles
cl modo de vida que han de te-
ner, y los particulares defectos,
y vicios de gue fe han de guat-
dar, como lo hazen muchos Ca-
valleros Chriftianos de baen jui-
zio , y alsi componen fus fami-
lias a {u modo , con edificacion
de losPueblos en que viven. Son
puntuales en pagar , y con jufta
razon quieren, yconfiguen ,que
todos los que les firven fean tams

bien puntuales en cumplic

con {us obliga=
ciones.

-‘. Am-

browap. | " !
L;-:b::' cordibus eoram , vian de galas

profanas, como los mundanos,

Libro 1.Capitulo. 11, v

CAPITULO XL

DESENGAi#0 DE ALGUNAS
Almas ,que quieren componer la
perfeccion con los trages exterio-
res de profanidad , y deotro
extremo viciofo enlas
vefliduras.

" A Lgunasperfonas elpiritua-

Ics, O [ea por difimular la
virtud , 0 porque el Mundo atn
no efta del rodo fuera de fus co-
ragones,como dixo San Ambro-
(10: Adbisc Mundas non sruil in

~de alinos,y adornos,que pudie-
ran, y debiceran efcufar s parque
& mas del mal exemplo , noes
pequeno el detrimento que cau-
fan ca fus cafas,gaftando tal vez
masde lo que tieaen , con per-
juizio de fushijos; y aunque no
les haga fa'ta , {iempre lo (uper-
fluo cita mezjor empleado con
los pobres de Jesv- Chrifto,
Otras perfonas, por el extre-
mo contrario, quizren {er nota-
das portodo el Mundo de vir-
tuolas, viltiendofe con ranta de-
formidad, ridiculez,y defprecio,
que mas firven para la vaiverfal,
y publica murmuracion de to-
dos, que para [a Chriftiana edi-
ficacion de quien las atiende;
porquc no pudiendofe atribuir
{us handrajos,y fremiendos a ex-
tremada pobreza,fe juzga de to-
dos por hazaieria, por fingulas

6
ridad,y por afeétada hy pocrcﬁa—i
que quieren las tengan por fan-
tas, nolo fiendo. Eftos fon los
extremos viciofos en el aflumpto
del Capitulo prefente; cuyo me-
dio de perfeccion, y virtud ave-
mos de bufcar ,para la praltica
de los que defean feguir lo me=
jor ,y mas feguro.

No fe niega,que muchos Sar<
tos han falido con eflranas pu<
blicidades de voltiduras defpre<
ciabilifsimas , bulcando con fed
infatigable,que el Muando los vis
trajaflesporque de eltoay exems
plares ea la Efcritura Sagrada, y,
muchos mas en las Hiftorias
Eclefialticas. Tambien fedebe
(uponer,que las perfonas que vi=
ven a voluntad agena, como los
hijos a Ia obediencia de (s Pa<
dres , y las Mageres cafudasd la
de fus Matidos , ban de vellic
conforme les mandaren; porque
¢n todo lo que no lea pecado
deben obedecer a quicn les pue=
de mandar.

Por clto dize la [glefia, que
nucftra Serafica Mad:e Sanza
Clara, quando eftaba en cafa dz
{us Padres,debaxo dé las veftidu-
ras preciofas,bladas,yllevaba ef-
condido el dare,y afpero tilicio,
que atormentaba fu virginal, y
delicado cuerpo. Y de Santa

¥

maffr,

Prep.Sq

Clar,

Ifabel , Reyna de Portugal, dize gy, 8, |
lo mif(mo la Hiftoria de {u admi- Zijjagy

rable Vida , que por no dilpla-
zer 4 fu Efpofo llevaba las vefti<
duras mas ricas de lo que quifies
Fa por {u virtuofo defco,
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