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_ng bien ¢l conocimiento propio
.verdadere,, tan neceflario para
¢l aprovéchamicnto elpiritaal,

- con la falta de fujecion , Yy hu-

mildad; y noes todo humilde,
quien no loes en fus palabras;
niloes enfus palabras , quien
no trata a los demas con elrel-
peto que debe.

_El extremo viciofo, de quien
,h_lzimos mencion en el princi-
plo de efte Capirulo, de las per-
lonas efpirituales .demaliada-
Jmente politicas , y ceremonio-
4as , tambien es muy jufto (e
.moderg; porque a mas de hazer-
Ae larila , y.converfacion delas
perlonas de fano juizio, no e
igue de ello edificacion alguna,
1 otro provecno,que el deipre-

Brove.Cio. El Elpirita Sanro dize , que

*a

] . -~
' 23 % jtodus las colas (e les ponga

modo , y no tiecne modo racio-
mal ,y perfe@o el extremo vi-
ciofo. De que firve multiplcar
corcelias, y camplimientos, que
a1 aun los del Muando los tienen
en politica , ni en coltumbre?
Todo loque pallade el punto
perfecto, es impertecto, y vicio-
fo. Procuren los efpirituales
cumplir con la religiofa polirica
de rodos los Chrittianos , y efle
les batta,(in querer feguir, y re-
medar las nimias cortefanias de
dos Palacicgos. ;

De dos extremos, menos mal
pareqe cn las perfonas de efpi-
ricual retiro el quedar cortas por
{u encogimiente , enpunto de

- g mplimicatos,que ¢l paflar log

limites de [a precifa cortefia , 'y
vrbanidad ; porque lo primero
fucede regularmente a los muy
abftraidos ; y lo fegundo arguye
macho cuidado de complazer al
Mundo. Paracercenar eltos cui«
dados , y peligros de no talrar,
-ni exceder en politicas , y cor<

stefias ,clmejor, y masimpors
- taate medio parege fer 5 que los

.Efpirituales no f{¢ bufquen in-
‘troducciones , ni- dependencias,
quica las bulcare fufrira (us cor-
tedades 5y.{1 {e canfaren de {u-
frirlos , los -dexaran quictos, y
foflegados en fu retiro, que esla
parte mejor , la que bufcaron
los Santos, y 1a que nos libra de
infinitas moleftias , que inefcu-
fablemente padecen los que tra-
tan,y comunican mucho cen las
criaturas,

De los ricos , y poderofos del
Mauando,debémos huir con efpe-
€ial cuidado , conforme a aque-
Ha fentencia de la Sagrada Ef-

wocabit. Y con todos imporra
guardar la difcretifsima regla de
los Proverbios : Sub#rabe pedem
tunm a domo proximi tui,ne gnans
do [atiatns gderit e, Site llamarg
los ricos , y poderofos , efcufate
deir ,y huye decllos, y no¢ne
tres con frequencia demafiada
en la cafa de tu proximo; ng
fea que fe canfe de tus vi<
ficas , y comience a
aborrezerte,
ExX

- = 5 : Eczell,
critura: Advocatus & potentiore, =

difcede : ex boc enim magis te gds 4y
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/CAPITULO XIIL

DESENGA#0 DE ALGUNAS
Almas , que guieren componer la

Vida Efpiritual con vna culpable

3 .
ociofidad . fin trabajar de [us ma=
nos,vagueando por cafas age=-
nas; y quantos males ay

en effo.

. T Os enfefia la experiencia;

- que muchas Perfonasef- -

pirituales han hecho quefto , ¥
oficio de la virtud. para vivit fin
trabajar.; porque no.tenienda
bienes temporales, ni rentas , ni
heredades propias, en echando-
fe a pareger Santas, nada las fal-
ta, todo las fobra , menos la vit-

tud,y afsi viven f{in trabajar,con-

poca edificacion de las Perfonas
de fano,y entero juiZio, a quen-
ta de la nimia piedad ; 0 {impli--
cidad de otras , que pienfan fal-
varfe con.obras , y oraciones
agenas, y con vana curiofidad
intentan faber quanto- pafla en
elotro Mundo , eftandofe meti-
dasen.el coracon d¢ elle, fian-
dofe en las revelaciones ; o lue-
fios de. las Beatas 5 a.quiende
muy buena voluntad focorren,y
fuftentan. - En cfte ideforden ay
vn agregado formidable, y hor-
rorofo de wuchos males 5 vnos
que eftan de parte de las Beatas,
y otros de parte.de -quicn con
fus fimplicidades, y curiofidades

las ayuda a perderfe. Con elfa~ -

Iyor dgDios tratartmos de-tode.

Lo primero, fe debe {uponet,

- que la ipvolentaria pcbrezaes
en muchos incentive de ruinda~

" des, y aun de perder- el religio~

fo culto ;. y refpeto’, que deben

tener a {u Dios, y Sefior,y afu

Santifsimo Nombre. Por efto di-

ze ¢l Efpiritu Santo , que per la

pobreza faltaron® muchos a fus:

obligaciones; y el que bufca ha--

zerfe rico , fe buelve cicgo. Y el p, o,

. Sapientifsimo Salomon le dezia ;o, vl
a Dios : Sefior, ni me des rique- s.
zas , ni pobreza, finolo precifo, -

. y neceflario para mi vidasre {ea
que {i eftoy muy rico,me olyide
de mi Criador; 0 compelido da
demafiadanecefsidad,ypobreza,
me arroje- a-los feos vicios de
Ladron, y perjuro, con defpres
cio de tu Santifsimo Nombre.

Eftos: fon’ los: peligros de Ja
pobreza for¢ada , cue noes vo=
luntaria en quienia padege;per=
que la pobreza volararia. por el
amor de Dios~, tiene otras bicn
diftintas -prepiedades.*- En-vna
conviené ambas, y €s,qee regu-

- larmente:los pobres”, o fean de

. pobreza.voluntarias o nvelun=
taria , fon poco-cfiimacos en el

.Mundo,aun defpues de-aver hos
rado Nuefiro*Sefior a-Ja- fanta
pobreza; puesfe hizo pobre por -;
nueftroamor en cfie Mundo. El Prosc 28

: Sagrado-Textodize ; q cl pobre 14 vel

es odiofo a fu'proximo: Sole los 2% 1

Santos,y viftuofos [aben efimar !

a los pobres necefsttadas. £
Lo fegundo debe fuvponcrfe,

.. que A toda criatura le. conyiche

T
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trabajac lieheltamente de fus
Manos , ¢ pard comer de {u tra-
bajo, {ino tiene;o para dar buer
excmplo, emplear el tiempo , y
focorrer a los podrss , y enter-
mOs, porgl amor de Dios. El
P/, Lrofea dize LPorque comeras
| ®7 ve, deltrabajo de tus manos , ferds
| ®  Dbicnaveaturado,y en todo teira
bica. Y el Apoitolhablo con
tanto rigor foore eite puato,
# Th:. que llego adezic s Bl gueno tra-
UB-7+10 baja o coma,
Los que {irven al Altar , dize
' ¢ ¢l mifmo Santo , es muy juito
9o/ qae vivan del Alar 5 y los que
4 ®3+  albsiften al Paedlo enlas colis
; elpirituales, esdebido que fean
alsithidos del Pueblo , y delos
Fieles en las temporales.  Sin
| ¥ " embdargo, el Gioriofo San Pablo
{#*% ™ trabajaba de fizs manos para co-
| mer, y dezia: Todas las colas os
he manifetado 5 porque rraba.
jandode cfte moda , convienc
afsiftir a los enfermos , y acor-
I @ecn. daknos que dixo el Sefior:Mejor
3. » &8 daryque recibir. La ociofidad
- €8 mueftra de mnchos males,y
enemiga de la Alma; y (e puede
rezelar, y prefumir , que vna
Perfona ociofa no ticne fegura
1a conciencia.

Coa eltus fupoficiones, tan
ciertas , comd tedificadas de la
Sagrada Efcritura , y Saatos Pa-
dres , entremos difcurciendo fo-
bre el Allumpro deite Capitalo.
Qu: fegunidad fe paede tener
de Las Pecionas que parégen efs

piritgaies ga algunos gxersiciog

e
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calu,iin cellar d= hadlar, hazien-
do ceremonias,y g 1Hinuges , ing
dignas de la ferenidad humiide,
gae debe confervar quien lleva
la prefencia de (a Dios,y Seiior?
Losamadorcs dela perfeceion,
vawverfalmente deben hnir Ja
feequenciadel trato de todaslas
Criatits s poto muy en particis
lac de los podecotns del Mundo,
pacque en {ys calzs hallacan los
mayores peligros,

El Princips d2 los Apoftoles 2.
San Pedro, en cafa de v pode. 14 o
rofo nego.a fu Divino Maeltro 68. f
Jesv-Chrifto.Y elSefior previne
alos amadas Difcipulos , que f#e10 r
quando fueiizn a los Pueblos,no *#* 7
anduvielen de cafaen cafn. Y
cl ApoftofSin Pablo , profeti- Tm.34
zando las delvencuras,y calami- vor 6a
dades de eftos vitimos figlos, en
que vivimos , dixo, (= levantaria
via mala ¢fpecie d: Perfonas efs 3
pirituales, que pensteando hafta 1
lo interior de las cafas , con falfa
picdad, perderian el tiempo, has
blando dz efpiritu,con poco pros
vecho prepio, y ageno.

Sten el retiro , tan bufcada
de los Saatos , apenas podemos
coafCrvar ¢l coragodn fin diftracs
cions quefera de nofotros mis . |
ferables’en la ocafion volunta< k
ria , donde reyaa la lifonja , no
para la lengua , nos arrebata el
favor, la oferta , el agaflajo , ¢l
GRG0, ¥ 13 slimacion? Que b &

1
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‘e hazer vna chiaturafragil,que
apenas ha dado el primer patlo
enelcamino de la perfeccion,
queni tiene raizes , nifunda-
mentos de folida virtud? Que
hade bazer , fino perderfe , y
arrainarfe entie tantas ocafio-
aics , donde hallala eltimacion-
y la conventeticia , tan apereci-
das denueftra viciada natura-
leza? Quanos , y quantas han
comengado ¢on {ana intencion
el camino fauro de la virtud , y
en comencando a andar por las
calasde fcnores, yfefioras, fe
han prevaricado , perdiende el
poco juizio que tenian,y dexan-
dofe levar de malditas hypo-
crefias , y ficcionest -

- Y aunque en efta materia de-
ben fer muy cautelofos todos los
efpirituales,afsi Hombres,como
Mugeres 5 pero mas en particu-
lar las Mugeres; lo vno, porque
fon mas fragiles , y expueftasa
mayores peligros 5 y lo otroy
porque fon mas repetidos los
.exemplares de {us engafios. Re-

@anien, PO muy bien vna fefiora dif-
\@iferes, CFELa, e la ocafion oportunade”

aver falido penirenciada por el
Santo Tribunal vna embuitera,
y dixo : Reparefe,que cafi todas

-1as Mugeres que quieren enga-
far sl Mundo, fingiendofe fantas,

fonde baxa esfera 3 yde gente
plebeya , y rarifsima fefiora no-

. ble,y de buena fangre ha caido

¢n la vileza de femejantes hypo-
crefias. Preguntaronla la razon,

¥ clladixo afsi: Toda criatuza

rataraimente defea convenien=
Cia, y eftimacion : los Hombres
tienen  muchos - camines ‘para’
confeguirlas,porque voos fe Ha-
zen celebres por las armas,o¢ros
poc las cieacias , ¥ otros por 13
fantidad PO
Las Mugeres, de nueftra mifz
ma colfccha (omos vanas,y ami-
gos de que nos alabent Las que
nazen ricas, y nobles, como ya
tienen en el Mando convenien=
¢ia , y eflimacion , no la bufcan
con invenciones;pero las Muge-
ICs pobres , crdinarias,y comu=
nee, como ven,§ en teniendolas
For virtuolas ; y fantas,todes lag
olaban 5 y las dan quanto han
menefter para la conveniencia
de fu vida,las engsfia facilments
por cfte camino ¢l Demonio , y
por cffo (alen tantasiiutas,y em-
bufteras delas Mugeres comus
nes, mas que de las ricas,y no=
bles. Parecio bien la razon. .
Pero feria mas cumplida, i
huviefle afadido,quela caufa de
fer tantas las Mugcres comuncs
¢nganadas,y engahadoras, con=
fifte y en que lLas fefioras ricas, y
autorizadas l4s ponen en la oca~
fion, con fus grandesfimplicida-
des , preguntandod las Beatas
lo que no las conviene faber,
No ay quicn las diga alas fe~
fioras curiofas , que pecan mor-
talmente , queriendo faber por
Divina revelacion lo que no las
importa? No faben lo que dize
¢l Apoftol: No guieras [aber mas
éedo que te sonviene Jaber? Con
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qué juizio, ni con que conciécia
ponen a la pobre Beata enoca-
fion de que las diga,fi el Marido
fe (alvd,o fe.condenos y {i pari=
ran hije, 6 hija ; {i cftanen gra-
cia, 0 en pgcado, y otros defva-
rios (emejantes,y aun otras lim-
plicidades mas ridiculas, fabien-
do, que la detvErurada Beara no
puede (aber effas cofas, fino re-

Triden yelandofelas Dies, oengahan-

Sef s. dola ¢l Demonio ; 0 fingiendofe

¢4 9+ glla lo que hi de refponder,para
complager ala fenora , femera-
riamente curiofa?

Lo que refulta de c[to‘cs,quc
corriendo el tiempe caftigan, y
afrentan ala Beata , y la fehora
fe quedaricndo de fus embuttes,
fin hazerla congiencia,ni formar
efcrupulo de queclla la pulo en
la ocafion de {u ruina.Sciioras,a
las Beatas pobres hazerlas li-
mofna, pedirlas,q las encomien-
den 3 Dios,y dexatlasira {us ca-
fas, para que tiabajende (us ma-
s0s,y e eften o fu retiro,liord-
do fos pecados y los agenos,
por fcr ofenfas de fu Dios,y Se-

fior. Eftoes lo que convieae , -

lo demas es perderlas.

Etamos en vn figlo tan la-
o, EDTADlC,quE fe quenran la.s re-
dses . velaciones en los eftrados,y por
Aer. s calles 5 {in que baften para

clcarmiento  tantos cmbuftes
como cada dia fe defcubren. El
Vi f4 quererfaber por Divina revela-
razin. cion, fin necefsidad , y por vana
curiofidad ,lo que Dio$ nosha
oculrado por {u Altifsima Provis

« Wy
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dencia ; es pecado grave ; v €N,
efto node ponga dudasquien hus
viere faltado, corfieflefe parafm
remedio,y quede con chnfliane
defengano para en adclante.
No avria tantas  Beatas ens
ganadas , {ino huviele tantas
{efioras fimples que las enre«
dan. Harto mejor harian cierta
las {efioras , fi a las Beataslas

«dieflen limofna , 'y alguna cofa

que trabajar defus mancs en el
retiro de (us propias cafas, pas
gandolas {u rrabajo,para que en
parte comicflen de la Mefla: del
Sefor, y en parte del {udor de
{uroftro, conforme 2 la piadefa
penitencia , que nosdio nuefiro
Benignifsimo Dios,por ¢l grave Gen.3
defacato de nueltres primeros v.ig
Padres/, de quienes heredamos
¢l pecado original.

Y (ilasLey de trabajar para
comer,por efte motivo gencraly
€s comun a todos 3 quante mas
obligara a las Pesfonas que ne
ticnen que comer,{ino trabajang
Que haremes con que el Bearo,
yla Beata {oiefien toda lama=
nanaen lalglefia, y alatarde fe
vayan a fus Eftaciones , y Vias
CruzistNo {cria mejor;y de mas
gloriofo exemplo repartireltié-
po;y atender atodo? De la Vir- 1. p#
gen Santifsima fe efcrive en ldm 438
Myftica Giudad de Dios , que
quando lleg6 con {u Efpofo San
Jofeph, y con el Nifio Diosald
Ciudad de Heliopolis en Egyp-
to, hallandofe {in las precifas
alajas para la cafaque alquilas

*Ony
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rén ; y fin o neceflario paraco-
mer , determino la Soberana
Reynade las Virtudes gaftar to-
do cl dia en el trabajo de fus
manos,y velar toda - lanoche en
fus exercicios efpiritvales , ex-
cepto ¢l breve tiempo que def-
tinaba para el defcanfo , en que
durmiendo ¢l cuerpo, velaba fu
€oragon.

Nila faltaba en el dia confu
trabajo la contemplacion alrifsi-
ma 3 porque {iempse eftabaen
clla , y ¢n prefencia del Nifio

a. part Di0s. - Y en otro lagar fe dize,
n.856. Como laReyna de tos Angeles
tomo por {uyuenta el fultentar
¢on fu trabajo a fu Hijo Santifsi-
mo,y a {u Efpofo Jofeph, quaa-
do el gloriofo Santo,por fus mu-
chos Afios,y quebranto de fuer-
¢as narurales,no podia. trabajar.
Entonges comenco la gran Rey-
na a trabajar mas, hilando, y te-
xiendo lino, y lana, y executan-
do my(teriofamente todo lo que
Salomon dixodeella en los Pro-
«werbios ; difpohiendolo afsi la
Ererna Sabiduria, para el colmo
de todo genero de virtudes , y
merecimientos,y para éxeniplo,
y.confufion de las hijas , y hijos

de Adam,y Eva,

No le faltaran medios al Se-
for para {uftentar la vida huma-
n:, lade {u Madre Santifsima,
y-San Jofeph ; pero faltarale al
Mundo ecfte exemplar, de ver a
{fu Madre Santifsima , Sefiofa de
todo lo criado,trabajar.para ad-
;quirir. Ja comida ;2 yla mifina

\_n &
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Virgen la faltara efte premitg, fi
no huviera tenido aquellos me-
recimientos. Todo lo drdeno el
Maeftro de n#eftra falud 5 ad«
mirable providencia , para glo<
ria de la Soberana Reyna, y en<
fehanga nueftra.

Aprendan las que de veras ®pse§
defean fer virtofas a componer . 33a
fu riempo , atendiendo en fu -
coordinacion a todas fus obliga«
Ciones. Sila Muger ticne Mari=
do,a quien debe afsiftie, y coma
plazer 5 para que fe eftdenla
Igiefia,haziendo fulca en (it cafa
Quien hi de culdar de fas hijos,
(i clla fe defcnida, que es (u Mas
dref Son gravilsimos los incons
venientes quefe figuen 4 (i las
Mugeres no (on difcretas,y dilis
geates para acudicd todo 'y {in
dexar a Diossporque las inquida.
tudes de los Maridos, la tutba«
cion de las calas . el defampars
de las hijos,la libertad deé las his
jasy 'y criadas, los defcuidos de
los criades , la perdicion de log
bicnes temporales , tan neceflas
rios a las familias ; el mal exems
plo d¢l vezindado, la murmura<
cion , de que la fanturrera es la
rainade fu cafa s eftos, y otros
muchos incovenientes, v delor-
denes fe figuen, de que las Mus
geres fe quiera eftar ¢n las [gle-
{1as , mas tiempo del heceflurio
para el bien de fus Almas,

Como en efte punto no f&
puede dar vaivécfal Regla para
todas, ferabien ; que cada vna'
conflte a (i difcreto,y prudenta:




#el.2

Mueste ura la difcordia quegl vg las potgacias,y fentidos,y lag’

Ditcttor; el qtial,atendiendo ala
€odicio del Marido,y obligacio-
nes delacafa 5y 2 otrasmuchas
circuniticias, que debe confide-
rar, la {efalara el tiempo taflado
que ha de eftar en lalglefia.
i A mi, fiempre me ba pareci-
do, que aun ala masdefocupa-
dala batun dos horas¢n los dias
comunes;aunque aya de confel-
far,y comulgar ; y fino esdia de
Comimnion , tienc battante con
“wna hora,ylo mas hora y media,
"y luego e vayaa fu cala, a tea-
bajar en {u retiro , guardando la
prefencia de fu Dios. Eito fe en-
tiende de las Mugeres defocu-
padas, que notieacn obligicio-
nes , nifamiila de guien cuidars
porque lasque tienen Efpotos,
vifamilia y muchos dias comuncs
harinimejor en no veair a la
Iglzia,que en venir.

Ya dixoe San Pablo , que las
Rer{unas que tienen effadande
Mawrimonio deben tener dividi-
des los cuidados , y no cumplen
con fola cuidar de Dios , coma
mas argamente {e lo explica-
san {us Ditectores. Muchas cria-
das {e han perdido micatras (us
iefioras eftan de efpacioen las
1glefias ; y'quicra Dios, que las
Bijasno bagan todo ¢l mal que
paeden, con las aafencias largas
defas Madres.

Si vna Muger no cuidadefu
¢afa,el Marido la pierde ¢l amor,

* yefta esorigen de ynaby{mo de
__pecados,y muchas vezcsfolo la
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Demonio introduze,ghgafiandd”
alas Mugeres con capa de fatis

dad. La Muger difcreta,y pru=
dente, dize San Ambrofio, (0I5, 44
en (i cala ha de eftar dectpacios bro.in
y nunca ociofa,niaun en las vi- Laaeq
{itas comunes;porque qualquic-##1a
ra Perfona de juizio fe edifica:
mucho de que las Mugeres {ean
laboriofas. Vra ftficra, con fip
labor de manos, parege bien, ¥
con-menos trabajo conferva la
chriftiana medeflia 5 porquefe
derrama menos con la viftay
quanto mas aticnde a {u labor.

CAPITULO XIV.

DESENGA# 0O DE OTRAS
Almas, demafiadementeafanadas
eneltrabajo de fusmanos,defeo fia

fiadas deila Diviva Providencias

yconno ban de procurar las cofas
semporales , finembaraze
del Efpivita.

TOdus los extremos regular. Brolegs

méte fon viciotos, B s ayny, s
mala laociclidad,y no es bueno

clafan , y demafiada folicituds

por lo qualfe debe feguir ¢l mes
dio perieéto , en que confifte la
victud prudente, v difcreta, Als
gunas Perfonas Efpirituales, hu-
yendo de laociofidad,y tocadas
decierto genero , 0 efpecie dé
avaricia,fe hazen como elclavasy
trabajando a todas horas,tan fin
medida , ni taffa , que el mifmo
afancon que trabajan lasabfor-

hs'y
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¥azé duclo qualquier brevifsi-
mo rato q e romen para el bien
de fus Almas. Olvidanfe de la
DivinaProvidencia,y eftax muy
mal fundadas en efta fantifsima
conflanga ; por lo qual, toda la
efperancaide {uconveniencia la
fundan ea {u aplicacion atraba-
jar , para adquirir lo que han
meneiter,0 para tener mas,{iga
ticnen lo neceflario;y afsi paffan
atarcadas para los biencs tem-
fporales todo el tiempo de fu
miferable , y trabajofa vida.
Y quando algun rato {e quie-
ren cerirar a la oracion,las {uces
e,que;0 poreftar divertidas te-
tdo el dia con fus que hazeres, 0
{por hallar(e molidas,y quebran-
{tadas de fu trabajo, no pueden
‘recoger las potccias,y fc les van
godos f{us penfamicntos a los
empleos en que tienen puefto
el coragon, y el afetto, facando
quentas,y masquentas de lo que
picrden , O ganan con fusarbi-
trios, y trabajode fus manos.
; Efta nimia folicitud de los bie-
nes temporales condeno Chrif-
to Sefor Nueltro, quando dixo:
No querais fer {olicitos , pen-
{ando,que eumeremos , qud be-
bercmos , 0 con que nos vefti-
gemos ; porque ya fabe vueftro
Padre Celeftial , que teneis ne-
‘cefsidad de todas eftas cofas:
Bofcad lo primero el Reyno de
Dios , y todo lo demis corre a
quenta de vacfiro Criador:Con-

/rfiderad los lilios del campo, co-
| o crezen,y vugltro Padre Ce-
I, £

leftial los vifte cof tal hcm{o:
fura, que ni Salomon, en toda fig
gloria del Mundo,fut veftidocon
femejante preciofidad. Confides
rad Jas aves del Cielo,que no hi-
lan,ni trabajan,ni ponen en tro<
ges , ni en graneros fus alimens
tos,y Dios,que las crio,las dade
comer. No condena el Sefior el
cnidado dilcreto, y virtuofo de
bufcar las cofas temporales, fino
¢l afan deftemplado ,y folicitud
nimia , que regularmente tenea
mos los hijos d¢ Adam por los
bicnes caducos , 'y perecederos
de efte Mundo,

Efte contagiofo defordenlie~
gatambien al coracon de mu-
chas Perfonas Efpiritvales, las
quales viven tan afanadas , que
parege las ha de faltar la tierras
Que trabajen moderadamente,
yno eftén ociofas , ni clviden,
las obligaciones de fus cafas, es
muy conforme ala virtud, y a
lavoluntad de Dios ;5 pero que
lasocupe tedo ¢l coragon , y
empleen tedas {us potencias, y,
{entidos en lo que {e ha de aca-

bar; cfto eslo reprehenfible , y
lo queimpide mucho paralle-
gar a la perfeccion.

Ei Gloriofo San PCdl‘O de Al- S.Persy |
cantara, enire las cofas que gm- Aleanry
barazan,y perturban la paz dejla 9 Pacq |
Alma, pone la démafiada {olici- 4

tud de las cofas temporales; y ia
razon convenge deltodo , pors
que qualquier afecto defordena-
do apafsiona , y arraftra aziala
paste G inclina, y ¢l coragon ne

e
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{e conferva enla pacifica indite-
rencia que debe tener, para do-
minar los penfamientos , y apli-
carlos fia violencia adiverlos
empleos. Por efta milma razon,
dize rambien el Sante , que las
Perlonas Efpirituales no hande
tomuar (ustrabajos por modo de
taréasporque con el anfia,y fatis
ga de acabarla, confunden los
tiempos, y mucho mas los afec-
tos , y {& indifponen para qucel
raco de la oracion nofeacon el
fofsiego que delcans .

Tambicn corre gran peligto
de que fe les introduzca en €l
coragon , c¢on capa de honefto
trabajo 4 algun afecto de avari-
cia y que las arruing. Efto [uele
fuceder 4 las Petfonas Elpirituas
lescali infeafiblemente 5 potque
de poco en poco € van aficio=
nando a 1a gadancia que experi=
medtan ; con ¢l natural defeo
de tenct lo qué han menef=
ter, paflan al deforden de temet
no las falte en adelante 5 por lo
qual {¢ aprefuran mas ; y mas
en tfabajar,y (e introduzela mal+

dita codicia,que es la raizde los -

2.Tin. vicios 3 como dize ¢l Elpiritu
$.v40 Santo., :

~ Por efte camino fe han pet-

dido muchas Almas;qué trataba

de clpiritu 3 y lo peor es,que tid

dexar la frequencia dé fus Con-

felsioties ; y Comuniones ,co-

miergan a llevar fustiatos de

interefles 3 con poca édificacion

del Pueblo, y ellas no hazen ef

Lrupulosporqueraunque algunos

N e D

no fon muy feguros+ 1o falt
quicn felos aprueba , y todoy
parege queda fantificado con ¢l

motivo de que lo hazen,porque

no las falte que comer , y veltit

¢n loreftante de fu vida:

No dexa del todo la oraciong
pero ellas ya conogen, que todo,
el coragon ; y todos fus penfa~
nienros,y cuididos 4 {in poder<
loSimpedir ; nidetener , feles
vaa a {us interéfillos miferables.
De aquiprogede, que con vnas)
Perfonas eftan bien , potque las!
ayudan a {u fin 4 conotras ial;
potque , 0 no las paga,o las ens<
gafan 6 lasllevan en palabrasg
o (e lesvar con {u hazienda, Q@)
las tratan de viureras;  de todo
fe hazé vn empaléamiento falti=
diolo de mundo, v ¢(piritd, que
las lleva inquictas toda la vidag
fin aptovéchar en vno, fif en
atrosporque {us tratos foh tates
tias,y migajuelas; y fu cofigo f@
embaraza, como {illevafle gran
comercio con Inglaterra,y Ola<
da. Efte esel dano:Veamosel,
temedio. : ‘

~ Eltrabajo regular, y viituo(d]
de las Petfonas Efpirituales ha *
de (& tan=teplado eii ¢l afeGoy
qué no lasembaraze el coragon,
fino las manos 5 ni las ocupe el
Alma, finoel caerpo. Afsi trad e
bajaba la Virgen Santilsima, (it Cieit.
perder jdnias la prefencia dePe b
Dios, ni la altifsinia contempla- 4##™s
cio,en que fiempre vivia:Mien-!
tras las Almas no dieré con cfte)
imporiantiisimo medio,tarde ;o
nung

4
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fuanca llegarana fer perfedtas.

A muchas las parege impofsible
juntar la prefencia, y atenciona
Dios con fits materiales em-
pleos ; peroni es impolsible , ni

aun demafiado dificulrolo , f1 ¢l
coragon efta bien purificado.

Afsi lo haziala Soberana Reyna

de las virtudes Maria Santifsi-

ma : afsi lo hizieron los Santos,

que habitaalmente confervaron

la dulge,y amorofa prefericia de

fu Dios,y Senor; y afsi lo hazen
todas las Almas verdaderamente

contemplativas.

2. %os; San Buenaventura,todo quan-
@t in’ to lcla,ola,0 miraba, lo reducia
Jection. a elpiritual confideracion ; Y el
®/fe. . AngclicoDoétor Sante Tomas,
, nunca {e pufo a eftudiar,(in ha-
#72-D. g¢z primero oracion , para que
€07 todo cedicfleen mayor Honra,
y Gloria de Dios,a quien bufca-
ba en todas las criaturas.Y {i ef-
.o fe puede hazer en empleos
Efcolatticos , que piden tanto
difcurfo, y aplicacion de poten-

«€ias 5 quanto mas facilmente fe
podra hazer en empleos mate-
riales,y labores de manos, q fo-

lo piden el trabajo del cuerpo?
Quien nos embaraza,q en ellos

no pensemos enDios,y ¢nla

« Gloria del Ciclo , y en las penas
del Infierno , y en los Myfterios

de la F¢ Catolica,y en los Atri-
butos Divinos?, Digamos, que
todo ¢s tibieza, y miferia nuel-

tra, y no echémos la culpa de
pueftro poco aprovechamiento

1 3 quicn no la uene,

.‘I’ X

Capitulo14. 87
Ligo,pues,que las Almas que
defean. aprovechar , precuren
nunca cftar ociofas 5 trabajen
ficlmente, {in perder la amorofa
prelencia de (u Dios , y Sefior;
trabajen todo quanto buenamés
te puedan,para fu fuflento, y res
medio , y para llenar las obliga«
ciones en que Dios las ha puef<
to 3 y {ino llega fu trabajo 2 tode
lo q necefsitan, no fe afanen, ni
fe atareén demafiado, con detri-
mento de {us Almas,firo tengan
Fe viva , y eficaz, que Dios con
fu Altilsima Providencia fuplira
fus faltas ; yaunque lleguena
fentir alguna calamidad,fera pa~
ra probar fu conftancia, perono
las dexara morir , ni pereger de PAé
hambre el que fuflenta 2 los po-®*" 2~ |
liuclos de los cuervos,quido fus
padres los defamparan. Hom- _
bres de poca Fe, dezia el Sefior; La-13 |
no cuidara de vofotros elque vr-7i |
fuftenta con alimento conve-
niente a todos los irracionales? g
~ Los Apoftoles llegaron en Marr.
Ciertaucafion a defgranar entre ra.
{us mancs las cfpigas, y comer- ven &
fe eltrigo en puro grano : Afsi
probo Chriflo Ja conftancia de
{us Difcipulos , dexzndolos lle~
gar 4 ranta necefsidad 5 pero
lucgo tuvieron el focorrc de la
Providzncia Divina , y jemasl¢s
falto lo precifo,y neceflario para
{uftentar la vida humara, como
c.los mifmos lo confeffaron, pre-
guntadosde f{u Divino Maeftro,
quando losembiaba 2 predicar 122 §
fin provifion alguna, Sialinf-™3%* @i
tant
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taste que vemos fa cara a lane-
cefsidad, [e nos acaba la pacien-
cia , y al punto desfallezemos;
‘como probara Nueltro Senor
‘nueftea confianga‘en fu altifsima
Providécia?Es muy neceflario g
las Per(onas Efpirituales echen
profundos , y firmes fundamen-

tos e efte principio, porq esde

los principales para fiscamino.
En los preciofos Libros de la
Myftica Ciudad de Dios,ladize
la Virgen Santifsima a fu ama-
da Difcipula,que Ja mayor cien-
‘¢€1a de la criatura es,dexar{c toda
-en manos de i Criador, el qual
fabe para qut la formo,y como
la ha de governar. A la criatura
folola perteneze vivir atentaa
1a obediencia, y amorde fu Se-
nor;y &l es fidelifsimo ea el cui-
dado de quien afsileobliga , y
toma por fu quenta todos los
negocios , y fuceflos,para facar
de ellos vitoriofo,y acrezéntado
a quien de fu verdad fe fia, Afli-
- ge,y corrige ¢on adverfidades a
{os Julos;confuela , yvivifica
con favores ; alienta con pro-
meflas 5 yatemeoriza con ame=
nazas: Aufentale, para mas foli-
citar los-afectos del amorsmani-
ficitafe para premiarlos 3 y con-
{fervarlos 3 ycon efta variedad
haze mas hermofa , y agradable
la vida delos Efcegidos.

O Alma, y quantos bienes
picrden las criaturas, porno al-
cangar efta abiduria! Niegan(e
ignorantes a 1a Divina Providé-
glmque e fuerte,faveyy sficaz,

tos ; cuenta los paffos; numdra

los penfamientos, y todo lo dif: ¢,

ponc en beneficio de la ¢riatura;
y eatceganfe de tedopuntoa i
mifma {olicitnd ', que esdura,
ineficaz, y flaca, ciega, incierta,
y precipitada.

Deélte ‘mal principio feoris
ginan,y (e figue para la criatura
irreparables danos 5 porque ella
mifma [e privade la DivinaPro-
teccion, y fe degradua de la dig«
nidad de tener a {u Criador por
Amparo, y Tutor {fuyo. Conoge

bien efte peligro , y fea tedata -

folicitud en arrojarte fegura en

la Providencia de tu Dios,y Se+ «

itor,que fiendo infinito en Sabis
daria , yPoder , te ama mucho
mas que ti a ti mifmay y (abe,
que quiere Dios para timayores

bienes ; que ru fabesdelear , ni

pedit.Fiate de fu Bondad, y d¢
{us promeflas ; que noadmiten
engafio.Oye lo que dize por {u
Profzsta al Jufto :

dos,y eneargandofe de ellos;pas
ra remuncrarlos con largueza.
Con efta feguri(sima confians
ca llegards en la vida morral 3
vna participacion de Bienavens
turanga en la tranquilidad,y paz
de tu conciencia : Y aunque te
hallesrodedda de las impetuo«
fas olas de las tentaciones , ¥,
adverfidades; que te acometan
los doloresde la Muerte , yte
cerquen las penalidades del In=

fictno,efpera ; y fufie con pa<”

gicay

\? .
— /3

Que bien effa; a4
aceptando {us defkos ;. y caidas -1
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Pericid,queé fio pérderas el puer-
fo de la gracia, y el beneplacito
del Altiisimo.

LaProvidencia del Sefior ¢o
las Almases fuerte,y [uave,y en
el govierno de todos admirable,
efpecialmente de {us amigos, y
efcogidos.Y {1 les Mottales aca-
baffen de conoger elamorofo
cuidado con que atiende a diri-
girlos,y encaminarlos efte Padre
'de las Mifericordias ,- defcuida-
rian mas de si mifmos , yno ¢
entregarian a tan moleltos; inu-
tiles,y peligrofos cuidados; con
que viven atanados , folicitando
varias dependendias de otras
criaturas; porque fe dexarian fe-
guros a la Sabiduria,y amor infi-
nito,que.con dulgura,y fuavidad
paternal cuidaria de todos fus
peafamientos,palabras, y accio-
nes,y de todo lo q les conviene.

Defde fu Eternidad tiene ea
fu Mente divina prefentes  to-
dos los Predeftinados , que han
de fer en diverfos tiempos , y
edades;y con la invencible fuer-

igade (u infinita Sabiduria, y Bo-
) dad,va difpeniendo , y encami-
Inando todos los bienes qué les
convieneh , paraqueal fia fe
configa lo que de ¢llos tiene el
Senor determinada. Por eftole
importa tanto ala criatura ra-
cional dexarfe encaminar dé la
Mano del Sefiot , entregandole
toda 2 fu difpofidton Divinas
porque los Hombres mortales

: ' agnoran {us caminos,y ¢l finque
| "por cllos han de tener;yno pue-

i

den por si mifmos hazer elec-
cion con fu infipiencia , fino es
can grande temeridad , y peli=
gro de {u perdicion.

Pero fife entregan de todo

coragon a ia Providécia del Al- Pfalnig
tifsimo, reconociendole por Pa- 59- #4
dre , y asi mifmos por hijos , y * /28

hecharas fuyas , fu Mageltad {e
coltituye por fu Proteftor, Am=
paro, y Governador , con tanto
amor , que quicre conozca el
Cielo,y la tierra,como es oficio
que leroca a ¢l mifino governar
a los fuyos,y governar a los que
de &l fe fian, y {e le entregan. Y
fi fuera Dios capaz de recibic
pena,u de tener zelos , como los
Hobres, los tuviera de que otra
criatura fe hiziera parte en el
cuidado de las Almas , y de que
ellas acudana bufcar cofa algu=
na de las que necefsitan en otro
alguno, fuera del Sefor, quelo
tiene por {u quenta. Y no pue-
den los Merrales ignorar efta
verdad, (i confideran lo que en
tre ellos mifmos haze vn Padre
por {us hijos 5 v cipefo por i
efpofa, vn amigo con otro, y vn,
Principe con el Privado,a quien
am1,y quiere honrar.Todo ¢fio
es nada , en comparacion del
amor que Dios ticne a los fu<
vos, y loque quiere , y.puede
hazer por ¢llos.

Pero aunqic por mayor,y cn
general crean " efta verdad los
Hombres,ninguno paede alcan-
gar , qual es’el Amor Divino , y
{us efeckos particulares con las
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Alm2s, que totalmente fe refig-
nan, y dexana (u voluntad ; ¢l
ovierna fus paffos ala Vida , y
fe los defvia de la Muerte,atien-
de a fusobras , corrige fusde-
fetos con amor , adelantale 2
fus defeos , anficipafe en fus
cuiddos ,defiendelas en el pe-
ligro , las conforta en la bataila,
y las alsifte en la tribulacion,
Quien puede ponderar quantos,
y quules feran los bienes , que
derrama enva coragoadifpueiio
de eita manera para recibirlos!
Convierte todo tu cuidado def-
de oy a confeguir con eficacia
vna verdadera refignacion ¢a la

Providencia Divina.
Site embiare tribulaciones,

penas, y trabajos, recibelos , y
abragalos con igual coragonm,
con quictud de ta efpiritu , pa-
wicncia, F& viva, y elperanca en

la Bondad del Alrifsimo , que
fiempre te dara lo mas fcguro,
y conveniente para tu falvacio,
No hagas eleccion de cofa al-
guna, que Dios fabe , y conoge
tus caminos ; fiate de tu Padre
Celeftial , que con amor fidelif-
{ino te patrocina, y ampara.
Con cfto fe conoge , y {e de-
clara el peligrofo engano de los
que ponen fu confianga enlos
bienes temporales ; y para acre-
gentarlos emplean todo fu cui-
dado en las faergas humanas,
ocupando en elte afan el tiem-
po Jde lavida, queles fut dado
para mereger la felicidad, y def-

ga:fo cregue; y de tal mangra fe

entrengan a efte penofo laberins
to , y defvelo, como {ino conos
cieran a Dios,nifu Provid®ncias
y afsi lo pierden tada, porque
1> fian de la engafiofa (oiicitud,
en que libran el afeGtode fus

defcos terrenas. Elta ciega co- 1.Tim
dicia es la raiz de todos los ma- & *#¢
les; porque en caltigo {uyolos *™

dexa Dios en manosde {u pro-

pio confejo. No quicro dezir ey

efto, dizela Virgen Santi(sima,)
que los Mortales fe ‘dexen com)
ociolidad, y megligencia ; antes)
es jufto que trabajen todos;y en
no hazerlo,ay tambienf{u viciol
muy reprehenfible.

Pero ni el ocio, ni el coidada
han de fer defordenadas s ni la
criatura ha de poner {u confian<
¢a en propia folicituds ni efta ha
de ahogar , ni impedit elamo”
Divinos ni ha de querer mas d¢.
lo que bafta para paffar la vida
con templanga 5 nifehade per<
fuadir , que para confeguirlo le
faltara la Providencia de fuCriags
dor 5 ni quando le pareciere Ia
criatura gue tarda, fe ha de aflis
gic , ni defconfiar. Ni tampocad
cl que ticne abundancia ha dg
efperar taella, ni entregarfe af)
ocio , pata olvidarfe que esHo<
bre , {ajeto ala penadel traba«
jar. Y afsi la abundancia , como
la pabteza , fe han deatribuira
Dios,para viar de ellas fanta, y

ordenadamente , en Gloriadel |

Criador,y Governador de tode
Si los Hombres fegovernafls
con elta ciencia ,a nadie falcard

b
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fa afsiftencia del Senor,como de
Pudre verdadero, y no fuera de
cfcandalo al pobre la necefsidad,
ni alricola profperidad.

E(tos Elpirituales Documen-
tos deben confiderarfec muchos
porqueen ellos efta roda la de-
cilion de efte Capitulo ; refol-
viendofe en dezir, que lasPer-,
fonas Edpirituales, ni han de e(-
tar ociolas, ni tampoco atarear-
fe demafiado ca cl trabajo, {ino
hazer lo qu: puedan de {u parte,
y fiar de la Providencia alrifsi-

* made {u Dios , y Senor, que las
dara focorro eén tiempo oportu-
no;y quando llegaren a padeger
alguna necelsidad,no fe de(con-
fuelen , ni pierdan la efperanca
firme en el todo Poderofo , que
ni fe puede engafiar,ni engafar-
Ias , ni le falta poder, niquerer,
como ya queda explicado.A na-

I\ wer, 3. diemanda Dios hazer mas delo

que puede 5 y hecho efto por
nueftra patre,lodemas le toca a

\ fu Mage(tad Santifsima , que

nnede todo lo g quiere , y quie-
,- tado lo que nos conviene.

v . CAPITULO.. XV,
DESENGA#O DE LAS
Almas \que atribayen fu falta de

\ aprovechamiento & las muchas

ocapaciones defueflados y comofe
compone bienla [oledad interior,
con el trato exterior de
las criaturas.

’LAs Perfonas Efpirituales, q
L abuadan d¢ bugaos defcos,
T

y fon tardas en las obras, cono-:
ciendo lo poco que aprovechan
en el caminodela virtud,fe con-<
funden,y bulcan el motivo de la
falta de {uaprovechamiento,en
los empleos que por obediencia,
o porfu eftado tienen obliga~
cion de hazer ; y como no pue=
den apartarle decllos , fe defd
confuelan, y viven cob amargu-
ra, fin acabaric de remediar,
porque no atinan con el vnico
remedio de fus Almas.

Echan la culpa a quiennola
ticae,y {in cenoger,que en ellas
milmas efta toda la caulade (4
dafio,fe quexan de los Prelados,
que las atarean demafiado, o fe
lamentande fu mala fortuna en
cl eftado que tienen, rebolviens
do toda fu vida,con intolerables
defabrimientos , fabricando I3
pobre Alma conturbada , febre
quien la pufo en tales obligas
ciones; {1 pudo efcoger mejor
lugar,o-f1 otras Perfonastiencn
la culpa de averla pucito donde
no querias y enefto entran los
arrepentimientos del - eftado,
parcciendola lo errd en efco-
ger el quetiene , y fobreefto fe
levantantales ; y tan grandes
tempeftades , que no cabcnen
la ponideracion humana; porque
fe convierte la vida eh imagen
del Infierno. :

Eftos gravifsimos danostic4
cefsitan de eficaz,y fuerte remes
dio , conforne al grada aque
la tribulacion ha {ubido,l¢vatan4

dolg ¢l Demonio , concapa de

)




