2
en lzlglcﬁa,y fueradeeclla ; en
fa calle,en fu cafa,en fu mefla, y
en fucama , {iempre efta rodea-
do de Demonios , que le miran
gomo cofa fuya. ‘

Confiderando deafsiento los

innumerables bienes que fe fi-
gué de comulgar dignamente, y
das fatales defventuras,y dofgra-
cias 2 § {c exponen los que reci-
ben 2 Chrifto Sacramentade en
mala conciencia,cerrarémos efte
Capitulo , con dos brevilsimas
Cencl- Conclufiones. La primera dize,
“* que como fea cofeflandofe bien,
"y poniendole las Aimas, quanto
es de fu parte,en Gracia deDios,
mejor es comulgar , que dexar
Ia Sagrada Comunion.La fegun-
da dize , que comono {ea con-
feffandofe bien la Alma de todos
fi1s pecados graves , mejor le es
no comulgar 5 porque recibir la
Supex Comanion Sagrada  en mala
A% concidcia,es acabarfe de perder,
y fujetacfe 2 todas las defgra-
cias,faralidades, defventuras , y
~ maldiciones de Dios, referidas

¢a elte Capitulo.

Dadan alganas Almas , G es
mejos dexarla Sagrada Comu-
nion,que comulgar con pecados

saar. venialest Ao qualferefponde,
fem.3- que los pecados veniales no im-
:1:;1:: piden Ja Comunion Sagrada, ni
mI: el aumento de Gracia,que caula
5., ClSictamento ex opere operato.
: « Por lo gual,aunque vna Perfona
tenga pecados veniales,mejor le

€5 comu!gar,que dexar la Sagra-

% Qf,’h?omquen. A mas , qug por

"
7

D:/fi 'gi My ficos |

» quotidianas , es celeberrima Ja 54

Sagrados Congilios ; ¥ enfefian 1;;:.;,- 1

1

lamifma ContinioH & perddq
nan les pecados veniales , como

la Alma tenga difplicencia de
elios,y propetito de enmendary
fe.Solo fe ha de prevenir , que

R0 ¢s licito, ni conviene comul<

gar por vanagloria , aunque Ia
vanagloria no paflfe depecada
venial;porque no fe ha de hazer

mal, aunque de alli venga bien.
Tampoco conviene comulgar, Protsg
quando por comulgar fe dexa comy !
de cumplir otra obligacion, pot

la mifma razon. Vna cofaes pe-

otra es comulgar con pecados
veniales 3

car venialmente comulgando, y *

lo primero fe hade

evitar , y lo fegundo noemba- th

faza, como queda dicho.
En orden a lasComuniones

Autoridad de San Auguftin,que .o
dixo:Commaunionem quotidianam,
nec laudo,nec vitupero. Nialabo,
nivitupero fa Comurion quoti-
diana; porque el ditamen pracs
tico de la frequencia de Comus
niones yque a cadaPerfona le |
convienc, perteneze a{uDirec=

tor Efpiritual , como yale dixo

en otra parte.~ Vniverfalmente
hablando,mas imporra alos Mi=
niftcos de Dios: el exeriar a la -
frequencia de los Santos Sacrad
mentos,que el diffuadivlas antes
bien, el apartar alosFielesde la
frequencia de fus ConfefSiones,

y Comuniones, es contravenira = .~

lo que: tiene difpucfio la Santa Expaf\8

Iglefia , y aloque ordenan los Apiffedi

co- ' 14
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pomimamente 168 Santos Padres,
y Dottores Claficos del Pucblo
Chriltiano.

" CAPITVLO = XVHI:

DESENGA#O DE ALGUNAS
dAimas, tan arrimadas a fu propio
dictamen, que bayen por eflode
¢ener Padre Efpiritual para
Judireccion,

L ditamée propio fatisfaze

mucho,y a cada vnole agra-
da ¢l hartarfe a fo voluntad del
fruto de i camino , como dize
el Efpiritu Santo en los Prover-
bios. Las Almas que huyen de
quié las diga lo que maslas im-
porta , no ay que efperar, que
aproveehé micho en ¢l camino

"‘V|

.0,

4.

dela perfe€cion. Es Gente fin.

*. confejo,y fin prudencia;de quié
dize Dios, que ojala {upieran, y
entendicran , y, proveyeran fus
amargos novifsimos. El Qufcar

. ¢l ageno conftjo es de Sabios ,y

o ‘el governarfe por {u propio dic-
tamen es de necios. Elcoragon
fobervio a nadie fe fujeta, por-
que le parege, que no ay mejor

-confejorque el fuyo propio. Por

. eflo entre los fobervios fiempre

1500, 30 enfadofos encuentros -, perq

we. ©adavno efta bien cafado con

1u propio pareger.

El coragon docil , y humilde,
€5 yna prenda nuy agradable a
Jos ojos de Dios; y no tienc co-
#agon docil,cl que cn todo quie-
¢ governarfe por f propio dic-

tamen. No té Fies dé 8 pmdc,r?- 3. Reg:
cia,dize elSabio fino quieres fer 2.9
engafiado. Si obzares con ccn. & Féb
fcjo,-clmifmo pareger 2geno te ""‘6.
guardara , y te defendera de los :’Tm
que te murmuraren; andaras fe- 5 o
gUro €n rus operaciones,y te li- 24,
braras de perniciofos errores.El Prevy
fano confejo da fortaleza, fabi- 3.v4
duria,y valor.Por cfto dize elSa- 104
bio, que elHobrealtuto fiempre
obra con direccion agena, bufca Rrows
fana doftrina, y por clla:fe go- I+™
viernaspero el necio f¢ alimenta
con.{u impericia , y no tienera- Proeg
zional efcufa erf {us defaciertes, 1 5.9
Y aunque a tedas las criatu- 149}
ras humanas las importa affegu~ ve2 24
rarfe en {usrazionales obras peg
ageno conf{ejos pero ¢O mas yr=
gcntc motivo las conviene a las
clizesAlmas,que defean afpirar
a la perfeccion Chriftiana. Los
fantes penfamientes , dize Salo-
mén, (e corroboran ¢ el difta- Prova
men agene , y las guerras fiem- 20.94
pre fe tratan en confejo. Esel 18
camino de la perfeccion paralas  *
Almas alentadas,como dize Si- 5Terg
ta Terefasy en ¢l fe ofrecencd- manfe
tinlias guerras,y fuertes barallag; 6.cope
por lo qual es mas neceflariala S
compaiia de dicflro Direétor)
para f{alic con victoria. Ay de el Feclefy
folo, dize €l Efpiritu Santo,que 4-*-
quando cayere no ticne quic le
ayude a levétar! El Infierno efta Eeclls
conjurzdo contra los que figuen : it
el camino de la virtud 5y esvn 2.0
temergrio el que no teme don- v, 244
de ay mncho que. jemer,

e e
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El qie ama elpeligo , pere-

ze ca ¢liy quicnno teme donde

ios Santos jtemieron , fe confit~

ma de arrogare, y fobervio, Sin

) confejonote determines acofa

Beeli. grave. ydizeel Sabio 5 yen otra

33,9 parte,con claufulamas general,

39 acofepa,que ninguna cofa hagas

v+t {10 ageno conlejo , y alsi no e

pefaca deipuesde averta hecho,

Agquellos Sacerdorss Ilraghras,

queconarrogancia falieron a {a

batalla , penfando que avian de

fer muy fuertes en la pelea, fue-

ron ! miferablemente vencidds

= Ma. del (us contrarios;y la Efcirara

"eae 5. Sagrada: dalarazon de (b fata-

Pe:67. ral exterminio , ‘diziendo , que

conliltio fu-dafo enque: {alies

ron al combate {in confejo:Ce=

cideran. Sacerdotes in bello, dum

wolant fortiter facere, dum fine

confilio exeunt inpreiinm, Elias

fon las confequencias lamenta-

i les de obrar finageno confejo.

Fob.7. Y querran las Almas inconfide-

2 &% radas enrtar {olas en la cruelil-

:;“:1‘ fima guerra defis enemigos,

51, fin la fortaleza quelas pucde

: dar el fano confejo de [u Direc-
torE(piritual?

Dizen algunas Perfonas: Yo

Padre, no tengo viliones , ni re-

wvelaciones,ni llevo otro camino

que ¢l llano de mis exercicios

Hogr elpiituales 3 quando me haljo

mq/r, con devocion, comulgo; Yy qui-

. do.no,lodexo; y sfsi paflo mi

vida {inElpiritual Director, que

;, me govicram ‘Eftd bien ,y con-

Vengamosca ello,que no llevas

Defemgatios Myfieas:”

L |
Y N

ﬁ

notable peligrodé mucho enggs
fio en tus elpirituales exerciciosy
mas por efta caufa me podrag
pegar, que tendrian mayorpes
feccion'tu's obras, i fuclfen’ re<
guladas por el difcreto conlejo
de v Miniftro de Dios? No(as
bes, que las obras por obedicns.
cia fon mas meritorias , que fin
clla? La Virgeu Santilsima,que ¢z
es Reyna delas Vittudes, an pg,,,;
lo que conocia fer la volitad de ‘o
Dios Nueftro Sefior lo fujetaba so.qy
al ditamen de los Sacerdotes de Tai )

Mifles

(a Hijo Santilsimo,como fe dize
en la MyfticaCiudad de Dios;y
tu, criatura miferableyllena dé
ignerancias , {0/ ¢on tuipropio
dictamen quicres hazer perfecs
tas tus efpirituales cbras?

" Dizes,que alsi te hallas biers
porque de effe modo ayunas:
quando quieres , hazes la difct<
plina quando bien te parege,te
conficfias, y te comulgas quade
eltas defocupada , y finalmente
todo lo ‘goviernas a tu gulto , ¢ oy
te libras de lus improperios qii& « ¢y
padegen las que ticnen Padres 48
Efpirituales, Efte es el efugio de Efufll
muchas Almas puflilanimes, y @
cobardes, que viendo murmi-
radas ,v delpreciadas a las que .
tienen PadreEipiritual ; le acor |
bardan de renetio,y clias (e go=
viernana fu mode. Confiefloy
qite agunas vezes han mes

LA

i
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nefter grande paciencia las pos %
bresAlmas,que ticncn Eipiritoad '
les Ditectores ;s porque & La magsth i
leve impacicucia que fe ve ca’™ §8

Sy 1)
clius “ LY

Libro 2. Capitulo 15!

Rltas , luégolas din cnlacara

¢ los Padres Efpitituakes,y folo

Y®xper. wiznen licencia para caliar,y o,

 guoridvy efcaparfc lo antes que puedais

porque fi entran a defenderic, 0

a defender a fu Direétor, allifon

las vozes, y las turbaciones, en-

cendiendofe las lenguas,y abra~

fandofe las reputaciones 5 y ay

para todos en la {alfa picante’de
femejantes altercados.

Las Perfonas ‘que no tratan
de virtud quieren , que (eanim-
pecables defde fus prinzeros dias
las que frequentan Sacramentos,
y tienen Padres Efpirituales.Son
de les que dize Samra Terefade

» 3.Tere. Jesys, que faben muchas Reglas
de perfeccion, no para feguirlas,

in Irin,
Pfr_ﬁc

* {ino para murmurar, y dezir mal
£ap. 3

' de las que tratan de virtud.Silas
ven imperfeftas, no fera mejor
corregirlas con caridad , que
injuriarlas , y defpreciatlas con
furor deftemplado , y ofenfivo?
Dios las {ufre, y ellas,que ticnen
mas que corregir , no fe atreven

Fac.3. a.tolerarlas? No faben, q el z_elo
v 14, amargo no esdel gulto de Dios?

El zelo fanto verdadero es eari-

1. Cer. tativo, paciente, benigno , afa-
13.v. ble , templado , y muy diirero.
4+ Que facaran de apartar de fus
fantos exercicios a vna pobre
Alma ,queno es perfedta , mas

fera menos,no teniendoDire&tor

Efpiritval que la corrija? Siella

ofende,es jufto fea caftigadaspe-

ro fino haze mal a nadie,dexenla
paffar (u trabajofo camino.

- ¥Vna cola verdadcra nes ¢n-
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feRalaexperiericid ‘en cltama- Crpers A%

teria s v es, qtic ebdezir mafhie «njole
las quetienen Padres Efpiirva-
lesno llega hafta la hora' de la
Muerte 5 porque entonges'cadd
vna quifiera aver cuidado ‘mu-
cho de fu Alma,y aver perficio-
nado hafta el vitimo qnadrante
todas fusobras. La que no es
buena rentendoPadre Efpiritual,
como debe fer , peor feria firo
lo tuviefle.Y en todo cafo,quicn
no lo tiene, dexe eftar 3 quiende ».»
tiene,como dixo S. Pablo de los Roma:
ayunossque el que come no def. 4-%3
precieal que no come; ni ¢l que ¥ /4%
no come juzgue al gcome; pues
de vnos, y de otros ay vn Juez
Superior,a quien le perteneze el
juzgar, y atiéde alos coragones.

Lo cierto es, que por temor
de criaturas no fe ha de dexar
loque es perfecto. La Virgen Mfic;
Santifsima tuvo Director Efpiri- /vif
tual de fus perfeifsimas obras; 2 ¥+
y atn Chrifto Sefior Nueftro pi- P:;'
did confejo , no porque necefsi- 439:
tafle de &l,fino por darnos exem- sog.e0
plo. Los Santos ,y las Santes de alibie
la Iglefia Catolica han renido
Padres Efpirituales,y eserronea,
y efcidalofa temeridad el dezir,
que es malo tenerlos.. La vida
temporal ; ccmperada con Ja
cterna,mas bien fe pucde dezir
muerte, que vida , como efcrive
San Gregorio. Y el Venerable , z02
Palafox folia dezir : Dexemosios Gem,g,
hablar , pues que nos dexan obrar, v.3, =
Defde ¢l prircipio del Murdo ¢ |

Asie =
—
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efta fuccdiendo el contradezirf & % |
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Ie bueno.Al Jufto le bata el fer

Amigo de Dios. A rodos llcgara

la Muerte , v defde gntonges ya

comitgan otros modos de quen-

tas.Si Lios quicre,q en ¢fta vida

mortal f¢ padezca , no nos haze

ningun agravio ; nosda encilo

el Sciior le que efcogio parasi.

Elbazer callar a las criataras

de efte figlo, cs mas que dificul-

tofo s mas facil es el tener pa-

ciencia,dexarlas hablar, y enco-

w.Cor, Mendarlasa Dios. Sia todo lo

" aw.ay que dizen las criaturas fc ha de

atender , no ay vida folo para

elto , y jamas harémos cola de

gran provecho. No fe lamenta

el Mundo, como feria jufto, de

tantos que (e lleva el Diablo,por

feguir los deteftables vicios de

fer juradores, maldizientes , pro-

fanadores de los dias Feftivos, y

& de los Santos Templos , irreve-

ﬁr‘r‘;’ rentes, y protervos contra fus

Perfee, Ladres, homicidas, glotones,laf-

cap.2; Civos , deshoneftos , codiciofos,

& ¢y, avarientos, fobervios,itacandos,

39, luxuriofos ;, embidiofos , y del

todo relaxados; y hazen grandes

ponderaciones, de que vna vez,

u otra,faiga vna Beata enganada

dei enemigo,o hypocrita cmbul=

tera;y de aqui toman fundamen-

t0 para mirar con OIror a qua-

tos tratan de virtuofo rétiro,tie-

nen Dirc&ores Efpirituales, y

tratan de Oracion Mental? Si el

Seiior lo permite afsi, que le di-
rémos a fu Mageftad?

s,0.8  Elte trabajo no es de aora fo«

., lo, [iempre o ha fido, y lo fexa,

~ . - -
Difengsatios Myficali

.

.

hatta cldia del Juizio.Sants Tés - ?-
refa de Jesyshabla bien de cfto, ‘::(
como tan cxperimentada en las st
contradictones, y perfecucignes ¢
de lascriaturas.Hagames loque =~
hizieren,y nos enlenaro los San= i
tes, y eflo es [o que nos hide - |

!

aprovechar, La fujecion humil<
ded vn DireCtor Efpiritual es

tan conveniente , quefinella (&

aventura el acierto , y {e picrde-
mucho merecimiente;y con ellay
aun con lo qué no fe hazefe

mere¢e ;quande fe dexa de has
zer por obedecer.

Si laAlma,que defea tratar dg
Eipiritu , no tiene Direltor , fag
expone, a que defde los prime-
ros paflos la engane el Demo=
nio. Devn Antiguo Religiofo
Lego fe elcrive, que hazia gran- -y
difsimas penitencias 5 y quaoto antighl
mas ayunaba ,; y fe difciplinaba, Relig,
fe hallaba mas robufto para tra- Serenls
bajar. Con efto pareeia, queno
Hevaban peligro fus afperifsimas
mortificacjones. Sin embargo le
parecio cenveniente a {u difcres
toPrelado, el hazer pracbade
aguel extraordinario Efpiritud

‘Mandole al Religiofo , que co<

miefle , y le hallo con potable
arrimo af{us ayunos , y difciplis
nas. Infto con fortaleza el Pre=
lado , rezelandofe con mas fun=
damento &l engaito del cnemi-
go 5 y luego que fe comengo 2a

/411
g vis §
venger aquel propietario de fa

voluntad , huyo el Demonio, ¥

fe quedo el cuerpo de aquelpod.

bxe Religiolo como yn cfquelcs
te;

Libro 3. Capital 13,

te ;, qué de tan flaco no {e podia
mover,hafta que poco a poco lo
taeron recobrando, dadole buen
alidgiento,como fi faliefle de vna
prolixa enfermedad. A van Com-
pafiero de nueftro Serafico Pa-
dre San Francifco tambien lo
lufiris engafi el Diablo , con pretexto
Corslo de mayor retiro , y {oledad 3 y
fué neceflario, parareduzirlo , y
delenganarlo , que el Santo Pa-
“triarca fe valieffe del recurfo del
Poder Divino , como fe dize en
la Chronica General de la Reli-
gion. A todos eftos ; y a-otros
muchos engafios del Demonio
. fe expone qui fe quiere gover-
Lach, 7 DAL por {u propia voluntad. Ne
ser. 6, admitia Dios los ayunos defu
Pueblo , quando folo ayunaban
por fuguito. Defengafienfecon
eftas verdades aquellas Almas,
quedexan de tener Padres Efpi-
rituales,folo por governatfe por

fu propie dictamen.

Algunas Perfonas fe efcufan,
diziendo,qusz no hallan quien (¢
encargue dela direccion efpiri-
tual de fus Almas,y que por efio
fe goviernan a fu voluntad. Ver-

I‘H Cf’?‘ .
Gener.

vy, d2d €s, que algunos Miniftros

de Diosfc efcufan de admitira
fucuidado la direccion {piri-
tual de muchas Almas, 6 porque
cltan'muy ocupados en otros
cmpleos inefcufables , © por
otras razoncs; que cllosfe tie-
nen: Mas yo tambien difcurro,
que confifte mucha pacte enlas
mi(mas Almas , que no fe difpo-
ken, como ¢s julto , para que la

295"

difeccion ‘efpiritual del Miniftro
de Dios tenga bucn efeéta.

Trescondiciones principales
ha detener la Alma , que defea
lograr la cumplida direccion de
{u Efpirita. Lsprimara es , que
hable poco 5 porque el Efpiritu
Santo dize, que no teadra direc- Pfalnm.
cion quien habla mucho:¥irlin- 138.v4
guofusymon dirigetur in terra.Efle 124
punto ya Ie tocamos en otra
parte. La feganda es,que fea may
puatual en cumplir con las obli-
gaciones de (u eftado.La tercera,
que nunca jamas hable malde
fus Proximos. No quiero dezir,
queno han de tener faltas, fico
que en evitar eftas principales
fean muy cuidadofas; porque (3
Por vna parte llevan nombre de
Efpirituales ,y por otra las falta
la paciencia , y deftemplan (i
lengna en ofenfa de fus Proxi-
mos, 0 po cumplen puntuales Fae-™
con {us precifas obligaciones , fe ¥« 2%¢
levanta contra¢llas el griro , y
contra fus DireGores , que es
meacfter mucha paciencia,y atin
a vezes no bafta, para fuffir los
difterios , y contumelias que (e
mezclan. El Profera Penitente le
fuplicaba a DiosNuefiro Sefior, Pjglm
que l¢ libraffe de las calumnias '™
de los Hombres , para guardar
{us Santos Mandamicntos.

Vina cofa parece conveniente
prevenir 2 las Almas para con
fus Directores Efpirituales; y es,
que no {ean faciles en hazerles
voto de obediencia; porque efte o |
ch algunas Perfonas lleva gras =~ ﬁ
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R vifsimos incolvénientes. Nucl-
" Frarr. troSerafico Padre San Francifco
“adinor. difponia en fu primera Regla,
' ee.12. que ninguno de fus Hijosadmi-
tieffe 4 fu obediencia a Muger
alzunasfino que como Minittros

de Dioslas dea el fano confejo

que mas las importa para el

- bien de fus Almas,y las dexen ir
%oz libres. Aquel folvite , O finite
. 44 ghire fue myfteriofaDodrina del
Sefior para todos fus Miniftros.

Y lo que el mifmo Chrifto man-

do a fus Apoftoles , que defatal-

fen la Jamentilla,y {¢ la llevaflen
Marih, 3 fa Mageftad: Solvite, O addn-~
21. v, cite mibl , tambien tiene grande
3. myfterio,para que entiendan los
Padres Efpiritvales de las Almas,,

que en aviendo abfuclto 2 la
pobre Muger , la encaminen a
Chrifto , y ladexenlibre parafa
Divina Mageitad.

No conogen, que el permitir-
les indiftintamente a las Muge-
res,aunque fean Religiofas, el q
hagan voto de obedeger a fus
Confeflores, ¢s ponerlasen vn

laberinto intrincadifsimo,de que:
1

{ origind en muchas innumera-

bies efcrupulos ,y tyranifsimas
oprefsiones,que las hazen peda-

¢os el coragon? Diganlasle que

mas lasimporta, y {ilo quicren

».a¢ hazer , haran {u propio bien 5 y
Blafe,, (00 lo hazen , <l Miniftro de
dif 8, Dios ya cumplio con lo que
in Indi debia.De tales votos {e han ori-
. e:Ewre. ginado grandes ruinas , que no
e, {on para efcritas. Niporeflo fe
_ “%:enti¢cnda, que kas obras que proz

e

Dtfengatios Myficos.

ceden de la cbligacion del voto

fon de menos merecimiento,
quelas G fe hazenf{in efla obli-
gacion, como falfamente enfcho

el Herefiarca Vviclef,en vne de

{fus muchos errores. El motivo

de aconfejar a las Mugeres , que

no hagan indiflintamente tales
votos de obedecer en todo afus
ConfefTores, 0 Padres Efpiritua- =
les , €s por otras razones , y por g,
Jas que deximos dichas en ¢liq ¢
Capitulo tercero del Libro Pri- fequeg,
mero de efta Obra.

CAPITULO XIX..

DESENGA#0 DE LAS ALz
masy en la difereta confideracion
con que han de bazer lacleccion
de fus Direliores, y Padres

Efpiritusless.

Lgunas: Perfonas confide=

ran poco la eleccion defur
Director Epiritual , y no-atici«
den d que es materia. gravifsi-
ma, en que nho las va menos,que
¢l mayor , © menor aproveciias

miento de fus Almas. Chrifto M
Sefior Nueftro dixo , que {1 ¢l Pro)

ciego guiaal cicgg, los dos cagé- [,
ran ¢n elhoyo: Y en el Dente-

ronomio dize Dios : Malgitafes pati
¢l quebaze crrar al ciego en ¢ 37,98

camines y toda ¢l Pueblo refpondas 18

Amen. No quiere Dios,que la

Alma fea tan {imple,que ro mi-

1 para si lo mejorque padicre

hallar para fu_ efpiritnal aprove=©

chamienjo, Ya eftamos cerca {;c 2
s

Mauhi
2 3 L
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Las: |3stiempos peligrofos , de los
20. v. quales prevenia Saa Pabio , lo
47.  que el cariofo puede ver en las
Marceciras de fa margen ; y tal vez ga

* ™ vivimos en effos mifmos ticm-
s Tim. POS profetizados. Aunque todos
$:v.2. Ins Angeles del Cielo te perfua-

! P di, que mires por tu mayor bic

efpiritual , no les importa ranto
a los Angeles el que tu {cas bue-
no, comoa ti mifmo. En todas
{as cofas temporales bafcamos
lo mejor; y no ¢s jufto, que efti-
mémos menosla Alma Efpiri-
tual,que ¢l caerpo tereeno,
$ Tore, < nta Terefade Jesvs ,como
ia Pir. experunentada, y efcarmentada
¢#p 3. en efta materia de elegir Con-
& ey, fellores , y Padres Efpiricaales,
€. 9 dize el grandifsimodanio que la
Maxt. higieron algunos de fus Confef-
3% fores,en no avifarlade los pelis
gros, y quitarlafasraizes de las
Ee vie, 1mparfecciones. Y ePotra par-
cap.2y £C dize , qu¢ mas temia a los
Confefloresignorantes,quea los
Demonios del Infierno, Y en ¢l
Libro de {uVida dize,como pro-
cura mucho ¢l Demonio,que las
Pecfonas que tratan de Oracion
Métal no comuniquea con Pere
fonas Efpiritnales,que das guien,
y lasdefengaiien G van erradas.
Eeeli, El Efpiritu Santo dize , que el
31. v. coracon humano, corroborado
$5.  can el fano confzjo, €scomo la
entretexida de lenos incorrup-
tibles en el fundamento del edi-
ficio,que no (e diffuelve,par may
alta que fe cleve la obra.

A cfty myferiofa fcatendia

¥

3¢

haze maravillola confonancia ia

otia de los Prabervios , la qual FProv,
dizz, que d5de ay Sabio Gover- 11 #.
nador , y [ane confejo , alli efta 4+
la (alud conltante. Y en el Libro
fegundo de losReyes fedscla- 2 Ree.
ra , queel feliz progreffo eita 10.v,
vinculado al prudente confejo 18-
del Hombre {abio. AGimifmo
enel Libro de los Juezes{c dize, rudic,
que los experimentados en 10s g, very
caminos hande fer oydos para 10,
clacierto.No han de fer los Di-
rectores Efpirituales de las Al

mas , como los Legifperitos de
Jerufalen , delas quales, lamen-
tandofe , dezia Chriffo Seiior
Nueftro: Ay de vofotros,que im-
poncisa los pobrezjllos cargas
infoportables, y vofotros efcos

geis lavidadel regalo, y del ali-

vio! Mortifiquele tambien el
Direétor Efpiritual,para enfefiar

con el exemplo.

Las precilas, y preciofas con-
diciones, que las Almas han de
bufcar en Ja prudente eléccion
de fus Diretores Efpirituales, .
fon las figuientes. El Efpirita g,.5
Santo dize , que aunque tengas ¢, v,4.
muchos que te {can tus pacifi-
cos, para Rirector, y Confejero
de tus obras efcojas vno de mil.
En.ofra parte te previene , que Beel
fralguno te mira con emulacion, 37. v
y deiabrimiento, no te aconfe- 7+
jes con elsno (ea que te diga,que
€s bueno tucaminoe , y fe ponga :
a mirar lo que te fucede. San S.Auz.

Auguftin te advierte,que no en- #2-Xo+ |

coﬂucﬂdts tu Alma :3 quign ama d¢rice

— =g




Ear o

28 " Defengasios Myfticos. i : |
mucho ta vida,{ino a quien efti- Chritto , faper firmam petram, Maib, |
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1da,! i “gui ex adverfs eft veratur ,nibil - tes echaffen fal fobre todos los
ma {u conc1_cncm;p<‘>rquc-ﬁ ama para que pueda r_ch{-’ur‘ conftan- 7+ wen | babers malum dicere de nobis, Sacrificios.Sacerdote quiere de<

mnchp'tu vida, fcra. n_:maﬂb en te :;1 impetu fu{iofo de las ten- z:;f"'i Otro [agrado documento nos  zir, DiretorSagrado:Sacer Dz
tu clpiritual mortificacion ; y fi faciones. Efta Piedra myfteriofa il dio el Angel , que moftraba las y en la fal {e fymboliza la difcres
cftima fu COoncIencia, por no _Eﬂ-T €s C}]t;ﬁo Sr.fnor N uefiro, cuya g,.,° ! deliciasde la Gloriaal Evange- cion,y prudencia, con que han
tar con fu Dios , teaconfejara «Sanrifsima Vida,Palsio, y Muer- 25,4, | #pwc, lifta S.Juan,y es,que queriendo -de hazer 3 Dios el Sacrificiode
defapafsmﬂadamentc loquemas tedeCruz , hade fer el Exem- 0. | 3% efteadorarle,elAngelledetuvo, las Almas, que eftanafn cargo.
fc importa. : A Plﬂf;(l“e_ tengas {iempre delante Heb 8, | .30, y le dixo: Vide ne feceeriss confer- St acafo dixeres, que te pare-
Bufca quien te anime i pe- de tusojos, para facar deelto~ gt | wus tuus [um:Deum adoraNo ha  ¢e impofsible hallar ynDireétor
fear contra tus pafsiones , que da tumayor perfeccion. Ningus L de admitir ¢l Miniftro de Dios Efpiritual con todo eftc agrega-
fon los capitales enemigosdetu na Alma,@gulezmdo a Chrifto,ha : todos los obfequios,que le qui- do perfe&o de fantas condicio=
Alma;y apartate de quien te po- fido enganada. De efte punto . - fierea hazer aquellas Perfonas nes: Te reipondo, confeflando,
ga clpantofas dificultades en el hablaremos mas en el Libro que encamina para ¢lCiclo,{ino que no es facil , pero tampoca
s ca::xalrtlio dccz}ggcl;f:cﬁc;o?;?:dgean Tcrfi&c:; S o L5 tenerlasa la raya delo precifo,y  esimpofsibie. Noes facil, y poc
e gc_ ) t’icrra % Prbmi%s i r:lts condicigrain 0 a;sl grénclr)p:}rs | 209:&05 que aéorc a fu Dios, y c-ﬁ“o te dize Dios , que elcojas.
56, o s HEETR S £O1 » que isionas, que has de bufcar cior, y en efto hara como yn  voo de mil 5 perg tampaoco ¢
b, » ¥ perecie- en ladifcreta eleccion de tu Dis . Angel ¢l Director , que tiene fu  impofsible, porque a nadi¢ pide
r ron todos, fin Hegar al termino rector Efpiritual, mira fi lo pue- Oficio. Dios impofsibles. No ha de fer
de la tierra fc;.hz. Bufc;{ Disec- deshallar, que fea como aquel ! Phoo. Vitimamente bufcards,que Angel del Ciclo quiente hide
sl_erm.::or » que te I'cﬂ}ue mas a2 Dios, Atlg‘el, de quien dize la Sagrada . v tu Dicettor Efpiritual feaSabio, governar,fino Miniftro de Dios
30.0er COMO €0CATGA €l Profcra s y que  Efcritura,que eftando para ofre- - Sauto , defvelado , y prudente. de los que tiene en {it Sdtalgle-
@1, Leencamine A pc'lear valerofa- g'crlc Sa_cnhao el Padre de San= Como Sabio, no fe engafiara; fias y por effo le has de pedir al
mente , y noa quictudes fallas, son,le dixo: Si vis Holocasfum comoSanto,no querra engafiar- Seitor ¢o humildad,y confiiga,
condenadas por crroneas. Atien~ facere , &Fer illud Domino 5 yel, . te; como defvelado , cuidara de  que te de acierto en la eleccior:
de que fea fagaz,induftriofo , y Angel [e (ubid al Ciclo conla | e | defpertar tu tibiezas y como  San Pablo avia eltado en cf 45,
difcreto, que haga con ta pobre Hama del mifmo Holocaufto. Es ;;.'a; prudente , no te precipitara en  tercerCiclo,y fin embargo qui- i ek
Alma, comolos que reparaban  grancofa , que el Director en- fug, =1 tus operaciones, ni te dexara {0 Dios q tuviedle Director £ E;'f::/.
a.Pa», ¢l Santo Templo de Salomon, fefie conel exemplo cl camino | Exech, ociofa,nite quitari lafalud.Que piritual en la tierra, Quando te -
240, QUE cxgm;n‘aban‘ por donde'te- chCwlo,quc_n‘a de feguir [a Als L %79 aya de ferSabio, lo enfena Dics hn!i-_lr.cs anPadreEfpiritual,bul-
3. Diaa zicatriz , o quebranto las ma,y no admita las ofertas para § 8  porfuProfera Ezequiel.Quefea calo fin dilacic:perono te apre-
pacedes maeftras, yafsilorefti- st, fino para Dios. Verdad es, ) . Oato,lo pide el empleo, lo dickta fures en la eleccion. Hiz alsg.
tuyero a fu antigua firmeza. No  que el Apoftoi San Pablo nore-s.Cri § ,. 1arazon,y elEfpiricaSanto dize, nos exercicios Santos, para que
bufqueslos que e contentan ¢6 pruebayel que en las precifas ne- 9:%7¢ 4 . que quien es malo para i, difi- elSefior te de aciertos plica pa-
1’0101?l Cxécrior apariencia,como cefsidades fea focorrido el Mi- w)ﬁﬂ ' Cu!mﬁmcm{c fera bueno para ra efte fin algunasComuniones;
aquelios de quicn diz fal ni Di Jedvep e alm, -Otros. Que fea defvelado , ram-  daalguna limofha,y pide 3 -
Exech: tg Echuiel,(-llue haziaz ;::fsP ég‘;:s gitgil?)?o%f;‘:joci? 5 c}iJ: f::: i}waif g ﬂf;{ ™ bien iokpidc el Oficio ; P:” que P ‘f"fﬁ)‘“‘--‘ :"1”‘3(:?;‘1151{1?51: L?"Erfﬁ-b
13.% fal(as, venia la lluvia, y el vi . b de diftinotir ens . © 8 w3: conforme alSalmiftayno duer- Dios ; mas e PEvE)iie
) » Y elvien. genspero {e ha de diftinguir en~ 3 e 1y 105 5 mas no pidas revelacic-
%+ to,y lasechaba por tierta: Linie~ tre necefsidad,y regalosy cite fe B clqesguarda nes, en lo que puedes, y debes
kant abfque temperatura. hadeevitar , por muchos moti- " Zxec. de lfracl. Que deba ferpruden-  prudEtemente affegurar coy di-
El Edificto Elpiritnal ha de ' vos,y vno de cllos ¢s <l que nos 7y, sl 5. te:1o fignifico Diosen myflerio, ligencias humanas. Sino ticnes
fer,y fe ba de - fupdar,como dizg dige <] mifmo Apollol ; 7 bis, ver. 80§ quado difpufo,quc Jos Sacerdo= conecidoel fifjeto, informare de
Bl g%, - . R —
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quien le conociere, confieflate
con el algunas vezes, {in dezirle
tu fin yhatta que por ti milmo
te affegures , en quanto pudicres
fin nota , de i te conviene , ¢ no
te conviene efcogetle para la dix

reccion de t Alma.
El Efpiritu Santo dize, que

Prev. comola agua profunda efta el

" fano confejo en el coracon del
fowrdn De&ospero que el Sabio,
Almasseto la fabra facar. Si Al-
ga clpamareciere muy 4 propo-
camino c¢l bie de tu Alma,infta,

vDe/engalics Myflicos.

*
s

-

otros lugares , que e citanala
margen.Siendo efto verdad, co-

* mo lo es,y mandando el Senor,
quefean amados, eftimados, y
venerados los Padres, infierefe,
que las Almas no fon reprehen-
fibles en efta Chriftiana eftima-
cion de fus Efpirituales Dire&te-
res , como no paffen de laraya
perfecta , porque el exceflo vi-
Peod, Ciofono puede fer virtud. Sin

CAPITULO - XX;

DESENGAiO DE ALGUNAS
Almas | fobre el deforden con que
Juslen progeder en el trato,y co-
manicacion con [us Padres

Efpiritualas.

UN delamielfe debe cos

mer ¢on mucha templan-
planga , dize cl Efpiritu Sauto: pyy,
No fe ba de eftrafiar,que los Al 20

3. : - e s2. & Dire&tores {on Padres Elpiritua-
mastengi amor agradecido a fusie,

Eccli, les de las Almas que goviernan,
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juftificade ; peré que no obftan-
te , {us palabras con ellos fiem-
pre fuedlen penfadas, y{antas.

En tales terminos podia vna
Muger explicar a {u Padre Efpis
ritual el amor que le tenia , que
fueflen fus palabras implicita fo~
licitacion , aunnque la Muger
fueflec muy fanta , y virtuola,
Creanme,que algunas Mugeres,
aun fin mal finyfuclen tener per-
niciofas fimplicidades. Y fi la
Muger conociere , que fu amog
a fu Direttor paffa de los termi-

s e

e e e R

e
S sy

Directores Efpirituales.  Santa
Terela de Jesvs,en ¢l precioiogme
Libro de (u Vidarefiere, que el-iinri,

¥k parati » iitas, ni te aprefures,que
14 dela giildad, difcrecion, y pa-
aligi. Atertda , le venceras ;s principal-

nos de puramente efpiritualy le
haze algun efcrupulo ja cenciens
cia, mude de Cofefior paracon- o, o

»
L]

3.v.5. ¢s fanifsimo confejo , que piins
¥ /eq. cipalmEte con Mugeres no vien

i :
; 20. v, cmbargo de fer afsi , que los
!
{ : ;
de efte afe&uofo titulo, laman-

=

alibi, 3 ! 3 2
- f@care {i conocicre entilas prin-
«cigales condiciones, que arriba
¢4 {e dixeron importantes, para lo-
18, orarfe los bueaos defeos del Ef~
piritual Direltor.He prevenido,
que fe pienfebien,{c encomitde
a Dios, y no fe haga aprefurada-
mente la eleccion de Padre Efpi-
ritual ; porque vna vez hecha,
no conviene madar de Direétor
{in gravilsimos motivos , por
los moleftos,y enfadofos incon-
senientes que fe fignen de tales
mudangas. Mas adelante trata-
remosde algunas Perfonas,que
cchan la Culpade fu poce apro-
vechamicntoal defenido , 0 ig-
norancia de fus Efpirituales Di-
teftores; fieado la verdad , que
80 confifte tanto en €llos, como
¢aclias, elno sitar mas ade-
lantadas en el camine
dsl2 peifecy
Cion,

tando vn dia con mucho cuida cey 40
do ,de fiera afimientoel amor
que fentia tener a los que trata-
banfu Alma, la refpondio el Se-
nor , que la converlacion delos
buenos no d:faba; y que aten-
diefle , qure fi avn enfermo,que
efti ea peligro ds muerte, le pa<
rege le da falud va Medico , 110
cra virtud dexariclo de agrade-
zer, yno le amar, Con eftola
dexo Dios enfefiada , que 2 fus
Padres Efpirituales cra virtud
amarlos , y cflimarlos, y terles
agradecida; con tal,que fuamor
fuefle puramiente efpigitual , y fit
agradecimicato con  virtuefa®
moderacion. ;
Dela Sagrada Efcritura ¢onf- g g
ta exprefamente , que ¢l Direcs o5 porquc en ello ay muy grande
tor Efpiritual tiene el nombreyyi.Coufh peligro , y podian fer caufa de
oficio de verdadero Padre. Afsiv 15 InFir.grande raina. A Santa Terefa
o dize San Pablo,y tambien fe ¢s.40.de Jesvs la previno el Sefior,q
dnficre del Sagrado. Texto en fu amor 3 fus Confeflores era
01108

dolas Hijas s porque efta voz en
alganas Perfonas nimis allicit , y
es jufto purificar hafta los alien~
tos, donde toda ha de {erEfpiri-
tu putifsimo. Ni obfla, queen
alguncs Santos fe halle frequen-
te el vio de elta voz; porque en
ellos, o por {u calificada virtud,
o por fus afios , o por {u venera-
ble autoridad , militarian otras
razones; que faltan regulirmen-
t¢ en nofotros.
8 Fore Tambien fe debe prevenir a
0 ,,-,,;_135 Mugeres qué tratan de per-
Perfie. feccmn_, que aunque fientan ve-
¢35, 4, hementifsimo el amor., y agra-
decimiento a fus Padres Efpiri-
tuales, efto jamis {e los muef-
tren , nife los dén a entender;

feflarfe de efto, y no fe conficfle /,,,

de ello con fu Padre Efpiritual,
{ino halla modo de confeflarfe
con el, {in darle. a2 entender el
amor defordenado quele tiene,
Digo, fino halla mode i porque
modo fiay , fino queregular=
mente las tales ne fe fofsicgan de
otro mode,que diziendo i1 difs
creta referva todas lascofas, y
no reparan en dezir circunflan-
cias, que no fon mencfter; y lle-
van tan grande peligro; como el
referido. Lo qué lacaran de fu
incguta fimplicidady es, que, o
avrat de mudar de Padre Efpiri-
tual, o viviran en continuo peli-
grode perderle , y de perderlo..
De efte punto bolycremos a
hablar en el Capitulo figuiente.
No fe opone lo dichocon la.
Dedrina comun de todos los
Myfticos,la qual enfenia; que las
Perfonas Efpirituales han de tce
RST.
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