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Debemos describir ahora lo restante del camino entre Cagoletto y Génova. La primera
poblacion de importancia es Voltii, ciudad grande y rica por sus fébricas de papel. El papel
genovés fué antiguamente tan apreciado en Europa como sus terciopelos. Un poco mds alld
se encuentra Pegli, paraje donde se hallan situadas las mds lujosas quintas sobre la costa. Los
Grimaldis, los Dorias y los Pallavicinis, se retiraron 4 estas quietas mdrgenes para huir del
bullicio de Génova. Una de estas quintas se ha convertido en hotel y otra es el lugar favorito
4 donde acuden los viajeros amantes de las grutas y fuentes de los jardines italianos. Por
mds que lamentemos el gusto que presidié 4 la construccion de este retiro, no podemos ménos
de clogiar el deseo de proporcionar perpetua sombra y grata frescura bajo el célido sol de
Italia. El objeto de un jardinero italiano de la Edad media, era disponer las cosas de modo
que por escarpada que fuese la vertiente y pelada la roca, no dejase jamds el peregrino de
percibir €l ruido del follaje y de las aguas. Pegli es ahora el iltimo punto de residencia del
excursionista de invierno, que permanece en esta costa favorita en busca de la luz del sol. La
expedicion comenzada en Hyeres y continuada por Cannes, Niza y Menton, concluye en
Pegli, y los primeros calores del verano empujan al viajero hicia sus lares, por Génova y
Turin. Sestri di Ponente, llamado asi para distinguirlo de su mds bella hermana en la costa
oriental, es casi un arrabal de Génova. Los émnibus corren por el camino cubierto de espesa
capa de polvo y exceden en velocidad 4 los trepadores trenes. San Pedro d’Arena es parte
de la misma Génova; pero no se obtiene una vista de las bellezas de la ciudad hasta que se
pasa la puerta, y se descubre el bosque de mdstiles que llena su pequefio puerto.

Llegamos al fin de nuestra jornada. Hemos atravesado un distrito lleno de vida y de
histéricos recuerdos, pero apénas conocido, hasta que desde hace pocos afios la belleza del
clima y la facilidad de comunicaciones comenzaron 4 atraer 4 las gentes que buscaban reposo
para sus almas 6 salud para sus cuerpos. Poco sabemos de su primitiva historia ¢ del origen
de sus habitantes, pero una inspeccion superficial puede asegurar al viajero que tienen
poco de comun con las demds razas del Norte de Italia. Génova es la reina de esta region y

ejerce en ella no menor influjo que ejercié Venecia sobre las poblaciones sujetas 4 su
dominio.
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Calafias alpestres arruinadas

DI-‘, rrAs de las montafias tambien vive gente.— Asi dice un antiguo proverbio aleman, para

indicarnos que no ha de limitarse la esfera de nuestro conocimiento ¢ simpatias, por las
barreras que rodean nuestro horizonte. Mas para que el objeto del refran se cumpla, y un
sér pueda tender la mano 4 su semejante, debe haber caminos en la montafia medianera.
Asf los hay en los Alpes, carreteras existentes desde tiempo inmemorial y cruzadas hoy por
anchos caminos; otros 4 propésito s6lo para caballerias; otros, en fin, y estos son innumerables,
verdaderas sendas que sélo pueden recorrerse a pié. De estas iltimas hay centenares, desde
el solitario atajo buscado solamente por el pastor 6 el contrabandista, hasta aquellos senderos
trazados entre precipicios y glaciares en el interior de las montafias, que eran al principio
apénas conocidos por el cazador, y hoy son muy buscados por la nueva generacion de los
trepadores de los Alpes. Acerca de estos no hablaremos en este articulo, cuyo objeto es
echar una breve ojeada sobre algunas de las mds notables rutas y senderos.

Entre las mds famosas se cuenta la del Spliigen. Este camino se hizo transitable para
carruajes desde hace unos cincuenta afios. Fué principalmente construido por los austriacos,
en competencia con su vecino el Bernardino, que diverge en la parte del norte, en el
pintoresco pueblo de Spliigen. Nos contentaremos con un simple bosquejo de este. Muchos
de los lmiyuj(-_:s por los cuales atraviesa, tales como las gargantas de la Via Mala y del

Cardinel, se describirdn mds adelante,
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Pasamos del valle del Rhin al del Rédano. Entre las muchas vias que conducen desde
este 4 varias direcciones, una de las mds deleitosas es la celebrada Gemmi, que une las
antiguas poblaciones de Thun y de Sion. Cruzarémosla de norte & sur, direccion preferente
para quien viaja por ella por primera vez, puesto que, en conjunto, abraza los mejores
puntos de vista. Debemos pasar rdpidamente el fértil valle desde Thun 4 Frutigen, subiendo
hasta Kaudersteg, donde las montafias se elevan de pronto, desde los prados cubiertos de
verde yerba, y parecen como cortar el camino. Mencionaremos de paso la gran cascada
que hay cerca del pueblo y la perspectiva de Oeschinen, ese pequefio lago que refleja los
glaciares y despefiaderos del Alpe Bliimlis. Subiendo por entre un pinar, cambia de direccion
nuestro camino y se convierte en subida escabrosa y dificil. Con todo, la fatiga se compensa

con la vista de la corola de la rosa alpina, la fragancia del abeto, y el aspecto de los apifiados

4rboles sobre el verde valle de Kaudersteg. De repente salimos 4 un arrecife en el flanco de.

la montafia y contemplamos la profundidad del precipicio.

En el fondo hay una quebrada circuida de oscuros despeiladeros, especie de oasis
protegido en el corazon de las montafias. Este es el Gasteren Thal, & donde se llega desde
la poblacion, que dejamos abajo, por un portal. Siguiendo nuestro.camino pasamos de la cada
vez mds desnuda ladera 4 respirar el aire mds sutil y puro de la montafia, donde vemos
los picos vestidos de nieve, 4 medida que los pinos van siendo mds raros. Alli estd el Altels,
poderosa pirdmide de nieve; el sinuoso Rinderhorn, y, medio oculto, el todavia mds elevado
Balmhorn. Aqui, entre las rodadas guijas, se halla el solitario hotel del Schwarenbach.

En este punto comienza un camino agreste, y, si hay niebla, bastante temible. Do
quiera peladas rocas, aqui témpanos de hielo en cuyas grietas luchan por vegetar algunas

erbas, alli montones de peflascos caidos de las pendientes vecinas 6 marcando antiguos

y
limites de glaciares. Cerca de la cumbre una especie de meseta, el paraje mds rustico de

todos, y en su centro, al lado del camino, un sombrio pantano alimentado por el ‘glaciar del
Wildstrubel, que se eleva cefiudo més alld, del lado del Sur. Desédguase por ocultas grietas,

guno. La senda enténces va ascendiendo una pendiente llena

pues no se ve desaguadero al
de vegetacion, que oculta la vista del paisaje. De repente, sobre la monétona linea del horizon-
te sé yergue un punto blanco en forma de cono, y despues otro, que cuelgan como estrellas
sobre ¢l borde. Damos uno 6 dos pasos, y como por arte mdgica, cambia la escena. Léjos, 4
nuestros piés, separados de nosotros al parecer por precipicios inabordables y embutidos en
la montafia, estdn los verdes campos y bosques del valle del Dala. Conduce en descenso
hdcia un pozo profundo, donde vertientes roquizas 6 cubiertas de pinos se bafian en una
azulada niebla.

Este es el gran valle del Rédano, y mds adelante, monte tras moate, precipicio tras
precipicio, por muchas millas, se levantan los glaciares y picos de la cadena Penina. La
grandeza de las formas de la montafia, el contraste maravilloso de contorno y de color de
pefias y laderas, dé bosque y de verdura forman un cuadro verdaderamente deleitoso € im-
ponente.

Y ahora, ;dénde estd la senda? Parece que de golpe concluye sobre el borde de un
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precipicio. La idea de bajar
por ¢l, a primera vista es
cosa de sueflo, & no ser
para una gamuza. Pero a
medida que miramos aqui
y alli llenos de asombro,
vemos algunos metros de
ella como una cinta sobre
un despefiadero en el fondo.
Creemos que debe ser una
parte de nuestra propia sen-
da y avanzamos 4 la orilla
del precipicio. La senda
desciende, pero el como no
es fdcil-describirlo.

Torciéndose y revolvién-
dose, de zig-zag en zig-zag,
de risco en risco, de arre-
cife- en arrecife, ya cavada
fuera de la roca, ya sélida-
mente construida, ya Visi-
ble- s6lo por unos metros,
llega al fin con una facili-
dad -relativa al pié de la
montafia, despues -de un
descenso de unos 2,000 pi¢s,
de lo que visto de arriba 6
de abajo no es mds que un
verdadero precipicio. Con
todo eso, peligrosa como
parece, y & pesar de que
hace afios fué despeiiada
una seflora que descendia
por ella 4 caballo, se puede
decir que es ancha y se-
gura para-cabalgar. El tni-
co - peligro que hay que
temer es el que resulta de la curiosidad de algunos excursionistas, que quieren- experimentar
la velocidad que ‘adquieren las ‘piedras en su descenso.

El pueblecito de Leuk ¢ Loueche, que durante la bajada se ve en el fondo como una
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coleccion dé casas de juguete puestas sobre una verde alfombra, es un punto favorecido de
bafiistas. Abundantes aguas calientes brotan del terreno 4 legua y media de la poblacion, en
una garganta angosta y elevada al pi¢ del Gemmi y otras montafias. Los caminos que a
ellas conducen estén practicados en la pefia viva 6 en medio de precipicios. Estas aguas
ferruginosas, con una temperatura de 41 grados Reaumur, son de saludable efecto en los
reumatismos, sajaduras y enfermedades cutdneas, y muy estomacales si se beben. Las fuen-
tes brotan en abundancia al pi¢ mismo de los glaciares que terminan el agreste y pintoresco
valle en que estdn situadas, y donde se han construido muy espaciosos y comodos edificios
para alojar al gran nimero de pacientes que todos los afios alli concurren. El agua caliente
mana de continuo en aquellos bafiaderos, parte de los cuales son privados y parte para ba-
Narse en comun. El cardenal Mathieu Schinner y otros varios propietarios del Valais, hicieron
construir, en 1501, en torno del sitio de los bafios, muchas casas elegantes sostenidas por
bévedas; pero en 1719 fueron destruidas por una avalancha que caus6 grandes estragos. Otro
accidente andlogo derribé tambien algunas en 1758.

Las aguas de Leuk son famosas desde los tiempos de la Edad media por su virtud
curativa de escréfulas y demds enfermedades cutdneas. Para conseguirla es preciso una pro-
longada inmersion, de modo que los pacientes llevan una vida de anfibios, pasando la mayor
parte del dia en el agua, decorosamente arropados. El bailo, por lo tanto, es una especie de
asamblea, en la que cada cual habla desde la tribuna de su tina, y se toma café y se juega 4
cartas sobre mesas flotantes, y en fin, hasta hay su poco de galanteo. El publfco que sale al
aire, se pone en la galerfa 4 contemplar el paisaje y desde alli conversa con los amigos que
se mueven dentro del elemento acudtico.

El todavia mas famoso Zeztern, da quizds mejor idea de lo pendiente de las laderas de las
montafias en torno de los bafios de Leuk. Dos millas mds abajo del valle hay una gran roca
de piedra caliza sobre la mdrgen oriental del rio, en la que se ve una pequefia aldea. El cami-
no mds corto de Leuk 4 este punto es, sin duda, subiendo la roca, y sus partes mads inaccesi-
bles se pasan con ayuda de una serie de escalas, aseguradas firmemente en la roca, por las
que, hombres, mujeres y nifios, 4 veces con carga 4 cuestas, suben y bajan tan tranquilamente
como si fuese la escalera de una casa.

Dirigiremos ahora nuestros pasos hdcia el ancho valle inmediato al Rédano, hasta llegar 4
Martigny, donde el rio hace una violenta curva hdcia el noroeste, y donde divergen dos famo-
sos caminos de las montafias, uno para Italia, que es el Gran San Bernardo, y el otro para
Chamonix, por el 7% Noire. El mismo Martigny no tiene muchos favoritos entre los viaje-
ros alpinos. El aire es cdlido & insalubre. En otros tiempos molestaban mucho las plagas de
insectos; y los mosquitos no han desaparecido atn. Al pasar el Drause, vemos sobre la cum-
bre de una nevada colina que se ensefiorea de la ciudad, una antigua torre circular, con algunas
fortificaciones en derredor. Construida hace unos seis siglos, y desmantelada hace ya tiempo,
si bien sus ruinas no ofrecen gran interés, la vista desde lo alto de ella, es por todo extremo
deliciosa. La mirada alcanza 4 las alturas y avanzados bastiones de la cadena del Oberland

por una parte y del Apenino por otra, entre las cuales, aqui y alli, se destaca, ya un nevado
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pico, ya parte de un glaciar. Alcanza tambien todo el gran valle del Rédano, llano como la
superficie de un tablero y fértil como un jardin, excepto donde el rio le llena de pedrezuelas,
hasta los encastillados desfiladeros de Sion, de cuyos principes-obispos fué una atalaya esta
fortaleza de La Batie,

Martigny se halla situado en la mdrgen derecha del Drause, hdcia su confluencia con el
Rédano, inmediato 4 unos marjales bastante considerables. Estd 4 1,729 piés sobre el nivel
del mar y 4 392 sobre el del lago de Ginebra. Contiene hermosos edificios, entre ellos la igle:
sia de Santa Maria, en cuyas paredes se leen muchas inscripciones romanas, y un priorato
cuyos religiosos se dedican 4 la asistencia del hospicio del Gran San Bernardo. Esta ciudad

saca mucho beneficio del trdnsito de las mercancias que se trasportan 4 Italia por el

Alto-Valais y por el Gran San Bernardo. En su inmediacion y al sur se encuentra el Burgo-

Martigny, con cuya villa comunica por medio de un camino plantado de nogales, y en sus
cercanias, al oeste, se ven los restos del antiguo castillo de La Batie sobre un pefiasco escar-
pado, cuyo aspecto es muy pintoresco. Se cree que Galba, teniente de César, invernd en esta
ciudad despues de haber derrotado 4 los nantuanos. El clima es cdlido y los marjales del
Rédano inficionan el aire y causan el estado enfermizo y ldnguido que sufren sus habi-
tantes.

En otro tiempo sdlo habia una carretera de Martigny al valle del Drause; pero ahora
puede el viajero ir en coche dos horas desde el Hospicio. Luégo que se deja 4 Martigny el
camino real entra en una cafiada estrecha al costado del espumoso Drause. A trechos se
ensancha un poco; pero es siempre pendiente y pedregoso hasta llegar al lecho mismo del
rio. Terrible debié ser el espectdculo que ofreciera hace unos sesenta afios, cuando el gran torren-
te descendié devastando puentes y casas, especie de liquido negro y fangoso, lleno de despo-
jos de prados y de bosques. El siniestro fué causado por el desplome de un glaciar en la parte
alta del Val de Bagnes, que convirti6 la alta planicie en un verdadero lago. Como este habia
de desbordarse, pues lo propio habia sucedido ya otra vez, y de sus desastres se conservaba
memoria, resolviése procurar salida al lago abriendo un tinel en el hielo, Casi la mitad del
agua sali6 asi felizmente. El dique, debilitado por la friccion de la corriente, cedié de impro-
viso y el contenido del lago se desbordé en un momento. No hubo muchas desgracias perso-
nales, porque los moradores de los valles estaban prevenidos de lo que podia ocurrir; pero si
un gran destrozo en las propiedades.

Dejando 4 la izquierda la entrada del Val de Bagnes, se sube por un camino agradable 4
la pequefia poblacion de Orsiéres, por encima de la cual se destacan los picachos orientales del
Monte Blanco. Despues se pasa por cafiadas mds agrestes y campifias mds elevadas, 4 Lid-
des, poblacion montafiesa muy tipica. La nevada cumbre del Velan asoma imponente sobre
la aldea de San Pedro, donde se detuvo Napoleon para almorzar, suceso dun recordado en la
muestra de la hosterfa del lugar. Sobre el muro de la iglesia hay una columna romana, que se
dice estuvo en otro tiempo en lo mds alto del camino.

El paisaje es cada vez mds ristico y el cultivo cesa de todo punto; los pinos viejos y aler-

ces florecen aqui y alli entre desprendidos pefiascos; pero desaparecen por completo dntes de




