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. SANICULA DE EUROPA. Es una es-
pecie de yerba 6 mata que se cria en
los bosques de Europa, sus tallos son
herbiceos , casi desnudos vy sencillos,
sus hojas palmeadas, degitadas y hen-
didas, tienen la figura de hierro de
lanza; sus flores son rosadas y apara-
soladas , recogidas en cabezuela; su
raiz es en forma de nabo blanco en la
parte interior , . y negruzca por defue-
ra; tiene el sabor amargo y acerbo;
las hojas son inodoras, vulnerarias &
astringentes y detersivas; se emplean
en las tisanas, pocimas, y apocimas as-
tringentes.

SaNTOLINA, Especie de yerba ¢ ma-
ta que tiene el tallo como un pie de
alto , lefioso , delgado y cubierto de
un bello blanquecino; las hojas estan
colocadas alternativamente sobre los ta—
llos, y las flores nacen en la cima, una
en cada pedanculo; su olor es aro-
mdtico y fuerte, y su sabor amarga

y acre; las hojas encienden mucho y.

matan las lombrices; se usa de ellas
en la opilacion y flores blancas, sin
disposicion inflamatoria y con  debili~
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dad de fuerzas vitales, provocan el su-
dor si el cuerpo esta dispuesto 4 él:
la dosis de las hojas secas es desde
media’ dracma hasta una onza en in-
fusion en seis onzas de agua.

SARAMPION. Enfermedad cutinea
que consiste en una erupcion univer—
sal de granos que no supuran; esta
enfermedad ‘es contagiosa' 'y epidémi-
ca, le acompafia una ‘tos seca; ron-
quera, estornudos frecuentes , flujo pi-
tuitoso por las ‘narices, un encendi-
miento , y un calor considerable en
los ojos con hinchazon de los parpa~
dos, y un lagrimeo estremamente acre:
los que padecen esta enfermedad ‘tie-
nen los ojos tan débiles ‘que no pue-
den sufrir la luz. Al pridcipio se sue=
le manifestar en la frente, (despues en
el pecho, y por dltimo en las estre-
midades 4 principios del cuarto dia,

y algunas veces antes; se “ven en el

cuerpo granitos pequefios parecidos 4
picaduras de pulgas, cuya reunion for=
man unas especies de rosetas 6 man-
chas. Es muy bueno en esta enferme-
dad echar sangre por las narices no




siendo en cantidad escesiva, pues ali-
via el dolor.de cabeza; y disminuye
la inidamacion de  la garganta y de los
0jos ;. si ~despues -de la: erupcion so-
breviene un vomito de materias bilio=
sas alivia‘muchisimo al enfermo. A los
nueve 0 once dias ha: cesado entera-
mente la enfermedad, y la -piel ha
vuelto 4 tomar:su colormatural.

-:8i los.-miasmas que ‘quedan en el
CUErpo no. se arroym por: la-camara,

por la- transpiracion 6 . por la rorinay

suele tener unuy malas resultas, - Algu:
nas veces! sigue al sarampion calentu~
ray -opresion de pecho, flujo escesivo
de wvientre: y'tos, que-aunque siempre
en-estos casos es peligrosa, nunca lo
es tanto .como cuando el pecho ha si-
do afectado , de - antemano; porque es
de temer que cause inflamacion en el
pulmon, y alguna vomica en la sus-
tancia de esta viscera. ~Algunas veces
se -declara una; inflamacion en la gar-
ganta que si sobreviene una diarrea es:
cesiva hace temer una. muerte proxi-
ma ;' si la fiebre es fuertey rebelde
degencra en intermitente, sen - ética, y
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aun;en’ contluua, aguda y maligna si-
no: se corta pronto con: quina %y otros
febrifugos adecuados, y deja detras de

- sivmales - cromicos v funestos; cen fin
icuando quedanrmiasmas. en- el cuerpo

por:no haberse « hecho 'bien la supu-
racion, siempre suelen atacar ‘4 dife-
rentes Organos; y sse dirige 4 los ojos:
esta.materia hace perder muchas ve-
ces la vistay 0]

Al principio de esta.enfermedad sien=

-do adulto el que la padece; -6 pleto-

xico, ¢ con: alguna supreslon de eva-
caaciones  conviene ‘la-sangria; deben
evacuarse las primeras wvias:icon un
emético ‘suave:Gocon umcpurgante ; de
este .modo se evita la diarrea colicua-
tiva 'y otros-sintomas funestos ; des-
pues debén semnplearse los diaforéticos
templados en'vez de los remedios inac—
tivos .y refrigerantes. que. retardan. la
erupcion. Los diaforéticos « fuertes se=
rian. muy- peligrosos 5 porque podrian
determinar una erupcion interior ener~
vando las visceras , y facilitando: de
esta manera una fluxion de humores
en su parenquima. Se tomard el 'opio
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en una'cantidad  muy - moderada para
hacer cesar los espasmos, las convul=
siones .y otros sintomas nerviosos ‘que
impiden -que la. fiebre tome el incre=
mento- necesario- para manifestar y re=
solver la erupcion;:leste remedio ‘es
escelente para ayudar la erupcion ‘de
la materia morvifica ; yosi el enfer=
mo padece : el. histérico, es necesario
combinar los antiestéricos con el opio,
con ‘tal que todas estas afecciones no
dependiesen de un éstado inflamatorio,
porque, el opio solo conviene en ‘los
casos de enfermedades de nervios y-de
su. tension - espasmoédica; Si! hay infla=
macion ‘en los  pulmones debe  usarse
de la sangria, despues se “aplicard un
vegigarorio sobre el parage  donde est3
el dolors, y:se prescribird al enfermo
una tisana pectoral - afadiéndole el ni=
tro , y unlamedor acomodado 4 las
circunstancias;  tambiert se: puede usar
del vapor del agua caliente, continudn=
dolo. por algun -tiempo, y los bafios
de pies. g :

Si en el enfermo se manifiestan man-
chas negras y de color de purpura se
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pondri en la bebida~del (enfermo “es-
piritu: de vitriolo.« Debe  ponerse el
mayor ‘cuidado en que la materia mor-
bosa no haga ‘retroceso, y cuando s
observa: que las pustulas: se han entra-
do ‘deben darse ‘cordiales' al - enfermo!
En fincla curaciontde esta enferme-
dad debe terminarse por la-administra-
cion de purgantes que producen. efec-
tos admirables en ‘la declinacion del
sarampion ; despues ' de esto el uso de
la leche para suavizarla'acrimonia-de
los ~ humores ,  un egercicio 'moderad(;),
los aires del campo, una bebida  di=
luyente, 'y alimentos ligerqs y de fé-‘
cil digestion, evitando' las intemperies
del aire ‘demasiado”humedo 'y frioy
porque suprimiendo la ‘traspiration po-
dria ‘causar un catarro’ sofocante, una
asma "6 ‘una® pulmonia. En''esta enfer-
medad ‘debe ‘atenderse’ principalmented
los sintomas mayores, ‘como son la’tosy’
la diarrea 'y 4 los 6rganos que ‘estan’
afectados; *el jarabe 'del diacodion es’
la mejor * preparacion: del opio. para’
calmar la diarrea. =

SARMIENTO. Se llama el vastago que
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sale todos los afios de la vid por la
yema o yemas que se le han dejado
cuando se ha podado. Los sarmientos
s¢ llenan de- hojas -y de racimos que
estan 4 la parte opuesta de las: hojas;
tambien se. ven -en los -sarmientos una
especie de: tigeretas 6 zarcillos, con
Ic'):s cuales se-agarran 4 las- plantas ve-
cinas , y.alguna vez se ven: en ellas
Facimos aunque no muy gruesos, lo
que“hacer creer que estas tigeretas son
racumos;  de; uvas - abortadas. Mas sin
‘{:m}:}&rgo de esta: opinion que-estd bien
I?leid& entresalgunos, podriamos de-
cift que la.naturaleza cria estas tige~
retas para: que sicvan de apoyo-d. los
sarmientos  quesipor si-son  demasiado
débiles para sostenerse contra -la-vio—
lencia del viento sin romperse, Se lla-
ma.,sermiento sobreviejo: el sarmiento;
deljafio bueno, fuerte, vigoroso y ro-
busto que se corta dejandole - por ba-
se.una porcion de madera del afio pre-
cedente de la cual salen las - primeras:

raices, y la saviasube 4 las fibras rec-.

tas del sarmiento nuevo mas bien ela=
borada. Cuando- se' poda -la  vifia “se

SAR 187
escogen - estos. sarmientos de las mejo-
res uvas, 0 de la especie que el due-
flo quiera, habiendo marcado las vides
cuando los racimes estaban aun en los
sarmientos para no padecer despues
equivocacion; Cortados estos sarmien-
tos. que se han de plantat sobrevie=
jo , se deben  poner: inmediatamente
4 la sombra cubriéndolos con tierra
para que el sol y el aire;no los ses
quen, .El podador debe recoger todos
los dias los que haya cortado, hacer

~de ellos unos hacecillos;, 'y poniendo

dos ¢ tres ligaduras de mimbres 6 de
otra cosa, pero sin apretarfos mucho,
llevarlos 4 casa; despues: se abre en
un parage himedo un foso ' proporcio-
nado al nimero de los hacecillos , se
colocan en ¢l derechos; se cubren sus
bases con 'tierra hasta la altura de seis
pulgadas, y: se aprietaesta tierra con
los pies y -y -conservdndola himeda
resiste 4 los mayores frios y hela-
das, y en llegando 4 la primavera;
prenden y brotan muy' bien, aunque
siempre es mejor plantar los sarmientos
sobreviejo recien cortados de la cepa.
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SARGo. Es un pescado parecido al
barbo, que tiene la cabeza abultada,
las escamas relucientes, la carne blan-
ca'y blanda, y se sale del mar 4 los
rios.

El sargo de rio es semejante 4 la
€arpa aunque mas chato y ancho, y
tiene mas anchas las escamas: se les
balla en los ‘mismos parages que 4 la
€arpa, vy ‘pesca del mismo modo: la
carne de este pescado es blanduja. _

SARNA. Erupcion cutdnea que ata-
ca todas las partes del Cuerpo menos
la cara ; pero principalmente tiene
asiento en las mufiecas, entre los de-
dos, en los muslos , debajo de las ro-
dillas, en las piernas y en’ las manos;
esta enfermedad se comunica con tan-
ta facilidad , ‘que basta tocar la ropa,
las ‘manos, 4 otra cosa que haya ser—
vido al sarnoso ‘para contraerla. De
los hombres pasa 4 los animales, 'y
de ‘estos 4 los hombres; v en algunos
Paises pasa de padres 4 hijos habién—
dose connaturalizado con el pais; pe-
ro se debe tener por cierto que si las
gentes fuesen mhas aseadas y limpias , se
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mudasen -con mas frecuencia de ropa
interior , y se lavasen sus CUErpos, y
sus casas tuviesen mas ventilacion se
acabaria del todo esta epidemia. Hay
dos especies: de sarna, la-una se lla=
ma seca canipa 6 perruna, y la otra
himeda: la primera se llama seca por-
queé 1o supura jamas, y.canina por=
que acomete mas frecuentemente # los
Perros; causa una picazon muy viva,
y los que la padecen se rascan de con-
tinuo. sin saciarse jamas; . encuentran
en esto cierta  satisfaccion,. pero lue-
g0 se siguel un dolor que: incomoda
mucho. La sarna himeda tiene los gra-
00s muy gruesos que supuran. y arro-
jan humor. Si la sarna -se acerca %
la - erisipela, se -llama erisipelosa, y
si se parece 4 los: herpes, herpética.

Las causas que la producen unas son
esternas y- otras internas. Las esternas
son el contacto del sarnoso & de co~
2. que haya usado, y asi:durmiendo
con ellos 6 limpiandose las manos con
una toalla & una servilleta que ¢l ha~
ya usado, 6 poniéndose su ropa, por—
que la sarna es.una de las enferme=
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dades mas contagiosas que'se conocen.
Entre las causas internas se pueden
contar la acrimonia de los humores,
el abuso de carnmes saladas; 6 la co-
mida con muchas especias’y el uso de
los licores ardientes y muy espirituo-
s0s; algun vicio hereditario como el
virus venéreo; una diatesis escorbati-
ca, &c. Esta eufermedad es poco pe=
ligrosa, ‘pero muy incémioda ; la seca
se resiste mas 4 los remedios; pero
la himeda cede con bastante facilidad
si se usa' de una curacion metodica.
Si la sarna retrocede de la piel a lo
interior suele producir efectos muy fu=
nestos, y asi debe usarse de los reme-
dios que se‘aplican sobre la piel con
mucha circunspeccion ; sienipre conven—
dr4 mucho antes de aplicar ningun re-
medio esterior corregir 1y dulcificar la
acrimonia de la sangre, y asi se em-
pezard por.la sangria yla purga. Si
Ia sarna les himeda, ‘despues de estos
remedios se debe corregir la sal y la
acrimonia, que dominan ' en la sangres
porque es muy serosa, y asi se press
cribird al enfermo el caldo de pollo 6
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de ternera, y otros alternantes muci-
laginosos y dulcificantes preparados con
el perifolio; los cangrejos, la fumaria;
el berro, 14 achicoriaj la borraja; un
pollito 'y algunos limazos 6  babosas;
despues ‘del uso de ' estos: caldos, la
leche de burra, el suero 6 los caldos

‘de tortuga, 6 de ranas continuados por

mucho: tiempo produciran’ los eféctos
mas saludables. Si la sarna es secd, co-
mo esta. se resiste mas 4 los remedios,
es menester usarlos mucho mas tiempo.
Conviene muchisimo en las dos sarnas
usar de los bafios domésticos de agua
dulce: para humedecer la sangre, tem-
plar su.calor y acrimonfa, para la~
var y ablandar la piel y templar la
Ppicazon, ~para abrir los poros y = pre~
parar-la ‘entrada 4 los topicos que de=
ben emplearse ; despues de estar prepa-
rado el enfermo de este modo, se po-~
dra hacer: uso de los tépicos ; de los
cuales los que estan mas en uso son
mas comunes y producen efectos esce—
lentes, son el ungiiento citrino, con el
cual al acostarse deben frotarse las par-
tes afectas, calentandole antes en una
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llama clara y suave 5 regularmente cu-
ra ‘4 las tres veces que se hayan fro-
tado con él: la dosisi de este ungiien~
to es de dos' dracmas 4 media onza,
0 seis dracmas por cada vez. Se debe
tener un gran cuidado de no mudar de
camisa ni de noche ni de dia en los
tres dias. El: cocimiento ligero de ho-
jas de tabaco en vino blanco lavando
con €l las partes mas afectadas del mal
produce. tambien  escelentes efectos; lo
mismo sucede con la sal amoniaco mez-
clada con ocho partes mas de jabon
de Venecia, y la cantidad  necesaria
de almendras dulces para hacer un
ungiiento ¢ linimento. Mientras se ha-
cen estas friegas el paciente debe evi-
tar [las impresiones del aire . fresco,
porque  haciendo el humor el retroce-
so de repente, podria causar una muer-
te repentina; 6 una apoplegia que en
pocas horas quita la vida como se ha
visto algunas  veces. Es necesario pues
fomentar la traspiracion; lo que se
puede hacer en esta enfermedad con
la- raiz de bardana , sobre todo en
tiempo. en que. ¢s necesario - escitar O
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sostemer ‘esta funcion tan necesaria on
la economia animal. La raiz’ de esia
planta tiene lawirtud diafordtica y de-
purativa; “se prescribe hasta‘una onza
por libra de cocimientol; ‘seca’ solo se
da ‘mediaonzaren la: ‘misma’ cintidad
de ‘agua, Acabada 1a curacion los' en-
termos deben ‘lavarse en”un' bafo de
agua tibia, habiéndose disuelt en élla
jabon, y echando: un’ poco de salva-
‘do se ‘enjugaran bien, se mudardn en-
teramente  de: ropa, y'se desechard la
Que'se ha usado en'tiempo‘de la ‘en-
fermedad: Los ‘remedios siguientes son
tambien de un grande uso;" Convie-
ne sangrar y purgar al enfermo antes
de ‘hacer uso de los remedios ; despues

‘se tomari-dos onzas de' flor de azu-

fre ‘en polvo, cuatro’ de manteca fres-
ca, ymediacdracmd de ‘gengibre en

polvo, de que se hard una untura

-1 8e 'majara>la raiz de nueza blanca,
¢ hirviéndola “en’ manteca de puerco,
se fregard con ‘etlaflatsarna y 14 rofia.
Se ‘lavardn los “‘miembros sarnosos
con el agua de la ‘pila donde los her-
‘reros apagan el hierro,
TOMO V. X
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Pomada parala sarna: Tomense-cua-
-tro onzas de mantecaide puerco lava-
da muchas  veces, yimedia de mercu-
.rio blanco ;precipitado ;. y se envuelven
en forma de pomada

Otro remedio: tomense cuatro onzis
de ung iiento.-basilicomy,otras cuatro de
aceite: rosada; tres yemas.de huevosy
un poco. de_c_ela. hicese de tode un
ungiiento con. que se.dard. las partes
SArnosas, ¥ -es muy' conveniente.pata
ccurar Ja satna abultada de las piernas.
O ise hervird en; agua yedra terres-
tre , yi.com;este cocimiento se lavarin
las piernas. :

Enyuglvense - des yemas de . huevos
duras:y- asmlgajada,s eon manteca fres-
ca, que se: habrasderretido: en forma
de pownada, y, con:ellocse untard la
| sarna peaiendo un pa.no 0 henzo por
encima. T

Los animales domusncos estan _tam-
bien sujeros .4 - esta: enfermedad ;- pero
mas-que; todos los:perros; en las ove-
jas;ycerdos, bueyes .y cabras se llama
rofia. La sarna de los pérros-ataea pri-
mero el lowno, despues las orejasy
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luego todo, el cuerpo que. lo roe co-
mo si fuera cancer hasta matar al ani-
mal. A los animales que estan’acome-
tidos de este terrible mal se les deben
dar los alimentos proporcionados al
estado actual en que se hallan; 4 los
bueyes que estan flacos se Ies darg
agua bla.nq_ue.ida con salvado 6 con
harina de, trigo , cebada mondada y
macerada en agua , el mejor heno, la
mejor; paja, y la cantidad correspon-
diente de avena que sed muy buena.
A los que  estan gordoa no se les de-
be dar mucho alimento; pero debe po-
nerse mucho cuidado en ddrselo sano,
como paja buena y avena, heno en cor-
ta cantidad remojadas con agua nitra-
da; Debe_ sacarse los. bueyes a pasta,r
si estan  para ello, y llevarlos 4 los
parages, altos y secos, y se les dard
4 beber el agua ‘mas clara y pura que
sea posible, y debe hacerse io misnlo
con las. cabras y ovejas Al cerdo se
le darin belloras 6 cebada cocida y
agua pura ; al perro carne cruda y
fresca, pan seco y agua clara; pero
el alimento como hemos dicho , siem-




