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QUA

QUADRO. Se llama asi la parte de un
jardin que tiene la figura cuadrada y es-
td guarnecida comunmente de bojes, flo-
res O céspedes. Es necesario que guar=
de proporcion con la estension que tie=
ne el jardin para que conmbu)a A su
hermosura. L

Quadros: de ﬁore*s Es la pnmera
pleza de un jardin;:que’ se "presenta 4
la vista, y tiene su situacion cerca del
cuerpo -de la casa: En esta pieza de—
be reinar-la variedad ;-conviene que’se
vea al frente una fuente de- gracmsa. es=

tructura: en toda: sy ‘estensioi’ ofrex.e-'
§3) FTLIRCE




r4 una deliciosa pintura por medio de
realces guarnecidos de tejos, cajones y
tiestos de flores , todo sobre arena ro-
ja, y si el terreno lo permite deberd
ser esta pieza dos veces mas larga que
ancha. Puede hacese de tres modos: 19
en realce , esto es, con bojes, plata-
bandas de flores, macizos cargados de
césped en el medio con sus calles 6 ca-
minos que separen los cuadros que se
han hecho con bojes enanos: 29 4 la
inglesa , que se tienen por los mas sen-
cillos , cuya distribucion 6 repartimien=
to estd hecha de bojes y rellenos de cés-
pediz 29 en simetria , y.es porque la
guardan los dibujos .en sus repartimien~
tos tanto por: lo alto como por bajo,
guarnecidos de un realce ligero, piezas
de césped, caracoles y platabandas.

. Las flores que por lo comun adornan
Ios cnadros de un jardin son:los tulipa-
mes , marcisos blances y amarillos ;- ja=
g¢intes , estrellas ;- coronas imperiales,
alelies, junquilles 'y dilas que ‘se ponen
en las plarabandas en dos filas, y 4:seis
pulgadas de los bojes. 292 la gayomba
¢ ginesta de Espaia lilas ; margaritas;
o Lo Sl
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pensamientos y azafran , que florecen
con mas prontitud que las granas: cla-
veles de Espafia, rosales abigarrados,
lirios, girasoles, rosas, , bellas de no-
che , aleli moscado amarillo, y otras
flores vivaces que resisten al viento y a
las nieblas: estas se plantan en medio
dg las platabandas, donde se ponen tam-
bien claveles abultados comunes 5 €I~
ces de Jerusalen, orejas de os0, per-
petuas , amarantos, rosas y claveles de
Inflias: estas flores se sembrardn por la
primavera cuando el aire esté algo tem-
plado. (V. Flores. ) « :
~Quadros de jardines. Ilamanse asi las
divisiones que se hacen en un jardin det
terreno para hortalizas, mas 6 menes
Segun su ‘estension ; y para tener la li=
bertad de entresacar, se dividen estos
cuadros ‘por'lo ancho en diversas eras'de
4 cinco piesy 4 Jas que cortan unas sen-
das de un pie de ancho’, para poder
andar por todas partes sin destruir nada.
Cuandovel terreno es grande, se pue-
den dividir estos cuadros de hortaliza
€n cuatro grandes por medio de una ca~
lle en cruz,y aun de cada una de ellos
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se hacen otros cuatro. (V. Huerta.)
QUAJA-LECHE AMARILLO: yerba que
tiene la raiz larga, rastrera, delgada,
lefiosa y parda. Su tallo es ordinaria-
mente de pie y medio de altura: es del-
gado, velloso, cuadrado y nudoso ; flo~
rece en Mayo y Junio; su flor es de
una sola pieza en forma de campana;
produce una simiente redonda y lisa
por un lado , y con muchos surcos que
parten del centro del otro. Las flores
son de un olor aromitico y suave,yel
sabor ligeramente austero : es astringens
te, cefdlica, antiepiléctica y antiespas—
mddica ; se administran las flores secas
desde media hasta dos dracmas en ma-
ceracion al bafio de maria en cinco on=
zas de agua : secas y pulverizadas des~
de quince granos hasta dos dracmas in-
corporadas con. un jarabe. La désis del
Jugo para los animales es de media li=
bra, y del cocimiento dos buenos pu-
nados en dos libras de agua. Se le ha
dado el nombre que tiene porque cua-
ja la leche, y este efecto lo producen
todas sus partes. Hay otra especie del
mismo nombre y con la misma propie-
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dad , que tiene la flor blanca y las ho-
jas mas grandes, su tallo blandoy débil,
y las ramas mas largas. Se ha obser-
vado que dando 4 las conejas prehadas
una pasta, en la cual entraba raiz de
esta yerba pulverizada, mezclada con
salvado y hojas de berza machacadas,
tomo la leche un color de rosa bastante
vivo , y los huesos de los.conejillos re=
cien nacidos se hallaron tenidos de en-
carnado, sin que los de las madres di=
secados para.verlo tuviesen el mas lige~
ro viso de este color. -

QuarTiLLA, Llamase asi-en el ca-
ballo la parte situada entre el menudi-
llo y la corona; su grueso debe ser pro-
porcionado al de las demas partes que
componen  las estremidades, y su lon=
gitud no debe ser ni.muy corta ni muy
larga. El caballo que es corto de cuar-
tillas estd’ mas espuesto que los otros &
Ia relajacion del menudillo, y asi el
mariscal cuando le hace el casco no de-
be dejarles los talones altos sino que de-
be bajarselos. Si la cuartilla es corta no
se puede doblar bien ni es bastante fle=
xible; si-es larga la cuartilla dobla de=
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masiado esta parte , y cuando marcha, la
posterior del menudillo casi toca en tier-
ra, y asi estoscaballos tienen poca fuerza,
Esta parte-del caballo suele padecer la-
xaciones vy ‘contorsiones: estd espuesta
tambien 4 alcaneés ;. quiero decir, 4 los
golpes que'se ‘da el cabalfo; & que re-
cibede otros que ‘le ‘pisan ; & un tumor
duror y calloso ,oque: se'llama clavo. pa-
sado , que &i esta inmediato 4 la coro-
na es peligroso ; a espundias de dife-
rente especie’que las que salen en otras
partes del cuerpo ; nacen de ‘arestines,
que mapnan continuamente 'una serosi—
dad acre y de ‘un olor muy desagrada-
ble:' El hueso de las cuartillas de los
Ppies es mas largo y mas delgado que el
de las manos, aunque presenta las mis-
mas eminencias y las’ mismas cavidades.

QuarTo. Esila hendidura: 6 abertu~
ra del casco que aparece en la tapa,y
se estiende desde la‘corona hasta la par~
te inferior, tanto ‘en los icascos de las
estremidades anteriores como de las pos~
teriores. Solo se llaman propiamente
euartos las hendiduras de la tapa que
ecupan la cuarta parte del casco, pues
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laque estd en la parte anterior se lla~
ma raza o rafa. Todas estas hendidu-
ras se empiezan siempre en la corona
y son mas 0 menos profundas, pero no
deben confundirse con las grietas pe-
quenas repartidas sin orden por la su-
perficie de la tapa, que las produce la
escofina del herrador por la ligera ari-
dez de esta parte, y por esta razon se
hiende 6 abre el casco, 6 si este se cor-
ta demasiado, porque entonces quedans
do la linfa nutritiva espuesta al aire
el casco queda privado de la humedad,
se seca, se encoge, se estrecha, y se
abre la tapa. Cuando el cuarto es recien-
te solo deben cortarse las orillas de la
parte superior de la hendidura hasta lo
vivo, y despues se les aplican lechinos
cargados de trementina ; asi se unira
el casco, y para conservarlo humedo y
flexible se le unta con un ungiiento que
se hace con media libra de pez blan=
ca, otro tanto de cera amarilla y tre-
mentina, una dé aceite comun, y otra
de manteca sin sal. Se derrite primero
la ‘manteca, la cera y la pez, y colada
que esté esta, mezclada se le adade el
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aceite y la trementina. Si la carne su-
biere entre los bordes de la hendidura
de la tapa, se recortan estos dos bor—
des y la carne levantada, y despues se
aplican lechinos cargados de trementi-
na, que cubran todo el casco 6 una
buena parte de ¢l; y asi se impide que
la carne se levante. Si pasado algunos
dias continua saliendo:materia es prue-
ba que esta cariado el hueso, y es me-
nester sondearlo con la tienta para ha-
cer mayor la abertura, y dar salida al
Pus 6 d-la materia, y despues aplicar
un pequeiio boton de fuego para que
se exfolie la caries. Esta enfermedad
por lo comun acomete  al ganado ca-
ballar, y el méodo que hemos pro=
puesto: para.curarla es el que siguen
los mejores y mas acreditados veteri-
narios.

QuARzo. Es una piedra muy dura,
que herida con el eslabon arroja chis=
pas de fuego; se la puede pulimentar;
aunque no queda muy tersa por lasmu-
chas grietas que descubre’: tiene la pro-
piedad que se funde al fuego. Se divi=
de en muchas especies , que no es ne-
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cesario referir aqui. Comunmente se ha-
lla en las minas metalicas y es la ma-
triz mas comun de todas ellas. Puesto
el-cuarzo en el horno con el carbon fa-
cilita la efusion de los metales con su
vitrificacion. Debemos advertir que el
cuarzo no es de utilidad para la agri-
cultura , porque las partes de que se
compone y la tierra que forman o que
resulta de su descomposicion no contri-
buye nada para la vegetacion. 2

Quemapura. Es la descomposicion
de las partes solidas de un cuerpo he-
cha por la impresion del fuego, 4 la
cual se sigue la inflamacion y un dolor
vivo y ardiente. Cuando no es de mu-
cha consideracion basta para curarla
frotarla con agua que tenga un poco
de sal, y despues aplicar panos empa-
pados en aguardiente. Si la quemadura
es considerable y ha levantado ampo-
llas, es necesario primero abrirlas para
hacer salir el agua que contienen,. y
despues lavarlas con agua tibia, servir-
se de refrigeranres y humectantes, ob-
servar una rigurosa dieta , usando 50~
lamente de caldos de poca sustancia.
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En habiendo cesado la inflamacion se
debe usar de bafios de agua fria para
dar tono 4 las partes que lo han per-
dido por la fuerza de la inflamacion.
Con estos remedios sencillos se impide
el progreso del mal, cesa.la inflama-
cion, y se cura la enferinedad , que al-
gunas veces suele terminar en gangrena.
Si la inflamacion fuese muy grande, en
este caso convendria sangrar al enfer—
mo , aplicar sobre la quemadura cata-
plasmas de miga de pan, aceite, y el
cocimiento de linaza, y remojar 4 me-
nudo la venda con agua tibia; prohi-
bir al enfermo todo alimento ardiente,
y darle de beber con abundancia infu—~
siones de plantas acuosas, como la le=
chuga , acelga &c., y hacerle lociones
con el cocimiento de las mismas plan=
tas, y tambien se puede emplear la mez-
cla ‘de aceite: comun con una clara de
huevo ; pero si empieza 4 gangrenarse
es menester aplicar los remedios de la
gangrena. Si empieza 4 supurar la que-
madura , sele deben dar al enfermo cal-
dos cargados de crema de arroz, de
habas y.de lentejas, tres 6 cuatro to-
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mas de quina cada dia en la désis de
una ochava, algunas cucharadas de vi=
no bueno con moderacion para no: au-
mentar la fiebre y detener la supuracion.

Los -animales estan espuestos:como
los hombres 4 estas quemaduras, que
cuando son de poca consideracion, se
curan con mucha facilidad ; 6 ‘por si
mismas, O aplicindoles aquellos ‘re=
medios que arriba hemos dicho; mas
cuando son mayores y amenazainfla-
macion , es necesario sangrarles de la
vena yugular  repetir la sangria, po-
mer un cocimiento emoliente en la par-
te quemada, y por encima un ungiiento
compuesto de miel 1y 'aceite ;» despues
se diseca la llaga cuando’se ha cai-
do la ‘escara, poniéndele unndisecan=
te. hecho con miel y- albayalde.:Si-da
palma del caballo 1 otro animal :do=
aéstico | de carga,  como :malo 3 mula;
asno &c. estuviere quemada, es mece=
sario recortar la palma al rededor de
latapa, como para despalmarley ¥ des-
pues - introducir ‘en el canal lechinos
pequefios empapados en esencia. ode
trementina , rociandolos con esta ‘mis-
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ma esencia dos veces cada dia, y po-
ni¢ndoles sobre la palma cataplasmas
emolientes, y este método se sigue
hasta la total curacion.

Quemadura: es tambien una enfer-
medad que padecen los arboles fruta-
les plantados en espaldera, 4 la cual es-
tan ‘mas espuestos los drboles que son
mas delicados, como el pérsico. Se
ven estos drboles tostados, y la que-
madura llega hasta la -médula. Suele
atribuirse al sol este efecto, y por es-
ta razon se procura de mil maneras
librarlos de sus ardores. La esperien-
cia ha  hecho ver que en cualquiera
situacion  que-esten puestos padecen es=
ta enfermedad, prueba cierta que no
es efecto. del sol. El cubrir los: trons
cos de los arboles con paja, tejas, ta-
blas , duelas y otras cosas semejantes
es muy inocivo y' suele perder-los 4r-
boles; lo primero porque con la hu-
medad que se conserva mucho tiempo
en el tronco se resfria la savia, no-cir-
cula, mi tiene el movimiento necesa-
Xi0, y asi se estanca y se corrompe,
y el drbol se hace hético, enfermizo
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y muere poco 4 poco ; lo segundo
porque estas cubiertas impiden la cir-
culacion del aire tan necesaria para
la vegetacion. Si la.quemadura’ no vie-
ne del sol ;4 que causa la atribuire-
mos, 0 como podra esplicarse este fe-
nomeno? es facil esplicarlo : los 4rbo-
Ies: ' que’ estan en ‘espaldera 'se llenan
de escarcha en invierno 6 nieve, 6
una. especie de- rocio- que por la no-
che se hiela en los mismos drboles;
luego que sale el sol empieza 4 des-
helarse poco 4 poco, y esta agua va
bajando  de rama en rama hasta lle-
gar al tronco donde suele recogerse en
algun hueco' que suele tener el tron-
co. Esta agua yila que se queda en
el tronco porisu escabrosidad, por no
estar del todo desheladay por la- no-
che vuelve 4 helarse y forma sobre
casi todo ‘el 4rbol como/una capa de
hielo, y esta alternativa de hielo y
deshielo es lo que quema los arboles
de las” espalderas, lo que mo- sucede
4clos que estan espuestos 4 todo vien-
to. Esta es rambien la razon  porque
$¢ queman mas los arboles que estan




espuestos «dl sol de mediodia  que los
otros. ' De la misma manera debe es-
plicarse-la congelacion de los botones,
porque el agua que cae de ellos der-
retida porel sol se detiene al pie don=
de encuentra una espegie de descanso;
y alli- vuelve 4 helarse ;> se: comunica
el frio- 4 la'isavia ;-no, puede subit
porque.su  movimiento esta:entorpeci=
do, 'se corrempe , y eliboton queda
sin fuerza.ni (vigor ,i:sexthiela y se
cae porque esta quemadols: i

Quemar las tierras se dice cuanda
se levanta la tierra derun campoy:iseé
pone en montoncitos sobre i lena. for=
mando .una -especie de. hornillosyse
les da'fuego, y esta: tierra asi quema=
da se esparce por el campo. Las tiet=
Ias. que.se queman regulacmente.son
las' que;estan cubiertas|de matas 6 ma=
las yerbas: Jos prados ‘que-se ‘quicren
convertir -en jtierras de pan llevatiiy
reducirlos: 4 cultivo, 'y los alfalfares
espartales: que se quieren réducir 4/culs
tivo. Se arranca con.la hazada,6 con
el arado esta yerba; 'se divide en cuas
dros; se deja,secar al. sol;. se amons
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tona despues de seca; 6 en un circule
0 en cuadro, se forman les hornilles,
se le prende fuego por el medio; y
se deja quemar esta yerba hasta que
lo esté bien la tierra que tiene en-
cima. y 4 los lados. Para que pueda
quemarse bien es necesario despues de
prender el fuego cerrar casi del todo
la abertura pequefia que le sirve de
puerta para que no se forme con el
viento una corriente de llamas 5 sino
que se conserve un fuego que poco
Poco se vaya estendiende hasta con-
sumir del todo la lefia 6 la yerba del
hornillo: se tendrs cuidado de tapar
las. grietas 6 aberturas para que no se
exhale mi el fuego, ni el calor; ni el
humo , sino que encerrados penetren to=
da la tierra. Si hubiese agua cerca. se-
ria muy bueno mojar bien la tierra de
los  hornillos: antes’ de darles fuego,
porque de este modo se impediria me-
Jor la traspiracion estando la tierra
bien apretada por todos los puntos.
Cuando: los ‘hornillos se han enfriado
se deshacen; y la tierra se esparce
por el campo. De:este modo se ., abo=

TOMO V. B




nan mucho las tierras, se matan las
malas yerbas y sus semillas; pero no
todos los terrenos exigen esta opera=
cion.

Cuando se quema la tierra, de le~
jos se percibe un olor desagradable, y
el humo que llega 4 los ojos, causa al-
guna incomodidad y los hace llorar,
lo que manifiesta que el humo estd
mezclado ‘con algunas particulas sali-
nas, las cuales hieren los ojos y les
causan por su configuracion aquella es-
pecie de escozor que les. incomoda.
Estas particulas es preciso que sean
las ‘mas volatiles, las mas espiritosas,
las mas activas, que por lo mismo con
un calor lento y moderado, empiezan
4 moverse en la tierra, se introducen
en las raices de las plantas y yerbas, y
empieza la vegetacion , y cuando se
aumenta el calor igualmente'se dcele-
ra su movimiento , y la . vegetacion
hace ripidos progresos, como lo ve~
mos en Abril y Mayo en inuestro cli-
ma. Debemos concluir de -esto, que
esta operacion de la quema es muy
perjudicial 4 algunas tierras, porque
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destruye Ias partes animales y aceito-
sas de las plantas, que unidas cou las
sales , constituyen la savia, y que solo
queda en la tierra quemada una sal in-
sipida: que no hallando partes aceito-
sas y animales, es del todo estéril:
que 'la cal esparcida por el terreno
produciria el mismo efecto : que solo
podrd ser util en aquellas tierras que
haya muchas sustancias aceitosas y cra—
sas: que en las demas tierras que ten-
gan muchas sales les perjudicard en
tanto, grado que las hard estcriles: que
el unico beneficio que hace la quema
a las tierras es la destruccion de las
malas yerbas y de sus semillasj pero
dicen algunos agronomos que con el
fuego la_tierra se cuece y se vitrifica.
Se equivocan , la vitrificacion de Ia
tierra no se consigue sino con un fue-
go violento; el de los hornillos es un
fuego ahogado que 'obra con mucha
lentitud 'y tiene poca actividad, y es
incapaz de vitrificar la tierra. Para
convencerse de esto no hay mas que
ver la tierra que se vitrifica con el
fuego activo .viokento, y la que sale
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de estos hornillos 5 y asi los terrenos
endebles que se reputan y son tales,
porque tienen poca sustancia, sus pe-
quefias moléculas estan poco unidas,
porque les faltan las partes aceitosas
que constituyen este enlace, y forman
esta union; con la operacion del fue-
go se hacen estériles: los terrenos fuer-
tes que son secos estan sujetos a los
mismos inconvenientes por las inismas
razoues: para beneficiarlos y hacerlos
fértiles es necesario mezclar con la
tierra. una gran cantidad de yerbas,
raices y otras-cosas que ' pudriéndese
en ella dejen sustancias aceitosas y
jabenosas: para los que son natural-
mente hamedos la operacion del faego
sera muy 1til, porque abundan de yer-
bas y gusanos, y la ‘parte salina que
queda despues de la quema se uniri
mejor con la parte oleosa y sus-
tanciosa quitada la humedad, y ast
quedara mas fértil; pero este mismo
efecto lo producird la cal, y serd me-
nos - costoso para ‘el “labrador. En la
tierra arcillosa que es demasiado com-
pacta para que las raices de las plan-

’
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tas la puedan penetrar y chupar el
jugo. que . necesitan; la quema es ab=
solutamente inatil ; la arena mezclada
con esta tierra produce mucho mejor
electo. - Concluyamos de todo lo que
hemos dicho hasta aqui, que la que-
ma de las tierras es muy costosa , pro=
duce \muy poca utilidad, y que 4 me-
nos costa se cousiguen mejor los efec~
tos: que se esperan de esta operacion.

QuUESERA , LECHERIA. Es el sitio
donde se guarda la leche y se hace la
crema, el queso, la manteca &c.: im-
porta muchisimo tener una buena ques
sera para todas estas operaciones pa-
ra que los quesos, mantecas y cremas
tengan todas aquellas cualidades que
los hacen tan apreciables. La quese~
ra debe estar-en parage que no esté
sujeto d las variaciomes de la atmos~
fera; que diste de todo estercolero; que
no entre en ella ningun mal olor, y
que se tenga con.la mayor limpieza.
Debe estar sobre el nivel del suelo; el
agua, con la cual se lavan las vasi
jas, debe salir fuera por un conduc~
to a distancia de esta oficina, y per-
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derse en un pozo, ¢ 4 distancia que
no pueda entrar el mal olor en la
quesera: ne debe usarse en ella para
las Operaciones necesarias de ‘vasijas
de madera, porque por mas que se la-
ven, con el tiempo contraen un olor
agrio, que se comunica con facilidad
4 la leche: las personas que entren en
la oficina deben dejar 4 la puerta los
zapatos y tomar almadtefias, @ otros
calzados ~con suelas’ de - madera. La
quesera debe estar ‘enladrillada, y con
un poco de pendiente para que cor-
‘ran_las-aguas; con ventanas al norte
para que haya siempre una corriente
de aire fresco que disipe la humedad.
Estas ventanas deben cerrarse cuando
haga mucho frio, 6 mucho calor; ¢
amenace tempestad: debe limpiarse 4
menudo la quesera ‘para que siempre
esté con ‘el mayor aseo. En fin, la
queséra mejor es la que es fresca sin
serr hiimeda ; -la que " esperimenta. me~
nos las variaciones de la atmosfera, y
esti menos sujeta a4 las impresiones su-
cesivas de pesadez o ligereza de ella.
Con estas disposiciones , el queso, la
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erema y manteca salen de un gusto
muy escelentes, y tienen cualidades
muy buenas que los hacen sumamen-
te apreciables. Si se usa de vasijas de
tierra vidriadas , en cayéndose la capa
de vidrio que es muy delgada, y lle-
ga 4 descubrirse por alguna parte la
arcilla de que se componen, es nece-
sario desecharlas, porque en este caso
la vasija adquiere un gusto y un olor
agrio mucho peor que la madera, y
perjudica mucho mas @ -la leche que
el de las vasijas’ de madera. El uso
de vasijas de estafio, plomo 'y cobre,
es muy perjudicial , porque la leche
contiene un dcido que corroe 'y con-
vierte en cal las partes que cor-
roe, y esta cal es muy nociva, y cau-
sa colicos terribles ; y-aunque estas
partes de cal son muy ténues, se van
reuniendo poco & poco en el cuerpo
de los que usan de la leche, 6 de es-
tas cosas que de ellas se hacen, y asi
acumuladas en el cuerpo producen efec-
tos muy funestos. Ademas que el co-
bre sino se limpia bien, y por poco

escuido que haya, produce ¢ contrae
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el verdete & cardenillo que todo el
mundo sabe que es perjudicialisimo.
ias vasijas deben ser anchas y poco
profundas,” porque asi dan mayor por-
cion de crema. Ordefada la leche de-
be pasarse por un tamiz 0 lienzo tupi-
do, 'y luego se pone en las vasijas
que hemos dicho, y al cabo de ocho
0 diez horas, segun el clima y la es-
tacion sube la crema, la cual debe sa-
carse ni' muy pronto, ni muy tarde
porque no contraiga mal gusto, 6 se
pierda mucha de ella; en general cuan-
to mas fresca es la crema tanto me-
jor sera la manteca.

Qugso. Es la parte gelatinosa 6 mu-
cilaginosa que se¢ cuaja con arte para
separar la parte serosa. La leche con-
fiene partes mantecosas, crema Yy par-
tes mucilaginosas, y pattes serosas, y
asi~de ella se saca manteca, crema,
queso y suero. Se hacen quesos de le-
che de wvacas, de cabras y de ovejas,
y cada provincia tiene sus quesos par-
ticulares, unos de mejor sabor que
otros, aunque todos se fabriquen del
wismo modo, lo que proviene acase
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de 1a diferencia de los pastos. Los pas-
tos de terrenos elevados se ha observa-
do que son mas finos , y producen me-
jor leche que los de los valles 0 terrenos
pantanosos. La leche de estas  pastos
es mas crasa, de mayor cousistencia, y
no tiene el queso que se hace de ella
tan buen gusto.

El queso es un alimento solido, y
de dificil digestion si se come mucho,
pero en corta cantidad ayuda mucho
a la digestion.

Los que estan demasiado cargados
de cuajo hacen que se aceden pron=
to los alimentos en el estomago ; los
de leche de ovejas, 6 de cabras, son
mas faciles de digerir ‘que los de va-
cas ; los frescos son un alimento re=
frigerante-y menos indigesto que la man=
teca. iz,

El queso 'se hace 'de la patte mas
inferior de la-leche, y de lo que que=
da de esta despues de cuajada separado
el suero; el mas camun ‘se. hace con
leche de vacas, y tambien se hace con
lade ovejas y cabras, que es mas de-
licado. El de leche que no se ha qui-




QUE

tado la crema 6 nata, es mejor y deé
un gusto mas superior que el que
sale de la leche sin nata, y este es
el mas comun. En cada pais hay sus
quesos  particulares, y modo de hacer=
les: por lo gemeral para ser bueno el
queso. ha de tener crasitud, ha de ser
pesado, de color amarillo, el corte
limpio 'y liso, que no tenga gusanos,
¥ no sea muy nuevo, ni afiejo.

Para hacer el queso, 12 se cuajari
la leche: 29 se salari con la sal bien
molida; la ‘mafiana siguiente se vuel-
ve y se sala del otro lado, y asi al-
ternativamente ; al quinto dia se le
echa sal muy molida por encima, y
sele ‘da wuelta todos los dias hasta
que se endurezca; cuando lo esté se
le.pone en paja fresca; 6 encima de
tablas limpias y sitio templado, y de
este. modo se mantiene todo un afo
6 mas, pero no conviene secatle pre-
cipitadamente. Para comer el queso es
preciso afinarle,: porque asi tiene mas
crasitud,, y- mas picante : el modo de
afinar los quesos es meterles en la cue-
Va, y ponerlos en tablas fregadas con
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aceite 6'vinagre; se les remoja en'sal-
muera, y envuelve en hojas de olmf).

Queso de buen gusto. Se tomaran
tres cuartillos de ‘leche de vaca, re-
cien ordefada, medio de buena cre=
ma, ‘donde se desataran dos' yemas de
huevos frescos, y echara cinco: onzas
de azicar en polvo con un Ppoco de
agua “de azahar; mézcla.se todo‘y se
poue~ & entibiar en ' cemzas cahentes:
conn “poco ‘de cuajo que se habra
desleido; cusjase la 1ech‘e a iL‘le.go len=
to ;+y ‘despues se la deja eniriar; hef
cho esto se pondrd-sobre un molde c?e
qQueso umna 'estamefia . muy fina' para
que’ escirea como - dosihoras, .y des—
pues de’este tiempo. se vuelca en- un
plato de loza. ; _

Queso” helado. Se tomaran tres ‘cuar=
tillos de’leche; y uno-de crema © nas
ta; ‘échase en una sarten nueva.o bien
limpia, con la azicar 5L1ﬁ01<?11te ¥ ra-
jas -de’ limon, y poniéndola 4 la lum-—_
bre se la'deja hervir, y revuelve has=
ta que empiece 4 espesar; échase en
un : plato de plata, y cuando empie=
za % enfriarse se la pasa & un molde
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de hoja de lata; miétese este en un
cubo lleno de hielo, de modo que
quede cubierto por arriba y por abajo:
cuando el queso esté helado se mete
el molde un momento en agua calien-
te para que se desprenda el queso que
se sirve en un plato.

. Queso 4 la-italiana. Se tomard un
cuartillo de crema, y se echara en ella
dos pizcas de ‘goma adragante o tra-
gacauta en polvo, y rajas de corteza
de limon; batese todo jumto en unm
barrefio hasta que todo esté bien incor-
porado. y espeso; échase en una ces-
tilla de mimbre forrada en . un lienzo
blanco, y dejindole escurrir una hora,
se sirve, en' un plato con azdcar em
polvo por encima.

QuINA. La quina es la corteza de
un arbol que se cria en el Perd en la
provincia de Quito en unas montanas
cerca de la ciudad de Loja: es de gran-
de poco mas 6 menos como un cere-
20. La quina cultivada es preferible 4 la
silvestre; y la mejor es compacta, en-
carnadina , y de un gusto amargo: es
cdlida y desecativa, y su principal efec-
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to le causa en las fiebres intermitentes,
porque precipita el fermento de la fie-
bre, y modera su efervescencia por el
sudor 6 por la orina. La dosis es una
dracma en polvo echada en infusion
por algunas horas en vino, y no de-
bera hacerse uso de la que haya mu=
cho tiempo que esté molida porque tie-
ne menos actividad.

Modo de tomar la quina.

Se tomara una botella de vidrio grue-
so de dos azumbres poco mas-6 me-
nos, donde se echarin quince vasos de
vino ‘tinto bueno y ‘de bastante color;
¢échase en ella una onza de quina en
polvo, 'y tapando bien la botella se
deja en infusion cuarenta y ocho ho=
ras, traqueandola de arriba 4 bajo cin-
co O seis weces ‘cada’ dia; pero dos
antes de empezarla 4 tomar; se pur-
gara al enfermo ligeramente fuera del
tiempo de la accesion.

La mafana siguiente se comienza &
darle un vaso'de quina de cuatro en
cuatro horas, hasta cuatro vasos, aun
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zuando vuelva la accesion, despuesde
haber tomado el primero y segundo
vaso, cuidando de que coma das ho-
ras despues de cada toma; el segun-
do dia se guardard el mismo orden;
el tercero ya mo se dara al enfermo
mas que tres vasos; y el cuarto dos,
uno 4 las siete 6 las ocho de la ma-
fiana, y el otro 4 las cuatro de: la
tarde.

El enfermo en cuanto pueda hari
uso de buen pan, y comerd de asado,
absteniéndose ‘de caldos , sopas , fru-
tas , pescados; y. bebera buen vino
aunque -algo aguado, debiendo esfor-
zarse 4. comer por mas repugnancia
que le ' cueste porque es preciso; ¥
como observe este método , la fiebre
cesard en pocos dias.

Se -purgara al enfermo quince - dias
despues de haber tomado la quina, y
del modo siguiente : témese media on-
za de sen, una dracma de ruibarbo,
dos de cristal mineral, un limon en
rajas, ¥ un pedazo de azdcar ; se hecha
en infusion todo a frio desde imedio-
dia hasta la mafapa. siguiente ea un
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cuartillo de agua de rio, y vasija bien
tapada: 4 las seis de la manana to-
mard un buen vaso, y 4 las siete otro;
a las nueve se le dara un caldo en
que se habrd cocido borraja, lechuga
y verdolaga.

No es conveniente dar la quina en
las fiebres continuas, ni durante las
inflamaciones de cualquiera parte que
sea, ni en las enfermedades de pecho
en que hay tos seca; ni tampoco en
las fiebres intermitentes, siempre que
sean acompanadas de dureza en algu-
nas partes, como en el bazo, en el
higado 0 otras: tampoco debe darse
en las cuartanas cuando proceden de
una bilis. ardiente, porque en tal ca-
SO es preciso. recurrir 4 la sangria, &
los caldos refrigerantes, y 4 las pe~
quefas purgas: 29 Es perniciosa la qui-
na en las fiebres lentas ¢ inveteradas,
particularmente siendo acompafadas de
algun tumor, & de algun ciustico in~
terno. Debe tambien advertirse que en
las tercianas sean dobles 6 sencillas
se ha de dar la. quina con agua, co-
mo en otro cualquiera casp ea que se
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reconozca que es perjudicial en vino;
y para que haga buen efecto se pre-
para antes al enfermo con sangrias y
purgas para espeler las horruras de
las visceras, y el fermento de la fie-
bre, como para limpiar el estomago
de los malos humores que le ocupan,
pues'sin esta preparacion, la quina, le-
jos de_hacer provecho, daria lugar &
que la materia febril pasase 4 la ma-
sa de la sangre con mas abundancia.
No conviene tampoco administrarla en
las fiebres continuas intermitentes, por-
que como la causa es fuerte, si antes
no se descarga el estomago, no es ca-
Paz la quina de verncerla,

No es dudable que la quina es muy
til administrada 4 tiempo ; pero tams=
bien es cierto que si no hay en darla
mucha prudencia y discrecion , resul-=
tan de la quina ‘comunmente males é
mconvenientes considerables. Cas. sin-
gul. et Consult. de Médec.

QuiNTAL. Es el peso de cien libras;
aunque el quintal ne ‘es igual en to-
das partes; y esta diferencia provie-
ue de la que hay en las libras.
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I+ Quinto. Llimase plantar en quinto
¥ ‘comarcar cierta  disposicionque se
da @i los 4rboles ewando se les' plan-
ta; y mno esotra:cosa que un plantio
de drboles ‘puestos en  muchas “hileras
paralelas , tanto”d lo largo comio 4 lo
-ancho, perodé modo' que: el primer
grbel-de la ‘segunda -hilerac comience
en' el centro-del ‘cuadrado’que “forman
dos “dos primeras «drboles deslasprime-
ra 'y tercera hilera, lo que‘hace la fi-
gura de un cinco de un'dado: de jue-
go.' Sin embirgo’ hoy. los ‘plantios en
quinto no son mas que’ muchas calles
de 4rboles altos plantadosen “dngulos
rectos y que formian un simple ‘table-
yoide: damas ;6 una linea :cuadrada
por todos lados.s porque: se*advirtio
que el antiguo quinto hacia unas ca-
lles mas estrechas-que otras.

Este género de plantios siendo de
iboles imfructiferos,’ prevalecen ‘mal
sino se lesctrabaja;: yiast vserd util
pasar.'el arados dos' veces-al afo, 6
trabajarlos *4' brazo, 'y para Do per-
der el gasto; sesembrard cebada, ave-
490 titosy ocuando la somibra:perju~

TOMO V. C
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dique la cosecha se le dejard echar el
pelo. Por este medio se hacen gran-
dementeilos drboles, se pierden’ pocos,
.echan: con igualdad , y son mas vigo-
r0s0s 4 :los ‘quince afos de plantacion,
que los:que no/ se euidan 4 los trein-
ta. Este género de 4rboles bien  cul~
tivados jpor espacio de diez afios, se
mantienen siempre lozanos aunque des-
pues no; ise ‘cultiven ; pero los que no
han tenido-cultivo cn los primeros afios
nunca se recobran,

Es muy arriesgado poner éarboles fru-
tales;por-medio de este género de plan-
tio ,- porque solo producen los de los
lados: la sombra de unos perjudica 4
los otros; el aire no penetra, y el fru-
to nunca es de calidad. :

R

R4Baxos. Es una planta de que hay
muchas. especies; - pero los.que  regus
larmente se . cultivan; en;Jos !jardines
son loschicos; tienen las hojas grandes-y
4speras, y levantan hasta dos pies;-las
flores son purpareas y-en forma de cruz;
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fa raiz es larga, blanca 6 roja por
fuera, y la grana roja y redonda.

Modo de cultivar los rdbanos.

Pueden sembrarse. todos los meses
desde - Febrero  hasta. Setiembre, y. se
dejan. crecer los primeros para tener
grana j esta se siembra en camas de es=
tiércol, .despues se hacen Loyos con el
ded@ 4 cuatro -0 cinco pulgadas de dis=
tancia, y echando tres 6 cuatro gra-
nos en cada uno, se cubren con tier-
ra, ¥ si- hace frio se les defiende con
las esteras: en cualquiera otro tiempo
que en invierno pueden sembrarse en ca
mas, eras, 0 4 surco en campo abierto.

La . buena, especie de rabanos es, la
que -da  poca-hoja, que tienen el na-
bo largo y rojo; la grana de estas ess
pecies - es la que se ha® de buscar: hi-
cese uso de esta  planta para varios
remedios , y la raiz es buena contra
la ficbre de.los, rifiones, las obstruc=
ciones- del higado, la tos, &ec.

Rabanos pata ensalada. Modo de te-
perlos en todo tiempo segun el méro-
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do de los padres minimos de Passi’;
esto es, en verano O invierno, ade=
mas de la primavera y otofio que son
por lo comun los dos tiempos en-que
se crian. :

" Témase grana comun“de ribanos’ que
se echard®veinte y cuatro horas en re<
mojo en agua de' rio;"despues se me=
te en un ''saquito’ de lierzo bien -ata-
do que 'se pondrd doce ‘horas alsol,
y esto mismo se repetird al seg&ndo.
dia, y al cabo de este tiempo -empe-
zar4d 4 mnacer la -grana que se sem-
brari como cualquiera otra en tierra
con buena situacion al sol; despues se
hace serrar un tonel por el medio, de
modo’ que queden ‘dos ‘cubos que wen-
gan’ bien uno con otro; uno'solo ‘pue-
de seivir en verano' para cada®espas
cio de tierra sembrada, pero en invier-
no se necesitan dos: no’ se sembrard
mas grana que la que un cubo puede’
tapar, lo'que se hard luego que se
siembre, y al cabo' dé: tres ‘didas’ se
ballardn los ribanos como tebolletas de
gruesos, ‘que tendrdd ‘4 los estremos
dos hojitas amarillas 6 ‘rojas fuera de
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Ja, tierra: estos riabanos son buenos en
ensalada picada. Para teperlos en in-
vierno se echa en remojo la grana en
agua tibia, y poniéndola al sol 6 en
sitio caliente para que empiece 4 bro-
tar, se calentarin los dos cubos, y
llenando uno de tierra con buen es-
tiércol , se sembrara en él la grana, y
con el otro se tapari; riégase con agua
tibia. cuando : lo necesite, y llevando
los cubos & un sétano se podri coger
la ensalada al cabo de quince dias.
RaBia. Es una enfermedad cruelisi-
ma y muy dificil de curarse , pues aun-
que muchos médicos famosos asi anti-
guos como. modernos, se han aplicado
con el mayor, cuidado 4 examinarla,
hasta ahora podemos decir que no se
ha averiguado bien su naturaleza, ni
se conocen. remedios; que sean eficaces.
Se ‘ha observado que los paises cali=
dos estan mas espuestos 4 este mal que
los frios. El caricter principal de la
rabia es el horror al agua: se distin-
guen dos especies de rabia, la una se
llama espontanea ' porque acomete ‘al
hombre sin haber tenido contacto, ni
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haber sido mordido por u animal ra-
bioso; y la otra se llama comunicada,
porque procede de una mordedara, 6
de ‘haber tenido contacto con animal
rabioso, Segun las observaciones que se
han hecho, el hombre puede contraer
la rabia sin mordedura de animal ra-
bioso, Los que estan mas espuestos &
contraerla son los que se dejan llevar
de pasiones “violentas , los melancoli-
cos y maniaticos , los temperamentos
vivos y nerviosos, y. algunas veces se ha
manifestado en el curso de las fiebres
ardientes ¢ inflamatorias; pero esta ra-
bia se puede curar con facilidad si se
acude proato 4 los remedios generales,
como son la sangria, los laxantes y los
antiespasmodicos,

Los animales que estan mas espues—
tos 4 la rabia y la comunican con mas
facilidad 4 los hombres son los siguien-
tes: toda especie de perros, los lobos,
las gardufias, las comudrejas, las zor-
ras y los ‘gatos, y aun las'liebres se~
gun refiere Buchar. Los animales car-
nivoros tienen los humores mas es-
puestos 4 la corrupcion, pues cuan-
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do se abren sus entrafias exhalan un
olor fuerte y desagradable; sudan con
mucha dificultad porque tienen la piel
poco porosa, y la sangre may visco-
sa. Por esta razon rabian mas frecuen=
temente en verano los lobos como se
ha observado, pues el hambre en es-
te tiempo los devora interiormente y
los: irrita mas, y su calor interior es
mas fuerte y los deseca y consume; las
carnes corrompidas que comen, las ove=
jas.muertass los cerdes, -y las aguas
encenagadas que: beben los disponen a
contraer esta cruel enfermedad. Si al-
gun perro ha mordido 4 -alguno no
debe matarse inmediatamente hasta ase-
gurarse si estd rabioso. Se le debe te—
ner encerrado para impedir que muer=
da, 'y sino quiere comer ni beber es
indicio. de que realmente estd rabioso.
Si mira_con inquietud y con tristeza;
si- huye de los demas perros; si la-
dra de una manera estraordinaria; si
estd. irritado 'y acomete 'y muerde @
las ‘personas estrafias; si lleva las ore-
jas -y cola mas caidas que de ordina-
rio ; si esta como adormecido , saca
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la lengnay - echa espuma -y “sus 0jos sé
ponen  llorosos ; si anda precipitada=
mente y corre jadeando sin tener so=
siego ninguno := todos ‘estos  sintomas
son sefiales 'de ‘rabia.

Cuando ‘el animal rabioso muerde al
hombre ‘aunque la herida« parezca de
poca consideracion y ' se cure pronto,
no se tarda en ver sintomas de la ra-
bia, porque luego se pone triste, pen-
sativo ¢ inquieto, siente incomodidad
en todo el cuerpo, arroja profundos
suspiros , bosteza ‘4 menudo y se pone
muy melancolico, y en este estado es-
td el enfermo quince dias 6 tres se—
manas; luego se siente un dolor vi-
vo ‘en la herida, la piel que la cubre
muda de color, y se pone encarnada,
oscutra’, ‘se 'inflama, ‘mana dc ella un
humor fétido y negro ; luego siente el
enfermo  un  entorpecimiento general,
frio continuo, movimientos 'repentinos
en los tendones, contraccion en cier=
tas ‘partes del cuerpo, ‘dificultad de
respirar mezclada de suspiros, horror
al agua, y 4 toda especie de liquido;
uin temblor general 4 fa vista de un
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espejo; o -de cualquiera otra cosa li-
sa y reluciente;; la sed es mas ardien:
te, y algunas. veces sobreviene un Vo=
mito -de, materias - atrabiliarias con fie-
bre ardiente; el cuerpo se abrasa y el
suefio es interrumpido.: todo movimien»
to de la atmosfera les recuerda la idea
del agua, y conmueve gstraordinaria+
mente . todo;su  cuerpo, y les irrita
cuando - se. abre alguna ventana, o se
acerca alguno 4 ellos con precipitaci?n;
dan -gritos de dolor; no. pueden sutrir
la luz, y quieren estar @ Oscuras, y
algunos estan tan atemorizados que les
parece, qué ven de eontinuo el ‘animal
que los;ha; mordido: | etras veces les
parece . .que oyen. ruidos linsoportables
cuando todo. estd en gran silencio :  tal
es el estado de la rabia llamada. co~
munmente: simple ¢ rabia declarada.
La: rabia-blanca 6 el grado de ra-
bia confirmada tiene sintomas mucho
mas terribles; el enfermo estd en un
delirio  tan furioso que sé tira a las
personas y les escupe a la cara; muer-
den y despedazan todo lo que encuenz
tran; sacan la lengua como leones; hie-
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chan espumarajos por la boca y arro~
jan mucha saliva; su rostro y sus ojos
estan encendidos; su voz alterada, y
repentinamente se suelen volver roncos,
y padecen dolores tan vivos que su—
plican 4 los asistentes que les quiten
la vida; se muerden 4 si' mismos, y
luego caen en una debilidad y abati~
miento tan grande que mueren muy
pronto: otros lloran sin cesar,y mue-
ren sin tener convulsiones.

De dos maneras se comunica la ra=
bia, 0 por la saliva inficionada por la
baba del animal ; 6 por la sangre in-
ficionada por la“mordedura del animal.
La saliva se inficiona de muchas ma-
neras; por el aliento del aaimal ra-
bioso que le comunica su rabia, ¢ po-
niendo en la boca alimentos que estan
impregnados de la baba del animal ra-
bioso, ¢ cualquiera otra cosa que ten-
ga esta baba; besando 4 los animales
rabiosos de manera que se llegue 4
recibir su aliento, © recibiendo en la
cara alguna mordedura aunque peque~
fia de los animales rabiosos.

La rabia se comunica como se ha
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observado ‘con mas actividad y mas
pronto por la saliva que por la morde=
dura, porque parece que el veneno es-
t4 contenido en la baba del animal. Es=
ta baba se compone de upa parte cra=
sa y viscosa, y de otra sutil 'y vos
litil que se evapora facnlmente.‘l?'.ste
veneno comunicado a la sangre 0@ la
saliva, fermenta, se difunde en ella
poco 4 poco y la inficiona, y cuando
esta ya inficionada , entonces se ven
los sintomas de la rabia; En unos tar=
da mas que en. otros en manifestarse
segun la cantidad del veneno que:se
les ha comunicado por el animal ra-
bioso , el temperamento del pactente y
otras circunstancias que aceleran O re-
tardan sus efectos, El que teme.habet
sido mordido por uu perro rz.lb\oso' y
estar inficionado de la- rabia, mmed.la.-
tamente debe  aplicarse los remedios
convenientes 3 y si pasados cuarenta
dias no se observa sintoma alguno de
esta enfermedad, puede creerse con al-
gun fundamento que esta libre de ella:
Debe aplicarse un  cauterio sobre la
herida, dejarla abierta algun LICmPO,
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yi-escarificar sus labios si -estan callo-
505, cortar las carnes de las heridas,
yelas circunvecinas. Tambien es bueno
quemarla y poner un emplasto vegiga-
torio bien polvoreado con cantaridas:
6 aplicarle arenques salados y vina-
gre'; la sangria |y otros. evacuantes,
laxantes y antiflogisticos, y hacerles be-
ber mucha agua antes que tengan hor-
ror d ella, se ha observado que es
muy provechoso. Tambien se les de-
ben dar calmantes y antiespasmodicos;
almizcle y. alcanfor , empezando por
dosis pequeias y aumentandolas hasta
el mayor grado , porque los enfermos
de esta especie sufren las mayores dé-
sis-de los remedios mas fuertes. Se de-
be: procurar poner el enfermo en un
estado - de insensibilidad para poderle
dar bafios, aunque. estos y la inmersion
en ‘el ‘agua mo curan jamas el mal, y
aun pueden. ser dafiosos despues que se
ha manifestado.

Algunos aplican las cantiridas mez~
clindolas con pimienta: el mercurio se
puede considerar como remedio muy
propio de esta’ enfermedad , porque
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6bra “sin’ producir ' salivaciones; sido=
fes ni otras evacuaciones sensibles : tams
bien produce un efecto muy bueno
un digestivo' en' que entre el sublima+
do corrosivo. El doctor-Mead asegura
que se ha servido mas de mil veces
del siguiente remedio, y que siempre
ha - esperimentado efectos muy buenosj
habiendo  preservado::de: rlos: funestos
de la'rabia ‘4 los que habian sido mors
didos por animales rabiosos. -Tamese
niedia onza de hepatica terrestre, lim=
pia, seca y pulverizada, .dos dracmas
de pimienta negra en' polvo; miézcle—
se- todo y' dividase' emocuatro; tomas
iguales. ‘Se da ‘al enfetmo ‘cada unade
estas tomas’ por: la.mafiana en ayunas
por espacio de cuatro dias- en medio’
cuartillo ‘de leche de: waeas, Singrese
al enfermo antes  de’empezar; :y cab
quinto dia désele/ un bafio frio, y con=
tindese’ este “bafio” por espacio de un
mes. Tambien pueden -aplicarse los: re=
medios “siguientes. Remedio para la ra<
bia, “as1'de los hombiest como de las
bestias. ' Tomase la ‘concha de una 0s=
tra’ mache-, queseconoce en quezess
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t‘; tiene el borde negro, y- la concha

por dentro manchas r}egras.cuando la
ostra es vieja , y amarillas siendo nue=
va; hicese calcinar en un hOl‘l’.IO has-
ta el punto deique se quiebre sin ha-
cer fuerza ; muélese bien, y echando
en un batido para obleas seis. dracmas
de estos polves, se las darin al en-
fermo en ‘muchas: pildoras al tiempo
de la accesion, y a las dog siguien=
tes se le hardn tomar cuatro dracmas;
tambicn se pueden dar los polvos en
vino blanco, .y no deberd comer el
enfermo hasta tres horas despues. La
désis para los animales: ha .de. ser
proporcionada al cuerpo, y se les da-=
ri en agua O vino. Para .los caballos,
bueyes y vacas, s¢ necesita los pol-
vos . de cuatro. 6 cinco. conchas , 'y por
eso es preciso tener alguna preveucion
de estos polvos. Licbaut.

Otro remedio contra la rabia. To-~
mese una dracma de genciana en pol-
vo, y otra de triaca; mézclase .y se
da al enfermo. tres dias seguidos en
ayunas; tapase para sudar, y despues
se sajara la herida , y aplicard el re-
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medio siguiente. Tomense tres cebollas
rojas, una cabeza de ajos, media on-
za de triaca, y majandolo todo junto se
aplieara 4.la mordedura. '

El remedio mas eficaz .es banarse

enel-mar; pero. como.una infinidad
de, gentes viven lejos de él, y aun pa-

ra los que tengan proporcion puede
no ser-eltiempo propio, podran hacer
uso de los remedios indicados arriba.

Racimo, Es un conjunto. de frutos
reunidos por sus pedunculos 4 un pe-
zOR,comun ,  €0mMo. racimo de uvas, de
grosellas , &c.

Rapiapa. Flor que esti compues—<
ta.de; flosculos que . ocupan el centro,
y. semiflosculos que - estan -en  la cir-
cunferencia } y. porque estas flores tie=
nen esta-figura se les ha dado el nom-
bre de radiadas. i
.- RADIGAL.. Se llama, el principio de
donde nace la vegetacion; y como la
humedad con el calor son los que la
producen, ' por esta razon se llaman
humedad y -calor radical. El calor po~
ne en movimiento la humedad, y re-
sulta la fermentacion, sin la cual no
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l:ray recomposicion ni descomposicion
de’ principios, y por consiguiénte ni ve-
getacion. Si el calor es tan escesivo que
disipa toda la humedad} las’ plantas y
P45 yerbas® pietden su vigor-y“lozania,
y ultimamente ‘perecen’; y : sifcuando
estan en su estado” de ' debilidad - luex
e 6 se 'les riega, poco’d ‘poco vuelt
ven 4 tomar su vigof §lozdnia La
huinedad 'sin el calor no ‘puede-disol=
ver 'log’ principios salinos - “mi “estos
anirse’ y combinarse| con 16§ 4teitosos
y acuosos que son los ‘que “componen
la savia. El frio escesivo’que ‘ataca’el
hummor FadicaP haée perecer @ las plan-
tas'y 4 los'#iboles: la‘planta’ acuatil
16 puede’subsistic “en un' pais’seto;
ni la que quiere pais seco’en ‘un terreno
pantanoso-; -y ‘esto--precisampente -por-
que se ataca el humor ‘6 la“humedad
radical quees”el ‘principio-‘de’vida'en
los ‘vegetales, ‘ast como “en 165 hom-~
bres y los ditimales, y sifi”el “enal no
éxistirian ni’an6s ni orros.. Ellcalof'y
4 humedad ‘deben  guardar fura™cierta
proporcion “para que” puedan“producie
los ‘efectos que diemos “dicho ;*ist e

1
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esceden todo se destruye, y uno de
lps dos principios el que tiene mayor
fuerza hace perder ' al otro la activi=
dad y vigor. Cada planta , ‘cada ar-
busto, cada 4rbol y yerba estan suje-
tos @ cierta ley particular que man-
tiene la proporcion que debem tener
el hamedo y calor para que :puedan
ser principio -de su vegetacion y - de
su vida; y asi la proporcion que por-
ley: natural es buena para unos, es pa=
ra otros muy perniciosa. Quede pues
sentado que porihumor ¢ humedad
radical . se entiende el 'principio y la
raiz de la vida, asi en las plantas y
demas vegetales, como en los animales.

Rapfcura. Es la primera raiz que
se pone en movimiento en las simien=
tes, que se puede decir que.da im-
pulso 4 las demas, porque - fijandose
ed: la tierra chupa los jugos necesarios
para la vegetacion.

Raices. Llamanse asi las partes in~
feriores de la splanta que’ estan ocul-
tas en la ‘tierra,y sitio donde la gra-~’
na empezo a -echar. Una raiz se di=
vide en muchos filamentos  llamados

TOMQ V. D
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barbas , por donde recibe los sucos de
la tierra:-la: principal raiz de un ar-
bol se llama pivote; porque esta per-
pendicular al tronco.

_-8in’ las vaices, las plantas, los dr-
boles y demas vegetales no crecerian ni
fructificarian ; ellas son las que buscan
los jugos necesarios parala vegetacion,
y esto lo hacen por uma' especie de
atraccion «causada acaso por el calor,
la: humedad y por el impulso del aire.
Consta 'por ‘repetidas esperiencias que
las ramas de un drbol pneden conver-
tirse en raices, y estas en ramas, cam-—
biando sus disposiciones. Si' se entier-
ran las ramas de un granado en un pais
caliente 5, y se cortan las raices, de las
ramas enterradas salen raices, y del cue=
llo de: las raices ramas.. Esta me pare-
ce que es una prueba evidente de lo
que hemos dicho. Vemos tambien salir
ramas de las partes de las raices grue-
sas en los olivos y los alamos, y 'lo
mismo sucede en  todos -aquellos ar=
boles que en su corteza. tienen muchas
yemas ; de estas salen ramas, y todas
estas ramas si se las cuidase llegarian
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4 ser drboles. Si por algun accidente
llegan 4, quedar descubiertas las raices
de los arboles 6 plantas , luego procu-
ran meterse en tierra, no perpendicu—
larmente como hace la raiz principal,
sino estendiéndose por los lados para
aprovecharse de la frescura de la tier-
ra, y de los efluvios del sol y de las
Iluvias.

Todo arbol que se cria de simiente
tiene sus raices primeras y secunda-
rias, que  penetran perpendicularmente
en la tierra, 4 no ser que hallen un
obstdculo - impenetrable , porque en es-
te caso se estienden por los lados has-
ta que vuelvan 4 tomar la direccion
central; pero si se corta al arbol esta
raiz central-y las secundarias,. y no se
le dejan sino las del tercer orden, en
este caso estas ultimas no se estienden
sino horizontalmente como las moreras,
los olmos y los nogales, que chupan la
sustancia de latierra hasta mas de vein-
te varas de distancia. Las raices por lo
comun son proporcionadas al volamen,
4 la estension y 4 la altura del arbol.
Los que suben muy altos y tienen po-

.
-




¢a rama, seguramente tienen las raices
que penetran 4 una gran profundidad;
mas los que tienen mucho voldmen de
ramas , sus raices estan estendidas ho-
rizontalmente para ‘que el arbol esté
bien amarrado, y pueda sostenerse ¥
resistir 4 los impulsos del viento. Cuan-
do perece por cualquiera causa que sea
la raiz madre , se resiente todo el ar-
bol de esta pérdida hasta que se repara
este dafio con nuevas raices; pero si
se cortan algunas ramas no por eso lo
sienten las raices,qpero salen nuevas
ramas con gran vigor, y' crecen y se
estienden hasta ponerse en equilibrio.
Si se continda cortando las ramas de
los arbolc+ sin que se pueda reponer
el equilibrio entre estas y las raices, la
mucha estension de estas se hace in-
itil, y poco 4 poco se va disminuyen-
do hasta ponerse en equilibrio con'la
copa que le queda al drbol. Tan cier~
to es, que el Criador por una ley na-
tural ha establecido el equilibrio entre
las raices y la copa de los drboles. Es-
ta es la razon porque el naranjo y al-
baricoque, y todo otro 4rbol plantado
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en un tiesto o cajon de tierra, no tie-
ne mas que raices capilares que cu-
bren lo interior del tiesto como si fue-
ra una cabellera , y asi chupanla sus-
tancia del tiesto, y se ponen en equili=
brio con la pequefia copa de estos ar~
bolitos. |

Las plantas, como hemos dicho, por
las raices chupan el jugo de la tierra y
lo envian de dia 4 las hojas que son
por las que el drbol inspira, aspira y
transpira, para que por ellas salga fue-
ra todo lo que esti mal elaborado y
es superfluo; y por la noche estas mis-
mas hojas hacen bajar, 4 las raices los
mismos fluidos mas bien elaborados pa-
ra que alli fermenten y se unan con
los nuevos materiales de la savia, y por
este ascenso y descenso llega 4 poterse
el jugo en disposicion de nutrir el dr-
bol. La madera de las raices, que es
muy blanda , la multitud de poros que
tiene mas que el tronco y las demas
pactes del arbol, son una prueba bas-~
tante fuerte de que en ellas se hace la
elaboracion de la savia y las secrecio-
nes correspondientes. Y esta tambien es
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una nueva razon para persuadirnos el
equilibrio de las raices con las ramas
para que asi se puedan facilitar las se-
creciones. Si la tierra estuviese seca es-
tas ‘operaciones no podrian egecutarse
con facilidad , porque los poros de las
raices estarian mas impenetrables al ai-
re y 4 las sustancias superfluas espeli-
das del torrente de la circulacion., Las
raices sirven tambien para combinar el
jugo oleoso que atraen de la tierra con
el aereo que chupan' las hojas , para
que unidos as1 formen la savia , que nu-
tre , hace crecer y da vigor 4 las plan-
tas, Es muy probable que el jugo oleo-
so etereo -es el que forma en las flores
el olor suave que despiden, como los
acejtes crasos que se estraen de los dr-
boles 6 de sus maderas, son efecto de
Ia savia terrea oleosa , que c¢hupada por
fas raices penetra por €l tronco y ra-
mas de las plantas,

Raices capilares , barbas, filamen-
tos. Se llama asi el conjunto de raices
delgadas y pequefias de un drbol 6 de
una planta, las cuales contribuyen no-
tablemente para lmcer mas vigorosa la
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vegetacion, y por esta razon deben con-
servarse con el mayor cuidado cuande
un 4rbol se trasplanta,

Comprendense en este ‘mombre rai-
ces todas aquellas ‘que se sacan en el
campo o6 en los jardines, y sirven pa-
ra alimento del hombre, y para echirse-
las 4 las bestias; tales como los nabos de
que hay muchas especies, los rabanos,
remolachas , zanahorias y otras; pero
particularmente  los nabos 'y rabanos
llegan 4 serstan abultados por el cul-
tivo, que com mo ser alimento muy
propio para el hombre, son de mu-
cha utilidad para-las bestias.

Para este efecto se les siembra en
Junio, y en la misma tierra de don-
de acaba de segarse la cebada prime-
ra~despues de haber quemado el ras-

‘trojo, dar una labor 4 la tierra y pa-

sado ‘el rastrillo: cerca de Octubre se
pasa por la tierra un tonel lleno de
agua para abatir las hojas, y hacer
engruesar las raices que estaran maduras
en Noviembre, y se las saca antes que
empiece la fuerza de los fries. Cuan-
do la cosecha es abundante se hard
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una choza para poner 4 cubierto ests
geénero de raices.

Las raices hortalizas se crian bien
en upa tierra algo fuerte, pero que
Do sea tenaz 0 apretada.

Rama, Llimase asi-aquella parte del
arbol que sale @ uno y- otro lado del
tronco, que no. se diferencia de este
sino en la magnitud y la situacion que
tiene en el arbol, y la dependencia que
tiene de él ; por lo demas es lo mismo
que el tronco, pero tiene'de particular
que parece que las ramas en el drbol son
las unicas que estan destinadas para pro-
ducir flores y frutos, asi como el tron-
co produce solamente ramas. Hay tres
especies de ramas, es a saber: las grue-
sas, las medianas y las pequenas, y es-
tas se subdividen en ramas de madera,
que solo producen botones de madera,
las cuales son lisas, tienen las fibras de-
rechas, largas, y aplastadas unas sobre
otras. Sontan filamentosas que se des-
prenden como las hebras del canamo
enriado. Son muy flexibles y se tuer-
cen ficilmente, y cuando se rompen
estallan, dejando hastillas desiguales en
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cada una de las partes separadas, Ra~
mas de fruto, que son las que produ-
cen los frutos, tienen ‘arrugas 0 espe=
cies de anillos en su union, fibras cor-
tas y transversales, y estan acribilla-
das de agujeros parecidos a los de un
dedal. Ramas de falsa madera, que se
llaman asi porque salen de la corteza
y no de la yema ¢ boton. Ramas chu-
ponas 6 golosas, que se llevan todo el
alimento y estentan 4 las vecinas. Es-
tas ramnas son muy comunes en los ar-
boles que se podan corto 'y se descar—
gan de ramas, y en los que son muy
vigorosos. Estas ramas chuponas unas
nacen naturalmente del engerto 6 de
las ramas, y estas se llaman naturales;
otras debajo del engerto 6 del tronco
mismoy. y»se llaman bordes, y las chu-
ponas artificiales, que las hace nacer
el jardinero para renovar el drbol que
esti muy viejo, O para poblarle cuan-
do esta desnudo por alguna parte. Los
indicios principales para conocer las ra~
mas golosas son : 19 su posicion, por—
que la mayor parte de ellas brotan de
la corteza y no de la yema: 22 su grue-
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50, porque por la parte inferior son
gruesas , y con su base ocupan cuasi
toda la capacidad de la rama que las
sosttene : 32 porque crecen con mucha
precipitacion : 49 porque’ por la par-
te inlerior tienen-el color moreno de
fa corteza, que solo es propio de la ma-
d.era dura , lo que nace de la abundan-
cia de la savia que chupan: 59 por los
botones , que son pequefios, negruzcos
y separados unos de otros: 62 por su
figura , porque no son redondas como
4s que provienen por el orden natu-
ral, sino aplastadas por uno y otro la-
do; y su corteza no es'lisa y relucien-
;e, sino escabrosa y-granillosa. Ramas
ocas o achaparradas, son las ramillas
delgadas que no valen para nada, las
cuales‘ nacen deda poca savia 6 de la
:ilemzlsxada; en los arboles enfermizos
el la ‘poca savia,iy en los vigorosos
g‘ 0za00s de la mucha, Los jardineros
S as ¢ :
aistinguen otras muchas ramas que es
inatil referir aqui.

RAMAGE. Se da este nombre 4 to-
das las ramas del 4rbol.

RAMIFICACION. Es la distribucion
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de diferentes conductos que hay en las
ramas y hojas de los drboles por don=
de corre la savia que:los nutre.

RamNo ALATERNO. Especie de ar-
busto que produce un fruto blando lle-
no de simientes callosas: sus flores son
arracimadas, y las hojas estan® puestas
alternativamente sobre las ramas. Se dis=
tinguen varias especies de ramnos. ;

R aNAs. Animal acuatil bien conocido
que se cria en los lagunales ; arroyos,
y' en todas las aguas cenagosas: des—
hovan por la primavera y en gran ni-
mero, Hay tambien' ranas de tierra que
se comocen con el mombre de sapos &
ranas verdes ;° esta especie de anima-
les son venengsos; pero las ranas de
que hablamos pueden comerse, 'y las
que se pescan en’ agua - clara ‘son las
mejores.

Las ranas se pescan 4 la luz, esto’
es, Jlevando 4 los sitios donde las
hay un acha de pajas encendida , ¥
metiéndose con ella en’el ‘agua se de-
jan coger facilmente, porque tienen la
luz del acha porla del sol; ya pro=
porcion que se van cogiendo se meten




en un saco que se lleva delante de si;
pero esta pesca necesita mucho silen—
cio, y tiempo oscuro.

Secreto- para hacer venir las ranas
al sitio que se quiera para pescarlas.
Se cogers una rana y metiéndola en
un vaso, se pondra a. la orilla del
parage donde haya ranmas, poniéndole
un papel, y una piedra para que no
s¢! caiga el vaso, ni la rana se sal-
ga; como las otras oyen - cantar 4 la
que estd en el vaso, se acercan 4 ella
y se las ‘coge con facilidad en una red
que se hace con un cerco y dos palos
en cruz.

RaNcipgz. Es la mala cualidad que
adquieren 'las mantecas , aceites , gra~
sas, y los cuescos y almendras, que los
hace muy desagradables.

RaniLra. Es la carne que forma en
la’ cavidad del pie una especie de ca~
nal circular que se dirige hicia el ta-
lon : debe ser proporcionada al pie de
{a bestia ‘para que no la afee ; esta. pac-
te estd espuesta 4 la enfermedad que
se llama higo a hongo, que es un tu-
mor ¢ escrescencia fibrosa y esponjosa
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qué despide un olor muy fétido.
RANUNCULO MALVADO. Es una es=
pecie de planta de una raiz gruesa, hue<
ca y fibrosa: su tallo es hueco, acana-
lado y ramoso ; las hojas estan coloca-

‘das alternativamente, y son de un ver=

de claro. Su flor es rosada, y el pis~

tilo se convierte en un fruto, dentro

del cual se ‘hallan semillas pequefas,
lisas y morenas: florece en Mayo y Ju=
aio, y se cria en terrenos ‘humedos -y
pantanosos.'Su raiz causa dolores pun-
zantes en la region epigdstrica, ndu-=
seas violentas, “célicos terribles acom=
panados: por lo comun de movimien-
gos convulsivos, y muchas veces de. la
muerte. La aplicacion por‘mucho tiem-
po causaria' accidentes funestos, como
la inflamacion y la gangrena. Las rai-
ces recientes ; machacadas y aplicadas
en forma de cataplasma ‘en: los tegu-
mentos, estraen les humores serosos,
pero es necesario levantar la cataplas=-
ma de hora en hora para ver dos efec-
tos que ha producido y evitar con tiem~
po su accion demasiado viva.
RapoNcHIGO, Raponce ¢ Ruxpon—




ce. Todos estos nombres-se dan 4 una
especie de planta comestible que se cEia
en los bosques y pinares de Espana,
y. despues se ha introducido en lqs jar=
dines. Se cria en tierra fresca y ligera;
se siembra en el mes de Febrero y Mar-
7073 se comen desde el mes de Noviem-
bre hasta el Abril: es planta fresca,y
se comen sus raices de la misma ma-
nera que las de los rabanos, y en en-
salas crudas mezcladas con-otras yerbas.

RAP0sO. Animal montaraz , que €s
cOmo un perro comun, y tiene las ore-
jas.cortas, el rabo largo , y rojo el pe-
lo. Es de un natural sumamente astu-
to, tanto para coger la presa como pa=
ra evitar los-lazos y trampas con que
debe perseguirseles , porque destruyen
en gran manera la.caza: tambien se les
coge con perros, que no han de ser
grandes, y con lebreles, que son atre—
vidos para acometerlos ; se les busca
en los montes, cerca de los vivares; en
los panes y en las orillas de los| rios;
pero donde: estan por lo comun es en
las malezas y-espesuras de los montes.

Ademas de las muchas trampas y la=
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z0s que hay para coger los raposos; se
les mata 4 escopeta, y para esto cerca de
un monte donde los haya , se esconde el
cazador;, subiéndose 4 un drbol, 4 cu~
yo tronco: habra atado una gallina por
una ala con-un bramante, y mantenién-
dose. en el drbol un. rato con silencio,
tira ;por:el bramante para hacer gritar
4 la gallina ; el raposo 6 cualquiera
otro animal carnicero viene al grito'de
la gallina, y le puede el cazador ma-
tar con facilidad. A

Los raposos andan: en zelo por el
mes de ' Diciembre y Enero ; la grasa
del raposo es buena para los- sabafiones
y.dolores de-nervios, yias partesigeni~
tales para el mal de piedra.

R aQuiris. Enfermedad ‘que atacarlos:
huesos de los nifos y causa escrescen—
cias, gibas y deformidades ; la  mayor
parte de los que son atacados de esta
enfermedad perecen, sin que la me-
dicina . pueda socorrerles. Para curar
de alguna manera esta enfermedad se
debe atender principalmente 4 concen-
trar y fortificar los solidos, & facilitar
las digestiones y corregir el vicio de
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Jos humores, y sobre todo el remedio
mejor es un buen régimen, toma.ndo
buenos alimentos y de facil digestion,
pero en poca cantidad, y con frecuex}-
cia, un aire puroy sereno, um egerci~
cio y movimientos moderados. ,

RaAspa 6 EscoBajo. Se llama asi el
conjunto de pezones que componen el
racimo de uvas.

Raspa. Lldmase: asi una preparacion
hecha con uvas' y sarmientos puestos en
un tonel , por donde se‘hace pasar el
vino 4 que se quiere dar nueva fuerza,
buen color, y su primer gusto. Para es-
te-efecto se echa en el tonel 6 cubeto
una capa de sarmientos y otra deuvas,
de que se habrin quitado los palos;
échase otra capa de sarmientos, 'y por
encima como un pie de alto de uvas;

todo de modo que por ultimo quede.

solo un pie 'de vacio en el tonel; des-
pues se llena de vino gordo tinto has-
ta que se alcance con un dedo , para
que pueda hervir con facilidad, y se
gobierna como los demas vinos.

Hay otro género de raspa para ‘acla-
rar el vino, y se hace con acepilladu~
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ras de madera de haya nueva bien se-
ca, y lo mas largas que puedan salir;
¢échanse en remojo dos dias en agua; se
secan bien, y llena de ellas el tonel,
que se rodard un poco de tiempo, des~
pues de haberle echado media azum-
bre de aguardiente, y tapado'bien; se
le pone en su sitio y llena de vino, cui-
dando de tenerle siempre lleno : si tar~
da mucho tiempo en aclararse, se sa—
can las acepilladuras, se’ lavan ‘muy
bien; y remojan en aguardiente para
volver a echarlas.

RasTRILLO de labrador. Instrumen-
to de agricultura destinado a desmenu-
zar ¢ igualar la tierra. Debe ser de ma-
dera fuerte, y con sus dientes largos
de hierro: el labrador tendra rastrillos
de diferentes tamafos , -y cuando haga
uso de €l, le pondra encima una pie=

‘- dra para hacerle mas pesado.

Rastrojo. El rastrojo ,- que como
todos saben, no es otra.cosa que el re-
siduo que queda de la mies en la tier—
ra despues de segada, por su fuerza y
grosor, es capaz de beneficiar grande-
mente las tierras; es un abono que ya

TOMO V. E
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estd en ellas, y se mantiene por medio
de las labores ; y como tarda tanto en
pasarse , contribuye mucho 4 lz_l produc:
cion aun de las tierras mas ligeras ,” @
lo menos segun el sistema del nuevo
cultivo.

RaTaFfa. Licor de mucho uso. To-
das las frutas rojas son propias para
hacer la ratafia: 19 las guindas han
de ser abultadas, bien maduras, pero
no demasiado transparentes, y que ten-
gan’ el hueso pequefio 'y sean de buen
gusto: 29 las cerezas han de ‘estar bne'n
maduras : 32 las grosellas 6 uva espi-
na verde, igualiente han de estar muy
maduras , y tener los granos transpa-
rentes y abultados, y.se ex?plezfn lue-
go que se cogen; 4° la mefisa O cere~
za chica § negra, han de'téner e_l ho-
lejo fino: por la dulzura que tienea
corrigen los dcidos de las dem;}s frutas,
y dan color- 4 la ratafia. La fresa y la
frambuesa hacen la ratafia fina, y 1a
dan el humillo 4 olor:
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Modo de hacer la ratafia.

Témase la porcion necesaria‘de guin-
das, merisas, fresas y frambuesas ; se
las quita los palos, se aprietan y de-
Jan en infusion una noche ; se esprimen
para sacarlas el zumo, donde se echarz
la caatidad de azicar proporcionada al
Zumo, que se pasara 4 la manga, y cuan~
do esté claro se echari en el aguar-
diente : he aqai las espécias que se
han'de echar en la ratafia para que
salga como debe.

Se¢ echa en una azumbre de aguar-
diente una onza de canela, dos drac-
mas de macis 6 nuez moscada , una
dracma de clavo, todo majado: des-
tilase esta agua” por alambique”y se
sazona 0 da gusto @ la ratafia con es-
fe' espiritu de vino ‘especiado, ponién=
dola en la cuevd para perfeccionarla.

La receta es por egemplo, para do=
ce libras de guindas, dos de merisas,
cuatro onzas de aziicar para cada azum-
bre de zumo, ‘en el que se 'deshace,
y dos azumbres 6 algo mas de aguar-
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diente para afiadir 4 la ratafia.

Ratafia fina y seca: se hace del mis-
mo modo que la antecedente, pero no
entran en-ella las mismas frutas. 19 Se
toma la misma porcion de guindas y
grosellas, .porque el  dcido de estas
hacen la ratafia mas seca: 22 en lu-
gar de merisas se echardin moras de
las mas negras: 32 se echa frambue-
sa: 49 mas aguardiente y menos azu-
car que en la antecedente: esto es lo
que. lleva de cada cosa.

Se quiere emplear por egemplo, trein-
ta libras de guindas, se agregara otras
treinta .de grosella, diez de moras y
siete de frambuesas-; se aprietan @
majan todas estas frutas despues de
bien escogidas ; déjase en. infusion to-
da una noche esta mezcla, y 4 la
mafiana siguiente se esprime  bien y
pesa el zumo ; en:cada azumbre de
este se echa tres onzas de azucar; ¥
estando desleida se pasa 4 la manga
el zumo, 'y cuando esté’claro se echa-
ra en ¢l aguardiente, cuya cantidad
debe  ser algo mas de un cuartillo
para cada azumbre de zumo, y S€r
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gun la mas 6 menos porcion de este
se sazonara la -ratafia, haciendo uso
del espiritu de vino como se ‘ha' dicho:
Ratafia ‘dealbérchigo. Se cogerdn en
tiempo seco los* albérchigos e ‘mejor
vista’; mas maduros, y que’tengan- mas
zumo 5 s¢ ponen  luego ‘en'“un  lieri-
20 seco' 'y fuerte, y se “esprime’ bien
el zumo:,~donde’ se desleird la “aziicar;
despues se echa en:él la aguardicnte 6
espiritu de vino, segun la" escelencia ¢
perfeccion | que. se quiera dar 4 la ra-
tafia: pisase todowd la manga;, yestan=
do claro, se'echa en botellas® bien ta-
Ppadas: 4 esta’ ratafia no secla echa es-
pecias. Las proporciones de ‘azdcar'y
aguardiente son lo mismo que en‘las an~
tecedentes. (
Ratafia de guindas 4 la Provenzal.
Escogense las mejores y mas maduras,
que no tengan macas; quitanse los pa-
fos 'sin magullarlas, y se echa una li~
bra de ellas' en una azumbre de vino
tinto-el mejor y mas natural que se pue-
da. Déjanse en infusion las guindas con
el wino por espacio de tres semanas al
sol en una'botija:o: botella bien" tapa~-
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da, retirindola por las noches. Pasado

este tiempo, se apartaran del vino las
guindas, |y se esprimira bien en un lien-
20 el zumo, que. se echard en el vino,
v pesando uno’y otro, se afadird el ter-
cio de aguardiente , por egemplo, un
cuartillo;ew tres de zumo-y vino, con
mas media; libra de azicar para-cada
azumbre ;de licor. Ponese: esta mezcla
de nueve al sol y por el mismo tiem-
PO que -antes; ultimamente se pasa a
una manga de- hipocris, 6 por ua sas
quito de papel .de estraza, y la rata-
fia qué- estard ya bien clarificada, se
pondri en 'botellas bien: tapadas; .y se
guardaran en la cueva.

Ratafia -de Nebrina. (Echase enun
cuartillo. de buena aguardiente cuatro
onzas de nebrina madura, media de ca-
vela. hecha ipedazos, «doce clavos-dé

especia y..enatro;onzas de azacar pie~,

dra, que se desatara en otras cuatro de
agua rosada; ponese todo al sol en una
botella grande bien tapada ; y se hard uso
de esta ratafia en' las indigestiones 'y
dolores de: estomago; la dosis s de una
4 dos cucharadas en ayunas,
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Rarones. Como los ratones hacen
tantos destrozos y desperdicios en las
casas y en los jardines, es preciso per-
seguirlos poniéndoles muchas trampas:
12 pueden caer con los tres palitos y
el ladrillo que saben armar hasta los ni-
flos, y hacen la figura de un 4: 22 con
el arsénico en: polvos, poniéndole en
sitio donde no puedan entrar gatos; per-
ros ni los nifos, sobre lo que es pre-
ciso la mayor precaucion ; échanse es-
tos polvos en un poco de queso 6 man-
teca, y los ratones reventaran infali~
blemente: 32 tambien se ahogan en una
caldera con agua , echando por encima
la pusla que deja el trigo despues de
limpio : 49 igualmente se mueren :los
ratones con las limaduras de hierro en-
vueltas en hurmiento.

RECENTADURA: No es otra cosa que
un pedazo de masa tan grande como
una cabeza, que se ha guardado por
seis & siete dias del masado anterior
y llega 4 acedarse, con lo que fermen~
ta y hace fermentar la masardonde se

echa. Los panaderos de Paris usan en

lugar de recentadura de la espuma de
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cerveza. De cualquiera modo que se ha-
ga la recentadura, siempre necesita mu-
cho calor para conservarla, y para es-
to se cubre ‘de harina por encima, y
se pone en alguna parte caliente.

Para hacer el pan’es indispensable
echarle recentadura, y sin esta circuns-
tancia no se vendriaj ultimamente , la
recentadura no debe guardarse mas de
quince dias; y en defecto de ella pue-
de hacerse uso de vinagre, agraces O
manzanas silvestres.

Kecramo. Llimase asi una especie
de' sitvato. con que se finge la voz de
ciertos ‘pdjaros y otra caza que se quie-
re atraer para que-caiga en la red, y
los hay de varios modos: 12 se rajaial
medio un palo de avellano; y despues
de haberle igualado por las dos partes
de la hendeduray 'y sacado'de él un pe-~
dacito muy delgado de siete G ocho 1i-
neas‘de largo, se le angostea con la pun-
ta de un cortaplumas, y se hace una
aberturilla. 4 estas dos partes para que
pase ‘el aire entre ellas; vuélveselas 4

juntar; y se atan los dos estremos con.

un: hilito, y si se quiere abultar el ton,
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se hace mas grande la abertura: 29 ha-
cese otro instrumentillo; de que se usa
para imitar el chirrido de algunos pa=
jaros, y atraerles 4 la red. Componese
de un’palo- hendido por un ladoi, y
en cuya hendedura: se:mete una hoja
de algundrbol 6 planta propia para fin-
gir el chirrido del p4jaro que se quiera
pillar: y'asi una hoja de laurel puesta
en esta especie de flautilla imita al pa~
jaro ‘llamado avefria::6 frailecillo; la
del /puerro imita al-ruisefior s la- de
la gramay;: 6> un listoncillo 6 cinta. uni-
do al palo, al mochuelo , y asi de
otras. ~

Para atraer las perdices, es el mejor
reclamo “tener una hembra metida en
una jaula.!( V. Perdiz.’) ‘

REepss: Las hay dé varios géneros'y
tamafios; segun la fuerza de la caza o
Ppesca que se quiera’ coger con ellas, y

se hacen rde bramante, seda' ¢ alambre,

REGALIzA. Planta que se cria en los
paises calidos : la raiz tiene mucho: uso
en lastisanas y otros remedios. La bue=
na ha de ser bien medrada, encarnadi=
na por dentro, amarilla: por fuera, ¥
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de un gusto azucarade ; humedece el
pecho, dulcifica la acrimonia de los hu-
mores , y es buena en la tos y afectos
de la garganta.

REGLAS de mugeres. Remedio cuan-
do las reglas son.muy 'abundantes 0 se
‘suprimen. Se tomard la\ corteza dg tres
naranjas agrias, y que' no esten del to-
do muduras; pairtense en pedacitos, <y
se-hierven en tres azumbres de agua:has-
ta que queden en la mitad; pasase el
cocimiento por un lienzo, ysedard 4
la:enferma dos tazas en;ayunas, me-
diando una hora de una taza # otra, y
se podrd apagar en el cocimiento un
hierro encendido, para hacerle mas as-
tringente; pero-es preciso hacerle mas
ligero para las que tienen el pecho de-
licado, esto'es, hacerle con mas agua,
¥ echarle algo de. azicar,

Otro remedio: Témese hojas de la
planta llamada. pan y quesillo ;-0 bolsa
de pastor, y de las de llanten, un pu-
fio de' cada cosa; mijanse echindolas
un:poco de vinagre, y cociéndolas en
un ;cazo hasta qie: esten en consisten—
¢ia de cataplasma , s¢ pondra-al vien-
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tre de la enferma lo mas caliente que

pueda sufrir,; y se repetira algunos dias
seguidos. :

Otro. Tomense raices de bistorta, tor=
mentilla y ciscaras de granada, una en=
za de cada cosa ; hojas de llanten, cen-
tidonia 6 sanguinariay de las llamadas
pan y quesillo, y-cola, de caballo, un
pufio de cada unaj; nueces de ciprés,
balaustra ¢ frutas de granado ‘silves=
tre ,  bayas de mirto yozumaque, una
onza de cada, cosa ; hdcese hervir to=
do en agua acerada y en vino dspero;
cuclase, este licor , iyicon €l tibio se fo=
menta’ el pubes 0 empeine:

REMEDIOS. Son los anedios: que*'el
arte ; aprovechdndose ‘de los socorros
delacnaturaleza , emplea en diversas
preparaciones para el alivio de los ma=
les del.cuerpo, tanto internos como- es=
ternos’s yose dividen en' muchas ‘clases:
- 12 Los:alterantes, que" por su calor
ponen; los humores en:agitacion ; tales
son Ja’ pimienta, el clavo,/la moscada;
canela ; ;café, anis, hindjo, «comino y
alcaravea. 29 Los. refrigerantes , como
son la lechuga, la verdolaga, la bor-
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raja , la buglosa 6 lengua de buey;, las

cuatro simientes: frias, 4 saber: la ca=
labaza, la coloquintida, el pepino y el
melon; tambien puéde contarse entre es-
tas la verdolaga, lechuga ,-endibia, chi-
coria, y los' que refrescan la sangre, co-
mo la ‘cebada ;. emulsiones'y badios. 39
Los emolientes , que se componen ‘de
partes glutinosas, como la malva, mal-
vayisco , parietaria, yerba lcana, lirio, y
la linaza. 49 Los restringentes’, que son
Propios para- precipitar el humor acre
que causa el flujo de vientre s tales sot
el bol, la greda 6 tierra sigilada 5 los
ojos de cangrejos; el cordl, la ipeca=
cuana ; 6. bejuquillo , tamarindos y rui-
barbo : estos tres-.ultimos-son  tambien
purgantes. 5 Lostranspirantes; ‘como la
esquind & chind, y 14 zarzaparrifla, 62
Los- aperitivosy: como: las- raices' de ‘la
grama, de fresas; del helecho, de ten-
tebuey, y.de. cardo corredor. 79 Los
que laxan el vientre, como las ciruelas,
guindas, manzanas , violetas'y :for ‘de
albérchigos. 82 Los que suavizan y hu-
medecen la acrimoniade! [a saiugre ;-co-
mo. los caldos de ternera . y! los coci-
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mientos:de buglosa -y ofras yerbas re-
frigerantes, . 92 Los resolutivos ; - que
ablandan 1os - humores cuando retardan
la circulacion de la sangre , ‘como la
harina de/ cebada, detrigo , habas y
lentejas, de que se hacen-cataplasmas.
109 Los detergentes;, que tienen partes
salinas, como la bugla 6 consuelda me-

-dia, la agrimonia , la sanicula , la per=

vinca, la zibila, la mirra y el alum=
bre. 112 Los astringentes, ‘que restrin=
gens como el vino acerado, el oxicra=
to.&e. 129 Los purgantes, de que hay
muchos géneros: los que purgan la pi=
tuita son el agirico y la cologuintida
y la flor de albérchigo;-dos que dispo-
nen la bilis 4 desprenderse, son la ci-
sia y el ruibarbo; los que purgan la
melancolia , como el sen, 1a escamo-
nea, el eléboro; los que: surten el mis=
mo efecto. en todo género- de humores;
como el mani y el catalicon: los emdé=
ticos & vomitivos; como el tértaro emé-
tico, ipecacuana, el antimonio prepara—
do y el vitriolo..139 Lo sudorificos, ta-
les son ei guayaco, o palosanto, la zar-
zaparrilla, la china y las sales:volati~




les. ‘149 Los diuréticos, que enardecen
la sangre por sus partes salinas, como
el cristal mineral, el vino blanco, las
raices de peregil, de apio, hinojo, es-
parragos, tentebuey y del helecho. 152
Los cordiales, que fortifican el cora-
zon, como los polvos de vibora; la ca-
nela , confeccion ‘de jacintes y alquer-
mes, las flores de buglosa , violetas, cla-
veles y rosas; lasaguas cordiales de chi-
coria, escabiosa, endibia, buglosa, es-
corzonera , diente de leon , ‘ababol 6
amapola, y cardo santo ; los que forti-
can ¢l celebro, como la betonica , el
aleli, la salvia’ y almoradux: los que
fortifican el pecho y al mismo tiempo
dulcifican, como la leche de vaca y de
burra , el tusilago, la regaliza, con-
serva de malvavisco ; la azufaifa, los
datiles , las pasas, las cinco capilares,
y 'la:escolopendra: los que quitan las
obstrucciones del pulmon, y ocasionan
elasma , como las preparaciones del azu-
fre, la ala, el iris, el benjui: los que
fortalecen los ojos, como el aguardien-
te, la de hinojo, 0 que los refrescan,
como el agua de llanten, de eufrasia,
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de’ consuelda menor, y las claras de
huevo 6 que desecan el humor , que
causan las ulceras de los ojos, como la
azicar. piedra, el vitriolo”blanco y la
sal de saturno. 169 Los estomaticos y
fermentativos, propios para disolver la
materia viscosa del estomago; tales son
la canela, la' pimienta blanca en grano,
la moscada, la corteza de naranja, el
anis, el hinojo, el culantro, los acei~
tes de ajenjos, de membrillo,.de almi=
ciga, de moscada y clavos los que son
propios a restablecer las fibras relaja—
das del estomago, son la conserva de
rosas, la confeccion de jacintos; y los
que corrigen el icido, que causa la de-
bilidad 'del estomago , los ojos de can~
grejos 'y el coral preparado. 189 Los
que ‘purifican la sangre, son la chico=
ria silvestre , el perifollo, el lapulo,
el berro y la zdbila. 18° Los que qui-
tan las obstrucciones del bazo y de, las
demas visceras , son la escolopendra , la
alcaparra, ylimaduras de acero de Mar-
z0. 19? Los histéricos, que abaten los
vapores de la matriz , son el opio pre-
parado , el espiritu de vitriolo, y el
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agua de nitro; los que echan fuera los
malos humores de esta. parte . son el
aceite de sucino, el agua de canela, el
zumno de ruda y de sabina, y el tro-
cisco de mirra.

REmoLAcHAS. Planta hortaliza anual,
y 'que 'se multiplica por medio de la
grana; se siembran en campo abierto,
y claras, y requieren tierra bien abo-
nada; cuando salen demasiado espesas
es preciso . entresacarlas’;. las. encarna~
das son las mejores, y la grana se co-
ge en Agosto, con que prende a fines
del -otoiio.

RENUEVO. Entiéndese por este tér=
mino el véstago que sale del pie de una
planta; ylos que con propiedad de=
ben llamarse renuevos han de tener rai=
ces, y ast sirven para darnuevas plan-
tas, y prenden facilmente.

Llimanse tambien renuevos las ra-
mas que se toman de un: arbol para
plantar ; y- deben escogerse las mas vi-
vas, se las corta & lo ultimo en pie de
cabra, se:las echa algunos dias en re-
mojo, yse plantan frescas. Este modo
de multiplicar una especie de drbol es
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mas pronuto. que el de la grana ;i el en-
gerto, y aun el mugron entran-en es-
ta clase.

Para los 4rboles frutales se han de
escoger las ramas mas vigorosas Yy mas
}:a;jﬂe ;Z,S] T:mbrillos, qlll_&,z tengan so-
] ulgada de grueso para ‘que
_cfchen facilmente raices ; han de teneg
4, lo menos diez .y ocho pulgadas de
Jargo, debiendo plantarse luego. que se
:11.;1:1 cortado. Para esto se escogera (el
sitio_mas fresco del terreno, y. trabaja~
do ;itrazanse las rayas 6 surcos  de seis
pulgadas de hondo'y lo mismo de an-
cho , para meter las ramas 4. la: hon-
figra que la. corresponde , y.con :la
distancia de nueve pulgadas ;de una %
otra; tipanse. los surcos con una ligera
Jabor., y quitdndole_las malas; yerbas,
se, dejan en este estado hasta que.se les
pueda engerrar 4 escudete,

.RENIIJNCULO. (V. Francesillg, )
=3 REPAs_o. No. es otra cosa que la ha
rina que se saca del salvado despues de
vuelto a moler, Los pobres hacen pan
de este repaso, y aun los que: ticnen
facultades echan algo de él en el pan

TOMO V. £
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para’ hacerle de buen  gusto.
REPULGH: Es wuna escrescencia que
se forma en aquella parte del arbon
en que se colocan los engertos, 6 en
que lian‘recibido alguna herida que pro-
viene de’ la'savia que desciende. ‘
RESFRIO.” Lldmase asi la enferme=
dad ‘que ‘padece un caballo, y consis=
te en ciertos humores' crudds 'y’ pitui-
tosos que se le depositan debajo de la
gorja, y ha contraido por algun gran
frio, despues ‘de haber 'trabajado mu=
cho, ‘6 por haberledejado beber: es-
tando sofocado; 'y 'se’'conmoce que un
caballo tiene  resfrio "cuando - la gorja
estd tas dura y seca’de lo regular.
- Cuando- el resfrio es fuerte que le oca=
siona’ ealentura, y se le conoce en el
hilito y la opresion. del pecho, se
sangraid al caballo de 1a vena del cue~
llo, como tambien si tuviere esquinan-
cia, esto es, si no pudiese tragar. Si
el caballo' tuviere tos y mucha agita-
cion ‘en los hijares, se le echardn una
6 dos"ayudas hechas con hojas de mal-
vas, de violeta, mercurial y parieta=
ria, de cada cosa tres puilos, una en-

RES 83
za de’ anis, y:onza y'media‘ de “ésco-
ria ‘de antimonio prepirade’ en polvo,
todo en tres azumbres de agua, y en
el cocimiento ‘colado se echard un cuar-
teron de manteca fresca; y 4 la manas
na siguiente se le hard tomar 'des on-
zas de polvos’ cordiales en ‘un' cuarti-
lo' de' vino. Compénese de -bayas de
laurel . genciana, aristoloquia redondaj
mirra; iris de “Florencia, raspaduras
de cuerno de ciervo 'y 'ala’, cuatro
onzas de cada cosa’;-anis <y comino
dos onzas, media onza de canela, y
dos dracmas de “elavo, ‘molido “todo
aparte, pasado poruna coladera , y
envuelto se guarda en un saquito bien
atado. :

REsP1ca. Lldmase asi la “accion de
recoger los - granosique quedan ‘enlas
tierras despues ‘de levantadas todas las
mieses. La ‘respiga’se permite solo ‘&
la ‘gente ‘pobre que no puede trabajar,
y nadie puede’impedirselo en aquellos
dos ¢ tres dias'que estan: destinados
para la respiga antes de entrar los'ga-
nados.

RESTAR. Es la segunda regla de‘ las
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cuatro. de . 1a aritmética; tiene miche
uso en la multiplicacion y particion, y
es mucho mas facil de comprender.

Esta regla sirve para quitar un nd-
mero menor de otro mayor, y sabec
lo que resta. :

Egemplo de una substraccion 6 res-
ta simple. Suponese-quelse debe la can-
tidad " de..i....olecina 4 ety 7.8 5k
¥ que. por su cuenta se pago. 534
§¢ pregunta . cuanto. resta pagar.

Para hacer esta resta se pone enci=-
ma la cantidad mayor, que es lo que
se debe, y la_que 'se pagd que es la
menor-debajo. Coiniénzase la opera-
cion ;por la derecha .diciendo: quien
de 5 ‘quita 4 resta 1; ponese este I
debajo del 4 pisase 4 la segunda co-
luna y se dice:. quien de 8 quita 3
resta 5 ; ponese este 5 debajo del 35
pasase a./la tercera  coluna .y se dice:
quien de 7 quita § resta 2; ponese
el 2 debajo del 5.; y estos tres name-

TOs puestos componen la suma que se
debe.
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Figura de esta regla: de 783 'rs.

Quita 534 rs.
Resta 251 'rs.

Substraccion donde hay céros. An-
tes de poner este egemplo es preciso
saber dos cosas: 12 que cuando un nii-
mero de la suma que se debe, y es la
primera, es inferior al ‘que le corres-
ponde abajo, y esla suma que se ha
pagado, es preciso prestar al inferior
una decena: por egemplo , hallase un 4
eucima de un 77, se dice: quien de 4
quita 7, no se puede, y asi es pre-
ciso decir afad'endo la decena al g4,
quien de 14 quita 7 resta 7.

2% Como los ceros no tiemen valor
sino- cuando-les precede “alguna figura,
no es preciso prestar 4 los ceros si-
no. 4 la'letra 6 figura 'que los prece-
de, lo que influye sobre todas las de-
cenas que estan despues.

Egemplos sedebe la suma de.. 400 rs.
sobre 64 cuenta de que se pago.. 296 1s.

Para hacer esta substraccion 6 res-
ta, es preciso decir: quien‘de o pa-
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ga 6, no se puede, 'y asi se dir:
quien de 10 paga 6 resta 4; ponese
el 4 debajo del 6, despues se dice:
quien de 9 paga 9 nada resta; para
significar el nada pongo un o debaj
del 9. Adviértase que . digo: quien de 9
Paga 9 en lugar de decir paga o, por-
que este segundo o no vale mas que 9
porque el primero valié: ro. Ultima=
mente se dice: quien debe 8 y los pa-
ga nada resta, en lugar de decir, quien
debe 4, porque este presto uno. a los
Pprimeros ceros.
Figura de la operacion... 400 15.
. 396.
004
Substraccion 6 resta por reales y
maravedis.
350 rs. T§ mrs,
Se pago 297 rs. 12 murs.
Para hacer esta substraccion se co-
mienza por los maravedis, y se. dice:
quien ‘de 5 paga 2 resta 3, que se
pondri debajo del 2 quien debe 1 y
le paga no le debe, y asi no se po-
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ne letra debajo del 1, 6 se pone un
cero para dar; valor 4 otrafigura que
pueda precederle. Pasase despues 4 los
reales, y se dice hablando del cero
que estd encima del 6: quien de 10
paga 6 resta 4, que se pone debajo
del 6; despues en lugar de. decir:
quien de 5 paga 9, se -dice: -quien
de 4 paga 9, porque este § como
prestd 1 al cero, no vale mas que 4;
presto 4 este una decena del. 3 que
precede, con que vale 14, y se dice:
quien de 14 paga ¢ resta s, que
pondré debajo del g; pasase despues
4 la dltima figura que es el 3, pero
que ya no vale mas que dos;, porque
presté una decena, y. se dice: quien
debe. 2 y las paga nada debe.

Figuradela operacion 350 rs. 15 ms.
296 12. .

54 03

Resta por reales y maravedis, pero
donde se halla que los maravedis que
se deben son menos que los que se han

pagado
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Se deben..” 174 rs. 14 mrs.

19.

$Cuanto resta pagar?

Para 'hacer esta ‘operacion se cO-
mienza porilos matavedis, diciendo:
quien de’14 paga 19, no puede ser;
entonces se'toma de los‘reales uno que
tiene' 34 maravedis' que juntos' con
los 14 cofmponen 48, y' se dice: quien
de 48.quita 19 resta’ 29, que se pon-
dran debajo de "los maravedis; pasase
4'los reales ; y en vez de ‘decir: quien
¥ecibe 5 y paga 9, se dird quien de'4
quita 9, no“se puede; por lo que dan-~
do al'4 runa decena del 7, hace 14,
y se’dice: ‘quien “de ‘14" paga ¢, de-
be 5, que'se pondrd debajo del g se
continia y‘en vez de decir; quien de' 7,
se dice; ‘quien de 6 por la que se le
quita: quien’ recibe 6 y paga 8§, no
se puede; yiasi tomando del preceden-
te la “decena se dice: quien de 16
quita 8''resta 8, “que''se pome débajo
del 8y como el 1 ests ya prestado
al 6, se 'acabd’'la ‘cuenta.

PET £9
Figura delaoperacion 175 1s. 141ms.
89  19.

8s 20 ms.

Para sacar la prueba de que la res-
ta esti bien hecha no'hay mas' que
sumar la partida que se paga y la que’
festa; 'y si el producto de ambas es
igual 4 la primera, que es lo recibido,
esta bien hecha la cuenta.

RETAMA.- Hay dos especies de re-
tama, una que se llama blanca, y la
otra retama de Espafia. Este arbolito
levanta bastante, y echa muchas rami-
tas “puntiagudas, y la flor que apare-
ce en Junio es como ‘el alelt amari-
Ho, y la grana como lentejas, y ast
esta como- las tlores tienen virtud pur-
gante. Este arbolito se cria en los mon-
tes de nuevo' plantfo, y las vainas
atadas en manojos y secas las come
bien el ganado. De esta especie de re-
tama |lamada | por“iotro nombre gines—
ta, se hace uso ‘para calentar los hor-
nos, y se pueden hacer de ella esteras
y serones.
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Retama de. Espafia. Arbolito que se
cultiva en los jardines, y levanta has-
ta tres O cuatro pies; echa las flores
amarillas , y se multiplica por medio
de la grana; siémbrase en un tiesto;
al afo 6 4 los dos se trasplanta 4
otro, y cuando ya es grande se po-
ne en campo abierto,

RETENCION DE ORINA. Se majardn
cucarachas 6 cochinillas con vino blan-
€0,y se beberi este vino.

Otro remedio. Livanse. diez ¢ doce
plantas enteras de cuerno de ciervo sil—
vestre llamado nasturcium Verrucosium;
fajutanse , y se majan bien; déjanse
dos horas en un vaso de vino blanco,
que se esprimira 'y beberi: este re-
medio hace orinar , y aun salir las pie=
dras 6 arenas: tambien es bucno mez~
clar medio vaso de vino blanco con
Otro tanto de zumo de ortigas y be-
berlo en ayunas : igualmente se advier-
te :?.livio aplicando 4 la region de la
vegiga berros de fuente majados.

Otro remedio. Témense dos pufios
d_e ’ﬁores de manzanilla, que se her-
viran en leche’ hasta que esten en con-
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sistencia de cataplasma , que se mete-
rda en un saquito de lienzo claro, y se .
aplicara 4 la region de la vegiga. Eph.
a’All.

RETIRO de plantas O conservatorio.
Llimase asi un sitio que en los jardi-
nes se pone cubierto para meter alli
ciertos arboles durante el invierno por
serles mortal el frio, y se ponen en
cajones O tiestos , como son los naran-
jos, granados y otros arboles: tambien
se hace uso.de este sitio.para hacer bro-
tar muchos frutos y para criar ciertas
hortalizas en camas de estiércol. La fa-
chada del conservatorio estard al me-

‘diodia © 4 lo menos al orientey y las

ventanas que. tendrdn la misma situa-
cion , deben ser lo mas anchas que se
pueda para que el sol dé por todas
partes ; y la puerta y demas ventanas
que se hagan ajustaran bien para que
no penetre el frio, 'y aun en las ven-
tanas rasgadas se pondrdn esterones con
el mismo fin: es muy gtil para todo lo
que se mete en *el retiro, que el suelo
de ‘éste levante mas que el empedrado
que se hace por fuera alrededor de ¢l
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porque de este. modo estan mas bien de-
fendidas de la humedad. La capacidad
del conservatorio habri de ser propor-
cionada 4 la estension del jardin,

Retiro! para las frutas. (7. Frutero. )

Retiro para las legumbres. Es una es-
pecie de cueva donde se cierra toda co-
municacion durante el tiempo humedo
y frio, para que se mantengan las rai-
ces y legumbres«de invierno , que se me-
ten allientre arena : en este sitio se crian
tambien, y aporcan el apio y la chico-
ria silvestre.

RETORCEDURA y lesion de nervios.
Se tomara aceite de linaza tres onzas;
una onza de cera amarilla ; sangre de
draco, dracma y media ; alcanfor, pie-
dra hematites y alumbre,; dos dracmas
de cada cosa; laudano solido , treinta
granos. Hacese derretir la cera en el
aceite 4 fuego lento, y moliendo la
saiigre de draco, el alumbre y la pie=
dra hematites ; se incorporan los pol=
vos em el: aceite y la cera 4 medio en-
friar, y se afiade despues el laudano y
el alcanfor, que se habri disuelto en
un poco de espiritu de vino. Este lini
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mento es escelente, y hace juntar la
parte lesa, debiendo ponerse porenci-
ma un cabezal .remoiado en agua fria,
y continuar el remedio hasta lograr en-
tero alivio.

Cuando la retorcedura es reciente,

se netera duego el pie en un cubo de

agua fria, y esto impedird las malas
resultas ‘que: puede tener, y despues se
freira en aceite de oliva una cebolla
partida en rajas, hasta que esté hecha
ungiiento ,.y se aplicard.

Retorcedura en los caballos, Cuan-
do un!caballo camina por un terreno
aspero suele torcérsele con violencia
la guartilla; y dilatarse los ligamentos
que.la tienen con la ranmilla: este acci-
dente “hace luego cojear ‘al caballo, y
st la_retorcedura.no: ha. sido:fuerte,
sanard “con solo la quietud; pero si ha
sido  considerable debe  remediarse in~
mediatamente , y se advierte que :son’
as peligrosas las retorceduras de atras. ;

Remedio. Se fregara la cuartilla del
caballo con aceite de trementina y
aguardiente por iguales partes y ba~
tidas ;. remojase en ello un lienzo do-
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blado en cuatro, y se pone al re-
dedor con su envuelta atada, y se
repetird el remedio de seis en seis
horas.

Si el hueso de la cuartilla se” ha
dislocado, y el dolor impide al caba-
lHo el asentarla, es preciso ‘ponérsele
en su lugar, cortar el pelo al rededor
de la cuartilla'; 'y uniemplasto de
dislocaciones ‘puesto en un pellejo, se
aplicard al rededor con unas estopas
por encima , 'y seis tabletas delgadas
de cuatro 6 cinco pulgadas de largo
envueltas con estopilla , 'y atadas con
una cinta de hilo bastante anchaj; dé-
jase este aparejo nueve dias, pero se
le untard en cada uno como queda di-
cho; y al cabo de este tiempo se vuel~
ve a hacer la -misma operacion.

RETORTIJONES. Son unos dolores
que se sienten en el vientre, y'dima-
nan por lo comun de ciertas materias

acres 'y picantes ; para el alivio de es-

tos dolores se tomara  por.la mafa en
ayunas una bebida hecha con onza y
media de mand, y dos de aceite de
almendras dulces; y en cuanto 4 los
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retortijones que tienen los nifios se

les dara de ‘cuando en cuando algu-

nas cucharadas de aceite de almen
dras dulces.

RETGRTIJONES DE CABALLOS. (V. To-
70207, )

REumATISMO. El reumatismo es un
dolor vago que proviene de malos hu=
imores, y se siente ya ‘en una parte ya
en otra.

Remedio. En aquellos que dimanan
de frio y que son largos y rebeldes,
es' preciso repetir los ‘purgantes mu-
chas veces con el man4, jarabe de ro=
sas, 0 con las ‘pildoras de agarico 6
de zibila;" y se podrs tambien ha=
cer uso del ‘remedio siguiente. Tomese
una raiz de nueza blanca que es una
especie de vid silvestre, y 'se machas
card,- O partird en ruedecitas delgadas}
friese en aceite de oliva hasta’ que es~
té eateramente seca; quitanse los pe-

‘dazos con una espumadera; 6 se pasa

el'aceite por un pafio, y ‘con ella ca-
liente se dara la parte despues de ha-
berla fregado con un lienzo caliente,
y si puede ‘ser cerca de la lumbre pa=
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té eateramente seca; quitanse los pe-
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liente se dara la parte despues de ha-
berla fregado con un lienzo caliente,
y si puede ‘ser cerca de la lumbre pa=
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ra abrir los ‘poros; ciibrese con una
servilleta caliente, y se repite el re~
medio. ‘

O se majari una buena_porcion de
nabos ; y estando como pasta se ponen
al enfermo 4 las plantas de los pies
desde el talon hasta la punta de:los
dedos; envuélvense bien.y se tapa al
enfermo , que tambien lo habra esta-
do antes, Este remedio .escitd un su-
dor copioso, '

Reumatismo y debilidad de nervios,
Remedio. Tomese  aceite. de lombrices
de tierra tres onzas, espiritu de Vino
alcanforado. una_onza, gsto. s, que se
desata. media-dracma de alcanfor; acei-
te de trementina media onza; y espi-
ritu de sal amoniaco una.dracma: méz=
clase todo y se hace una untura con-
tra todo género de reumatismo, y aun
para la perlesia y la cidtica, .

Antes de hacer la untura 4 la par-
te que serd 4 la lumbre, se habra fre-
gado con una servilleta 0 lienzo seco
y se repetird el remedio.

Otro: .m‘zelase antimonio. erudo y
azicar blanca en polvo, doce granos
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de- cada cosa que  tomard el enferino
dos veces al dia por algun ticmpo.
Eph. da'Ail.

Remedio para los reumatismos, y el
inventor de ¢l asegura haber logrado
buenos efectos. He aqui la receta. To-
mase una libra de unto de carros O
coches, y un cuartillo de avena negra;
masase muy bien, y. se estiende en un
papel de estraza; hecha esta torta se
arrolla como. un salchichon con el pa-
pel, y se mete todo bien atado en una
cazuela agujereada por el hondo; 'po-
nese esta en disposicion que no toque
el fuego 4 otra que se ha de poner
debajo para recibir la grasa negra que
es el ungiiento de que se trata, y con
que se untara la pdrte de tiempo. en
tiempo, cubriéndola ;despues . con un
papel de estraza remojado e¢n la grasa.

ReyEzUELO. Es un pajarito muy pe—
quefio que no canta mal, y -habita en
las ruinas de los edificios vigjos; se le
puede criar cogiéndole en el nido, y
se le.da 4 comer corazon. de vaca bien
picado; es precise darle 1a comida 2
menudo  y poco de cada vez.

TOMO V. G
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Ricivo : yerba - compuesta entera=
mente de' estambres separados de los
frutos sobre el mismo pie; las flores ma-
chos y hembras todas estan sobre el mis-
mo pie; la mayor parte de los estami
bres estan: reunidos por sus hilillos y
prendidos en el fondo del ciliz, ‘que
se divide en cinco segmentos, y tiene
un pediculo corto; produce un -fruto
espinoso. Sus raices son duras y fibro<
sas: su tallo es de la altura de un hom-
bre, Tojizo, herbaceo, ramoso y liso;
las hojas  estan colocadas alternativa—
mente en los tallos ; la semilla es-acre,
purgante , diurética ¢ inflamatoria’; y
vermifuga aplicada al estdmago ; ‘de'su
grana se saca un aceite muy bueno ‘pac
ra las luces : las Rojas frescas’ aplicas
das sobre la piel ‘son' un vegigatorio
Mmuy active; aunque'es un purgante ac-
tivo nudca debe usdrse de ‘él interior-
mente porque causaria muchos dafios.’]

RieGo. Es la accion dél agua que hu-

medece la tierra para’qué’junto con 1os:

demas elementos- se pueda’ hacer'la-ve=
getacion. La tierra es puramente pasi-
va, donde obran 1os otros tres elementos,

RIE 99
los cuales deben tener entre si cierta
arinonia y equilibrio , de manera que
uno no domine sobre los demas. Sin es-
ta armonia se destruye la vegetacion y
se pierden las plantas. Si la parte acuo-
sa es demasiada -abundante, la accion
del calor y del aire corrompe 'las plan-
tas;'si el agua se evapora con el de-
masiado calor se contrae con la seque~
dad “la planta, se cierran los «canales,
se impide el curso de la savia, pier-
den' el vigor los' talles, se inclinan, se
marchitan, se ‘caen las hojas, y mue-
ren las plantas, Sin el calor no hay vi-
gor ni accion ‘en las plantas ; sin el agua
las tierras ‘mejores no son mds que umn
polvo seco, arido y estéril; y sin el ai-
re no-hay fermentacion, porque na se
mezclan 10s jugos oleosos y terreos, En
el’ vérano las ‘nochés templan el dema-
siado rigor ‘del sol , los rocios se pegan
#'1as hojas ,'y'por el movimiento del
aire bajan por los tubos hasta las raices.
Pero cuandola’accion ‘del sol ha sido
demasiado violénta“es necesario que el
hombre aplique’'su cuidado-y su traba-
jo para comunicar & las plantas la hu-
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medad necesaria, refrescarla y volver
4 combinar con ella uno de los elemen-
tos de que habia sido despojada. Hay
dos modos de regar, es 4 saber: 4 ma-
no o con regaderas, y por medio de
una corriente de agua como cuando se
r_iega un campo , una huerta 6 un pra-
do. Cuando se han sembrado semillas
delicadas en macetas ,  tiestos , cajo-

nes &ec., no se hace mas que rociarla,

tierra para humedecerla un poco con
una especie de rociador que echa muy
poca agua para que la tierra no que-
de demasiado apretada, porque enton-
ces las semillasno podrian salir, ni rom-
per la tierra por su poca fuerza y se
corromperian., .
El riego mejor es el que imita b se
acerca mas & la lluvia natural, Y. asi
los agujeros de la regadera deben ser
muy pequeios para que los  hilos: de
Agua que salen sean mas delgados; deben
estar 4 cinco 6 seis lineas de distancia,
Para que cuandp caigan sobre la tierra
10 se reunan, y con su peso 'y fuerza
la apelmacen 6 Ia pongan demasido apre-~
tada. El jardinero cuando rieguc con la
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regadera, la primera vez debe pasar
rapidamente para que caiga poca agua
en la tierra, para que esta no se cor-
ra ni se estanque en sus cavidades, si-
no que la beba poco 4 poco, y ast va-
ya petetrando, y la humedezca. Pasan-
do un cuarto de hora se podra dar un
segundo riego mas despacio, regando-
lo todo con igualdad , y asi de los de-
mas riegos que se le vayan dando su-
cesivamente. Resulta de este modo de
regar una grande utilidad, es a saber:
que los tallos tiernos no se doblan, ni
las ‘raices quedan’descubicrtas’, ni las
hojas sepultadas debajo de tierra, ni
la planta pasa rdpidamente del estado
de sequedad estremada 4 la demasiada
humedad, que sofocando de'repente el
calor'y encerrandolo en los tubos de la
p'anta le perjudicaria muchisimo, y la
haria enfermiza.

El tiempo de regar es facil determi-
narlo por las estaciones. En invierno es
perjudicial al®caer el sol'y al anoche-
cer, porque las heladas ¢ el frio de
la noche entorpecerian el movimiento
del ‘agua, y no la dejarian penetrar
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ni mezclarse con la tierra para que las
raices pudieran chupar el jugo: y asi
en esta estacion es mejor regar al me-
diodia cuando el sol envia sus rayos
perpendiculares y. con mayor fuerza.
?n verano no puede regarse por la ma-
Rana ni 4 mediodia, porque el dema-
siado calor disipard la humedad antes
de penetrar 4 las raices de las plantas,
la tierra se endurecerd, se formara cos-
tra, se quebrard, y por estas hendidu-
ras se disipara por la fuerza del calor
toda la humedad interior. Ademas de
€stos graves inconvenientes, si se riega
al mediodia el sol abrasaria las hojas
de las plantas, porque las gotas de agua
que quedan en ellas forman como una
lente que reune los rayos del sol, y co-
mo estas.gotas de agua son muchas, lo
abrasan todo como si la llama hubiera
Pasado por las plantas. Se puede estable-
cer por una regla general que la tierra
no debe estar ni demasiado seca ni de-
masiado himeda, 4 escepcion que tenga
plantas que por su naturaleza pidan mu-
cha humedad , como el apio y algunas
Ofras ; pero aun cuando de su naturaleza
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pidan. mas agua que las demas, nunca
debe inundarse el terreno donde estan
plantadas, come ni las que piden me-
nos agua deben dejarse demasiado dri-
das, sino es que debe conservarse una
cierta proporcion para que pueda ha-
cerse la vegetacion. Si una tabla-de la
huerta se deja anegada y las demas de-
masiado secas, los insectos dafiosos se
irdn 4 ella y todo lo destruirdn. Los unos
para hacer sus cuevas subterraneas con

_ mas comodidad , otros para devorar los

insectos, que viven meridos en la tier-
ra, otros para comerse la yerba mas
fresca y mas jugosa, y en fin todos pa-
ra buscar la frescura que apetecen. El
nimero de riegos que debe darse 4 las
tierras no es facil determinarlo, porque
depende del clima, del calor, de la es-
tacion, de la calidad del terreno, de
la naturaleza de las plantas y de otras
circunstancias; y asi el agronomo habil
y prudente instruido por la esperien-
cia. sabri proporcionar el riego 4 las
necesidades. Los riegos demasiado fre-
cuentes perjudican 4 las legumbres y 4
las frutas, porque las hacen crecer pre-
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cipitadamente, y no tienen ni la ecali=
dad ni el sabor que les es natural cuan-
do no se hace violencia 4 la naturale-
za. Y asi las frutas y hortalizas de se-
cano st no les falta el agua 4 su tiem-
PO tienen un gusto mas esquisito que
las deregadio que se las ha hecho cre-
cer y madurar 4 fuerza de agua y de
calor.

El agua con que se ha de regar no
debe’ ser muy fria ni muy- caliente,
estos dos estremos perjudicarian mucho
4 la vegetacion; debe temer poco ‘mas
O menos el mismo grado'de calor gue
tenga la tierra para que las plantas
o pasen repentinamente. de un estre~
mo 4 otro. Esta diferencia de grades
de calor entre la tierra que se ha 'de
regar y el agua, si es escesiva destru-
yen la testura esterior de las plantas
que cubre 'y defiende toda su organiza-
cion, y. causard aun mas dafio 4 las
raices que son mucho mas tiernas y
mas porosas. La naturaleza no' da sal-
tos en el progreso de la vegetacion
g asi la industria del hombre no de-’
¢ violentarla sino ayudarla. Por esta
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razon 1o se debe regar con agua de
fuentes, pozos y mnorias inmediatamen—
te que sale debajo ‘de tierra , por-
que entonces sale mucho mas fria, y
con ‘menos grados de ‘calor que tie-
ne la ‘tierra , sino que debe dejarse
reposar en un estanque algun tiempo
para que se ponga al nivel del calor
del ambiente.’ Por lo que acabamos de
decir se puede entender que:los es-
tanques donde se reciba el agua de los
pozos ¢ fuentes no deben ser muy pro=
fundos, porque en este €aso el calor
de la atmoésfera ni el del sol mo po-
dria darle al agua el grado de ca-
lor correspondiente. Si s¢” pregunta que
agua es la mejor para riego, podre-
mos decir “que-es la que cuece per=
fectamentente - las legumbres y disuel-
ve completamente el jabon; la seleni-
tosa 6 arenosa que tiene la virtud de
petrificar es muy mala porque une de-
masiado las tierras, y lejos de dar
actividad * @ los jugos , no hace sino
entorpecerlos , quirandoles el movi-
miento.

Las aguas que pasan por minas 0
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que se halla entre esta agua y I3 tier-
ra que ha de regar. ;Se podra echar
sal al agua destinada para riegos?¢ Co-
mo no sea en mucha abundancia la
sal no sera dafosa, antes bien contri-
buird 4 que se unan mejor los prin=-
cipios crasos y aceitosos contenidos en
la tierra, y formen todos juntos el
principio jabonoso, del cual nace la
vegetacion. Pero si la sal es dema-
siada y no guarda proporcion con las
sustancias crasas y oleosas, no hard mas
que quemar y corroer las plantas, lo
que la esperiencia, ha manifestado de
un modo muy claro. ;Se podran mudar
los colores de las flores por medio de
los riegos, y. hacerles tomar el color
que se quiera como los floristas pre~
tenden 2 Hasta ahora todas las tenta=
tivas . que s¢ han hecho para esto han
sido del todo indtiles, porque no s€
ha podido conseguir hacer una rosa
negra, i verde, mi azul, ni 4 ningu-
na otra flor darle el color que se ha
querido. La naturaleza tiene limites
puestos por el Criador, y estos no los
podrd hacer traspasar la industria ¥
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los esfuerzos del hombre. El agua que
sube’ de la tierra por los vasos de la
planta estd tan sutilizada » digamoslo
asi, tan destilada , que no permite
dtomo alguno colorante , y la boca de
los' vasos capilares es tan sumamente
Pequefia, que no deja pasar materia
alguna estrafia 4 los canales por doa-
de circula la savia,

“Para poder regar con agua de pie
$¢ necesitan dos cosas’, abundancia
de agua y el declive necesario en la
tierra para ‘que el agua pueda correr.
Los rios tienen abundancia de agua
Para“esto; de los pozos y fuentes ya
hemos dicho o que debe hacerse pa-
Ya ‘que se pueda regar con esta agua
de modo que no perjudique 4 las plan=
tas, solo debemos adadir, que el es-
tanque que se construya para recibit
el agua 'y dejarle ‘tomar ‘el calor para
que se anivele con el de la tierra, de-
be ser de tanta capacidad que conten-
g2 el agua bastante para poderse re-
g4t en un dia el huerto 6 jardin pa-
fa' que se destina; y en el caso de
Ser para tierra de cultivo, deberia con-

RIE 109
tener 1a necesaria para que un hom-
bre solo en un dia pudiera regar sie=
te G ocho fanegas de tierra. Sobre- el
nivel del terreno decimos que debe te-
ner un, pie de pendiente por cada cien
toesas , 'y por regla general cuanto
mas lejos esté la tierra.que se ha de
regar del deposito del agua debe te-
ner mayor pendiente para podersei re-
gar mas pronto, y gastar inenos tiem-
PO en esta operacion;-pero nunca de-
be ser tanto el declive que la dema-
siada rapidez del agua arrastre la tier-
ra, La esperiencia enseffara al agro—
nomo 4 nivelar sus tigrras de la ma-
Rera-que sea mas util., . . ey

Despues de ‘haber ' dado las instrue-
ciones correspondientes, sobre la natu-:
raleza, necesidad y cualidades del ries,
g0, las reduciremos en breve para te-
nerlas mejor ‘en la memoria a las iresi
glas siguientes. :

Los riegos son absolutamente pre=,
Cisos. 4 todas: las producciones -de un
jardin. - El. de las huertas o ‘jardiugs
destinados 4 hortalizas deben ser seis
O siete meses del afio, rpor la . prim
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mavera, estio y parte del otofio. El
mejor modo de” hacer el riego es
por conductos 6 regaderas 4 lo largo
de las eras, cuando hay proporcion
paraello, 'con aguas naturalesi ¢ arti-
ficiales , por cuyo medio ‘se aprovecha
mejor la tierra que con las regaderas
de mano. Si no hay mas que pozo, se
hacen bombas para tener el agua con
mas  facilidad : en el Abril y Mayo,
por los aires secos que comunmente
reinan en estos meses ,-y en .tiempo
de calores, se regard por la mafana
y -por la tarde:

Hay  ciertas " plantas que necesitan
riego tres veces 4 la- semana , como
las alcachofas, coliflores y pepinos que
requieren , digamoslo asi, estar nadan-=
do ¢n agua. En la- tierra ligera -y are-
nisca se regard mas 4 menudo que-en
Ia*fuerte, debiendo hacerse el riego
cuando crecen las plantas, y no cuan-
do 'se hallan en' inaccion. A los drbo-
les que estan ‘en cajones  se les darg
dos riegos copiosos cada  semana, y
los demas solo deben regarse-para re-
movar la humedad de la superficie: se
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conoce que las .plantas mecesitan ‘rie=-

go cnando” empiezan‘d amarillear y no

se mantienen derechas.

Porlo general para el riego es pre-
ferible’ el' agua de rio @ todas las de~
mas’ cuando hay proporcion de' tener-
la; despues la de fuente, pero hade
estar” reposada y templada al aire} en
fin se¢ hace uso de la de pozo sino hay
otra " porque swmpre favorece poco-a
las “plantas -y asi: serd ‘preciso sacarla
con ‘mucha’ amxc:pamon al’ riego.

* RiNoNEs. Los rinones son dos cuer—
pos ‘glandulosos , - de una ‘consistencia
firme“y de. un color encarnado “more~’
1o’y colocados en la’parte posterioride’
1a ‘cavidad ‘del” bajo-vientre , ‘en las re~’
giones lumbaresy fuera-del saco delipess
ritoneo ‘y ‘en-su tejido celular, entre’
la altima’ de las costillas' falsas -y ‘el
hueso ‘ileo,” unoa -la ‘derecha v el”
otro a’la" izquierda.~El rinon derecho’
esti debajo del 16bule grande del ki~
gado, Yy por consiguiente ‘mas bajo que
el rifion izquierdo que -&sti ‘debajo del
bazo. Su figura es como la de una ju-

dia, tienen ‘de cifico “4''seis dedos-de
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largo ,: tres- de -ancho, y uno. y me-
dio de grueso; :su circunferencia es
convexa por un lado y concava por
el jotro. Los. rifiones se componen de
tres especies , de .sustancias:, la, prime-
ra se llama cortical, la segunda tubu-
losa, y la tercera mamelada; en es~
tas tres especies de sustancias se. sepa-
ra_lajorina de la sangre. BEsta separa-
cion algunas; veces: no -se hace por el
orden regular, otras se interrumpe por
las arenillas: 6 piedras que hay en la
sustancia de : los rifiones que causan 6
la | inflamacion de estas des viseeras, 6
una . afeccion muy -dolorosa , - conocida
bajo- el .nombre de; colico nefritico,,Los

que, padecen - esta enfermedad . sienten

un-dolor;, vivo.'en la; parte. ' donde es=
td-situado. el rifion; que casi ,siempre
esta acompanado ;de alguna'ﬁebrei, yi
de: un entorpecimiento-ea el muslo del
mismo - lado. Esterdolor vuelve periodiz
camente, y se-haee siempre mas) rebel-
de 3 se restiendes sobre -tada la- esten-
sion «del ureter, -hace subir el testicu=
lo hicia el wientre, y la .orina unas
veces es sanguinolenta, OLras es pumo=
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sa, y otras cargada de arena. Este co—
lico nace algunas veces de las mate-
rias glutinosas que estan depositadas
en los rifiones, de algun golpe vio=
lento, 6 de alguna contusion fuerte,
de un régimen de vida ardiente , del
abuso de bebidas fuertes y espirituosas,
de un egercicio violento, de un suefio
muy largo, de una vida ociosa y se-
déntaria, del uso de alimentos muy
sustanciosos , de vinos tartarosos, de
esfuerzos involuntarios, de una afec—
cion espasmodica en los vasos orina-
rios, y en fin de rodo lo que es ca-
paz de inflamar la sangre.

Estan muy espuestos 4 esta enfer—
medad los gotosos, los libertinos, los
grandes bebedores, y los que son muy
welancolicos, y algunas veces es he-
reditaria, y pasa de padres 4 hijos.
Para curarla es. necesario calmar los
dolores ,” dulcificar la acrimonia de los
humores , de la sangre y de la orina,
hacerssalir las arenas de los. riflones,
y las materias viscosas que estan de-
tenidas en ellos. La sangria -del brazo
es muy buena al principio de la enfer-

TOMO V. R
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medad , y conviene repetirla si conti-
-nian los dolores ; las sanguijuelas-apli-
cadas al ‘ano, especialmente si el en-
fermo padece almorranas; debe usar
de bebidas dulcificantes como caldo de
pollo ,-de’ malvavisco, la infusion tei-
forme de hojas de parietaria, un ‘coci-
miento de cebada y regaliza, el sue-
ro nitrado y endulzado con miel blan-
ca, la limonada ligera : cuando este
colico “nace de un egercicio violento,
los medios bafios tibios repetidos mu-
chas veces al dia, la aplicacion de fo-
mentos emolientes sobre el rifion afec-
tado son medios” muy eficaces para ha-
cer salir las arenillas y limpiar el ri-
fionj ‘el aceite de almendras dulces y
de manzanilla , y" los narcéticos pro=
ducen el mismo efecto. Estos son los
remedios - generales , pero la aplica-
cion debe "hacerse’ segun las causas’ de
donde proviene este dolor que el sa-
bio facultativo procurard descubrir,
Pondremos aqui en particular las cau-
sas ‘mas comunes de que provienen, y
los remedios mas andlogos 4 ellas que
suelen -usar los buenos facultativos, y
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que la esperiencia ha ensefiado cuan
utiles son : 1?2 pueden provenir de
las obstrucciones que se forman en
aquella parte, por las arends que se
juntan alli, y en tal caso el enfer-
mo esperimenta dolores vivisimos, vo-
mitos, calentura, diminucion, y aun
supresion total de la orina.

Remedio. Se hard uso de las san-
grias , del medio bafio, del cocimiento
de la linaza y malvavisco en la bebida;
lavativas dulcificantes, pociones oleo-
sas, y del bilsamo de copaiba. 29 Pue-
den dimanar los dolores de rifones de
las piedrecillas que se forman en ellos,
por el tirtaro que lleva consigo la
orina, porque no pudiendo pasar con
ella las piedras, ocasionan dolores agu-
dos que se llaman mefriticos, en este
caso se hara uso de los mismos que
acabamos de decir, y ademas las aguas
de las herrerias. 32 Por el descenso
de las piedras en'la vegiga ; y pa-
ra pasar de los rifiones 4 la vegiga
cuanto mayores sean hallan mas difi-
cultad, y por lo mismo son los dolo-
res mas agudos. Los remedios capaces
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de aliviar este mal son, las sangrias,
el medio bafio, las bebidas diurcticas
y narcoticas. 42 Por la formacion que
se hace de una piedra en los rifones,
donde se encaja y no puede salir, oca-
sionando en la parte un dolor pesado,
y algunas veces tlceras. Ademas de
los remedios indicados arriba, se afa-
dird la tisana hecha con la raiz de
ala, y de la leche de burra. (V. Diu-
reticos. V, Piedra.)

Otros remedios para los males de
rifiones. Tomese una onza del meollo
de la canafistula, una azumbre de agua
comum,, y un poco de regaliza; pone-
se en un plato la cafafistula; hiérve-
se el agua con la regaliza hasta que
quede en la mitad, se hecha esta agua
hirviendo en el plato, y 4 la mafana
siguiente se cuela y se toma.

Pénese en los rifiones entre dos lien-
z0s finos' un pepino, 6 una calabaza
partida en muchas rajas, y se renueva
el remedio.

Ulceras de los tifiones y de la ve-
giga. Remedio: cada mafana se toma-
rd media dracma de bol arménico en

ROB 117
un vaso de leche de vaca recien orde-
flada. Los polvos de cangrejos pesca-
dos en plenilunio puestos en un pu-
chero vidriado nuevo 4 la boca de un
horno para secarlos sin que se quemen,
fon maravillosos contra las tlceras de
los rifiones y de la vegiga.

Debilidad de rifiones. Remedio : mi-
jase romero, espliego, salvia, tomi-
llo, albahaca y otras yerbas aromiticas;
sacase el ztmo de ellas, y se echari
cn una botella, que se empanari en
masa de cebada, y se meterd en el
horno al mismo tiempo que el pan; y
cuando este se halle ya cocido, se sa-—
ca la botella, se la quita la masa y
se la pone otra para cocerla’ segunda
vez ; hecho esto se hard uso del licor
que estd dentro de la” botella, ‘dando
con €l en los rifiones que los fortale-
ce, asimismo que los nervios.

ROBINTA , FALSO ACACIA FALSO ANO-
MO, acacia de los jardineros. Es un
arbol traido de la América, que se ha
multiplicado bastante en Europa , tie-
ne la flor amariposada, el ciliz de una
sola pieza, pequefio y con cuatro dien-
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tes; tiene una vaina grande, y su se-
milla es arrifonada ; sus hojas som
oblongas y opuestas. La altura de es—
te darbol es de treinta pies, su cafia
esta armada de aguijones que por lo
comun son dobles; su corteza es roji-
za y dspera; las flores son amarillas
y blancas, y exhalan un olor suave y
aromatico; son emolientes, aromiticas
y antiestéricas; la raiz es ramosa, le-
flosa, y de un color amarillento, y no
se diferencia en nada de la regaliza.
El cocimiento de las flores ¢ la infu-
sion’ de ellas da’ una agua que se em-
plea_desde cuatro hasta seis onzas en
bebidas. Este drbol se cria en toda es-
pecie de terrenos, especialmente en los
ligeros y sustanciosos , se cria mas
pronto;  la madera es amarilla y jas-
peada, y sirve para sillas y otros mue-
bles ; el ganado come con mucho gus—
to sus hojas, y se ha observado que
las vacas que se alimentan de ella en-
gordan mas y dan mas leche. Se mul-
tiplica. por semillas que como son me-
nudas deben cubrirse con poca tierra.
Lo mejor es sembrarlos en macetas, 'y
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al segundo afio trasplantarlos en plan-
teles donde deben permanecer hasta
que el pie tenga cinco O seis pulga-
das de circunferencia. Para tener pron-
to plantas de este arbol no hay mas
que. descavarle cuando el tronco ten-
ga.doce 0 quince pulgadas de circun-
ferencia; se cortan las raices, se arranca
y sel trasplanta en otra parte, se de-
ja abierta la hoya de donde se ha/sa-
cado, y todas las raices cortadas bro-
tan stallos, y dan plantas en abundan-
cia, pero su corteza es mas dura y
sabe menos 4 regaliza que los que na-
cen de la grana.

Roefo. Es el agua muy menuda que
eae por la mafana sobre la superficie
de la tierra de los vapores que el ca-
lor habia levantado, los cuales conden-
sados por el frio de la noche se con-
vierten en gotitas, Cuando sopla el vien-
to del Sur no hay rocio, porque sien-
do el calor de la noche como el del dia
no pueden condensarse los vapores; pe-
ro si el aire que sopla es muy frio los
rocios son mucho mayores. El rocio es
mas 0 menos abundante segun el esta-
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do de la atmosfera: lo que no se pue-
de dudar es que como los vapores que
han subido de la tierra por la fuerza
del calor contienen muchas partes oleo-
sas'y volatiles, y principalmente el ai-
re fijo, 6 gas acido carbonico: el rocio
es utilisimo para las plantas, y contri-
buye infinito para la vegetacion.

RopaBALLO. Pescado de mar muy
estimado ; tiene la forma de un cuer-
po chato, la boca grande y'sin dien-
tes, el lomo moreno con muchos agui-
jones : se pesca ficilmente en las €os-
tas de Normandia.

Ropirras. Los males de rodillas
ocasionan debilidades y cansancios; y
provienen de ciertos humores acres que
se depositan en estas partes, dimana—
dos de 1a destemplanza del bazoy del
higado. Cuando ‘los dolores de"las ro-
dillas estan acompafados de un frio es-
terno, pueden provenir de haber habi-
tado en lugares bajos y humedos, 6
de haber estado mucho tiempo de ro-
dillas, o de haber comido frutas cru-
das. Pueden curarse por medio de pur-
gantes repetidos, y aplicar a las rodi-
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Jlas una cataplasma hecha con queso y -
manteca de puerco salada y batido todo
en igual porcion. Si estos males 0 de-
bilidades provienen de calor, se re-
median con una 6 dos sangrias, y pur-
gindose con el suero y la cafiafistula,
b con el caralicon doble disuelto en
un cocimiento de chicoria silvestre.
El uso de las aguas minerales, el me-
dio bafio, y la leche de vaca, son
tambien remedios saludables. Debe abs-
tenerse el enfermo de toda comida sa-
lada 6 especiada; y podra aplicar una
cataplasma hecha con harina de ha-
bas, cebada 6 salvado bien molido, y
dos onzas de estiércol de cabra, her-
vido todo en vino gordo, y hecho de
ello una papilla.

RobiLto, Ropo, Rorro. Picza de
madera cilindrica, que sostienen dos
ejes ‘de madera 6 de hierro, y dos va-
ras; y lo tiran caballos, mulas o bue-
yes para pasarlos por la tierras recien
sembradas;, ‘para allanar los surcos, 0
sobre los panes despues de las heladas
para asentar las raices levantadas por
el hiclo. Los rodillos de piedra sirven
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para asentar los caminos y el terreno
donde se ha de hacer alguna era para
trillar,

Rorpo. Se dice de un bosque 6 de
un_monte tallar; en el cual el ganado
6 la caza mayor se han comido los bro—
tes, y lo han arruinado casi entera-
mente.

RODRIGONES. Los rodrigones son un
objeto del gasto en el cultivo de las
vifias. En los contornos ‘de Paris y
otras muchas partes, se fijan en la
tierra despues de 1la primera labor de
la vifa; y se necesita para cada yu-
gada, con las cepas .4 pie y medio
de distancia unas de otras » veinte ha-
€es que componen mil rodrigones. Des-
pues de la vendimia se quitan del sj-
tio donde estan, Y se_ponen en mon-
tones 5 los rodrigones duran mas pues—
t0s de punta que en caballete, porque
de este ‘dltimo modo se pudren en po-
€O tiempo.

Los . buenos rodrigones se hacen de
encina  hendida en cuartones, desde
tres pies hasta quince. En [as inme-
diaciones de Paris y del Loira se ha-
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cen de cuatro pies y medio de largo,
y una pulgada en cuadro; y Cgl. a:
ris ha de tener cada haz de' rodrigo
nes cuarenta, y en las provincias c{n;
cuenta ; los que tienen de cmclospelz-
hasta quince de la(;go son para lo

j los jardines.

rej%%(;i.fxtlzo 5 JRESFRIAI?O. Enfem‘:e-
dad causada por la supresion de la tras-
piracion, Las personas que estan gs-:
puestas al temporal son las que pale

cen. menos esta enfermeda'd, mas las
que estan en los cuartos calientes y nlm{
abrigados luego que salen de ellos a ae1
re friose resfrian, porque como con }
calor la sangre estd rarificada y corrs
con mas velocidad, la traspiracion ﬂe‘
mayor, y esta se deti\'ene qunedlataxxlrnex;.
te que se espone al aire frio, y se S
frian, contraen enfermefie'ldes, B{ e pr.
cialmente una grande debllxdad..l ‘dag p.i ¥
sonas que se resfrian con fac1ll a ssu
de una complexion débil, por lo qule i
traspiracion se desordena. y, el pu mli‘
se infarta, lo que siempre es ml.ly]pe d
groso. Todo resfriado es una 1-nf a’lr‘lit
cion 6 del pulmon 6 de la garganta, 0
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una membrana que viste interiormente
las narices y el interior de algunas ca-
vidades que se hallan en los huesos ma-
xilares y frontales que comunican con
la nariz.. Comunmente se eree que el
constipado no ‘es peligroso , esto es
clerto si solo se queda en la clase de
cqllstipado s porque nadie muere de res-
friado ; pero si no se cura ocasiona en-
fermedades de pecho que quitan la vi-
da, y asi se puede asegurar que por

el descuido de curar los resfriados ma-
tan mas gentes que la peste. Y asi de-
ben cararse y aplicarles prontos remie-

dios para precaver las consecuencias fa-
tales que pueden tener. Los resfriados
tienensus remedios como todos los otros
males mas 6 menos eficaces » ¥ se cu—
ran mejor 6 peor segun el cuidado que
en ello se pone : un resfriado es siem-
pre un desorden en las funciones de
nuestro cuerpo, y siempre debe mirar—
5¢ como una enfermedad verdadera, que
s se desprecia se agrava y altera nota-
blemente ‘la miquina del cuerpo, de la
cual cuando es muy intensa suele nacer
la pleuresia, las fluxiones de pecho y
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otras tag graves que se resisten 4 to-
dos los remedios y quitan la vida. Hay
varias especies de resfriados, como
son los de pecho, que afectan mas 6
menos esta viscera segun el grade de su
inflamacion, en los cuales el enfermo
debe abstenerse de alimentos demasiado
nutritivos, y usar de cremas de’ arroz,
sopas de pan rallado o ciruelas pasas,
bebiendo agua de cebada endulzada con
miel 6 con azicar, poniendo en ella
un poco de zumo de maranja. 6. de li-
mon, y a falta. de esto un-cocimiento
de regaliza , bebidas diluyentes y refri~
gerantes , y algo dcidas ; y se dara al
enfermo frutas adobadas en yinagre y
pan ; guardar la cama, y absrenerse
del aire frio; y si el tiempo lo per-
mite usar de un egercicio moderado.

Resfriado de cabeza llamado ro-
madizo. Este es un humor que obs—
truye las glindulas de las narices, y
produce una fluxion de aguas del ce-
rebro tan abundante que mueve 4 es-
tornudar, y sonmarse las narices cada
instante ; dimana de algun aire frio que
se ha introducido en las partes cu-
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yos poros se hallaban abiertes.

Remedio. No salir del cuarto, man~
tenerse -abrigado con' la cabeza bien
cubierta, y recibir el humo de la aza-
car ‘echada 'en una paleta encendida
para que pase la fluxion.

Cuando esta se detiene en las glin-
dulas de la traquiarteria’y penetra el
pulmon, ocasiona una tos seca que du-
ra hasta que el humor se evacua por
medio dé la espectoracion 6 esputos:
mientras dura, se esperimenta por lo
regular una grande inapetencia , pesa-
dez de cabeza, tal vez calentura, y una
tos violenta y sin cesar.

Remedio. El enfermo se tendrd bien
abrigado , y tomard una lavativa refri-
gerante y purgante; si siente plenitud
y llenura en los vasos, se sangrard, y
aun otra Vez, si tiene opresion y do-
lor ‘al lado; nada hay mas util para el
alivio en esta indisposicion, como pa-
ra precaver las resultas, que tomar al-
unos’ caldos refrigerantes hechos con
una libra de pierna de vaca, ridbanos
y cebolletas, con medio pufio de ceba-
da limpia y un poco de azucar; todo
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hervido en tres cuartillos de agua, que
quedardin en la mitad para hacer tres
caldos : usar por bebida una tisana he-
cha con grama y manzanas reinétas,
0 con raices de malvavisco, dos pizcas
de flores de ababol y una cucharada de
miel de Narbona ; dejar deshacer en
la’ boca caramelos de malvavisco ‘para
facilitar la espectoracion; no usar mas
que de alimentos suaves, himedos y
de facil digestion; no comer de viér-
nes , 'y abstenerse de todo lo que sea
agrio, crudo, indigesto y picante.

Si'la tos impide de dormir, tomarz
el enfermo al recogerse,”y dos horas
despues de la cena, que sera ligera, des-
de un eseripulo hasta media dracma de
triaca buena; envuelta en oblea, ¥ so=
bre ella un vaso de tisana caliente ; 6
si. tuviese una grande acrimonia en los
esputos, tomara un cocimiento ‘hecho
con dos dracmas de corteza de ador-
midera blanca partida en pedazos, do-
cena'y media de alhécigos nuevos y una
dracma de grana de adormidera blanca;
afiddese dos dracmas de aztcar piedra
molida, reducido todo 4 medio cuar-




tillo para dos tomas; y si la tos fuere
tan fuerte que no se halle alivio con este
remedio, se tomara en su lugar un escru-
pulo 6 media dracma de diascordium.

Reuma de estomago. (V. Ronquera
en los ninos. V. Tos seca.)

Remedio sencillo contra el romadi-
z0. Se recibird por las narices y boca
el humo de la pimienta molida , el de
vinagre 6 de incienso, echado en una
paleta caliente: 6 se tendrd en la boca
cerrada aguardiente , y serd -pronto el
alivio. ;

Otro mas suave para el romadizo
que causa ronquera. Toumense dos O tres
cabezas de ajos, majanse con manteca
de puerco derretida , y con esta espe-
cie de ungiiento se frotard el enfermo
los pies al irse 4 la cama, calentando-
los bien y envolviéndolos en paios ca-
lientes.

Otro. Toémese una taza de aguar-
diente , media nuez moscada rallada,
una onza de azticar en polvo, y. echdn-
dolo todo en una botella, se mueve bien,
y se toma en tres O cuatro veces al tiem-
po de recogerse.
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O se echari en un.puchero ‘una azum-
bre de agua y seis hojas de berza roja
6 encarnada bien picada , con uf buen
pedazo de manteca {resca; hi¢rvese todo
hasta que quede e la mitad ; ‘espriniese
el jugo de la berza; donde setechard
azicary y se tomard dos 6 tres mafianas
en ayunas. :
RomAzA ACUATICA. Es una plantz
de dos o tres codos de alto, que’se eria
¢n los terrenos acudticos: .suirgizies en
forma de nabo, fibrosa , negruzcd por
faera’, y -amarilla por dentro, Sus, hojas
son ‘en forma de corazones , ‘de-un pie
de largo , asperasy brufiidas: yisosteni-
daspor un-largo peciolo; florece d prin-
cipios!/de verano:su flor es en fornia
de caliz dividido en tres dientes largos;
produce una sola'grana _desnuday Jisa,
brillante. La raiz tiene el subor-dspéro
y amargo ;' es astringente , detewsiva,
estomacal y antiescorbutica: Se usa‘de
ella en cocimiento 6 en infusion; “lus
hojas -y los tailos son un poco dcidos'y
vefrigerantes , y 'son utiles'al ganado
mayor  en los calores fuertes. La de
jardin ‘que esta ‘cultivada y mas cui-
TOMO YV, I
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dada, esumas alta, pero tiene las mis—
mas propiedades..

RoMmERo0. Planta que tiene de tres
cuatro-pies de alto, con mucha ramilla
larga 5;delgada y.articulada: sus hojas
son sencillas, angostas.y solidas : su flor
es labiada; y dentro de ¢lla se crian
cuatro semillas reunidas 'y ovales; tie-
nen un olor .aromitico, fuerte, y el sa-
bor bastante-acre; el olor de las hojas
es mas suave, y-su sabor acre y amargo.
Se cria:con abundancia en los paises ci-
lidos , y requiere una buena tierra;.Se
cultiva-en los jardines, y:se multiplica

-mejor.-por medio de barbado que por
-la/ grana : las flores y hojas del .rome-
r0 sou buenas en los afectos del géne-
ro nervioso, como en la perlesia, epi-
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de convertir en tierra de fabor un pra-
do, monte ‘6 bosque, 6 cualquiera otra
tierra inculta, Cuando hay fuerzas su-
ficientes para’cultivar bien las tierras
es muy util reducirlas 4 cultivo, por—
que siempre producen mucho mas, y
dan mas utilidad al propietario que sien-
do eriales é incultas; pero si no hay.
las fuerzas correspondientes es mejor no
cultivarlas, Esta regla es general para
las familias y‘personas particulares, y
para las naciones. La nacion.que tenga
menos brazos de los que mecesita la es-
tension de suterreno para ser bien cul-
tivado, no debe condescender con la
manfa de muchas gentes ‘que todo lo
quieren romper y reducirlo 4 cultivo.

e i
==

No son estos los'que cultivan mejor 1a”
tierra , ni los que le hacen producir mas
abundantes cosechas. El estado no sola-
mente no gana nada en estender la agri-
cultura mas de lo que permiten las fuer—
zas), sino que pierde mucho, porque si
los pocos brazos que tiene se empleasen
en cultivar como $e debe un‘terreno pro-
porcionado , este daria mucho mas frutos
que no toda la estension que se cultiva.

-
.

lepsia y vértigo ;. y.los mejores son los
que:se. crian en el Langiledoc: el ro-
amero aplicado esteriormente fortifica
las junturas de los nervios, y resuelve
los humores frios, y el cocimiento 'de
€l .es  bueno contra Jas obstrucciones
del higado y del bazo.

RoMPER , desmontar, paneficar. To-
dos estos nombres se dan 4 la accion

T




132 RON

RoNQUERA. Remedio contra la ron=-
quera. Se tomaran tres dias seguidos,
al tiempo de recogerse, una dracma
de ojos de cangrejos preparados. Ephém.
&’ All.

La aguardiente quemada, despues
de haber echado en ella en infusion hi-
gos secos, es url remedio. probado.

Hiacese un- cocimiento :de nabos en
agua con un.poco de azucar, que se
tomaré al recogerse y por la mafana
en ayunas, y dos horas antes de comer.

Ronquera de nifios. Esta enfermedad
que es una especie de romadizo, se es—
perimenta algunos afios particularmen-
te, en los nifios. Es una tos estomacal
muy profunda, que se anuncia por el
dolor de eabezaj la voz se pone ron-
ca, y esperimenta algun frio de calen-
tura; las lasitudes, desfallecimientos é
inapetencia acompafian 4 este mal.

El mejor remedio para sacudirse el
estomago de la linfa viscosa que le em-
baraza, es hacer uso de los yomitivos,
sin que haya recelo de que violenten
la: censtitucion de los nifios, porque
entonces las fibras del estomago se ha-
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llan por si mismas sumamente flojas, y
por la abundancia de esta serosidad glu-
tinosa : se escogera el mas suave, co-
mo la ipecacuana 6 el quermes mine—
ral, 6 del tirtaro emético , cuya accion
es facil manejar, y puede disponerse
justamente la' dosis : este género de emé-
ticos dividen mas bien los humores so-
bre que operan, que los demas medi-
camentos que cuesta tanto trabajo ha-
cer tomar 4 los nifos, al paso que es—
tos se les puede dar sin que ellos 1o co-
nozcan.

Otro remedio asi para los nifios de
pecho como para los que estan ya des-
tetados. Se les hard tomar una compe-
sicion hecha'con una onza de aceite
de almendras dulces, una & dos drac—
mas de jarabe diacodion y una onza
de azucar piedra en’ polvo ;' dindoles
de cuando en cuando la cuarta parte
de una cucharada, y hacerles chupar
entre dia un palito de regaliza raspa-
da 'y desecha 4 la punta, gue remoja~
ran en el'remedio : este les aplaca la
tos, les hace espectorar, y mantiene
libre el vientre,
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29 Se alimentar4 4 los nifios deste-
tados durante esta enfermedad con cal-
dos , sopas, huevos frescos, compotas
de manzanas, y darles a beber una ti-
sana hecha con medio pufio de raiz de
escorzonera, una onza de caramelos de
malvavisco , una dracma, de canela en
polvo, que se heryira todo y reducira
4 la mitad.

32 Se les fregara el estomago por
mafana y noche, ¢omo tambien las
plantas de los pies y el pecho, con
aceite de moscada y manteca fresca,
partes iguales, que se desleirdn juntas,
y echard un poco de aguardiente, y ca-
liente se aplicara por encima un papel
de estraza mojado, con un lienzo ca-
liente sobre todo.

4? Si no tiene sosiego por la noche,
se dard al nifio antes de recogerle de
una 4 dos dracmas de jarabe de ababol.
.52 Si aun la tos es rebelde, en los
nifios que padecen estd enfermedad, se
les ‘purga con media dracma de hojas
de sen, veinte granos de ruibarbo , quin-
ce de sal de ajenjos, -y una onza de
mand : hiérvese todo en -medio cuarti-
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lfo' de agua hasta que quede en la ter~
cera parte, y se pasa sin esprimir, dis-
minuyendo la désis segun la edad vy las
fuerzas, ' '

62 Si esta enfermedad es acompa-
fada de calentura y el nifio vuelve los
alimentos, se le daran algunas gotas
de esencia emética, 6 medio grano de
alkermes mineral: esta especie de res—
friado, cuando no se hace «caso de él,
dura por lo comun casi dos meses.

Las personas adultas acometidas de
este mal guardardn el mismo  régimen,
aumentando solo la dosis en los reme-
dios.

Rowa. Es una corrupcion de la san-
gre ‘que infecta la catis, y provienc
de una pituita salada.

Remedio. Se fregard con el zumo de
la yerba llamada agrimonia mezclado
con sal y 'vinagre, 6 con ¢l aceite de
nueces afiejo. , :
- Otro. Tomase cuatro onzas de iman-
teca de puerco, unma de azufre vivo
bien molido 'y pasado, otro-tanto de
sal tambien molida, y onza y media
de trementina lavadas; hicese de'todo




un ungiiento, con que se untars la roiia.

Rosar. Es un arbusto que tiene unos
tallos de seis a siete pies de alto cubier-
tos -de puas derechas; sus hojas son
ovales, dentadas-en su orilla; sus flo-
res son: hermosas, agradables por su
olor, forma y tamafio.’ Su fruto, que
esta dentro-de la flor, es carnoso; en-
cierra muchas semillas redondas ; eriza-
da de pelos: duros. Hay muchas espe-
cies ‘de ‘rosales que no es necesario es—
plicar. Este arbusto por lo comun re-
quiere tierra fuerte , y prevalece bien
en sitios: humedos : se ‘multiplica aco-
dando las ramas en Setiembre, 0. por
medio de renuevos en el mismo mes,
y de’alli 4 poco tiempo se trasplantan.

Los rosales de Holanda se plantan
por Octubre en tierra bien abonada, y
s¢.podan por Marzo: Se multiplican
por-medio de barbados y de ramas ras-
gadas, plantindolas en un hoyo de me-
dio pie de hondo;ry los que dan flo-
res /unagran- parte del afo, se podan
dos veces , debiendo ser la primera en
Noviembre ; se les. corta- muy abajo , y
4. fines de Marzo se podan las:ramas
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nuevds; cibrense despues de tierra nue-
va, y desde que el rosal comienza 4
echar botones se cuidard de. irle qui-
tando mucha parte de ellos antes: que
abran, y pasadas: las. primeras flofes,
se podan las ramas al primer nude; por
cuyo medio se logra que eche muchas
rosas en todo el estio; tambien puede
multiplicarse por: medio de acodos , 'y
de varas que se pondrin en Octubre y
Noviembre: :

Los rosalessmoscados se multiplican
por los renueyos: que- salen al pie: los
de rosas blancas.dobles, por los que
tienen raiz, metiéndolos 2 cuatro de-
dos de la tierra, y no requieren poda:
los de flores amarillas ; por los:renue-
vos del pie. Todas las demas especies
de rosales necesitan sol y-tierra fuerte;
se plantan en Noyiembre, Febrerovy
Marzo , y se podan por ' la primavera.;

Rosas. Aunque: la rosa es: una flor
de las mas comunes, no ‘es menos ad-
mirable que otras por la. hermosura
de- color y delicioso olor. Los floristas
cultivan muchas -especies de rosas: las
mas conocidas son la olorosa , la ro=
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sa de Holanda , la encarnada, la de co-
lor de carne, la cubierta 6 rosa de pro-
vena, la abigarrada 6 jaspeada, las ro-
sas blancas y las sencillas,

Para tener rosas. en todo tiempo se
descubrirdn en invierno las raices del
rosal , y se echard alli estiéreol de ca-
ballo  bien menudo mezclado con pol-
vos de azufre, yise yuelve 4 tapar con
tierra, .

Las rosas de que se hace uso para
los remedios son: 19 las descoloridas,
que son purgantes, y cogidas antes del
focio: son mas. eficaces para purgar el
humor bilioso y las serosidades ; 29 las
moscadas , que' tienen el olor almiz—
clado 'y no abren hasta el otofio ; son
blancas; y purgan mas que las desco-
loridas: 39 las encarnadas de color 05~
curo’, de que se hace CONServa, son
astringentes , fortifican el estomago , y
detienen el vomito y los cursos: hi-
cese uso de ellas ‘tambien esteriormen-
te en el cocimiento con vino gordo pa-
ra fomentar las partes en el caso de re-

torcedura, golpe 6 contusion » ¥ para
fortificar los nervios.

ROZ 139

Agua tosada. Se cogerdn rosas blan-
cas sencillas recien abiertas, despues cllc
haber salido el sol, y que no esten hu-
medas por haber llovido; mdjanse ‘en
un mortero 6 almirez; déjanse mace-
rar en un barrefio toda una noche, y
despues se esprime el zumo.

Rosorr. Licor compuesto de todo gé-
nero de flores odoriferas bien escogi~
das, de modo que no quede mas que la
hoja; se las pone en infusion cada cla-
se separadamente en agua que se ha
hervido ; despues se quitan las flores,
y en esta agua que ellas escurran se
echa 4 lo menos tres cuartillos de es-
piritu de vino , tres libras de azucar
clarificada. y medio cuartillo de esen-
cia de canela ; pasase despues todo, y
se echa ‘en botellas , que setaparan
bien.

Rozapura. Es el golpe que el ani-
mal se da con sus herraduraso con otro
cuerpo en la parte de adentro del me-
nudillo. Los caballos fatigados , débiles
de rifiones 6 ‘que se topan cuando ‘an-
dan, estan muy espuestos ‘4 alcanzarse,
pero comunmente este mal viene de que
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~un caballo' que sigue 4 otro- le da al-
gun golpe. Cuando sucede este dafio es
necesario cortar el pedazo desprendido
y aplicar-d: la herida vino tibio y sal;
y sl tiene algun agujero se llena de tre-
mentina 6 de polvora desleida con sa-
liva, y se le da fuego; y si el alcance
estd en ‘la.corona y la herida profun-
da , ‘es necesario aplicarle' ligeramente
un boton de fuego.

Rueia. Planta que tiene la raiz lar-
g3, ramosa , rastrera, y roja por fue=
ra y por dentro; y cuando es peque-
fa es amarilla por fuera. Sus tallos son
largos , “cuadrados, sarmentosos , ner-—
viosos 'y dsperos al tacto: sus hojas es-
tan alrededor del tallo como los rayos
de una rueda alrededor del cubo; son re-
gularmente seis 6 cinco puntiagudas,
asperas al tacto, armadas de: puas pe-
queias y-ligeramente ‘escotadas alrede-
dor. Su flor es campanuda, y su ciliz
de una sola pieza, que se convierte en
un fruto compuesto de dos piezas, que
estan -unidas por su base Su raiz sirve
Ppara teiir colorado , y en Francia 1a me-
Jor se cria cerca de Lila. Esta raiz no es
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mas gruesa qué un dedoy y la corteza
s 'de un colorado que tira‘a amarillo;
los tallos son ' largos, cuadrados y' ds=
peros; y las hojas todo alrededor nu=
do por nudo 4 modo de estrellas;, la
grana es redonda ; y cuando estd mas
dura. negra ; se siembra‘en Marzo, en
tierra fuerte; humedecida y bien tra=
bajada con treés 6 cuatro labores , y se
necesita para sembrar cada yugada de
tierra una hemina  de grana ; se -pasa
el rastro pee la tierra despues de sem=
brada, y cuando estd nacida se. escar~
da 4 mano ; cogese la grana al Setiem-
bre siguientey y despues se:tapa cada
pie com un poco de tierra para que
engruese  la jraiz. Un ano despues sé
vuelve 4 coger la grana, y se corta to=
da la yerba: por San Martin, esto es,
diez. y ocho meses despues de sembra=
da se arrancan las raices mas grue—
sas, y al cabo de un afio 6 de dos las
demas. Cada afio se las.da una ¢ dos
labores antes del invierno ; raspanse las
raices, se secan, y muelen, y se guar-
dan estos polyvos en sacos bien atados:
cuanto mas se mantengan las raices en
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la tierra mas rubia se saca, y mejor es.

Rupa. Planta ‘medicinal que se cria
en los jardines y sitios''donde dé bien
el sol: tiene el tallo de tres pies de al-
to, y las hojas son redondas, peque~
fas, y de un olor, desagradable. Esta
planta es caliday nervima, vulneraria,
cordial , carminativa 6 contra-flatos; y
se emplea en la epilepsia ¢ gota co-
ral ; en las enfermedades malignas, ve-
nenos ," peste; mordeduras ‘de serpien—
tes y perros rabiosos, y envel colico
Ventoso.

Ruda de muralla. Es:una de las ca-
pilares 'y se cria entre las piedras cer-
ca:de las aguas; se hace uso de ella
contra la tos, la asma , ictericia, y em-
peine 6 sarna perruna.
~-RUIBARBO: planta que tiene la raiz
gruesa , de muchos brazos; ramosa y
morend por fuera: Sw tallo tiene un co-
do'de alto -y una pulgada de grueso;
estd hueco y acanalado; las hojas na-
cen ‘en las -articulaciones, y estan co-
locadas alternativamente ; son: casi re=
dondas en la base ; plegadas por las
orillas, y se terminan en. punta. Las
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flores -estan dispuestas’ en ra;cimosgr:m-
des y ramosos. La raiz tiene un sabos
viscoso y algo amargo: es el purgante
de queise hace mas uso ;. esta raiz pa-
ra ser buena ha de estar en trozos, te-
ner_un color amarilloso ; y el. gusro
amargo.; y no ha.de ser dura ni pesa=
da; se hace uso de ella para limpiat
y fortificar el estémagos es buena cons
tra la hipocondria ; afectos del higadoy
colera amarilla ¢ ictericia. Ea dosis:es
de media dracma 4-unay y.en infusion
hasta media onza: « ) gl

RutsENoOR. Es ‘ug. pajaro pequefitoy
y tan célebre por su canto; que mio hay
otro alguno .que le. esceda en’ dulzura
de voz,variedad de tonosy gorgeos.

Los ruisefiores que s¢ han cogido em:
los bosgues, 6 ya grandesy no-ecantan’
mas, que en Abril. y. Mayo ; pero:los
que se han criado desde pequeiiitos can-
tan desde Diciembre. hasta. Mayo ; y
aun.eneste mes de dia y de noche, de
modo .que algunos revientan. El' ruise=
fior tiene la pluma de color moreno os-
curo , y cenicienta debajo del vientre;
habita en los bosques y sitios sombrios,




114
y es:muy delicado; es un pdjaro soli-
tario, y cada afio muda de pais ; em~
pieza 4 anidar desde Mayo, y aundos
¢ tres veces segun losuave del tiempo.
Por lo comun-hace el nido en la
tierra, 4 un ‘rinconde un bosque, y
se compone 'de: hojas 'de drboles secas;
la hemibra pone':cuatro o cinco huevos,
ellassola esta echada y el macho’ can-
ta} sacan 4 los diez 'y ocho o veinte
dias, 'y echan “pluma 4 los diez 6 do-
ce/3len este tiempo ‘el macho-apenas
canta; y en cuanto 4 los que se'co-
gen - es mejor dejaxlos: criar 'por los
padres; cuandores preciso darles de'co-
mer:se debe hacer con una plumita.
Hay rvarios« modos ‘de coger~d los
ruisefiores; pero el imas comun es una
jaula“con' su trampita;, y por cebo un
gusano- de harina /preso con un alfi-
ler:4-un ganchito que tiene la/ trampi-
lla ; cuando-el- pajaro ha caidoy ‘se co-
nocers que es macho, si esperando un
poco de tiempo no se le oye lcantar;
métesele en una jaula’ que se ‘cubrira
por encima con un lienzo, entreme-
tiendo por los alambres musgo G otra

-
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yerba ‘6 cosa suave para que no se las-
time con el revoletéo, ni-vea Iy luz
apenas : cada dia'se'le presentaran cua-
tro O cinco'veces gusanos Vivos' pre+
sos ‘4 unalfiler largo, y pedacitos de
carne picada “y ‘majuda,’ y: de’ huevo
duro, y luego ‘que se le oiga cantar sé
le dara’ luz. ! !

Lo ‘méjor serd si se puede-coger el
nido' cor los' padres, que se pondrd
en''una jaula cérca del sitio donde es~
taba para ‘qué crien 10s pequefios ; po-
nese ‘despues: el'iido ‘en un cuarto don-
de se les echa‘comida y se'les pone agua;
y bastara dar de‘ comer 4 los peque-
fios" los: ‘dos Pprimeros dias ‘con una
plumitaly y ~despues los acabarin de
¢riar ‘los padres; 4 los dos ‘meses se
meten en jaula' los machos, y se da
libertad a las hembras y 4 la madte.

La comida de'los ruisefiores‘qué se
acaban de criar, es la harina de mi-
jo con huevos, de que se hace una
masa blanda ; desliéndolo con un poco
de dgua; de cuando en cuando se re-
novard el ‘musgo que se ha -pliesto en
13 jaula ; cubriéudola con cuidade micn-

TOMO V.,
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tras sou, tiernos. Cuando.ya estan fuer-
tes se les da 4 comer corazon de buey
6 de carnero crudo, partido menudo y
majado , y si.no le hay, huevos duros,
clara y. yema envuelto y partido en
pedacitos ;. los 'vasitos estardn dentro
de la jaula,.y se les mudari el agua
todos los dias. sl . sl
Conocese que el ruisenor es macho:
19 cuando en las. dos . d-tres -plumas
del ala se  perciben los estremos, ne-
gros : . 22 si-mirandole las patas 4. la
luz parecen .encarnadinas:, 39 por el
cantar,, que es la senal.mas cierta.
Enfermedades de los ruisefiores: 19 el
granillo 4 la rabadilla, que renflaquece
al ruisefior .y le quita. de cantar; se le
abrird y apretard el granillo, y 4 ¢l se
le darin gusanos de  harina 6 cucara—
chas: 29 la tifia. Remedio. Se le refres-
card, con -la yerba \llamada anagdlide,
bien menuda, 6 con la acelga , untan.
dole la; parte donde est4 el piojo: 30 la
estenuacion, dimanada, de ;mucho can-
tar.. El remedio es, mudarle de comi=
da,y que no le falte: 49 si engordan
mucho, se les cercena'r%‘la comida: 52
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si se vacian mucho , lo que proviene
de la. carne cruda con que se mantie-
nen, y en tal caso se les dard en su lu-
gar por algun tiempo. huevos duros:
62 la constipacion : darles lechuga pi-
cada bien menudo : 79 la muda; que
es peligrosa, si el Setiembre, que es
cuando la tienen, viene frio. El reme-
dio es ponerles; por algun tiempo al soly
soplarles un poco.de vino que se ten—
drd en la boca, darles azucar y yer-
bas bien picadas; yen cuanto 4 lamu-
da de Agosto no, tiene peligro.

Rumis. Rumiar es la.aceion por; me-~
dio de la cual clertos animales vuelven
4 la boca para masticar los alimentos
que ya habian bajado al estomago. Los
animales cuadrapedos que se alimentan
de yerba y tienen,la.pezuna,hendida,
por lo comun todos tienen-la propie-
dad,de rumiar, como son.los bueyess
corderos , ovejas.y, carneros 5 lag cabras,
los camellos 5, dromedarios. .&c, Estos
animales tienen .dos estomagos ,. el uno
donde depositan. los, alimentos que . han
de.volver 4 la boca para masticarlos de
nuevo, y el otro donde van por el eso-
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fago para elaborarse para la nutricion;
como se hace la operacion de rumiar,
por qué resortes y cual sea su mecanismo,
hasta ahora es un misterio que los hom-
bres no han podido entender por’ mas
que se hayan aplicado con el mayor
cuidado 4 penetrar este velo, creyendo
que su conocimiento seéria muy impor-
tante para cuidar el ganado lanar. Es
muy regular que la rumia se hace por
organos particulares que afectan todas
tas partes'del cuerpo, que Dios ha da~
do a estaespecie de animales; lo que cons-
ta por muchas observaciones es, que el
animal pace la yerba y'la mastica, hace
una pelota én la boea’, y'luego la em-
via al estomago primero, el cual poco
4 poco-se llena de la yerba que el ani¥
mal ha pacido medio masticada’, y de
toda ella se forma una' gran masa comx
pacta ; despues cuando quiere rumiar’
comprime y contrae este estomago, opri-
me con este esfuerzo la masa que con-
tiene,” y 1d' hace salir poco 4 poco, ¥
volver 4 la boca para ‘masticarla’ de’
nuevo, y luego la echa'en el otro es~
t6inage. ; Mas como se separa’ una “pord!
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cion de esta masa para entrar en el eso-
fago y desde alli volver 4 la boca? Sin
duda alguna el primer estomago tiene
organos peculiares para esta operacion;
puede dilatarse y comprimirse; por me-
dio de la dilatacion, se hace capaz de
recibir la cantidad de alimentos que es-
tos animales devoran; y por medio de
la compresion ¢ contraccion los vuelven
a echar por el esofago 4 la boca en ma-
yor & menor cantidad segun sea esta
compresion..Parece que el momento de
la dilatacion del cuerpo es cuando el ca-
nal del estomago se abre para recibir la
pelota del alimento, y que el instante
en que el cuerpo se estrecha subita-
mente es el de la deglucion , la cual
hace entrar la pelota en el esofago pa-
ra volver a la boca 4 ser triturada ; -y
el animal que rumia satisface. tanto el
sentido del gusto rumiando como cuan-
do la pacio por la primera vez, pues
aunque ha estado en su estomago no ha
perdido mucho, su sabor, y tiene a cor-
ta diferencia. el mismo gusto. Se han
dedicado muchos 4 observar con todo
cuidado esta operacion tan particular
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de estos animales; pero ninguno lo ha
hecho con mayor cuidado ni ha desen-
vuelto mejor las operaciones de la ru-
mia que Daubenton enla obra que pu-
blico sobre'esta materia, la cual mere-
cio la aprobacion de los sabios natura-
listas,

S

SABANONES. (V. Frieras.)

SAjA, sajadura, escarificacion: ope~-
racion que se egecuta por el cirujano
con un instrumento, cortando la piel
y los tegumentos , 'y suele tambien ege-
cuatgrse en-los arboles, abriendo'su cor-
feza que estd demasiado apretada por

enfermedad’ 6 por una sequedad esce--

siva ; de manera que comprime los va-
s0s y no deja correr con libertad la sa-
Via ; pero cuando la eorteza estd-ente—
ramente seca por un lado 6 en partes,
lo que debe hacerse es quitarla con la
podadera y cubrir la herida con un-
giiento de ingeridores; si'la corteza so-
lamente estd ‘marchita no-estando in-
terceptada la savia, el ‘ungliento de in-
geridores producira tambien un-efecto
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muy bueno, poxque la corteza”vuelve
4 tomar nuevo vigor, y restablecidas
las flores de la madera se quxta el un-
giiento,

SAL. Sustancia 4cida, cuya propiedad
principal es resistir 4 toda“ corrupcion,
Y preservar asimismo ‘las carnes de la
que puede ocasionar en ellas ‘el aire.
Hay muchas especies de sales.

Sal marina ¢ comun: es la que-se sa-
ca del mar 6 de muchos lagos salados
porla evaporacion, esto es, haciendo
heevir esta agua en unas calderas gran-
des hasta que se haya quitado toda la
humedad , de que queda una sal blan-
ca. La sal por cristalizacion es aquella
que se hace echando ‘el agna del mar

“hicia los saladares, en los" calores del

estio, donde evapor‘md_ose el*agua que-
da una sal parda, que es la mejor.

La sal penetra, ‘digiere, ‘abre, ‘en~
ardece, y es buena contra las"crudezas
del estomago: i'se ‘hace uso de ella en
las lavativas, y esteriormente en la apo-
plegia, convulsiones y dolores de dientes.

Sal prunela ¢ cristal mineral : es el
salitre de que se ha 'sacado una parte
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de lo,voldtil, por medio del azufre y
del fuego ; se da para refrescar, y ha-
ce orinar. en las fiebres ardientes y otras
enfermedades que provienen de ardor
y de obstruccion;.la dosis es de diez
granos hasta una dracma en caldo.

Sal policresta, salitre despojado de
la, parte volitil por el azufre : se cal-
cina en un crisol 4 fuego violento has-
ta que este bien blanco. Sirve para mu-
chos uses: es purgante,.escita la ori~
na, y se echa regularmente en infusion
con el sen desde un escrapulo hasta
cuatro. .

Sal vegetal ¢ tartaro soluble: es la
nata del tartaro reducido, en forma de
sal; es propia en todas las enfermeda-
des que provienen de obstruccion: la
dosis es de diez granos hasta dos es-
crapulos,

Sal ‘amoniaca. Esta es una sal arti-
ficial , que ha sucedide 4 la natural que
tenian los antiguos; la_que nosotros te—
nemos: nos viene de Venecia, y se: ha-
ce en paunes chatos y redondos; prepa-
rase con cinco partes de orinas, una de
sal marina, y una pequefia parte de
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hollin. de chimenea , que se cuece jun-
to y hace una masa; de esta se saca
por medio del fuego la sal amoniaca,
que para ser buena ha de ser seca, lim-
pia, cristalina, y tener un gusto acre
y penetrante ; es sudorifica y resiste @
la corrupcion, y se da en las cuarta~
nas : la désis es de un escripulo hasta
media dracma.

SaLAR, Sarazow. Es la accion de
salar las carnes y otras cosas que se
quieren preservar de la corrupcion. El
mejor tiempo para hacer esta opera-
¢ion es cuando empiezan los frios, por-
que la sal nunca agarra mejor que cuan-
do hiela. Si el tiempo. esta hamedo se
gasta mucha mas sal , y quedan menos
saladas las carnes y mas espuestas.d cor=
romperse. Cuanto menos c;iustic.:a y cor-
rosiva sea la sal , es tanto mejor para
esta operacion.

SALICARIA OFICINAL. Planta que tie-
ne los tallos de seis 4 siete cuartas, ds-
peros, rojizos y nudosos; las flores na-
cen en espiga, de color de lila, y las
hojas son opuestas, largas, de figura de
un corazon ; las raices son del grueso de

g e —————




un dedo, lefosas y blancas: el tallo y
las hojas tienen el gusto amargo; las flo-
res no tienen olor, El cocimiento de esta
planta produce buenos efectos en la di-
seateria serosa y epidémica. Para este
efecto se toma un puiiado de flores, ta-
llos y hojas, y todas juntas se cuecén
en dos cuartillos de agua, y se bebe de
ella, \

SALITRE NITRO. Es una sal neutra
compuesta de un dcido particular, que
se llama dcido nitroso, y-del alkali fi-
Jo, como el que se saca de los vegeta-
les para combustion. En algunas plan-
tas esta formado enteramente el nitro
como en el girasol y el maiz, cuyas
médulas se queman’ chispeando; ram-
b'len se saca el nitro de la legia de las
tierras., haciendo despues- evaporar el
agua para que las partes salinas se re-
unan para la cristalizacion: esta sal mi-
neral se saca de los edificios viejos y lu-
gares cargados de orines de muchos ani-
m’ales}; y el'modo mas comun dé hacerle
©s asi: tomase una gran porcion de es-
tas lpxedras y tierra, que se desmenu-
Zaran y echardn en toneles agujerea-
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dos por bajo; échase en ellos mucha
agua, la cual, despues de haber di-
suelto las sales de que estan cargadas
estas materias, cae en una vasija que
se habrd puesto debajo. Echase despues
esta infusion en ceniza, de que se ha-
ré una legia, y esto por dos veces; re-
dicese 4 la cuarta parte este licor por
medio de un fuego moderado, aunque
siempre igual ; se deja reposar, y al
cabo de algunos dias se hallarin al hon-
do unos cristales, que se haran secar,
y haciendo evaporar el resto del licor
se le deja enfriar, y este es el salitre.

El salitre sirve para la composicion
de'la pélvora y para la preparacion
de las aguas fuertes; es incisivo y re-
solutivo; escita la orina, espele la pie=
dra de los rifiones, y mitiga los ardo-
res de la sangre; en las fiebres ardien—
tes se da echando dracma y media pa=
ra cada azumbre de agua. '

Hay ‘tambien un salitre natural pe=
gado’ 4 las murallas y 4" las rocas, que
es preferible para la pélvora.

SarrvacioN. Es'la ‘evacuacion es-
pontdnea de la saliva, o ‘escitada por
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los remedios que obran inmediatamente
sobre las diferentes partes de la boca;
en las inflamaciones y otras enferme-
dades en que estan afectados los orga-
nes de la deglucion siempre se mues-
tra la salivacion. Las causas que pro-
ducen la salivacion son los alimentos
acres y ardientes, el abuso de los li-
cores espiritosos , y tambien las pasio-
nes vivas de animo, y la hinchazon y
relajacian de las glindulas salivares, En
algunas enfermedades es muy util la sa-
livacion ; y los buenos médicos aconse-
Jan que se escite en la gota serena y
en la rabia, en las afecciones soporo-
sas, las fluxiones linfiticas, en la sor-
dera y enfermedades cutaneas. Se ayu-
da con el ojimiel , los vapores de leche
y. cocimientos emolientes ;. se escita con
gargarismos irritantes, como es el co-
cimiento de mostaza; la aplicacion de
un vegigatorio en la nuca suele ser muy
til cuando se teme 6 se sospecha que
¢ suprima repentinamente, La saliva-
cion es muy dafiosa en las personas de
un temperamento vivo, seco, ardiente
y biliosp, porque les falta serosidad en
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vez de tenerla de sobra; y en las que
son de una complexion delicada tienen
el pecho y el estomago malos, 'y estan
espuestas 4 vomitos de sangre. Cuande
la escrecion de salivas es’escesiva tur—
ba las digestiones, escitala sed, y con-
duce insensiblemente 4 la consuncion;
en este ¢aso es necesario ‘aplicar reme=
dios eficaces para contenerla. Se ha ob-
servado que €l remediosiguiente ha pro-
ducido muy buenos efectos.

chase 4 remojar en vino grana de cu=
lantro, y con él se humedecera la len<
gua; o se mascara gengibre, 'y beberad
buen vino.

SaLMoN. Pescado de mar, abulta=
do’, largo y ancho 4 proporcion , que
tiene la’boca con dientes , y Ios ‘ojos
de un azul negro. Por la primavera su=
be contra la corriente en muchos rios,
porque esté pescado tiene' esta inclina~
cion, y busca los sitios cenagosos par=
ticularmente en los meses de Mayo ; Ju-
nio y Julio,

La ‘hembra del salmon tiene el ho-
cico mas largo y ganchoso, la carne
racnos colorada, el vientre mas chato,
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y el cuerpo con muchas manchas mo-
remas.

Pesca del salmor. El salmon se co-
ge con redes, 4 masa; y con la gardu-
fa. Este es .un instrumento de hierro
con dos G tres garabatos, enmangado
al cabo de un varal; y con que se en-
ganchan los pescados mayores : de es=-
te modo se pescan, en Mayo ; y en Mar-
7o con las redes , que deben ocupar ca-
si todo lo aricho del rio donde los hay:
cogense tambien los salmones en. di~
ques 6 estacadas que se hacen 4 pro-
posito para esto; y donde se pouen
unos enrejados, los que abriéndolos fd—
cilmente los salmones con la. cabeza se
hallan despues alli encerrados.

,Sartmuera. Es el jugo que queda en
el saladero despues que se. ha.quitado
la carne que estaba en sal. Esta_sal-
muerd se compone del jugo de la car-
ne de puerco y de la sal, y puede ha-
cerse uso de ella segunda vez; pero
es preciso antes hervirla en agua de
fuente, espumarla y clarificarla a la
lumbre.

SALuD. Régimen para conservarla.
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En general las comidas ‘sencillas deben
siempre preferirse 4 las condimentadas,
porque ademas de ser estas de mas di~
ficil digestion , escitan el apetito dess
arregladamente ; y:dan, ocasion . 4 car~
gar mucho ¢l estomago.

Las .personas que se dedican 4 un es<
tudio serio deben usar de alimentos de
mas facil digestion, y % mismo harin
los vigjos , que no,aquellos que viven
del trabajo de sus manos; & que tiew
nen und mediana edad,; estos estan acos=
tumbrados 4 mucha  actuacion 5, ¥ pox
lo mismo;.no se mantendrian bien con
poca comida ;. por,el contrario coma
los.que yiven en inaccion 6 sia aplica=
cion alguna  es preciso que digieran
poco , tambien lo es que coman con so=
briedad ;. y.aun dejar de cenar de cuan~
do en cuando. -

Tambien es preciso atender 4 la car
lidad. de las bebidas 5 con el agua, ek
vine y:los licores ; par lo que se usard,
de la ;mas, hgera €N Cuanto, se pueda,;
y de. los vines, los mas hechos y me=,
nos humosos. Por lo que mira 4 los li~
cores , se tomardn rara vez y en Corta




cantidad ; ¢l esceso siempre es muy
perjudicial.

No hay cosa mas dafiosa que cargar
demasiado el ‘estémago  de alimentos
aunque ‘sean’porsi buenos'; y no se
pondrs menos cuidado en evitar los
crudos é indigestos , como los- guisados
sean de carne 6 de viérnes.

El modo imas seguro’de conservar la
salud es vivir con un régimen sencillo
y sobrio; pero deben conocerse Yos ali-
mentos que nos’son propios y la canti-
dad que se debe tomar. Los alimentos
decos y salados” enflaquecen el cuerpo;
16s agrios y terréstres: alimentan 1‘11:).[;
tos que son de ‘dificil” digestion fatigan
€l estomago ; y los que son démasiada-
mente faciles se'corrompen " ¢on-pron=
titiid en las entrafias muy‘ardientes. Los
alimentos mas puros y sencillos; y .los
mas ficiles 4’ prepararse, son rambien
1bs mejores. El hombre prudente abor-
rece todo condimento muy salado o es-
peciado , 'y ‘otros’ ingredientes que- es=
citan y lisonjean el apetito; 'se ab,stle-
He, en cuanto puede , de todo  genero
de “‘pasteleria;, salchichas, longaniza,
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chorizos 5 -y de todas-las viandas indi-
gestas .y endurecidas: al humo ; beber
POCO vino. para no irritar, les .Organos
necesarios @ la vida.

Debe atenderse tambien 4 la canti-
dad , y 'aunque para esto no puede
haber, regla fija, lo mas seguro es no
esceder los: limites del ' apetito, por-
que  la glotoneria llena .el cuerpo de
crudezas ;que son el principio de casi
todas . las | enfermedades; aunque. por
otra’ parte la,demasiada dieta tambien
consume los. cuerposs-y;-thace envege-
cer antes- de tiempo.-: .

Es cierto que las) personas robustas
necesitan comer mas que aquellas que
son de complexion delicada; pero aten-—
diendo siempre 4-la naturaleza de los
alimentos ;. mas .por .lo.general tam-
POco es preciso cefirse a4 vivir siem-—
pre - de unos mismos. alimentos; - con
tal que estos sean sanos, aunque se va-
rie, en nada perjudicaran 4 la salud.

. Receta de un licor para .la salud,
mediante la esperiencia que ha hecho
de €l un hombre que ha vivido hasta
la edad de noventa y ocho .afios sin
TOMO V. L
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resentir las incomodidades c.le 'la ve=
jez. Echase en una olla vidriada de
an bien vino+tinto dos azumbres, una
de aguardiente , y otra de ‘agua de
fuente ‘6 de rios con una onza de ca-
nela majada, una nuez mqscada ralla~
da, doce clavos'de especia quel?rr}nra-
dos, polvos. de culantro, tres ‘pizcas
de anis verde, 'y seis onzas de azu-
car' piedra: despues se tapa ‘‘con su
cobertera, y ademas al rec.ledorlcon
masa; ponese en una hornilla, 6 se
mete en un horno, y cuando se juz-
gue que la composicion comi-enza a
hervir se minora’el*faega’, y deja her-
vir 4 lumbre lenta por éspacio de cua-
tro ‘horas, y si es en’ hofno se de_ja
ocho; al cdbo ‘de este tiempo se reti=
ra la olla y ‘deja enfriar;" despues se

quitara la cobertera, y echara pronta-

mente el licor en’ una botella por un
embudo con un lienzo por encima,
y donde quedara el poso'y drogas que
podran servir' para otro' licor, e_chan—
do solamente una azumbre de vino y
otra de agua. Tomase por la mafiana
una cucharada de este licor en cuatro
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dedos de vino; dltimamente: la perso-
na: que ha dado esta receta lo' toma-
ba solo cada segundo dia; yen cuan~
to. al segundo licor que saldri: de la
casca: se tomard -mas:porcion. ¢
n Tisana saludable. Tomase media me-
dida de buena:avena bien- limpia 'y la-
vada, y un pufio de chicoria silvestre;
hicese hervir uno: y otro en seis azum-=
bies de agua ‘por .cuatro: horas:: afid=
dese media onza de‘cristal ‘mineral, y
un cuarterow .de- miel «blanca, «y de=
jdndolo hervie otra 'media hora se pa-
sard el licor ‘poriun lienzo, y echa en
una vasija, del que se tomard dos va-
sostpor.la ‘mafana en'ayunas, y des—
pues no se tomard cosa- alguna en dos
horas; debiendo beber otro tanto de la
tisana despues de comer, Yy esto se
hard por quince dias: las persogas de-
licadas no tomarin mas que un vaso
por la mafiana; los que sean muy res-
tringentes 6 repletos deben empezar el
uso de' esta tisana por ‘algunas lavati-
vas O purgacion ligera: esta bebida
mantiene el vientre libre, escita la
orina, hace espectorar, y descarga el




164
cerebro;’ preserva ide enfermedades;sy
mantiene eli.cuerpo contsalud. y vigor:
puede tomarse ' en  cualquiera: estacion
del. afigyiiparticulameénte’ en - veraney
pero no e tiempo ‘de ‘mucho frioseso
SAaLvapo. - Llamase!: asi: la:corteza
del trigo -despues: de xmolido -y :que
queda en Ja pifera: 05cedazo; .sirve
para-dar. de comer al.ganado, y pard
engordar-las aves. Enicafios en que-la
cosecha de granos -es poco abundante,
algunas veces no se:separa- el salvado
de la harina,’y los pobresse conten-
tan con este. pan, que:es mucho mas
pesado "y, de menos. alimento.
SarviaqPlanta que tiene un tallo de
quince 4;veinte;y cuatro.pulgadas.de
alto ; ramoso, velloso y cuadrado; las
flores son de color de parpura, dispues-
tas en &spiga de trecho en trecho ; en-
cierra: en su ciliz cuatro semillas re=
dondeadas; sus hojas son blanquecinas;
gruesas, ovales, enteras y almenadas;
su raiz es lefosa; dura. y- fibrosa.. Re=
gularmente. se cria en-;paises templa-
dos , y floreece en Junio 'y Julio. Hay
dos especies de esta, mayor.y menor, y
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esta-es'la mas estimada; tiene < los ta-
lios de un color verde blanquecino; las
hojas bastante largas y ‘espesasy de gus-
to aromatico y tiran como 4 blancas;
las; flores son azules, y tienen olor. La
salvia se multiplica de la misma plan=
tas s cdlida, astringente,. cefilica y
diuretica; hacese uso de ellai'4 modo
de té contra los afectos del cerebro,
como; el vértigo ;' epilepsia -+ catarros
yo-apoplegia ;. y es util en las indiges-
tiones y debilidades del estémago, ven-
tosidades, colico, ~supresion 'de meses
vy de orina. : i}

SANDALO. Palo que viene de las In-
dias,.y es de: color cetrino, blanco é
colorado: el primero es el mejor, ¥
debe ser tambien duro y pesade: este
palo es-cordial y aromitico ;. fortifica
el estomago y el cerebro; purifica la
sangre y. detiene las obstrucciones.

SANGRE.- Esputos de sangre.:Reme-
dig., Se tomard una dracma . de goma
ardbiga disuelta en suficiente cantidad
de; agua .de llanten, coral preparado
dos. escripulos, i aceite de -almendras
dulces, jarabe de consuelda mayor, y
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de malvavisco, una onza de cada uno;
mézclase todo, y se hace de ello una
confeccion, que se tomard de hora en
hora 4 _cucharadas.

Vomito de sangre. Se tomara ‘inte-
riormente el zumo de la ortiga mayor,
desde dos onzas hastas tres 6 cuatro:
6 se echard en infusion 4 frio en un
vaso de vino blanco, un pufio de la
yerba llamada sanicula, hojas y palos,
despues- de haberla lavado bien y ‘es-
primido para secarla entre ‘dos pafios;
pasase por un lienzo Ja infusion es-

primiéndola con fuerza, cuyo zumo ¥

vino tomar4 €l enfermo por la mafia~
na en ayunas, y no tomari nada has-
ta pasadas dos horas.

El zumo de la verdolaga, 6 la mis-
ma yerba comida como se quiera, de=
tiene el esputo de sangre; y el ‘de la
pervinca  bebido ' hasta "dos  onzas ‘en
vino tinto hace el mismo efecto,

Cuando el vémito de sangre es con-
siderable, tomard el enfermo ''media
dracma de pildoras de alumbre de ro-
€a, y por encima un wvaso de tisana
contra hemorragias hecho con Ia raiz
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de consuelda mayor, agrimonia, gra-
ma y hojas de llanten: repitiendo el
vemedio 'de dos en dos horas; y €s-
tas pildoras son tambien buenas en la

~ hemorragia de las narices.

Sangré morada 'y derenida debajo
de la ufia por haber recibido algun
golpe. Se pondra sobre el mal enjun-
dia de anade envuelta con euforbio, y
esto hace resolver la sangre muerta.

Sangre coagulada en el cuerpo por
alguna, caida,-Se beberd Jo imas, proa=
to que se pueda un: buen vaso de Vi-
no puro en que se habra rallado una
nuez moscada. :

El zumo de peregil envuelto con
miel y tomado, hace wvomitar la san-
gre coagulada en el estémago. (V. Vul-
nerarias.): - -

Pérdidas de sangre en: las mugeres.
Remedio: se aplicard 4'la estremidad
del vientre lienzos-remojados en agua
fria, 4:la que 'se’ habri anadido la
euarta parte de vinagre,/y se repeti-
ri.-descuando en cuando. Se hara o~
mar 4 la- enferma media onza de zu-
mo .de llanten y otro  tanto del de or-
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tiga en un 'vaso del cocimiento de es-
tas ‘mismas plantas: 6 se la dard una
tisana hecha con ralladuras'de cuerno
de‘ciervo-y la corteza del medio del
salce, 6 una dracma-de polvos de flo-
res-de nogal en vino gordo caliente.

Pérdidas  de 'sangre que provienen
de' las almorranas. Remedio: - se .toma-
ra- ‘alumbre en ‘polvo; mézclase con
otro tanto de harina, de que se hari
un supositorio ¢ cala, con ‘el muci-
lago' de la goma adragante“disuelto en
agua; es preciso introducir nno-de es-
tos supositorios por la mafana 7y guar~
darle dos horas; por estemedio ise
logra la reunion-de Jos-vasos, y la ci-
catriz' se halla® tan-fuerte rque vpuede
resistir 4 los esfuerzos - que:hacevel en-
fermo cuando va al vaso despues; pe=
Yo €3 preciso. observar un buen: régi-
men, 'y preferir el arroz 4 cualquiera
otro alimento;  purgarse masl:de una
vez, y-tomar -algunas lavativas: it

Pérdidas: de sangre en el prefador
Estas pérdidas rvienen - repentinaniente
y con dolor, y'son precedidas:ide: ciers
tas causas que’ puedenhaberlds ocasio=
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nado: son sumamente perjudiciales 2
la: madre y 4 la criatura; y-hay mu-
cho que temer si-acontecen alifin del
prefiado, porque no hay cosa que pue-
da contener el flujo no siendo el par-
to. En dictamen: de los médicos hébi-
les, estas pérdidas de sangre- provie-
nen de desprenderse la secundina del
fondo de la matriz, y les parece que
en tales casos :las sangrias son contra-
rias; que los remedios astringentes son
inatiles , y..que no hay otro .arbitrio
que adelantar el parto antes: que se
acaben las: fuerzas de la muger; y asi
debe ponerse: manos 4. la: obra desde
que’ se,advierte ‘que se disminuyen los
dolores en la enferma ‘que' siente zum-
bido de oidos y debilidades: son igual<
mente. de ~dictamen: que este es el me-
dio -unico ‘de'dar la 'vida 4 la madre,
y ‘quela criatura @ lo/menos’ pueda re-
cibir agua:de:bautismo, al paso: que
siiser tarda perecerdn” la- madre ' y.la
criatura.. Si- por: el contrario, la secun-
dina:mo esti~despresa del -orificio de
lah matriz, loo que-puede ocasionar la
muerte-de la'madre, 4 pesar del au-
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silio del ‘parto;, -aconsejan que se des=
prenda con suavidad la secundina, res-
balando los-dedos por debajo, hacién=
dose asi paso hasta la criatura, que
se la cogera por los pies para sacar-
la del -vientre de la madre: este es el
modo de. pensar de Mr. Petit, médico,
y de Mrs Fried, célebre comadron:
Jour, Econ. Sept.

' SANGRfA, La sangria es un medio
para buscar el alivio en ciertas enfer=
medades , y.no hay duda que cuando
es hecha  oportunamente; resultan de
ella grandes ventajas al cuerpo huma=
no, Hay tres géneros de'sangrias: 101a
evacuante, que se hace para disminuir
la: plenitud- de Ia sangre, y desocupar
los vasos-demasiadamente Ilenos: esta
sangria .afloja las. partes. oprimidas, .y
favorece la libertad de la circulacion:
22 la revulsoria; que se hace para
llamar 4 una parte opuesta la sangre
que- llega @ otra-con demasiada abun-
dancia , donde dilata con violencia al-
guna parte que la inflama 4 oprime;
y asi en la pleuresia se sangra  del
brazo opuesto al ladordonde reside el

SAN 171
dolor, yren las obstrucciones de la ca-
beza ‘se sangra del ‘pie:’ 39 1a deriva-
tiva; 'que se pone-en uso para’ hdcer
llegar: la sangre ‘con ‘mas abundancia
y prontitud a alguna parte y libertar-
la de’los embarazos que se forman en
ellayy asi-en las obstrucciones del ce-
rebro’, -cuando las ‘sangrias del pie no
han hecho ‘todo el efecto que s¢ espe~
raba se ‘sangra de la yugular: en'la
supresion de ‘meses, si se abre la sa-
feria , ‘que ‘es una vena-de los-pies-que
baja de“lo mas alto por la subita afluen-
cia, restablece el curso de las reglas.

Los casos ordinarios que indican la
necesidad de la sangria: evacuante son
una grande cantidad de sangre- que
llena 'los-vasos y'disminuye la circu-
lacion; la plenitud 'que - produce- los
mismos efectos; la “opresion ¢ la in-
flamacion de alguna ‘pafte que provie-
ne de una'sangre demasiadamente abun-
dante ¢ muy espesa; la necesidad ‘que
hay ‘de hacer ciertos ‘remedios que‘ pi-
den alguna evacuacion en el cuerpo.

Los''que indicanla ‘necesidad de Ia
sangria® revulsoriay. son la opresion, el
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dolory la inflamacion de alguna -part
te, uua hemor,ragia rebelde ;. que . di-
mana; de . parte: determinada, como de
las navices , del . pulmon, ¢ de la
matriz o7 3

-Ultimamente | la sangria derivativa
puede ponerse en uso, cuando aconte-
ce. la supresion .6 detencion -del curso
de da sangre sea’ matural 6  habitual.

Las personas 4 quienes es contraria la
sangria, 6 respecto 4 las que convie-
ne usarla con circunspecciony sonlos
viejos decrépitos, los: nifios, aquellos
cuyas. fuerzas. .estan |debilitadas, sea
por.el motivo que  fuere, 6 que - tie-
men. uma.vida- pobre, trabajosa; 6 que
no se-alimentan mas que de legumbres,
U otras  comidas. de. poca - sustancia.
Otras sefiales -por ilas.-que .se .conoce
no ser conveniente Ja sangria, son las
estremidades de, cugrpo frias por fre-
cuentes. intervalos;swt, pulse débil ; des-
igual € intermitente;-el semblante te-
fiido s de - una: bilis ;amarilla,
negra;, diferentes . visceras obstruidas,
6! hinchadas ,, 'y cun. temperamento en-
fermoy-acabade, porque en todos es=
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tos casos las sangrias han de ser bien
raras., LUt TR

No se sangrard sino cuando el es-
tomago -esté vacio o4 menos que do-pi-
da.la necesidad ;. comor en- la-apoplel
glas 6 en; caso ‘de 'una caida considez
rable.. 20 Tampocouseysangrard ‘en €l
frio, delacalenturay porque entonces
se challa: mucho  masilenta la circula-
cion. de la sangre; pero- se sangfatd
luego ;que: se ‘advierta un grande calor;
esto es, cenclo subido.:de:la  calentusd.

Se.sangra con. seguridad en lasfie<
bres:malignas, aun:cuando se presgri=
ten manchas en la:catis, si la violen®
cia de:la; fiebre lo pide, en la ‘pleu=
resia , (dolor «de costado &e. Las:san-
grias repetidas son necesarias ; pero ‘en
tales .casos -han de ser:menos: copiosas:
En fin la sangria es muy uvil 041 las
mugeres que. estan en cinta, particit-
larmente en el tercero 6 cuarto ‘mes
del embarazo', y el octavo 6 noveno,
pero siempre del brazo. (V. Arteria,
Tendon: y - Nervio.)




Nugvas observaciones sobre la sangria.

No hay. -remedio. de que “se ‘haga
tanto uso como:la-sangria ;. y al pa-
so’ que no. le hay /mejor. en: ciertas
ocasiones , tampocol le liay mas per-
judicial cuando: es: sin tiempo. Como
la;sangre propiamente’ taly’ compone
solojuna tercera parte delos liquidos
esparcides. por: el ‘cuerpo “animal, se
ha querido: inferiv de estoy y. cierta~
mente con poco-fundamento, que las
sangrias no: pueden consumir la' masa
de.lla sangre, aun cuando llegue 4 to-
cary 4 Nuestro parecers Ul punto es—
cesivo ¢ pero reflexionemos que la san-
grees el principio de la vida, que
ellapor si-sola es capaz de -perpetuar
el.. movimiento del corazon y de las
arterias , que su cuantidad natural sos-
tiene nuestras fuerzas, que la diminu-
cion-de esta las disminuye segun sus
grados, y las abate en fin hasta: es<
tinguirlas toralmente, como se ve. pal~
pablemente en los animales que se de-
giiellan, El autor de estas observacio-
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nes deduce de aqui: 12 que la sangria
siempre es contraria en las ‘disolucio=
nes de la sangre aun cuando se ad-
vierta calentura; dolores de pecho agu-
dos y punzantes,. toses importunas, y
el pulso duro y frecuente:!122 que las
fiebres epidémicas  catarrales no piden
sangria, 4 no'ser que sea -al princi-
pio y en temperamentos pletéricos; si
hubiese abundanacia de materias acres
y biliosas ed las primeras vias ¢ en
las  visceras, convendra evacuarlas poc
medio de purgdntes 6 vomitives, pues
no corrigiendo la sangria -estos humo-
res, nunca s¢ lograicon ella en tales
casos mas que el abatimiento de las
fuerzas. Observa que los médicos anti-
guos se guardaban muy bien de sane
grar en las enfermedades que depen-
den de la bilis, y de la: acrimonia de
los humores, 4 menos que no hubie-
se indictos ciertos ‘de una pletoria san=-
guinea, 6 de alguna grande inflama-
cion; ultimamente que las sangrias co=
piosas solo deben tener lugar en las
disposiciones inflamatorias que provie=
nen de la sangre,
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SANGUIJUELA. Es un insecto acud-
til de la figura de una lombriz grue—
sa, y-larga-como el dedo. pequeno: hi-
cese uso deslas sangaijuelas en la me=
dicinai,. aplicandolas sobre la citis pa—~
ra. chupat- la 'sangre,/ y. desviar cual-
quiera fluxion; las-mas chicas que son
verdes por el lomo y rejas por bajo
se prefieren a las demass: se las echa
en agua algunos dias . antes de haced
uso de ellaspara que prendan mas
pronto , -y cuando se las quiere gui=
tar es pre\.iso echar . encima un fpbco
de sal olino quemado. :

La sanguijuela cuando agarra la ca=
tis causa ~un: dolor vivo, chupa la sag-

gre'y se  pone muyr-gruesa, y no sel

despega hasta estar muy' llena; se di-
ce que algunas llegan 4. sacar hasta
una ‘onza de sangre; 'y despegada que
estd continua saliendo sangre. por la
herida que ha hecho  por espacio de
una hora poco mas ‘6 menos. Este re-
medio’ produceé buenos efectos en al-
gunas enfermedades, como cuando es=
t4 suprimido el flujo de la® hemorroi~
dal, cuando no se puede sangrar al
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enfermo porque  tiene mucho horror
4 la sangria , cuando se debe hacer
una evacuacion lenta de sangre ; cuan-
do es necesario producir una 'deriva~
eion de sangre, 'pues la sanguijuels
chupindola la llama hdcia aquella par-
te. Debe ponerse el mayor cuidado en
no aplicar la sanguijuela por esta ra—
zon 4 la parte inflamada. Se apli-
can al ano en las afeccioues hipocon-
driacas, y cuando hay dificultad de
orinar; en las sienes para disipar los
dolores fuertes de cabeza, la oftalmia
y dolores de muelas; en las partes afec-
tadas de la gota para calmar los do-
lores 5 en la carancula lagrlmdl para
disminuir la: inflamacion del ojo; en las
orillas - del ano para acelerar la vuel-
ta del flujo menstrual y aumentar su
cantidad , y ‘para curar las' dlceras
que la supresion de este flujo habia
causado. En todas las enfermedades
convulsivas sino provienen de ‘supre-
sion de algun flujo de sangre el uso
de las sanguijuelas siempre es perju-
dicial. Para que cuando: se -aplican
agarren mas pronto se tiemen mis ds

TONO V, M
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una hora antes en un-vaso vacio. La
parte donde se aplican debe estar lim-
pia, y siaun. asi no quieren agarrar
-se untara la parte con leche, sangre
reciente,. 0 se lavari con agua azuca-
rada. Tambien suele picarse antes. la
parte donde se ha de aplicar para ha=
cer salir una poca de sangre.

El namero de sanguijuelas que de=
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impuras y turbias, y se lés' pegan en
las narices, 6 se les entran en la gar=
ganta, 'y se debe usar del mismo re-
medio del  agua saladay y del vapor
de azufre encendido para hacerlas sol-
tar y quitarselas. Se dice ‘que las san-
guijuelas encerradas en frascos de agua
indican el ‘tiempo que hard el dia si-
guiente ;:si ha de ser bueno y sereno

—
ey .

ben aplicarse no se puede fijar, por-
que depende’ de la especie de enferme=
dad - que padece el enfermo, de: su

se quedan en el fondo del frasco en-
roscadas en’ linea espiral ; si ha ‘de
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edad, del sexo, de las fuerzas, de
la constitucion del airey de otrasimil
circunstancias. que el facultativo debe
observar y tener presente para deter~
minar el namero de ellas. Para hacer-
las soltar -la. carne -cuando estan agar=
radas no. hay mas que echarlas agua
comun bien salada; st se hubiesen en-
trade por ‘el .intestino: recto, O se hu=
biesen entrado en la ‘garganta bebien—
do, se -debe usar: el mismo remedio
para 'hacerlas salir 6 matarlas.

Los animales, mulas, caballos, as-
nos, -&c. estan ‘muy -espuestos d coger
sanguijuelas - cuando'beben en aguas

llover se suben hasta la “superficie y
permanecen en ella hasta que vuelve
a sentarse el tiempo; si ha de hacer
viento corren por el frasco con mucha
ligereza, y no dejan de moverse has-
ta que el viento cesa; si ha de ha=
ber truenos y: llueve, las sanguijuelas
permanecen fuera del agua muchos dias
con agitaciones yiolentas y convulsivas;
pero. mientras hay heladas y tiempo
sereno estan’siempre en el fondo del
agua ; en los tiempos de mieve 6 lluvia
estan junto ‘4 la boea del frasco. Seria
muy del caso que algun curioso se apli-
case 4 observar este fenémeno raro que
seria de grande utilidad si fuera cierto.

o
.
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SAN{GULA' DE EUROPA. Es una es-
pecie de yerba 6 mata que se cria en
los bosques de Europa, sus tallos son
herbiceos , casi desnudos y sencillos,
sus_hojas palmeadas, degitadas y hen-
didas, tienen la. figura de hierro de
lanza; sus flores son rosadas y apara-
soladas , recogidas en cabezuela; su
raiz -es en forma de nabo blanco en la
parte interior , y negruzeca por defue-
ra; tiene el sabor amargo y acerbo;
las hojas son inodoras, vulnerarias &
astringentes y detersivas; se emplean
en las tisanas, pocimas, y apocimas as-
tringentes.

SANTOLINA, Especie de yerba ¢ ma-
ta que tiene el tallo como un pie de
alto , lefioso , delgado y cubierto de
un bello blanquecino ; las hojas estan
colocadas alternativamente sobre los ta—
llos, y las flores nacen en la cima, una
en, cada pedanculo; su olor es aro-
mdtico -y fuerte, y su . sabor amarga
y acre; las hojas encienden mucho y
matan las lombrices; se usa de ellas
en la opilacion y flores blancas, sin
disposicion inflamatoria y con debilj-
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dad de fuerzas vitales, provocan el su-
dor si el cuerpo esti dispuesto 4 él:
la dosis de las hojas secas es desde
media dracma hasta una onza en in-
fusion en seis onzas de agua.

SaAramPION. Enfermedad cutinea
que. consiste en una erupcion univer—
sal de granos que no supuran; esta
enfermedad ‘es contagiosa' 'y’ epidémi=
ca, le acompafia una ‘tos seca, ron-
quera, estornudos frecuentes , flujo pi-
tuitoso por las «narices, un encendi-
miento , y un ecalor considerable en
los ojos con hinchazon de los parpa-
dos, y un lagrimeo estremamente acre:
los que padecen esta enfermedad ‘tie-
nen los ojos tan débiles que no pue-
den sufrirla luz. Al principio se sue=
le" manifestar en la frente, ‘despues en
el pecho, y por dltimo ‘en las estre-
midades 4 principios 'del’ cuarto dia,
y algunas veces antes; se “ven en el
cuerpo granitos pequefos parecidos &
picaduras de pulgas, cuya reunion for-
man unas especies de rosetas 6 man-
chas. Es muy bueno en esta enferme-
dad echar 'sangre por las narices no
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siendo en cantidad escesiva, pues ali-
via el dolor de cabeza,; y disminuye
la infamacion de  la garganta y de los
0j0s 5 si rdespues -de la. erupcion so-
breviene un yomito ~de materias bilio-
sas alivia/muchisimo al enfermo, A los
nueve u.once dias  ha- cesado entera-
mente la  enfermedad, y la -piel ha
vuelto a temar: su color natural,

-8 los.-miasmas que quedan en el
cuerpo’ no. se -arrojan por lacdmara,
por la: transpiracion 6  por la 'orina,
sucle tener unuy malas resultas, - Algu:
nas veces! sigue al sarampion calentu~
ray opresion de pecho, flujo escesivo
de 'vigntre.y tos, que aunque siempre
en-estos casos.es peligrosa, nunca lo
es tanto .como cuando el pecho ha si-
do afectado . de antemano, porque es
de temer que cause inflamacion -en el
pulmon, y alguna vomica en la sus-
tancia de esta yiscera. Algunas veces
se .declara una “inflamacion en la gar-
ganta que si sobreviene una diarrea es:
cesiva hace temer una muerte proxi-
ma ;' sila fiebre es fuerte:y: rebelde
degenera en intermitente, -en- ética, y

SAR 183
aun en’ continua , -aguda y maligna si-
no: se. COrta pronto con quina 7y Otros
febrifugos adecuados, y deja detras de
si-males crémicos y funestos; en fin
cuando quedanimiasmas en el cuerpo
por: no haberse - hecho ‘bien la supu-
racion, siempre suelen atacar ‘4 dife-
rentes Organos; y :se dirige 4 los ojos:
esta - materia hace ‘perder muchas ve-
ces: la vista.

Al principio de esta enfermedad sien=
do adulto el que lar~padeces-0 pleto-
rico, o conyalguna supresion de eva-
euaciones - conviene la sangria; deben
evacuarse las primeras viasicon un
emético ‘suave -G ocon un ~purgante ; de
este modo se evita la diarrea colicua-
tiva y otros sintomas funestos ; des-
pues- deben emplearse: los “diaforéticos
templados en vez de los remedios inac-
tivos. y- refrigerantes /que. retardan la
erupcion. Los diaforéticos ' fuertes se=
rian:muy- peligrosos 5 porque podrian
determinar una ‘erupcion interior ener-
vando las visceras , y facilitando: de
esta manera -una fluxion de humores
en su parenquima. Se tomara el opio




182 SAR
en una'cantidad ‘muy - moderada para
hacer ‘cesar los espasmos, las convul=
siones 'y otros sintomas nerviosos que
impiden -que. la: fiebrestome el incre~
mento. necesario; para manifestar y re-
solver la erupciony  este - remedio es
escelente para aytdar la erupcion de
la materia morvifica ; yosi el enfer=
mo padece el histérico, es necesario
combinar los antiestéricos con el opio;
con tal'que todas -estas afecciones no
dependiesen de un ‘estado inflamatorio,
porque. el opio solo conviene en ‘los
casos. de enfermedades-de: nervios y.de
su; tension. espasmodica; Si | hay infla=
macion ren ~los  pulmones  debe  usarse
de la/ sangria, ‘despues-se -aplicara um
vegigatorio sobre el parage donde ests
el dolor, y.se prescribird al enfermo
una tisana pectoral afadiéndole el ni=
tro, y unlamedor ‘acomodado 4 Ias
circunstancias; tambien se puede usar
del vapor del agua caliente; continugn=
dolo  por algun tiempo, y los bafios
de pies.

Sien el enfermo se manifiestan man-
chas negras y de -color de parpura se
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poudri en la bebidadel .enfermo “es-
piritu: de  vitriolo.” Debe ponerse el
mayor ‘cuidado en que’la materia mor-
bosa no haga ‘retroceso, y cuando s
observa: que las pustulas se han entra=
do deben darse ‘cordiales al* enfermo!
En fin-la curacion de esta enferme-
dad debe terminarse por:la-administra-
cion de purgantes que ‘producen. efec-
tos admirables  en ‘la ‘declinacion del
sarampion ; despues de esto el uso de
la leche parassuavizar-lasacrimonia de
los  humores,  un egercicio moderadf),
los aires del campo, una bebida d‘l-
luyente, 'y alimentos ligeros y de fa-
cil' digestion, ‘evitando' las intemperies
del aire ' demasiado’‘humedo: y frio,
porque suptrimiendo latraspiration po-
dria ‘causar ‘un ‘catarro’ sofocante, una:
asma 6 una: pulmonia. En! esta enfer-
medad ‘debe atenderse principalmentead’
los sintomas mayores, ‘como son la tosy
la diarrea''y 4 los organos que ‘estan’
afectados; el jarabe 'del diacodion es’
la mejor ' preparacion: del ‘opio. para
calmar la diarrea.

SARMIENTO. Se llama el véastago que




sale todos los afios de -la vid por la
yema o yemas que se le han dejado
cuando se ha podado. Los sarmientos
se llenan de- hojas y de racimos que
estan ‘4 la parte opuesta de las hojas;
tambien se- ven en los sarmientos una
especie: des tigeretas 6 zarcillos, con
lqs cuales se agarran a las, plantas ve-
¢€inas -y alguna vez se ven- en ellas
racimos aunque no muy gruesos, lo
que hacer creer que estas tigeretas son
racimos; de  uvas;-abortadas, Mas-.sin
enibargo -de-esta: opinion que-esta’ bien
recibida entre: algunos, podriamos de-
ciit que la.maturaleza cria estas tige-
retas: para que sitvan de apoyo-d . los
sarmientos queipor si-son demasiado
debt!es para sostenerse contra -la -vio—
lencia del viento-sin romperse. Se 1la-
ma,siu'm_iento sobreviejo: el sarmiento:
del afio. bueno, fuerte, vigoroso y ro-
busto. ique: se corta dejandole - por ba-
S¢.una porcion de madera del afo pre-

cedente de la cual salen las-primeras:

raices, y la saviasube 4 las: fibras rec-
tas del sarmiento nuevo mas bien ela=
borada. Cuando: se poda ~la vifa se
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escogen - estos: sarmientos de las mejo-
res uvas, 0 de la especie que el due-
flo: quiera, habiendo marcado las vides
cuando los racimos estaban aun en los
sarmientos para no padecer despues
equivocacion, Cortados estos sarmien-
tos que se han de plantar sobrevie-
jo , se deben poner inmediatamente
4 la sombra cubriéndolos con' tierra
para que el sol y el aireno los ses
quen, .El podador debe recoger todos
losidias losque haya-cortado, hacer

“deellos unos hacecillos;, 'y poniendo

dos ¢ tres:ligaduras de mimbres 6 de
otra cosa, pero sin apretarlos: mucho,
llevarlos 4 casa; despues se abre en
un parage himedo un foso proporcio-
nado al ndamero de los hacecillos , se
colocan ‘en ‘¢l derechos; ~se cubren: sus
bases con. tierra ‘hasta la altura de seis
pulgadas, y- se aprieta/ esta tierra con
los pies , y conservandola humeda
resiste -4 los mayores frios y hela-
das, y en llegando 4 la primavera
prenden y brotan muy bien, aunque
siempre es mejor plantar los sarmientos
sobreviejo 'recien cortados de la cepa.
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SaRGo. Es un pescado parecido al
barbo, que tiene la cabeza abultada,
las escamas relucientes, la carne blan-
ca y blanda, y se sale del mar 4 los
rios,

El sargo de rio es semejante 4 la
€arpa aunque, mas chato y ancho, vy
tiene mas anchas las escamas: se. les
balla en los mismos parages que 4 la
€arpa, y ‘pesca del mismo modo: Ia
carne de este pescado es blanduja.

SarNa. Erupcion cutinea que-ata-
ca todas las partes del Cuerpo menos
la cara ; pero principalmente tiene
asiento en las mufiecas, entre los de-
dos, en los muslos, debajo de las ro-
dillas, en las piernas y en las manos;
esta enfermedad se comunica con tan-
ta facilidad , -que basta tocar la ropa,
las manos, W% otra cosa que haya ser~
vido ‘al ‘sarnoso 'para contraerla. De
los hombres pasa 4 los animales, y
de estos 4 los hombres; y en algunos
paises pasa de padres 4 hijos habién-
dose connaturalizado con el pais; pe—
ro se debe tener por cierto que si las
gentes fuesen mas aseadas y limpias , se
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mudasen con ‘mas frecuencia de ropa
interior , y se lavasen sus cuerpos, y
sus casas tuviesen mas ventilacion se
acabaria del todo esta epidemia. Hay
dos especies de sarna, la:una se lla=
ma seca canina ¢ perruna, y la otra
himeda: la primera se llama seca por-
que no supura jamas, y.canina pors<
que acomete mas frecuentemente 4 los
Perros; causa una picazon muy viva,
ylos que la padecen se rascan de con-
tinuo sin sagiarse jamas’; . encuentran
en esto cierta: satisfaccion,. pero lue-
g0 se sigue. un dolor: que: incomoda
mucho. La sarna hétmeda tiene los gra-
Uos muy graesos que: supuran. y arro-
jan humor. Si la sarna se acerca 3
la: erisipelay, -se llama erisipelosa, 'y
si se parece 4 los herpes,. herpética.

Las causas que la producen unas son
esternas y- otras internas. Las esternas
son el contacto del sarnoso «6 de co~
$a2. que haya wusado, y asi:durmiendo
con-ellos 6 limpiindose las manos con
una toalla 6 una servilleta que él ha=
ya usado, 6 poniéndose su ropd, por—
que la sarna ¢s.una de las enferme-=
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dades mas contagiosas que'se conocen.
Entre las causas internas se pueden
contar la acrimonia de los humores,
el abuso de carnes saladas, 6 la co-
mida con.muchas especias’; el uso de
los licores ardientes .y muy espirituo-
$0s; algun vicio hereditario como el
virus venéreo; una diatesis escorbati-
ca, &c. Esta eofermedad es poco pe-
ligrosa, \pero muy incomoda ; la seca
se resiste mas 4 los remedios; pero
la hameda cede con bastante facilidad
si se usa' de una curacion metodica,
Si la sarnaretrocede de la piel 4 lo
interior suele producir efectos muy fu=
nestos, y asi debe usarse’ de los reme-
dios' que se aplican sobre la piel con
mucha-circunspeccion ; siemipre conven—
dra mucho antes de aplicar ningun re=
medio esterior corregir y dulcificar la
acrimonia de la sangre, y asi se em-—
pezard por.la sangria y la purga. Si
la sarna ‘es humeda, despues de estos
remedios se debe corregir la sal -y la
acrimonia que dominan’ en la sangre,
porque esmuy serosay y ‘asi se pres-
cribird al enfermo el caldo de pollo 6
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de ternera, y otros alternantes muci-
laginosos y dulcificantes preparados. con
el perifollo; los cangrejos, la fumaria;
el berro, 1a achicoria, la borraja; un
pollito 'y algunos limazos ¢ babosas;
despues ‘del uso de estos: caldos la
leche de burra, el suero é los caldos
de tortuga, ¢ de ranas continuados por
mucho; tiempo producirin: los eféctos
mas saludables. Si la sarna es seca), co=
mo esta se resiste mas 4 los remedios,
es menester usarlos mucho mas tiempo.
Conviene muchisimo enlas dos sarnas
usar de los bafios \domésticos de agua
dulce: para humedecer la sangre, tem-
plar su. calor y acrimonfa, para la-
var.y ablandar la piel y templar la
picazon, <para abrir los poros ¥ pre=
parar la lentrada 4 los topicos que de=
ben emplearse ; despues de estar prepa-
rado el enfermo de ‘este modo, se po-
dra hacer uso de los tépicos , de los
cuales los que estan mas en uso son
mas:comunes y- producen efectos esce—
lentes, son el ungtiento: citrino, con el
cual aEl acostarse deben frotarse las par-
tes alectas, calentdndole aptes en una
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lama clara y suave 5 regularmente cu-
ra 4 las tres veces que se hayan fro-
tado con él: la dosis de este ungiien-
to es de dos dracmas & media onza,
0 seis dracmas por cada vez. Se debe
tener un gran cuidado de no mudarde
camisa ni de poche ni de dia en los
tres dias. El. cocimiento ligero de ho-
jas de tabaco en vino blanco: lavando
con ¢l las partes mas afectadas del mal
produce tambien escelentes efectos; lo
mismo sucede con la sal amoniaco: mez-
clada con ocho ‘partes mas de jabon
de Venecia, y da/cantidad necesaria
de almendras dulces’ para hacer un
ungiiento o linimento. Mientras se ha-
cen estas friegas el paciente debe evi-
tar las impresiones del aire fresco,
porque haciendo: el humor el retroce-
s0 de repente, podria causar una muer-
te repentina, 6 una apoplegia que en
pocas’ horas quita la vida como se ha
visto -algunas - veces. Es necesario pues
fomentar - la- traspiracion;. lo que: se
puede hacer en esta enfermedad con
la: raiz de bardana , sobre todo en
UEmpPO. en que. s mecesario - escitar O
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sostener ‘esta funcien tan necesaria en
la economia ‘animal. La raiz' de esta
planta tiene la virtud diaforética y de-
purativa; “se prescribe hasta‘una onza
por libra de cocimientol; seca’ solo se
da mediaronza en la ‘misma' cantidad
de ‘agua. Acabada la curacion los en-
fermos deben ‘lavarse en“un bafo de
agua tibia, habiéndose disuelté en ella
jabon, y echando: un’ poco de salva-
do se ‘enjugaran bien , se mudarén en-
teramente de ropa, y ‘se desechard la
qQueise ha usado en tiempo'de 1 ‘en-

fermedad. Los remedios siguientes son

tambien de un grande usoi"Convie-

ne sangrar y purgar-al enfermo antes
de ‘hacer uso de los remedios;’ despues

'se tomara.dos onzas de flor dé azi-

fre ‘en polvo, cuatro de manteca: fres-
ca, y-media®dracma de ‘gengibre en’
polvo, de ‘que se hari una untura.

Se ‘majara>la raiz de nueza blanca,
€ hirviéndola “en’ manteca de puerco,
se fregard con ellalasarna v 1a rofiu.

Se ‘lavaran los‘miembros sarnosos
con ‘el agua de la'pila donde los her-
reros apagan el hierro.

TOMO V. N
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Pomada-para:la sarna:; Tomense-cua-
tro onzas de mantecai;de ;puerco lava-
da muchas. veces, yimedia de mercu=
rio blancoprecipitade. y-se envuelven
en forma.de pomada. \

Otro remedio:-tomense cuatro onzas
de ungiiento--basilicomy. otras cuatro de
aceite rosada, tres yemas.de huevo.y
un poco.de cera: hdcese de tode: ua
ungiiento con que seidard, las partes
Sarnosas, y es muyl couveniente . pata
curar la sarna abultada de las piernas.

O (sehervira en: agua yedra terres-
tre, y..con este cogimiento se lavardn
.las piernas.

. Envuélvense des . yemas -de huevos
duras’y. esmigajadas con nanteca fres-
ca, que se habra.derretido en forma
de pomnada, ¥, con.ellocse untard la
sarna peniendo un:pano:o lienzo por
encima. .

Los animales donnstlcos estan ,tam-
bien sujeros .4 - esta; enfermedad ;- pero
mas, _quej tedos ;los perros;. en las ove-
jasy-cerdos, bueyes .y cabras se llama
rofa. La sarna de los pérros-ataca pri-
mero el lomo, despues las orejasy.y
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Iuego todo_el cuerpo que lo roe co-
mo si fuera cancer hasta matar al ani-
mal. A los animales que estan acome-
tidos de este terrible mal se les deben
dar los alimentos proporcionados al
estado actyal en que se hallan; 4 los
bueyes que- estan flacos se les' darg
agua blanqueada con salvado 6 con
harina de trigo , cebada mondada y
macerada en agua, el mejor heno, la
mejor, paja, y la canndad correspon=
diente de avena que sea muy buena.
A los que estan gordos no se les de-
be dar mucho alimento; pero debe po-
nerse mucho cuidade en dirselo sano,
como paja buena y avena, heno en cor-
ta cantidad remojadas con agua nitra-

da; Debe._sacarse los bueyes 4 pastar

si estan para ello, y lle\«dllos 4 los
parageq altos y secos, y se les dam
a beber ‘el agua ‘mas clara y pura que
sea posible, y debe hacerse lo misnlo
con las. cabras y ovejas Al cerdo se
le darin bellotas 6 cebada cocida y
agua pura ; al perro carne cruda y
fresca, pan seco y agua clara; pero
el alimento como hemos_dicho , siem-
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pre debe ser proporcionado al estado
en que se halla el animal, guardin-
dolos que no se rasquen, que no es-
ten al aire frio, que esten con la lim-
pieza necesaria, y tener un cuidado
muy grande de tenerlos séparados Qe
los sanos, porque no se les comuni-
que el mal; en general lo que debe
hacerse es procurar fomentar la erup-
cion cuanto sea posible ; esquilar los
lanares , los perros y cerdos, a lo me-
nos las partes afectadas del mal, y
procurar templar la acrimonia de sus
humores ; deben aplicarse lociones y
fomentaciones emolientes 4 las partes
esteriores , lavando fuertemente y por
mucho riempo las partes de los regu-
mentos entumetidos, despues de ha=
berlos estregado y limpiado bien. Pa-
ra los bueyes se empleari una buena
bguza muy escabrosa, y se frotarin y
rascaran con fuerza mafnana y tarde
las partes donde esta el virus, o mas
4 menudo si la picazon del animal es

muy viva hasta escoriar los tegumen- -

tos, y despues se aplican compresas
empapadas en los cocimientos mucila-
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ginosos -y calmantes para apaciguar el
dolor y la inflamacion que siguen ® 4
una frotacion tan continuada, y estas
compresas asi empapadas con el liqui-
do tibio deben renmovarse 4 menudo.

Para hacer el agua para la fomen-
tacion emoliente se toman dos buenos
puiados de hojas de malva, de vio-
leta y de espinacas, se hierven en seis
cuartillos de agua comun hasta que es-
ten bien cocidas; se cuela el caldo y
se hace uso de él estando tibio para
lavar y fomentar las partes entumeci-
das. Para apaciguar y hacer cesar el
dolor y la inflamacion que ba causa-
do la frotacion, se hari el calmants
siguiente: se toman cuatro onzas de
raiz_de altea hecha pedazos, un pu-
fiado de linaza, y dos™ de flores de
amapola , y se cuecen en seis cuartis
los de agua comun, y se aplicara %
las partes inflamadas pafios empapadaes
en esta agua tibia, .

Si la sarna solamente afecta las es-
tremidades , estas son las que deben
lavarse con el cocimiento que hemos
dicho. El ganado lanar no se debe fro-
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tar con un pedazo de ladrillo 6 de
teja, sino con un rascador de hueso 6
de asta , y despues s¢ untan los pa-
rages sari0sos con manteca fresca y
ungiicnto populeo. Los pastores se sir-
ven comunmente de alqaitran, de acei-
te de enebro 6 miera, de la disolu-
cion del vitriolo verde, &c. 5 pero es-
tos topicos 1o hacen mas que reper-
cutir la sarna, y no la curan mas que
en aparieacia, y luego despues les aco-
meten otras enfermedades 4 los anima-
les ‘que los matan pronte, porque la
miera y las disoluciones *de las sales
ponen & la piel del animal sarnoso mas
Crasa, mas seca, y fuas dura, y asi
causan dano 4 la esrampa y 4 la bue-
na calidad de la lana; el aceite dé
enebro le da un color rbiizo y ne-
gruzco, que’le hace perder de’su pre-
cio, 'y un olor ‘malo que” shbsiste en
el vellon aun despues de esquilada. Las
pactes del cerdo afccradas del mal de-
ben " frotarse ‘como’ Tas  de'as ovejas,
y uttarlas de I3 mlsrm mahera y con
el ‘mismo ungiiento, 'y 10 thismo  se
practicard con los puros Y cabras, aun-
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que con estos' vy otros animales de tem-
peramento ‘mas vivo y mas irritable,
seria mejor darles: algunos bafios tibios
al- dia con el cocimiento dé salvado,
¥ siv la- picazon” fuese 'muy ‘considera-
ble ‘en los ‘perros este bano “debe ha-
cerse ‘con el co¢imiento de'adormide—

ras o de infusion de flores 'de amapo-

la. Estosison ‘los’ remedios esteriores:
que “debew usarse con los animales do<
MEsticos  $arnosos'; si con estos no se
pudiere curarsla sarna , entonées se de-
be acudir-a lostremedios "internos. Pa—
sados - dos ¢ tres dias ‘despuest de los
remedios: esteriores ‘debe “sangrarse el
animal, 7y darle tres veces al dia una
bebida del agua que serhardcon las
sustancias " diluyentes y temperantes si-
guientes: se tomardn dos cuartillos del
primer  cocimiento - que--hsmos . dicho
arriba para* 10s-fomentos v las locio-
nes, se ‘e ‘afadird una onza de sal de
nitro \y dos' de tirtaro de’ vino; se
hace" cocer hasta que iesté: todo bien
disuelto , y 4~ 1os ‘animales”mayores se
les dava beber de unasolaivez, 'y @
los ‘menores ‘en'' cuatro. veces. Ademas
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de esto se’ les echardn tres lavativas
con dos cuattillos del agua del coci-
miento primero poniendo en ella una on-
za de aceite comun, y dos de: miel. Es—
ta. cantidad se empleara para el buey
ea una sola lavativa, -y lo mismo se
ird’ continuando hasta que se haya eva-

cuado el ' vientre y cesen los' sinto~’

mas inflamatorios, y -t picazon que
acompanan 4:la sarna. Despues se les
dardn las bebidas y bolos depuratorios:
que: se hardn de la- manera siguientes
se tomarin - dos pufados’ de fumaria;
o palomilla oficinal, upa onza de rai-
ces de romaza, otra de énula 6 yer—
ba ala, se hacen pedazes; se cuecen
en cuatro. cuartillos de -aguai, comun
hasta que se reduzcan 4 la cuarta par-
te;. se retiran del fuego, se le afade
una. onza de sal amoniaco, se deja en-
friar, y se le da 4 beber al. animal
en la dosis que - dijimos . arriba , des~
pues - de haber tomado el belo siguien-
te: se toma una onza ‘de flor de azu-
fre, dos dracmas de . mercurio dulce,
cuatro de antimonio diaforético sin la-
var, y la cantidad suficiente de -miel
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Para ineorporar. esta sustancia .y ha
cer un.bolo que se dard jal animal por.
la..mafana en ayunas, ;4 cada uno;en
la cantidad que sea proporcionada 4.su
especie y.d,su alzada,.y . despues. iz
bebida  que  hemos dicho. -por espacio
de cuatro o cinco. dias, y acabados
estos - se  vuelve .al uso, de las  bebi-
das atemperantes.. Despues de este ré-
gimen, las  partes afectadas del virus
$arnoso se ponen -blandas 1y flexibles,
Y sin la, picazon que eslo’ dltimo que
s¢ disipa, iy en este estado se pueden
aplicar esteriormente :los topicos antip-
soricos. propiamente . dichos, como el
ungiiento mercurial. que se hace de la
manera siguiente ; e toman partes igua=
les de mercurio liquido 6 azogue. y
manteca de) cerdo ;, se echan en un
mortero. de., hierro. 6. de marmol ,; se
tritura el mercurio con ‘una mano- de:
hierro 6, de madera, con un poco de
trementina | hasta | que . quede . perfecta—
mente. dividido, 1o que se. conoce: to-
mando. un poco, de la mezcla, estre=
gandola. entre las manos, y viendo que
no deja_glébulos en ellas, entonces se
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va''echando poco 4 poco la’'‘manteca,
que se habra desleido 4 fuego®lento, y
se- tritura hasta que ‘se enfrie’enteras
mente; -con €ste’ ungiiento se  daran
friegas al adimal. Si la sarna ocupa
todo el cuerpo’ del buey se’ empleara
para cada friega'la dosis’de dos” drac-
mas-," y en “los “demas 4 'proporcion;
Ias primeras friegas' se davdn en'la ca-
beza ' despues'dé haberla 'esquilado 'bien,
despues’en’la“cola y ‘el 16mo, 'y des-
delalli se bajard ‘hasta'las’ gstremida=
des'sin omitir ninguna ‘de 7las*que es-
tan' ‘plagadas’ ‘del “'mal ‘de-'la ‘sarna.
Para los de cerda " se podrd usar del
ungiento  siguierite : se’- tomard’ media
fibra’ del ‘ungiiento “mercarial ‘de que
dcabamos de hablar, cuatro onzas de

aceite “de laurel; dos'de flor de azu
fre, y media de sublimado corrosivo’

muy bien molido’; se “mezclara todo

exactamente en” un mortero’ de ‘mar~
mol con una ‘mano de 'madera, -y i’

fa'mezcla tuviese demasiada consisten-
cla se le afadirdn unas gotas'de acei-
t&' comun, "0 ‘de manteca-fresca ‘de
cerdo 6 de vacas, y las otras pattes
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afectadas ‘de ' 1a sarna’ se'-lavaran con
Ia Tlocion 'siguiente’ bien ‘Caliente: se
tomaran seis caartillos dé “otines “ha=
manos , dos de léche de Vacas, y “cua-
tro-onzas de hojas de tabaco;'se hara co-
cer todo & faego lento' en’una vasija'de
barro quince ‘6 veinte minutos, se re-—
tirard ‘del fuego, se dejard“en infusion,
y se  conservard para “usarlo. Se ems
pleard tambien este liquido para lavar
las partes de los tegumentos de los bue-
yes, cuya sarna se “haya ‘resistido 2
las friegas mercuriales'; las  lociones
con esta agua se harin tarde y mana-
na hasta que cese la picazon. Si'los
bueyes solo sienten la” picazon ‘en ' las
piernas, se baparin' con -agua ‘de ve=
jeto mineral lo mas caliente” que’ sea
posible; ‘esta ‘agua se hace de Ta ma-
nera siguiedte:’ sé tomaran-ocho libras
de agua comun lo mas pura”que” sea
posible, "una’ onza de estracto ‘de* sa-
turno , y ‘cuatro de aguardiente; - estos
liquidos ' se' baten y agitan® juntos, y
se ponen blancos como*laleche. Tam-
bien se usa el ‘litargirio disuelto por ‘el
vinagre, dél"cual resulta‘elestracto de
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saturno, o agua vejeto mineral de Gu-
lar ; cuando este estracto esta dilata-
do en mucha agua, el mismo autor
aconseja_como topico el agua blan-
queada con. el ‘estracto de saturno ; y
cuatro ¢ cinco dias despues de disipada
la erupcion, adadir media onza de sal
comun 4 dos. libras de esta agua, y
continuar, lavando con ella las partes
sarnosas ; con ‘este solo remedio las dos
especies de sarna se desvanecen en el
término de diez dias. De estos dos reme-
dios se debe usar con mucha precau-
cion, porque suelen temer malas con-
secuencias, y desde luego que se vea
algun sintoma malo, se deben supri-
mir las friegas, y quitar el ungiien-
to que se haya puesto, y se lavarin
las partes con  un cocimiento de sal-
vado, poniendo en la boca del animal
un cocimiento de cebada melado y al-
canforado, .que se hace de la manera
siguiente;. se tomard un buen pufado
de cebada entera, y se cocerd un cuar~
to de horajen ocho cuartillos de agua
comun; se colari el liquido, y se le
afadird media libra de miel comun y
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dos onzas de aguardiente alcanforado;
Se dara al animal esta bebida de me=
dia en media hora, haciéndole tragar
la mayor porcion que sea posible, y
si esto no alcanza se recurre 4 las san-
grias, 4 las lavativas y bebidas purs
gantes siguientes: se tomarin tres en—
zas de sen, y se echarin en'dos cuar-
tillos de agua hirviendo, se deja en
infusion por ‘dos horas, ‘se cuela, se
le afaden dos onzas de sal comun, se
disuelve la sal y se emplea”esta can—
tidad para una lavativa al buey. La
bebida purgante”se hace ‘del'modo si-
guiente: se toma onza y media de aloe,
cuatro de vinagre tartarizado, y tres
de miel comun; se mezcla y'se tritus
ra todo, y'se da en una sola “désis _
al buey por la ‘mafana, euando aun
estd en ayumas y sin habet comido la
noche antes, haciéndole ‘tomar sobre
el purgante algunos ‘cuartillos de agua
comun: ‘El vinagre tartatizadd' se ha=
¢e de la’ mardera siguiente ¢ se * toman
dos onzas de ‘sal de ‘potasa’y ' cuatro
de sal comun;ise ‘disuelve todo y ‘se
filtra, y resulta-una agua alkalina; se
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afiade 4. esta.agua libra y med'm de
vinagre , y.ast queda hecho el FAEER
tartarizado, Para precaver: los efectos
del retroceso de la sarna que pueden
causar los .topicos, se usard los sudo-
rificos siguientes: se_toma un buen pz—
fado de flores de sauco, dos onzas c
palo santo, o guayaco, hecho' pedazos;
se cucce el palo en tres_cuartillos de
agua comun hasta que embeba una Eer;
cera patte ; | se retira del fue.go,‘ ys

le afiade entonces la flor de sauco, y
ademas una onza d;a sal amoniaca  y
atr: flor de azufre. :

lq{?ari:. 131(:_ caballos., Esta. enfermedad
los, endurece, seca y.arruga el pel_le-
jos.y les. hace. caer el pelo: P'10V1§—
ne, de cierto humor acre produc@o de
" las.malas, comidas , mucho tl'aba_}o, )
tal vez,, por la simple Afrecueilcna de
otros caballos sarnosos, Las senales de
estarlo un. caballo son cuando se ras-
ca 4 un :lado. mas que. 4 Ofro, como
las piernas 6 la cola, .y gque 'el smc{p
de la comezon. esti mas abultadg ﬂe
lo regular, La sarna que se l’n(‘lnlﬁEy-
ta por cortezonss que_cuando se caen
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dejan, unas. pequedas beridas, es. mag
facil de . curar que.-lallamada  yiva,
que..no echa. por fuera mas. que una
especie de rona, y, hace;caer el pelos
Remedio. 12 Se, sangrard al caballo,
Y Ppurgara com tres &.cuatro pildoras
de cinabrio 6 bermellon 5 dos 4, ¢ada
vez para purificarle la. sangre ; despues
s¢ le dan dos onzas de ANtimonio .pre-
parado cada dia, si se.resiste 4 tragar
las pildoras. W

Sies por la priina\(é:a,, se le puede

echar & pacer dejindole alli de dia y

de noche; y por el verano se le «dara
salvado. enyuelto qkeu. algunas . yerbas
picadas, como. la fumaria 6 palomilla,
escabiosa , chicoria. de campo, Y ofes
dia. onza de,azufre (todo revuelto, sir-
viéndose. en el 0toA0, & invierno, de-las
raices, de lasq_ni,smgs(;-plantas; y! tain-
bien se le puede purgar del; mismo, mo-
do que cuando. tiene calentura, - Des~
Pues. de la sangria ¥:das purgas se to-
mara raiz de nueza blanca, de que se
faspard una buena porcion y se hervi-
rd eq vinagre , con.que, se le fregara las
PATLES, sarnosas, dos;: 6 tres dias -segui-
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dos ;°y tambien podrd hacerse uso de
la ‘pomada siguiente. Se tomard una li-
bra deigrasa que no tenga suciedad,
un cuarteron-de-cinabrio en polvo; méz-
clasé todo, “y con ‘ello se untan los si-
‘108 - sarnosos del caballo.

SarPULLIDO. Remedio. Se ‘remojard
papel de estraza ‘en vinagre,'y dejdn-
dole “secar, "se “repite ‘esto ‘tres 'veces;
‘quémase. despues este papel en un' pla-
to de donde saldra el humo, y queda-
Taeén ¢l un dicor amarillo’con’que se
dard el sarpullido’don la’ punta de un
idedo.” - Vg

Selavara trémenfind en muchds'aguas,
«<on‘que’ se “incorporara una porcion
suficiente de polves‘de azufre ‘para ha-
CeP ufl ungiiento.’O se meterd ‘én vina~
‘grefuerte un' huevo fresco entero), 'y
cuando la ciscara“esté disuelta’ queda-
T4’ por ¢ncima una'éspecie de espuma,
'con'que se’ dard el sarpullido.

' Miasquense ‘yemias de "huevos frescos,
estando en ayunas ;*y- se pondran ‘sobre
el ‘mal. - R RIDN

Sarpullido “inveterado. Remiedio.” To-
“mense nueces ‘afejas, sal - comun“y vi-
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nagre , una' onza de cada cosa;y ma-
Jandolo todo junto se aplicara 4 la par-
te enferma, O se tomard dos dracmnas
de sal 'de saturno, 'y mezclandola con
una onza de ungiiento rosado, se pon-
dri en el mal.

Sarpullido” corrosivo. Derritese una
onza «de cera nueva con tres de aceite
de almendras amargas, y estandolo, se
incorpora-en ello una dracma de -sal
de saturno , revolviéndolo continuamen-
te fueral de,la lumbre hasta que  esté
frio, .y se.aplicard este encerado 4 la
parte’ enferma. Las jhojas de tusilago
majadas. son -tambien-buenas para esto.

Parai el sarpullide casposo se har
uso del aceite de papel de naipes ;. 0
de lienzo quemado. en un plato, 6 de
un pedaze .de -manteca fresca, y otro
tanto de pez: detretida é incorporada.

SATURNO (sal de ).Remedio usado
esteriormente con bastante - frecuencia
para la curacion de hombres y anima-
les. Esta sal se:saca del;plomo redu-
cido 4 cal y disuelte por el vinagre.
No se puede hacér-uso interiormente
de. esta. sal. sin. esponerse 4. grandes

TOMO V. Q

B —— ~4]
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peligros , porque causa dolores mas 6
menos vivos en la region - epigdstrica,
nduseas violentas'y colicos que causan
muchos dolores en la region umbilical;
algunas veces una incomodidad ‘univer-
sal , angustias , palpitaciones , “temblor
en Jlas estremidades, perlesiasien las
piernas, convulsiones, y la“muerte si
se usa mucho tiempo y en'una dosis
muy crecida. La sal de ‘saturno disuel-
ta en agua comun contribuye ‘mucho
4 resolver la erisipela, pero:la reper-
cusion suele ser funesta. Bst4 indica-
da en'la erisipela ‘causada por la pi-
cadura de unaabeja , portel sol, por
el fuego, en la comezon -de la piel,
por la acrimonia de’la traspiracion in-
sensible ‘en la inflamacion “esencial de
las partes de la-generacion, por el vi-
rus venereo, 0 por la acrimonia de
los’ humores: que las: lubrifican, 'en las
inflamaciones ‘erisipelatosas, de ‘las 1l-
ceras , de los 0jos, del ano, delas he=
morroides con‘comezon. Es til ‘en las
herpes- hamedas cuando no hay riesgo
en’disecarlas, y-en'lasiquemaduras re-
cientes; antes” que‘sobrevenga erisipela:
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SAuCE BLANCO! Especie de 4rbol
que se levanta-d la altura de 'los ma-
yores- dlamos, sino lo desmochan cuan-~
do se-planta; su ‘corteza es 4spera ¥
desigualy 1a de las ramas nuevas lisa
y verdosa; tiene flores de trama, se-
paradas los machos de las hembras en
pies ‘diferentes; ‘encierran muchas se-
millas pequefias, ‘ovales y "coronadas
por un milano- sencillo , erizado y ve-
lloso; sus hojas' tienen la- figura de

- hierro de lanza, agudas; cubiertas por

ambos lados de vello blanquecino, den-
tadas por las orillas, 4 manera'de sier—
ra, y -con gliandulas en los ‘ultimos
dientecitos; su raiz es ramosa y lefio-
sa. Se cuentan muchas especies de sau-
ces,  pero aqui’solo hablaremos de la
mas. comun y fmas’ conocida, de la cual
ellabrador 4 quien instruimos pue-~
de sacar utilidad, :

Este arbol es de mediana corpulen-
cia, que tiene'la madera blanca, lige-
ra, flexible, y dificil de romperse. Los
sauces se hacen mas “abultados en los
§itios ‘himedos : aunque este'sea un 4r-
bol acujtil , no deja de criarse bien en
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sitios setos: como en. los bosques;: ¥ no
quiere tener; las raices en el agua como
el aliso; pero donde se hace mas:bien
es en los f0s0s , zanjas de calzadascy
prados, Este: drbol - se- multiplica por
medio-de las ramas;; y cuando se quie-
re hacer una saucera se escogen las que
parezcan mejores 5. del. grueso de un
puho, y de seis @ ocho - pies de largo;
se cortan en declive: por lo mas abul-
tado , y se plautan en hoyas de: dos
pies de - hondo , y mas . juntas cuanto
mejor sea el fondo de tierra. En los
dos primeros afios se.les poda en Mar-
20, y no se-deja 4 la copa mas que las
ramas- de mejor vista; .despues cada
cuatro, afos se les ‘quitan todas las ra-
mas superiores o de arriba; por Febre-
ro, lo mas cerca del, tronco que. se.pue~
da; pero sise quigre tener varales lar-
g0s bastara podarlos | sin quitarles la
copa. AR 33
Las hojas del sauce son refrigerantes,
y el jcocimiento  de) ellas bueno| para
los esputos de sangre: en los insom-
nios se baia con. €l los.pies, y aun ha-
biendo calentura; Ja «corteza detiene ¢l

SAV 213
flijo-de sangre en las mugeres. Se dis—
tingue el sauceen macho y hembra ; es-
ta lleva la grana,'y el macho no 'da‘cas:
tafas.

Sauco. Es un arbolito de mediana al-
tura ; que se - cria ‘¢n’'los valles'y sitios
sombrios ; tiene las’ ramas cubiertas de
dos cortezas., 'y 'contienen un' ‘meollo
blanco; las flores'son 4 modo’de rosas,
yoel fruto ¢ bayas negro, cuando esta
maduro, y lleno' de‘un jugo rojo- oscu-
roi Las flores del sauco son emolientes
yradedinas ;. cocidas en leche y aplica-
das’ en cataplasma, curan latgota, y
tomadas: interiormente escitan el sudor;
las bayas son-tambien sudorificas y bue-
nas el la disenteria; la segunda cortes
za:tomada en infusion purga los hu-
mores de la hidropesia ; y el aceite de
estasamisma corteza cura las “querna=
duras.

Savia. Es aquella sustancia liquida
dela que se nutren las plantas, los
arbustos, las  yerbas y todos 'los vege-
tales; de dia sube por los vasos 6 con-
ductos , y se estiende 4 todas las par~
tes  de los vegetales, y-de noche des-
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arbustos, las  yerbas y todos 'los vege-
tales; de dia sube por los vasos 6 con-
ductos , y se estiende 4 todas las par~
tes  de los vegetales, y-de noche des-




214 SAV
ciende. La savia se compone de .dos
sustancias , es 4 saber : de la linfa, que
es un humor como el agua, como se
ve en la vid cuando llora; y en todas
las plantas -si se- corta alguna. rama
se ve que sale un liquido claro y:tan
fluido como el ‘agua, y esto es lo.que
se llama linfa de la savia, 6 mejor di-
remos -savia - imperfecta., que necesita
de laborarse mucho para poderse po-
ner en el estado de alimentar las plan-
tas; 4 fuerza de subir.y bajar por los
vasos- va recibiendo ‘particnlas salinas
y oleosas del aire y de laitierra, y se
va espesando poco 4 poco hasta poner-
se en un estado mas denso-que: recibe
el color y la consistencia segun la na=
turaleza de las plantas que ha de ‘nu=
trir; y asi si rompemos una rama é.un
tallo de euforbia 0 leche-trezna vemos
salir un jugo blanco que parece leche;
en la remolacha es encarnidoj en la
celidonia . mayor s amarillo oscuro;
en los arboles 'de  cuesco. es. gomoso;
en los pinos, abetos &c., resinoso;
y lo mismo se ve en todas las plan~
tas ¢ la. savia debe. ser correspon=
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dient¢ -a-sumnaturaleza para que puedan
crecer. y, estar en un estado de lozania
y prosperidad. ; Mas de ‘que modo con-
curre la savia 4 formar el esqueleto: 6
armazon ‘de: los vegetales? Para poder
definir esta:cuestion es necesario ana-
lizar los vegetales mismos, O hacer la
anatomia: de ellos por medio del fue-
go que/los descompone ; y dividiendo
las sustancias nos hace conocer los prin-
cipios:deirque rse forman. La quimica
se'haiaplicade«a hacer esta analisis; y
ha conseguido por medio de su industria
descubrir este misterio de la naturaleza,
que hasta ahoraha sido impenetrable. Por
medio del analisis se estraen de rodos los
vegetales. agua’, aire; bien sea atmos-
férico, bien fijo 6 inflamable ; sal, acei=
te ‘craso:6luna ‘sustancia oleosa; y la
parte terrea que sitve para formar el
armazon de la planta, la que de da
firmeza y consistencia. Todas estas sus=
tancias: es:necesario que se hayan ‘uni-
do ‘conlasavia por medio del movi-
miento: de ascension y-descension ; por
los vasos de las plantas, y que por me-~
dio de. las elaboraciones y secreciones,
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por-los impulsos que el aire que cor-
re por los poros les ha dado , se ha-
yan ido perfeccionando y poniéndose
en un estado en que reuniéndose con
la'planta la hayan hecho crecer:; Pero
como han podido reunirse = principios
tan contrarios para formar un todo ?
i Tiene acaso cada plauta:cierta pro-
piedad de eligir en el suelondonde ‘se
halla los jugos que les som propios?
Esto' parece que quieren calgunos natu~
ralistas, y pretenden confirmar sutopis
nion. con muchas observaciones que han
hecho ; pero quizas: estas -observacio-
nes prueban lo contrario.de lo que ellos
quieren rinferirs ‘

No se  puede dudar que cada plan=-
ta tiene su propiedad-diferente , y que
el autor de' la-naruralezaleschaim=
puesto d cada una de ellas una ley pe=
culiar , de la cual nunca sé apartard,
quiero. decir, que la ha destinado para
cierto fin, ‘queriendo que'crezea, se
comserve, se propague , y lerha dado
para esto los medios eficaces ¥ mas se=
guros; que colocadas estas plantas junto
4 otras que son del todo opuestas, siendo
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unas saludables 'y otras venenosas, unas
de un color 'y otras de otro ,“tinas de

* unsabor ‘dulce’ y otras’ amargo : todo

-esto- es clerto., mas se’ podra "inferir
de saqui- quecada una de ellas tiene la
propiedad de elégir los juges ‘que e
500 prop 084 y.que estos’estdn’ por to—
das: partes derramados ymezelados; de
modo que 'si se- pore’ en ‘un'tiesto o en
un ‘cajon tierra para sembraralgunas
flores, en esta tierra se’ han' de: hallatr
los jugos'«correspondientes “para todas
las yerbas y flores las:mas ‘contrarias
y.de cualidades: mas opuestass 'y estos
tan distintos ;' queestas-plantas cruza=-
ran mil veces sus:raices 'y’ radfculas pa=
ra ir & buscar cada una ebalimento cor-
respondiente:! De ninguna midnera , esto
parece absardo ,y lejos de ésplicar las
operaciones de la naturaleza ‘wo hag¢e
mas.que -echarun; velo“tupido 'sobre
ellas. 3No. esmas natural y mas sencillé
decir que en. lastierra y e glvaire Jess
tan mezclados todos los' prineipios qie
forman la savia, que estos seielaboran
conforme: 4 los- vasos de cadd planta,
y que asi la nutreny:la conservan, pro-
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ducen las, flores , los frutos' y las semi=
llas, para_propagarse, que todas tienen
diferentes . propiedades y diversas cua=
lidades ;. y esta.diversidad nace del 61~
Alen que acabamos de decir ha estable-
cido el Criador en cada una de ellas?;
- No.. debemos, persuadirnos - tampoco
que :10s.isabores. tan.diversos que per=-
©ibunosenlas -plantas .ocasionados de
das sales y.s5ean una prueba:de que en
dajtierra hay todas estas:diferentes es*
Pecies de:salesyy quescada planta chus
pa.la que le es peculiar. Esta es una
Pura imaginaeion que no riene mas fun=
damento-que-el .deseo-de acreditar da
opinion. querrefutamoss En-la tierrano
hay, estandiversidad de:sales, 1a espes
giencia, nos; lo manifiesta todos los dias:
Cuandose toma tierra. para: hacer les
gla iy cse mezcla con agua, es induda=
ble que las ssales quedan: disueltas en
eli agua .y cuando. esta se evapora 6
por el fuego,; 6 porel sol 6 por el ai-
rey noqdejaren-el fondo sales.de dife-
rentes. sabores y olores sino una sola
especie de sal del mismosabor. Es evi=
dente s7PUesy-que no: estam en la tierra
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estas diferentes especies: de-sales: como
se supone, sino, sola:la materia quecas
da, planta.por mediade; la elaboracion
y de las diferentes figuras de sus poros
y vasos-le hace rowar: las  caalidades
que en'ellds se ven. Lacsal como sus=
tancia coacreta no ose halla en las plan~
tasy como habia de corrers por, lasirai=
ces capilares, por los vasos de las mag
pPequefas. ramas, de las thojasy de ‘las
flores y de: otras partes mas  pequedias
de las. plantas, .4 lasncualessdlega; la
savia ipara que:pueda mutrirse. Es pre=
ciso csuponer que oestd desleida en' ek
agua que debe compounen la savia, y dé
esta agua salada unidaticon la-alcalina,
resulta; un flaido, salino. que ‘particips
de los dos, pero.que es-de un género
diferente)- G EsAD B 53 e e AR e r e

Lo mismo debemos decir de lossaceis
tes: O sustancias .oleosas’ que sei.sacan
de las plantas, que son ran diversos co=:
mo las;sales. Con lacsayia seé une una
sustancia. oleosa ;!sea;dei-la- tierray sea
del aire, pero recibe diferentes modi=
ficaciones por el movimiento 'y los: va=
sos de cada planta, Pero si este jugo
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nutritivo, propio’ y-peculiar dé cada
planta, no se halla’en la tierra forma=
do sin-que le cueste mas” quebuscarlo
4/la raiz-para aproplirsélo ; veamos cui-
les soi los principios constitutivos 'de
la:savia, iy “e6mo por medio de” ellos
se.forma el esqueleto ¢ armazow de ca~
dasunai,'y contraenel:sabor; colory olor
que les son propias. “¥a -hemos dicho
arriba, qué sustaneias: se estraian de las
plantas por la analisis quimica ;. yque
es precisorque todas estas'séhayan' re-
unido‘en la savia, 'y por medio deella
de hayan comunicadoy depositadoen
la mismas plantas,

La tierra® ealiza es' 1a \dnica que es
soluble en el agua’, 'y asi solo' esta ‘se
puede:considerar eomo’ pirte integran-
te de la savia. Esta tierra alcalina es'la
que sunida con fos 4cidos fermenta: Se
compone - de' despojos animales’ y- ve=
getales; es la’ verdadera. tierra ‘vegeral
el verdadero: humus , la tiefra solus
ble por: escelencia’, “las lluvias' las di=
suelven”y-la arrastran mas ficilmen=
te.-que .las tierras vitrificables: - Es-
ta tierra: estd 'siempre ‘mezclada con
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otras; especies de: tierras, porque sus
partecillas -se introducen- cuando se di-
suelve en los poroside:las otras tier-
ras .y $e.mezcla con ellas. Solo esta
tierra  alcalina \que. se; disuelve con el
agua forma- parte rintegral y esencial
de Ja .savia , y: concuire, directamen~
te 4 davegetacion 5 las-demas son co-
ma  upas ;esponjas. que. contienen .y
conservan el agua que es necesaria; pa~
ra las. disoluciones para  que pueda ha-
cerse: la. vegetacion pridjoasi -contnibuyen
4.ella, solo indirectamente , sirviendo de
apoye 4 las raices. La arcilla contiene
demasiada agua,.y la.arena pura ‘de-
masiado. poca, porque en esta tierra
se. filtra. y, se evapora con facilidad;
la tierra buena es ;Ja-que contiene el
agua necesaria para:la, planta y-la tier=
ra soluble para alimentarla ; cuanta
mas tierra soluble contenga esta es tan~
to mas sustanciosa.. En esta tierra so-
luble es: mecesario distinguir- dos:co=
sas , es 4 saber : la parte salina, yila
parte terrea que han depositado en ellz
los animales y vegetales descompuestas,
La paturaleza misma provee . abundan+
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temente'de esta tierra soluble d fa‘tier-
ra matriz por medio de las:destruc=
ciories 'y ' desconiposiciones’, Y hosotros
por nuestro descuido ¢ inerciazhacemos
queel suelo seaestéril 5 no procuran-
do aplicar 4 la tierra matriz ‘esta tier-
ra alcalina ¢ alealiza : la ‘paite terrea
se- compone de’unas ‘partes muy’ peque-
fias' que-han seryidopara la organiza-
cion'de los individuos que"han tenido
vida: ' La tierras matriz siempre’ subsis—
te la misma , porque no s¢ disuelve ni
se descompone; lomas quehace es'mez-
clarse con la tierra soluble’; pero’‘por
medio del agua'se separa esta, y aquella
queda sola 'y vuelve d reunirse. Se‘ve
por:lo que dejamosdlc!lo que el pri-
mer ‘principio de*la savia y el que sir-
ve-de fundamento'd los demas, el que
debe servir de esqueleto 4 las plantas
es la tierra soluble’y’ 6 tierra alcalina ‘6
calizay porque solo esta es capaz cl:c
la ‘mayor atenuacion y division , 6 di-
solucion por medio del agua. .
Esta agua luego que penetra la tier=
ra disuelve las sales que hay en ella, y
1a tierra caliza ¢ ‘el verdadero Aumus
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como hemos dicho, y por consiguiente
ya no debe mirarse como agua pura
semejante 4 la de las lluvias que caen
en el invierno. Es una agua compues~
ta mas ‘6 menos’ saturada con cuerpos
estrafios ; terreds 7y salinos que son una
parte de la savia ‘que necesitan del acei-
ke parte ‘oleosa. para poderse reunir.
Esta ‘materia crasa que llamarmos acei-
te , la suministran 4 la tierra en abun-
dancia la descomposicion ;6 llamemos
destrucciorde los animalessy vegetales,
la’eual dividida en’ pequenisimas par-
ticulas vuela ‘por-el aire y penetra por
la: superficie' de la tierra. La" resina,
la'cera, et sebo 'y aceite que Se sacan
de ‘ciertas plantas y las gomasique se
ven salir de ellas naturalmente), son una
prueba evidente'que hay enrellas una
materia oleosa,, crasa -y -pegajosa, la
eual no puede haber entrado: en ellas
sino por la savia, contribuyendo para
esto el aire'que circula’ por los vasos
canales y poros ‘de las plantas: En la
tierra hay aire semejante al'que 1lama-
mos atmosférico , el cual estd mezcla-
do con otros cuerpos y otras especies
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de aires. Cuando se destruyeny se.cor-
rompen las plantas y: los animales , se
desprende el aire fijo' 6 de combina=
cion , el .gas acido carbonico, el cual
por medio del agua.se disuelve y se
une con las particulas:de tierra, y ast
forma tambien uno de los principios
esenciales de la savia, .y-contribuye:in=
finito para la reunion de las molécu=
las y composicion de los cuerpos. La
esperiencia nos hace ver todos los dias
que de la descomposicion de las plan-
tas que se hace por el fuego, sale
aire fijo 6 gas dcido carbonico; y que
en ella se encuentra ; si-se hace el ana-
lisis, por ebulicion, aire atmosférico,
aire fijo, y muchas veces hidrogeno 6
aire inflamable,

La misma: analisis nos-ha manifesta~
do que hay- sales en las plantas. Es in~
dudable que cada una. tiene la suya pro-
pia, que la ha formado asi por el mo-
vimiento 'que ha tenido por-sus vasos,
por, medio del cual las partecillas han
tomado cierta configuracion que no tie-
nen las que estan en otra especie-de
arboles, Estos son todos los principios
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que entran para formar la savia, que
es el alimento de las plantas. Estos prin-
cipios tan contrarios , que parece que
era imposible reunirlos, el Autor de
Ia naturaleza los ha combinado de tal
manera entre si, que se unen con la
mayor facilidad. El' agua y el aceite
por si solos nunca podrian reunirse por
la oposicion que hay entre estos dos
principios; pero si 4 uno y 4 otro se
le anade una cantidad suficiente de sal,
especialmente zlcalina , facilmente se
unen entre si y se mezclan por este me-
dio, porque 'se les quita toda la opo-
sicion, o0 rompiéndose con las sales las
particulas del aceite y del agua que se
escluian , 6 abriendo en uno y otro
cuerpo cavidades proporcionadas 4 la
figura de entrambos cuerpos. para que
puedan con facilidad penetrar y mez—
clarse matuamente, y resultando de es-
te modo un cuerpo jabonoso y soluble
en el agua, tal como es el jabon que
comunimente se usa, pueés no es otra
cosa que un agregado de aceite, saly
agua que se disuelve ficilmente en el-

agua. La tierra alcalina 6 alcaliza, que
TOMO V. P

“
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por medio del agua se divide en par-
tes de una pequenez inconcebible, se
une 4 esta mezcla y se mantiene en di-
solucion en el fluido por medio del ai-
re 0 gas, acido carbonico, asi como es—
te mismo aire tieme en disolucion las
sustancias terreas y salinas que dan el
sabor a las aguas minerales, las cuales
4 la vista son. tan claras y limpias co=
mo las de las fuentes mas puras; pe—
ro si se deja escapar el aire fijo, luego
se. enturbian y forman -un depésito. en
el fondo del vaso mas ¢ menos gran-
de segun su naturaleza, y asi el aire
fijo es el que tiene estas materias di~
sueltas; y luego que este se separa vuel-
ven a4 tomar sus propiedades, se reu-
nen y se precipitan en el centro, for=
mando un_sedimento. En la vegetacion
sucede lo mismo: el agua disuelve los
principios, el aire fijo ¢ el gas dcido
carbonico los conserva en su disolu=
cion, y pasando la savia desde las rai=
ces; hasta, las estremidades de las hojas
por canales diferentes, unos mas an-
chos que otros, unos rectos, otros tor=
¢idos, se va perfeccionando con este
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movimiento hasta que se pone en es-
tado de alimentar la planta, pero 4 me-
dida que el aire fijo combina con la
planta , el humus ¢ sedimento forma
su esqueleto y constituye su solidez. El
mayor numero de las moléculas de tier-
ra que encierra y de aire fijo, le dan
4 la madera del drbol mayor peso y
mayor consistencia , y asi se ha obser-
vado que se estrae por el analisis mas
ceniza, mas aire fijo 6 mas gas 4cido
carbonico de los drboles que tienen la
madera mas compacta y mas pesada que
de las que la tienen mas porosay mas li-
gera; resulta de todo esto que la savia
es unica. Mas si es dnica para todas las
especies de plantas, j;en que consiste
que las plantas dan sales diferentes, y
tienen sabores tan distintos, olor y co-
lor? ;Seri posible que una sola causa
produzca efectos tan diferentes? Anali-
cense las plantas, y veremos que las de
diferentes especies dan sales diferentes,
aceites distintos , aguas diversas, y ai-
res fijos 0 gases 4cidos carbonicos del
todo diferentes. Esto sucede asi porque
en la vegetacion en virtud de la fer-

°
°
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mentacion se hacen varias combinaciones
sobre la savia , sobre el agua jabonosa
que tiene en disolucion muchos princi-
pios que combinados de otras muchas
maneras producen la diversidad de olo-
res, sabores , aceites y sales particulares;
tan artificiosa es la naturaleza que de
una misma materia con millares.de com~
binaciones que hace deella y de los
principios que de estos resultan sabe
producir efectos tan diferentes. La pri-
mera transformacion se hace sobre la
grana cuando germina: el grano antes
de germinar tiene un gusto bien dife-
rente del que tiene despues que ha
germinado;  las raices pequefas y la
sustancia que esta debajo de la peli-
cula rambien lo tienen diferente entre
si, lo que puede observar cualquiera
en el trigo U otra grana que no sea
conocida. 3 De donde nace esta diver=-
sidad ¢ De la sustancia que ha adqui-
rido el gérmen, con lo cual se ha he-
cho una nueva combinacion por me-
dio de la fermentacion del grano que
ha absorvido la humedad, la coal cor-
rera por toda la planta, adquiriendo
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casi 4 cada paso que corre nuevas mo-
dificaciones , especiaglmente luego que
las raices empiecen 4 chupar la ma-
teria olegsa, o el agua jabonosa que
es lo que principalmente constituye la
savia. Cuanta variacion no habri en
€sL0S principios saviosos, cudntas trans=
formaciones, qué cembinaciones ; los
efectos que vemos tan diversos nos ma-
nifiestan bien todas estas transforma-
ciones. Los principios generales en
virtud de ellas se asimilaran y se ha-
ran propios de cada planta de comu-
nes que eran, La tramsformacion pri-
mera de Ia savia se hace en el orifi-
cio de las radiculas que chupan el
agua jabonosa, y luego despues que
entra dentro por los vasos recibe mil
transformaciones , si antes no llega 2
ponerse en estado de ser-alimento pro-
porcionado 4 cada planta: esta prime-
ra operacion toda ‘se hace debajo de
tierra, porque el embrion de la planta
estd encubierto alli como el 'del hom-
bre en el seno de la madre ; solo se
alimenta de una savia tan ténue co-
mo si fuera leche; pero cuando sale
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4 la luz 4 recibir las impresiones del
aire , del sol, del frio y del calor,
empiezan nuevas transformaciones bien
diferentes de las primeras en dos prin-
cipios de la savia, porque_.el calor y
los impulsos” del aire la hacen subir
hasta ‘los estremos de la planta; y el
frio de la noche detiene su movimien-
to y la hacen descender hasta las es-
tremidades de las raices. De dia las rai-
ces chupan en abundancia los jugos de
la tierra, y subiendo por los vasos van
fortificando 4 la planta haciéndola cre-
cer, yechando por la transpiracion las
impurezas de la savia ; por la noche ab-
sorve los jugos que hay en el aire, pero
no tiene las secreciones del dia para pu-
rificarlos, sino que esta operacion se ha-
ce en las raices donde baja esta savia, y
alli se perfecciona y purifica, arrojando
fuera toda impureza. Cuando la flor es-
td para salir parece que cesa la germi-
nacion, y toda la operacion parece que
se aplica 4 perfeccionar la savia, nace
la flor y se realiza la fecundacion de
las granas, y empieza una nueva revo-
lucion de la savia, que se elabora con
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mas cuidado , se perfecciona mucho mas,
y es muy regular que las secreciones se-
ran mucho mas copiosas, porque como
la planta ya no crece no se necesita
tanta savia, con solo la que es necesa-
ria para el simple alimento tiene bas-
tante. En este estado trabaja en per-
feccionar el fruto y la grana para su
reproduccion , que es el fin para que
la ha criado el Autor de la naturaleza.

El olor de las flores es muy proba-
ble que nace del aceite esencial de las
plantas que el calor lo hace exhalar
y estender a una gran distancia. Hay
plantas que tienen la grana olorosa y
otras no. Las que tienen la semilla olo-
rosa participan mas 6 menos de su olor,
porque el aceite que contiene la grana
se comunica 4 toda la planta; mas co-
mo sufre tantas transformaciones del
modo que hemos dicho, por esta razon
algunas veces las flores dan un olor di-
ferente del de la grana: otras veces
aunque es el mismo, pero es mas re-
miso 0 no es tan subido. El aceite pue-
de dividirse en partes infinitamente pe-
quefias, y asi la mas leve porcion po-
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dré. ocupar un espacio muy estenso -y
derramar por todo ¢l el olor de la flor.
La.luz del sol acaso es el vehiculo del
aceite, y el que lo lleva con gran pron-
titud 4 todas partes despues que el ca-
lor lo ha empezado 4 poner en movi-
miento haciéndolo exhalar de la flor. Si
una rosa se pone en agua helada pier=
de su fragancia; si se pone en un cuar-
Lo oscuro por momentos se va disminu=
yendo'su olor: esto parece que hace
verosimil la opinion de que el calor-es
la causa suficiente del olor, y la luz del
sol el vehiculo de él.

Resulta de lo que hémos dicho has-
ta aqui que la savia es el alimento
de las plantas, por el cual se forman
y crecen despues que el gérmen ha em-
pezado 4 ponerse en movimiento. La
savia como nuestros alimentos padece
sus.enfermedades que dafian mucho y
perjudican 4 las plantas. La savia pue-
de alterarse por causas internas y es-
ternas, Si la savia tiene demasiada sal
€ corrosiva y destruye la planta; si
tiene demasiado aceite no pueden ha-
cerse combinaciones con ella, no cir-
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cula sino con mucha lentitud, se de-
bilita la planta y al fin perece. Los
Wicios de la savia que provienen de
causas internas son el enmohecimiento,
la putrefaccion y otros. Las causas es-
teriores son los gusanos que roen las
raices , y les hacen heridas; la savia no
puede circular, se queda estancada y se
corrompe ; la tierra que esta cerca de
las plantas contrae ciertos vicios que
los comunica 4 la savia, y juntandose
estos con los que hay en la planta; de
esta combinacion resulta que se vician
totalmente y la hacen enfermar, y dl-
timamente = perecer,

La savia parece que se renueva dos
veces al afio, es 4 saber, en la pri-
mavera y en el otofio. No sabemos si
este’ raro fenomeno “que se “haobser=
vado. en algunos arboles es comun en
todos ; mas como la naturaleza es uni-
forme en sus operaciones podemos juz-
gar que la savia se renueva en todos
los drbeles.! No hay 4rbol que no re-
ciba el engerto en la primavera y en
el otoflo; pero no en los meses inter-
medios ; esto parece que prueba que
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la savia en ciertos meses estd come
muerta, sin accion ni movimiento, y
en estado de quietud, y otros en qu
se renueva y pone en movimiento, co-
mo son la primavera y otofio. Los 4r-
boles que estan siempre verdes como
el abeto y el pino tiemen un reposo
evidente y dos savias distintas, de ma=
nera que los que recogen la pez y las
resinas nunca se enganan en esto. En
el invierno no hay fermentacion ni com-
posicion, ni descomposicion enel se=
no de la tierra por el frio, que te-
niendo contraidoes los vasos de las plan-
tas y de sus raices, los principios de
la savia estan sin movimiento, y no
pueden absolutamente mezclarse 6 com-
binarse.

Luegoque empieza el calor se po-
ne en movimiento el agua que hay en
la: tierra, y 'se introduce por los tu-
bos de las raices, del troncoy de las
Famas; pero no es maas que agua pura
incapaz de disolver la savia que que=
do en las partes del drbol, porque es
demasiado cruda, y el 4rbol no tiene
la fuerza necesaria para apropidrsela;
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pero no deja de ser muy Gtil asi pa-
ra disolver la savia que habia queda-
do en los tubos del arbol, como para
que las raices descubran sus poros, y
se' conviertan en raicillas: continuan-
do el calor empiezan las verdaderas
combinaciones en el seno de la tierra;
su agua se llena de principios y es un
disolvente de los que existen en las
raices y en' el drbol, 'y empieza con
el mayor rigor la vegetacion hasta el
mes de Julio que con el calor pare-
ce que se estingue ; su fuerza cesa y su
movimiento , y la savia se queda co-
mo muerta. Este tiempo de reposo pa-
rece que solo sirve para puri.ﬁcar la
savia por medio de las secreciones y
las traspiraciones. Concluido el rigor
de los calores vuelve a ponerseen mo-=
vimiento la savia, y 4 esto s¢ lama
renovarse: los arboles toman un nue-
vo vigor; las raices nuevas que ha-
bian estado como en la infancia em-
piezan 4 engendrar y arrojar otras que
trabajardn en su acrecentamiento, y en
llegando' la primavera suministraran
los jugos destinados 4 desleir los prin-
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cipios de la antigua savia, y proveer
otros nuevos; de este modo se digie-
ren y se perfeccionan los principios
saviosos para cada estacion. Las rai-
¢es - que nacieron en la primavera su-
ministran los. principios de la savia
del mes de Agosto, y con esta savia
se prepara el gérmen de los botones
alimentado cada uno por una nueva
hoja. Todos los botones 6 gérmenes
que no deben abrirse hasta el afio si-
guiente los perfecciona la savia .del
mes de Agosto segun el modo de ve-
getar que se observa en la naturaleza,
y lo mismo se verifica .con los boto-
nes de fruto de ciertos arboles. Mien~
tras dura la savia de la primavera en
su mayor fuerza se alargan los bro-
tes teniendo casi en toda su estension
el mismo grueso, y las yemas estan
con poca  diferencia igualmente sepa-
radas unas de otras. Cuando esta pri-
mera savia empieza 4 retardar su cur-
s0, ‘el grueso de la parte superior del ta-
llo se disminuye, y sus botones se apro-
ximan; en fin durante el intervalo de
las dos savias el boton terminal se agos-
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ta, y frecuentemente pierde su hoja.
Mientras dura la savia de Agosto que
en unos climas es mas y en otros me-
nos se puede engertar, porque toman
los engertos; pero en acabindose: no
se puede hacer esta operacion. Sigue-
se de aqui que la savia de Agosto se
debe 4 las raices desde el principio
de la primavera hasta el momento del
reposo ocasionado por el mucho calor,
que pasada esta época ya no trabajan
para si, sino para-el arbol para pro-
curarle la nueva savia y arrojar nue-
vas raices , que cuajarin a fines de
otofio, se perfeccionarin en invierno,
y cuando vuelva el calor chuparin la
savia de la primavera. Pondremos aqui
en compendio reducido 4 pocos prin-
cipios lo que hemos dicho en este ar~
ticulo.

12 La savia es una en todas las plan-
tas por la combinacion de todos sus
principios que estan disueltos en un
fluido ‘acuoso por medio del aire fijo
0 gas 4cido carbénico.

22 En la estremidad de cada raiz
grande O pequefia hay una especie de
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levadura que apropia la savia comun
4 cada especie vegetal, y contribuye
muchisimo para prepararla para que
le sirva de alimento.

32 El aire fijo tiene unidos los prin-
cipios de la savia, y les da consis-
tencia para formar la planta; todo
animal y vegetal que pierde ‘este gas
acido carbonico se desecompone y di-
suelve.

42 La primera-savia de la prima-
vera la chupan las raices brotadas des—
de ‘Agosto hasta fines de otofo, y la
savia de Agosto sirve para las raices
que han nacido y brotado desde la pri-
mavera hasta Agosto.

52 La savia ' de.-Agosto nutre , per-
fecciona -y coaserva los botones de
fruto de los drboles.de cuesco.que de-
ben abrirse en la primavera siguien~
te, y los botones de fruta de los arbo-
les de pepitas,

62 La savia de Agosto que queda
en los vasos y tubos del arbol es la
que contribuye al desarrollo de los bo-
tones, y de los brotes de los drboles
cortados por el pie, y de los prime=~
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ros brotes de las estacas, y aun de las
flores ya formadas en los botones, aun-
que estas flores no granan, y si un corto
nimero de ellos echa grana es infecunda,

SAXIFRAGA. Es una especie de yer-
ba 6 mata que tiene el tallo velloso
de un color encarnado palido; la raiz
es fibrosa, y la estremidad de las fi-
bras estan guarnecidas de tubérculos
del tamafio de un guisante, rojizos y
colocados unos sobre otros; las hojas
son arrifionadas, hendidas en - muchos
lobulos colocadas alternativamente ; su
flor es blanca, compuesta de cinco peé~
talos iguales, dispuestos en rosa, y su
pistilo se convierte en.un fruto de dos
cajas : se cria en los montes tallares
y los sotes, y florece en Mayo. Los
tubérculos de la raiz - son amargos, y
la planta acre, aperitiva y diurética.
Los tubérculos desaparecen cuando em-
pieza 4 secarse, y asi deben cogerse
luego que florece; se hace uso de es-
ta plantaen infusion.

SEBO. Sustancia crasa que se halla
en el cuerpo de los animales que tie-
Ben cuernos, O que no tienen los piss

i —
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con separacion de dedos , en las estre~
midades de los masculos y en los miem-
bros ; y sirve para hacer velas, El se-
bo se estendera en wvarales luego que
se saca-del ‘animal ; se le derrite ocho
dias despues, y no mas tarde; se deja
enfriar en barrefos, donde forina una
especie 'de pan, que se endurece, pe-
ro no se rompe con facilidad; y para
que sea bueno debe estar seco y tieso
de modo que raja. ( V. Velas. )

SED. Es el deseo que tenemos de
beber ¢ tomar algun fluido. Nace de
la sequedad que hay en el estomago
y esofago causada por el calor, y por
esta - razon deseamos humedecernos.
Cuanto mas secos estan los vasos mas
se estrechan, y la sangre corre por
ellos  con mas velocidad ; se aumenta
el calor y la sed se hace insufrible.
Hay ademas de esto otras muchas cau-
sas de la sed, pero todas ellas la cau-
san, porque escitan el calor. No hay
enfermedad alguna en que no se esci-
te la sed, y si en algun estado de
las enfermedades agudas no se mani-
fiesta el sentimiento de la sed es prue-
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ba .de que los 6rganos han perdido 13
sensibilidad y se debe temer una muer-
te proxima. El agua es el mejor me-
dio para calmar la sed, y cuanto mas
fria produce mejor este efecto; en las
enfermedades agudas se debe combinar
con los zumos acidos vegetales 0 com
los minerales dilatados hasta darlas un
agrio agradable, tal como es el icido
vitriolico 6 sulfurico , ¢l .nitrico, &e.
La limonada comun, un cocimiento li~
gero de agua de arroz disueltos algu-
nos grangs de nitro en ella, el calde
de pollo y el suero son muy buenos
para templar la acrimonia de la sa=
liva y de la linfa. Como de la sed na-
cen una multitud de enfermedades es=
pecialmente las inflamatorias,  convie-
ne muchisimo que las personas que tie-
nen la sangre acre, -6 los humores
crasos. y viscosos, beban todos los dias
alguna bebida agradable. El que goza
de buena salud debe abstenerse de be-
ber despues de haber corrido ¢ hecho
algan egercicio violento, 6 estando su-
dado, porque el humor que salia 4 fue~

TOMO V. Q
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ra con el egercicio retrocede con la
bebida, y muchas veces carga sobre el
pulmon, y resulta una pulmonia que
quita la. vida sin remedio..

SEGADOR. Es el que siega 6 corta
Ia yerba de los prades, 6 de los sem-
brados, ora lo haga con la hoz 6 con
la guadafa.

SELLo DE SaLomoN. Planta que se
cria en los sitios sombrios, y tiene los
tallos ‘de tres pies de alto y redondos;
las hojas anchas, y las flores forman
una especie de campanilla; la raiz es
medicinal , y una onza partida en pe-
-dazos, echada en infusion en vino blan-
co, cura la'quebradura de los nifios,
haciéndose tomar dos ¢ tres veces cada
dia, y tambien es bueno para el mal
de piedra.

SeMBRADERA. Es un instrumento in=
ventado por el autor del cultivo de las
tierras, y por cuyo medio se evitan
los inconvehientes que hay en el modo
de sembrar 4 mano. Estos inconvenien-
tes consisten en que por lo regular los
pufios no son iguales por la diferencia
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que hay en los granos; que la simien-
te se junta en el fondo y queda muy
poca en las eminencias; que es preciso
gastar mucha simiente para reemplazar
la que queda fuera de la tierra, y que
coman los pajaros,

Esta sembradera hace: 12 que los sur-
cos queden 4 la distancia y hondura
que se quiere: 22 los vuelve & tapar
0 llenar de tierra de modo que todos
los granos quedan debajo de ella: 3°?
echar en cada surco la porcion- precisa
de simiente y mada mas. Antes de ha-
cer uso de esta sembradera se necesita
estar seguro por la esperiencia de la
buena calidad del grano, porque si diere
mas ¢ menos cafias, como una sesta
0 décima parte, asi habra de aumen-
tarse ¢ disminuirse la simiente que se
ha de echar jen la tierra.

Siguiendo el método de esta sembra-
dera, los granos quedan por hileras, y
estas serin unicas, dobles o triples, se-
gun la vivacidad de las plantas, por-
que si estas lo son mucho bastara una
hilera, y entre estas se deja un espa-
cio de siete 4 ocho pulgadas, cuyos es-

-
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cios se llaman separaciones. Llimanse
tablas 6 eras el espacio ocupado por
las hileras, con las separaciones que
estan entremedio; y platabandas se 1la-
man los espacios que separan las eras
o tablas ; por egemplo, entre dos y
dos hileras, entre tres y tres, hay se-
paracion, y asi la hay una entre dos,
hay dos entre tres, tres entre cuatro,
correlativamente.

El autor de este método asegura que
al tiempo de la siega, la mayor parte
de granos de trigo habrin producido
veinte O treinta canas, al paso que sem-
brando regularmente no dan mas que
dos o tres.

Esta sembradera es absolutamente ne-
cesaria para practicar por mayor este
nuevo método de cultivo; y los que
quieran sembrar todo género de granos
deben acomodar la sembradera de tres
cilindres, cuyas casillas sean de dife-
rente tamafio, sirviendo las mayores
para sembrar las habas y guisantes, y
aun- para la avena. El cilindro para el
trigo ha de ser de un grandor media-
RO, y podrd servir tambien para.sem-
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brar el centeno y [a cebadaj en fin el
tercero, cuyas casillas son mas chicas, se
destina para sembrar los granos menudos,
como el mijo, la naba, mielga y otros.
Culture des terres: tom. 1. pag. 394.

Puede verse la descripcion de esta
mdquina con figuras en este mismo tra-
tado: tom. 2. pag. 133.

Mas como estas mismas mdquinas
tienen bastante obra, y por costosas
pueden desanimar al labrador, un par-
ticular cuyo celo es digno de elogio,
ha dado al publico el conocimiento de
una pequefia sembradera que ha ideado
para habituar 4 los labradores al uso
de la sembradera de tres rejas, y la aca-
ba de egecutar con aprobacion del in-
tendente de Picardia. Esta pequena mi-~
quina estd montada sobre un arado co-
mun, y puede hacerse uso de él por to-
do labrader hasta el mas pobre, y en
todo género de terrenos indistintamen-
te: en fin, es un arado que ara y siem-
bra al mismo tiempo.

‘El inventor de ¢él nos dice;no haber
costado en Amiens mas queseis pese-
tas ; y que lo que hay que mudar en
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el arado no consiste en otra cosa qué
en quitar los dos palos que estan so-
bre el asiento de él , substituyendo en
su lugar dos medias horquillas, que sir-
ven para sostener la caja de la sembra-
dera: es preciso poner ademas en uno
de los cubos de las dos ruedas, que de-
ben tener seis 0 siete pulgadas de did-
metro , una polea del de seis o siete
lineas para contener la cuerda que ha
de dar el movimiento al -grano, para
que este vaya cayendo con proporcion
en el surco. La primera prueba, dice,
que se hizo de esta sembradera fue aun
cuarto de legua de Amiens, y que tu-
vo todo el efecto que pudiera espe-
rarse en corta porcion de tierra bien
preparada. Al dia siguiente se hizo se-
gunda prueba en una yugada de tier-
ra de mediana calidad , y tuvo igual
suceso , sin-que se hubiese podido ver
despues de sembrado un ‘grano de: tri-
go sobre la tierra; 0 gue no estuviera
tapado.

En esta yugada se echo dos sestarios
de trigo y algo menos, que pesaron
noventa y cinco libras de grano, en
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fugar de tres sestarios y algo mas que
el labrador acostumbra 4 echar de si-
miente en igual porcion de tierra, que
asciende 4 ciento cincuenta y siete li-
bras de grano; y por consiguiente se
ahorra en este nuevo método una ter-
cera parte de simiente. Acostumbra-
dos los labradores 4 sembrar 4 la ma-
no, no sera ficil apartarlos de esta ru-
tina, sin que por si mismos vean ha-
cer los instrumentos sencillos y como-
dos para sembrar las tierras con mas
economia, cuya sabia reflexion hace el
mismo autor. Alm. d’Agr.

En efecto, es constante que se pier-
deun tercio de simiente cuando se siem-
bra 4 mano, pues por diestro que sea
el que siembra, siempre resultan de es-
te. modo muchos inconvenientes ; aun
cuando supongamos que el grano que-
da repartido en perfecta igualdad , mu~
cha parte queda atollado por el arado,
de modo que no puede nacer; de don-
de proviene quedar despues varios cam-
Pos sin pies, y Otros muy espesos ; mas
si luego que se ha sembrado acaece llo-
ver, no se puede por lo regular hacer
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pronto uso del rastrillo para tapar él
grano, y entretanto le comen los pijaros.
SEMBRAR. La accion de sembrar es
una de las operaciones mas importan:
tes de la agricultura, y sobre ello hay
reglasy cuyo conocimiento y prictica
es indispensable 4 todo buen labrador.
1? Antes de sembrar es' preciso co-
(nocer la calidad de la tierra para sa-
ber la especie y cantidad de grano que
necesita: igualimente es preciso asegu~
tarse de la “calidad de la tierra don~
de se ha criado cuando se compra pa-
ra sembrar.,

29 Haber dado 4 la tierra las labe-
res necesarias:

3% Escoger la mejor simiente de
cualquiera -especie que sea. El buen
trigo. por egemplo, debe ser de un
pardo blanquecino, pesado y que resis«
ta.al diente. (V. Trigo.)

Debe estar tambien perfectamente
acribado y limpio de-toda otra cual-
quiera grana; ‘convendrd que el trigo
que ha de servir para simiente se
traiga de un terreno distante algtinas
leguas de aquel donde se ha de echar,
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y de tierra mas ligera, porque el mis—
mo trigo echado siempre en una mis-
ma degenerd. Es mas util traer las si-
mientes- de paises donde las' plantas se
ctian bien naturalmente , y sembrar el
trigo en un terreno de una naturale-
za contraria 4 aquel de donde se ha
sacado , por cuye medio se loﬁgr.a mu-
cho mejor cosecha. El trigo anejo pa-
ra sembrar es lo mismo que el nuevo;
aunque por lo comun se siembra con
el del afo anterior.

En la mayor parte dé las provin-
cias de Francia se acostumbra pasar
la simiente por una legia de cal viva
donde la dejan en remojo cinco o seis
horas, y en su defecto la _echan en
una salmuera; otros la remojan y qui
tan los granos que quedan por enci-
ma, pues de este modo sale pronto
el pan; otros riegan el trigo en el
monton con esta agua, O echan por
encima la cal viva y le revuelven bien;
estas varias precauciones impiden que
salga el pan anieblado, que en lugar
de harina contiene un polvillo negro
de mal olor.
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Los buenos colonos de Inglaterra,
para librarse del accidente de la nie-
bla, mudan todos los afios una par-
te de la simiente, 0 4 lo menos ca-
da tres afos, particularmente el tri-
go. Es constante que la cal hace abul-
tar el grano, de modo que aumenta
una sesta parte; ademas el grano asi
preparado multiplica con mas facili-
dad, resiste mas bien 4 las lluvias, 4
las malas yerbas, y 4 los cocos. Es
un principio generalmente recibido y
esperimentado, que se necesita mas si-
miente en la tierra mala ‘que para la
buena.

Nos parece conveniente manifestar al
publico un método practicado en Ingla=
terra para la preparacion de la simiente
y es el siguiente : se toma el agua roja
que filtra de los muladares que estan al
aire y 4 la lluvia en ciertas vasijas
que se atollan cerca de ellos; hicese
evaporar al' fuego una porcion de ori-
nes para acelerar la putrefaccion, y
mezclandolos con el agua del muladar,
se pone 4 la lumbre en una caldera,
échase 4 remojar en este licor la si-

SEM 251
miente pot espacio de cuatro dias, y
producira una cosecha abundante.

Otro método para las tierras flojas
y areniscas. Se tomara de trece a ca-
torce libras de esti¢ércol de ovejas que
se hervira en agua, y donde se des-
atard tres 0 cuatro libras de salitre;
échase en ello media fanega de trigo
por ocho horas, y poni¢ndole i secar
en sitio donde no de mucho el sol se
sembrara claro; pero si se repite aque-
lla operacion muchas veces, tarda muy
poco el trigo en espigar, Y con esto
no tiene la tierra necesidad de abono.

Esta visto por repetidas esperien-
cias que por medio de las prepara-
ciones de las simientes , cada  grano
echa siete 0 ocho cafias, y cada una
de ellas una espiga con mas de cin-
cuenta granos, como que ha habido
quien ha contado pasadas de cincuens
ta cafas en un mismo pie.

El tiempo/ propio para sembrar es
en otoio, principalmente desde el vein-
te de Setiembre hasta el diez de Oc-
tubre , respecto al trigo, centeno, mor-
cajo, espelta y cebada cuadrada; otras
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especies mas ordinarias se siembran en
primavera, como tambien la avena, ce~
bada , lentejas, altramuces y otras que
se les da el nombre de marzos. Pue-
den sembrarse juafos 6 4 parte, y se
da la mayor parte de estos granos en
forrage 4 los animales de carga, 4 las
vacas y ovejas, y el grane:-es para los
caballos’ y aves.

Por lo general puede sembrarse muy
bien ‘durante seis semanas en los me-
ses de Setiembre y Octubre empezando
por los llanos, porque estos se han de
sembrar antes, y todo pan sembrado
temprano nace mas bien. Hay ciertas
circunstancias que obligan 4 dilatar es-
ta operacion para otro tiempo. 12 La
mucha abundancia de lluvias. 29 Cuan-
do-es ‘una ‘tierra cilida 6 pedregosa,
por temor de que arroje demasiado
antes de la primavera. 32 Si la tierra
ha producido el aho anterior algun
forrage, porque es preciso que haya
tiempo para prepararla. 42 Cuando nue-
vamente se la ha descyajado , ya por
haber estado en monte 6 en pradera.
En todos estos casos debe dilatarse la
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siembra hasta Diciembre 'y ‘aun hasta
Febrero.

El 6rden que debe guardarse es co-
menzar la siembra por el centeno, des-
pues el morcajo, siguese la espelta, y
ultimamente el trigo, que serd en tier-
ra fuerte y humeda, despues de ha-
ber llovido. En cuanto 4 las especies
llamadas marzos , se siembran en la
primavera , comenzando por el trigo
de Marzo que requiere tierra fuerte y
los mismos labores que los demas tri-
gos: despues 4 principios de Abril el
maiz y mijo.

En cuanto 4 la cantidad de simien-
te depende de la calidad de la tierra,
porque las mas ligeras requieren mas
que las fuertes; lo mismo sucede peor
lo que mira a paises humedos y acud-
tiles, o cubiertos de arboles, porque
estos necesitan mas que los secos,
Aunque la costumbre comun es echar
ocho medidas que contengan el peso
de wveinte libras -de trigo cada una
para cada yugada de tierra, y como
cuatro para el mijo; el uso constan-
te de los lugares es la mejor regla, y
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por lo general mas vale echar algo mas.
En cuanto al modo de sembrar, el
trigo se siembra 4 mano llena: el la-
brador ata delante de si la manta por
lo-angosto, y echando en ella una me-
dida de trigo enrosca al brazo izquier-
do lo que sobra para que el trigo no
se escape; cogese un puiio de ¢l y
marchando sobre una misma linea le
esparce circularmente echando la ma-
no hasta el hombro izquierdo : llena
de nuevo la mano, y camina siem-
pre con ¢l pie derecho, adelantando
de este modo con un movimiento siem-
pre igual, y ‘con esta especie de me-
dida hace la distribucion de la simien-
te con perfecta igualdad. Cuando el
labrador ha llenado cierta anchura de
tierra que regula segun la distancia
hasta donde ha arrojado el trigo, em-
pieza por otra linea sin interrupcion,
Despues que ha sembrado el cam-
po cubrira la simiente, tanto para que
los pajaros no la coman , como para
que la tierra la comunique su sustan-
cia; pero no la metera may adentro,
porque cuanto mas honda quede tanto
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mas tarda en nacer, y las raices echan
mejor 4 la superficie de la tierra, co-
mo las penetra mas bien el calor del
sol; por otra parte la lluvia no pasa
mas que algunas pulgadas de hondo,
y la superficie siempre est4 humeda:
el mejor modo y ‘mas seguro es sem-
brar 4 una pulgada de hondo, porque
tambien si el grano queda enteramen-
te descubierto no prende en tiempo se-
co; pero sino fuere bastante una pul-
gada se le ahondard mas, y lo. mismo
se hard si hubiese bastante tiempo pa-
ra que se crie,

En las tierras ligeras se entierra 6
tapa-el grano con el rastrillo comun,
pasindole 4 la larga y al traves; y
cuando hay terrones se hace uso de un
rodillo de encinacon sus puas de hier=
ro. Por lo general el trigo ha de que-
dar algo- mas cubierto en 'las tierras
ligeras que en las fuertes, y antes de
pasar el rastrillo se podra dar 4 la
tierra una labor ligera, pasarle luego,
y si se puede serd bueno sembrar siem-
Pre en buen tiempo.

En cuanto 4 la siembra de las gra-
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nas de plantas, debe saberse que ca-
da especie se ha de poner segun lo hon-
do que la convenga, y para esto se
hacen varios hoyes con el plant'ado.r;
de ese modo se hace la esperiencia
que se acredita al tiempo de arrgjar
las plantas, y se ve la hendura que
conviene 4 cada una.

Receta para que abulten las plantas
y legumbres y darlas un gusto esce~
lente. Se tomarg cierta percion de ni-
tro ¢ salitre como media libra, y l‘a
mitad mas de .sal; échase en un cri-
sol y se derrite; despues se aparta
del fuego y deja enfriar; y para ca-
da libra de esta materia se echaran ._dxez
azumbres de agua; disuélvense alli las
sales; y con ella se regarin las plan-
tas, y. se remojan. tambien las granas
para sembrar. :

Todos los agricultores convienen en
un punto, y es que los labradores siem-
bran mucho mas grano del que se ne-
cesita, de que ‘resultan dos pérdidas,
una lo que se gasta de mas, y otra
lo menos abundante de la cosecha y

calidad inferiar,

SEM 259

La prueba mas precisa'y iitil para
arreglar la cantidad de simiente, seria
sembrar una tierra en- diferentes tiem-
Pos; como 4 mediados de: Setiembre,
4 mediados de Octubre, 4 principios
de Noviembre, 4 mediados de este mes,
6 4 principios de Diciembre, Ultima-
mente, serd sumamente qtil- saber fijo
el tiempo en que conviene sembrar,
tanto para la seguridad de la cosecha,
como para la abundancia y calidad de
granos.

Pondremos aqui la reflexion que’ ha~
ce un iateligente: por repetidas espe-
riencias, dice, he hallado lo' 1til" que
es.la  preparacion de 'las simientes,
12 La ' simiente preparada se adelanta
6 sale< primero-que la que 10 lo esta:
22 los pdjaros no hacen en  ella tanto
dafio: 39 el trigo sale’ mas €Speso ;- 'y
de consiguiente convendri sembrar mas
claro: 49 no estd- tan espuesto 4 anie-
blarse, como el que ‘no tiene prepa-
racion alguna, Como' por 1o general no
se pueden limpiar‘las” tierras, segun se
hace «con una era “de lechugas para
quitarlas todas las malas .yerbas ; ‘mas

TOMO V., R




;58 SEM |

bien convendrd sembrar espeso que cla-
ro, para que de ese modo venza el
pan 4 la yerba, pues cuando se siem-
bra claro toda mala yerba crece con
fuerza, se aprovecha de la sustancia
de la tierra, y sujetando al pan no le
deja medrar,

- Debe advertirse que en las tierras
frias los granos estan menos espuestos
4 helarse , cuando estan sembrados es—
pesos que si lo estuviesen muy claros;
pero como por otra parte el grano
sembrado claro produce mas en igual
porcion de terreno , igualmente traba-
jado y. sembrado espeso, se sigue que
la tierra no puede criar mas que aque-
lla cantidad de plantas proporciona-
das 4 su fecundidad. En fin estd vis=
to que si se da 4 los granos una la-
bor muy honda, cuando se les traba-
ja 'y escarda en Mayo  les hace pro-
fundar mas las raices, que tomando mas
humedad los impide la maduracion 3
su tiempo.

SEMIDOBLE. Se usa de esta voz pa-
ra designar las flores que tienen mas
pétalos G hojas en las flores que cuan-
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do son sencillas. Si esta flor'tuviese un
poco. mas de volumen s¢ llamadria flor
doble; pero’ si se cultivan y poren en
buena’ tierra dltimamente se consiguen
flores dobles, Las flores semidobles pro-
ducen menos grana que las sencillas;
Pero estd mas gruesa 'y esti mas bien
nutrida que'la de aquellas; duran mas
tiempo , 'y conservan mas sus colores
que las sencillas', pero- menos 'que las
dobles, En las sencillas fecundada la
grana se marchita; 1a! flor, -y ‘asi solo
dura dos ¢' tres dias; en la semidoble
la fecundacion es mas lenta, y por es-
ta razon se conservan mas tiempo ; la
doble no fecunda su simiente ; ¥ este
es el motivo porque conserva mucho mas
tiempo 'su belleza y su frescura,

SEMIFLESCULO. Es una- pequefia- flor:
compuesta meramente de un tubo. ess
trecho que' se “ensancha ‘por arriba'en
forma de lengtieta hendidopor sues-
tremidad’, y por esta causa se llama
flosculo alengiictado,

SEMILLA, GRANA @ SIMIENTE. Es la
parte de una planta destinada para su
reproduccion, en la ‘cual se contiene
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la. nueva, planta con todas sus partes,
¥ (Do .necesita para empezar 4 vegetar,
sino,que el calor de .la tierra ponga
en movimiento las partes mas sutiles
que. contiene ,como sucede en el huevo
empollado con el calor de las aves.
Las raices son las primeras que em-
piezan @ chupar la savia mas sutil en
una. pequefisima cantidad, .elaborarla
y .reducirla 4 alimento para empezar
4 | nutrirse poco 4 - poco las partes
pequedisimas de! la/ planta.- Esta semi-
la & simiente la - naturaleza; en todas
las plantas la forma con el mayor cui=
dado, y con el mismo la conserva, y
cuanto mas. delicada es, le pone mayo-
res  preservativos para librarlac de la
humedad , de las aves, 6 de los gol=
pes. 0. .de otros-aceidentes que. pudie—

ran destruirla como: se ve en:las:al=

mendras , nueces 'y castafas que les
ha .puesto una ciscara verde, ! lisa y
carnosa,. y. debajo de estas uha ma-
deral muy dura, y. cuando esta made-
ra’ha‘tomado 'su consistencia para con-
servar la simiente se secan: las cortezas
de fuera, se sueltan [y se caen, porque
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¥a 1o som necesarias.’ Ademas' de estas
cubiertas- que ‘son ‘tan fuertes, las si-
mientes tienen’ otra intériormas’ del-
gada j coriacea y bastante ‘fuerte, ‘1a
cual estd 'pegada 4 la‘mista’simiente.
Si una i otra de’'estasd0s “ {iltimas
cubiertas se destruye la simitente e pu-
dre. ‘Las simientes pequiefids estan' det
fendidas 'por ana cdscara dura'y acei-
tosa para ‘que’ la humedad 'no’ pueda
penetrarla.- Todds las semillas ‘ademas
de las-eubieftas que Hemios dicho tiex
nen ‘el gérmen que es' aquella‘partecis
ta que' se ve :mas' clarameénte”en Tas
almendpas’; »'castafias ,* jadias’'y ~ otras
semillas, “entre “os Tobulos ¢ cotiledos
nes. La parte ‘superior ‘de’ este gérmen
que“apuntaién’la ‘estremidad ‘de 1a°ale
mendrabes 167 que forma W radicula, y
1ainferior s ola que s¢’“convierteen

plantaisd oh e y et rde

SEMILEERO." Es' un'“sitio ! donde e
cria una ‘multitud- de “‘plantas’ nuevas
convel fiti"de ‘teemplazir-los arboles
Muertos , 6''que ‘es- preciso arrancar.
Las plantasunas salen ‘de Ta’ pepita 6
del hueso,“y 'se llaman “4rboles frar-
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cos que, tienen necesidad del ausilio del
engerto, porque son silvestres ;;otras
son_ los, renuevos que se sacan.en los
bosques; y se llaman, estacas ;. estas se
cortan de ciertos silvestres que. produ—
cen una fruta dsperd y de mal gusto,
Hay . cuatro. géneros de semilleros.
19 'El'.de sumente y de fruta. de pe-~
pita_llamado ast, porque en ¢l se crian
los arbolitos pot, medio de la.pepita
0 de la grana. Para esto deben tomar-
se¢  las pepitas de frutas bien maduras,
y guardarlas ed sitio seco antes de ha-
cer uso. de ellas. Las granas han de
ser del, mismo ano, redondas. ¥ llenas
por. dentro, .y asi las que echindolas
en. agua se van al hondo ; son las me~
Jores; Antes:de.sembrat unas y . otras
se tendran un dia ‘en agud ,-donde se
gchard un poco de nitro . para; facilitar
el arrojo. Por el mes de Marzo ; se
siembran las. pepitas en -campo, lleno,
0_en rayas separadas uni pie -unas de
otras, .se las. cubre con tierra y.echa
por encima esuercol cuando, .empie~
zan 4 echar se fas escarda y despues
8¢.da una labor ligera. A ,lo_s.dos anos
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se trasplantan 4 otro semillero, y se
ponen en hileras 4 dos pies unos de
otros.

29 El semillero de frutas de hueso,
donde por lo comun no se crian mas
que almendros, pues para los albér-
chigos, albaricoques, guindos y cirue-
los, es preciso valerse del medio del
engerto, porque el tenmer estos arboles
por medio de la siembra del hueso es
sumamente: prolijo; aunque 4 la ver-
dad hay algunas especies que requie~
ren sembrarse , como el albérchigo lla-
mado violeta,y la ciruela damasco ne~
gro, pero las demas han de ser en-
gertadas.

32 El semillero de plantas de cam-
po. Para este efecto debe cogerse des-
de Setiembre hasta Diciembre las gra~
nas del tilo, fresno;-acer y haya, y
por lo’'que mira 4 la del olmo, se co-
ge la grana en el mes de Mayo, y se
siembra en el mismo tiempo : siém-
branse |estas granas en eras, y cuando
no se las quiere sembrar por. dejarlas
en su sitioy se las saca al cabo de dos
afios. para trasplantarlos en el semillee

®
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ro.d un pie de distancia uno de otro:
en cuanto ala encina se la rsiembra
para dejarla en su sitio, esto es, don-
de) haya de-perfanecer, porque sise
trasplanta no’ prevalece tah bien. En
euanto 4 los: drboles verdes, como el
tejo, el acebo,: abetos. y pinos, es
mejor. plantarlos 4 estaca: que sembrar-
los; y.por loque mira 4 las nueces,
ayellaxlas, bellotas 'y castafias se aco=
pian-en los:meses de Octubre y No=-
viembre, se las hace aguijar por el in=
vierno, echandolas en camas de are-

na, y se siembran ¢ plantan por la:

primavera. | :

4% El semillero de barbados. En=
tiéndese 'por este nombré toda planta
formada, ‘como rama’, renuevo sil=
vestre quese ‘destinan “para’ engertar

tales 6 tales sujetos 3 <mas - para esto’

es\ precisonsaber” escogerlas “diferen—
tes plantasy y'd: qué »drboles  convie=
nen para el-engerto. Para lo cual’ cuan-

do. sei quiere ‘tener perales, sy ‘manza="

nos francos de tronco ‘alto; se esco=
gerdn los' perales 'y manzanos silves-
tres de solo un afio: 29 para los man-

L
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zarios que se destinan 4 espaldera 6
enanos , se toman las plantas -de los
manzanos llamados paraisost 39 para
los perales ‘que han de servir al mis-
mo fin, ha de ser la planta de mem-
brillo: 42 para los albérchigos, alba~
ricoques y ciruelos, se necesitan plan—
tas nuevas de este dltimo 4rbol, y de
la especie llamada damasco negro 'y
san Julian: para los albaricoques se
escogen los ciruelos que lleven las ci-
ruelas mas abultadas,y- para-los ci-
ruelos se tomarin las plantas de esta
especie, aunque sean de la‘clase que
se quiera, 4 escepcion de los que dan
la frata 4spera: 2 para los' guindos
se escogeranilas ramas del-meriso blan~
co y colorado. En fin el almendro no
quiere ser “trasplantado , y-vasise- le
pondrd en. el sitio-‘dondeha ‘de per=
manecer. ' et

‘Cuando se hian escogido ya‘las’ plan-
tas'se las pone en el mes ‘de Noviem-
bre} ‘y en terrenos himedos por Fe-
brero, y siemipre’ én buen’'tiempo,-y
sitio ‘destinado para semillerol'El ter-
reno de este § que habpa de ser solo de
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mediana calidad , se habrd cavado 32
dos pies y medio de hondo y puesto
4 nivel en eras de diez 4 doce pies.
Ponense estos renuevos en una especie
de regatas de un pie de ancho y otro
de hondo, 4 tres pies unas de otras,
y dispuestas: de modo que los estremos
de ellas ‘miren al mediodia, y por con-
siguiente al norte los opuestos. Cuan=
do se plantan los silvestres de perales
Y manzanos francos criados de pepita,
€s preciso. cortar la mitad de la. raiz
de la planta, y cercenar como siete pul-
gadas. 4 lo -alto, con la separacion de
dos. pies .de unos a otros, dejandolos
4 dos: 0 tres pulgadas de la tierra pa~-
ra.que vuelvan 4 echar lefia nueva don=:
de seles engerte,

Todos..estos. semilleros. quieren ser
cultivados con cuidado. 19 Por Ma-
yo se pinzan los silvestres de peral
¥ manzano que comienzan 4 arrojar,
de suerte que no se deja .4 cada ra-
ma ‘mas que’ una yema. Cerca de Ju-
nio se da una labor é mas con la pa-
la, y solo por el medio para no ofen-
der las raices, y despues se cubre la
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tierra  con helechos; por el Novnembre
se les cava al pie apartand.o l.a tierra
al rededor, y al-Marzo siguiente se
labra la ‘tierra del-semillero.y envuel-
ve con ella el helecho. 2281 no se ha:
aprovechado bieni/ se echa estlercgl a
medio podrit antes de labrarla: 39 se
podaran los silvestres cuando:empiezan
4 formar el tronco, esto es, que se les
cortard todas. las ramas, y§ 0O dejar-
les ‘mas que como: sicte 1 Iocho pul=
gadas de altos Cultivadas asi estas plan}-—
tas se las' puede ergertar. al tetcero .o
cuarto afio, yose: cuidara: itodos -los
afosiide coftarlas’ tambient tedas las
ramas que’ estan 'por: bajor del mor?--
tante- 6 rama: superior, pard. que-se
cons¢tven derechos.y formen buen:tron=
co 4 los siete rurocho anos se:puedg;
hacer ‘uso, de ellos; para reemplazar
algunos sitiOs,deso.cupadf)s.ﬁ kit )

El: térreno «de un semillero/para ar-
boles frutalesy no ha de ser mas.fer-
til :que el delojardin 5 ‘potque. si llo
fuese, jamas’ prevaleceran :dossarboles
cuando se lés trasplante 5.y asi . esta
operacion ha:de ser siempre-dederres
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no inferior a otro 'de superior ‘ca=
lidad.

SEN. Es una especie de arbusto 6
arbolito que:seilevanta de dos 4 tres
piesy y secria en el Egipto , la Ara~
biay yraun en'la Taltwydsw raiz es ra-
mosa; su tallo ‘es lefioso; 1as flores na~
cen delencuentro de-las hdjas; son
de: cinco pctalos redondeados ; y con-
€avosy; su frute es una silicua oblon=
g4y encorvada ¢ hinchada .que contie-
ne muchas semillas  casi redondass sus:
hojas. ‘estans colocadas -alternativamen—
te: sobrenilos talles ; 'son redondeadassy
iguales! yi obrusas:! Se:'podria cultivar
en smuestros. paises temiplados , ¥ ise
connatpralizaria muy bien:en: nuestras
provineias “meridionales:; ‘dunque. -sus
hojas; no: serian de: tan-buena calidad
como las>de. Egipto , siempre - serian
muy uriles para’la medicina veterina=;
ria: quehace mucho: uso de ellas! Se
siembrarien: Febrero despues: ‘de’ haber
preparadae bien el terreno, ¢ con la laya
6.con el oarado ; mosdebe sembrarse
espesoyy las noches:*¢ dias: que tha=
ga frio -deben eubrirse ‘as: plantas-con
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esteras: O pajas-Las: hojas de “este. ar-
bolito son purgantes, producen niuseas
y colicos masiomenos vivos que se di-
sipan segun' pietde la fuerza el pur-
gante : el mejor sen es el «que vie=
ne de Alejandria: debeser: escogido,
nuevo, en hojas; la mayor parte en-
teras ,- medianas, de color verde paji-
zusco, ‘olor fuerte, 'y -gusto desagra-
dable. Tambien se hace uso de las vai-
nillas-del sen .que .han de:ser grandes
y del mismo. color que :las hojas} aun-
que algo mas: bajo. = : :

Eli sen - purga 'grandémente: los hu~
mores recocidos: yiviscosos, «la - bilis,
la pituita de la cabeza , ‘del’higado-y
del bazo, Como ' ocasiona retortijones
arrimdndose & los' intestinos; no se da-
rd: nunca sin- agregar la sal. de tirta-
ro que es precipitante. Corrigese tam—
bien el calor y la secura que tiene con
la flor de violeta y de borraja, 'y pa-
ra impedir que: perjudique  al-estoma-
go se afade la) canela y el gengibre.
La dosis en infusion es hastar.dos drac-
mas & media onza, y ‘en sustancia has-
ta dracma y media, [ G
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La infusion del sen se hace' asi: to=
mase media onza, media dracma 6 una
de simiente ‘de anisy un escrupulo ¢
media dracma de sal de tartaro ; écha=
se todo)en infusion. en suficiente can-
tidad de agua natural, y se .deja en
sitio templado toda una noche ;  cué-
lase, yiiparaitres onzas;de este. licor
se anade «tres dracmas de . canela, y
media onza de jarabe: de:chicoria eom=
puesto” de- ruibarbo, -y se mezcla todo
para hacer una bebida purgante. ,
El sen purga todo género de humo-
res, y particularmente :la: melancolia
y bilis,, ‘echando media--onza en infu=
sion en dos' vasos de. leche  clarificada
que’ se ‘tomgran por:la mafana , 'me=
diando una hora de uno 4 otro: Este
purgante. repetido. puede curar. las: lar-
gas enfermedades causadas. por obstrue~
cion de 'os humores. :
El sen es contrario en las disposi=
ciones inflamatorias, como enfermeda;
des'de pecho;, hemorragias, &e.
SENCILLA siMPLE. [Llamase asi la
flor queimo - tiene ‘mas que su; corola
tal como la naturaleza se la ha dado,
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y contiene todo lo que es necesario
para su reproduccion, lo que no su-
cede en las flores dobles que solo las
consiguen los floristas 4 fuerza de vio-
lentar la naturaleza, y pueden mirar-
se en su género como verdaderos mons-
truos, como unos eunucos incapaces
de reproducirse , porque las partes ne-
cesarias para la generacion se convier—
ten en pétalos y hojas de la flor,
SENECIO 6 YERBA DE SANTIAGO, Es
una especie de yerba que tiene la raiz
fibrosa y blanquecina , el tallo de dos
pies de alto, cilindrico, acanalado, li-
0 0 un poca borroso; las hojas es—
tan: colocadas alternativamente en los
tallos, y las flores son amarillas, y
salen en la cima; es una planta vivaz
que se cria en los paises templados, en
los terrenos himedos; florece - desde
Mayo' hasta. Agosto; esta planta tie-
ne un olor aromatico, y el sabor amar-
g0 y algo acre; es vulneraria y de-
tersiva; sus hojas aceleran la especto-
racion en la tos catarral y el asma pi-
tuitosa; se usa de ellas en cataplas-
mas , infusiones y cocimientos.
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SERBAL. Especie  de arbol que tie-
ne la raiz lefiosa y ramosa; su tallo
es medianamente grueso ; su corteza
es aspera y escabrosa; la madera ‘es
durisima, compacta y rojiza; las ho-
jas estan colocadas. alternativamente,
son largads, puntiagudas y dentadas por
sus orillas , blanquecinas y borrosas por
debajo s y las flores que nacen encima
de los tallos son rosadas; su fruto es
una baya tierna llamada serba casi re-
donda; contiene tres semillas oblongas,
distintas.y cartilaginosas ; tiene el gus-
to muy acerbo antes de madurar; pe-
ro cuando madura se pone tierno , in-
sipido, dulce, indigesto y astringente;
tienen la. propiedad de estreftir y:dis—
minuir-{a diarrea causada por: debili=
dad ; aplicadas -esteriorimente repercu=
ten las -almorrapas y calman el dolor.
En algunos paisesi\lo estrujan en la
prensa, y -esprimen un jugo que fer-
menta, y se hace una bebida mas fuer-
te que-la: sidra. La serba es preferi=
ble al nispero. L.a madera de esta plan-
ta ¢s muy dura, y los escultores y eva=
nistas hacen use de ella para embati-
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dos, husillos de prensas, y de pifiones,
dientes de ruedas, &c, este arbol se
cria en todas partes, aun en las grne—«
tas de las rocas con tal que haya tier-
ra. Hay alguna variedad en estos 4r-
boles segun ¢l clima y terreno donde
se hallen; pero no por esto deben cons-
tituirse diferentes especies.

SERPIENTE. Remedio especifico con-
tra las picaduras de las serpientes.. Se
picard con una lancgta, ‘6 con una agu~
ja la parte herida para hacer salir al-
gunas gotas de sangre en caso que .no
Ia haya echado, y se pone alli inme-
diatamente la piedra de serpiente. (Lla~
mase asi un. pedazo de cuerno de cier-
vo cortado, de la figura y grueso de

.una moneda de cobre, y pasado lige-

ragmente sobre el fuego.) Esta  piedra
se une alli, y-se deja pegada. basta
que por si misma se.caiga, que es la
sefal de que el veneno ha salido; al-
gunas veces se desprende 4 los dos
dias, y otras se mantiene sobre la lla-
ga hasta doce y quince. Cuando’ se ha
caido se la lava luego con leche, y y
despues con agua, tibia para limpiarla
TOMO V.
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bien de la grasa de la leche. Es tam-
bien un buen especifico esta piedra con-
‘tra las mordedaras de animales rabio-
s0s, como para curar el carbunco y
“aun‘la hidropesia,

SgrpoL. Planta’ que se ‘cria en los
“sitios montangsos, incultos, pedregos
sos, y en los jardines; tiene los ta-
llos ‘'de un ‘pi¢’ de alto, las hojas y
las flores son pequefias, y estas tiran
4 ‘purptreas. 'El serpol ‘es de un olor
agradable y de un gusto aromiticos; tie-
ne “la propiedad de calido, aperitivo,
cefalico y estomacal; es muy util en
“12s enfermedades 'catarrales de la' cabe-
za; “detiene el esputo de sangre, y
escita la orina y los meses.

SERRATULA DE CAMPOS , G cardo
de campos’, ¢ hemerhodral. Es una es-
pecie de yerba que tiene la raiz ahu-
sada 'y rastrera; su tallo. es herbaceo,
acanalado y ramoso ; tiene unas quin-
ce pulgadas de alto; las flores son de
un color violado claro, 'y nacen en
la cima; las hojas estan colocadas al-
ternativamente. “Esta ‘planta es aperi-
tiva, resolutiva y‘antihemorroidal, que
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por esta razon se le ha dado el nom-
bre que tiene. : '

- SESELL. Es una especie de yerba que
tiene la raiz' ahusada, pequefa y tor-
tuosa ; su tallo es herbiceo, alto, de-
recho, “dspero, acanalado; su flor es
rosada, y-tiene dos granas ovales, aca-
naladas, convexas por un lado y aplas-
tadas por otro; las hojas estan colo-
cadas alternativamente sobre los tallos.
La semilla es aromdtica, diurética,
emenagoga,-tesolutiva y carminativa, y
se ‘usa de ella en los mismos casos que
de la del hinojo comun y del anis.

SEsTARIO. Es una medida que va-
ria’ segun los lugares, y la naturale-
za de las cosas que se miden; y en
Paris' en materia de licores, es el ses-
tario la mitad de una botella comun.

Un' sestario de harina con el salva-
do debe ' pesar- doscientas’ y' cuarenta
libras 1o mismo ‘que el del trigo; y
el de harina ha de hacer por lo co-
mun‘ ciento |y setenta ; 0 ciento y
ochenta libras de pan. :

:SETA. Es una especie de planta que
se cria sin hojas, ‘tiene el rtallo muy
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bajo, y sostiene una cabeza redonda
6 chata. Las mejores setas y mas sa-
nas son las de los prados, y se las
halla despues de las primeras nieblas
del otofo. Las de los bosques y las
que se encuentran 4 las orillas de los
montes no son tan estimadas; las me-
jores y de 'que se hace mas uso para
las salsas y demas condimentos se en-
cuentran 4 principios de. Mayo ; son
blancas por fuera y encarnadinas por
dentro.. Las setas cuya especie.es da-
fiosa tienen hojas megras y mal olor:
las. que. nacen al pie, de lJos drboles
como el pino y el abeto sirven. solo
para; ciertos remedios; pero. las. que
se crian en el sauco que se llaman. ore-
jas de judas, son tan mortiferas. co=
mo el veneno,

Setas . venenosas. Los sintomds que

indican haberlas comido son una sen=

sible pesadez en el estomagos; el en-
fermo esperimenta ahogo y opresion,
y algunas veces se suspende la orina,
0 es muy turbadaj.si 110 se pone pron-
to remedip la respiracion cada -vez es
mas dificil, y los temblores y sudores
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frios anuncian ser inevitable la muerte.
Hasta ahora el agua tibia, la leche,
las emulsiofies que se ~han heeho to-
mar 4 los enfermos de esta clase mno
han surtido el mejor efecto. Un mé-
dico de Paris ( Mr. Hatté), es de dic-
timen que despues de haber hecho vo-
mitar- ‘al enfermo con el emético, se
haga beber mucha agua envvelta con
algo-de vinagre, porque este licor ac—
tuando por su cualidad ‘de ‘antidoto
en las particulas’ del veneno' ocultas
en las eavidades del"estémago, 6 que
han Spenetrado las' membranas de 'los
intestinos ,’ destrtiye’'su "atcion, ¢ im-
pide ‘hacer' el dafo. I R
Remedio “contra la  sofocacion por
haber comido malas ‘setas. Se comerin
puerros asades 6 ajos crudos; y tam-
bien’ es' bueno ‘el vinagre 6 zumo de
la berza; todos estos remedios son bue~
nos contra el veneno de las setas.
SETIEMBRE. Trabajos ‘que han ‘de
hacerse en este’ mes. Se stembra el cen-
teno 'y ‘el ‘morcajo, se' alzan los bar-
bechos', se‘corta el arroz y los mijos;
y' tambien ‘debe comprarse los cerdos
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flacos para meterlos en la bellota 5 sé
echa el estiércol en las tierras, y se
estiende , y da -principior & la ven-
dimia; :

En los jardines se trasplanta mucha
chicoria , 4 medio pie una de otra, y
se riega cuando hay calores. a media-
dos del mes; se engertan los albérchi-
gos en almendros; i otros -albérchigos
que estan puestos; 4 fines del .mes se
siembran ‘las espinacas ¥ atan las co-
liflores que esten ya repolludas, y fam-
bien el apio, pero & este se les amon-
tona estiércol seco. En icuanto a las
flores sé siembra la grana; de las; ore-
jas de os0, fraicesillas 6 - rentnculos,
iris, tulipanes y otras plantas anuales;
se renuevan los claveles; alelies y .otras
plantas que echan muchg.

Como 110, esta puesto.el articulo, Agos-
to en la letra que le. corresponde le
pondremos aqui,, Los trabajos que de-
ben hacerse,en. el mes de /Agosto, son
dar la tercera labor; 0 como se dice
comunmente. terciar -las tierras; llevar
4.ellas el estiéreol, arrancar el ciba-
6 ; mallar o trillar el centeno: para

SET 270
la siembra, quemar las zarzas y ma-
las yerbas de las dehesas; y tambien
es el tiempo de buscar los, manantia-
les para hacer las fuentes y los pozos.
En cuanto, 4 los jardines se hollaran los
montantes de las cebollas y lus hojas de
las remolachas, chirivias y zanahorias;
se siembran.las espinacas para media-
dos de Setiembre; se.. trasplantan . los
fresales , y las lechugas reales para el
otoflo ¢ invierno.

Por lo que toca & las flores se plan-
tan los anémones. sencillos para tener
flores en el otofio, ¢ invierno. A fines
de Agosto. se meten en; la tierra los
jacintos, anémones, francesillas, y los
junquillos. 6. alelies mas hermosos.

SETo. Es el cerco de las heredades
6 haciendas con arbustos espinosos ; hay
dos especies.de setos, los, unos se 1la-
man vives, porque se forman con.plan-
tas que e arraigan y, vegetan, y los
otros muertos porque se hacen con es-
tacas O con ramas espinosas, y secas.
La utilidad  de cercar los campos con
setos antes que con paredes es bien,
conocida sin :que sea necesario demos-
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trarla aqui. Todo el mundo sabe que
el “cerco de los setos es menos costo~
50, mas duraderd’, provee de lefa, de-
ja correr con mas- libertad el aire por
toda Ia heredad. Los setos vivos pue-
den hacerse con 4rbales frutales, los
cuales se llaman setos 'de frutales que
ademas de 'la utilidad de’tener res—
guardadas las Heredades producen fru=
tos, y con arboles o ‘arbustos que

no dan frutos aunque su hoja pueda’

ser’ til para ‘alimentar los ganados
en’ invierno, y ‘estos se llaman Whica-
mente ' set0s ' defensivos.

Los ‘setos~de “arboles frutales pue-
den hacérse de manzanos, perales,
membrillos, nisperos , serbales, cirue-
los"y aun albaricoques; “pero mo de

guindos ni de pérsicos, porque es de-’

masiado * ¢orta s dutacion:  El nogal
¢s mejor’ porque dura ‘tucho, cierra
bien, da froto y* los ganddos no: co-

men sus hojas; el almendro para‘que

sea bueno para’esto se'le debe impe=
dir que suba perpendicularmente , y no
se le' deben cortar las ramas que echa
por abajo’; él “avellano si 's¢ pone en
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log setos débe cuidarse muchd, por=
que deben cortdrsele los ‘vastagos que
¢eha de las' raices' de continuo, y lue-
gosquie: estos llegan @ cierta altura no
hacen' iias ‘que’ debilitar 4 los otros;
el membrillerd es escelente para este
éfecto * porque s¢ presta muy bien &
todos ; “tomia ‘con’ mucha facilidad las
formas ‘que’‘se” le"quieran dar, 'y echa
bastantes ramas; en fin todos  los dr-
boles ' frutalés ‘vigorosos y que vegetan
¢éon fueiza sor'  escelentés- para setos.
Pero' dit4 “algundy el garado roerd es-
tos arboles, y'luego los hara perecer;
esta'dificultad ‘o debe 'detenernos, por-
quetsi el ganado'es propie el duefio
gabr4 ‘tomar -las ‘providencias corres—
pondientes pata‘presérvarlos , mas si
ds' ageno “1o3" pastores responderdn del

.dafio ‘que hayan causado, 'y el juez les

impondr4 la. penade la ley; ‘con lo
¢ual seran nias cautos en ‘adelante y
pondrin mayor cuidado para que 1o
causén este dafio” ‘que tiemen que re-
pararlo- de ‘su bolsillo; La fruta la ro=
bardn y no‘setd para el duefo. Con-
vengo que es” mas dificil ~de”- precaver
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este inconveniente que el primero, es<
pecialmente si estos setos estan cerca

de las poblaciones ' 6-de los caminos.
reales; pero. la vigilancia del.,gobie-rQ

no y la severidad: de la ley .conserva—
raa la propiedad, y contendrs la avar
ricia de los unos y: la golosina: de-los
otros. Con éstos setos; de. arboles fru—
tales se proporciona all pobre labrador
una cosechia demasy, que 1o seria.de
poca consideraciony; ~la abundancia de
l{ena y la facultad de poder quitar los
arboles frutales del medio,de las here=
dades que perjudican mucho!. con su
somb'ra a.las producciones. del terre-
no. Si todos los labradores adoptasen
este plan ;que utilidades tan grandes
no se seguirian ya.paraJdos.pueblos,
ya para las- familias particulares en la
abundancia inayor ,de-lefa, de frutas
y de otras producciones?

Los setos  de drboles - silvestres son
los que se forman con cncinas; robles
carrascas, hayas ; fresnos, ,sicomoros:
91111_0§, &c.; mas el olmo es muy pef—
Jl.ldl(:]a_l porque estiende sus. raices ho-
rizontalmente 4 distancia de treinta 0
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cuarenta pies para chupar la, sustancia
de los granos, de las cepas y de las
demas plantas, y si se cortan, sus Id-
mas para_impedirles que suban aun
las - estienden mas: Si la morera pu-
diese criarse e todos los climas; nin-
gun arbol -seria mas acomodado  pa~
ra 16s setos con tal qué cuando se plan-
te no se le corte la raiz; madre, la
cual i perietra.. perpendicularmente ; mas
cortada esta echa ‘Faicés horizontales a
tanta estension que no son imenos per-
judiciales. que; los olmos: Todo. arbol
que conseiva, la raiz 0 raices perpen=
diculares; ¥ el terreno tiene; bastante;
fordo; siempre se. arraiga petpendicu-
lar y-profanddmente; y asi es, preciso
mirdt como, abuse, muy perjudicial la
costuriibré: qué +hay,de. cortar las rai-,
ces - de los arbolgs  cuando, s¢: tras+
plantag: 4 Vol Aaionisy s i AN

Para format isetos de drboles ¥ ar-=
bustos espinosos  es necesario, scoger
los; sque son mas .acomades al clima
y..al terreno ,, porque sin esta preven-
cion todo: seria inatil. El granade por.
egemplo Eltle ¢s, muy bueno pard las
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setos pofque tfeune la utilidad singu-
lar de arrojar muchos tallos; y for-
mar setos tmpenetrables, 4 la de que
el ganado respeta mucho su follage y
brotes, y ‘su fruta es muy apreciada,
no puede plantarse sino ‘en paises tem-
plados; el paliuro es tambien muy bue=

no, el acerolo, la aulaga con tal que.

cuando ‘esta tierna no -llegue 4 ‘él el
ganado ; el enebro de lamiera, ‘el es=
pino cerbal, el azofaifo que tumbien
Presenta espinas sin namero, el espinio
albar que’sin contradiccion es el mejor
de todos porque 'se presta” 4 todas 14§
forimas que’ se desea; pero es necesa-
rio 'tdmbien ‘guardarlo “algun - tiempo
del diente del ‘gariado’y el endring, ¢l
rosal silvestre , " el” agracejo ‘oficinal y
el'“grosellero “espitioso: El' seto de ace-
bo“seria sin duda ‘alguna el mejor de
todos si su vegetacion no fuese ‘tan
lenta. Las zarzas o deben emplearse
para este use porque tienen muy poca
fuerza, 'y ‘sus ‘brazos largos se arras~

tran por uno y otro lado;, y-se arrai=-

gan por todos los puntos que tocan
en tierra, y ocupau inutilmente un vas—
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to-espacio de terreno. Los. setos he-
mos dicho que se hacen con el fin de
apartar de la. heredad el ganado, las
gallinas, los perros y otros animales, y
siempre que se consiga esto el seto se-
ra perfecto ; el que es formado . de
plantas arraigadas y nacidas de las si-
miente 6 de la grana es el mejor,
pues la planta de este modo arraiga
mejor 'y su vegetacion es mas Vigoro-
sa. Antes de hacer la siembra debe
cavarse profundamente el terreno, abrir-
se una grande zanja, estercolarse |y
ponerle muchos. . céspedes ; esta cava
debe tener tres pies de auncho y otros
tantos de profundidad; las plantas de-
ben estar 4 distagcia de un pie unas
de: otras si el terreno es de mucha
feracidad , y por el contrario si es en-
deble deben estar mas cerca. No de-
ben mezclarse unas plantas con otras
porque no vegetando-todas 4 un tiem-
PO, las unmas se llenan de hojas antes
que. hayan 'salido. las de las otras, les
hacen sombra y les impiden de go-
zar. del beneficio del contacte directo
del aire y de Jas impresiones del sol;
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y asi la vegetacion de los primeros
dana considerablemente 4 ‘éstos, los es-
tenta 'y los hace perecer, y aun cuan-
do todos vegetasen 4 un tiempo se per-
judicarian de la misma manera, porque
unos son mas altos'que otros, tienen
mas ' ‘fuerza unos que otros, y por to-
das estas razones se destruyen mutua-
mente, y' asi es muy perjudicial ha-
cer los setos de diferentes especies de
plantas: Hecha 'la ‘plantacion ¢ la siem-
bra,” y arraigadas y 'salidas las -plan-
tas, todos' los afos deben ‘cavarse'd la
profundidad de un pie” para destruir
las raices que empiecen ‘4 estenderse
y obligarlas' 4 que profundicen en la
tierra, escardar las plantas y aun cer-
carlas' con una especie de seto muer-
to 'y punzante “para 'que’el ganddo,
especialmente las ¢abras, no las roan
porqué las ‘destruyen’ enteramente, * Se
deben ‘regar-las plantas cuando lo ne=
cesiten, y cuando los tallos téngan de-
masiada altura deben' rebajarse ;' y &
las ramas ‘inferiores no ‘'se les deben
dejar mas de seis pulgadas de diame-~
tro de cada lado del pie, y esto de=
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be hacerse en'el tallo para que la sa-
via'mo se arrebate 4 la cima y haga
morit 4 las ramas: cada dos anos de-
be hacerse esta operacion. La planta-
cion de los setos debe hacerse a fines
de otofio cuando' los drboles se han
despojado de la hoja; las lluvias del
invierno aprietan la tierra -contra las
raices, esta se sienta y luego que lle-
gan los calores empiezan 4 vegetar con
fuerza las raices, y se debe procurar
darle al-seto una regularidad -corres-
pondiente parg mezclar lo agradable
con lo atil. Las mismas reglas y el
mismo método debe seguirse en los se-
tos de 4rboles frutales, con la dife-
rencia que deben colocarsg 4 mayor
distancia unos de otros, 'y cultivarlos
mejor , cavandolos, estercoldndolos, y
podindolos & sus tiempos respectivos.

SExo de las plantas, Las plantas se
dist‘i_nguen en machos y hembras: los
antiguos conocieron esta diversidad de
sex0s , y en ‘nuestros dias los aldea-
nosen el lupulo, cafiamo y otras plan—
tas conocen las que son machos y hem-
bras, y saben distinguirlas muy bien,

A
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Han observade que ciertas plantas da-
ban flores y'no grana, y otras flores
y granas, pero de diversa configuracion;
todas las Hores encierran en. el mismo
caliz las. partes sexuales del macho iy
de la hembra. En algunas plantas las
flores masculinas estan separadas de las
femeninas,, pero estan en el mismo pie
como, en. los nogales , avellanos, cala-
bazas , melones &gc; otras vienen en
pies diversos como en el alfonsigo el
lapulo , canamo &c. En el primer.ca-
so la flor hermafrodita encierra ‘en el
ceatro el sexo femenino llamado, pisti~
lo ; v las partes sexuales masculinas es-
tan colocadas alrededor de él, 'y las
mas yeces-no estan adherentes 4 €l si-
no 4 la corola 6 al ciliz: en los otros
dos -casos todas las partes masculinas
estan reunidas. y lo inismo las femeni~
nas, aunque semmdas deilas otras.
SicomoRro, Arbol que se cria en:la
Siria, y se cultiva en Francia ; todo
sy mérito consiste en. la hermosura, y
tiene la hoja parecida 4 la del moral;
Ja madera es muy docil, y echa un
juge como .leche ; se planta 4 estaca,
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y hdciendo bien pronto, enrama bas-
tante.

SiprA. Es una bebida de que se
hace mucho uso en los paises donde
no hay vino, y se hace de manzanas
comunes 5 pero no ‘han de ‘ser agrias,
porque:solo las que son ‘dulces ‘hacen
la: byena: sidra; y-que no se sube 4 la
cabeza. Despues que se han cogido las
manzanas-se las deja.al:aire en «dife-
rentes montones ;. despues se tienden
en paneras; cada gépero (segun ‘el’ gra-
dor que tenga de maduracions; 's¢ des-
pedazan en un mottero. otra vasija
acomodada), y bajo:de dos muelas de
madera -puestas de canto y fijas d:un

ege, que da vueltas y hace ;andar una
caballeria j «despues se. llevan duespri-
mir; al. Jagar segan . se thace con; las
uvas :-cuando estan:bien espnmndas se
echa-el licor en-toneles: donde yser de=
ja hervir quince diast0.tres semanas
y- despues| se tapan. Lal buena sidra. ha
de-ser selara y de un gusto: dulce ry pi=
cante iy -de  buen olor;! y; hay.alguna
que se;guarda: hasta cuatro anosy »0
Método de Inglaterrapara hacet:bien
TOMO V, T
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»laqsidra. Como 4 las: cuarenta horas
" despues que el zumo de las manzanas
estaencubado’y 'y que se advertird - le-
yantarse :cOmo una -corteza, no' se re~
vuelve, ni permite ‘que se rompa, si-
no :que de ¢cuando (en -cuando  se'sa~
¢a un vaso de tsidrapor la canilla,;y
cuando esté cclara ise pasa -4 una- va-
sijaslavada ;- esta operacion desprende
parte de la hez,u& impide-que la cor~
teza se mezcle ccon la sidra.

29 -Cuando cestd-ya trasegadai-se la

deja fermentaripor cuatro 6 cincopdias
para; darla cietta ' fuerzay perono/mas
tiempoy porque:hperderia la ' dulzura;
despues de este tiempo: sela ‘pasa‘a
otra -wasija - donde se ' habrd  quémado
aipa;mecha de azufre, y se: tapa hass
ta ponerla en botellasy esto es, a- fi-
nesde: Mayo 6 Agosto; y no'seisaca-
ra muy 4 menudo, porque-perderd la
Kfuerza: Journ.oddngleterre.
. Elfespiritu 'de 'sidra fortifica ‘el co-
xazon; .y convieneien los afectos -me~
lancélicos, y/ lormismo sucede 4 1a si~
dra que ha fermentado con'buenas pa=
sas/de Damasco.
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SieGa. Cuando los panes dejan de
florecer por un tiempo' bueno, claro
y caliente puede esperarse que la sie=
ga sera larga. Si los labradores tuvie-
ran el cuidado de notar el tiempo- que
se pasa en la mayor parte de los afios
desde que se siembran los granos has-
ta que echan flor, podrian por-esta
observacion arreglar el tiempo de la
siembra, y disponerlo ‘de modo que la
flor del trigo acaeciese al‘mismo tiem-
po de la.luna en que fue sembrado.
El mas favorable es el de la luna ile-
na, porque entonces -esta el aire por
lo regular tranquilo y el cielo sereno,
El tiempo mas 4 propésito para la
maduracion de los panes es cuando es=
ta caliente y con algunas lluvias sua>
Ves; pero.no - continuas., porque - con
el tiempo- humedo se echa la paja fa-
cilmente -y se pudre, ‘abulta la casca-
ra del grano 'y da''mas rsalvado que
harina : por el contrarioj el tiempo se=
co deseca el grano prontamente; se
arruga y' vale poco; y -asi el punto de
perfecta ‘maduracion en'los granos es
cuando salen con facilidad de la“espi=
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ga, y no se despedazan con el golpe
6 el trillo. Conocese que los panes es—
tan para segarse cuando la paja mu-
da de color, esto es, que de amarilla
se vuelve blaneay y en arco que for-
ma. la espiga bajando la punta; y en
cuanto 4 los trigos que han sido da-
fiados por la niebla (esta enfermedad
¢ ‘accidente la llaman pimiento. por la
sustancia colorada que contienen los
granos) deben segarse antes que esten
enteramente maduros, porque.la ari=
dez de aquella sustancia que -es el efec-
to-de la niebla, consamiria en poco
tiempo el grano.. '
.\ Se comenzari la siega por toda es-
pecie de cebada, tres semanas despues
el centeno’ y morcajo, la espelta, 'y
& fines de Agosco el trigo, debiendo
segarse al mismo- tiempo las avenas y
trigos de Marzo ; los mijos cuando es-
ten maduros se arrancaran y pondrin
4 secar con la cafaj; por Setiembre y
Octubre el maiz.
29 Se empezard 4 segar desde que
amanece, porque el rocio hincha el
grano y e impidede-granar pronto;
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hace la siega alta 6 baja segun se’
quiere destinar la paja ¢ el rastrojo,
porque unos necesitan toda la paja, 'y
otros quieren beneficiar las tierras que-
mando en ellas el rastrojo. :

32 Segun se va segando el trigo‘se
tiende por gavillas en la tierra por
hileras , disponiéndolas de tal modo que
quede entre unas y otras una senda
para que se sequen mas bien, y siem-~
pre al traves de los surcos.

4?2 Cuando las gavillas estan secas
se hace de ellas unos montones dis~
puestos en redondo, y de modo que
todas las espigas vayan 4 parar al cen—
tro, y los estremos de las pajas ha-
cia fuera. Sera lo mejor acarrear cuan-
to antes las mieses a la granja, par-
ticularmente si‘el tiempo-esta de agua;
pero - si. aconteciese llover cuando la
siega, sera ttil suspenderla, porque los
panes tienen menos peligro en tal ca-
so sobre el pie que en el suelo. Si
hubiere precision” de segar en tiempo
en que el pan no estuviese maduro, se
pondrin'las manadas un dia al sol con
las espigas para arriba, y al siguien~
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te se llevardn 4 la granja, y poniérs
dolas de nuevo al sol se continuars del
mismo modo hasta que esté¢ maduro,
SIEMPREVIVA MAYOR. Planta que
se cria en las paredes viejas y edifi-
Cios  arruinados ; tiene el tallo de pie
¥ medio de alto; de dorde salen dos
ramas que echan unas flores de color
moreno. El cocimients de Ia siempre-
viva es biieno cantra la disetiteria en-
vuelto con aceite rosado; y aplicado
cura los dolores de cabeza.
- La siemipreviva, menor sé cria tam-
bien encima de las paredes y sitios pe-

dregosos; echa ina multitud de rami-

tas muy menudds; las hojas tienen mu-

cho /jugo, v las flores son amarillas.
Esta; planta es cilida; de un gusto
muy agrio, y.buena contra el escorbu-
to. por la sal wolitil que:contiene, y
tambien: contra 1z hipocondria; ‘el zu-
mo. de- la siempreviva quita la
turas, intermiterites;

SiLo. (V. Granero. )

SILICUA: Es la vaina de las semi-
las de las flores, ‘que tienen:1a forma
de-cruz como los alelies 5 las berzas,

s calen~
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los rabanos, &c. Si la vaina es muy pe~=
queia se llama silicula. f

SiLvADOR. Caballo soplon y de:cors
to aliento, que padecerel vicio de te-
ner el pecho poca amplitud , esta_r‘mal-
sostenida Ja cabeza por: la .c‘leb:lfdad
de los nervios, lo queé le obliga-d es=
tar cabizbajo, tener la Jaringe es_,tre--.j
cha, y el orificio y-‘qua's nasales. poco
dilatadas j tener un: polipo ensestas par_-
tes ; el no poderse. dilatar los pulmo=
nes , y- finalmente 4 el;defe\c.to_ de 0=
formacion interior ; todos: vicios. inter=
nos,, son los que catisani el silvido ée'].
caballe, vicio que:es absélutamente m-.

arable.; o . pe Seot: ol i !
curSrLir,EsliR-l?:BORDm, Es, uncdrbol qué;
se: halla en los snontes 6 en fos rcam-=
POs -y nO westd s cultivados Los drboles
que no estan-engertadqs. se lla_man bor-
des: paraque puedaniproducir buenos
frutos deben:engeritsey porque de: este
modo se:purifica lasdvias! yv se afinan
yimejoran losifrutos. . i d s g
SiMIENTE. Dise. esternombre: to=
do aquello que es propio- para pr.'odur
cir lal plantd de donde ella:proviene;

]
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pero ‘mas: bien se entiende por lo'co-
mun el nombre simiente del trigo que
6¢ ha de sembrar.

Simiente -contra lombrices: Es una
grana menuda,’ yverdosa y de ‘un’gus-
to amargo; sale 'de una planta que se
eriaien la Persia; es caliday amarga
y especifica para matar las ‘lombrices;
y-se da a los) nifos desde un escri-
pulo hasta una dracma, segun la edad,
y en coalquiera ' cosa.

SiNcoPE. ‘Caer 'en un sincopees €s-
perimentar un-gran desfallecimientordel
corazon. 'Se | manifiesta por’ la ‘palidez
del rostroy el.sudor frio,  y .por la
privacion de los sentidos; y proviene

porilo comun , é de un gran pavor, 6

dechaber perdido imucha’ sangre. El
remedio es’ echar 'dgua’ fria‘en la ca-
ra del sincopizade y con fuerza, ‘echar-
le* de-espalda’ydavle aire quitindole 6
aflojandole los vestidos, “se-le friega
lamariz: y. lasi sienes :cow vinagre, ¢
agua 'de la banda de: Hungria; se le
hard ‘tragariouna «dracmid de triaca en
vino. G 0igoTYg WP ¢ '

SISIMBRIO TALIESTRO. Yerbade mu-
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chos pétalos dispuestos en forma de
cruz ; su raiz es larga, ledosa, fibro-
sa y blanca ; su tallo tiene uno ¢ dos
pies de alto : es redondo, duro, y algo
velloso: las flores estan en la cima de
las ramitas en pediculos largos y del-
gados : las hojas estan colocadas alter—
nativamente ; las semillas son pequefias
y redondeadas. Las hojas tienen la pro-
piedad de ser astringentes, detersivas,
vermifugas y febrifugas. Se administran
contra la diarrea, por debilidad del es-
tomago y de los intestinos; en la diar-
rea por humores :acidos, en las flores
blancas y en las hemorragias internas,
bien sea en infusion 6 en eocimiento,

StsoN AmMomo. Es una especie de yer-
ba con flog rosada; su raiz es ahusa-
da, sencilla, blanca y dura; el ta-
llo es de ‘dos pies, acanalado ;” medu-
loso y ramoso; su flor es aparasolada;
su fruto son dos semillas pequefas y
y rayadas; imprimen en la’ lengua un
sabor acre y mas aromadtico que las rai-
ces.; son carminativas y diuréticas.

SISTEMA BOTANICO. Es una especie
dereunion de ‘principios encadenados
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entre si, y de consecuencias deduci=
das de estos evidentemente para espli-
car la naturaleza y especies de las plan-
tas, de su vegetacion , causas que-la
producen, éfectos que de esta resultan,
diferentes propiedades de las plantas,
Yy todo lo que perteriece 4 un pleno co-
nocimiento, de ellas, Tournefort, Duha-
mel y Linneo son los que basta ahora
han hecho mas progresos.en -esta par-
te, y el sistema de Linneo es el que se
sigue mas generalmierite. j

SoBACo. Es el intervalo que separa

el pechio de la articulacion de la es—
palda con el brazo ; en los animales
decimos que estan heridos de los soba<
€os. cuando. tienen alguna inflamacion
o rozadura en la parte .interna 'y su-
perior del antebrazo. La piel de esta
Parte es naturalmente delicada ; y asi
€n un viage largo, ¢ cuando se le po-
ne macha carga se suelen desollar por
la frotacion ¢ del que va: a caballo; &
de la misma carga ; pero se cura ficils
mente . con-fomentaciones emolientes. .-,
-+ SOBREFLOR. Es la flor tardia que sa-
le en los 4rboles cuando ya no se-espe~
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raba. Sucede regularmente esto cuando
despues de una sequedac.l muy grande
sobreviene una abundancia de.a;jua que
penetra hasta la raiz; y lg savia que es-
taba: como muerta y sin movimiento su-
be: con impetu; y hace que loss botones
de fruto que no se hubierad abiérto ‘hasj
ta el aio siguierte se abran entonces, ¥
luego salen las flores; y esta es la que
se llama sobreflor. »

SOBRE-CANA , SOBRE-HUESO : es un
tumor que esta situado sobrc? la caha
del caballo, y adnerente al mismo hue-
0 ‘este tumor es huesoso , y se le de=
be dar el nombre genérico de exosrose:
en cualquiera parte que esté;-lljzlts los
veterinarios llamar comunmente sobre=
hueso al tumor que esta en la parte
lateral interna de la €afia; y cuarido es=
te mismo turor estd en la patte opues-
ta, esto es en la parte laterill esterna
de la cana, se llama sobrc-—ca.na: 5i es<
tos tumores aparecen a un mistno tleﬂ:l-"
po eén las dos partes se dicé que el Hap
mal tiene un sobre-hueso y “una. s0=
bre~cafia: si ‘estan’ tan cerca de‘ 1a‘ ar=
ticulacion de la rodilla ‘que impideti el
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movimiento de ella, se llama sobre—
hueso y sobre-cana eslabonade. De es-
te mocy se distinguen claramente los
tumores ~huesosos que aparecen en la
cafa del animal, los cuales rara 6 nin-
guna vez se curan porque nunca se re-
suelven.

SoBRE-NERVIO. Es la inflamacion
que resulta de un golpe dado en el ten-
don flexor del animal, que luego em—
pieza 4 cojear, le sobreviene en la cafa
y en las partes inmediatas una obstruc—
cion que dura algunos dias, y despues se
disminuye insensiblemente , y se resuel-
ve, y despues.de laresolucionaparece en
éluna carnosidad semejante 4 un ganglio,
cuyo sitio esta en la misma cutis, y al-
gunas veces en el tegido celular. La in-
flamacion se cura cou fomentaciones
emolientes y cataplasmas de la-misma
naturaleza ; y se termina la curacion
con bafios y fricciones aromaticas he—
chas con cocimiento de salvia, tomtllo,
romero &c. Si se Hega 4 formar el gan-
glio , que es un tumor duro y sensible
que sale en las estremidades de los ten—
dones del caballo, en Ja membrana que
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fe cubre , v hace cojear al caballo?
se le aplican cataplasmas emolientes de
hojas de malva, de parietaria &c.: des-
pues del uso de estos topicos se le ha-
cen  fricciones resolutivas y espiritao-
sas con aguardiente alcanforado, y st
asi-no 'se cura se aplica el fuego 6 cau-
terio : si‘el ganglio se ha hecho muy
abultado se hace una incision con el bis-
turi para dar salida al humeor, ponien-
do mucho cuidado para no heric el ten-
don. Si con los remedios indicados no
se consigue la resolucion del tumor se
le hacen friegas con la disolucion de
1a sal de tirtavoen agua destilada con
el linimento hecho con el dlcali volatil
y elaceite comun, con el ungiiento mer-
cdrial y “otros' resolutivos ‘semejantes;
muchas veces suele curarse. con una
compresion fuerte y continuada , sin
aplicarle otro remedio.

SOBRE-PUESTO', ENTALONADO. Es
wun estrechamiento. de los: pulpejos y ta-
dones del casco del caballo que, ¢ proce-
de de la conformacion natural de/las par-
tes, 6 de que elalbeitar ha abierto dema-
siado los candados, y los ha destruido




o ha raspado demasiado el casco en el
parage de la corona cerca de la rermi-
nacion .del pelo. El sobre~puesto natu-
ral es incurable: el accidental se cura
teniendo continuamente el pie humede-
cido con cataplasmas emolientes, con
arcilla mojada 6 con embrocaciones, y
no destruyendo nunca los candados.
Socorva, Es un tumor duro que
ocupa la parte posterior ¢ inferior del
hueso. cdlcaneo o' del corvejon hasta la
parte superior y posterior del hueso

de la cafia en el parage del tendon fle=.

xor del pie, La causa que produce es-
te tumor-es la estension de alguno de
los tendones ‘de que acabamos de ha-
blar. /Se usa en su-curacion de los ‘re=
medios que ‘hemos dicho. para los de—
mas tumores. )3

SorocaDos. Se llaman: los animales
que han sido ahogados:por el humo;si
no estan - muertos , inmediatamente. se
les deber sangrar desla vena yugular
siendo un caballo , un buey i otro ani-
mal mayor; y si noseiquita la tos 2
la primera sangria se repite.

Sor. Es el primero «yprincipal de
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los 'planetas, 7y el que por su calor
tiene mayor influencia en la vegetacion.

SoraNo: ast 'se llama’ una’ familia
numerosa de plantas que la ‘mayor par-
te son venenosas.

SoLANO DULCAMARA, Yerba con flo-
res menopétalas ; ‘sus raices son fibro-
sasy morenas’, 'y alguna vez ‘bastante
gruesas ; arroja brazos lefiosos ‘de cin-
€00 seis ples de'largo, que serpean
porvel suelo, 4 no sér que puedan agar-
rarse en algun ‘arbol; la corteza de las
ramiillas ‘nuevasg ' ¢és lish y verde:" sus
hojas-son oblongas) lisas y ‘puntiagu-
das#isus flores éstfm en racimos peque-
fios's2 produce un fruto-tiefno’ ¢ baya
suculehta, que ‘contiene ‘muchas granas
pequenas , 'blanquecinas , aplastadas’, y
de 'sabor desagradable s tienelesta’ plan=
ta la propiedad de purificar la sangre,
apllcada esteriormente es un ' buen to-
Ppico ‘anodino, resolutivo'y vulnerario;
tomada interiorinerfe es atenuanté, re-
solutiva, Sudorifica, diurética y depu-
rativa’; con su jugo'se quitan las man-
chasdel ‘catis 'y’ conserva ‘la ‘frescura
de la tez. Esta planta tiene escelentes
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virtudes para purificar y adelgazar-la
sangre.

SoLITARIA. Se llama la flor que es-
ta unica sobre su tallo, como el tuli=
pan y otras. :

SoLLo. Es un pescado de-agua-dul-
ce, largo y abultado, que tiene la ca=
beza flaca y grande, el hecico largo y
muy abierto, con muchos dientes agu-
dos y venenosos ; los 0jos son dora-
dos, el lomo ancho .y la cola corta;
Este pescado apetece el cienoy yoes
en estremo voraz; estd . continudmen-
te persiguiendo 4 los.demas peces: S¢
le tiene -por el lobo,de las aguas;:.y
asi no se echa.mas que en' los estans
ques. de mucha. capacidad y, con:ipru-
dencia , porque  como ;atrapap: todos
los peces que son mass débiles que-ellos
hacen mas gasto de lo que valen.

La pesca. de los. sollos se haceide
varios modos: 12 con anzuelo. poniens
do por cebo otros peees ;pequenos:
22 con. redes que se;echan en; agua
corriente y una piedra en medio  que
las_haga  bajar al hondo: 32 icon el
sedal|.volante que se ata a un varal,

SOM 308
y por-icebo:se ponen gobios & ovros
‘pecesi chicos. Kchase ‘¢l sedal 1o/ mas
adentro que se' puede, 'y se inueve
de cuando en cuando: este movimien<
to.aviva-d uno'y otro pescado, 'y vi-
aiendo el''sollo.' cae ien el anzueld:
4° tambien se' lesocoge: con’un espe-
j05 7y ! para ello 'se” pone este . al sol
haciendo ‘reflejar Ia luzen el agua don-~
de se sepacque los ‘hay; inmediatamen-
te'viewen los sollos 4 ‘ponerse - entre
dos aguasiy se les mata 4 escopeta;
$i muere alguno no tarda en presen~
farse encima del agua, ‘de donde se
lecorilla ficilmente ‘con un palo.
SoMBRERERA.  ¥erba que tiene ‘la
raiz.gruesa , larga; morena por fuera,
blanca . por 'dentrouy muy fibrosa; su
tallo rtienerde aitov pie 'y ‘medio, y es
algo-welloso 5 sussihojas ‘que salen. de
lascraices sson' muy’anchasy casi ‘redon-
das, un poco dentadas en'sus! orillas,
sostenidascpor’ un peciolo 'ty largo,
cilindrico yicrnoso ; pero las que sa-
lenide: los: tallosison estrechas ¥y pun-
tiagndas ;- sus flores som flosculosasiiel
TOMO V, N
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ciliz comun es cilindrico; tiene unas
semillas solitarias, oblongas., compri=
midas, coronadas de un fmlano vello-
so, sostenidas por un hilillo, y con-
tenidas por el caliz en un .receptaculo
desnudo. Se cria en las orillas de los
rios, y en las. montadas; florece en
Marzo, Abril .6, Mayo, segun los cli-
mas, y es planta yivaz. La raiz tie-
ne el sabor amargo y algo acre, el
olor aromitico 'y suave ; es resolu’tx.-
va, /sudorifica y vulneraria ; es atil
algunas veces en el asma  pituitosa, la
afeccion catarral, y en la cat‘arral ya
antigua; en la supresion del flujo mens—
troal y de los liguidos causada por
cuerpos frios; cen las enfermfrdades .dc
los nifios causadas. por lombrices comu-
nes, ascarides 6 cucurbitdceos sin ~dis=
posicion inflamatoria; y se. hace uso
de la raiz en cocimiento para los hom-
bres y los animales,: i
SOMBRERILLO , oreja de monge , om-
bligo de Venus, cotiledon; embudejo:
con todos ecstos nombres se: significa
una. yerba que tiene su raiz: bulbosa,
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carnosa, blanca y guarnecida por  de-
bajo de fibras pequefias; su tallo es de
medio pie de alto; sus hojas son grue=
$as, carnosas, redondas, tiernas, ahue=
cadas en forma de cuchara, llenas de
Jugo, sin nervios, por encima sosteni-
das por un largo peciolo que esta uni-
do al nervio interior de Ia hoja, un
poco fuera del centro, 6 cerca de la
orilla; sus flores de una sola pieza, y
su fruto €s una vaina membranosa con
una sola bilbula que: contiene muchas
semillas cilindricas ; se cria en las ro=
cas himedas y las paredes viejas ; flo=

‘rece en Mayo 6 Junio segun el clima.

El gusto de las hojas es viscoso, insi<
pido 'y. acuoso ; ‘son refrigerantes , di=
luyentes y diuréticas; y se usan especial-
mente:contra la dureza de los pechos

de las mugeres, y su jugo se emplea
Para lo mismo,

SOPORIFERO, Se da ‘este nombre 4
los remedios que aletargan y hacenidor-
mit; un soporiferoies como un ligero
narcotico. La-belladona, el belefo, la
cinoglosa, todas Jas especies ' de’ ama=
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f;olas, los licores fermentados, la lc:,-
che, los alimentos glutinosos, el azi-
car; el jugo de las carmes, y en fin,
todos: los aguardientes son verdaderos
soporificos.

pSORALEA, CULEN-CULEN, Arbol del
coral. Es un arbolito que tiene la flor
amariposada y un poco violada; es de
una mediana altura; su madera es fuer-
te; las ramas huecas y medulosas, y
al principio 'son cuadmngula.res; las
hojas. estan colocadas alternativamente
en cada articulacion de las ramas re-=
unidas de tres en tres  sobre el misn}o
peciolo ;- oblongas , enteras en sus Ori—
Uas, y-de un verde oscuro; las ﬂqres
nacen de los encuentros de las. hojas,
y encima de: las ramas, dispuestas en
espiga; su frato es una le‘:gumbre oval,
redonda -en subase, terminada-en pun-
ta, 'y coutiene una sola grana arrifo-
nada. Este arbol es originario: .del Pe-
raqiSus. ramas nuevas estan cubiertas de
una materia glutinosa; su olor es iuc?r—
t¢ aromatico, .y.-el sabor.de las ho:|as
amargo: Las_hojas.se emplean. en in-

SOR 309
fusion teiforme contra todas las enfer-
medades cutaneas, y - particularmente
contra la sarna, y tambien podrian ser-
vir para curar la rofia ‘de los ga-
nados.

SORDERA. Remedio: se echa en un
brasero sjmiente de anis verde, y re-
cibiendo por un embudo el humo se
repetird-de tiempo en tiempo; tambien
es bueno el del tabaco.

Para la sordera que proviene de ca-
tarro se majarin dos ¢ tres hojas de
cardo santo, y se meterin en el oido
lo mas adentro que se pueda en for=
ma. de tienta, debiendo echarse del la=
do opuesto, y renovar el remedio to-
dos los dias. o :

Otro remedio. Se tomari uua cebo-
lla - blanca y partiéndola por medio
para sacar, lo de adentro, 'se llemari
aquel ‘hueco  de aceite: de manzanilla
y se pone 4 asar;. cuando.lo: esté se
pondra entre dos platos; se instilard
en el oido el zumo que saldra de ella.
O se tomari zumo de berza y vino por
iguales partes; caliéntese'el vino y/mez:
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zlando con ¢l el zumo de la berza se
echarin algunas gotas en el oido que
se tapara despues bien con algodon.

En cuanto 4 los remedios contra la
sordera, es preciso que sean tibios y
nunca frios , y no se aplicara otro
mientras el oido no esté¢ limpio .del
anterior, cuidando siempre que s¢ Ins=
tile en €l algun licor de taparle con
algodones almizclados.

Sosa. Es una yerba con flores de
muchas piezas; su raiz es dura, ﬁbr_o-
sa y ramosa ; su tallo tiene tres pies
de alto y sin espinas, con lo cual se
distingue de otra especie que se cria
4 las orillas 'de la- mar; sus ramillas
son derechas y rojizas; sus hojas son
largas , angostas , gruesas , sin_espinas
y adherentes 4 los tallos; su flor se
compone de cinco 'pétalos ovales ter—
minados en punta: hay dentro de ella
una sola semilla negruzca , brillante y
enrollada en espiral, Sus hojas no tie-
nen olor, son de un sabor acre que
tira al de la sal comun. Se dice que
provocan con fuerza el curso de la ori-
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na, favorecen la espulsion de las are-
nillas contenidas en las vias urinarias,
Ia resolucion de los tumores escrofulo-
s0s, de los del higado de la bilis y del
mesenterio ; curan la ictericia por la
obstruccion de los vasos biliares, la hi=
dropesia por la obstruccion de los va=
sos del abdomen, yla fluxion catarral
de la vegiga ; perodebe procederseen
el uso de ella con mucho cuidado por-
que puede causar alguna irritacion é in
flamacion en'las vias urinarias. Las ho-
jas y los tallossquemados producen ce-
nizas sélidas ‘llamadas sosa en piedra,
que contienen mucho. dleali marino. Es-
ta sosa se diferencia-de la que se llas
ma barrillaide alicante en que la bar=
rilla tiene su cajilla vellosa ; sus hojas
cilindricas, obtusas, borrosas y carno=
sas; su tallo tiene un pie de alto: es
belloso ; herbaceo, y arroja’sus rami-
llas esparcidas. Se cria en los paises
cercanos. 4 la mar, en las provincias
meridionales de Espafia, y en la villa
de Tamarite, en el reino de Aragon:
se empezd 4 cultivar hace como unos
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cuarenta afos, ¥ se cria perfectathente .

bien , aunque dista mas de catorce le=
guas de: la :mar y porque el rterreno: de
este pueblo es muy salitroso 5y lo mis-
mo sucedéria en todos los paises: sali=
trosos  si-los- labradores se . aplicasen
4. cultivabla r Las: cefizas ~de .la:bar-
tilla son de iin:igrande uso ''para las
fabricas del jabon y:para, algunos: tin-
tesc: La barrilla-se siembra - al’ mismo,,
tiempoo que’ el trigo y en el mismo
terreno!; 'si el afo . es seco -prospera
la barrilla:y -perece el trigos; 1y si
es lkuvioso sucede 'lo contrario ; por=
que. das. muchas -aguas deshacens fa 'sal
y:la hacen penetrar ¢ filtrar en lo in=
térior de la tierra,y asi no perjudica
d-ilas raices del- trigo. Si no es el ano
ni - demasiade 'seco . ni ~demasiado’ 1lu-
viosa:;'thay mediana cosechal ‘de: trigo
g ide: barrilla’, y esta se coge dos me-~
ses despues del:trigo ; pero para que
la icosecha de la barrilla 'sea. buena es
necesario \que la llueva en los meses de
Junio y Julio.-En los terrenos que son
muy salitrosos ‘nodebe sembrarse si-
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no barrilla, y se saca de este modo mu~
cha. utilidad de un terreno absoluta-
mente estéril. Antes de quemar la bar-
rilla debe esponerse al ardor fuyerte
del sol, cuidando de recogerla y amon-
tonarla por la noche , porque como es-
ti impregnada de sal atrae mucho la
humedad del aire; y por la mafana
debe estenderse de nuevo, y asi se de-
be hacer algunos dias hasta que esté
seca .y en disposicion de quemarse;
para esta operacion se le abren unas
hoyas: en tierra las unas cerca de las
otras para que un solo hombre pueda
cuidar de ellas : estas hoyas deben es=
tar en forma de cono con la punta ha-
cia bajo , poniendo en el centro de ella
una piedra labrada y concava que le
sirva de base : las paredes de la ho-
ya deben ser de fabrica, unidas las pie-
dras con una areilla bien tenaz y bien
ammasada , y-deben secarse bien antes
de, poner la. barrilla. Si hubiese rocas
ert las inmediaciones del campo donde
se ha cogido la barrilla seria mejor
hacer en ellas las hornillas. Para que-
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éxaj la barrilla se pone en el fondo
de la hoya ¢ del hornillo un poco de
lefia bien seca mezclada con un poco
de paja; se cubre todo con una capa
de barrilla y se pega fuego 4 la paja,
y luego se comunica 4 la lefa y 4 la
barrilla, y se'le va echando barrilla,
no dejando salir la Ilama sino ahogdn-
dola, echindole nueva barrilla, con-
servando siempre hasta el fin un fuego
concentrado 'y reberverado. Cuando la
hoya estd llena de barrilla bien coci=
da se sacan el carbon y la ceniza que
nadan sobre la materia , y despues se
agita bien con unos varales largos la
masa, la cual toma mayor consistencia
cuando se enfria cuanto mas agitada
haya estado. En enfridndose se saca
esta masa del hornillo, la cual se ha
consolidado tanto que es necesarios um
martillo para romperka.

SéTaNo. Es una' especie de cueva
que se hace en los patios de las ca-
sas de campo donde se meten ‘todas
las prevenciones durante el verano, y
aun el vino en ciertos parages. El so-
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tano debe estar mas bajo que el piso
del patio, y la puerta al norte en
cuanto se pueda, 6 al poniente.

SoTECHADO, cobertizo, portal. Es
un cubierto para preservar los carros,
carretas , instrumentos de labor y le-
fia &e., de la humedad, del aguay del
mal temporal : es utilisimo este cober-
tizo en la casa de un labrador para
poner en él' y conservar mejor los ins-
trumentos necesarios para las labores
del campo y para tenerlos 4 mano cuan-
do sean menester. Los labradores son
la gente mas descuidada , que acostum-
bran & dejar sus cosas en cualquier par-
te, teniéndolo todo en una gran con-
fusion, no haciéndose cargo que el 6r-
den en todas las cosas es bueno y fa-
cilita y abrevia las operaciones, Por el
descuido que tienen los labradores en
dejar sus instrumentos en cualquier si-
tio sucede que estos se rompen, 6 que
es preciso gastar mucho tiempo en bus-
carlos’ cuando se' necesitan, 'lo que no
sucederia si los pusiesen en el parage
destinado para esto, como en el co-
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bertizo 6 en alguna otra pieza seme-
jante.

El propietario para bacer tener. el
cuidado correspondiente al mayordomo
y 4 los criados en esto y en todas las
demas cosas, debera por si misme visi—
tar con frecuencia el cobertizo 0 la pie-
za destinada para guardar los instru—
mentos , -y /para ver en que estado
estan. ‘Lleyard consigo al mayordomo,
y cuando vea algun. instrumento fue-
ra. de su sitio le mandara que lo
ponga por su mano ,.y esta tdcita re-
prension le hara en adelante ser mas
cuidadoso para obligar 4 los criados &
que pongan. las cosas en sus respecti-
VOs sitios, porque no tenga que hacer—
lo ¢l mismo pagando sus descuidos. El
propietario. le mandara alguna vez al
mayordomo: por  las .noches que vaya
4 ver si las cosas estan como deben en
sus. sitios; y pasado algun rato acom-
panado del mismo lo ird 4 ver de pro-
posito.: esto le hard ser cuidadoso y vi-
gilante. El medio mas seguro para con-
seguirlo es darle contados los instru-
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mentos , -y hacerlo responsable de  los
que se pierdan 6 rompan 4 menos que
se rompan de viejos, 'y su propio in-
teres ‘le ‘hard entonces poner' cuidado.
En el sotechado 6 pieza destinada pa-
ra los instrumentos de la labranza de-
be estar todo puesto por su 6rden ; los
atensilios y herramientas deben estar
enla circunferencia colgados ; enme-
dio se pondrin las carretas, carreto—
nes., &c., dejando entre estos y la pa-
red algunos pies dehuecorpara que
pueda pasarse comodamente 4 sacar los
Instrumentos que sean necesarios ; los
que sean de menos uso deben ponerse
mas- retirados que los demas. Luego
que ‘se entra ‘en una alqueria 6 casa
de campo se conoce si el propietario
gusta que’sus cosas-estenarregladas y
con aseo. Si vemos que hay desorden,
poca limpieza 'y aseo podemos juzgar
sinenganarnos que sucederd lo 'mismo
en el eultivo de las tierras y el cui-
dada del ganado.

Soro'DE caza: Es un sitio- vedado
donde hay abundancia de ‘caza de co-
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nejos y perdices para la dfver§1on del
propietario 6 de aquellos 4 quienes les
permita entrar 4 cazar en €.

Seria mucho mejor para los labra-
dores que no hubiera ningun soto por
los graves perjuicios que causan a los
campos Jos conejos y demas anitnales
de caza que se crian en ellos. Apenas
basta una fanega de tierra para cien
congjos. Es increible el dafo que estos
animalillos hacen en los-sembrados,, en
los  montes tallares, &c.; los -perjui-
cios que resultan 4 los labradores que
cultivan tierras cerca-de los vedadoe
son incaleulables , y jamas se les podra
hacer por los propietarios.de los: sotos
una reparacion competente. Los cone-
jos deberian esterminarse del todo, ¥
si pudiera ser echarlos' 4 los' bosques
y montes mas separados. de las tierras
de cultivo,. Para destruirlos:no basta
cazarlos con escopeta, porque esto no
sirve mas que para divertirse ; los la:
z0s, tampoco los pueden yacabar y.mi
los hurones, aunque este medio es mas
eficaz que los otros; taparles las ma=
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drigueras y despues cazarles con perros
es el mejor medio para acabarlos,

Se llama madriguera 6 vivar la cue-
va que los conejos hacen escarbando con
sus manos, ahondando la tierra hasta
que se comunican unos con otros, Es—
tas madrigueras tienen sus bocas, aber-
turas, puertas o salidas, cuyo nime-
T0 es proporcionado 4 su estension; por
ellas se mantiene una corriente de aire,
sin la cual no podrian vivir los cone-
jos en lo interior, Regularmente salen
de noche estos animalillos .y de dia
se estan escondidos. Cuando se quiere
acabar con ellos se hace una batida ge-
neral.con perros, habiendo antes cerra-
do las madrigueras, y todos los que se
hallan fuera perecen de este'modo por-
que el conejo huye 4 su madriguera,
y halldndola cerrada se aturde y lo co-
ge el perro ; tambien se les puede: ha~
cer entrar dentro de sus cuevas por me-
dio de la batida, y en teniéndolos den=
tro- se-llenan de lefia las bocas; y se
les prende fuego, haciendo por defue-
¥a mucho ruido, el humo se introduce

D e e e e




320 sUD
hasta lo- mas interior , especialmente
cuando el viento que sopla lo impele
6 se le ayuda por medio’ de los fue-
Hes s este humo vicia el aire interior;
lo hace mefitico 6 mortal, y sofoca 4
los conejos. Quemada: la lefia, la brasa
se empuja hicia dentro, se destruyen
las bocas de las madrigueras ; se cier—
ran muy bien con piedras y tierra, de
modo que ¢l humo no pueda salir por
ninguna parte. No debe emplearse 1a
Ppaja para esta operacion, porqueropri-
miéndola en la boca no arderias es
intil tambien para acabar conlos co-
nejos taparles solamente los agujeros
porque-luego abren’otros de nuevo.
Suco. (V. Jugo.)
Supor: Es el humor claro y limpio
que sale por los poros del cuerpo deb
hombre; ¢ de los animales, que pro-
viene® ¢ de algun esceso de trabajo, 6
del ‘movimiento demasiado acelerado
de la sangre, ¢°de relajacion de la
piel; regularmente tiene un olor:féti~
do' especialmente ~en  la crisis "de las
calenturas humorales piitridas, ¢-indi=
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ca, la crisis antes que se realice, Las
personas sanguinas y pletoricas, y las
d.e un temperamento flemitico, y que
tienen la carne esponjosa, estan muy
propensas al sudor.

El 'sudor se distingue en critico , sin-
zomatico y colicuativo. El critico regu-
larmente se manifiesta al fin de las
enfermedades cuando la materia esti
ya c‘ocida » ¥ es precedido siempre de
cz'tlo.frios, d los cuales se sigue un mo-
vimiento undulatorio en el pulso y un
calor halituoso que se esparce por todo
el cuerpo; debe ser abundante; y si en
a.]gunas enfermedades conviene muchi-
;nmo parz;] su curacion escitar el sudor,
0 que se hace con e
dio de bebidas tibias1 ;ep:l:l?rzdflft;sme—

. 5 &Y
con otros remedios eficaces para ayudar
dla nflturaleza a desembarazarse de la
materia morvifica , . debe cuidarse que
se disminuya la violencia de los acci-
dentes, que el enfermo no se. debili-
te con el sudor, sino que se alivie.

El sudor sintomatico se anuncia siem=

pre en el tiempo de la crudeza, es 4
TOMG V., X
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saber : al principio de la enfermedad
es perjudicial , porque despoja d la
sangre de la serosidad que necesita pa-
ra superar-la violencia del mal, y no
disminuye la causa de este, y este su-
dor no es general de todo el cuerpo,
sino solamente de algunas partes de
él, como se ve en las calenturas pu-
tridas y fiebres de supuracion.

El sudor colicuativo es cuando el
humor que sale por los poros , aunque
en abundancia, es estremamente claro,
sin ningun olor, y no hace mas que es-
tenuar y quitar las foerzas al paciente.
El sudor que debilita mucho al enfermo
siempre es muy perjudicial, y suele
ser un prenuncio fatal de una gravi-
sima enfermedad por la desecacion y
estenuacion que ocasiona d los que lo
esperimentan,

Nadie ignora que el sudor' es una
evacuacion util en las enfermedades agu-
das, y la esperiencia nos ensefia que
siempre sobreviene despues de algun mo-
vimiento forzado 6 de algun egercicio
violento. Hacemos poco ¢aso, y no te-
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nemos cuidado de arroparnos cuan—
do sudamos mucho , antes bien busca-
mos el medio de evitar el sudor, des-
cubriendo el cuerpo y desarropindo-
0os; y pasando de un parage cilido
4 otro mas fresco. Esta poca precau~
cion suele causar.varias ‘enfermedades,
como la pleuresia verdadera y-la faisa,
la.calentura efimera , el asma , los res-
friados , y las’ diferentes -especies de
catarro que no se contraerian si se tu-
viese mas euidado, y'si en vez de des-
taparnos mnos ajustasemos y. abotonise~
mos'la ropa, y.evitisemos el-ponernos
al aire libre, No hay cosa mas saly-
dable cuando se suda bien, y sobre to-
do de la cabeza, que lavarse las ma-
nos con agua fria: este medio, 'aunque
sepcnl.lo, es may 4 proposito para dis-
munuir el movimiento de la sangre y
calmar todo el sistema vascular, lo que
se halla confirmado con la observacion

'y esperiencia de todos los dias. Los su-

dores sintomaticos no. desaparecen sino
guando cesan las causas que los. pro-
ucen. Seria-inatil aplicar remedios pa~
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ra esto mientras las causas no ‘se qui-
ten; cuando dependen de una saburra
abundante 4 los primeros dias exigen que
se administren los purgantes. Si son
efecto de las calenturas intermitentes
la-quina es el mejor especifico; si vie-
nen ‘despues ‘de alguna supuracion de
cuatquier érgano se pueden prescribir
con algun suceso los balsamicos, los vul=
nerarios “detersivos 'y los analépticos.
Bl sudor’ habitual se cara con dulcifi-
cantes y temperantes, como el agua de
arroz, en‘la cual se disuelven algunos
granos de nitro’ purificado; el agua de
naranja 'y de limon) el'zumo de guin-
das desleido en agua ‘con ‘un poco de
azicar; si viene de la relajacion de la
piel se debe usar de la quina.

Seria muy peligroso detener de’ re-
peste el sudor colicuativo, y por es-
ta razon se deben tomar cordiales li-
geros. Para llamar el sudor que se ha
interrumpido de repente se emplearin

diaforéticos ligeros - como el agua de

amapolas, 'y cocimiento de flor de sau-
co, y se administraran friegasisccas por
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todo el cuerpo, abrigindole despues
con pafos sahumados con ' alcaravea
o tomillo, '

Suporfricos. El efecto de: los re-
medios sudorificos es ‘animar la circu-
lacion . de la sangre , y facilitar la
traspiracion : - convienen en todas las
enfermedades ‘que provienen de la es-
pesura .que se ‘hace en ella por falta
dle traspiracion; como.len la pleure-
sla , reumatismos generales, cidticas,
colicos , vomitos ; ‘en las fiecbres conti-
nuas, malignas y atabardilladas ; enas
viruelas, sarampion, erisipela; y en-to~
das' aquellas . en que los fermentos im-
puros - se mezclan con la sangre.

Luego que el enfermo haya tomado
el sudorifica,se le cubrird con cuida-
do’, y se'mantendf4 quieto sin descu-
brirse; cuando, empiece 4 sudar se.le
dard un caldo en que. se esprimird me-
dio limon side hay ; guardara el su-
dor cinco 6 seis horasy. 6 a-lo imends
hafta que: empiece 4 ser 'un sudor pe-
gajoso y frio, 0 que se perciba algu-
na palpitacion del corazon ¢ debilidad;
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entonces ‘se¢ mudard ropa-al enfermo
y dara algun caldo. Durante el sudor
si se quejase de cierta especie de an-
siedad selec dard de cuando en cuan-
do una cucharada de vino' 6 de jalea.

Si el enfermo no hallase ‘alivio con
los primeros sudores 4 'se ‘repetird el
mismo sudorifico todos los dias 6 ca-
dasegundo 'dia, lo'que no ‘impide que
en los intervalos se sangre y 'purgue.
(V. Pleuresia.)

En cuanto al régimen durante ‘el
uso ' de los sudorificos depende de los
diferentes  géneros de enfermedades.

- Sudorifico en las calenturas ‘con:frio:
Es preciso que ‘el -enfermo’ una hora
antes del acceso se entre ‘én la ‘cama
caliente sin'camisa y envaelto en'‘una
sabana : bebérd medio cuartillo de tisa-
ma. tibiay 'y se le pondrd 4 los pies
una ~botija ‘de’ barro de dos azumbres
llena “de agua tibia , esto esy que pue-
das sufrirse. conla ‘mano, y-otra mas
chica'en eada sobaco."Luego que ‘sien—-
tavel frio bebera medio cuartillo' de
agua tibia, y‘se mantendrd con el su-
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dor durante todo el acceso; despues
de esto se le enjugard y dara un cal-
do, y pasada una hora podrd comer
si tiene gana. No hay calentura -algu-'
na que no quite este remedio si se re-
pite tres veces, cuando 4 la primera
no haya faltado.

Otro sudorifico. Se tomara una drac-
ma de grana de yedra seca y moliéndo-
fa se echa en infusion por algunas horas
en.un vaso de vino blanco ; bébese to~
do 'y.se mete en la cama el enfermo:
este remedio escita un sudor abundan-
te que quita toda enfermedad 4 la que
conyenga el sudar.

Sudorifico contra:los reumatismos,
cidticay, &e. Tomese madera de box y
de enebro onza y media de cada uno;
raspaduras’ de guayaco seis dracmas;
dos de salsafras y una de comino; pir=
tense menudo las maderas y se echa so-
bre todo tres azumbres de agua hir-
viendo , dejando la vasija en infusion
bien, tapada, y con; masa para que no
se evapore, por espacio de treinta.ho-
ras 4 lumbre lenta, La dosis es de dos
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4 tres vasos cada dia por la manana
en ayunas, por la tarde, y al irse a
recoger. :

Esta tisana es buena tambien contra
las viscosidades, y para hacer traspi-
rar los humores dafiosos; y conviene &
todos aquellos que son. acometidos de
apoplegia y perlesia serosa.

Por lo general los sudorificos no con-
vienen -4 personas 'de temperamento
seco, arido. y bilioso; 4 los que som
delicados de pecho, 6 que estan'de~
masiadamente flacos y estenuados; ni
en todas aquellas énfermedades que pro-
vienen de una sangre biliosa, ¥ que
carece de serosidadés.

Hiicese' uso de los sudorificos no-solo
para facilitar y aumentar la traspira-
cion, sino en ciertas enfermedades como
en la ‘debilidad: del estomago, indiges=
tiones, colicos , nduseas , flujos de vien-
tre serosos, y solo se dara al enfer-
mo - por: la mafiand en ayunas ‘la mitad
de la'toma del’sudorifico; ‘pero no-en
las restricciones de'vientre, ni a las mu-
geres cerca de la correspondencia de
reglas,
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Suefo. Es el estado en que cesan
en el hombre las funciones animales y
racionales, por medio del cual la na-
turaleza se repara de las [uerzas que
ha perdido en los trabajos en que se
ha ocupado. El demasiado suefio es
muy peligroso para la salud, y dispo-
ne 4 enfermedades soporosas, porque
los humores se estancan por la ‘falta
de movimiento, se corrompen ¢ infi-
cionan la masa de la sangre. El dor-
mir poco es igualmente peligroso, por-
que no se reparan las fuerzas; los ner-
vios se van debilitando; se agotan los
espiritus, y sobrevienen  algunas en-
fermedades. Los fisicos han discurrido
hasta abiora mucho para averiguar las
causas del suefio, pero todos los ' es-
fuerzos han sido inutiles; se atribuye
comunmente & la compresion yral asien-
to de las fibras del cercbro. El" suefo
bueno 'y saludable es el que es' tran~
quilo , que no estd interrumpido con
imagenes tristes é incomodas, y que tie-
ne una duracion correspondiente & la
edad'y circunstancias del hombre, por-
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que todos no necesitan el mismo suefio:
un nifio debe dormir mas que un adul-
to, y un hombre laborioso mas que
otro que esta ocioso; y los que comen
y beben mucho mas que los que son
sobrios y templados. Regularmente 4
todo hombre de cualquier estado y con-
dicion que sea le bastan siete horas de
suefio siendo adulto, porque este es tiem-
po mas que suficiente para reponerse la
naturaleza de toda especie de fatigas;
lo que pasa de este tiempo, lejos de dar
vigor d la naturaleza se lo quita, y la
hace inutil para egecutar sus operacio-
nes, porque los 6rganos se aflojan, los
nervios se. hacen insensibles y se pier—
de casi el movimiento y la sensacion
en todas las partes del cuerpo: cuan-
do el hombre ha llegado 4 este estado
por. haberse entregado demasiado tiem-
Ppo aesta dulce inclinacion, y por mas
esfuerzos que haga para resistir al sue-
fio no puede conseguirlo porque no tie—
ne ya fuerzas la naturaleza, y de es—
te suefio se pasa 4 un sopor casi con—
tinuo, ydel sopor 4 una dulce muerte.
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Para dormir bien por la noche el
mzjor remedio es egercitarse de dia en
algun trabajo corporal, cenar poco,
no beber licores fermentados, porque
aceleran el movimiento de la sangre,
y la arrebatan 4 la cabeza , tenerla
esta alta sobre una almohada, y arro-
parse modetadamente con ropa que
abrigue y' pese poco, porque el dema-
siado peso sobre el cuerpo quita el sue-
fo. No se debe dormir con la cabeza
baja porque:los espiritus-animales cor-
ren con demasiada agitacion 4 la cabe-
za, vuelven & agitar los nervios y las
fibras del cerebro de la misma manera
que las han agitado los objetos que he-
mos visto 1 oido , 'y han fijado nues-
tra atencion, y vuelven & representar-
se*estando en el ‘suefio” acompafiados
de mil" circunstancias impertinentes 0
de ideas contrarias , formando de estas
mismas ideas 6 de -otras que jamas he-
mos tenido ‘unos monstruos que nos ate-
morizan y'sobresaltan, La tristeza con-
tribuye tambien mucho ‘4 que nuestros
suefos no sean apacibles, y lo mismo
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hace cualquiera otra pasion que esté
muy exaltada, y asi el que estd agi~
tado con alguna pasion no debe ir
acostarse hasta que se haya tranquili=
zado. El diavesta destinado para el tra-
bajo y la noche para el suefio por el
mismo Autor de la naturaleza, y ast
los que invierten este drden sin nece-
sidad, se oponen 4 la voluntad del Cria-
dor, y se esponen 4 contraer mil en-
fermedades. Los hombres estudiosos que
Pasan una gran parte de la noche tra-
bajando 6 ‘meditando  para - ilustrar &
mstruir 4 los-demas , regularmente estan

espuestos @ afecciones nerviosas. A al=

gunas personas les conviene dormir: la
siesta, 4 otras no; en general todos
los que tienen el estomago débil por
cualquiera causa que ‘sea deben dormir
un poco para ayudar la, digestion co-
mo son los viejos, los valetudinarios,
los estudiosos, &ec. ; ¢l suefio de la sies-
ta debe ser corto, no debecser menos
de un cuarto de hora, ni mas de una
hora, bien que esto debe medirse por
la dificultad de digerirse los alimentos

y descomponerse en el estomago; cuan-
to mas dificiles de digerir sean los ali-
mentos, y menos las fuerzas del esto-
mago, mas tiempo debe dormirse la
siesta, y menos cuando los alimentos
que se han comido son de ficil diges-
tion, y las fuerzas del temperamento
proporcionadas. No debe dormirse la
siesta en cama sino sentado en una si-
ila, 6 recostado, de manera que la ca-
beza quede alta, el cuerpo algo ineli-
nado , -y vuelto un- poco sobre el lado
izquierdo, y se debe procurar ponerse
en una situacion que no se impida la
circulacion ‘de la sangre en ninguna
parte del cuerpo, y asi antes de poner-
se 4 dormir la siesta es necesario sol-
tar todas las ataduras y botones, co-
mo el cuello de la camisa, los botones
de la pretina de los calzones, el cha-
leco, las hebillas de' las charreteras,
en fin toda especie de atadura para que
quede del todo libre la circulacion de la
sangre, para que de este modo no ha-
ya obstrucciones ni dolores de cabeza.

Del suefio escesivo y morvifico como
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hemos dicho, suelen nacer las afeccio-
nes soporosas , O comatosas, 0 de le-
targo. Los remedios mas eficaces con-
tra el suefio morvifico son los vomiti-
vos, los purgantes fuertes, las lavati-
vas acres € irritantes, y los vegigato-
rios ; la sangria, si hay plétora en la
cabeza es muy util; el humo del ta-
baco introducido por el ano en los in-
testinos causa buenos efectos, y tam-
bien los sinapismos; y si el mal resis-
te 4 todos estos remedios es necesario
probar la inmersion sibita en el agua
fria, pero solo debe acudirse 4 este
remedio en un caso del todo desespe-
rado.

Suero. Modo de hacerle: Se tomari
una azumbre de leche de vacas, y qui-
tindola bien la nata se deshari como
una haba de cuajo; pongse el puchero en
agua caliente 0’ hirviendo donde se
dejara media hora, y despues se apar-
ta de la lumbre y deja enfriar ;  pi~-
sase la leche por una estamena = fina
sin esprimir , y entonces esta el sue-
ro perfectamente hecho y clarificado.
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Otro modo. Se tomara una azum-
bre de leche de vacas que se hara
hervir en un barrefo vidriado, y cuan-
do empiece se echara en ella media
dracma de cremor de tirtaro en pol-
vo y un poco de zumo de limon; apar-
tase de la lumbre, déjase enfriar, y
se pasa por la estamefia.

Otro modo mas nuevo de hacer el
suero: 19 se escogerd la mejor leche
y lo mas recien ordefada que pueda
ser, de que se tomard mas O menos,
segun la porcion de suero que quie-
ra hacerse : ponese 4 hervir, y se echa
cremor de tartaro lo que necesite para
torcer, porque hay leches que cuajan
con mias facilidad que otras, aunque
por lo comun necesita cada azumbre
de leche una onza.

Para que salga mejor no se echa el
cremor de tirtaro hasta que estd cer-
ca de hervir, y se revuelve bien has-
ta que se cuaje como para el que-
$0; en este tiempo se apartara de la
lumbre y pasari por un lienzo blan-
¢o y fino ; déjase enfriar un cuar-
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to de hora, y despues se toma para
cada azambre de suero cuatro claras
de huevo que se batiran bien de mo-
do que queden como natillas, y en es-
te estado se echardn en la vasija del
suero que se pondrd otra vez 4 her—
yir cuatro O cinco minutos, con lo que
quedard bien claro siempre que haya
el cuidado de que cuaje bien la pri-
mera vez. :
Ultimamente se le aparta y deja en-
friar, y se pasa por un tamiz donde
se pondrin dos hojas de papel de es-
traza con lo que va filtrando poco @
poco. Despues de esta operacion que-
da el suero como -agua muy cristali-
na, y estd como corresponde para quien
tenga necesidad de tomarle.
SurocacroN. Enfermedad muy agu-
da que impide y casi quita la respira-
cion; cansan esta enfermedad las in-
flamaciones de la garganta y del pe-
cho ; los cuerpos detenidos en el eso-
fago, 1y la ‘traquiarteria; los polipos
en el corazon; la constriccion espas-—
modica de la laringe y de la matriz;
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fos tomures; los tumores y abscesos
considerables que ‘atacan la sustancia
del pulmon; las- obstrucciones sangui-
nas en las glandulas proximas 4 los
organos de la respiracion, y un der-
rame de cualquiera materia en la ca-
vidad del pecho: el mismo efecto pro~
ducen el vapor del azufre, del tufo
de carbon, de Ia fermentacion vinosa
¥ otras; mas la causa proxima de la
sofocacion es la obstruccion sanguina del
pulmon. Esta enfermedad es mas 6 me-
nos peligrosa segun las causas de don—
de viene; la causada por el tufo del
c;‘u:bon, azufre , &c., se cura con fa-
Cl.lldad si se aplican pronto los reme-
dios 3 la que es ocasionada por los es—
pasmos de la matriz en aplicando 4 la
enferma olores fuertes cede inmediata=
mente; la que viene de un cuerpo dete-
nido en la traquiarteria, de un poli-
Po ven el corazon, 6 de .un aneurisma
no tiene remedio; la que nace de un
cuerpo ‘detenido ‘en' el esofago, se cu-
fa ‘prontamente, porque hay remedios

eficaces para hacer salir el cuerpo de-
TOMO V, Y
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tenido en él, El facultativo habil exa-
minard bien al enfermo para conocer
de donde proviene la sofocacion, y co-
nocida esta aplicara los remedios cor-
respondientes. Si proviene de una plé-
tora universal -6 de alguna obstruccion
sanguina en algun organo, aplicard san-
grias 4 los pies y brazos, y dieta; si
nace de la fermentacion-de los humo-
res se daran al enfermo bebidas aci-
dulas muy frescas y aun heladas, co-
mo agua de limon, de naravja, el ja-
rabe de vinagre y el zumo de guindas
dilatados en suficiente cantidad de agua.
Si viene de’ alguna causa mefitica se
aplicari el «alcali volatil fluor, el agua
de luce y-otros espiritus; mojando una
pluma ¢é introduci¢ndola en la gargan-
ta, dandola vueltas entre los dedos; a
los sofocados por el tufo del azufre,
carbon, &c. se les pondra €n aire li=
bre y fresco. Las lavativas-acres y-es=
timulantes, las fricciones secas en to=
do el cuerpo, el humo del tabaco in-
troducido por el ano, -y algunos pol-
yos estornudatorios acres, como el ta-
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baco, la euforbia y el pelitre produ—
cen tambien muy buenos efectos; en. la
sofocacion que viene de la empiema &
de una vomica no conviene sangrar.

SumaR. (V. Contar.) :

SUPRESION DE ORINA 0 dolor nefri-
tic_o: es un vicio que impide que la
orina se separe de la masa de la san-
gre en los rinones, lo que puede na-
cer del vicio de algun o6rgano destina-
do para ‘esta operacion ¢ de algun cuer-
po estrafio. Si la orina filtrando por los
rifiones se detiene en Ja vegiga se lla-
ma esta enfermedad retencion de orina;
cuando 6 no se separa la orina en bas-
tante cantidad 6 no tiene el paso libre
para llegar 4 la vegiga, el caballo 6
cualquier otro animal padece grandes
dolores , se agita, se atormenta , do-
bla. los lomos, y tiene una fuerte ca-
lentura i esta .supresion viene 6 de la
inflamacion en los rifiones y de los uré-
t’eres 5 0 de obstruccion en estas partes,
O porque hay en: ellas alguna piedra.
En la inflanracion de los rifiones los tu-
bos secretorios se estrechan , y nospu-
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diendo filtrar la orina refluye 4 la ma-
sa de la sangre, y causa la supresion
en’ la inflamacion de los uréteres ; igual-
mente se estrechan los canales y resul-
ta el mismo efecto, y sucede lo mis-
mo en la obstruccion' de los rifiones,
Este mal se cura facilmente si procede
de inflamacion ; pero si es de cilculo
6. piedra en los rifones y ureteres es in-
curable: El remedio para la inflamacion
es las sangrias repetidas, lavativas emos
lientes 'y refrigerantes , con un coci-
miento de parietaria, de malvavisco 6
linaza , bebidas dulcificantes y diuréti-
easy comnestos remedios se suple la fal-
ta de serosidad en la sangre, se. da ma-
yor-elasticidad 4 las fibras desliendo los
fluidos, se disuelven las sales y partes
tartarosas, y se restablece por este me-
dio la secrecion interceptada. Muchas
veces las inyecciones solas de los coci-
mientos emolientes 6 ayudados con la
trementina, el nitro &c. , producen sin
ningun otro socorro los efectos que pue-
den solicitarse. ‘
SuposiTorI0. (V. Cala.)
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SupuracioN. Es la conversion del
humor del tumor en pus ¢ materia: se
puede considerar la supuracion como el
segundo estado de la inflamacion. Cuan-
do la inflamacion es vielenta y la san-
gre estd en un movimiento acelerado y
no es demasiado acre, la supuracion

~ se hace muy pronto, porque las par-

tes de la sangre detenidas en los vasos
mas pequefios no pudiendo llegar has-
ta las altimas ramificaciones siendo em-
Pujadas por otras , rompen estos mis-
mos vasos, se pudren las partes mas su-
tiles por la accion del calor que es es-
cesivo, se ponen acres y fétidas, y roen
¥ corrompen las partes inmediatas 4 sa
accion, y esta materia corrompida es
lo que llamamos pus. Esta supuracien
regularmente se hace al séptimo dia.
Hay supuraciones internas y esternas,
pero aqui no nos detendremos en estas
menudencias porque no son necesarias
4 los agronomos. La supuracion inter-
ha se conoce generalmente por la cesa-
cion del dolor punitivo y del ardor lo-
cal, a los cuales sucede un dolor gra-
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vativo, se sienten calofrios irregulares,
el pulso se pone duro ¢ intermitente,
y se siente languidez y frio en las es-
tremidades.

La resolucion de los humores se con-
sigue con el uso de los balsamicos es—
pirituosos, y asi se evita que se forme

el pus y se facilita al mismo tiempo

la cicatriz. La sangria regularmente es
peligrosa porque no hace mas que fa-
cilitar la reabsorcion de los humores.
Las pasiones violentas , las indigestio-
nes y otras causas suelen impedir que
se forme el pus, lo que es muy peli-
groso para el enfermo. La abertura del
tumor se comsigue con los ‘supuratorios
emolientes 0 emplastos que ponén el pus
mas fluido: los supuratorios irritantes
no deben aplicarse' cuando hay ardor
y fiebre, porque la irritarian mas y pon-
drian la piel mas tirante. Hay algunos
casos en que es mecesario abrir el tumor

, para que salga el pus, y otros en que

de ninguna manera conviene hacerlo: el
facultativo habil sabra en que circuns-
tancias debera usar del bisturi sin peli-
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gro alguno. Los animales estan tambien
espuestos 4 los tumores que tienen re-
gularmente el mismo progreso que en
los hombres ; se usa de supuratorios
emolientes para hacerlos llegar al pun-
to de supuracion y dar salida 4 las
materias. _

Se forma la inflamacion y la aposte-
ma porque el pus siempre es efecto de
la inflamacion, aunque no todas las
inflamaciones lo producen; siempre um
grado de calor egecuta la ‘resolucion,
y otro en que todos los vasos de la
parte estan de tal manera obstruidos
que interrumpen el curso de la sangre
que ' sofoca; el volimen de este fluido
es el principio de la gangrena. De aqui
se sigue que en los movimientos que
ocasionan la supuracion es necesaria
cierta intensidad para producir la re-
solucion de ‘ellos. Esta intensidad de-
be ser proporcionada 4 la accion de
los sélidos, de manera que ni debe
ser demasiado fuerte, mi débik. Si es
demasiado fuerte se debe mitigar la ten-
sion” y-apaciguar el dolor, y el calor
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aplicando los emolientes y anodinos,
los cuales humedecerdn y relaxarin los
solidos, disminuirdn la inflamacion, li-
mitaran sus progresos, y evitaran la
sofocacion; una parte de los - humores
obstruidos @ los cuales se habrin uni-
do sus moléculas, recobrara la Iiber-
‘tad de su curso, y la otra sufrird la
mutacion a que la sometera la  dila-
cion moderada de los canales, y fa-
cilitard tambien su evacuacion al es—
terior debilitando los tegumentos.  Si
la tension es demasiado lenta conviene
escitar una inflamacion en la parte,
irritar, - alterar; avivar los solidos y
darles movimientos proporcionados 2
lo que debe esperarse de ellos, po-
niéndolos en estado de que obren en
el humor detenido: para descomponer-
los, y asi en este caso se debe recur-
rir 4 las sustancias. activas é irritan—
tes segun la necesidad. Si la tension
es suficiente para ayudar sus movi-
mientos espontaneos 6 acelerarlos, no
€s necesario mas que mantener el ca-
lor interno de la parte, ¢ preservin=
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dolo del contacto del aire esterno, 6
reteniendo en ella el humor traspira-
ble que mezclindose con la materia
obstruida la pone mas fluida 6 movi-
ble, lo que se consigue muchas veces
por cualquiera especie de topico apli-
cado sobre el tumor, y capaz de cerrar
los poros.

Cuando la tension es demasiado fuer-
te se aplicardn las plantas emolientes
y anodinas, como las hojas y flores
de malva, malvavisco, gordolobo, vio-
leta, mercurial , parietaria, de yerba
cana, acelga, linaria y'de alelies ama-
rillos &c.; las flores de azucena, higos
secos, la acedera, yemas de huevos,
cataplasmas de rabanos, de pan de tri=
go, de centeno, cebada, linaza y ave-
na cocidas en agua de cerveza o le-
che, y los cocimientos de. las plantas
emolientes, y ‘el ungiiento. de  altea,
Cuando la tension estd remisa se usa—
ra de la levadura de trigo, los ajos,
cebollas albarranas y comunes, la bo-
figa, el escremento de cerdo, la pa-
lomina, las grasas, los aceites rancios,
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las gomnas amoniacas, el elemi, el gil-
bano, el bdellium, el opponax, el saga-
peno, el emplasto de diaquilon gomado,
el de galbano azafranado; y si estos me-
dicamentos no tienen bastante fuerza se
recurre 4 la euforbia, 4 la mostaza y
a las cantaridas. Por fin cuando la ten=
sion es suficiente se aplica la miel, la
manteca, las médulas de huesos, la
cera, el aceite, las grasas, la pez,
la resina bajo la  forma de emplasto,
y el ungiiento basilicon; con estas me-
dicinas se consigae con facilidad la
supuracion de la materia, y la reso~
lucion de los tumores.

SURCAR, sulcar, surco o6 sulco: es
un foso pequefio- abierto por el arado
en la superficie del campo, y surcar
es'la accion de abrirlo. Cuando el cam=
po es.de mucha estension es necesario
partirlo en algunos trozos para que los
surcos no sean tan largos, y se cansen
menos las yuntas que al fin del surco
quieren descansar.

Surcos. Son tambien unas rayas
que se tiran en las tablas 0 eras pa-
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ra sembrar en ellas en lugar de ha-
cerlo en campo lleno, y en ellos se
siembra ciertas legumbres y hortalizas,
como. son la acelga, acedera, peregil,
perifollo y. espinacas; despues se lle-
nan de tierra los surcos, y no hay ne-
cesidad de pasar el rastrillo.

SUrRTIDOR. Los surtidores son una
especie de adorno que se ponen‘en
los jardines para hermosearlos, y se
logra por medio del movimiento, del
agua que seé la hace subir al aire pre-
cipitadamente , despues de haber caido
en la alberca por el conducto ; sale de
ella por un cafiuto, y entonces el im-
petu que adquiere cuando baja hace
el efecto mas 6 menos alto segun la
alberca. )

Modo de hacer un surtidor. 10 Des-
pues ' de hecha la pila es preciso de-
jar una aberturaal estremo’ del con-
ducro, y poner alli 4 la entrada una
llave de cobre proporcionada al did-
metro del conducto, de modo que pa-
se tanta agua por el agujero como por
el conducto del canuto.
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22 'Se pondra en el centro de la pi-
la wn cafuto montante llamado cepa,
y al cabo de €l otro que es el que
forma el tiro del agua. Los mejores
son los que no tienen mas que una
surtida * 6 salida rematando en punta,
Es  preciso que el agua sea forzada en
este cafon montante ; mas para hacer
saltar bien las aguas habrd de propor-
cionarse el grueso de les conductos con
el de la cepa y cafluto superior, es
decir, que si este tiene cuatro 6 cin-
co lineas de diametro que hacén una
surtida de poco mas de una pulgada,
necesita un conducto de pulgada y me-
dia de didmetro; uno de des pulga-
das para el de seis o siete lineas, y
asi de otros.

La regla general es que la surtida
debe ser cuatro veces mas chica que la
abertura del encaflado, y no hay du-
da que cuanto mas capaces sean estos
tanto mejor van las aguas. Debe tam-
bien advertirse que para el mejor efec-
to del tiro del agua es preciso que el
conducto al salic de la alberca tenga
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dos pulgadas mas de didmetro que en
su construccion; y asi si tiene cuatro
pulgadas se le dari seis al fondo de
la alberca para que el agua salga con
mas prontitud, y de mas peso al ti-
ro. Ultimamente se hara que los con-
ductos pasen por encima del paflon de
la pila, y nunca por bajo, pues de
este modo puede atenderse al remedio
de los accidentes que acaezcan.

El agua sube casi tan alta como el
sitio de donde viene, y asi nivelando
el terreno desde la alberca hasta la pi-
la, puede conocerse ‘a4 que altura de-
berd la fuente despedir el agua, no
obstante debe ponerse como un pie de
menos en cada cien toesas,

Fin del tomo quinto.
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