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mas 4 proporcion de su aumento , y si
hubiese muchos ' se les desmtzcha con
arreglo: desde los cuarenta anos.has_ta
los sesenta estan en su mayor vigor.

La madera del olmo es buena para

_los ‘carreteros , porque se puede ha_.cer
de ella cubos de ruedas, eges, pinas
(llamanse vulgarmente cambas) y lan-
zas para coches.

Onza. El peso de la onza es de
mucho uso en la preparacion de los
remedios ,. y es el valor de ocho drac-
mas, y Csta tiene el de 72 ‘granos;
debiéndose entender por el peso de un
grano , el que tiene uno de cebada; y
se ha de saber que la onza en el peso
de medicina es igual 4 la_de los comer-
ciantes. (V. Libra.) .

OpraTA. Es un medicamento que tie-
ne una consistencia. 2 modo de la con-
serva; y se compone de ciert_a confec-
cion de polvos, de sales y Ja_rabes de
que se hace uso en varias dosis.

OpraTa aperitiva disolvente y pur-
gante.. Tomase una onza de conserva
liquida hecha con la raiz de ala, gen-
ciana, ‘azafran “de Marzo aperitivo, (6

OPI 83
veinte y cinco granos . de limaduras de
acero bien'menudas) media oniza de cas
da. cosa; conserva de “alquermes, dos
dracmas; goma amoniaca Y azafran orien-
tal, de ‘cada uno dos dracmas ; mercy—
rio: dulce, v escamonea preparada, dos
escripulos ‘de cada Cosa 5 ‘estracto de
ruibarbo y 'zbila, ‘de jcada cosa tres
dracmas ; échase todo revuelto en sufi-
ciente ‘porcion de Jarabe ‘de agenjos,
con que. quedari una opiata en debida

consistencia: La désis es de media drac-
ma hasta una:

3y es buenapara todo
género de obstrucciones;: ,
OPraTa ANTIESCORBOTICA. Tomase
azafran. de Marzo aperitivo' , ‘dos’ on-
zas’; cinabria 6 bern}eilon:natural,'tres
dracmas ; etiope mineraly” una' onza
mirra escogida vy azafran oriental s dos
dracmas-de cada tno bien. molide; 'y
afiadiendo el’estracto de zibila , deifu=
maria‘y coclearia, media onza de cada
uno, se: mezclara ‘bienen porcion pro-
porcionada de jarabe de- agenjos para
darla una:consistencia regulag. ..
Orrata indicada  pori M. Chorel]
en su Diccionario Econémico 9 para pu-
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rificar Ia sangre, y refrigerdr el higa=
do. Tomanse: raices de chicoria , dos
dracmas : raices de romazay polipodio,
pasas’ de Damasco, regaliza: y:grama,
una dracma de: cada cosas;sde las cua=
tro. capilares; borraja , endibia’; beto=
nica, agrimonia . lupulo 5 pimpinela y
escabiosa, un pufo de cada una; de
las cuatro simientes frias, almoradux,
hinojo y anis, ‘dos onzas de cada una;
hacese de ello un cocimiento, -y en €l
se hervird seis onzas de sen; @ que se
afiadirdn - dos de acuario blanco, dos
dracmas de canela,. y una pizca de
flores cordiales; que se echardn den-
tro en infusion; hacese hervir con una
libra_de azicar; .y agregando  cuatro
onzas: de cafafistola, conserva de bor-
raja, de buglasa 6. lengua de buey y
de -wioleta ,  de cada -una dos: onzas ;
se hara una opiata de todas estas dro=
gas, y de-ella tomard ¢l -enfermo drac:
ma -y media una: vez cada semana, 6
dos al mes,:dds horas antes de comer:
OpiLacioN. Enfermedadsque sobre-
viene 4 las mugeres cerca rde aquel
tiempo - enoquelas ‘debe: venir la- re-

gld, 6 que despues de haberlas veni-
do se suprime. Esta indisposicion’ las
suele’ durar tal vez :hasta los veinte
afios ; y ‘en el tiempo que la padecen
tienen los labios descoloridos, y casi
de color de plomo ; 'sienten varias in-
comodidades, como dolores de cabeza,
de estémago’, ' cansancio -y dificaltad
en la respiracion : tienen un gusto es-
travagante , y asi danen la rareza de
comer sal ; yeso, carbon; beber vina-
gre, &c.Las causas-de esta enferme-
dad son,!la depravacion de los sucos
del estémago’, la espesura de la san-
gre y-lassobstrucciones del higado', del
bazo yhla matriz. 0w ¢ eSestt
Remedio: Debe procurarse la eva-
cuicionsdetlos: humores, § hacer’ que
la sangre vuelva 4 tomar su fluidez na-
tural; yse consigue por medio de los
absorventes’, como! son'la opiata' absor-
ventey :de (que se  tomard una dracma,
6 los polvos’ aperitivos 'yi eorrectivos.
19 Debe tomar la enferma de  estos
polvos trés dias seguidos'y y purgarse
el cuarto , yaun con'un vomitivo si tu=
viese inapetencia y mal- de corazon.
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Al dia siguierite volverd ‘4 tomar los
polvos cuatro dias, y se repetird el
quinto la purga:-el dia siguiente se
vuelve 4 los absorventes por cinco- dias,
y purgarse el sesto, continuando asi
en este orden, y por espacio de un
‘mes O seis semanas, llegard 4 ponerse
perfectamente buena, Al mismo tiem=
po tomard algunos estomaticos; como

la quinta esencia: de agenjos 0 la qui~ .

na, para corregir el vicio del estoma—
go y de la digestion. Si despues de
algun tiempo velviese el mial, se re-
petird el uso de-los mismos . remedios,
¥ continuard en ¢l por espacio de tres
meses , en los' ultimos quince !dias de
cada mes; ot xoihe

En cuanto 4 la supresion de reglas
deberd 'la enferma mo solamente prac-
ticar los remedios . dichos, sinos recur-
ric 4-la sangria del pie, y al medio
baflo, El régimen serd el mismo que
se practica en el usode los corrosivos
y absorventes; pero si el mal se resis-
tiese 4 estos remedios, convendri recur~
rir; 4 las aguas minerales de Vals, 6 4
aquellas.donde se trabaje hierro ¢ plomo.
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- Otro- remedio. Se tomard una onza
de limaduras de acero.que se;lavarin
bien en agua caliente, y« despues de
secas se echardn en una botella con dos
dracmas de clavo, y otro tanto de
gengibre molido ; échase encima  me-
dia azumbre de vino blanco bueno, y
tapando bien la botella, se dejard en
infusion 4 frio por seis dias; cuidan~-
do de menearla tres 0 cuatro veces'en

- cada uno de ellos; al:séptimo dia se

echard despacio esta tintura para pa-=
sarla por una estamefia fina 4 un bar-
refio 4 ‘donde se echardn tres azumbres
de agua de fuente. Cuando todo esté
bien mezclado, se guardard en sigte bo-
tellas quese taparan con el mayor cui-
dado; v beberd la enferma una cada dia,
asi 4 la comida, como entre dia , abs=
teniéndose .de frutas crudas, ensaladas,
masas, y de todo lo ‘que sea de difi-
cil digestion; purgarse y hacer.mucho
egercicio. . :

Orro, - Lldmase asi: unas gotas ' go-
mosas que salen de las cabezas de las
adormideras de Egipto. ‘El que nos
viene de Turquia, es elizumo de es-
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tas mismas cabezas sacado por:espre~
sion 'y reducido’ en ‘consistencia de es«
tracto; debe ser: pesado, viscoso, de
color: negro ;. reluciente por  dentro y
agrio al gusto. Llimase liudano cuan-
do  esta purificado y preparado. Hice—
se.uso de €l para escitar el suefio, cal-
mar los dolores, detener el curso de
wientre y el vémito; pero este reme-
dio pide mucha precaucion » porque
su esceso es mortal, y la dosis es des-
de;medio grano- hasta dos.

OrcHATA. Es una  bebida refrige-
rante que se-hace con agua de ceba-
da; y en que entra tambien  la simien-
te de melon y azicar, y cuanto mas
fresca esté es mas atemperante.

Pasta dejarabe de orchata, Téman~

se. almendras nuevas de Provenza re-
cien: quitada la ciscara, lo.que se co-
nocerd por el color rubio, y se afiadi-
ra 4 cada libra de'las dulces dos de
amargas ; échanse en un barrefio con
agua ‘hjrviendo: para quitarlas con mag
facilidad ‘1a monda , y 4 proporcion
que se van mondando en agua fresca;
mdjanse en ‘un mortero ¢ almirez ; des-
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pues s pasan 4 una losa 6 piedra bien
lisa, donde se las pasari el rodillo,
rociandolas al mismo tiempo un poco
con agua. por encimaj; hecha la pas-
ta, se desatard en un pocoﬂ de agua,
y se pasard por una estamefia, espri-
miéndola con fuerza; si ha quedado
algo. de leche en la pasta, se VuelVf“:
@ desatar en otro poco de agua, y &
esprimir como antes.

Orchata - para las' enfermedades de
pecho. ‘Se lavarin tres onzas de ce‘oft—
da escogida, y se hervirin en med!a
azumbre de agua comun, como medio
cuarto de hora ; viértese esta agua,
y se echa otra para que la cebada .'hler—'
vaopoco 4 poco hasta que se'thinche
bien;- en cuyo 'estado se aparta el co-
gcimiento y deja enfriar algo; machds
case 'la cebada con la poca agua que
tiene, y con el cocimiento se pasa por
un tamiz ¢ lienzo; échase despues la
azicar necesaria, 'y herviendo: 4 fuego
lento, se dejara incorporar hast:.a. que
quede como “papas. Toémase al tiempo
de | recogerse  esta “especie de paP:lla
que ¢s muy refrigefante, y- conviene
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en las enfermedades de pecho y- toses
inveteradas ; tambien sera bueno agre-
gara la cebad& algunas pepitas de me-
lon, pepino y almendras que no sean
amargas.

ORréGaNo. Especie de almoradux que
se criaien los campos y sitios monta~
f10s0s; tiene las hojas parecidas 4 las
del hinojo, y estan repartidas en mu-
chos cogollitos. EL cocimiento del oré
gano es propio para escitar el sudor,
y contra las picaduras de serpientes
¥ la cicuta; conviene tambien en los
reumatismos y fluxiones al pescuezo,
en cuyo caso se hard uso del oréga-
no recien cogido, majarle y ponerle
4 calentar en una sarten revolviéndole;
y aplicarle caliente: 4 la parte enfer~
ma al tiempo de acostarse.

Orgjas. (V. Oidos ). En cuanto 4
los males que padecen los caballos en
esta parte si hay tumor ¢ dlcera, es
preciso. abrirle y curarle con miel y
alumbre,

OREJAs DE JuDAs. Dise este nombre

’

a cierta especie de hongo ¢ seta que
contiene un veneno mortlfero.

ORE ol

ORrEeJA DE 050. Es una flor de las
mas vistosas que echa unas hojas lisas
y gruesas, y del medio de ellas salen
unos tallos que echan en las puntas unas
flores de un amarillo bajo, y de olor
de bastante fragrancia y suavidad; ca-
da flor tiene la figura de un cahuto
que termina en la de un embudo divi-
dido en seis ¢ siete partes; y lo mis-
mo la grana que es de color moreno

‘oscuro. Las orejas de oso mas estima—

das; deben tener el tallo' fuerte,-la
flor redonda y de un color solo, tales
son”las abigarradas, afelpadas y lus—
trosas, dobles y triples. Estas flores se
multiplican por medio de la grana o
de' renuevos, y- requieren una tierra
preparada, ‘esto es, tierra de huerta
acribada, y- estiércol posado, envuclto
por mitad,

Siémbrase la grana por Setiembre,
seiriega y lleva 4 la sombra; ‘pero co-
mo. tarda seis meses en echar, se tendrd
mas - ‘pronto’‘esta planta por medio de
renuevos, y si ‘echase las flores de dos
clases ; se dejaran solo las' dobles; y
se espera 4 ‘que pase el tiempo de
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darlas para sacar los renuevos.
Cuando estan en flor se - ponen los
renuevos, que siempre son buenos co-
mo tengan algunas raices, y se meten
hasta el cuello en la tierra prepara=
da, de modo que solo queden fuera,
las hojas; se les riega y pone i la
sombra ,  hasta que pueda muddrse-
les , cuidando de cortar las hojas po-
dridas. : :
La tierra que conviene 4 estas’ flo-
res es la de los montones que hacen
los topos, 6 la que sale de los fosos
que, se limpian en los prados, y tam-
bien la de los valles. . =
ORiNa. Es una especie de escre-
mento de la sangre, compuesto de di-
ferentes . partes , entre las cuales las
acuosas dominan sobre las salinas , ter—.
reas y sulfireas en igual cantidad po-=
€0.1mas 0 menos. 5 :
~Cuando la orina se halla en su es=
tado natural, tiene la fluidez del agna;
comun, aunque es algo mas pesada,
¥ el olor no es bueno ni malo.
La orina tiene  sus mutaciones res—
pecto la edad, el wso que se. hace de
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. alimentos y bebidas, y la variedad de

estaciones. o

El color . de la orina es diferente
segun la diversidad de enfermedadeg
en las hipécondriacas, y en las palpi-

‘taciones del corazon, se presenta cla-

ra y transparente por la mucha sero-
sidad que contiene, y espesura de la
sangre. : ;

La que es enteramente blanca y sin

‘coccion se tiene por sintoma funesto

en todas lasenfermedades del cerebro,
apoplegias , lerargos, ficbres - malignas,
y> aun las pronostica, )
- Si fuere encendida y ardiente' denota
alguna gran fermentacion inrern!a 905
no ser que ‘haya temado “este u otro
color de ciertos alimentos , como Iz
remolacha, o tal vez de los remedios.
La orina es opaca y turbia en los do-
‘lores de cabeza, cursos, hidropesia in-
coada; en fin las diferentes alteracio-
nes ‘que la- bilis imprime en la sangre,
eontribuyen 4 tefir-la orina y darla

colores diferentes. e
#"Ta orina’ peca tambien por la  de-
masiada ‘6 nimia cantidad. El primer
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defec_to ‘es seguido de insomnios, des:
caimientos vy, fatigas; y el segundo es
acompafiado de vomitos , afecciones
soporosas, dificultad en la respiracion
y otros males. Ultimamente 3 inspec—

cion de la orina aunque muy util, por;

si sola no es bastante para suminis—
trar un conocimiento cierto y positi
vo del estado, 0 resultas de una en-
fermedad, y siempre sers preciso con-
sultar con los demas sintomas,
Retencion de orina. Puede dimanar:
19 de las.arenas 6 piedras que se for—
man en los rifiones, y que impiden el
Paso: 22 por haberla detenido por mu-
cho tiempo: 32 por la perlesia que
ha atenuado las fibras de Ia vegiga,
como sucede 4. los viejos. Estas dog
ultimas supresiones de' la orina por lo
regular duran veinte y un dias, y pue-
den llegar hasta el cuarenta y uno.
El dnico remedio para este mal es
la son_da. 0 tienta, que se dejard en
Ia vegiga despues de las primeras eva-
Cuaciones: despues se tapa y destapa
cafla dos 6 tres horas; vy cuando la
orina sale por los lados de la sonday
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puede quitarse por algun tiempo, pa-
ra ver si la vegiga ha tomado su re-
sorte’ nataral ; pero se volverd 4 in-
troducir. algunas ‘horas ‘despues, siem-
pre que %8 enfermo no orine ‘natural-
mente teniendo gana.

29 Durante el uso de la sonda se
harin geringatorios por la mafiana y
noche con un cocimiento de cebada,
raiz de aristoloquia longa y miel de
Narbona. 39 Fregar la region de la
vegiga con el balsamo de butia, apli-
cando tambien un cocimiento de yer-

bas emolientes. 42 Tomar emulsiones
; 4

ligeras, lavativas refrigerantes, y no
tomar mas alimentos que caldos y ja-
leas; ‘pero si no tuviese calentura, po-
dra tomar alguna sopa y huevos frescos,

Ardor en la orina 6 dificultad en
orinar, Remedio. Se tomard un coci-
miento de malva con jarabe violado; 6
con ‘pufio. y medio de hojas de mal-
vavisco, dos dracmas de manteca fres—
ca, y media libra de ‘miel, se hard
@n cocimiento en dos azumbres de agua,
que ‘hervird hasta que se haya con-
sumido la tercera parte; pasase, y se
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hace wuso de esta bebida calients,

Estangurria. Es un mal que coasis-
te en no poder orinar mas que gota 4
gota y con dolor. Remedio: se asaran
cuatro 6 cinco manzanas relitas abul-
tadas; mondanse y se ponen 4 hervir
_en tres cuartillos de agua de fuente,
cuyo cogcimiento bebera el enfermo en
el espacio de una hora al tiempo de
recogerse. Otro remedio: majanse dos
cangrejos Vivos en un mortero, écha-
se alli un poco de agua , esprimese
todo, y se bebe este zumo.

Flujo de orina involuntario 6 sin
sentirse. Se comerdn huevos guisados,
y en que se habrdn echado polvos de
rata seca en_horno; 6 se tomard al
tiempo de acostarse los sesos de una
liebre desatados en vino. Otro reme-
dio: se tomari por espacio de un mes
en un poco de vino tinto una dracma
de polvos de limazas rojas, secas en
horno, ¢ la molleja de un gallo, tos-
tada y hecha polvos,

Orinar sangre. Tomard el enfermo
en ayunas el cocimiento de la yedra,
agrimonig , mezclada con corazoncillo,
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6. raices y hojas de malva heclio con
agua hasta que quede en la mitad, y
esto por espacio de tres meses.
- Oro. El oro es el mas precioso de

~ los, metal€s; y aunque en Europa se

hallan. muchas minas de él, el Perien
las indias occidentales, es el pais que
le da mejor, y de donde se surten
casi todas las naciones. Este metal tie-
ne mas solidez que ningun otro, y se
compone de partes tan finas, que. es
dificil su separacion; resiste. al. fuego
mas violento, y no esperimenta en ¢l
la menor diminucion; mantigne, siemn-
pre su color natural. El oro_es suscep-
tible de cuantas. formas quiera darle
el mas hdbil. oficial,  y no, hay: cuer-
po solido que sea capaz de tomar es-
tension tan dilatada como este metal,
pues se asegura, que de una.onza de
oro, se puede tirar jun hilo de 230,800
pies 'de largo. . Aunque la. sustancia del
oro no puede alterarse, se,le mezcla
con. otros metales, ' en. cuyo ,.caso se
distingue su/ pureza-y valor por el ni-
mero de quilates.: El mas.fimo estd exen-
to de toda mezcla, y se llama oro de

TOMO IV, ' G ‘
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veinte y cuatro quilates; cuantos me-
nos quilates contenga de los veinte y
cuatro, tanto mas perderd de su va-
lor; y asisi se mezcla una cuarta par-
te de plata, otra de cobrd, y una
mitad de oro, dard toda esta mezcla
un oro 'de doce quilates, y asi 4 pro-
porcion.

ORTIGA. Planta picante que se cria
en todas partes, particularmente en
los montes, sitios incultos, y en los edi-
ficios arruinados. Las hay rojas, blan-
cas y amarillas; y las flores y hojas
de cualquiera de estas especies son de-
secativas y" astringentes, propias para
detener el curso de vientre. Hay otra
especie que se llama ortiga mayor, y
no es picante ; tiene el tallo cuadra-
do, de la altura de un codo, y echa
unas flores ‘rojas al modo de una es-
Piga; la infusion de'las hojas y flores
de esta oitiga es buena contra el co-
lico ‘nefritico.

.ORuUGA."Remedio para preservar &
Tlos arboles del' dafio que hace en’ellos
la- oruga. “Tomese ginesta O retama;
Partese ‘menudo, y se echa en infu-
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sion "en agua toda una noche un bra-
zado para cada cubo de agua; la ma~
flana siguiente se esparce esta agua
por los arboles y demas plantas don-
de se refonozca que hay oruga, y re-
pitiendo esta operacion algunas veces
desaparecera. -

ORVALLE 6 GALLO CRESTA, Planta
que tiene las hojas muy chicas, algo
asperas; llega 4 la altura-de: dos pies;
echa unas tlores a modo ‘de una' espi=
ga’ y de: buen olor; se’ctia ‘en'los si-
tios secos ¢ incultos, y se la ‘cultiva
tambien ‘en los jardines. Las flores de.
esta  planta es un' buen especifico’ con=
tra las flores blancas de las rhugeres,
y 'sofocacion ' de la' matriz-, i tomadas
en cocimientoy o aplicadas’ esterior—
mente; y la grana ‘es buendicontra la
inflamacion de los ojos. SNl

ORVIATAN. Especic de antidoto, Re-=
eeta ‘para hacerle: se tomard salvia,
ruda y romero, un pufo de’cada co-
sa; cardo santo’ ‘dictamo de’ Creta,
raiz ‘de imperatoria, angélicd-de-Boe~
mia, bistorta; atistoloquia longa ; fres-
nillo ¢ dictamo’ blanco, galanga, gen=
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ciana, calamus aromaticus, y grana de
peregil, de cada cosa una onza; ba-
yas de laurel y de enebro, media on-
za de cada una; canela, clavo y nuez
moscada , tres dracmas de c%da cosa;
tierra sigilada preparada en vinagre,
y triaca afeja, una onza de cada una;
polvos de: viboras cuatro onzas ; nue~
ces secas y mondadas ; miga de pan
de trigo. seca, de cada cosa ocho on-
zas; miel espumada, siete libras. Hé-
cese de todo un electuario segun ar-
te; picanse las nueces mondadas, mé-
Jase con la miga seca del pan; pisa-
se por el tamiz vuelto al reves; agré-
gase los: polvos y demas materias, y
uitimamente la miel y la triaca, que
lo hara fermentar todo. El orviatan
se mantiene por mucho tiempo, y es
conveniente en infinitas ocasiones, asi
para los hombres, como para los ca-
ballos, bestias y todo cuerpo en que
haya sospecha de estar envenenado.

OsTRras. Pescado 6 marisco que - se
cria en el mar entre dos conchas ; se
comen crudas con pimienta por enci-
ma, 0: se hace un guiso de este mo-
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do: dbrense las ostras y se ponen #
escurrir’ en un tamiz con un plato de-
bajo; derritese un pedazo de manteca
fresca en, una cazuela, donde se echa-
rd tambien una pizca de harina, y de-
jard tomar color; agréganse unas cor-
tecitas de pan; dltimamente se echa‘n
alli las ostras; se las da cifdo 0 seis
vueltas 4 la lumbre , y ‘sazona con pi-
miénta, peregil, cebolla, y se las hu~-
medece con su misma agua, caldo de
pescade, si le hay, ¢ agua caliente;
y algo de picante. :

Oveja. Animal de lana que pro-
duce los corderos, los que despues de
castrados se llaman carnmeros, y bor-
regos cuando ‘tienen un afo 'y no lo
estan: la' buena oveja ha de tener
bastante lana, y esta larga, brillante
y blanca, lo que denota su buen tem-
peramento; ‘ha de ser grande, y lo
mismo los ojos; ancha de vientre; la co-
la, piermas y tetas largas; puedef te—
nérselas dos afios y no mas; condcese
su edad por los dientes, por lo que
debe saberse que hasta los tres afos
los tienen iguales; pero despues son




