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te con igualdad. Tomase ungiiento ro-
sado de populeum , altea, y miel, una
libra de cada cosa , mezclase todo frio,
y se le fregard la ‘espaldilla- con este
ungiiento Jlamado de Mompeller; cuan-
do ya no cogée se le deja en la cua-
dra algun tiempo sin montarle.
EspaDANA, Planta que se cria en
sitios pantanosos, y echa unas flores
~amarillas: hicese uso de las raices pa-
ra remedio en varias enfermedades,
particularmente en las afecciones de
nervios’; y las hojas aplicadas  calien-
tes 4 las partes dolientes en el reu—
matismo & gota hacen transpirar el hu-
mor , y mitigan los dolores.
EsPALDERA. Lldmanseasi los 4rbo-
les frutales,'piantados i lo- largo de
las tapias 6 cerca de un jardin, y cu-
yas ramas estan fijas de arriba abajo
4 un enrejado que se arrima 4 las pa-
redes. (V. Enrejados y Palizar.) Des-
tinanse para espalderas los drboles,
cuyas frutas no maduran con facilidad,
ni medran de otro modo , como son
los albérchigos v perales de primera
caltdad 5 guindos 'y ciruclas temr-anas.
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La mejor postura para las espalderas
es el mediodia; los frutales que mi-

-ran al naciente no se hacen tan pron-

to; el aspecto al poniente no es ma-
lo, pero el'del norte es el menos fa-
vorable,

Los que se esmeran en tener buenas
espalderas se valen alguna otra vez de
cierta industria en esta parte: en lu-
gar de presentar las cuatro taperias 4
los cuatro puntos del mundo , hacen
volver 4 estas situaciones los cuatro
angulos ¢ esquinas que unen las pare-
des; de lo qué resulta que el sol cuan-
do sale, calienta las espalderas que se

_juntan al punto- del poniente ; cuando

ha llegado al medio dia"calienta las dos
que se unen enfrente del lado del norte;
y en fin cuando se pone el sol, diri-
ge 4 un mismo tiempo los rayos 4 las
murallas que miran hicia el levante.
Ia madera ¢ enrejado que sostiene
las espalderas debe ser de castafio &
corazon de roble, y para preservarlo
de' podrirse se: la dari una mano de
amarillo , 'y despues otra de verde-
montafia-al .olio: un enrejado de este
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'modo puede durar mas de cuarenta
anos ; pero si se considera muy costo-
so , podrda componerse con uno de
alambre grueso , ddmdole con algun
-aceite para que no crie orin, y sea
mas duradero. gk
- En la ‘plantacion de 4rboles de “es-
paldera y enanos es preciso arreglarse
‘para la distancia, 4 la altura de las
Pparedes; si por egemplo estas no tie-
nen mas que siete O nueve pies, se
apartardn mas los 4rboles. para que
pueden estenderse sin confusion, ga-
nando por los lados la libertad que se
les quita por lo alto; pero si las pa-
redes fuesen de quince pies se los cier-
¥a mas, cuidando de poner un’ enano
entre dos drboles medianos para apro-
vechar toda la pared. Ultimamente, pa-
ra fijar la distancia que deben tener
entre si, se atenderd 4 la calidad del
terreno, pues si este tuviere un buen
fondo, 1a distancia' de perales y al-
bérchigos serd de nueve pies uno de
otro, y los albaricoques y ciruelos dis-
tardn doce, porque enramando estos
mas es preciso que tomen mayor es-
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tension ; pero entre drbol grande y
pequefio no se dara mas distancia que
seis pies, aunque el fondo -de tierra
sea bueno, y cuatro en el mediario.
En: cuanto al modo de. plantarlos,
se debe primero hacer una.zanja 4 lo
largo de la pared, de seis pies de an-
cho y tres de hondo, y para los ena-
10s que no, esten en espaldera se la ha<
ra de ocho pies de ancho y tres 6 cua-
tro de hondo para gue se mantengan
las raices ‘por todas partes : 20 se
reemplazara la tierra que se sacod de
la zanja con otra mejor, 6 4 lo menos
se envolverd con otra de igual calidad:
39 cuando se quiere plantar un arbol
luego , no se le cortarin; ni pondrin
al aire las raices, porque esto los de-
bilita , antes bien se le dejarin todas
las sanas, esto es, que no esten des-
cortezadas , ni-maltratadas,” como tam-
bien. las barbas, porque los arboles
puestos de este modo se crian mejor
que los que se han plantado , quitan-
doles las raices: 49 plantado el drbol
en su hoya no se echari en el fondo
de ella: estiércol , porque impide .que
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la tierra haga union al rededor de las
raices , y ocasionan que estas se se—
quen por los huecos que quedan ; pe-
ro si habra de.echarse el esti¢rcol cer-
ca de la superficie , para que las ‘sales
que contiene , bajando 4 las raices las
beneficie , y se le cubrird con un po-
co. de tierra, tanto. para el aseo, co-
mo para impedir que penetre el sol y
el frio: 59 el tiempo de plantar estos
arboles es desde pripcipio de Noviembre,
hasta mediado de Marzo en tierras li-
geras, y en Febrero y Marzo en las
fuertes, porque la humedad de que es-
tan llenas podr4 alterar las plantas nue-
vas en el invierno.:

“Cuando se quiere trasplantar drbo-
les, debera escogerse cualquiera de los
dos tiempos , cuidando de unir bien
la tierra , arrimandola con la mano

todo al rededor de las raices, y sies

por la primavera se regard.
Modo de podar las ‘espalderas. El
arbol de espaldera debe ser de medio

tronco cuando se quiere que iguale. 4/

la altura de las paredes; pero cuando
ha de ocupar lo -bajo apenas tendrd
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tronco, y es preciso que de uno y otro

‘lado tenga bastante rama para hacerle

tomar, la forma de un abanico sin de-
jar claro ni cruzarlos: en fin debe es-
tar justamente enm su sitio, esto es,
ni muy alto ni muy bajo. Para que el
arbol tome esta figura se atenderd 4
dar el competente curso al suco, de
modo que trabaje igualmente por uno
y otro lado, cortando todo aquello
que echa en mala disposicion como
adelante ¢ hédcia abajo, y mas bien se
dejard que una rama cruce sobre otra,
que vacios en la estension de un dr—
bol. (V. Arboles art. Poda.)

Espanta LoBos. Es un arbolito que
tiene las hojas pequefias, verdes por
encima, y 4 la parte de abajo blan—

~quecinas, y de un gusto amargo: las
flores que echa son amarillas, ¥ pro-

duce por fruto unas vainillas de figu—
ra ovalada, y que contienen una gra- -
na de color moreno, 4 modo de ha-
bas.pequeﬁas » muy buenas para las
ovejas, cabras 'y para las aves; este
arbol requiere terreno fuerte, pais ca—
lido, y se cultiva como el tejo.
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EsrarrAGos. Planta hortaliza de
primavera. Se logra su multiplicacion
por medio. de la grana que ‘se forma
en las vainas, y se siembra en la pri-
mavera en campo abierto y tierra es-
cogida , y preparada & este efecto con
esti¢rcol afejo, escardandola despues
con el rastrillo, y. regandola en tiem-
po de calor; al cabo -de dos afos
se les saca y trasplanta por el Abril,
formando para esto eras de tres pies
de ancho, en las que se hacen zan-
jas de un pie de hondo, de modo
que formen unas senditas levantadas
en figura de lomo de asno; métense
alli las raices de los espdrragos,; que
son unas hebras presas 4 unma ca-
becita, a la distancia de-un pie una
de otra, cubri¢ndolas de algunas pul-
gadas de tierra ; pero si el terreno
fuese hamedo no son precisas las zan-
jas ; pues entonces deben estar los es=
parragos altos: 29 se regardn en tiem=
po de calores, y 'se les dard cerca de
Marzo una labor ligera con el rastrillo:
39 puede repetirse todos los anos la
misma labor en el propio tiempo , has

ei¢ndolé de cuatro pulgadas; ¥ se VzZE'-
ve d cubrir los espirragos con tierrd
Y estiércol menudo ; esta planta puede
durar quince afios , pero si se quiere
tener - €spdrragos gruesos, no se saca-
rin hasta los cuatro afios. :

Para tener espdrragos de piimavera;
¥ adelantarlos mucho, se abren lag
sendas entre las des eras coms medio
pie'de hondo, y se llena de un buen
e‘stiércol cilido , eghando al mismo
tiempo en la misma era, una capa
de lo mismo , y de dos pies de¢ alro.

EspEcias. Dise este nombre 4 to-
de género de fruto de 4rbol & planta
aromatica, cuya cualidad es ser cili-
das y ‘picuntes como la pimierta, nuez
moscada , canela ; clavo , gengibre y
otras.
- EsPELTA.  Especie de grano que
tiene un medio entre la cebada y el
trigo ; y la planta es parecida 4 Ia de
éste; el grano es pequefio y negruzco
d_e que se hace pan gustoso; pero de
dificil digestion.

EspEra. Es un modo de cazar que

e hace escondiéndose el cazador en
TOMQ II, §
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cierto sitio, donde espera al cone-
jo, liebre, raposo o cualquier otro
animal para matarle desde alli cuan-
do se pone 4 tiro. Para no hallar-
se en el caso de impacientarse con
motivo de esperar mucho tiempo, es
preciso tener conocimiento del pais;
haber sacudido los matorrales para co-
nocer los sitios donde se abriga la ca-
za, tanto por la mafiana como por la
tarde. |

EspermA. Materia crasa y amarilla
que se halla en la cabeza de la Balle-
na; se la pone blanca pasindola por
una coladera para separar cierto es—
cremento oleoso con que estd mez-
clada ; desliese la parte colada en una
legia fuerte echa con ceniza de orujo
y cal viva; y 4 fuerza de revolver que-
dara tad blanca como leche, pero debe
ponerse cuidado en quitar la- espuma
que echa, y secarla 4 la sombra y al
aire. La esperna viene de Bayona,:y la
mejor estd en conchas blancas y bri-
llantes ; abunda en sal volatil y azufre;
tiene la propiedad de moderar la acri-
monia de los humores, y se emplea

. 1)
en el cuigulo de la sangre, en las cai-

das, pleuresias y en los catarros su—
focantes ; la dosis es desde up escrd-
pulo hasta una onza en los adultos,
¥ para los nifios de tres 4 cuatro granos.
EspNAcas. Planta cuya raiz es me-
nuda, y el tallo de un pic de alto,
cargado de hojas verdes; multiplicanse
de grana que se siembra 4 mediado
de Agosto en una era bien trabajada;
pero los surcos 6 rayas donde’se echa
han de ser solo de dos dedos de hon-
do , apartados unos de otros como un
Pie, y se cubren de tierra. Estas ra-

' yas deben tirarse 4 cordel; se escar—

dan y riegan, y la primera siembra
puede cogerse 4 mediado de Octubre;
la segunda en cuaresma, y la dltima
por las letanias.

EsPINA que se ha metido en la car-
ne, como tambien cualquiera otro cuer~
Po estrafio. Remedio. Pondrise encima
un emplasto de pez negra, y & poco
tiempo saldrd el tumor,

_ Aplicase una esponja 6 hilas remo-
jadas en el zumo de valeriana mayor, y
por encima la yerba majada, 'y saldri
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el espino, hierro, hastilla, 6 lo que
fuere , y sanard la herida. :

Tambien es buena la goma amoniaca,
el abrotano 6 lombriguera , majada con
vinagre , 6 los caracoles machacados
con las conchas.

EspiNo BLANCo. Arbolite que sirve
para hacer los cercados de las here-
dades y huertas ; la espina que tiene
es derecha y aguda; a principios de
Mayo eeha unas florecitas blancas y

odoriferas, y por fruto unos granos
~ pequefios y encarnados que no son des-
agradables al gusto.

Hay otra especie de espino blanco
que tiene las espinas largas, delgadas
y blanquizeas; la corteza blanca y li-
sa, y la madera amarilla y glutinosa;
las hojas largas y delgadas, y echa en
Mayo unas flores amarillas, y de buen
olor, y produce un fruto al modo de
los granos de la granada.

Este arbolito tiene muchas raices, y
echa al pie bastantes renuevos; es muy
- gtil su plantacion porque sirve de su-~
jeto . para engertar los arboles frutales;
gs bastante comun; y se cria en los
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sotos y orillas de los bosques , y re-
quiere tierra ligera y'fresca.

EsPIRINQUE. Pececillo de mar de
color de perla; no es mayor que un
dedo, pero de muy buen gusto: se
pasa 4 los rios, y aunque no cae al
anzuelo , como hay riachuelos que
abundan de ellos, no solo se les pes-
ca 4 nasa y red, sino que se hacei
estacadas para torcer las aguas, y se
les coge con facilidad: el tiempo proz
pio es desde Noviembre hasta pascua; .

ESPIRTU DE VINO SIMPLE. Es una
parte que se. ha destilado del aguar-
diente , de donde se ha estraido la fle=
mdtica que habia quedado despues de
la primera destilaciony mas la cantit
dad del espiritu de vino que sale de
ella, es segun la fuerza que tiene el
aguardiente que se destila, porque si
es buena, de diez azumbres deben sa-
lir cinco, 6 4 lo menos cuatro y media:

El  espiritu de vino ces la basa de
todas las operaciones de la destilacion
de los licores; el rectificado es este
mismo espiritu de vino que se vuelve
2 pasar. al alambique -para quitarle’
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cuanto se pueda, la parte flematica,
O acuosa ; y el espiritu ardiente es
aquel en el cual, despues de muchas
rectificaciones, no queda parte alguna
flemdtica. i

- El modo mejor de hacer el espiritu
de vino rectificado, es: 12 volver 4 pa-
sar el espiritu de vino simple 4 la al-
quitard; 22 cuando. se ha sacado el
espiritu, se quita del alambique lo que
queda, que regularmente es la mitad del
aguardiente ; yse vuelve -4 echar en
¢l la parte destilada , haciendo lo mis-~
mo que en la: primera tirada; sicase
la mitad, quémase un poco en una cu-
chara para hacer la prueba, y cuan-
do se ba apagado -el fuego, se hace
juicio por el agua que queda, 4 qué
punto se - halla rectificado el espiritu
de vino., 5 '

El modo mas comun de/rectificar el
espiritu de vino, es 4 fuego limpio,
pero es peligroso, y lo es mucho me-
nos al bafio-maria 6 vaper , aunque
mas larga la operacion,

La prueba de que el espiritu de vi=
no esta bien rectificado, es cuando des=
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pues de haberse frotado con él las ma-
uos, se quedan muy secas, ¢ si mo-
jando en ¢l un papel, y llegandole 4
una caldera se enciende.-

EsprLiEGO. Planta que tiene las ho-
jas angostas, cortas y' bronceadas, el
olor agradable y algo subido ; se cria
bien en los sitios secos y pedregosos,
y su multiplicacion se consigue por me-

dio de 1a grana, y tambien de los re-

nuevos; se planta por la primavera,
y corta en el otofio. El agua de es-
pliego , llamada de la vanda, se usa
mucho para dar un olor agradable.

Aguardiente de la vanda. Ponese en
infusion y al sol, durante el tiempo
de canicula, dos buenos pufios de es-
pliego, y uno de yerba-buena, en me-
dia azumbre de aguardiente, en una
botella de vidrio bien tapada con un
pergamino ¢ vegiga; esta agua es pro-
pia contra todo género de contusiones
y reumatismos, fregando con ella fria
la parte enferma, y tambien es buena
para las heridas.

EsQuapRrADO. Término de comercio
en las maderas, quec® significa poner




