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busquoque refetionibus incommodom illad alias
evitans, fit ur citins ‘indigentiam alimenti perfen-
tiar, quam alias, unde triftitiam quamdam, ut dixi=
mus,concipic,quam proprie carnis afflidionem vo-
camus,que videtur omnino de jejunii effenria,com
jejunium per carnis affliGtionem definiatur , ex qua
cum caro fuccumbat, {piritus vividior ac purior
non medo ad corporis funttiones , fed ad mentis
quoque ipfins elevationem promptior redditur :
nam vini & carnium plenior ufus , corpus quidem
yalidum, Athleticaque firmitate facit, animum vero
imbecillum & fragilem, Plutarch. i lih.de Tranghill.
Anim. immo cum animo {imul etiam corpus crapu-
la infirmunm facit, unde Horat. ib. 2. férm. Sat.2.
— wides wt pallidses ammis
Caepia defirgar dubia? guin corpies onullm
Hefternss visss animwm quogue pragravat sns,
Argue affigit bumodivied particulam Auree,
Opponers tamen pofiet contra abftinentiam hanc,
ex qua narura alimenti percipit indigentigm quif=
quis fit, quod ea homines magis triftes faciat, timi="
dos,morofos,iracundos, & impatieates juxea parz-
miam illam, Finses, & mora bilems in nafiim concinnt 8
juxtaid ,quod demonitrat Hipp. snlebb.de vk, vat.in
et unde, 8 animo noxia exit. Ad quod dicendum
eft,confitendo indigentiam, & famem poffe hos ef-
fectus producere , {ed habere gradus quoldam , ad
q'-rorum ﬁlmmum cum PEWE[IEIII tonc q[!idﬂ:ﬂ €os
effectus excirare,non autem in ceteris gradibus. vel
28 dicendum eft,famem multiplicem effe juxca divifio-
nem 4 Mercaro traditam £='£ 3-de morb.antern.cav.c. 2.
in ea namgne fame , qua naturaliter fit, {en ex indi=
gentna cibi, quem calor in chylum vertar, vel exin=
digentia chyli, quo czteris membris ficcurrat, five
ex indigentia propriz humiditatis , dsmmedo mo-
derata unaqueque fir, & nonad longum tempus
tolerata , non folet homo bono temperamento do-
tatus, & ventriculo competentis virtutis in ea {ym-
Eom ata incidere, qua jam recenfita fun, ut in alia
me ( quzvere potius ton naturalis dicitur , & id-
circoaGal.x, de fymps. canf” vocatar triftis quidam
{enfos) ex eo quod morbofa fir,evenire folet ; unde
jute metito unum {ymptoma ab alio diftinguitur, &
Gal. ibsd. famem ab appetitu fecrevit, ur percurrit
Mercat. foco fipr. cir. Ecclela ergonon intendit ex
abftinentia , quam pracipit in jejunio inducere fa~
mem illam in extremo gradu , aut non naturalem,
{ed indigentiam tantum quandam primi generis, ex
qua & caro affligitur, & {piritus promptior ad fua
munera exiftit ; acque ea de cauffa non permittit
bominem , ut fupra etiam dixi, prater confietudi=
nem affumendi alimenta ultra {patium diei unius
{ejumre <. nons dico. de Confecr. diff. 5. nein imem il-
am morbofam , autin alia pejora incidar fympto-
mara ; quin & ob hanc ipfam cauffam ree conce-
ditiir licentia praveniendi horam refe@ionis in je-
junio deftinatam fis , qui fomachi os exquifitioris
fenfus fortiti, & {utum ventriculi facillime per=
{entientes in praedicta [ymptomata,in lipothymiam,
& hujufmodi Jabuncor, ut iis plurimum evenit,quos
picrocholos nominamus, u 1n feqq, patebit.
Ecclefia igitur ad pradi@am intentionem affe-
quendam macerationis nempe carnis primo , ut di
29 ¥imas,tales cibos in jejuniis elegit, ur {angninis pa=
fum generarent, unde 1is omnibus,ac fingulis inter-
dixit,qui mulrum fanguinis procreare apti nati funt,
his ex cauffis & carnibus , & ab iis omnibus quj {e-
mentnam originem carnis habent , ut ova & ladti-
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cinia , abitinere nos in jejunio precepit, cum hac
omnia , & multum fanguinis , & laudabilem
rent, ex cujus generationé libidine excitata fpirigge
faccumbit. quamobrem miratus fim nonnollomy
locorum,nefcio an abfblute dicere liceat, vitupera-
bilem confuetudinem , feu foree nimis licentiofam,
inquibusovis, & ladhiciniis in jejuniis veftantur ;
nam hazc quidem carnjum vicem gerunt, & non abfs
que ratione E,gg ptii Sacerdotes,ut refert Pier, Va-
ler. kb.x 7. Flievagl. cap.de Papyre. qui & carnibusin
victu abftinebant ( licet fuperfitiofa effer eorum
hzc abltinentia ) ab ovis quoque,, & la@iciniis =
temperabant. quod dicerent , ova efle carnes liqui=
das , lac autem fanguinem colore immutato, jure
€130 00S , qui Carnes macerare in jejaniis tenemur,
ab ovis fimul, & la&iciniis abRinehimys,
Sed prazter abftinentiam & carnibus , ceterifque
cibis predidtis antiquitus ob eandem rationem je-
junantes etiam vino abftinebant , ut tefantur Azor.
Lib, 7., Inflis.moral.cap.x0.ver(.feptimo quarisr. Lellins
wbi alits .2 verf, Parvo e tria geners. Filince. boco
cet.cap.3.mm.62.8& patet id per ea D.Hieronym.ver-
baapiid Alb. Pium /sb. 4. contra Erafin. ubi Hierony-
mus de Daniclis jejunio loquens, Hoc,inguit,doce-
mur exemplo temporibus jejunis A cibis delicatiori=
bus abitinendum , quod eft carnes non comedere,
vinam non bibere.idem patet ex verbis D. Gregorii
apud eumdem sbid. Carnem non affligic,qui carne, &
vino fimul, & cibis delicatioribus uritur. Viniufus
tamen in prefentiarum, non modo in ipfa come=
ftione permittitur , fed etiam extra ipfam ; ac pro-
fe@o in ipla comeftione vino interdicerc in quo=
cunque jejonio nimis durum foifler , & fanitati ma-
xime officeret hoc pracipue tempore , - in quo ho=
mines ftomachos delicatiores fortiti fant, & ab ipfis
matris uberibus vino affueti , unde fit , ot non nifi
cum maximo fanitatis detrimento liceat nobisad
Jongum tempus ab ejus potnabftinere. fed verum
vini ufus extra cibos fic omnino 4 culpa eximendus
in propria quftione difeatiendum proponemus.
Cererum Ecclefia cibi quantitatem continuam,
nempe guantam unica comellione accipere licear,
non determinavit, fed difcretam ; dimmodo enim
non plories quam femel in natoralis diei fpatio co=
medamus , permittit unica vice comedere quantum
quis voluerit ; & non obftante quod nonnulli DD.
aflerant,quod qui cibis plurimis,, ac feledis fefe in~
gurgitat, licet unica vice id faciat, jejunii przcepto
minime fatisfacere dicatur,etiamfi cibi fuerint tales,
quales in jejuniis requiruntur , & videatur hocde
mente tex. i cap. Ne tales. de Confecr, diff.5. & faciat
etiam anctoritas D. Thom 2.2 guefl.147.arr.6.ad 2.
Covarr.lib. 4 var.refil.c.20,mm.1 1 verfC Ceesersn Chri=
fiani, communis tamen opinio e, hunc contra je=
Jusii praceptum non peceare, fed potins contra
Temperantiz virtutem. i
Sed quam ob canffam , inquies, indeterminatam 30
reliquic Ecclefia hanc ciborum quantitatem unica
vice affomendam ? nam videbatur omnino neceffa-
rium,eam determinare,ut finem ab | pla intentum in
jejunio affequeremur ; {i enim voluit nos exmode=
rata quadam abRinentia macerare, quod
tanc maxime fit, ut alias didum eft,quando corpus
per aliquod rationabile tempus alimenti indigen-
tiam experitur,omni proculdubio debuit quantita=
tem talem praferibere ciborom, ex quornm aflom~
ptioncdebito tempore fa@a,corpus non ita nutrires
tur, ut eam indigentiam evitaret, & fic nulla feque-
i

i Qyﬁi{} II'. .
et maceratio carnis. at non definita hac ciborum
antitate, & nobis ad libitum quantum appetimus
comedentibas, facile evitatur predifta indigentia :
spam quod poft uberrimam,, & ad fatietatem ufque
faam in prandio comeltionem, velpere fubfequen-
te 4 cocna abftineamos, non ram ex pracepro Eccle-
iz faciendum , quam ex precepto M_edlcinae > que
‘crapul pro remedio jejunium inj un git.& abi’tm_cn-
- tiam ; unde non decerminata hac ciborum quantita-
te, jejuniom nullo modo videcur meritorium,
- Ad hanc objedtionem refpondeo,duplici potiffi-
mum ex canflz Ecelefiam (ur mihi videtur, quancum
! ex Medica contemplatione affequilicet)hanc quan-
31 titatem non determinafie , primo ob impoffibilita-
g tem ; cum enim individua in infinitum evarient, &
unom conténtum effe non poffictanta quantitate
unicavice, quantaalrerum tribus vicibus natur in-
. digentiz p]:nilﬁme facisfaceret, nallo modo potuit
hec quantitas dererminari, & hec ratio eft de men-
te D Thom. cir.geeft 147 ar.6.ad primmm. fecundo,
“quia quantomvis homo comedat unica vice , dum-
modo cibis in jejunio permiffis folis utatur, nun=
quam evitabit die fequenti indigentiz illius incom-
modum,ex qua maceratio carnis procedit, 8 quam
Ecclefia in jejunio expoltit : ratio ejus rei eft, quia
indigentiabec non fic nifi ex defeu chyli, & nu-
trimenti interni;unde licet multum immo plurimum
comedamus , {i cibifint quales effe debent , facile
hize indigentia aliquaex parce faltem fubfequetar,
quia fi cum quis ad fatietatem comedit carnes, pro-
licier ex his chyli libfam , fiad fatietatem comedat
pifces , non prolicier exits ejufdem chylirricorem,
itaq; ¢tiam comeftione pifciumad fatictatem facta,
natura anté experietar indigentiam, quam ex come-
fione carnium ad dimidium ejus quantitatis , quz
ad fatietatem ufque fufficeret. itaque fruftra videbi-
tur determinari hec quantitas,ubi effugere non lice*
bat,cizteris jejunii condjtionibus obfervaris, ¥quan-
tumyis copiofa comeftione carnis micerationem
ab ipla Ecclefia expetitam ; quod & expericntia
quoridiana confirmar, quip pe cum in jejtniis ecidmfi
plarimis , ac felectioribus cibis utamur , & confiie=
tam quantitatem quo ad molem triplo exupetemus,
quam cum carnibus vefeimur, femper ramen ali-
quam indigentiam ante fecundam comeftionem {e-
guenti mane experimur, non obftante quod etiam
Jentaculo vefpere utamur.

Sed ue omnia ad hune ipfam fcopum maceratio=
nis carnis in jejuniis collimarent , Sancta Marer Ec-
clefia etiam horam certam comedeadi prelcripfic ;

32 nam fi preevenire hanc hovam licear, facile eriam Je-
veillud famis predidte incommodum evirabimus,
nullumque ex jejunio laudabilem frodtum percipic-
mus. onde recte quidem Azor wbe alidt,e. 11 00 priv.

33 €0 rectius, ac rehigiofius jejunid fervari dixit ceteris
paribus; quo tardis prandivm affamitor ; fic enim
ptrlongiorem inediam caro magis affligitur, & id-
circo hora nona conftituta eft pro hora comedendi
injejuniis , quia confuera hota comedendi in aliis
dicbus foler effe fexra ; tardaror ergo refectio ob
eam cavffam ofque ad nonam. D. Thord fEpiffime cir.
9-147.art.7. & ex €0 Azor. pred. cap. 11. nos tamen
ad preetens poft fextam comedimus confiietadine in
contrarium irrepente, cu‘i acquiefcendum viderur,
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1 Medicorum quorpmd am temeritad. (i
2 Lejuninm Quadragefimale inter onnia notabitdfi-

De Firginitate, & Srupo, : 2ty

3 Cibx amnes, guiboss stimme i fejnrstis maali et fiots

4 Talts fngascs generatser | guales cibs comeduntny.

§ Pkt vatio im %mdmgfﬁma, aliifgue jejsniss infli-
twtat omninig vfalubris. Contrarium mw. 1o,

8 dejstmston won folsemn animee, fod etiam corors ﬁé{s&"f.‘

7 Ouee perfonie ad fefums obfervantians teneantur.

8 Corporacornms, gus ad jejsmism tenentisr vel omnind,
vel maximaex parte (ana (unt.

9 Sanss omntd fana.

X1 Difies tnter trbos boni fiaccs commsmeransser.

12 Piftes factle corvmmpunsy, Falfiim sha.

13 Pifees nom funt difficilss concottonts.

14 Legumina, {-‘;’ﬁmemﬂcmxmrrfs!n&n}s.

15 Oleraan fint vituperanda s cibss.

16 Modus rrﬁf{wm_a 2 gD wismy Q‘mdmgg?m,é.
aliifgue jejsnsis ; facit eam villus vationem fali=
brigrem. ;

x7 Temporis vatfo factt vithes rationt in Qw_,sdrdghy‘ima,-
exsamfi per [¢ cllé infalubras pacime [Wlubrem.

£8 Pemtres hyeme , & vere watura calidiffims.

19 Tittior e5F riofhvis viltus vasso sn Ouadyagefinss, qnand
confiseta tivends vatio effet Antigus.

20 Antéquities, magts pifeebas o quars camibis veftes
banrar.

21 Carniiens ufses, guam noxiss.

22 Quatsor tempora cier nflitses ab Ecclefia,

An Jejunium , & praecipue Quadra-
gefimale corporez faluti fint
noxium,

Qvasrtiao 11

MEdi:omm quidam corporeg fanitatisadeo ftu-
diofi,ut eam Ipitituali fnitari{quam forte for-
tana ondequag; contemnunt) preferre fimma cum
remeritate andeant, dummedo corpori ne per fom-
nium quidem quicquatn deerimenti adveniar , (piri-
tualia remedia ad animz morbos medendos ema=
nantia omnine refpuere,ac damnare confueverunt.
Eorum alii non tanta temeritate confpicai , fed ni=
mis alia ex parte corporex faliti indulgentes, jejus
nium inter praadicta remedia pracipuum damnare
non aodent | fed vel minima ex caulla legitime
quemcunque excafari ab cjus obfervantia volunt,
unde non modo prafente gravi motbo,, fed eriam
levi,8 non modo levioris prefentia, fed timore fucu-
rilizjunium quanrum ip fe eft 2 fiiis 2grotis, & con-
fltoribus frangi permictunt, putantes tam hi,quam
fuperiores, jejunium omning , & undequaque cor- 3
pori, cjufque fanitati officere , & quia inter omuia
Lejunia , & venerationg dw‘gnius, & diurnitate nota-
ilius , & Chrifti Domini exemplo celebertimum
Quadragefimale eft ex tex. i c. Ouadragefima. de
Confécr. dift. 5. priores in hoc impie invehuntur, po=
fteriores vero nimia ac irrationabili corporis indul-
gentia dudti,illud folvendi leviffima ex caulla homi=
nibus Chriftianis au@ores fint, 4 jejunio, & cibis il
jejunio fermiffis nonnifi fimmam noxam corpo=
rew falutis emanate fibi perliadentes, Ve ergo prio<
Tum temeritatem, & pofterioram damnofam licen-
tiam non modo legibus ; ac paenisab illis indidis
coefceamus , fed feripis etiam falfam banc hiypos
thefin ab animo non eorum modo, fed quorumeun-
que hominum evellamus , quod jejunium rantopere
corporex 1:& lutt adverfari credant, his quzadrerfaril
.objiciunt fatisfaciendnm, & i contratium rationes;
que verum detegant, ac perfuadeant adducende.
i Z 3 Dick
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Dicitur ergo primo, &univerfaliter contra omne
jejunivm 2 qualitate ciborum incipiendo , quod
cibi, qui in eo in ofum veniunt , funt omnes mali
fucei, & nucrimenti illaudabilis. fed pracipue hoc
¢fle valde noxium in jejunio Q_u_‘adrageﬁmali , hon
tantum quia per (e ipfa hujulmodi alimenta pravam
generant fanguinem , fed etiam quia tunc maxime,
& eo tempore iis uti nosaccidit , cum nova fangui-
nis regeneratione , & renovatione egemus , ut per
torum annum incolumes vivere liceat ; tempus hoc
vemum eft, in quo crudiores humores, ac ingens
pituite copia pragrefa hyeme congefta excoqui=
tur , & in oprimim languinem convertitur , ex quo
vividior, alacrior,& incolumior natura exiftat juxca
id ; quod docuit Hipp. inlib. de Nat. bym. & cum
fecutas Gal.8. de Plac. Hipp. & Plat. cap.7. & alibi,
2 quibus pulles diffentit. Com ergo vidtus ratio in
Quadragefima inflituta praegreflas cruditates po-
tius foyeat , & adaugear, quam emender, & mode-
retur, confequenseft ex ea corpus per totum anni
curriculum éxcrementitiorum humorum copia fca-
tere, unde quamplurimi morbi poftmodum pullu-
lent , & vita eurlus per eas precidatur, Talisenim

4 fanguis in corporibus generatur , qualis cft natura
eduliorum , quibus pro. nutrimento utimur; at ci-
baria quibus utimur in Quadrageflima omnia con=
coctu funt difficilia,avt faltem fecundum plurimum;
prarerea velnimis calida , vel nimis fngida , vel ni=
mis humida, vel nimis ficca, & omnia in [umma in-
temperata ; quin & plurima generant excrementa,
etiam gi interea func laudabiliora ; mali fucci
fuot , & ftomacho parum amica; confequens ergo
eft, fznguinem exiis congeftum deterrimam effe,
feculentum, craffim, intemperatum, ac quavis mald
qualitate infionitum. Effe autem eos cibos ejufmo-
dinarure facile probatur, fi fufficienter ﬂlngqus
per claffes fuas examinemus , nam fi legumina pri-
mo confideremus, frigida fant, & Hatulenta, 8 me-
lancholicos,craffos, & feculentos generant humo-
res,ut communis cenfer Medicorum opinio. Pifces
& ipfifrigidi, & inflativifunt , facile corrumpun=

tur, & plurimum excrementi habent, & ut fimma=

tim dicamus, eorum frequentata comettio plurimas
agritudines accérfit, utdentit Rafis b, 3.0d Alma(:
cap.16. Sal{umenta , & lalita omnia, quibus in jeju-
nus urimur afflnenter, nutrimenti nihil prebent, led
excrementi multum habent , mefancholiam gene-
tant, ad lepram difponunt, ftomacho aliena fint, &
difficulter concoguuntiir. Orib. Ieh.2, Colle.cap. 5 8.
Fractus nurrimenti nihil prebere, & facile corrum-
pi, corpulque ad mille morbos difponere notum
eft. Herbz omnes mali ficei funt , & excrementi-
tiam gignont homiditarem, & funt pra czteris cibis
infinilinz , ut tidem Medici fentinne, & non inju-
via Cardan. demsale, Med. ufis, cap. 5. Medicos fo
@tatiserraris non contemnendi redarguer , quod
herbas quafcanque pro bonis laudent , etiam ipfam
Jadtucam inter caeteras optimam , cum omnes per-
niciofz fint ac vituperabiles. unde re@e de iis lo=
quurus videtor Coquusille apud Plauenm s Plend,
Al 3. Seen.a!

Hac bz qusders bomines tams brevems vitams colint,

Qstnn bafee bevbas bujufirods in fum alonm con-

Zernnt
Eormidolofas dictu non efit mods ;
Quas bherbas pecudes non edune, bomines edsny,
Nullum etgo dubivm effe debet , com pradiéta

veritatern habeant,, victus rationem in jejunii infti-
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tutam , & precipue in Quadragelima eflc omning
infalubtem , & corporez fanicati maxime noxiam
ob eamque videri nos hominesafiligi, ac den iqu;
mori, ut impius Eralmus concludit apud Alb. Piym
21 loc. lsectdr. alicté Evafim. bb.4. inprive. Addere pof
fent his, arguentes 4 confnetudine mutata, quod
cum confoeverimus bis in die comedere s & cibos
majoris multo nutrimenti affumere , & laudabiliow
res,omni procul dubio lzdi nos oportet plurimum,
ac plurimis nominibus; nam confuetudo non folam
de repente mutatur refpecn diverfitatis ciborum,
{zd etiam refpedn horz cibationis, & ref; pedtu ejuf-
dem frequentationis, quia cum, ut dizi , bis come=
dere confueverimus ingulis diebus, tanc femel tan-
tum comedimus; €x qua mutatione quanta incom-
moda expedari fanitacis poffint,non eft quod dica-
mus , cam fatis fuperque id demonftret ipfa €xpe-
rientia, 8¢ admonuerit Hipp.maxime u lsh. devitt 4.
in acut. & ibi Gal.com.2.omittendum & id quod de
rerardatione hore comedendi idem Hipp. docet,
quam fcilicet & hoc nocuum effe pofiit, quia unufs
quilque in {z ipfo facile experiri poteft in rerardas
tione cibi confuteti determinata hora affumi, trifti-
tiam accidere, orisamarorem , defidiam, timidita-
tem, iracundiam , pandicularionem , aliquando er=
iam animi defectionem, poft quz cibus i flomacho
#guius Tecipi videtr , quod in anteada paffione
pravis humoribus facile fic repletus, cum ergotorée
tantg cauflz colliment ad aggregandas corporis im-
puritates ex victu Quadragelimali,certe inde necefle 5
eft non corpus folum Iabefactari,fed etiam animom
mirum in modum offendi, ac in pejorem conditio-
nem decidere ; quippe cumubi corpus impurum
fir, & vitiofis humeribys infar&um » animum quo-
que ipfam contaminari declarant ipfi Eprotantes,
qui quam 2 fe ipfis differant cum fani funt, fatis no=
funt; anieni enim-mores lequi corporis temperata=
xam conftans eft opinio apud Medicos,quam abun-
de probacveritatem habere ipfe Galenus in libro ad
hoc deftinara, 8z boc eod.titulo infignito. Preterea
denique jejuninm ob id maxime videtur jimproban-
dum, quod contrarium omnino effeGum producat,
quam quem {peramus ; nam cum dicatur , illad ad
carnis & Veneris fimulos refrenandos fuiffe infti=
tutum, certum eft,ex eo acotiores multo feri Rimu-
los carnis,obiquod jejuninm & ob non infietam ab-
ftinentiam, & ob ciborum qualitatens, quibus in je=
juniis utimur, Venerem maximopere accendere ;
nam quoad abinentiam,certd eft, ex ea fanguinem
acutiorem & calidiorem reddi, 8 ad Venerem excie
tandam aptiorem 5 quoad qualitatem vero ciborum
patet,eos aut flatulentia quam pluriméd fortinntur,uc
legumina, herbe, pifces, aut acutie qua dotantur ;ut
falica omnia & aromara,valde in Venerem homines
excitare. Hisergo ita [e habentibus non modoob
corporis falutem jejunia fugienda funt , fed multo
majorem in modum ob animi ipfius incolumitatem.
Hze, & alia, quz impia, ac temeraria procacitss
effutire docet, contra jejunia nonnulli Medici, alii-
que hazretici objiciant, vel objicere poffent ;
tamen cum omnia , ac fingula vana, fucilia , infilfa,
irrationabilia , acab omni veritate fint alieniflima,
firmanda hec conclofio &, jejunivm & animz & 6
corpori effe proficunm & falutare ; quod ut evi=
dentiffime probemus, examinanda primo eft per-
{onarum condirio, qua ad jejunii obfervanciam ob="
ligantur ; fecundo ciborum qualitas, quibas utimur
in Jejuniis, tertio modus refectionis,quarto temporis
Tatio,
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satio inquo Quadragelima eftinflituta(nam de hoc
jejunio tanquam diutarniori majus dubium eft, ut
diximos)ac depique differentia inter noftram victus
yationem injcfuniis inftitutam -, & victus rationem
Antiquorum , qua ante Chriftianz Religionis in-
trodudtionem ditim utebantur, vel qua utuntur
punc alii homines extra predidtam Religionem. ex
quornm confideratione fa.mle veritas c:}n(.:]Uﬁans
pradidz elucelcer , & rationes in contrarium ad-
duftz ranquam nullo fundamento innixz prorlus
corruent, & in auras evanelcent.

7 Quoad perfonas ergo Ecclefia non obligarad
jejunis obfervantiam nili gz potentes lunt, nam
eas, quz juftum aliquod impedimentum habt:nt,.ex
quo facile fiteas in aliquem notabilem morbum
cafuras , ab ea obligatione eximit ; in qua re tanra
circumlpe@ione utitur Ecclefia, ut non modo re-
{piciendum patiatur ; ac jubear prefentem hominis
ftatum morbofum, fed etiam fururum , aut valet-
dinarium, quin & =tatis tam majoris , quam mino-
ris rationem habuit, & paupertatis, & laboris, &
aliorom impedimentorum, de quibus omnibus in-

$ fra Deo dante luculenter differemus. Ex quibus
{apponendum primo eorum corpora , qua ad jeju-
nit obfervantiam renentur, vel undequaque fana, &
robafta efle , vel maxima ex parte , ita ut relata ad
jejunii tolerantiam fana abfolureexiftant , cum ex-
cipiantur ea omunia,qua 4 tali jejunio lzfairi faltem
infigniter timor rationabilis adiir, Azor. huffir, o=
#al.leb. 7.cap.18.ver [ Septimo queritsr. 8 ex hoc ano
quidem fuppolito omnino evanglcerent guzcon-
que contra jejunii infalubritatem,ac noxam debla-
terant Hererici,ac temerarii quidam,cum ex indul-
gentia Eccleliz ad hoc preceprum nonadftringa-
mur , fiab eo fanitas corporea detrimenti quic-
3u.am notabile perceptura fit. Facit tex. mc. Qua-

ragefima de confecr. dift, 5. 101, Nfi quemn infirmuas
impedserit, & proflequituradipfum Alb.Prus contra
Eralim. /b 4.facit & alivs tex, iz cap. 2. §u cum. awtem
de ebfer. jeyun. cum ergoad jejunium non teneantur
nifi fana corpora , poneft dicendum hac ab ca vi-
Gus ratione, & a cibis prafertim injejunio adhibi-
tis l2fa iri, quia fanis omnia fana , urvulgo dicitur,
9 & fani, ut Celfvs bb. 1.c. 1, dicebat, nullum cibi ge-
nus fagere debent, quo populus uratar.
Quoad ciborum qualitatem, fi eos per fuas claf~
{es examinabimus, manifeftifime conftabit , victus
30 rationem in jejuniis inflitutam nequaquam cffein-
falobrem: nam primo Pifces, qui frequentius inu-
fum veniunt in diebus jejunii, boni fucci effe patet,
11 & notatar millies & Galeno, & precipue an libvo de
fuce. bow. & wsr, cap.9. in his verbiss Pifeinm pmsver-
fovwms propesmedsan fucens bongs eft. & particulariter
de marinis loquens ibided®, Cuslpa engm_prope omig
Yacart quicsnquee in mars ver[antur o pelagss. faatiles,
salesigitsr fiempfilfe perpetsso tpesffimum fuevir. fed 82
pifces cumayibus montanis in bonitate pares po-
nicapud Orib. &b, 3. Coll. cap. 5! dicens : Avesan-
dem, & Fifces ferme omnes bons [cci cenfentur. Prater-
mittam quantopere ab eodem Galeno, & ab aliis
quibufque prioris note Medicis faxatiles pifces ex=
tollantor. ut 3.de Al fac,Gal. eap. 28, his vetbis:
Alomentynz, quod ex faxarslibus frmitser non miodo ad
coguendsm eff facile , (¢d bominum etiam corparibus eff
Salubervimn , ut guod famgs drsm confiffenr
generat. & dePelagiis séid?up‘zﬁ. dicebat : Sangus-
nerms Lasidlateffimsms ex; spfis progigni. quibus addenda
ila Xenocratis Medici apud Oribag Colldib, 2. cap.
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58, Natantismy natura cibus extinit , qui iwcomviviis
[plendidis indelitiés eff babins , & maguum guogue ad
[alubrem wittus vatunens wfiam preffitie. Simeon Sethi
de Aliment, lite. I nproncipio. de pifcibus loquens,
Profimt , inquit, jam demonfirati pifées atiofis ;& non
exercitatis homintbus , smbecillebus | €5 gii ¢ morbo
convalefcume. non folum ergo nutriunt pifces , fed
-optimum prebent nutrimentum , & idcirco ridicu-
1z eft Kornmanni opinio in Tewspl. Nae. biftor. par. 3.
corfid. 16.volentis, Pifces in jejuniisidcirco adhi-
beri, quod non nutriant , fed in aquam refblvan-
tur,que nullo modo nutric 5 cujus rei falflitas appa-
Ter ex hoc, quod pifcibus victitantes Jongam vitam
traducunr . ur Medicus , & Grammaticus illi apud
Gall. de quibusinfra, &ipfi Apoftoli,quos Cardan.
Lib. 2. Contr. Med. trah. . contrad. 24. non imme-
rito pifcium ulum slurpafle dicit , quod oprimum
prebeantalimentuom , unde cum afu eorum m yidta
ad extremam feneftutem eos pervenifle dicit.

Neque cum his przcermittendum quod tam
Hippocrates , quam Galenus, & alii antiquiores
pilces , ut optimi alimenti cibos in plerifgne mor=
bis @groris offerebant, precipue vero fazariles et=
iam in iis motbis , in quibus magis fufpect eff=
poteranc, ur in Tertiana, & Quartana Gal. 1.
de art, Cor. ad Glanc. cap. 9. &iple Hipp, inlib.
dewift. var. in acmt. Pilces omnibus frabrieotibus
promifcue concedit , quin & in ipfa repletione
idem Hipp. lib. 3. dewih. rar, eos offert, quam-
obrem hon immerito Card. de malo med. wit. cap.
10. recentiores Medicos dugillar, qui carnes pil=
cibus in febribus praferunt, cum contrariom om=
nino faciendum efle dicar, Neque placet omni-
0o id, quod Mercurial. 6. 1. var. lefl. cap. 25.
dicebat , qui com ‘rationem quareret, quare an-
tiquiores medici pifces fuis zgrotis indu'gentius
offerrent, quam in przfenti recentiores faciant,
eam effe voluit , quod Antiqui ad confuetudinem
relpicerent , quia pileibus maxime in quoridiano
victn uterentur ; quod tamen non ita {e habere
demonftrant alia permulta, quibus preter confue-
tudinem in morbis fujs @gris interdicebant , ut
maxime vino , cujus ufus multo frequentior pro
potua, quam pifciom pro cibo , & multo magis ne-
cellarius. Praeterca non fuiflent Antiqui tam in-
dulgentes in prebendis pifcibus in febribus , 6 ad
confuetudinem tantum refpexiffent , cum molto
magis urgetet, aliaex parte morbus, & humores
peccantes, & obftradtiones , quibus pifces erant
contrarii,quam confuetudo. Cauila ergo cur pifces
ab-Antiquis libenter grotis concederentur non
alia eft , nifi quia optimi fuccifine, ut ex plurimis
auctoritatibus fupra manife@um fecimus, quod et~
iam probat & tenet D, Zaccutus de Prine, Med. biff.
lib.x. haff.28. g.19. neque alias Antiquicorum ulom
in morbis ob folam confuctudinem admififfent ,
flante prefertim quod facile corrumperentur , &
quod difficulter coguerentur. quod enim non fa- 2
cile corrumpantur demonfirat eorum ufus in febri-
bus, quanam enim ratione antiqui 1lli prieceptores
medicing eos in putridis febribos fiuis 2grotis an«
ta indalgentia obtulifent ? non effe autem difficilis
concoétionis idipfum demonftrare potelt, & ea
quz ex Gal. 8 aliis flupra attulimus.

Cur vero nos pilcitus noftris mgrotantibusin-
terdicamus, dictu difficle eft; niti contiteamur,
nosin muleis effe. Antiquioribustipidiores ; neque
enim in ratione vius id tanrummodo evenic , fed
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& in quornmennque prefidioram adminiftratione,
& in ratione ipfa viftus nonin hoc folum , fed
millealiis, exemplum voum ave alteram fufficiar,
vina, quod nobis tantopere in pora familiare cft,
in quibulcumque febribus, &in plerifque morbis
tanquam A veneno abfinemus, antiqui o, & in fe-
bribus, & in plerifgue morbis , imo & in iplis in-
ternis inflammatiombus , in quibus maxime ejus o-
fus’ timorofuseft , ntebantur ; nam Hipp. i lsb. de
wagrb. llud in plaritide , & in peripnenmonia, & in
aliis fimilibus inflammariontbus exhiber . crudas
nonnullas herbas illi in viftu zgrotantiom, ipforum
quogue febrientium offerebant, ue Jafucas, nosin
communi medendo afu, ne per fomnium quidem
admittimus, & fic de plerifque aliis afavenit ; ergo
& hanc ipfim cauffam effe facile fufpicor f cur pif-
ces in zgroram victa non admittamus, ut antiquio=
res facichant , plurimum enim differt nofira me-
dendi ravio ab illorum ratjone medendi, & plura
nobis ferapalum injiciunt , qui nullam timoris cauf-
fam adducere novimus, quz illi turo , 8 auda-
&er in uldm trahebanc., Si ramen , ratione duce,
aprotos regere inanimo ¢, non alicsum cenlen-
dum & re@a medendi ratione | illis, etiam febrien-
tibus, optimos piftes aliquando offerre, ue probat
Ronfleus seepift. 30. & concludic D. Zaccutus, #bs
fiepra. ity

T4 Praterea Legumina, & frumentacea , quz pro
frequeiti cibo veniunt in Quadragefima (i flatu-
leatiamrexcipias , qua tamen facillime coftura, &
conditora diflipatur) non improbanda videntur,
cum alias mediocre prebeant alimentum, 8 maxi-
mie familiaris cibus exiftant, ur Gal. teffarur . 7.
e ufic part cap. 8. quin; & {i quid vitii haben, levi
negorio tollitar, {1 cum aliis cibariis , nempe cum
pane comedantur, ut explicat Gal.ss comm.ad Hipp.
bib.de witl vt s acesr. 1.9, atque efle legumina, &
framentacea’ (amenda in hyeme, & confequenter
invere, confulit Avic. 3.p. dofly. 2. c. 8. ex quo Va-
lefc. Tarent. keb.4. Philon.c. 16, funt etiam prazter
hze plura leguminum, & frumentaceorum genera,
quinon modo ia victe lanorum falubriter veniun,
fed etiam infirmorum | vt Cicer quodcongue, fed
precipue rubrum Punicum , & nigrum Arietinum
ditum, far, otyza, hordeum, milium, & alia
nonnulla, quz paffim ab Hipp.& aliis veruBioribus

15 in quibuldam morbis @grotis offernntur. Neque
Olera vituperanda adeofunt , cum licet boni facei
non efle in univerfum tradiderine Gal.foco fipcit. de
fice.bom & wit.cap.8. 8¢ aliitamen & ipf alifscibis
admixta, debita conditura excepra 3 & fuo rempo-
re, & loco in moderata quantitate in cibum con+
Yocata , cam alias & ipfa nobis familiarifima fint
in meafis, poffunt non vituperabilis ¢ibi vicem fup-
plere; neque temere D. Paul, 24 Romsan.cap.1 4.1;@".‘
2.8& . Hieronym.ex quo Bruyer.dere eibulh.B.eap.
1.dicebat; O tufirmus eff olus manduces | quiga
quiores copvalelcentibus , & fe reficientibus of
incibis landant, onde illod Plaut, én Capr. Al 2.
Scen.2. verum illad elt, modum in horum ufiradhi=
bendum effe. Addendum his, quod cum Oleribus
apponuntar in' meafis in jejuniis plures pifces fale
c(_md quorum nonnulli ffomacho apti , & bo-
ni fucci fune, ot Henocraresapud Oribafium Call.
b, 2. cap. §8. docer, omues aurem id proprium
habent, ut ob falem czteroram ciborum, goi fimul
aflumuntar excrementitias humiditates abfimere
pofling, & frigiditatem emendare ynam idcirco ab

Ifaach 7 dier. parr. & ab aliis Phlegmaticis corpo-
ribus, & ftomachis ultro offeruntur ; unde ex taa
Ii vi@tus “ratione nempe conftante cspifcibus, le-
guminibus, herbis, fruékibas, (alfamentis nucrimen-
tum tamin primis , qiam in fecundis qualitatibag
temperaturn, licet quantitate minus,quam cum car-
ncs, & ova comeduntar, pencrari facile porelt,ma-
xime verno tempore, in quo cum ventres fint calis
dillimi, cibos bajufmodi , fi qus kumidiora excre
menta habeant, probe confici contingit , & humi-
ditates illas abfumi.

Sed & modus refectipnis, quo ex Ecclefiz prz-
cepto utimur in jejuniis, facic mirum in modum yi-
&us rationem, qua in iplis vivimos, (alubriorem. ¢a
eft,ut femel in die, & circa meridiem tantum come
edamus , fcilicet, ur 4 meridie ad meridiem unj=
cam refe@ionem afftmamus: nam ex hoc facilefir,
utfi quiz excrementorum f{aperfluitas ex tali victus
ratione accumulerar , ea Facile perceenz omiffio=
nem, vel 3 natura ipla re@ificerur | &cin optimum
alimentum convertatur, ut aliasin indigentia Nata-
ra facere confuevic, vel {zlrem evincarur, & perin=
fenfibilem tranfhirationem | vel per alias confueras
vias ex corpore’ expellatur: & quanquam Ecclefia,
ut fupra jam dictum et , non definivic quantirateny
ciborum unica vice alfemendomm , tamen voluit
nostemperaatia victus uti, naw non folum qualita-
tem ciborum minus nutrientivm preferiphe, fed
coenz ctiam ob idiplum interdixit ; neque aliud ex
hocelicere forte licet , nifi quod abfque temperan-
tia jejunii meritum omoe nos amittere contingat,
hoc 1gitur {ibi. voluit ceenz interdicens ; quantum
enim bz fobrietas faluei conferat verbis explicari
non poteft; non minimuims illud eft, quod per eam
damna omnia ex repletione provenientia , que ma=
ter, & fons eft omnium tnorborum, evitamus, imd
& quod per eam bene valeamus, unde Horat. lib. 2.
ferm.fat. 2. - ¥

Acipe pone villas tennis gue, guantague (ccsm
Affera. in primss valeas bere, e,

Tempus etjam ipfom ( peculiariter nunc de Qua-
dragefimali jejunio loquentes, Jliceralids per fevi=
&us ratio in 1pfa inflitura non effet undequaque fa-
lubris, facit ipfam non folum minus infalubrem, fed
faluberrimam : ratio eft + qUid tunc nimirum in ye=
te calor nativus, ut communis eft Medicorum o pi=
nio , & jam fiperivs dixitmus , magis vegetus, ac
fortiseft, quam in quovis alio totins anni cempore;
dato ergo quod victus hujufmodi ratio in Quadra-
gefima 4it ex hoc infalubris |, quod plurimam pitui-
tam , & frioidos,excr ementitiolque humores apta
nata fitaggregare, dico primo,quod eadem victus
Tatio 1n eo tempere ob ighus caloris fortitudinem
nequaguam t0F excrementa gencrabir, fecando
quod i que alias generarentur ab o in optimum a-
limentum facile verrentur . tertio quod, eriamfi ex
hujatmodiciborum oblatione excrementa aliqua
generata ad re®fam naturam, & bonum fanguinem
reduci. non poflent, facile abeodem forti calore
exfiperabuntur, & abfque ullins nox= contractione
ex corpore protrudéatir : nam quoad primum pa-
tez, quod calore tam forti exiftente cibos pituito=
fos magis efTe convenir,alias abs eodem calore affa-
ti piejores muleo humores, ac fanguinem teterni-
mum procrearent;nam in calidis naturis idcirco, 8¢
conlequenter quotie(cungue calor vegetus eft, bre-
vi fit potrefatio, Gal. 8, de comp.med., s 4,cap. 7, CUL
ut occurramus offeruntur calidioribus nacurs cibf

frigi~

Quiltio 1,

Qualtio IL

shid.comm.4.1e%. 15 quia ab hojuimodi naturis for=
tius, & melius frigidi cibi concoguuntur, ut teftarur
Aucor librs de diful.contin, c4p.4. undeidem Anctor
! shid.cap. 2. proprer aggregationem caloris in inte-
riaribus corporum, & [omni longitudinem hyeme
cibos ctaflos , quales Quadragefimales nonnulli
funt, effumendos confulit, que ratio etiam in vere
habet locum juxta protricam: Hippocratis affertio-

8 rualh: Apborsf, Pintres byeme, & vere matwracalialiffi-

mi , 3 fimoi longilfini, ergo rgfpﬁ:&lu fortitudinis
hojus caloris in vere hujulmodi cibiomni cam fe-
caritate adhiberi poffunt , etiamfi alias non ita tuto
concederentur. ; :

Quoad fecundum patet,quianon dubium eft , in
vete plurimom fanguinis aggregarinon tamex ci=
bis, qui affumuntur, quamex cmdltanbus, quz in
pregreffa byeme accumulatz {unt, ut jam alias ex
Hipp. -diximus. Pitwita enim ejus nare bumor
eft, ur magis excodtus in l"an]%umcm vertatur , & in
corporis nutrimentom faceffar , ut millies demon~
ftrarum et 2 Gall. & vide maxime comm. v. 2 lib.
Hipp.de vih.var.dn acut.tex. 30.Quoad tertium etiam
patet quia confonum eft, naturam tam maxime ex-
crementitios humores, ac fibi noxios fuperare , &
ex corporibus depellers,cum maxime vegeta elt;ar
hoc effe invere,vel ipfi pueri norunt, & confirmat
experientia , cum eo tempore, & minime mqrbi
fianr, & fi fiant falupares fint juxta Hippocratis fen=
tentiam kb, 3. <lphor. 4. ver antem [alubervimum, &
miénime lethale.ergo,uc didta inunum colligamus, ci-
bi Quadragetimales, eciamfi excrementitn fint , 8
pituitofi, tales humores ob caloris fortitudinem
nion generabunt,vel (i generabunt ab eodem_calore
concoquentur , & in meliorem naturam , imo in
optimum fanguinem reducentur , vel finon reda-
centur , facili negorio exuperabuntur, & i cor-
pore expulli nullum omnino noxam inferre pote«
Tunt.

Sed concedamus cibos quadragefimales, & pau-
cum fanguinem, & illum quidem frigidiorem gene=
rare, cum hoc tamen dico,quod idipfum ex ratione
faGum etiam pro ipfa fanitate bt ; nonmodo enim
carnis ftimulos ; quos pro fanguinis majore copia,
& calidiore natura acutiores in vere experimur, re-
tundimus hoc viétu, & omnino compefcimus , fed
etiam morbos,qui exluxuriante {anguine provenire
poffunt,atque illi quidem maximi, ac maxime peri-
culofi,eyitamus,ur prodentiffime Canonifte dicune.
Facit Tex. inpap. Ne tales.de confécr.daff. . & firmat
cum aliis Filiue. &b. fEp.cit. cap. §. ww. 97. neque de-
funt ex Medicis, qui 1d ipfum affirment,nam ad evi-
tandos plenituticis morbos non modo ¢ibis pauci
nutrimenti, fed etiam in modica quagtitate debere
nos invere uti-ad fanitatem tuendam monet Alex.
Petr.devili. Kem.lsb. 4.cap.28.6 79, fed & Vallehi
commn. 1. Aph. 18. verbaad hoc prebandum affigere
liber,quee fic habent: Exaliflss aperee conflat quam fa-
pienter,ut alia ommmia , sllnd quogue ab Ecclefia flatutsm
Sty longum jejuninms, 3 efus pifcinm, ac legsmtpnn, &
oleriim Vere sies potius.quam lio tempore fingnlis annis
Tepitat.eq enimarenspore quam mipimn offcit valetuding,
M0 Uero quam multis etiom eft fanstarss canfla; quid
et alind agimus fejunantes , quam quod multum | &
yaro cibums capims o gs&ﬁd:'nde’mtim: ab @ﬁ tempere acs
eepea agencdim effe H ippoce. preceptis confirmsvimss ?
Lam vero gitod wfiss pifcinms, € leguminum, &3 frullusm
€0 dempore minws quam alio obfit,conflat cum illaormia

De Firginitate; & Stupro. 273
figidiores;quod eft de mente Hlipp. €. Epid. & Gal.

i1t mnslta copia mmtriant EXIguIS At e OPYS [it €0 tenspo=
¢ cabis Ati, GHOYWIE Baajor Copist eHgErRRT,RE midtgo cal=
i farisfiat, € murritio non magna proveniat; quia ¢o tem=
pare periclitantur carpra pree maltitudive. Maligne ita=
que Leonard. Fuchfins contendit fi compendioli c.
17.contra veterum Medicoram prescepta illud infa-
lubre effe.hzc ille. neque verum eft,ut ex his appa-
ret, quod Montan s 1, Aphor.x 8. dicebat, jejunan-
tesin Quadrageﬁma valde gravari, lefionem perci-
pere, & non 1ta facile concoquere utin hyeme , fi
volunt affumere anica vice multitudinem cibi, quia
invere facilis fequitar conco&io , ob id quod ven-
wres calidiffimi, & fomni Jongiffimi, eft ergo Mon-
tani {ententia contra Hippocratis doérinam aper-
tiffime , & fallom omnino quod vere non fimplici-
ter,fed refpedu Autumni,, & £ftatis facilios con-
coquatur;repugnat enim hoc verbis Hippocratis,ex
quibus elucer politiva cauffa facilis concoétionis, &
tolerantiz multitudinis ciborum. Igitar fi maximé
deberus ftudere, ur hi bumores certis temporia
bus refrznentut , in quibus luxuriare confueverunt,
& vere quidem fanguis maxime luxuriat , non
eliter ille refrenandus quam ciboram parcita-
te, qui & contrariiipfi exiftant, & ejus genera-
tionem impediant, quales funt cibi Quadragefi-
males.

Ac denique fi confideremus quotidianam vi-
Gus rationem Antiquorum ante fidei Chriftianz
amplexationem , & prefentem , qua umpter alii
homines extra predictam religionem, & cumra-
tione vidus Quadragefimalis jejunii comparabi-
mus , claré patebirnos tutivs , & minoricum pe=
riculo uti hac pofle, quam illi fua unguam fecerint,
aut de prafeati faciant : facile enim probatur,illim
fuille, ac efle noftra hac multo infalubriorem:: G
quidem antiquiores illi in familiari viftu multo ma-
gis , & fine ulla forte comparatione, pifcibus,
quam carnibus vefcebantur 5 cum augm lautios
commeffarent , promilcue tam pifces , quam car=
nes in menfis apponebant; quod quam damnofiim,
& infalubre fit, non eft, quod ulrerioribus probe-
mus , cum notam vel ii habeant , qui vixde limine
Medicinam falutatunt 5 quod vero hze veritatem
habeant, pater, quia ante Pigmalionis vetaftiffi=
mum fzculum, & ante dilaviem, quod ab co no=
men recepit, homines carnibus prorfus abfline~
bane, ac {olis pifcibus, froétibus, herbis, & ladici~
niis victitabant , ut tradunt Arnald. Villanovan, i
Uibell. de efie carn. Alb. Pius Catpen. contra Erafm.
ib. 4. Czl. Rhod. /e, Aneig. lib. 13.cap. 25. &
Pier. Valer b, 57. Hierogl. cap.de Papyre. qui- &
Porphyrii & Eulebii teftimonium inducie: fed quid
ego omifi Hipp. au@toritatem, kb, ‘de vet, Med.
iplum teftificantis ; ac dicentis: Quanquam ego
fane ab initio etiam hominem tali vidu ufum
effe putem; nempe eo , quem fupra memorave-
rat, ‘ex frudibus, & oleribus, ahifque ¢julimo=
di conftante. .ad quod etiam probandum faciunt
illa Lucret. de primo vi&u mortalinm , /6. 5.de
Rer, Nar.

Glandsferas sntey covabant covpora guercns
Plerumgue , € que wunc hebernotempare cernis
Arbuta Perpicea fieri matsra colore.

Et illa Ovidii &b, . Metam. on princ. de pri=
mis illis mundi incolis verba facientis in his carmi= ,
nibus : -

Contentigue cibis sullo cogente creatis
Arbsteosfutys , montanagne frags legebant, 2

-
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Cornague', & in duris haeremiamora rabesss,
Et que deviderans parula Tovis arbere glandes.
Evlb. 15. ufd. Adetamorph. in petfona Pythagora :

A vetus sl rds, cis fecimins agvea nomen,
Faubus arboress, & queas humies eclucnr hevbis
Fdituniata fit, nec polist ora criore 5

Totpic & ses 1ot IRGVERE Pev aira Peamasy

Ft lepusimpavicses mediss erruvie imavors.

Ab his mult antiguiffimorum Philolophoram,
& precipue Sacerdotes. Agyptiorum folis herbis
welcebantar , &caraium efim tanguam piaculum
evitabant , ur apud eofdem Albertum Pium , Cz-
lium, & Pierium/ocis cisaris habetur . qua etiam vi-
&us ratione Pythagoram ufum patet , qui carninm
efum non {olum evitavit , {ed alios homines, doce-
re, ut evitarent, conarus eft. Ovid. s fupra

— Primufgue ammalia menfis
Argust imgponi , primsus gueque talths ara
Dalla quidem falvit. (¢ non & erediea verbis,
Parcste mortales d.apaéuj temerare nefameis
Corpara; it fruges, fimt deducentia vanos
Posclere poma fisa, tumidegue n vitibus yve.
Sunt hevbe dulees, funt guemitefeeve flamma ,
Mollivigue queant, nec vobis lattens bumor
Exgpitur; nec meillu thyms vedolentia flove 5
Prodiga divitias, almient ague mitsa tellys
Supgerie , atgue epuias fins cede, & fanguine pree-
2.
Carne fera fedant jejunia.

His documenti edodi ejus difcipuli 2 carnibus, &
quibuique animalibus in cibis abftinebant, ut pater
apud ‘Athenzum Despaofiph. bib. 5. cap.1g. & ta-
men omues cum hac victus tatione nottra Quadra-
gefimali multo infalibriore diutiffime vivere po=
tuerunt.” relinquo tot Eremitas per fecula lolis
herbis, earumque radicibus victitantes, nam de his
fermo non eft. ad recentiores tam Grzcos » Quam
Latinos acgedamus, quos conftar pifcium ufum ad-
¢o habuilfe familiarem , ut Obfoni nomine fimpli-
citer prolato pifces veairent , ut docer Cagnarus
preceptor meus /. 1. var. lefl. cap.x8. cum tamen
nomen Obfonii cuivis cibo aprari poffi , qui in
menfam ultra panem veniat, vel quicum pane com-
edatur. fed antiquos in menfis » & frequentius pif-
ces habuiffe , .quam carnes , & eos multo majore
ftudio conguitivifle , longioribus probat idem
Cagnar. ihidem, 8 Mercurial. b, 1. variar, lecE. cap.
2. ac fiquidem nonnullas celeberrimas antiquo=

+ Tum coenas, aut prandiaevolves, ut Cagnatus fecir,
femper pifces frequentius, & in majort copiaap-
politos wvenies, quam carnes ; quod etiam conftar
apud Athenzum feh.1. Despn.cap. 2§ .67 alibi, & apud
Satyricos Pocras Horatinm pracipue, & luvena-
lem, cum luxom fworam temporom carminibus fiis
infequuntur. £ libet aurem videnda eft Coena Me-
telli P. M.relata & Macrob,lih. 3. Saturnal.cap.13. In
ceenis guoque triumphalibus 4 C. Iulio Cefare po-
pulo datis pilces piurimos extitiffe , & fignancer
oo millia Murenaram, narrac idem Macrob. shad.
eap.15. & [iex nonnullis Poetarum , & hiftorico-
rom aucoritatibus familiarem viGtum antiquorum
ekpifcari liceat , facile erivid, quod diximus pro
VEro acceptare : carngs enimraro , pifces ur pluti-
mum allumebant. locuseft ad hoc notata dignus
an Teventii Apd. Aétn 2. Seen.2.ubi fervas cocnam fe-
ni paratam enarrans : (Chremis

—  Etizn pueriims , anquit | inde abiens convent

Olera , @ pefcicsios minnstos ferve chala ivecttwarm {ent.

Queftio, 17,
Ef & alter #n Adeiph.. A5 Scen. 4. ubialiug ey
vis conftrvos fuos oblonia in ceenam parare ju«
bens pifces maxime nominat, - -
— Pifées, inguit, cateros purga, Droma
Congraem ilisem masimmm in agua [inro ludere
LPaslsfper, ubi ego venero, exoflabssr.
Prius nolo. e.
Sed notabilior eric unusauealter Jocus apud Plag«
twm, utille s Affell. Ai.3. Seen.2.
NMufiee bevele agitis apaiens, thawt vos deces B
Fano & vitds, prfcain probo, elefhils
Fatar colitss.
Eralter s Cafin. A5 2. Scen. 8.
ST. Sern’ qurd e facias? QL. Loguere.
S 1. Téne Mavfspinm, p
Abi atgue obfonts propera - (eddepide wolo
Meilicnins efeas, ut spfamelicnlacht. Or. Lices,
S1. Emito feprolas, lepadas, lolliptinenlas
Hordepas. Cu. im triticeias, fi fapss.
ST, Seleas. Cu. Qui queefo potssis, quant (el
pomeas, 3
Ouetus bazsatur 1obi o5, fonex neguilfome 2
UL, Fid legelacas 2 51, Qud opas of, quana
do wxcor dowsi gff
Ext lingulaca off wnobis : nam nungsam tacet.
Or. Inre prefeoti, ex copia pifoaria
Confulere, qued emans, oporres.
Erne alind agere videar, addam tantummodo et-
iam magastibus, & imperatoribus pifces pro fami=
lati eibo extivile, {atifque int ad id confirmandum
duo exempla, alterum Alexandri Magni, quitans
tum pifciculis deleftabatur, ut eos caritlimis amicis
dono mitteret, narrante Bruyerin, dereed. fib, 18,
e.1. alternm vero Augufti, cui, ut narrat Sueton, sn
ejus wita, eap. 7 6. inter alips paucioresillos quidem
cibos familiariffimi erant pilciculi minuti. Quin
etiam Rhodiis tam familiaris erat pifcinm ulfis,
tamque accepius, urhomines , populofque qui pif=
cibus non fecus , ac iphi yefcerentur , elegantes 8z
lautos exiftimarent, cxterosautem omnes , qui ni=
mirum carnes pro cibis haberent . infulfos. & co=
medones, teflante Bullengero b.2.ds Conviits,onps

25- & in fomma tam frequers pifcium ofusapud an= ©

tiquos, araliquando in eadem lance pifces cum car-
nibus apponerent; pracipué tamen pileibus,herbis,
leguminibus, ac victu prorfiss Quadrapelimali illos
totum aunum fuille ufos sbunde probar Bruyer. sbi
fprafib. 2. cap. 3. quibus ego addam Clandii edi=
Gum , de quo apud Sneronium iz ejus vita,caps 224
quo cavebatur , ne in popinis quicquam codki veni=
ret, praterolera, & legumina ; quz quidem non

contemnendam conjecturam prabent autiquiores,

hzc pre cateris cibariis in familiariffimo ufa ha-
buiffe. eft 8sapud Horatium locus , exquo fimilis
conjectura defami poteft , cum foum vickum fami-
liarem , ac quotidianum natrat b, v, fros.Sar.6. 04
quicns

Tnde domsens wie ;

-Ad Forve, & Ciceris vefero, laganique catinim-
Nequeomittenda etiam eorumvidus ratio, qui fa=
nitati plurimom invigilabant , & vtz longituding
ftudebant, quorum duc exempla fufficiant,quzapud
Gal. habemus #b.5.de fiw. tuen, eap. 4. unum Antio=
chi Medici o&togenario majoris, 8¢ alceram Teles
phi Grammatici centenarii, quorum uterq; inter fas
miliares cibos pifces habuit, ut ibi Gal.teftatur. fed
quid ego vetuitioram exempla , & experientiasin
medium affero,& tam multas quotidianas, 8 nobis
con-

@ﬁiﬂ IL

ic retermicto ? notine tot religiofi vitam
mﬁ;ﬁf: & ad extremnm ofque '!gmium du-
cunt, qui non modo Quadragelimale »&alia jeju-
nia ab Ecclefia indita fammo cum rigore obler-
yaiit, fed quam plara alia & propriz rehigionis infti-
tuto fibt injundta , ita ut potiorem anni partem , &
eorum aliqui etiam rorum anaum vidty huja(modi
utantur ? cumergo ita fe res habeat , 8 cum tamen
Iujufmodi vidtus ratione perperta vetuftiores illi
incolamem vitam degerent , & ad extremum fe-

nium pervenirent , & noftris Religiofis idem afu *

nuncveniat, ut fignanter de Carthulienfibus tefta-
tur Amald. de Villanova s ésbells de /i Carninm, in

. fine quid caullz obfecro'eft , quin nos per deci-
* mam anni partem tempore falubriori,com falobrio-
re vivendi modo, acregula fani vivamus 2 An non
1anta indulgentia Eecleliz premuniti fumus, ut
“atali obligatione nos omaino eximat, ubiquic-
quam notata dignum corporex falutiadverfum ti-
meatur? {ed quid tantopere carnium efum pro fa-

nitate conlervanda affetamus ?

Fude famies. bamans vetitornwm tanta ciborsm eff 7

Quid tantopere carnesin cibis fuis verbis extol -
lunt carnivori ifti recentiotes Medici, qui antiquo-
sum tam - infalubrem victum, ne per fomnium ar-
guerent , {i in prefentizrom apud nos inufu effer
fcimus Porphyrium in lib. de abflinsmra, ex quo
Pier.Valer.sb.5 7. Hyerogl. firmaffe, carnium u?uru

- mon conferre ad falubritatem. Nam carhium ufus
difponit corporaad putredinem quz caufla eft, cur

@ Medicis in pefte prohibeantur. Rafl s lbell, de
Tefle. Avenz. b, 3. fui Theifir. traft. 3 cap.r.dicens:
ad prefervationem peflis non comedat tempore
ilio carnes ullo modo . fed non {olum in praferya«
tione & pefle, fed quocunque rempore optimum, eft
confilium 1, Paoli ad Roman. eap. 14, verfl 21,
Bonum eft, non manducare carnem , & non hi-
bere vinum . & pro omnium tandem coroni=

i+ de audiant Medici ifti , & qui cumiis fentiunt,
aut eorum confiliis {ie fanitati timentes acquiel=
eunt, audiant, inguam , fipientifimum Philofo-
phum Plutarchum in lib. quem ad tuendam valetn=
dinem {cripfit, quiad id alfequendum viGtum pra=
cipit pent Quadragefimalem , hzc enim ejus ver-
21 balunt. Ad evitandam plenitudinem , 8¢ mala inde
conlequentia ita fiet, i folidiores , multique nucri=
menti cibos,, quod genus funt carnes , cafeus , fici
ficci, ovaafla , quum apponuntur cautim attinga-
mos,, nam femper recufare difficile eft. fubrilibus
antem, & levibus immoremur, cujufmodi funt ole-
14, plaraque volatilia, & G qui pilces fiunt non pin.
gues, fiquidem feri poteft, ur his exhibitis ita pa-
lato gratificeris, ur COrpus tamen nongraves, In
Primis autem cavenda cruditas, que egelu carnium
nafciwr , proprerea quod non folum rotinus gra-
vant vehementer , verum etiam in polterum noxiz
hatom reliquiz remanent. ac optimom quidem fie-

« titita conliefacere corpus , ut nullum carnium
elum defideret , nam terra plurima fuppedicar,qua
Eibun.de {atis (it non ad alimoniam modo,verum et-
ad delicias , ac volupratem, 8¢ quz fequuntur,

uid ad hac refpondere temerarii ifti nnguam
feienr 2 obmurefcere quidem eos fatiuserit, cam
evidenter ex predictis probatum remaneat , viGus
hanc rationem in jejuniis, ac prefertim in Quadra-
gelima infalobren e non poile, fed-abipfafan-
Giffima Eccleia Spiritu fan&o difkante ex ratione
iniitutam tam inguita Glutis animz » quam corpo-

D¢ Jejania, & Luadragefim. a7

ris : quemadmodum & alia jejunia, & pracipue
quatuor temporum inftitnit: nam e optime notat
Alex. Petron. de oit?. Rimian. lib. 4. cap, 20, in tem~
porum mutztiontbus,quz in utroque folftitio, & in
utfoque Equinoétio maxime fiunt, & fic quaret
fingulis annis, evidens fanitatis periculum noftris
corporibus imminet , in his enim temporibus plu-
rima infirmitates fiunt docente id experientia,, &
admonente Hipp. infib. de Aer.ag. & e, ut exgo
corpora 4 fuperfluitatibus evacuentur, & fic immi-
nentes mosbideclinentur , juber nos San@a Mater
Ecclefra, ut Gingulis hifce temporibus inedia, & (o=
brictate corpora evacucmus , & repletiones vite-
mus,sqiequidem evacuatio multo tutins, & mino=
ti.cum ineommedo fuccedit, quam ficum medicas
ntentisfidty deille prudenter profequitur ; quibus
addam;quad & corporis fimul cum anime falutem
4Deo impetramur, com ut diximus corporis {alus
his maxime temporibus  periclitetur, In pofterum
ergo falfam hanc bypothefin , quod jejunia corpo=
rezfaluti noxia finc, ¢ mentibus humanis eraden-
dam omnino cenfeo , & blafphemarores illos, qui
procaciter , ac tanta cum temeritare - jejunium {cri=
peis,auc verbis infequuntur, filere cogendos,ac con-
dignis peenis mulctandos ; ceteros vero Medicos,

ui falfailla hypothefi perfuali vel minimis ex cauf=
fisfrangendi jejunium, & precipué Quadragefia
mam hominibus auctores fun ; fefe refrznare , ac

majore {everitate, & circumfpectione in eare uti
debere,

$§ VMMARTIVYVM

x Jejunisons ompes abligat [ih perna morealis peccari.,

2 Legitimte mmpedans ad jepunandum , geando quid
dicatur,

3 Ouenam legitime excufint & Iejunii obfErvantia.

o Dwlla eft opies difpenfinrane Jejonss wbi canlfa excns
famseft evidenter juffa.

5 Miroves tertio feptennio 4 jefnnso excufantur,

6 Quicrefcunt plurimsm habent calsds innats.

7 Moenives wr ab omni jejunit conditione fint abfGvends.

8 Funfausfgue tenetnr proviribus in_jejunsis carnems
micerave; dunmoda fit capax pracepti,

9 . Adolef non viderear debere effe 4 ab
obférvatiome Tejunss refpects qualiarss eiborivm,

o Jifantes oo now teneantiir ad wllaam fejunis olfirvgna

v

11 Qui vion frent fanee mentisnb (it capaces praceptis

12 Nutvices excefantur 4 fejsmio. Declara v ww. 14.

13 Sidn prajudictsm pueroram laflanttion jejunent nus
Frices potisss peccant, quans ob jejininmy quicquan
mereanty.

15 Tranfato primo feptemnio poffint puevi abfgue ullo
[fanseatis detrimento ad cevtam crboreem qualita-
tems drsjejuntss obffringi.

16 Adolefeentes ad quam abft

J{jumi; .

17 Quarumnam veveems vatio habenda sn decidendis
particslaribus.

18 T difpenfatione jejunii tntuitu wtatis 3 guornmnem
confideratio babenda eff.

19 Senes gty amno & jejunss obligatione exanantur,

20 Senes qua wtare facitis, anr difficslins. jejuntum fiee
Trant.

21 Tiitnmr minime eff amnorsm nimero e & jejnss o=
Batione excufare.

22. Sewex ob etatems ajejunio, folutns ; an ab omswi con=
distone Iejnmss falssens fit, 5 mam, feq

24 Excaa

obtysngends in
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tinua quam difcretay & 3 conflituta hora refe..

24 Excufaid nontan de facil prmd:": in jefuuiits parti-
calaribits 2 3 Oadragefmals.

Quibus ex cauffis  Iejunii obfervantia ho-
mines excufentur; ac primo de canila
refpedtu zraris.

Quasrrio IIL

Ametfi Iejunium , ut alias diximus , ex prece-
;. T pto Ecclgﬁaz impofiram omaes obliget fub
peena mortalispeccati. D. Thom. m]_ij:‘ﬁ 147
art. 4. & eumdecui DD, univerfi. s i alias
dub. 6. Filiuce. sbid. cap. 6. ver/. Erimo quere. nsms,
To4. ramen excipitur qui ¢ biliter , &
legitime impeditus cft. impediri vero dicimusa-
a2 liquem ad ejunandum quandocunque abftinen-
tiam & inediam jejuniis quandocunque obfervan-
dam , ita difficulter ferre folet, ut inde vel corporis
faluti aliquid notabilis mali immineat , vel etiam
snime falus aliquo modo periclitetur, vel majus
aliquod bonum intercipiatur. {ed pofterionbus his
impedimentis omiffis , nos de prioribus loquamur,
nam de his verba facere ad Medicum mazime fpe-
&ar. Sunt ergo impedimenta , qua legitime a jeju-
3 nio excufant #tas , morbus, labor, paupertas. nam
fiquod aliud fimile eft ad hac reduci poteft. quo=
niem autem non cujufvis hominis eft cognofcere
fufficientism horum impedimentorum , idcirco
in his decidendis Medici judicivm expofcitur , fe-
condum cujus fententiam aut difpenfari , ant obli-
4 gari ad jejunium perlonas contingit. nam alias nul-
la opuselt difpen(atione, ubi cauffa excufationis eﬁ
evidenter jufta. D. Thom. queff. 147. ait. 4. Fi-
liucc.ttéﬁf:spm'uﬂﬂ Diico tevteo, nuns. 128, & idtit:l:ﬂ
in ®tste minori puta in prima pueritia , & in majo-
1, ac pracipitata,, putainextremo [enio ., in pra-
gnantia, in morbis acutis , & evidentibus nulla dif-
penlatione egemus: :
Sed dubitatur primo quoad tatem tam majo-
f1em , quam minorem quoto anno excufari legitime
bomines peffint, & quoad minorem communiter
§ DD. volunt , minores teitio feprennio excufari. ita
D. Thom. «bi fipra arr.4. ad ficwadum . & ex eo
Azor. Inflir. mral. ¢. 17 . verfSecundo guritnr. Lel-
fius whi alias dub. 6. verfC Ob eandem caulffum, Filioe.
shid.cap, 6.mum. v1o. verf. Dica primo. Fernand. i
eximn. Theol, Moral loco cir, sum, 20, Ratioeft ea-
dem , quam ‘cum D. Thoma ibidem omnes affi-
6 grant, nempe quod, urHipp. ibur. dpbor. 14 dice-
bat , Qui crefcunt plurimum habent calidi innati,
& ea de re plurimo cgent alimento , aliter impedi-
retur hoc corporis augmentum cum notabili vice
prajudicio , quod Ecclefia evirare ftudet:pam , ut
addiribid. Hippocr. plurimo egent alimento, quia
alioquin corpus abfimitur .quoulque ergo corpus
augmentum recipit, cujus rei communis terminus
efie folet in plunibus, & fecondum plurimum rer-
tinm feprennmum exaum,unde ea de re adolefcen-
tes tunc temporis dicontur, ob plarimi alimenti ne -
ceffitatem ad debitum augmentum affequendam,
4 jejunii obligatione ex indulgentia Ecclefiz foluti
{unt 1n @tate hujufmodi conftituti. 4
Sed videndum effer , quod pretermi(fim 4 non-
nullis ex Canoniftis video , num ab omni condi~
tione jejunii tales fin exempti , nimirom , &
4 qualirare ciborum , & & quantitate tam con-

que rati
1

Quaftio 111,

&ionis: certum enim eft ; corporis augmentum
non impediri ab obfervantia cojufeunque condie
tionis indifferenter, fed tantum 2 diminata quantia
tate ciboram , nam ab eorum mutara qoalitate non
videtur augmentom impediri , quia calor ob ip-
{am @tatis conditionem maxime fortis S vepetus
cibos etiam difficiliores ad concoquendom , &
modici nutrimenti , & natora excrementitios, &
pitairofos bene _concoquere potelt, iilque optis
me , & (ufficienter nutnni , ia ut licet in qualitare
forteevariet nutrimentum , quod caraes , ova, &
la&icinia fabminifirant sb eo, quod ip]ﬁibus, &
aliis cibis Quadragefimalibus ?nbmmiﬂramr, ta=
men neque in quantitate forte minus eft hoc, quam
illud , nec quicquam notabilis detrimenti ab hoc
adolefcentibus , & eorum corporum incremento:
emanare poteft, cum ergo unufquifque tencatur 8

ro {iris viribus , dummodo fit capax pracepti, in
jejuniis catnemaliquo modo macerare , non vide- 9
tur, quod adolefcentes fint 4 jejunio refpectu qua-
litatis ciborum foluti, urbene profequitur Azor,
wbt fccpe lih. 7.0.17. ver. fecundo queritar.

Circaid Medici partes non wanfgrediar, fi pri-
mo diftinguendam dixerim , ac dividendam zta=
tem hanc, qua & jejuniiobligatione eximitur , i
triafeptennia, ac primum demusinfantiz, fecuns
dum pueritie , tertivm adolefcentie ; juxta quam

divifionem dicendom prime videtar , quod infan~ 15

tes; nempe qui in primo feprennio funt , ad nullam
jejunii conditionem obfervandam cogi debeant;
ita ex Canoniftis Azor. xbifkp.c.x 7.verf. Tercio gue~
rirar. 8 ex Medicis lo. Alph. & Fontech. i fpec.
med. Chrift. Lemn. 2.pag.s1. ver(. dubsm fecinda,
Prima ratio ad Canonif s,&TEoIogos pertinens,
eft Intelledtus imperfedtio , obquam non funt ca-
paces metitorii cujufdam adtus, computantur enim
inter eos , qui non funt fanz mentis , utalias dixi

lib. v tit.1.9.3. & b 2 4it, 1 g 5, at quifanz mentis I

non funt, incapaces habendi praecepti Filinee, sbé
[ipra cap. 6.mum. 104. Secunda ratio pertinet ad
nos, & eft , quiaper fubtrattionem alimenti quo=
madocunque faGam , nimirum vel per retardatio=
nem affumprionis ciborum per conluetas hords,vel
immutatione eorum, qui majoris alimenti funt com
iis , qui minus notriunt , vel diminutione quantita=
tis facillime hujufinodi corporum calor refolvi po=
teft, viribulque labefactatis non modo eorum cor=
porum augmentum retardari, fed perpetuz valetu-
tudini ea fubjici ; quin etiam operationes omnes
tam ad corpus , quam ad animum pertinentes inde
irmminui necefle eft, & in fumma maximumm ac evi-
dens prajudiciom fanitati, & corpufcalorum inco= |
lumitati afféeri poreft.

Amplianda infuper hze conclufio in puerisla- 12

Gentibus , utnon modo ipfi 4 jejunii obligatione
eximantur,fed etiam ecorum nutrices;pam lac,qu
exfugunt, tale fit, quales funt cibi , quibus Murrices
velcuntur;argumenito tex. m lib.6,de morb.uwly. i1,
5. at preftac illud ex oprimis alimentis confiei,
veluti ex caraibus, & ovis,ex quadragefimalibus
enim cibis abfque dubio lac & copia mimus , & ia
qualitate deterius, ac multis excrementis abundans~
generabitur juxra id quod docet Hipp. &b, 4.de morb-
mst.28.at ex hus facile erit puerulos in morbos diffi-
ciles labi , quibas valde funt in ca #tate obnoxil, &
ideirco peccare potins , quam quicquam merericx

jejunio nutrices dicende , cum illud-in evidens 13

pre=

-~ Quzltio I11.

; B'-,',::indicinm {iiornm pucrorum emanare poreft.Fa-

vet Azor.cod.cap.17 verf-Sexto gueritur. & ex nofkris |

jdem Alph.a Fonrech. i6vd. pag. 76. hoctamennon
‘ iﬁ'umni?ejunin dixerim locum habere, {ed in longo,
& plurinm dierum , & maximeé in Quadragelimali,

- .14&16;’“;&_ reftringenda ,ac limitanda ram principa-

" Iis conclufio,quam ejosampliatio ad folam Quadra-
refimam , & ditturniors jejunia , quam anici diei,
ndtn nullum notabile prajudicium emanare altero-

! “tris poteft, videlicet pueris ladteatibus, aur ablada-’

* tis, fivelipfi, vel'eorum nutrices per unictim diem
jejuniom fervent, quoad ciborum tantammodo
qualicatem’, non vero quoad catera , nam utrifque
maximo damno effet quicquam de quantitate fub=
trahere , aut refectioncm recardare = bene quidem
verum :ﬂgﬁndiufculis pueris, nimirum quatrien-
nio majoribus,, ut jejunioaffuefeant , aliquam fub-
traftionem ablque ullo fanitatis diferimine fieri
polfe non quoad quantitatem , fed qualicatem , cu-
sando, ut folis ovis in jejuniis parcicularibus, &
in diebus Veneris, & Sabbathi contenti fint ;& ali=
quando ctiam in dicbus majoris affliétionisab his
abftineant , {i grandiores finr, & flomacho valido
exiftant. :

Dicendum fecondd, quod tranfado: primo fe-
preanio abfiue ullo fanitatis difpendio poffint pue-
1iin jejuniis , eciam in ipfd Quadragelima ( fialias
firmis viribus exiftant, & ffomachi non imbecillis )

uoad ciborum qualitatem ad jejunii obfervantiam
?c obftringere parcentes carnibus, & ovisquoque
in diebus'Veneris, & Sabbathi, aliifqne quibus ma-
jorabftinentia ex Ecclefiz confilio viderur requiri,
Faver Azor. ubi fupra , verf. Tertio quevitur, ratio
vero hujus conclufionis eft , quia fenfim jam primi-
genia illa bumiditas deperditur , ‘& calor fortior in
dies evadit faltem intenfive,iz2 ut poffint facile poe-
ri frigidiores , humidiorefque cibos , & concoétu
aliquantifper difficiliores abfgue multo negotio
‘concoquere , & ad bopam nataram redigere.
16 Dicendum tertio conftitatos in tertio feprennio,
uivere adolefcentes dicuntur , licet difpenfari pof-
ZDI 4 jejunio .quoad ciborum quantitatem ob cor-
poris adhuc vigens augmentum , refte tamen abf-
_ quenotabili famtatis difcrimine obftringi poffe , &
adjejuniioblervantiam quoad ciborum qualitatem.
Filiuce. #bi fape,n. 111 . (qui hoe extenditad omnes
.pueros. dol capaces) & quoad frequentiorem re=
¢hionem, quam moderari poflunt, bis tantum
in die comedentes , prandeates nempe, & ccenan-
tes, jentaculo, & merenda , feuanteccenio abfti-
nentes. hoc enim padto conveniente abftinentia
ablque corporez falutis periculo carnem ipfi quo=
que aliquateaus macerabunt. ratio autem ejufce rei
pater, quia procedente ztate neceffitasilla incre-
menti corpons diminuitur ; fi ergo propter incre-

mentom hujnfmodi 2 jejunii obligatione anteada

=tate erant [oluti, ceffante , vel diminuro ¢o incre-
mento , ceffare criam debet, aut diminui licentia
frangendi jejunivm , nam privilegii canlfa celante
cellac effectus, Tiraq, s tradl. celfam, canfl par. 1.
amm, 203,

Quoniam vero Lec univerfaliter diafunc, fi
: ﬂ't particularibus dubitare contingat , peculiarius
17 Videntur confideranda, dicendum igitur quarto ma-
. Ximam habendam effé zationem habitudinis, &
temperamenti particularium individuorum quia
_difficile eft per annorum pumerum determinare
- Potetiam , aut impoteatiam jejunandi, nam habi=
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tudine praciles, picrocali , flomachi magni, & ex-
quifiti fenfus non modo in tertio feprennio , fed per !
totum vite curriculum A jejunii obligatione legiti-
me eximi poffunt, faltem refpedtu quantitatis cibo~
rum, & unitatis réfedtionis , 8¢ hore quoque de=
rerminatz comedendi; plurimum enim talia corpo-
ra ab abftinentia leduntur , & maxime in teneriore
ate,, facillime quippe refolvuntur , & ob exquifi-
tum ftomachi fenlum facile in. extremam corporis
debilitatem , macier, lipothymiam, fyncopen , &
alios fimiles affeétus, & interdum quoque in Echi=
cam eos labi ab intempefliva abftinentia contingit.
coritra vero corpora humedta, fucci plena | carnofa,
aut craflis hamoribus affluentia famem levi negotio
ferre poffant ‘etiam cam fnitatis beneficio juxra
Hippocratis fententiam, 7. Apkor. $9. Corporibus
humida carne preditis fames perferenda eft, nam
fames corpora ficcat. exgo pueris eraflioribus , ac
carnolis maturius zbftinentia injung poteft, gracili=
bus,ac tenuibus abflinentiz intetdicendum,

Dicendum quinto,in dilpenfatione jejunii refpe- 13
&u Eratis magham kabendam effe rationem tem=
poris; & conltitutionis ipfius anni,cum pro ejuldem
temporis & conftiutionis ratione ftomechus plu-
res aut pauciores cibosrequirat, quiod patet ex no=
tiffima Hippocr. fent.1. Apkor.14. dicente , ventres
hyeme, & vere naturd ealidiffimi, & fomni longiffi-
mi , qUAPTOPIEr PEr €a tempora majora alimenta
finrexhibenda, & faciunt ad hoe, qu inibi profe~
quitur Gal. 5z eom. & facit infuper alia ejufdem
Hipp. fententia sbid.nw.18. Neque folam attenden=
daeft temporis ratio refpecu quantitatis continuze,
nempe ut in’fingolis refedionibus plurimom cibi
offeramus , fed etiam refpedtu quantitatis difcretz,
nempe ut pluries in die cibos. offeramus : notum
enim eft majorem quantitatem contintam Tequiri
in hiyeme,minorem in Eltate, difcrecam contra mi=
norem in hyeme,majorem in /Eftare, ut dilucide de-
monfteat Gal. in comm. pred. Apbor. 18. & ratio eft
ejufdem nativi caloris major , aut minor energia,
ut ex Hippocratis verbisim priori feurentia palam fit.
Per univerfam ergo hanc etatem quz continetur
fpatio unius, & viginti annorum libentius , & abi
que_ullo ferupulo calidis temporibus difpenfare
poflumus jejunium quoad multitudinem refe&io-
nits, & hor determinationem in comedendo,guai
temporibus frigidis, ut verno , & hyemali.

Sed rur[‘iu quoad majorem =tatem dubirartor, 19
qua anno {enes & jejunii obligatione fint foluti , &
dicendum cum Navarra,ub: fupra,n.16.cx Cajetano,
quod etiam Medicis eftacceptiffimom , ex fenibus
alios aliis citius , aut ferius impotentes fieri ad jeju-
nii obiervantiam ; nam licet notiffima fit ea’ Hipp.
fent.ib. 12 Aph.1 3. fenes facillime jejunium ferre,1d
non promilcué de quibufvis {embus veritatem hae
bere docent Gal. & Philothaus s i con:am. cum 2=
nesill, qui excremam [eoetutem attingonr, ne-
quaquam in jejunio diu poflint durare , unde Hip-
pocraticz lententiz placer Galeno addere, qued
lenesibiintelligantur i, quiadhuc in primo fenio
font, aut faltem qui adhuc ad excremam fenediu-
temnon pervenerunt , & Hollerius ebiders , quafi
interpretando Hippocratis fententiam ad Galeni
mentem vocem Gerontes vertit, Senes non decre-
pitos, idque declarat poftmodum s bommesto. Scio
Cardanum in comment. precitati Aphorifi 3 Galeni,
& czterorum opinione tantifper deviaffe , & inge-
niofe quidem multa circa illum protulifle, fed nunc
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