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felicidad natural Dios nos ofrece por pres
miv la bienaventuranga en ¢lCicla, pot
todala ercemidad? Sioclte Gentil feryia a
Dios con cal perfeceion, porque dvia ex=
perimentado en lonatural ; quan buene cra
para ¢l 3 nofotros, por experiencia, ¥, por
liFe,fabicado que espucliro principio 'y
vleino fia y nucliro Legistador , nuefiro
Padee, Redempror, Criador ,y qué contis
nuamente tiene providencia de noforcoss
coma fio le fervimos mejor ,pues nos ha-
llamos mas cbligados? O que_ confufion S
que elte Genril eftuviefls can prompeo para
obedecerd Dios en todo,y quelos Chrif-
tianos continuamente repugnen obedecer
4 {uley 5y fe refiftan 4 fus divinas infs
piraciones ; yirefto cada -dia mochas ve-
Zes? . ==

¥ por quanto esforzofa , que los hom-
bres fe valgan de lascofas del mundo, y
vlen de ellas parafu confervacion , y de fus
minifterios , los Gentiles fahios folo ¥fa-
ban de las que les hazian mas promptos
parafervir ,y obedecer 4 Dios. Y afsi Lo-
Der, tom. 3. tit- 1 0. dize : Plaro dicebat , vo4
luptarem admittendam s quiatenis nos prompiios
res reddere paselt ad debitum [ervirium ‘ala-
ering prrﬁﬁiufq’;e priefangdam. Que las co-
fas guitofas , 6 deleyrofas , folo fc han de
admirir en quanto nos hazen mas promp-
Tos , para pazar 4 Dios los dcbid.ns obfe-
quios con mayor alegria ¥ perfeccion. Co-
mo fidixefle : la bondad que Dios ha puel-
to en las criaturas que ha deftipado para
nueftro.alivio, no es para que abufemos
de ellas, fino que nucltro fin es fervir 4
Dios: y quepara efto viemos de ellas, cn
quanto nos hazen mas promptos para cons
fegnirelte inrentos porquefi efte esel fin,
- porque Dios lasha criado , {eria'abulo viar
de cllas 3 oeroinsenca , ¥ efto esobrar con-
tralareftarazon. Y en efte cafo no bafte
la buena intenéion ,viando de la cofa con
inconfideracion , & precipiradamente ; fino
qucafiade, que dezia Epifteto s Sf vemeris
difiderivm alicwins voluptatis , rem examing, &
1ibi ipf§ preebe deliberands [patium s € finon eff
rede percepta , dolebis , ¢ te obiurgabis, 51C.C
* viniere eldefes de algo deleytofo, exami-
Ba primero (i 5 refto, o viciofo , fefiala
. tiempo para difcernltlo, y i defpues halla-
fes,que en cllo fe mezelo algan viclo, ta
arrenentirds, y te reprehenderds s 1anto
confunden eftos Gengiles a los Chriltianes,
quz en el ¥fa de Jas' cofas folo miran 3 la
conveniencia del cuerpo ; y ¢m todo obran
fin conflideracion, no mirande-a Dios,ni 3'fu
aimal

El quatto morive , poique los [abios
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Gentiles pufieron fo rL“\.JlT‘?:{ '.I*n'lse ‘:';ETEIJ-‘
C{:S g Lrasy POH{UL‘ PU[ fu medionda Cl'li.]\i,fr‘]-
ban en los cefos adverfos.yle ir.:lt"x_au fu-
perioresatodas las adverfidades ; y las lf;'n—
@ian. Y afsiStobeo ferm. rj.reficre al 0=
genes, que dixo: #nic filiciees eff 5 qncﬁt:; ¢
revera letemur , mec vequam srifterur , quo-
cumigue loco ac rempore. Feram feliuiratem e
dicimus , gug fucis ps mens, & anima in
tua tranguiliitate  bilarique Uita voll "
La¥aica felicigad natuzal €5 queivno cn
todo.ticmpo y lugar viva en perperga rrEn_
quilidad y gozo, ¥ hcrr.p[c fin trifteza. r;:
lavircad dela pacicncia vy l;orralrm, no fe
{ufren todos los trabajos ¢ .‘1 no fe ha pro=
bador en el motive fegundo s, que el vtrqxa.‘
dero y perpetuogozo enclalma le ‘pm:lu_-
cen las virtudes 2 Luego por medio de cl i
fe alcanca la continua tranthdad‘ i?m_
rior ; porque fi con cllasno vence, {e llena
de trifteza, Y enclie cafo dixo Teleco, co-
mo refiere Stobeo{erm. 106, Quifguis dolere,
sriftitha , aut metw capitur ; quomodo ©fis vite
e delefFari poffer? Cui tion acquicfcens., quod
mody felix fuerit 1 Quicn antc los dolores,
e halla'con triftezas, ¢ temoress como
podra regibit gozo, y alegriat 5i los tales
trabajos no los admite con gufto; como po- .
drifet feliz 2 Elto es: (i cs acomerido con
cafos criftes,, que mueven acompafsion,
y efti lleno de pefadumbresy triftezas, :l’-‘
tc no & feliz , fino infeliz y defdichado. EfS
to {fe comproebd ,_dizc_Smb:n ferm. 1053
con vaR ey quefcjuzgabamuy feliz, y fue
vifko muy turbado , viendb que era defpre-
ciada fo felicidad , y porque enla honra no
leigualabanala gente [\:‘a\mcular_, po elﬁo
fe quejoy pere le refpondio vn fabio: l\ali}i;-
gas cafo de tales felicidades tan expuctias
afontingencias , pugs aunqye vo hombra
viva muchos anos haftaveinte mil, 2 cfte
no le lamat? feliz annquegoze de vida ran
dilatada, y de grandes riquezas,fino vive,
virtuofamente hafta cl fin : Negue enim bea-
tus gui magnisWpibeus preditns ot \nifi bene &
wirtwofe wita defungi. Como fi dixera, ﬁnp
puedes fufrir , y te dd mucha pena ciq‘uc no
te reputemos por feliz; como roleraras otras
mayores pefadumbres ,y cafos muy adver=
{os 2 Sieftosllenana tu'corazon de d_oln: v,
¢rifteza 3 adonde efti tu felicidad ? Si todas
eMis riquezas y-honras no ge libran de cltas:
pefadumbres y triftezas; como por effo pue-
desTer feliz, {inotnfeliz 2 Pero d vno aun-
que efte pobre, y ceicado de trabajos, ¥
por la virtud los fufre con alegriascon quand
tarazon  cfte podremos [lamar feliz?
Por efto refiere Stobeo ferm. 1. que Pic
tagorasdezia : Firam eligendau effe ; o;nmt::
gris
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Zraiaw iniii i am e ifeetndu efjreict 5 apes
anclors fmbeer Glorta iz infiemior. Iiie
dem corpas , m.igfﬁra:w-, Lonores : bec ownia
pibil firmum 5 aur validum babent. Ouenam
fgitar forecs funt anchora? Pradensia ,gagnayi-
raitas foredtada, Has nalls tempeflas quafat:
Heedivivaltx aft Jos virius fit potes, religon
cunda nage. Schade eleginla vida oprima,
y aunque al principiopaigee dura vy azcia,
la pzrfeveraheia y colfumbre la haze 2gra-
dable , yalegre. Las riquezas fon ancoras
flacas, que con fecilidad & qoicbran, la glo-
1ia, alabanga , 6 eltimacion es masdgbil, Ia
forcaleza 0 falud del cuerpo , las dignidas
des, y lashonras, y todas lascofas, ningena
ficmeza , nifortaleza cienen para detender
enlas grandestempeftades. Puesqualesfon
lasancaras fuertes que tienen, paraque vio
ne fe anegue , y perezea 2 La prudencia, la
grandéza de animo, la forcaleza’s a cltas vie
todes ninguna tempeftad ;trabajo, 6 per~
fecucion deshaze, niquebranta; efto es, vna:
divina potzltad , quela vicrud (capoderofa
para vencer 1 todas las ldw:*dad:s; y todas
las cofas del mundo fon mentirofas, y cofas.
deburla. Efto bienlo experimencan todos
Jos que ponen fufelicidad enlas cofas del
mundo, puss quando menos efperabans les
faltan eltascofas ;6 nadales ayudan, pucs fi

viene la enfermedad grave, 6 la perfecu-

cion, 8 algun otcgerabajo, fe flenan de orif-
tezas , de pefadumbres , temores, muchos
cuidados y folieitudes, y de anfias morrales.

En efte cafo donde efti la felicidad que pre-

fumian 2 Deque les firve 2 Bs otra cofa, fino
ancora muy delzada que fe rompe 2 Que es
fino como lacana que fe quicbra, en que los
nifios juegan , y quebrandofe quedan bur-
Yades > Y fi efte Genril afirma: Religua canéta
puze, que todas citas felicidades fon cnga-
Tiofas, y de burla scomo los Chriftianos Ias

“~repuran por verdaderas, y con gran anfia las

bufcant Coto la experiencia de cada dia no
ies defengana 2 St cltasaluatbrad 3 log Gen-
tiles s comotienen ciggos i los Chriftianos?

CAPITVLO IIL .

PROPONENSE OT'F@GS MOTIFOS,
#e que e valian los fabios Genjles para exer-
citar Ls wirtud ,y cosfegnir la feliti-

> natural?

T ros muchos moativos tuvicron 18sFi
lofofos Gentiles para ¢ntregarfe de
todopuntosi la virtid, delos quales aqui re-
ferire algonos, Do folo querian los Gend-
Ies, quefe fufran las adveridades con pa-
Ciceciayfino que larben; y defeen, X alsi

.

Sencca de Fic Leat. dizedavirud hazefybie
haita coufegair el fumo bien, vence i rodos
losdalores , y temores que fc oponen: Zirs
fus forsiter [lable , & quidguid evemeric, feres,
B pariens faibim; fed etiam olens,Omnemqus
temparuws dif ficaleatem fcics legem e navire,
& ur bans miles ferer Oulnera , enwmerabir ey
cawices , G traufoerberatus relis amakit eum
Pro guo cadit , imperatoren, Habebit in animp
sludiverys pmeceprum, Dewm fequere. El varon,
virtofo perfeverard con forraleza , y quans
to adverfole viniere lo fufrird , y ‘cfto no

Como quien ticne paciencia, fino queriens
do , 6 amando rales adverfidades. T odat las
* dificulcades, § cafosque fuceden , conoce.
quefon leyes, o penfidnesde la nazuraleza,
¥y como buen Soldado, que fufre las heridas,
¥ cueriea las cicatrices, ¥ tralpaflado con
lasefpadas, muricndo ama al Emperador,
POt quien mucre teniendo muy enfu cos

- razon el precepro antigyo, que dize :sigue 2

Dias, y obedecele. Dixe , que ha de fufrir efto,
Tio Como quien ticrie pacicncia, find como
quien lo quiere, porque ay gran difeiencia
enelto s porque folo ti#ne paciencia, efti
como forcado, (e quexa, llora , y gime , y al
puntaque pucde arrojadesilacarga. Qui
locuracs, quzqueramos padecer folo por
Ppacicncia 3 masno poder , y no por amor®
Que nccadad), yignorancia es, que las enq

fermgdades 'y e8das las adverfidades, y rraqg

bajos proprios dla humana nacuraleza |, y,
que {uceden 4 buenos y malos, {c fufran coy
mo porfuerca? Todo lo que puede fuceder
alos hombres fe ha de {ufrir ,con grande
anime: Adhqc adadi fumus, ferre mertalia, nec
pertnrbari bis, qus’ virare noftre potefatis nom
eff. In regma natifumns. Deo parere liberias eft,
Ergoinvirtute oft vers felivitas. Ocinde ve fis
dmmabilis contra malum ex bone vt qug fas off
Deum effingas. Somos obligados a {ufrir cftas
penalidadesde los mortdles, y 4 no pertur-
barnos , niinquietarnos en cofas que no po
demos imirdr, nieftin en nuefted mano. En
efta region nos ha puctto Rios,y afsi en obes
decerle efta la. libertad , pues quedamos 1i-
bres de las pafsiones , porque obramos con<
formedlarca tazon: Lucgo enlavirrud.
referida eftd la verdadera felicidad: Y ade.
masde elto eftaras inmoble en clfufrimiens
to de eftasadverhidades, procurando qusn:
to[ea pofsible ,que imitesd Dios, yen ti
copics fus virtudes. Halta aqui Sencca. Fa
que vemos lo primero,, que los trabajos,
cafermedades , y adverfidades que nofa-
tros reputamos por males, y;por eflo los
aborrecctnos’, efte los repura por; bie-
nés , narque oo cavla de. exercitar, fas
virtgdese Lo fegundo . que zeprehende
: ¥z g
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3 quicn fololos fufre con paciencia,y no
con amor. Y quanto mas nos reprehendies
ra , fivicraque ao tenemos paciencia? Lo
tercero, que encllos debe citirvao como
inmable, fin pertarbacfe, niioYuiccarc.
quanto fe efcandalizira élkc , i en cltos
Imces viera nucftras grandes jnquictudes,
'y impaeincias 2'L3 quarro dize, que’en
elto debemos obedecerd Dios, y que,para
¢flo nos ha puslto en eflte mindo , y¥que
poctircmos imirar {us virtudes. Viendo
nucltroolvido en efto ; quanto fe admirdra
efte20 qucgran confuliones,para los Chril-
tianus , que vir Gemil les’ enfgné voa doc-
rrinatan folida , y que,no la executemost
Lacaufade poner la felicidad en, pade-
eer 135 adverlidades en el modo referido,
¢ra, porque dezianlos Genriles : La felici-
dad de vrio, nohade depender de otros , ni
ha de cftir {ujeta i conringencias, que puea
den falcar, {ino quedictpre hade permanc-
ceren gl ,fin gue nadic fela pucda quitar.
¥ afsiSeneca bpilti2 3. hablando del verda.
deto,y fal{o gozo ,dixo: Negandeas vanis,
ba Jumms peroenit 'y qui fRlicitatem f4ad in
liéna pore/late non pofuit. Y ote aconlejo, que
tobulques el gozoen l2s cofas vanas. A lo
flino ez ; quien no pone fufelicidad en la
potettaiagena’s porque con mucha facili-
dad léputdt filrar. Y 1i juzgas que te qui-
to muchosdeleyresy gultos, pbrqus ggper-
foado quc dexesiosvanos ; vaseriado ; por-
queteprocuco va cffado, en que eltes fism.
preenalegrias j quicro que dexes 1as faifas,
que prefto fe' detvanccen , y que pgocuces
Yasperpetas. Yara cifo : Hilars ocalo mortem
Eontemme , panprriani depom aperire , volup-
tatey rine (ab frent ) meditare dolorviim patien-
Fiam. Hecguiaprdfeverfat inmagho gasdio
#fl. Conalegria defprecia la muerte, no te-
micrida'que venga ' nilasenfermedades, di
lugar d 12 pobreza, pon modéragion a todos
‘Tos pulkds Jd¢ fuerte, que en todo réyne ¥
‘govieth¢ la'redta razon , reniendolos fujes
“gos ,medita para‘preveniree dtentr pacier-
~cia entodiblas ddverfidades Jy fi de efpacio
-reexercitares el efto , ferdgrande tu gozo.
Y én la Epilt. 9\ dixo : Sapiens ,in fe Ipfo con-
“tinitus eftad beaté wivendam. Y mas abaxo:
El'fabio para‘cftir contento, y gozar de vida
bienavettarada) 4 nadic himenelter ,con
“laVirtud qui¢ en'si tiene le bafta,yaunque
le fuceda qué e falee alguna parce de fu
ClUetpo, como fipor enfermedad’, 6 porque
Hu enemize le huvieMe corradala mano , &
facado virojb ;eon tado eflo eftd contenro
Y alegte cothiv anteslo eftaba. [afta agui
Seneca. pues'l't.cﬂe entre lasiadverfidades
eftd gozofo s quicnle poded quisarelta felis

I

cidad? O quan peco,o nada, entienden mu-
chos Chrittianos efta dodtrins , pues les pa-
rece algaravial ¥ comono fe averguéncan,
de que la alcamgaron los Gentiles por averie
difpucltay exercitadoenla viccud?

A los mundanos los trabajos | enfermea
dades , adverfidades, 6 petfecuciones ,pue-
den hager infelices , porque llcnan de wiite-
zas, 0 porque priyamede las cofas amadas;
pero al virtuofo no le dafian Jporgue las
virtudesadquiridas eon el continuo exer-
cicio le hazen conltante , cftable , indepent
dente de la vanidad,de la forcuna adverfa , &
profpera : y lastazones , que para mover(c 2

* cfto difeurré , y la poflefsion de las virrudes,

le comunican mucho gozo, y afsi ninguna
calamidadle rinde , pi le quira efta felici-
dad. Y &(si Ariftoreleslib.r. Echic. eap. 10.
dix0: Beats autem Uitz domine [unt aFiomes
virtutis. Las acciones de las virtulles fon
las fenas de la vida bicnavenrucada, g
como eltasacciones folo eftan fujerasal do-
miniodela volonrad del virtuefo , y no de-
penden de nr?, ni'e 12 variedad de la ford
tuna . ¥ eftands en habico de a virtud , cos
mo arraygada en el alma ; como podra quid
tatla effa felicidad la advér(idad: Y por efg
afiade : Ferum etiavr in bis boneflus [plendsfcie
cum [edate quis muitas atgul magnas perfort cia
lamiitates, nan vt ipfe dolore caveats fd quod ges
nerofo wagnedue anime fi preditus. Y en ef<
tas adverfidades refplandece , v fobrefalé,
pues padcciendolas grandes 5 aunque no
queda libre del®dolor ¢ pero. en {ufirlas
mueltra va aniyno generofo. Y. concluye,
que ningun virtuofo aunqgue cayea en cala-
midades , no por cffo pierdefu felicidad , ni
fe puede dezir miferable , porqie na obra
cofamala, fino acciones degenerofas vir-
rudes propriasde racional , imitando en efs
to'd Dios. Y Seneca ds Provid. #ixo : Nihil
accidere bonio viro mali patefl y quidguid evexit,
in bonuem tr2bir. Al vietuolo'nofe viene mal
algung , pérque aunque le vengan muchas
adverfidades , fufriendolas con paciencia,
lasconvierte en virtudes, que fon verdade-
ros bienes. .-
Perd nofolono le dafian, (ino que en
-todas las adverfidadestale veacedor. Y afsi
Senceca Epift. 36. dixo : Sapiensmen nocerur 4
panpériate mon & dolore , non whalijs eempeis-
sibus vite 5 ad vive[que cafus aptut eft | bevorum
reb‘ilvﬁ » malprumgue Oidtor. Al vaton fabio,
yvircuofoytio ledafiari la pobreza,nid do-
lor, nilas adverfidades de cftavidas ni lis
teme , porque eltd dipaclto y preparado,
parapadecer todas {us penalidades;, govisr-
na fodasfus accionescomoracional y fezoh
laté&ta razan ; y padecisndofale vidtosiofh
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las males, y detodos{aca biensy
as hacia fimulacros, no folp de
mathil ; fino de*qualquicra orra materia;
alsi el fabie eftd muy fobte si, eltando rico,6
pobre, en fu Pacria, 6 gndeitierro , y en
qualguicra forruna adverfa, Los domado-
resde lasbeltias ficras,los:indomiros agj
males , cuya vifta folocand horror, no“:
lo los {ujetan al yugp , (i@ que los hazen
manfos , como {e havifto'en los toros, leo-
nes, ¢igees , y clefantes s Sic fapiens eft arsie
J‘E.\: damandl wiala. Dolor ',egrﬂ.al ,l‘gmmfnixs,
carcer , cxilinm,vbigne borrenda , cam ed eam
pervesering  manfpeta funt.  Afsi el fabioes
domador,o vencedor de todos los males;
el dolor ,la pobreza yla ignominia ,lacar-
cel , ¢l defticrro, y las adverfidades horren-
dascnllegando d ¢l , lashace manfas , por-
gue las fufre,y recibe fin efpgnrarfe, ni
pertutbaric , como amigas , pues cen lapa-
ciciicialo vencetodo. A quien no admira,
que en ¢l pempo de lastinieblas huvieffe
rancavirrad , y torcaleza, y que aora encl
delaluzaya tanta flaqueza, qi® al pupto
nos dexamos vencer de trabajos muy leves.
Y no folo eaferzbanlos Gentiles 3 fu-
frir las adver(idadenfino tampien las inju<
rias, y pfenfas, que proeeden dela valun-
tad d:ﬁ)s hombres. Y alsi Seneca, fib. 5
delri, cap.26. A yuoque juzzaba por gra-
ve injuria fufiirla, le dixo: Gravee/f iniaricm
pari 5 menriris. Tu micnres , fidices que es
grave injutia el fufrir ¢l agravio , porque no
loes. Suffeslarabia deva enfermo, 6 fre-
netico,"injorias *, O palabras que eftos
te dicen. Y por qué 2 Porque no
faben* Jo que dicen , 6 hdcen , porque
¢l vicio les ha quitado el juicio,y leha
cegada ; y lafefial cierea es, de que belvien-
doep (1 acuerde , (e arrepienten delo he-
cho. Pues i f{ufres las iras del enfermo, &
frenetico, ¥ no las reputas por injurias,
pqrque nocttin ensi .y foccde lo mifmo
enel que injuria, por eftde ciego delapal-
fion : comolo juzgasporinjuria > No es ef-
te ¥n engano manifielto 2 Y b, & ad Seren,
dice : Vemos, que lostiernosinfantes efcu-
pen, o hieren A {os pldres , 6 lestiran de los
cavellos, y lo fufren, fin. reputatlo por in-
juria , porque Jes falta el conocimienta.
Pues i quieninjuriaeflta ciezo de laira, o
pafsion , ¥ por cffo no fediferenciade los
nifes, fino en 1a grandeza del cuerpo , por
guefe hdde reputar por agravio 2 Qué lo-
cura es ,quencs demagpor.ofendidos de las
agravios heches,por quicn carece de ra-
zon 2 Que demensiaafi hif mode offindR Y co-
oo los Medicos no e reputan por ofendi-
dos,, nife indignan con los enfermos, que

.conmigo , ningun bicn mio ha lievado.

le§dicen palabras injuriofas, porque recos
nocen , qu¢ no elles, fino |2 enfermedad es
lacaufa :afsi cl varon fabio i los que lesin-
jurian miracomo d enfermos, pofleidos de
la ira, y pafsion , queles arrebara el juicio,
y por eflo no fe indigna, ni enoja contra
cllos. Puesfi fufrir [os agravios per la razon
referida yelte fallio no lo reputa por inju-
fia ,como nofotros jyzgamos que €5 muy
grage ,ynolaqueremos toierariSi viera=
mosa vao , que fc daba por muy injuriado
de las palabras que le decia vn laco , le fe-
putaramos por neeio. Puesfi el quele haze
sla injuia clti como cicgo, 0 loca , por Ia
colera , 0 pafsion ; que ditemosdel que haw
cc gran aprecio de rales palabfas, yfe juz<
gamuy ofendidol
©Ocra razon proponian los Gentiles, que
era decir 3 qué aunque les hicieffen dafios, &
injutias , no lo reputaban’por tales, por
quaite np les quitaban los verdaderos bies
nes que poffeian. Por efto Senecaen el cap.
que igricula : In' fapientem mon cadit inippia.
El fabio, 0 vircuofo ng recibe injuria, dice:
Tody injuria es diminucion , 6 quiracion de
almina cofa a la periona Injuniada, y afsi
ninguno puede fer injuriado , fino con de-
ciimentode la dignidadt, o del cuerpo, 6 de
las cofas exteriores. De todo elto nadapue«
dz perder el (abio ,que todos fus bicneslos
* puforen {u interior, efto egenobrar bien,
en bienes folidos’, y go hace cafa de los
bicnes de la fortuna , ni necefsita de los,
foreuiros , porque folo elti contentacon Ja
virtud. Luego aunque con injuria {e los
quiten , ningun dafio recibe, Ningunos
bicnesfondela fortuna, fino los que ella
hadadd. Ellano ha dadoas vircudes. Lues
go anque le quicenaquellos bienes, ningun
danorecibe el {abio ; porque nada fuyo ¢
le quita: Nibil erit fortaune nifi guod dedit, virs
satem non dat gideo mec derrabip, La vircud
haceinmoble al fabie , ¥ fucrte , de medo,
queningunaadverfidid,, oinjuriale vence,
niaunmuda el femblapre , porque {olocftd
consento con lapoflelsion de 1a virtud,la
qual nadiefela £rde quitar.. Y (ivfa delos
bienes ,-[u vio-es.como.de cofa preftada;
«con laobligacion debolyerlos ; y como naq
dierecibe danocon €l derrimento agepo,
afsiacftos bienes comalos mira no como
proprios, fino como 'agenos,, ne juzga re-
cibir injuria ; aungue l'n:. los quitzn. Y. afsi
refiere'yque al fabio Stilpon v enemigo J&
robo la haciendas, las hijas, y: muger; y
p'.'er_';untsrfn fi el enemizo le avia hecho
muchos dafios; refpondio : Omais marmgne
mes mgcum [ants Tados mis bieges effin

Pl.‘ (=3
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Fue, tide avizhecho tan graves dufies | &0 .
Yirias, como aficma, gue coufigo moian
todesfusbicnes 1Y lo dixo Sencea ; Habe-
bst fecum vera'bona ,ideft virtutes, inguas o
e f manasinieilio: aut caque difiipata &~ direp-
fa ferchantar o wop indicabas (us:fed sdventi-
N tia @ mutgm fortune [equentia , jdzo pox v
#ropria dikexerat, Tenia cobligo, los verda-
deros bignes: efto eshas virtudes que no pu-
do quitar clenemizo ;pero los bienes gue
Hevd el coemizo los repuraba no (o 'ns)gno
preftadoss que figuena la fortuna’ quclos
di, y los quita quando quiere,y por efio
110 los amaba como fuyos. Y afsi.fi erest
verdaderamente virtuofo , y el ladronte
robare , 0 algunote afrentare , podra inren-
tar hacerez injuria , pero no' re quitara , i

hacd decrimento , pucs no te quica lavic.

“ tud , llevandolg con pacigncit. Hafta aqui
* Scocca. O que coafufien;, el que eftos
Gentiles no reputen por injuria, gie fu ene-

migo les quite todos los biencs, yaun la
ragger, y los hijos , y quelos Chriftianos

juzguemos por injugia va pequerio dafiol

iY quanto mayor es,que cften cantgrtos

<on folo las vicrades v 4 eftas foloilamen
{usproprios bicnes, vy de todo lodeimds ex-
tedior nothagan cafd s y qué bos Chyiftianos
~ivan tanolvidadesds las virtudes quefo-
To fu afedto, y-cuidado le pongan en eftas
colas exteriorgs! - ¥ ol

Otta razon prgponen los Genriles, y
«€s . porque  los defprecios, & afrentas, y
contumeliasfon como jueges de nisos , de
que no fe debe {m_ccr calo. Sencca, 1hit
Lpsnifios {c entreticnen en fus jucgos, y
por cofas de ningua momento (= encrifte-
cen mucho,juzgando f¢ les hace grande
injuria s pero los cucrdos hacen burla de
ellos. Ya ade: Froa par pueris. Non jmmne-
vizo itague borums cunemmelias fapiens vt iocos
fudicat. Lo milmo esenlas injurias: en ef-
tecafo el varon virtuelo, y (abio 3 lascon-
tumelias, & injorias las delprecia como 2
juegos denifios. Yencl lib. 3. de Ira , pro-
pone lascontumelias,azages,’y ocras cPffls,
qu¢ comunment¢ fon re uudas. por inju-
rias; y dice : Omneny iftam congericm. dignam
won piitem , i frimeem viri boni comerabat,
Qaants rifu profequcnda funt squa mobis la-
cbrymas edicunt t Crede mibi,levia funt, proprer
9% mos leviter excandifcimus , qualia que pue-
Yoiin vixam ¢ furgium concitane: Nibil ex
bis qua tam eriftes agimus fevamefl nibit mag-
niw. Indeinfaniaefl sqnad txigua wiagna exi-
Rimatis. Todo efte moncon de cofas, quefe
puedentepurar por injarias, jezeo que no
eskaltance para entriftecer ;1 dafiaralva.

ron virtuefo. "Coa quanta sifg fe hap de

s il

mirar , 0 aborrecer eftas cofas ; que nos
hacen prorumpic en lagrimas § Tén por
cierto, que fon cofas bier leves las que nos
llenan deira, y enojo, y fon como las que
a los ninos muc¥en i rinas y'pendencias,
Ninguna cofa de effas , que ranea tifteza
fionan , es grande. Pues que locura ¢s,
3: 4 cofas tan flequefias , y tan dagnas‘dc
{er defpreciadasprepuremos per grendes.
Grutero de Iniaria reficre, que Hicrocles
decia: St 4 vo virseofo le privaflen de
hacienda , le eclaflen en la carcel, Ic
_defterraflen, le noraflen de infamia, y.le
condenaflen 3 muerte , avia de hacer bur-
la,y reitfe de todocllo ; cemo ivnos ni-
‘nos fe feocaflen en {u rribunal |, y dan.
dadeyes, acufaflen 3@ vn homhrel_qu: las:
avia gu:bxamad? 5 ¥ los rtales mifos di-
xellen 'qlﬁ era infame )3 le L:and:mﬂcx‘:
3 privacion de bienes , a d:ﬁlcrro hy.od
‘muerte. Efte hombre no h:ci:r'a burla,
¥ fe riyera de rales Juezes 3 Afs Sagra-
. tes fe 1iyo, ¢ hizo butla de. los‘mhem:m-:
e, que e cond:n:{mn 4 mucrce ,def-
preciando {u fentencia como juego de
- DiN0S : Ita Athenienfes ridebst Socrates, von
alitér quim gueros guisfuffragio [us_bomi-
mem mori inberent, Y anade: Afsi tambien
fe debe reir qualquier virtnofo quande 1=
hicieren femejances dafios , aunque le con-

* dencnamuerte, pues no le pusden quitar

losverdaderosbienes. A quien no admira
- mucho, quz eftos Gentiles 3 dafios tan
gtandes ,como infamias, catceles, perdi=
dasde hacienda,y aun la mucreé, no lo
Teputen por injuria , y hagan burla , co-
moa jucgo de nifios; y que los Chriftianos
4 cofas de*poco moments las reputemos
por gravifsimas , y por eflo recibamos
gran triftezaz s
Otra razon fefalaban los Genriles,
diciendo, que fufrir las contumelias , & in-
juriascra cofahonrofa. Y afsi dixo Sene-
*ca,lib.3, delra, Proprium eff magnitudinis
vers ;uom e fentire perenfum, Que es pro-
prio de M virrud de Ia magnanimidad no
hacer cafo de Jas injurias. . Afsi vn leon
mucftra fu generofiddd , no hacigndoca-
fo de vn ladrido de vn perra. Y Gru-
tero de Iniuria tchiere ,que Efquines de-
cia : Sicomirate sliguid dizerit | caraguon-
fum pores , vt taceas G- videas s vincere olo-
rivfum , vinei turpifsimam babeatuy, Si a -
1o te injuriate ;& aftentare , procura cn
quanto pudicres callar, y reirce de &1, por-
quees cofa gloriofa vencer, y muy torpe de-
xatfe vencer. Comw fi dixera 'guando vao
es afrenrado, & injuriado, los prefentesfead-
miranviesdo finpicienciay magnapimi-

dad,

.

dail, y que ha veneidolos movimientos de
laira, dels fobervia, y que fabe reprimie
las paisiones , p que delprecialos dichosidel
mundo Vano, y que fe porta como prudum
re. Pues fi execita eftas, y otcas vircudes,
y todos losguerdos., y defapafsionados le
alaban y admiran ; como puede perder : Ef-
T, qUE otra cofaes, fing gahar muchocre-
dico? Seneca dixo; Lrapreeipicar plus eff mi-
bimacituraiva quam iniuriy,
pira y haze caecen muchas precipicios , es
masdanofique fa.in Pues {1 {e libra
de graves danos picios , y exercita
muchas vircudes’, quefon verdaderos bie-
nes, efto que otra cofa es fino facar mucha
honra, y grandes veilidades para el cuerpo,
¥ para el almaz
Ocraggzon proponian : que quando vno
oycconra si la Mabrd affentofa § contu.
melia,, fi el vicio quefe Ie impone es verda-
derod falfo,puede facar fruto,pues fi ¢l deli-
to es verdadero y le ha comerido , debe
enmendarfe del. Yafsi-Langlo dr Eonvirio
1'c'ﬁcre-. Demades dicebar,f¢ fuis convitiatoribus
gratias agere quod o eis melior redderetar. Que
Demadesdezia,que i los quede paldbrale
injuriaban , les dabalas
« hazian que fueliz mejor »porgue oyendoles
daba yna buelea 3 fu conciencia »Yhenclla
aviaalgun defecto,conla penicencia le en-
mendaba. Como fidixera: Si yo eftimara
mucho 4 quicn me curaffe via enfermedad,
o me diefle alguna gran cantidad de dinero
e dicralas gracias ; y no hiziera cafo, auns
que ‘efto lo huviefle hecho con mal fin,
Afsi i quien me d4 enroftro “con, algun vi-
€io ,fi coneffolibro 4 mialmade la enfer-
medad delos pecados, y es caufa de que me
adorne de virtudes , por qué no le dark las
* gracias: Grutero de Contumelia refiera - que
Simplicio dezia : Aut veramef rrimen aut fal-
Jum:fi verum,cur malefle ferimus veritatemi Cur
Sacere won pigrt audire pigets Sin Flfum , ilte
94 mentitur' deditur.. O el vicio os verdade~
100 falfo 5 f es verdader® pa qué aborre-
€cmos oir la verdad 2 Siobras,con percza,
POr que no quicres oir que eres. perezofor
Sies falfosel otro pierde , pues te leyancs Vil
falfo teftimonio, porque habla fin confide-
racion, y fin prudencia s ¥ fe dexa vencer
€laira y venganca. En efte cafo no des vo-
265 > 0l te lamentes, ni hagas cafo de 12 con.
Fumeiia : examina tu vida, y {1 hallas que di-
2ela verdad , corrige el vicio . y {i es menti-
xaconfervate en paz y tranquilidad , y con
Sran animo defpreciardstales dichos ,ycon
clte delpreciofacaris grande fraro, Y apa.
de : Plurimum 1ibi conferet tacendi confuernds,
fi qudd tale accideret ; donge /i anjmi deferg
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gracias , porque lg -
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butiffz inteblexerivar cunesn taum latrare dojiife
Fertur enimyer Socvates |, fi grando commopus
effet uehementer | provfus tizaiffe, Para cftoce
ayudari mucho la coltumbre de cillar en
talesocafiones, hafka que conozcas que {e
ha apaciguado el albororointerior, y que ol
perro interior del defeo de venganga aya
cellado. Afsilo execuraba Socrates, pues
aun quando era vehemente la ira, enconces.
de tode punto callaba hatta refrenacla, O
quanto ¢ftes Genrilesnos excedeny pues i
vaa muy leve conrumelia , aunque-nos di-
ganalgun vicio quetenemos no la podemos
tolzrar! Por gue no finitamosa effoscallan.
do, yfolo dando gracias , pues nos hazen
mejores? Y aunque fea falio por que no
los imitamos callando, puesdel dlenciotan-
ros bienes fe fignen, y oo nos hazen dafio,
pues 0o nos quitan las vircudes , y fe figue
honra por callar , y por cefer pacien.
cia X

Ortra razon,y miuy principal proponian
los Gentiles , y s, quelos defprecios , con-
tumelizs, y afrentasiverdaderamente no fon
injurias fino en la opiniion de los hombres.
Y alsi Grutero ibiccfiere, que Simplicio de-
Zia 3 Incontumelijs ¢ infugijs mibil effé grave,
Sed opinionem gue ¢s gravia faiiar ¢f gravems
opinioncin axtem Cr. exciftimarionem dr ca woq
Siramopus effesnos igisur dnobis ipfis: affiel con=
#hwiclis. Negse rem gravem cffe ant indigna-
tone dignam contumeliam. En las lcontu-
melias y “injurias nada ay srave ; y fi alz
gunosjuzgan quefon may graves {¢ enga-
fan , pues effe fer grave,folo fe le di la opi-
nion,, 0 juizio quefe haze , y effa opinion
mayor o menoryes nueftia sy afsi nofotros
mifmos hazemos quefed grave 4 ¥ nos inju-

riamos , dando mayor 6 miener eftimacion
S

“alainjuria, pues en ella no ay cofa que fea

digna de aborrecimiento. Efig lo vemos
cadadia, pues vnos hazen grand® aprecio
delas injurias.; otros hazen poco calo, orros
hazen burla ¢ Luego no tienen orro fer 34i-
nola eftimacion mayor o menor, que cada
violesdd 3 pues fi ruvieran fer grave , 3
muy pefados en todos los que fon injuria.
dosfe hallara efta carga. Vemos que no fe
halla, y ‘que los Geniiles fufrian con alegre
roftro, y fin' muracion alguna Luezo rio
tictien mas ser, que ¢l quelesdi Ia imagina-
cion 6 eftimacion de cada vno 3 Y quien las
da mucha eftinacion, &l mifmofe atormen-
ta, y es cruel verdugo contra sl, Pues no es
grannecedad , ylecura , que nofotros mir.
mmos nos atormeficenios? Es pofsible que fo.-
lo por va sér imaginatio que noforras 1.
mes {camos crueles verdugos contra nolo

£ros 2 Si ponemos gran cuidado en eleufar,

b
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¥ evicar Tos graves dafios ; que Por Mano
de orros nos vienen , como nio Ponemos el
mifmo en eftorvar 16 que nofotros milmias
nos ocalionamos  Es pofsible que feamos
tan necios yque va fer folo eﬁim.lldoy vano
nos haga cruda guerra , y que pudiendo de-
xatle, pues eftd cn nneftra mano , cono-
cicado , y defpreciando fu vanidad,y con
todo el no queremos (ino fer muy afligi-
dos y atormzatados
Dirds es muy comun reputac por cofa
grave los defprecios , y'las injurias, [’_ues i
efle juicio es fallo , ferd razon qte el virtuo.
{o lefiga 2§ debe vivig fezun la refta razon,
como racional , por que ha de abrazar er-
rores daiofos 2 Seneca, ibi, dice : Sapiens
celaphis percnffus guid faciee 2 Caro cum illins
os peren /i effor , mon ex conduit non vendica-
¥it. Siel fabio es herido con boferadas, qué
hara 2 Yi Idenfenio por la obra Caton, pues
aviendole dxda vna boferada, no moftrd
€nojo, ni ira,ni tomd venganga. Pues fi
Caron era nobilifsimo., y 1a boferada es in.
juria muy grave s como lafufie, ¥ no hace
demonftracion alguna : Y4 lodice Senceas
Non refpicit quid bomines turpe [apiens judicent,
aut mifernm , non_jt qua popalus , [ed contra~
viam wmundo iter intendit saduver[us omniame
wpinionem ‘vadir. El ignotante figue lavoz
€omun 3 pero el fabio no juzga por bienes,
© males como todos juzgansy filoshoma
bres reputan algo por cofa fea , torpe, &
miferable, ¢l no lleva etdictamen del Pue-
blo , obra al contrario del mundo ,y contra
* 1a opinion de todos. Sile facan los 0jos na
Jorepata por afrenta 3 en vo combite le
ponen debaxo de la mefa, o le ha_c:r: que
con los Siervos execuge los masignomi-
niofos oficios, y fi le mandan,que fe em-
plecen ocupacienes mole(tas , que pueden
caular py ,no lo reula , ni repuca por
at'rema%nquc eftas cofas, y otras, fe-
mejantes 3 orros, por {u Azqueza, fean muy
alperas, ¢ incolerables , pero no al fabio,
Porque fe govierna por la reta virrud, y
por effo en (us ditamenes nadatieneco-
muncon el Pueblo. ¥ poeo antes en cf
cap.13.dice: A las honras en nada eltima,no
hace cafo de que Iehonren; y finole (aluda
el mas infimo de-ha plebe , no lmcg
aprecio de que no le (alnde, no por eflo fe di
Porofendido , ni eftimael que muchos ris
€os le reverencien y honren ;porque co-
BOCE, que en nada fe diferencian de los
mendizgos . fino que fon. mas defdichados;
¥ remara ;85 nan tangunt illnm pania nec ma~
fora guidem. Sial Sabioeftas cofas pequeiias
nole :m:_das) » o mifmo harin otras mayo=
3es. ¥ figniendoeta dodtrina sn la Epift.

. L

g2, dice: e fit beatai , & te alicui ,’Frn.’.'_::m vid
deris, fine. Onifquis volet lfbf:oﬁf{rrfri'raf _f.a-
tere , facisd e inigriam t tumtn nikil peatictis,
£ modo eritstecum wirtus, Siquicres fer feliz,
y bienaventurado ;fi aleuno te defprecia,
y-reputa por necio , fio hagas oitfos (i alguno

" dixe1e alguna contumelia’, § hiciers algua

painjuria, fufrila, y fabe que en elfos cas
fos no padecerds derrimentos ,fila vircud

" efta iempre en t compafia. Haila aqui

Seneca. Nota aqui lo'primero, quan gran
virtud exercitaban eltos Sabios, en quien fe
hallaba ran eran delprecio del mundl‘o..y.
tan gran prompticud para (ufrit graves 1=
rias. Lo fesundo , que nolasrepuraban por
injurias ,ni por males, y folo tenian pot
malo al vicio . pecado , por el deforden de
no obrar como racionalgs. Lo tescera , que
ellos folo querian vivi®como racionales;
fezunlo pide la razoh,no haciendo calo
del mundo engafiado, y defpreciando log
dichos de todos. .0 qué confufion, de que
Jos Chriftianos obremos lo contrario que
eftos Gentiles! Es pofsible , gque cllns‘fc
hazan cafo de los dichos engafiofos del
mundo , por obrar lo re@o , y que niofotros
mosconformemoscon fus errorest |
¥ no folo exercitaban eftas virtudes

¥ otras muchas, pero paca {u exercicio, y,
para la felicidad pedian , que cl hombre {e
hallaffe con todas las pafsiones mortifica<
das, y fujerasdlarazon. Y afsi Sm_bcn,fer,‘
106. reficre , que Feleto dixo : Falix dernumy

erit ,quiextra affeciionem , & rerrur!mmn_zu
Sfitus fit. Serafeliz fi ha vencido Jas pafsiod
nes, y]aspcreﬁrbacioncs.‘ Comio fi dixeray
No podri exercirar las vittudes , 01 confe<
guir laverdadera paz, fino ha fujetado ]05.
afeftos, y las perrurbacienes, 6 temores;
porque efto perrurba Ia razon , y la arreba-
tan,y nodexa gbrarlo reto. Y Srncc;: de
FZits Beatadixo ; Comopuede nl‘:cd.et_:er dlo

que Diosgle manda,y como r:mbl.r:‘\_ con

bueri animo las adverfidades que le viniercn

fin quexarle py cino exercitara virtud,, i

eftrinclinado 2 Jos deleyres, 8. afeftos ter-

renos, y fereufa padecer dolores : Y alli ert

eleap. 11.dice : El queeltd aficionadoaal:

go ,como refillira 4 ]os trabajos, 4 los pelis

grosenla pobreza , ¥y necefsidad ,y #codas
las dificuleades y rrabajos quefe deben pa-

decer., para extreirar la virtud perfeétat

Como fufrira comaleere animo la mueree;

o fus dolorer y enfermedades 2 Como tole-

rardlas foertes perfecociones de vn cruel

adverfariof Todo efto esde Senee.y lo prac-

tico; puesen fuvidafe refiere,quecl El?pc-'

rador Neron le embid &decir , que fupicfe

eltaba condenado 4 muerte , y que :ICog‘.;L

e
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felaquelé eftuvieTe meior, Oyendo efto
Senecafin temor alguno, y fin turbacion,ef-
rando como inmoble , refpondid, que efcos
i moui delangrado, y que deféaba moriry
Porque conocta, que enfufrir tal mueree de
fu parte no avia mal alguno , ni avia razon
paradefear la vida, Y la muerte queledic-
ron fuc fangrarle , y dexando abicrea ta fan.
gria, fue muriendo poeo 4 poco, y mientras
tanto a todos los circunftantes les did mus
chos a‘vifos delas virtades » ¥ a fu muoger
exorto , que fufriefg efte golfe con anima
varonil ;¥ fintiendo que ya (e acercaba 14
muerte, para declatir que era ggradable y
que el hombre n6 la debia temer cogio v
poco de agua mezclada con la fangre % ri-
yendofe rocis a los circunftantes , y luego
murio. Nota aqui o primero , que efte
hombre nofequexddela ingraticud de*fu
difcipulo Neron , nide quele daba muerts
injuitamente , nitampoco acula i fus enc.
migos. Oquanlexosde effaimiracion nos
hellamos los Chriftianos, puesaun en cofas
muy leves obramos lo contrdrio ! Lo fegun-
dosluego que recibid la noticia de 18 moerce
con anime alegre, y como inmoble; no quis
fo pedir e revocafe la fenrencia, O quante
elte nos confunde , pues fentimos mucho la
noricia de lamuerte, y de qualquiera enfer-
medad, y con diligencias y defeos no modes
#ados,, fino deTordenados, y.con muchas im.
paciencias la toleramos, y procuramos la fi.
dud. Lotercero, que los Gentiles no folo
con laspalabras, fino con lasobras enfena.
ban , que para exercitarla vircud en gradg
perfecto , fe han de avetfujetado rodbs los
afetos terrenos, y los temores en vencer
lasdificoltades. Y quiconfufion esefta pa-
ralos Chriftianos, que no procuran la virs
tud aun en grado imperfefto ? quaricd
mayor ferd para los que en todo figaen fus
pafsiones, y ninguna vircud exetcicen? Y
como fe fufre , que dquellos tengan fan (u-
jetoslos afc&tos , que puedan exefcirar las
vircodes, y vivirfegun ld fedta razon, y que
noforros vivamos toralmente entregados 3
los vicios?

CAPITVLO 1V:

DE OrE EXERCICIOS VsARON
fos Gentiles para confeguir
das virtuders

COmo los defeds de la virriid en los f4
bios Gentiles eran eficaces y eftas pi=
den la execucion delos medios proporcios
hados,, afsi ellos los execitaron , y aqui pro-
pondre losprincipales, El primero, fue l

defprecio de las cofas efteriores, quales f'uri,‘
las honfas, riquezas, deleyees, y las conve.
nicncias del cucrpo. Y afsi refiere Grutera
tbi, que Simplicio , di%o : Sires exrernas g
Pexerimus faque de canf viles & inopes pers
manferimns , emlltas pokentiorum iniurias per=
Jeremus, Sidefprecidremoslas cofas clterio
res, y por efta caufa permanceicremos en
pobreza;y en eftado defpreciado y humil.
de , nos hallardmos prompros aun para -

rir las injurias. Como i dikera : todas las
cofas efteriores, para confeguir la virted,
fon imdpcdimcmos » ¥ quitados eftos con fa-
cilidad la exercitarémos.  Por elts razon
muchos defpreciaron lashonras, y diznida-
d:s,ygranfcsh;zicndas, viviendo en ef-
tremada pobres®como lo comprueban Jos
muchos exemplos referidos en efte tracado.
Otros en medio de las honris | § &ruefas
haziendas, tenian u corazon muy defpren-
dido de todo cllo, como fi rales cofas no
imﬂ‘cycrau »cftando prompros para dexar-
otado , quando reconocieflen que podian
ferimpedimento , para exercicar la virtud.
Yi que A eflos imitamos 3 como no nos
avergongamos , de que los Gentiles pos
excedan tanto? Eftas grandes dificultades
finticon ep elcamino dela vireud Y mu-
chas repugnancias de la carne, y contrad
diciones de los mundanos ; pero ellos fg
esforgaron,, y derermingron ; y Dias con
1a gracia natural les ayuda. Phics 3¢ fe te
ofrece, no folo la gracia nacural , fino 14
fobrendtural , due es mucho mayor. , pot
gué no te refuelves como ellos 3 §; ellos
fubieron 4 ran grandes virendes folo con
la gracia natural s ¥ eflate toncede Dios;
y la fobrenarural, que &5 muche mayors
€omo no podrds 16 ue cllos, pues fe ce
ofteben muchos fhayores foeotros » He-
racie fierdg Qentil 1ib. 1. Epift. 1. dixo:
Newo antedy ferws eff ; vt mon mitefters pofis , A
modo tilture (e ttddar. Ningunoay por fie-
ro guefea, que con el drce, y spliescion;
no {e pueda ablandar, y fujetat ; v coro ya
{e conoce, quan feréz es,¥ con el arre ¥
excecicio es hecho manfo; y fe fujera al
yugo: Puesfitu noecaplicas, ni hazes dis
ligenciaalguna s como. quieres alcancar la
vireud ? Todos los oficios "y artes fe apren-
den con lz aplicacion, v exercicio de {us
reglas progrias, ¥ i efto falra , ninguno f&
aprende. Pues como podras vivir bien , fino
reaplicas 2 las reglas de la vireuds

El 2, exerciciode que vfaton fos Genriz

es , fue el concinuo cuidado decadadia de
vencer los vicios , y exercirar vircudes, exa.
minando ¢ada noche como avian aproves

chado el dia en cfte exercicio. Seneca lib, 12
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e Ira,c.36.enlefizjque eada dili fe tgme vno
Quenta derodas lasacciones,y obraSdsl dis,
¢xaminandolas todas, para eonocer fi en
ellasfe ha mezcladoalgun vicio, para en-
mendarle. Y dize: Factebar boc Sexrinscam e
#d pelixrnam guicter recepifet s imrro,gnh_l
anivrurn futm; gaod bodie matumn tsur (anaflit
Cuivitie obHirifli ¢ Oua parre melior £5 % Seltio
todas I2s noches quando {eiba d defeanfar,
fedetenia 3 examinar {u coficiencia ,y fe
preguntaba. Que enfermedad has curado
oy de ta alma * Qué vicio has refiftido,
0 vencido 2 Qué vircudes has excfeitado,
Por cuya caufa eres mejort Y anade: De-
St ira , & erit moderatior qui fibi [eied fibi
gustidis ad fudicem effe veniendam, El iracun-
do venceri laira »y-{c midderard,y la re-
primixd , f fabe |’y vive con cuidado de
guccada diaha de Ter examinado, juzga-~

0, ¥ caltigado. Que cofa mas hermofaque
efta coftumbte de examinar cada dia fu
conciencia tQuefuefio tan alegre {e fizue
defpucsde efte examen , en quevno ha res

conocido todas fus coftumbres, y fi halla:

que fon buenas, fe alegra, yfi fo_n malas, las
reprehende, y propone la enmienda? pror
bas poteflace , cn quotidie spwd me canfam dico;
totam diem mecam ferutor , ﬁé‘h ac difta mea
remetior. Nibil mibi ip[e abfcanda , mibil tran-
Jeo, & ervoribus mets dico: Ne amplius faciasy
nunz £3bj ignofen, Yig vio de elteexamen, y
poria noche cada dia me tomo quenta,y me
agojuez, cfoudrifio , y buelve i efcudri-
fiar rodas mis obrasy palabras de todo el
dia , ninguna obrafe me efconde, 4 todaslag
xamino fin dexar voa, y losercores ;& vie
cios cometidos no los perdono, fos repres
endoy caftigo, y propongo la enmicndag
Hafta aqui Seneca. Con cfte examen tan ri-
gurofo de todas las obscas ; palabras, y pen-
famicnres, y efto cada dia, que mucho que
cltos Genriles aprovechaflen ‘mucho 2 O
quanto averguencand losque fe examinan
de corrida, y {operficialmente? Y quanto
mas los que ningun diafe examinan,, fino
quando vin d confeflar, y entonces muy de
prifa 2 Pues fino aplican cfte gran remedios
como fe hande curar las enfermedadesefpi-
tituales : Quando eftds enfermo scada dia
aplicas muchas vezes remedios pata que fa-
neel cuerpo, y fino hazes eftas diligencias;
€ada diaempeoras hafta que prefto e figue
12 muette. Paes f cada diz no aplicas 3 tu
alma clte medicamento del examen, con
que fana de los vicjas , enfermedades efpiri-
tuales s como no temps quecadadia fe ha«
g2 peor hafta perderfes Coma no te corfuns
des , de que eftos Gentilesvivan ran cuida-

dofosdelafalnd de fu alma , quc gada dix

Cap. IV.

hagait 2[fe éxamén congran rigor, ¥ qiie 6]
viras muy olvidado del:

El tercer exercicio, era valerfe de la
conlideracion ,y meditacion , en que pon-
deraban las verdades , y defenganos , de
donde {a¢aban fervorofas refoluciones ; pas
ra exercitar la vircud. Y afsi dixo Plutar<
co de Vircuce: Intenta meditatio fenfur: arnity
zapacefgne reddit sorim , qus referunt ad vir4
tutem, La atenta meditacion comunica it
teligencia, y luz ,Fpara conoeer Ja verdad;
y inftruye ,y di fortaleza y animo, para
executar lasvirtides ; efto 5, porque los
defengafiogalli recibidos iluftran al enreny
dimiento 4 para quc conozea el bien , y lucy
go l@abracela voluntad. Y vna delas pring
cipalesconfiderzciones,de que vfaban era
lamuerte, ylabrevedad dela vida. Y afsi
dixo Seneca Epift, a5. Nibil agne ribi profisiea
ad temperantiam omnikm rerum b Guam j:::-i
guens cagitatlo brevis el O buins incert), Quidd

quid fities refpic: ad mortem, Nifiguna cofa -

tcaprovechara tanto para moderar,y req
ner {ujetaslas palsiones ; y afetos de todag
lascofas ,como la frequente confideracion
delabrevadad ; y incercidumbre de efta viq
daty afsi en rodaslas cofas crae prefence la
siuerce. Y en la Epifti $0. Mors fomper off
timenda 4 @ ve mungidin timeas , femper cogiy
ta. Lamuerte fiemopre fc ha detemer, y pa4
ra que fe te haga fuave fu memoria, y no la
temas, pienfa lempre en ella, y que rodas

lascofastienenfin,y fe cabari prefto,
uc afsi noes razon ponet én ellas el afefto,
Eno en la virtud que fiempre dura.Plutarco
confol. ad Apol. dize: Omnes bi excorffus funs
molliter ferendi § cim (cismus ghis peregriv
sationis i hac witd dies eft bﬂlj{j:‘iﬂa; ﬁgxﬂ
dimn efl ad atérnitatem guanilongifsims witd
brevis & momentanéa; Todoslos ttabajos , b
penalidades {ufridas por cxercitar la wirq
tud, fe hazen fuaves, G eftamos bien pers
fuadidos, que eftd ¥ida esva did de peregria
nacion,y que es brevifsima, y que qualquie4
ravida por dilacadifsima quéfea ; esvn inls
tante y momento fefpeéto de Ia ecernidad;
Y afsi refiere , que Ana%agoras efiando difs
putando,recibio ld nueva, de quevn hijo fis
¥o avia muerto,y aunque lé cogid de repena
te efta noticia 4 por eftat muy fundado edi el
conocimicnto referido , refpondid con ales
grefemblante,, v fin mutacion: Yayofabia
que avia engendtddo dun hijo riottal.Y Xe-
tiofonce tambien oyendo , que enla guerra
avia muerto vn hijo fuyo muy amado ; refs
pondio: El aviade morir, porque no erain=
mortal, ¥ me alegro aya tiuerto como buen
Soldado, y amador défa patria,y por defens
g¢rlas Paes fj eftos foeron muy virgsofos,
pos
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por confiderar mucho en lamuere, y enla
brevedad de lavida ; como noforras elvida.
s anto efteavifor Y fieltd borrado de
nueltra memoria , qué mucho que eftémos
llenos de vicios: Como no tracmos muy en
la memoria, que todoslos trabajos , y mag-
rific esfe acaban en v moménto, pque’
los premios duran por tofla la ¢eernidad:-
Ocra confideracion le parecid - Plucar-
comuy e icaz, y és confiderar quc_l_)ios
opdena, que padezcamos las moleftias, y
crabajos, y que manda , que exéeuremosla
i Yabsi , defpues de aver propuef-
cmuy celebridoel Qraculo defur
Dios ApolGpuelto en el Templo , que de-
zia: Nofes teigfim , & negaid mwimis, Gono-
cere d ti milmo , ¥ no quicras tratar de otro
modo, Bno Como mefeces: Aquiafade: 5
b mienre trveat y vt praceptaex Apollinis ars-
culo profeita, fucile accamedare [Ehis ad opnes.,
vite moleflias,eafjuc patevic frrve modernte, nan
Faram-contensys fwars. Sivpo tiene muy im-
retld enfu confideracion &fke precepro del
ios Apolo-, facilmente fuftird «codas las
mioleltiascon paciencia, y vivird modera-
dameute , teniendo fujeras las pafsiones , ¥y
vivira contento obrandefegunlo que pide
Ia reftanaturaleza: Hafka aqui notards lo
pumiero , que Plararco dize , que efte con-
fejod fu Dios battaba para fuirir con pa-
clencia todas las adverfidades ; y ‘para ren-
ditlas pafsiones. Pues como para_nofotros.
2 bafran muchas éxortaciones y fermones?
g fi pata mejotar tanto la vida baftal:a folo
eftyconlideracion s como nofatres defpucy
demuchosaios, y grandes confideracio-

ngs , nii tenerios paciencia , ni fujetanfoslos® vi deftierro

Vigios: Lofegtndo , que efte confejo que
fe conocielle a st lo reputd-par Ptecepeo.
Pties como noforros a los coitfelos Divinos
los defpreciamos , yaun quebfantamos los
precepros, yi alguno guardarios s bufcan.
do quaiieas enfanches pademos. Lo 3. que
&tte, y los dems no (e les premio,ni caf.
tigd s y contedo eflo ‘obedecian-d fu filfo
Dios. ¥ que cofa’ mas digna de vituperio,
como ver,quedos Gefriles (if clperarel pre:
mio delaglonia , nitemer ¢l infierno procu-
saron con mucha dilivericia adernar 3 fus
ston las virtudes , y que'el Chriftiano,

ni por caftizo, nf por prémio no quicra a‘-c—
decer & Thos , tii mitar por fu ama® A
.quies (40 admira , y pafma , quevn fal-
fo U ios fea obedecido it/ orecer pre-
mio , ni calligo , y quc et verdadero, y
€ re ios no fed obedecido , fi

: -y que d
lfenres oltece premyo para frompre:

Elquarto avifo es, que los Genriles vi=
ban de “anticipada pravencion, antes que
vinie(Ten las adyerfidades 5 o las ocafiones
de vencer los vicios,, prévenian todaslas di-
ficalrades , & repugnancias conera la vie-
tud,yfe determinaban & veneerlas antgs
quefc ofrecielfen. Afsilo enfefiy Sencca,
}Ju:s en IJ‘EpJﬂa!r. 92. propone ; que yno

*ha de eltir preparado. de ancemano pa- -
ra todas las adverfidades que le pueden '
venir. Y dize afsi : Nipil nobis ingprovi=
fum e debet: Inwmala premitrendus eff ani-

* mus , cogltandeimique jion guidguid. foles | fed
etlam quidguta poreflofieri. Ningun trabajo,
6 adverfidad nos coxa de repente ; o.de
improvifo. A todas debe ‘eitar difpuetto,
yprepagdo el animos fe ha de preveni
1o fole 10 que de ordinario {geede , fino 4o
que pucde fueeder , y refolverfe & pade-
cetlo con paciencia.” La forrdna , y las
cofas de ette mundo cgg facilidad fe ‘mu:
dan, el amigo fe fuclebolver engmizo, ¥ ca-
da dia fuceden adverfidades , 0" trabajos, &
enfermedades fio efpetadas , y 3 los guftos
fuceden difgultos : Cogiranda ergs futs gmnia,
€ animus advsr(us ca ;qus poflunt* evenive Jfirs
mandus:deila rormenta 3 bella,morbos nanfraq

ia meditare. Todas las adverfidades fe han
ﬁc prevenir , y fe fortaleeer ¢l animo 4 pa-
decerlas, y afsi%raeris 2 la eonﬁdcmcjon,
deftierros , tormentos;Bucrras, enfermedad
das, y naufragjos, y con la meditacion tere-
folveras 4 padecerlotodo. ¥ enla Epift. 71z

" dize. Si quicres vivir fin pefadumbres, 'y fin
Lemores, y con {paz. 'y libertad dé animo,
propof vivit como quien eftd de partida

s ¥ que te falta aun lo neceTa-
rioelkd preparado para padecer pobrezag

y fi aora tienes abundancia , y riquczas ,'ar-

mate para {u defprecio, para que fite faltar
nolo fientas. Y {abe , que ninguna medic
cion ‘es tan neceflaria ¢dmo efta, Y tnt—

Epift. 4. trata ¢fta mareria difufamente , ¥

propone grandes trabajos que pueden fuce~ |
der, y 2 due vilo fe debe prepararsafiades

Seies nibii effe in iflis terribile nif ipfum timo

rem, Qupd vides aceidere pueris  boe nobis
gueque matufculis pacrisevenit, Sabe, que ery
todas cltas cofas no ay eofa terrible s fino el
temor de padecerlas , y efle temor Jas hazd
rezcan terribles: los hombres:juzgan

a los caftigos execurados en los
muchachos ; y a ellosfe leshazen cepribles,

Afsi a nofutres muchaches algo mayores;fi-

no eftamos preparados para padecerlos,nos
parecer: muy terribles, Efte es admirable

primero , porque como ya v ef.
ti radototiene temercs , y vive en

Pazslo fegundo ; porque quands vienen

2 log
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losfufre con paciértcia , y no privan de la
_ranquilidad. Lo tercero, porque pot lome-
nos ¢ fiznten menes , y con facilidad fe fof-
fiega el animo. Lo quarto , porque quien
no obferva elto, como le cogen defpreveni-
do;fele hazeninrolerableslas enfermeda-
dos, y adverfidades: no Jas puede {ufrir,que-
dacgmo ef] Panmdo » proTrumpe en quexas,
murmuraciones ,en grandes 1mpaciencias,
y patlece rafitas pefadumbres xquefe répu-
. Tapor muy mifcral:i: »y infeliz. .
De prepararfe de antemano para lasad-
verfidades , y vencer las di.hcuiradts ?uc fe
*ofrecen con la meditacion antecedente,
procedid , que Seneca gozafle de vna vida
tranquiia y pacifica , porque eftaba in-
diferente para todo , pues k. 1. de Fjpa Bea-
#amp.io. dize de si. Yo con alegre fem-
blanuey'y fin mutacion orre la noticia de mi
mueree. Qualefquicra erabajos que me fu-

cedan los fottire , y @ el animo fuftentare |

al cuerpo. Yodefprcaio , y nohago cafo de
1as riquezas que tengn,y delas que me puc-
den venir 3 y por eflo i me fgllcan ,ome las
quitan,ne recibo trifteza , y i me dan otras
no fe muda mi animo. No {ienro que la for-+
tuna me {ea contraria, & propicia. A todas
las tierras del mundolas miro como 1nias,
y.como de¢ rados. Todos mis bienes nolos
guardo con avaricia, ni lofeallo prodiga-
mente. Mo quiero #asbienes , finolos que
Vinieren on buena conciencia. No quicro
abrar cofa alguna pot alcangar bueria opi-
nion."Micuydadoes reprimir los aperitos
de lanatfiralcza ; de comery beber, no lle-
nando ¢l eftomago , fino deshazicndole con
el pequefio fuftento. Para mis amiges foy
alegre y favorable. Pasa perdonar, y lazet
bien 4 mis enemigds , {0y manfo,y fagil ;¥

priméro yolesfaldre al encuencro antesque, -

os me pidan. Notemo, deftierros , por-
él]c_ccu'mzco quetodo el mindo es mi pa-
riay y & qualquicra parce que me deffierren

. conozeo que los Diofes eltaran cerca de mi,
y.eltaran viendo todas mis obras, y oyendo
mis palabras : No bufco,, ni pretendo otra
cofa,find que mi cenciénciafea buen; I—[_aL
taaqui Seneca , en que declara quan‘ndife-
tente , y defapropriado fe hallaba de rodas
las cofas delmundo 5y quan, prompto-para
padecer todo gencro de ddverfidades: y efte
truco facd de los exercicios:refgtidos. Y
afsi ¢l,como otros muchos fabios, con eftas
virtades fe hallaban alegres ,*pacientes, de
nada romaban.pefadummbre , {e libraban de
grandesiras ; penas,y eriltezas , y gozaban
de grande paz y tranquitidad , fin que nadie
fc la pudietfe guitar. Pues como el Chrif-
plane o fc averzuenca de tencr los vi-

. 17. .

cios contrarios a las virtudes de los Genei-
lest ¥.pues cfta vida eftillena de trabajos,
penas , y-pefadumbres , y en la virted per-
feéta fe hallanalegrias , y contentos ; como
no laprocura exercitar, f4 que no mira’'i
Dios y a fualma , {iquiera para gozar efta
granfclicidad? : i
-~ El quinto exéraicio era vna continua di-
« ligencia , y cuydado de vivie bien, en que
fe ocupaban los Gentiles. ‘Y afsi Seneca de
Vitd Beatadixo : Hoc mibifatiseft | quotidie
aliguid ex witijs meis demere @ errares meos 00 -
wiurgare. Mi principal cuydado pongo , cn
que en cada dia quite ‘Oedifminuya algo de
mis vigios , y en reprehendermis errores
para gorregirlos. Y enla Epilt. 16.¢xortan-
do 4 vna vida feliz y bienaventurada perel
mediodel exercicid de las virtudes, y que
no fe confeguira fi eftos no fe exercitan, di-
ze : Hoc firmandum , O altins grotidiana e
ditstione figendum ot Pins operii off in covi
propofita cuftedias, quam wi bovefta pruponag.
Perfrverandsm oft G-afsidus [indio rabur addens
durm , dedec bona mens fit. Has de eftar per-
fyadido , de que finoes por el exercicio de
las virtudes no llegards a efta felicidad, y ef-
tas procura arraygac en tu alma con, la mic-
ditacion de cadadia. ¥ em efto has de per-,
feverar , y para efto no bafta qualquict cuy-
dado , fino que debe fer continuo, y halta
querualma fea buena ¢ efto es, halta que
confiza la felicidad réferida no ceflars, for-
talcciendola con defengafios,para que abra-
ze lo bueno. Y enlaEpijft. 62. cuyo titule
€5 : Sapiens femper debet babere animum prava-
parnm ad mortem ,que el {abio fiempre debé
#cltir preparade para la muerte, No dize
que fe prepare , y luego fe defeuyde , fino
que fiempre fe debe cltir preparando : por=
ue como es incierea; y ignoramos el dia
figmpredebe hallar al hombre prevenido;
Y anade : Iv boc vpuns eunt diesin boe vaiies,
hoc oprs meum eft (hac cogitatio. Id g, vt mi-
i inflar terinsvite [i5 dies,illuni afpicto tam-
quam effe vel vizimus pofiis. Enegfta prepara-
cion parala mueree empleo los:dins y las
nochies : ¢lte estodo mi cuydado : eftosfon
mis penfamicntos. “Y afsiq cada~din lc re-
puto por toda muyida, y i cada voo, miro,
que puede ferel-vlume. Nor lo PrimEro,
queclte Genel ponia gran cuydado cada
difen corregir alzun vicio. Pues como los
Chriltianos no folo vivenen efto muy def-

cvydadef, finoque cada dia caen en mu-’

chos, y diverfos vagios: Lo fegundo es,que
para vencer los vicios, y exercitarla yirrud
pide meditacion quotidiana , y vnconuinto
cuydado. Pues como los Chtiftianos de na-
da de eftofeacnerdan , y toda fu medital

cion,
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cion, ¥ cuydado es de lascofas del mundo?
Esclto negociarlos bienes del Ciclo, para
que hemos fide eriados: Con tal defcuyda,
como no remes perderlos? Lo tercero di-
ze yque flempre de dia y denoche obrando
bien {¢ preparaba para la muerte, y que ef-
tecra (ucuydado y penfamiento, %ués co-
m> noforros olvidamos: elto , ignorando
quando vendra lagmueree ; ${abiendo , gde
de aquel inftante depende vna eternidad de
glorias 6 de penas: Si eite Gentll ignoran-
doefto afsi con tanto cuyda 1o fe preparaba,
y cada diareputaba era el vitimo de {u vid
Para animarie a phraf bien; comonole imi-
tamos, y fas fabiendo de eierro, que quicn
en la vieima hora no fe halld’ bien prepa-
rade, feri condenade para fiempre?
Losdemas Filofofostambicn fu princi-
pal cuydado dirigieren & reprimir vicios , y
exercitar victudes. Y alsi dixo Ciceron in
Tufc. Praprium efl philfepbi mederi vitha bea
miizem. Propriedad es del Filofofo con fu
dottrina y exemplo. fanar los vicios de los
hombres : eftoes , no folo fapar los fuyos,
fino los agenos. Rehiere Erafmo ii6.8. Ape-
Pb.qué Anonino difcipulo de Cenon alosin.
juriolos oprebios que le dixo {u padre ref-
pondio : tos ex philofopbia frudusretnli , ve
pausrid iram tammode defeere poffem.” T olerar
guftofamente las ofenfivas iras de mi padre
es el fruro que ha producidami filofofia. Sé-
neca Fpifts 72 dize.: Secrates socam philofos
‘phiam revoraviz ad mores; & hanc. [nmmaundie
wxit ¢ffz [apientiam , bona , malagne diftinguere,
Que Socrates toda {u flofofia la reduxo ala
retormacion de las coftumbres 5 y afirmo,
que lafumg fabiduria efa difcernir los vi-
cios de las virtudes, y con elte conocimicn-
to aborrecer 4 aquellos , y abrazareftos. Ef-
to mifmo'fe halla en Sengea , Plurarco, Pla-
ton , Maufonio , y enlas Ethicas de Arifto-
teles . y en otros. muchifsimios. Epictera.
prod:gug de Frigia reduxo 4 dos confejos eo-
da fuhlofefidycomo refiere Gelio: Sufline
& abftine, Abftienete ¥ padece. Efto cs:
dos tirarifsimos.vicios tivanizan 4 los afec-
tos humanos , la incontinencia con que fe
rindena losalhagofosdeleyres s el orcoes la
intolerancia , que es no querer. fufiir las ad-
verlidades, y injurias, Y afsi envencer ef-"
tos dos vicios fundd fu filofofia, diziendo:
Abltente decodoslos vicios : y excrcira’ las
vu::udc!}cantrnrias para fujecarlos ; y fufre
cou paciencia las adverfidades : y ¢l pufodn
exccucion efta dothrina , de tal {uerrs, que
con-ardimiento valerofo dezia: 0 Fupirer,
pruesalamirgees. O Jupiter, prucba mi conl-
tancia con penofas calamidades , que aud-
que féas tancas como llovidas , na podras
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concraftar mi forcaleza, ni defportillar mi
fufrimicnte. Seneca refiere de Xenofonre,
qt}; a las graves injurias que le dezia, ynole
relpondid: ¥ didicifti maiediceresfed g0 male-
diéta contemmere. Tuhas aprendido 2 ofen-
der con injuriasspero mi flofofia me hacn-
fefiadd 4 defpreciar tus agravios. Aqui ve-
mos,q eftosfabios codo fu cuidado y conatoe
pufieron en defarraygar vicios,y plantar vir-
tudes.R epara qug entoncesla virepd cftaba
muy efcondida , y losvicios muy manifief=
£os , porque no avia ley que los manifeltafa
e s pero Ellos fe defvelaron , y no pararon
haftadefcubrir los vicios , y las virrudes, pa~
ra aborrecer aquellos, y abrazar eftas,y .
por efto falicron grapdes macftros co las
virtudes morales. Pues como el Chriftiano |
lasignora de fuerre , que aun 'no foi difci-
pulos t Donde ¢ftd fu cuidado y vigilancia
en difcernlr los vicios ; para aborrecerlos, y-
en amar las vircudes? Si tieng muchas leyes,
y luzes, que Diosle hadado , y no necefsin
ta de mucho trabajo para hallarlas sy nofe
aprovecha de ellas; que efcofatendra, vicns
«+ do que eftos Genriles , no tehiendo leyes,
las hallaron con mucho cftudio, y vigron
deellas? Ariltatclesdixo , /ib. 1. Ethic, cap4.
Fiir benus audit , qux refla o & cui confilium.de=
B¢, inatiliseff. Fl varonbueno oye los reca
tosdictamenes , y {foaprovecha descllos, ¥,
dd buenos confcjos; pero el que carece de
"!rmd +- €5 inuril , no es. de proveclio ens
"tre los morrales, Pues fi enere los Genris
Jes-era reputado por inytil el que hoera
virtuofo, y no daba bugnosconfejos; quane
tomas inutil ;y digno de vifuperio debe fer
juzgado el Chriftigno , que vive mal, y dd
malos exemplost O quéindigno es clte del
nombre de Chriftiano | O como a muchos
fe les puede decir, qus ne lofon fino enel
nombre ! Vn Filofofo no vivia tan ajuftadas
mente coma pedia fu profefsion ; llegd 4 v,
poderofo con vna prerenfion,y le pregunt
cue oficio tenia , y refpondid : Mi vettido
eclara que foy Filofefo ; pero gl otre conos
ciendofu nfal proceder «le. replictd : Habi-
tum video , Philofopbum nom videss E1 habita
conozen . pero las obras' no correfpodena
la obligacion, O como 3 muchos e lespoe-
de reprehender , quefolo en e) nombre fon
Chriftianos 1Y quanto mas dignos {on de
vituperio, pues los Gentiles exetcitan vida
muy virtoofa , y ellos llenade vicios!

Efta ductrina la confirmaton. los fabios
Gentilescon fus exemplas, Aqui referite
aleunot pertenccientes, d diverfasvirtudes,
Langio deCaflitat, vefiere, que &l Rey Cyro
no quifo ver 4 Pantea,y diciendole vnPriva-
dofuyo ,qusla vizfle, por que fu hermeofa-
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13 erainfigne,digna de los ojosde tan pode~
rofoRey 2 Y le :eipundia :Por cllo ¢s ne-
ceflario abftencrime mas defu \:ﬁ’la ; porgue
fi una vez la veo ,pucde fuceler, que fu
vilta me agrade ranto’; que la vihite con
frequencia, y gue de aquife figa pecarcon
ella. O quantoelte hecho reprehended los
que frcqu:nzaxxlas vmc_as delas mageres, y
las eftin mirande continuamenteal roftro!
Tambien dice , que Melanion tuvo ral
abotrecimients 2las mugeres . que por go
verfed peligro de'pecar con ellas 1z fue al
defietto , y nunca quife venir 4 po‘biadu, de’
donde nacid el Proverbio : Adeianione caftior.
Ninguno tan calto comoMelanion, Y que
¢l Rey Alexandro eftando vna noche re-
cozido', ving vnashermofa muger & dor<
mic con &l ; el Rey agriamente repre-
Hendio d1os criados porque la avian dado
entrada , dicicndo: echadla fucta, porque
no quicro eftis en ocalion de gometer va
adulrerio. O que raro exemplode caltidad
envn Rey, y mancebo, yteniendoran dla
mano la ocafion?! Villegas . zam. 5, dife. 70.
reficre ;que Xenvorates,, difcipulo de Pla-+
tom, fue muy cafto; ¥y aanquepor dos veces
fusdifcipulos encefraron en fuapofento A
dos malas mugeres , qoele provocaron con
todosfus artes , pero,runca confinitié en ¢l
vicio; y'1a voa dixo : Que na falia de con bom:
bre fino de'con efiatia de picdra. Efto o quan.
to confunde 4165 deshoneltos? Si eltos dess
xaron de pecar, hallandofe En'ocat?nn?
tan pelistofas, comoos Chriftianos las bufs,
can y folicitan 2 Y i eftos dexaton de. pe-
cir, por'e! howor del pecado jcomo los
Chtiltianos no tienen hagror '3 culpa, ni
temen 4 Dios, ni'al'infierno jcon que les
dmenazal

Tambien fujetaron los aperitos de 14
gula defuerte, que ponen admiracion. Pues
Hillegas, ibi ,gifc. z. dice, que Marco Se=
wero , Capitan Rothano | reniaran fujeros 4
los Soldados ;v ellos eran tan abilinentes,
que levaneando el exercitode cierro lugar,
alli fue hallado vn atbol cargddode fruca
tadura y fabrefs. Qué exercitaflen cita
abftinencia Religiofos muy ‘morrificados,
erd dizno de alabanca s pero'que la. practia
Quen'Soldadas, y rantos , A quien no admi.
13:Y eneldife. y1. dice , comé Menedemo
Filofofo , Gendd convidado 3 vna cena de
va hombre rico ‘v poderofo ,viendo lafus
P‘\'Tﬂ“{da.d de'marijares prevenidos,le re-
Brr:‘hcrndia €00 modeftia ; v no quifo comer
fine de voastechugas. ' Muchos Chriftianos
no’ {olo cuidan de bufear regalos 5 orros
viendo alzun manjar fabrofo , af vanco fe
ghalangan'a &l , o [abeq mortificar{c s y i

lesconvidan i comes ,fe quexaa , fi la ca-
midano es abundance , y regalada, O quan-
to les confunden eltos Geatiles!

Tambicn rendiaalosafetos, ydefeos de
honras, yde arandac. Y afsi refiere Plucars
€osn Lacgn ,que en Lacedemonia echaton
fuercen, para elegir trefcientas Senadores,
y gneftenumero no falio nombrado Peda-
1éto , hombre Mbio , virtuofo, yde fingu:
lazes prendas ; quando fe hallo facradel nu-
mero fe moftrd muy alegre ,con gran rifa.
Los Juczes le preguntaron la caufa de fu
@legria y contento , ¥ refpondio : Mirifa es,
porque cltoy contentifsimp , fabiendo que
en cftaCiudad ay trefcienzos hombres me.
jores que yo. O quanto confunde #lcs que
juzgan tener meritos, ¥ {e quexan aziia-
mente i los dexan fin oficios , y dignidades,
Con rales quexas, O quanto manificttin,
quelafoberviay ambicion eftin muy en-
tratiddas en fuscorazones! Valerio, lib. 4.
refiere, que el Senado Romano queriendo
premdar las grandes hazafias de Scipiony
dererming poncile tltatuas en diverfos lu-

« garesde Roma , lo qual era de erande hon-
1a; y dererminaron darle cl Confulado por
todo el tiempo de fu vida , y que foa(lt Dic.
‘tador peppetoo , queera fuma honra zpers

. eratanra fu modeftia , que con®gran (Hliciz
tud lo eltorvo.  Eftos hechos avergaencan 4
muchos Chriltianos, que nunica ceffan de

. presenderhonras y dignidadessy lopeor es,
que lostales no juzgan que cacn en vicio
alguno. Y quanto mas reprehenfible sy
que precendan los oficios y dignidades,caie-
ciehdo de prendas!

Y rambicn nd folo padecian cdn muss
cho fufrimiento lasinjurias y baldgnes ; pea
1o aun no tomaban venganca los Genriles;
porque perdenaban los agravios. Falgofa,
hb. 4. refiere,, que Ariftides , varon'de in-
-tulpables cottumbres, fae deftercado do iz
Pavria folo por carbidia ; y aliendogde ella
para cumplir el delticrro, iin moftrar quexa,
nifentimionta , dixo : Yo ruego a Digs, que
deral modo favorezead efta Ciadad,fa profs
pere, y engrandezca , que nunea tened nes
cefsidad de mi. Phitarcoen lavida de Periz
cles efcrive Jque va malevolo y deslenzua-
do calaplaza publicamente , p en prefea-
ciade muchos por mucho. elpacio detiem:
po ledixo grandesinjurias, Pariclesno his
zocafodeloquele decia s fueffede alli, y
cbmo no ceffofle dedecitle afrentas , yendo
erisel hafta que llegd 3 fu cafa ,fiendo ya

- de noche, Namd Pecicles d vn eriado ¥
mandd que encendisfie vo hacha, y le fucl:
fe alumbrandohalta dexarle enfucafa Que
Gendo Pericles gran Principe fufriele vna

i
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injuria , & My dc_ admirar ; pero que tolc-
IC rantas,y tan continuadas,lin prorums
Pl e impaciencias, y fin mandar  vn ciiae
do, gue caftigafle tal acrevimicntos y que
le manda , que le alumbre hafta fucafa,a
quicnno palmat

Villegas ', ibi , difc. §2. refiere; que 4
Socrates, ¥o mozo attevido le dié vna bo-
fetada fin oealion alguna s pero &1 moftrans
do grande modeftia, y ningun enojo, ni turs
bacion , dixo : Trabajo ¢s no fabgrquando
debe falir el hoinbre de fu cafacon capace-
te que le deficnda, Eftabaen Roma el gran
Diogenes difputandode la virrud de {u mo-
deftia y remplanga , y encarecizsndola mau«
cho, hallofe prefente Lentulo , mezo atre-
vido , y recogio enfu boca toda lainmuns
diciade fu cuerpo que pudo ; y did con clla
en cl roftrodel Filofofo ; pero &1 no mudd
el femblante ; ni fe enojd, fino que con
mucha modeftia fe lifipid ¢l roftto , dicicn-
do, Biett podre yo afifnar (0 Lentulo!) queé
zienes bocas Lucio Silla, fiendo Dictador
encre los Romancs, que erala fuprema dig-
nidad de aquella Republica, antes que hus
viefle Emperadores, el de fu voluntad , pu
diendo tener 12 dignidad por todd fu vida,
1a renuncid , ¥ queds como hombre partis
cular; y eftandoen efte cftado vn dia pal-
feandofe por 14 plaza de Rotna ,¥n mance:
bo atrevido le dixo palabras muy defcom-
pueftas ; afrentandole tiicho s pero ¢l ng
{e defcompulo; nife jtritd ; i prorrumpid
en impaciencias ; i fequerelld, ni faco 14
efpada contraél , fiendo afsi, que como ers
temide , y reverenciadode toda Roma, co-
dos le ayudarian ¢ ni tomo venganga por
obra , ni por palabra ,folo que con mucha
modeltia dikod 14 gente principal; y del Se-
nade que le oia:La mala lengaa dé efté
mozo ferd caufa de que otro dexe ¢l oficio
deDiftader. Si ¢ftos en lo publico fufrieron
tan grandes deshonras con tanca manfe-~
dumbrey modeftia § con quanta mayor to-
Jerarian orras en lofectero 2 Y como fe pu+
dieran aver vencido #n eftoslances, fino ef-
tuvieran muy dcoftumbrados a fufrirlas?

Langio de Vitione teficte , que al Rey

Alexandro vno 12 dixo grandes contumes

Jias; pero &l ni fe mofted indigmado ;ni ¢
catligd , folo dixo : Regiam ef cnr faciat be.
ne , andire mala: ES proptia de R eyesrecibir,
¥ eirinjurias ; haciéndabien; Comio f dise.
12 :Es mucltrade dnimo ex¢elfo no haces
cafo , ni vengarfe de las ingracitudes, E(
gran Orador Demoftenes fue gravemerits
injutiado eon grandes contumelias ; pero
1o feinmuitd , ni aleerd ,diciendo : Ea efte
 €afo clysncido que fufze , fale mas gloriofg

.

cailando, que no ¢l que juzeafale vences
dor. Focion, gram Principe,, eftandg fepna
tenciado d moric can veneno injuftam ente;
¥ cftando para tomarlo ;mando 4 fy hijo,
que nofeacerdaflede tal injuria. A quicn
no admira, que quando aftualmente teci.
bia lainjuria tah grande de vna muerte in<
julta, nofolo prohibe 1a venganca, finmque
quifo que jamas fe acordatle el hifo de la jn-
juria: El Rey Agefilao fabiendo qué ynos
gravemente le avian ofendido, no toms
venganga ynife moftrd cnojtdo, ni alte.
radocontra ellos, fino que les did grandes
dignidades. ElRey Licurgo eit ocafion que
procuraba standes aumentos a {u Repubi-
ca, Alcander con vnalanga le facd vn ojo,
lo qual fufrid con gan paciencia}y avien.
dole prefo el Senado ; y quericndole grave=
mentecaltigar ; ¢l Rey no fe quexa, nj le
acufa ; anres bien le libed, y le levd A fi ca-
fa, Ichizo fu companiere: Nora aijui o pris
Mmero, el grad fentimicnto de eftos Genria
les, pucscrimedio dé ran grandes4frencas,
fe hallaban tan pacientes como fing las hy.
vieran reeibido. Pics como nofctros en
Vinas mily pequciias prorrmpimos en srana
des impaciencias: Lo fegundo , que fienda
tan grandes injurias ; juzggban que guedas
ban muy honrados ,callando , §' {ufiiendos
Pues como nofotros en afrentas miry leves
reputamos por gran deshonra fino romaz
mos venganed t Lo tercers ;que eftosal infx
tante de fu propriavoluntad,,y fin ruegos
de petfonas de auroridad,fufrian ¥ perdona«
ban: Pues como nofotios defplies de mu~
cho tiempo ; y defpues de tuy inftados con
imuchas fuplicas ; no queremos perdonar,
¥ confetvamos lasmémoriasde fas injurias;
para vengarlas: Lo qudrtd § que eftos na
folo fufricron con pagientis, y perdonaron;
fino gl hiclcron ;0 defearon bienes para
{us ederhigos: Pues Eomo nofotros obra-
moslo coniratio ; ¥ nos alegramos de fus
trabajgst O que confulion es pata los Chrily
tianos , que losGeniiles exeedan tanto ca
fufiir ;¥ perdonar injutias!

Hafta aqui {c ha probado con autoridad;
¥ exemplos de {abios Genriles, que 1a felis
cidad ¢aiififtid efi la virtud perfecta ; clto es
de las ¥irtudes motales , como 14 jufticia,
templanc ; defprécio del mundo; fortale- *
za, pacicricia ;¥ otros {emejantes,y que
tolocaban fubichaventurdnca natiiral en 11
pofle(sion dé ellas,y pot efto las procura.
ton con grdnd¢ cofiato ; juzgando que las
avian de adquirit de miodo, que aunque
¥no eftuviefle como Falaris dentro de vy
toro defuego, y cercade de muchos dolos
tes, encfio fe hallaba fo bicpavensurancs
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mizcasal , porqué nadie les podia quirar la

acienciA , forcalezd . niel obrar conforme
fa recta razon coma racionalessy porque
en exercitar las vircudes experimentan
grande g0zo , aunque eltos no conocicron
las virmades fupremas de Fe , Efperanca , y
Caridad , en lo qual fe halla gran reprehiens
fiogcontra los Chriftianos. Si eftos note-
mian ¢l infierno , ni efperaban el Ciclos
porquc aunqguc algunes reconocian la ins
mortalidad del alma « juzgaban erronea-
mente, quadelpues de cfta vida ferian Nle-
vados 4 los campos Elif=os ; y con todo effo;
fin efperanca del premio , exercitaron tan-
tag, yran heroycas virtades ; como nofo-
wros, elperando el Ciclo, y fus grandesy
eczrnas zlorias , aun no hemos adquirido
eftas vircudes en grado imperfeto 3 Sicllos
obraron ranto por confeguir la bienaventu.
ranga natutal ,tan imperfecta, y brevifsi-
mai s como nnfocms no lllcemﬂs atro tanta
por alcangar elta natural , y la fobrenatural
del Ciclo aque esmucho mayor fin compa-
racion’ Sicltoshuyeren de los vicios folo
por {u tofgeza , deformidad , & por fer cons
trarios a lareéta razon , y abrazaron la virs

tid , por fu hermofurd, o por fer conforme,

ala razon naturgl, ¥ eftos motivos fiendo
tan flacos , paratllos fucron eficacifsimosg
como nofotros teniendo otros mucho mas
fuerees, los exemplos de fefu Chrifto,la
gloria ererna , y otros , no hacemos la mi-
tad queellos: 51 vencicron la gtan repug:
nancia dela carne , y laafpereza con que
fe propone la virtud , y acropellaron todas
lasdificulrades ; qué efcufa tendremos nos
{otros , que en nada nosvencémos # Si auns
que los deleytes de los {éntidos fon tan po-
derofos pard mover a los hombres a log
vicios, con todo effo eftos los fujeraron per.
feCtamenté , valiendole de los mggivosres
feridos tan voco eficaces ; como nofotroen
nada los vencemos,, y por effo fio obrames
como racionales , {ino como brucos 3 Coma
no tememos , que las vircudes de losGens
tilesnos acufen ,y condenenen el dia del
Juisio}

.

Aqui {e hia deadvertir , que fas vircaded
de eftos no fucron verdaderas. Lo primero;
porque adoraren § lascriaturas por Diofes;
Lo {cgundo ,porque tuvieron errores con<
tralaFe. Lo tercewp , porque cometieron
alsunos pecados contra la Ley natural , co-
mogefiere Alapide , a4 Rom. 1. Lo guarto,
porque las abrazaron por bienes paturales.
Loquinto; porque les falraba la Fe , Efpes
ranga, y Caridad , (in lasquales no ay ver3
dadera vircud 5 porque dice San Pablo «d
Heb. 112 Sine fide impofiibile eft placere Deo:
Que fino ay Fe ,.es impofsible agradar 4
Dios. Lo mifmo dice de laCaridad ; pero
el Abulenfe, is Genef. cap. 17. dice : Que los
queno pecaron contra la Ley natural,ni
contra losidicz Preecpros del Decalogo, y
queno adoraron 2 muchos Diofes , fino a
vno folo Verdadero , creyendo que era jufy
to, ¥ premiador de las buenas obras, ycafy
tigador de las malas$ Dioslesdaria auxilios
fobrenaturales, y que fe falvarian , yendo
entoncesal Purgatorio , 6al Senode Abras
han ; pero de muchos de eftos,San Pablo
1. ad Bom, dice:Quoe los fabios Gentiles coq
nacieridod Dios, no le dicron gracias, qua
adoraron los falfos Diofes,fe defvanecieron;
y efte fuccanfa de que cayeflen en graves
pecados, y fe condenaron. Pues fi eftos po
lo referido defobligaron & Dios , y permiid
guecayellen en graves pecados, y fe cons
denaflen ; como noteme fu perdicion quien
vive muy de(vanccido, que no reconoee log
beneficiosde Dios, y tiene pueftotade fu
corazon comoen vitimo fin en lascofasde}
mundo Si eftoscon ran grandes vircudes
por lo referido fe condenaron ; qué fera def
que nortiéne virtad alguna,y los imita es
losvicios 2 §i 1as falés fueron reprobados ani«
tesde la venida del Hijo de Diosal mundog
qué ferd de los Chriftianos , defpues de tan~
toscxemplos como el Salvador les did, g

que nofe hanaprovechado decllos;

Y qucvincn peor quelog
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TRATADO TERCERO: .

DE LA FELICIDAD

QUE DIOS CONCEDE ALOS SANTOS

en elte mundo.

CAPITVLO PRIMERO.
QUAL SEA LA FELICIDAD ; 0 BIENA?ENI"URANZ.{ ; AUNQUB

imperfects, refpesto de La futura que Dios en effe mindo concede alos Saritos,y

d algunos fervorofes , fegun La difpoficion;

e AR A queel hombre no firva

%2 i Dios con rodo fervor, «l

A demoniole propone, quela

vitrud es muy afpera , vna

continua Cruz , ¥ muerce,

que csinsolerable. Y esafsiz

No. Porquedixo el Salvador: lagum neum
JSusve eff €& enus meum leve , que {u yugo es
fuave,y fu cargaes/eve, Math, 11. Y quan-
to con mas fervorle firven , tanto mayo.
resgozos les comunica Dios, en tanto gras
do, que ¢n elte mundo parricipan de vna
vida feliz, y bienaventurada aunque im-
perfeda ; refpeftode la del Cielod Y afsi di-
xocl Abulenfe ,in March. cap. 5. Bearirads
in vita babetur sviris excellentibus invircuee,
qui propter excellentiam wireutis videntur vi.
tam bumanam tronfeendiré, & quedammeda
bearitudini apprapingaare. Efta bienavenru-
ranga laconcede Diosno  todos los Chrif-
rianos, fino i losde mas excelence virtud,
pues por ella parece dexan de {er hamanos,
y fontransformados en divinos, y celcftia-
les, y en cierto modo participan de bienes
ran grandes , que parece fc aceércan 4 la
biemaventuranca del Cielo , y fon ran gran-
des , que David admicado exclama Plalm,

3 0. Ouam magnamuleitide dulcediniis tus gnam
sbfcondifti timentibus te | O Sefor , quan
grande es la multitud de 12 duleura que
tienes efcondida, y comunicas a los que
te temen. Y dize aqui: Lorino : Prefemris
semporis divine voluptates einfmodi fung vt alis
quando eas capere bumanainfirmitas non va<
fear , @ ideo exclamst. David: 1as confolaa
ciones, y gozos que Dios fucle comunicar
en elte mundo a fus ficles ficrvos,fon tan-
tas, yran grandes,que la humana natu-
raleza no halla‘en sitcapacidad para re-
cibirlas 4 y afsi exclama , y pide & Dios
que detenga“elta corriente. Y afsi refie-
re 4 San Aguftin,;que dize de si, queen

wna ocafion el Sefior ran abundantes confon

lacionesle dio ; que {i per{everdran ; fueran
baltances para quicatle la vida,- Donde avra
entendimiento quepueda explicar la gran-
dezade rales confolaciones  Eftos , y orros
algo menores folo teferva Diosa los Sancosy
peraes tan liberal , que 4 los fervorofos im-
perfe€tos que rinden todas fus pafsiones, les
concede otras muy grides eonfolaciones,
tan grandes,que nadie Jas conoce, fino quien
lasexperimenta. Y afsi dixo por San Juzn
Apacals 3. Pineenii dabo manna abfeonditum
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