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SEERIRTISTBRTHEED

CAPITULQ +LXL

DE IO QUE SE, H4-DE CONSIDER AR
e la meditacion de ta muerte | acerca de lo que
fucedcraal anima para aproveshar encl

propio-conocimiento.

EN elto. que haveis oido ha de parar vueltro
cuerpo,refta que oygais Jo que hade acae-
cer -2 vueftia anima , laqual ferk en aquella hora
llend de anguftias ; acordandofc de-las ofenfas que
enelta vida hizo 3 nueftro Seitor ; y pareciendole
entonces muy grave do que.antes le: parecia muy
liviano. Serd defamparada’ de fus fentidos , no po-
dra fervirle de la lengnapara pedir focorro i nuef-
tro Senor, y entencbrecer(eleha el entendimiento,
que aun penfar en Dios nopodrd s y en fin, poco
2 poco acercarfeha Ia Hora en que por manda-
micato de Dios falga del cucrpo, 'y fe determine
de ella, o perdicion para fiempre, 6 falud para
ficmpre. Oir tiene de la boca dé Dios : Apartaos
de my & fuegos eternos | o quedate conmigo en eftado
&~ de falvacion , en Purgatorio, o Parayfo. Colgada

haveis de eftir de fola la mano de Dios sy en

folo
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folo- &l eftara vueftro remedio, por lo qual Pn-
veis mucho deihuir de enojat en vucira vida,
al que'a la hora de vueftra muerte haveis tan-
to mencfter. Demonios que os acufen;, y-que
pidan jufticiaa Dios contra voeftra anima ; acu-
fandoos particularmente. de _cada pc;ado , 1008
falaran: = y fi la mifcricordia de. Dios entonces
os olvida, que hareis oveja flaca;, cercadade
tan rabiofos lobes, muy defeofos deos tragat?
Penfad , pues, en el raw de vueltro recogimici-
o, como cn aquetle eftrecho punto haveis de
fer prefentadadelante ¢l juicio- de Dios, def-
nuda, y fola de todas las:colis , y acompana-
da del bien, © mal que buvieredes hecho. Y de-
cid @ nueftro Senor; que vos os prefentais ago-
ra doigana, ‘para ‘alcanzar mifc:ico_rdi'a'en aqueila
hora; que por fuerza haveis de {alic d:\: c{':c_: mun-
do. Haced cuenta que {ois un ladron 2 quien han
tormado en el hurto; !y lew prefentan ante cl Juez
“las' manos aadas'; 16 una muger que la‘hallo 4u
“maride: haciendole traycion ; los quales, /de con-
fundidos, no ofan alzar los  ojos ; ni pueden ne-
gar fu deliro: ycreed, que muy mas claramente
os-ha viftoDios en todo. lo' que  contra ¢l haveis
pecado; que pueden 'ningunos ojos de hombre
vér cofa que delante de ¢l fehiciefle, y avergon-
wzandoos de'haver fido mala cn la prefencia de tan-
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ta bondad, cubrios de la verguenza que entonees
perdiftes, y {entid en'vos confulion de vucftros
pecados, como quien elti delante la prefencia del
SoberanoJuez , y Sefior. Acufaos vos como haveis
de fer acufada ; y efpecialmente traed 2 la memo-
tia los pecados mas graves , que huvieredes hecho;
aunque {i+fon deshoneftos , 'mas feguro es node-
tenctos en los penfar muy particalarmente {ino
bulto), como una cofa hedionda,, y que os da gran-
de cfpanto de la mirat ; juzgaos, y entengiaos por
mala, y basad vueftros ojos & confiderar los infer-
nales fuegos , creyendo que: los rencis muy: bica
merecidos, Poned enuna parte los bienes que Dios
os ha hecho, defde que os crio, difcurriendo por
vueftro cuerpo, y por vueftra anima , y como cra-
des obligada i reverenciatlo , y ferle 2 radecida,
y amatle con todo vueftro corazon, {iviendole
con toda obediencia , y con toda vos, guardan-
do fos Mandamientos ; y de fulglefias mirad co-
mo. os i mantenido con otrosmil bienes queos
ha hecho; 'y de-males que os ha librado -y fobre
todo,, como por combidaros con fu exemplo, y
amor 3 que fuefledes buena , vino el milimo Sehor
del mundo, haciendole hombre ;¥ por remediar
vueflra maldad, y. ceguedad , en que clkabades,
pafso muchos trabajos , y derramo muchas lagi-
mas ; y defpues fuSanigre ; ‘perdiendo la vidapor
: YOS
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gos. Todo lo qual fc ha de poner el dia de vuel-
fra muerte, y juicio’en una balanza, haciendoos
cargo de cllo, como de recibo , y os han de pe-
dir cuenrade como haveis {ervido tantas merce-
des, y como haveis ufado de vos milma ; 4 fer-
vicio de Dios , y ‘con que cuidado haveis refpon-
dido 3 rantabondad, con que Dios ha deleado,
y procurado falvaros. Mirad bien , y vereis quanta
razon tencis de temer , pues que no folo no haveis
refpondido con feevicios con?ormc 1 cltas deudas,
mias haveis dado males en pago de bicnes, y del-

reciado al c}uc tanto os precio , huyendo , y bol-
viendo las elpaldas al que os feguia para vucftro
bien. Que gracias os parece que (e deben die 3
uien por fu infinita mifericordia nos ha librado
3(: los infiernos , haviendolos nofotros juftamente
merecido ¢ Que darémos a quien tantas veces ten-
did fu mano , para que los demonios no nos aho-
gaflen , y llevalen configo? Y fiendo noforros
crueles ofendedores de fu Mageltad , ¢l nos fuc
piadofo padre , y dulee defenfor. Penfad que qui-
73 eltan algunos en los Inficrnos con menos peca-
dos que vos, Y de ral manera os mirad, y fervid
3 Dios, como {i huvierades por vucltros pecados en-
trado en el Infierno, y ¢l os huvieea [acado de alll,
porque todo esuna cuenta , haver cltorvado que
no vais ally, mercciendolo vos, o facaros deally por

Tom. I Vv {u
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fu gran mifericordia,, dcf pues de enrada : y i co-
tejando los bienes - que con vos Dios ha hecho ¥
y los malesque vos i <1, no fintieredes verguenza,
ni dolor, coma vos defeais ; no os turbeis por cllo,
mas perfcverad.en aquelte juicio y poneg delan-
te de los ojos de Dios yueftro corazon tan llagado,
y tan adeudado;; y fuplicadle que os diga ¢l quien
fois vos, y en que poflefsion os haveis de tencr;
porqueel cfecto de elte exercicio ; 1o es folamen-
te entender que fois malo , mas fenrirlo y guftar-
lo con la volunead, y hallar toma én vueftra mal-
dad, ¢ indignidad , como quien tiene un perro
muerto & fus narices. Y por elto -, cftas dichas
confideraciones , no han de fer aprefuradas, ni de
un dia {olo, mas han de fer largas, y con mucha
fofsiego , para que poco 4 poco {e vaya embe-
biendo en vueltra voluntad aquel delprecio, ¢
indignidad, que con el cnl:c113imiento juzgaftes
que fe os debia, ¢l qual penfamiento hayeis de
prefentar delante de Dios), pidiendole que ¢l lo
alsiente en lo mas dentro- de vueftro corazon - y
de ai adelante eftimaos con mucha fencillez ¥l
verdad , como una perfona muy mala , merecedo-
12 de todo defprecio , y tormento , aunque fea
de Infictno | y eftad aparcjadad fuffic con pacien-
cia qualquier uabejo, o defprecio que fc os ofre-
ciere , confiderando , que pues haveis ofcud\ido
a
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a Dios, es muy julto que todas las criacuras {e le-
vancallen contra vos, 'y vcngaﬂ"cn lainjuria de {u
Criador. En efta paciencia entendereis, {i de ver-
dad os conoceis por pecadora, y digna de Infier-
no, y decid en vos mifmas Todo el mal que me
pueden hacer | muy poco es | pues yo merezco el
Inflerno. Quién {e quexard de picaduras de mol-
cas , mereciendo eternos tormentos? Y afsi andad
muy matavillada de 1a infinica bondad del Seqor,
como no alcanza de si 2 un' gufano hediondo;
mas lo mantiene, y regala, yle hace mcrccdf:s
en cuerpo, y en anima , todo para glora de ¢l
fin que tengamos noforros de que gloriarnos.

Elaaasiariaintadrlataihiatiletisiaiile
CAPITULO LXIL

OUE EL COTIDIANO EXAMEN
de nueftras faltas ayuda mucho para el propio
conacimienta 5 y de otros grandes provechos | que
effe exercicio de el examen trae | y de el prove-
cho que mos Viene de las reprebenfionzs que otros
nos dan o o el Sehor interiormente
nos cmbia,

AR A acabar efte exercicio de vueltro conoci-
miento , dos cofas os reftan que oygais, La
Vva una,

=T e




340 DE1, PROPIO CONOCIMIENTO.
una , que no le debe contentar ¢l Chrittiano con

enerar en juicio delante de Dios, para acufarfe - de,

los pecados paffados , mas tambien de los que ca-
da dia comete ; porque pormaravilla hallareis co-
{a tan provechola para enmienda de la vida , como
tomarEs cl hombre cuenta.de como la gafta , y.de
los defectos que hace, porque el anima que noes
caidadofa en cxaminac ILEJ.IS penfamientos, palabras,
y obras, esfemcjable 3 la vifa del hombre pere-
zofo, dela qual dice <l Sabio: (1) Que pafis por
ella , y vio[u ferocaido , ylleno de efpinas. Haced
cucnta que os han encomendado una hija de un
Rey , pata que tengais cuidado continuo de mi-
rar por {us coftumbres, y que 2 la noche le pedis
cuenta, reprehendiendo fus faleas | y ‘amoneftan-
dole las virtades. Miraos como 3 cofa encomenda-
da por Dios 1y haccos entender , que no haveis
de vivic fin ley, ni regla, mas dchuxo de fapra
fujecion, y difciplina de'la virtud : y que no haveis
de hacer cofa mala que ho la pagueis. Entrad en
capirulo con vos 2 la noche , juzgandoos muy par-
ticularmente , ‘como hariades 3 orra tercera petfo-
na. Reprehendeos, y cattigaos de vueltras filtas,
y predicaos 2 vos mifma con mucho cuidado que
2 otra perfona alguna,, por mucho que la ameis;

y

(1) Proverh, 24,
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v 3 donde fintieredes que hay mas falas ,, aiponed
‘mayor_ gemedio , porque creed , que durmll_d‘o cE{c £0
examen , y teprehenfion de vos mifma, no podrin
durar muchovuefteas faltas , {in fer remediadas, y
a:Pren:{crcis una ciencia muy, faludable que o8
hard, llorat ,/yino hinchar , laqual 0s guardara de
la peligrofa enfermedad de la fobervia , que entra
poca 4 poco , y.aun fin fentirlo, pareciendofe un
hombte biend si mifiio,, v contentandofe, de si.
Velad bien: contra aquefta entrada , y\gnarda.os
con todo cuidado, no os parczcais bien a vos mif-
ma; mascon Ja lumbre de laverdad fabeos re-
prehender , y defplacer, feroshaivecina la mife-
ricordia de Dios , al .qual aquellos {olos parecen
bien, que i si mifmos parecen mal , y 2 aque-
los perdona, fus falras conllargueza de bondad,
ue las conocen, -y fe humillan par ellas con el
juicib.d: la. verdad , y las gimen con fu volun-
td , y cfcaparcis (de otros dos vicios que {ue-
len acompaiiar a lafobervia ; que Ifon delagrade-
gimignto , y-percza; porque conaciendo 'y fepre-
hendicndo vueftros defe@os , vereis vueftra flaque-
za, ¢ indignidad , y la milericordia grmdc de Dios
en fuffiros , perdonaros , y haceros b1<:'ncs, me-
reciendo vos males , y afsi fercis agradecida: y mi-
rando ¢l poco bien que haceis, y males en que
cacis, defpertais del fuciio de la pereza , y comen-

i
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zareis Cada: dia de nevo 3 Tervie 3 nueltro Sefor,
viendo quan poco havéis' hécho ‘en‘lo paflado. Y
por efto; 'y otros michos bienes , que de’cono-
cerle ¢l hombre, y reprchendere fuelen nacer,
fiendo preguntado un fanco viejo de los pafiados;
donde eftatia uno mas feguro , enfoledad , & en
compaiiia? Relpondio : S7/& fabe reprehender , don-
te quicra efbara Jeguro:y fino,donde quiera eftara i pe-
ligro. Y porque porel muchio amor que nos’ tene-
mos, no fabenios conoceriios', ¥ repretiendernos,
con aquel verdadero juicio que requiere la verdad,
debemos agradecerls 3 la perfona que nos repre-
hendé 5 y tambien faplicar al Schot qite fiosrepre~
henda con el amor; embiaddonos fa luz ) ¥ ver-
dad, para que fintamos de nofotros lo que fegun
verdad debemos fentir, 'y efto es lo que Jeremias
pedia; dicienido: (1) Corrigeme, Senor , en juicia, yno
€n furor; porque par Vventtra wo me tornes d 'nada.’
Corregir en furor pertencee al dia poflrero , quan-
do cmiiar‘a Diosal Infierno 3 los malos, por fus
pecados + y corregit en juicio , & reprehender ‘en
efte mundo 3 los%:lyos con amor de padre | la qual
reprchenfion es un teftimonio tan grande de amar
Dios al' que reprehende, que ninguno otro hay
tan feguro, ni que tan bucnas nuevas trayga de fer

- vil-

tl) Jerem, 10,
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vifpera de recibir grandes.mcrcedes :;!c Dies, Af?_x
cuenta San Marcos, (1) que: apareciendo’ nuel-
tro Seftor Jefu-Chrifto 4 {us Difcipulos , les re-
prebendi de incredulidad, y y dureza de coragon;

defpues delo qual les dio. poder para- hacer obras

maravillofas, Y el Profera lfaias dice: (2) Que el Se-
#ior lava las [uciedades de las bijas de Ston Wi ;»_:ﬁm-
gre de enmedio de Jerufalenenefpiritu de juicio , y ef-
piritu de ardor. Dando A entender, que €l lavar
nueftro Sefior nueltras manchas , viniendo i nofo-
tos, s dandonos primero conocer quien [omos;
y elto esjuicia, y.defpucs embia cf] piritu de ardor,
que €s amor , qUEnos caufa dolo.r, y afsi nos lava,
dandonos fu perdon, y fu gracia. De lo qual no
olarémos atrﬁmiri noforros gloria alguna, pues
primero nos dio a entender nucltra indignidad, .y
defmerecimiento ; y ¢fta reprehenfion ;. no enten-
dais fer alguna cofa que delmaye, y demafiada-
mente entrifteza al anima na}-cn_d?!a defabrida;
porque eltawl, o €s del demonio 5 0 del elpiritu
propio, y debefe huir. Mas s un fqﬂ;‘gndcln cono-
cimiento de las prepias faltas, y un juicio del Cie-
lo, quefc oye en el anima , que afsi hace temblar
la tiema de nueftra flaqueza con verguenza, y te-
mor, y amor , que le pone efpuelas para mejorar-
: fe,
(1) Mare, 16. (2) Jfai. 4.
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fe, ypara con ‘mayot diligencia fervir al Sefor,
y-le'damuy gran confianza que'el Schor 1o ama
como a hijo , pues ufa con ¢l oficio de padre, fe-
pun efta elcrito : (1) Yo 3 los quie amo | corrijo, Sed,
pucs , cuidadofa en miraros , y reprehenderos,
prefentandoos delante de la prefencia de Dios, de-
lante del qual , es mas feguro ¢l humilde conoci-
miento de nuelteas faleas | que la fobervia alwza
de otros conocimientos : y no feais’ coms alpunos
amadores de fu propia eftima, que por no parecet
mala si mifimos, (& hueigan de galtar mucho tiem-
po en penlar ottas cofas devotas , -y paflar ligera-
minte por el conocimiento de fus defectos , porque
nohallan enellos fabor , pues no aman fu propio
defprecio, como ¢n la verdad niaguna cofa haya
tan fegura, ni que afsi haga ‘que "aparte Dios fus
ojos de nueftros pecados ; como mitainos noforros,
y reprehendernos condolor , y penitencia , fegun

el clcrito : Simos juzgaffemos anoforros mif-
w05y Mo feriamos juzgados
de Dios.

(x) Provery. 3. Elepr. 12+
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CAPITULO LXIL

DE L4 ESTIMACION QUE HAVEMOS
de tener de nueftras buenas obras |, para no faltar en
el propio conocimiento , y verdadera humildad | y de
el maravillofo exemplo que Chrifto nuzfiro
Seiior nos da para lo diche. :

O fegundo que haveisde mirar cerca de cf-

te conocimignto ¢s, que aunque s bue~

1o, y provechofo,, pacs por ¢lnos viene el corazon
contrito, y humillado, c}uc Dios no - def{precia,
mastienc et falea, quele funda fobre haver pe-
cado: y no mucho dé maravillar , que un pecador
fe conozca, y elkime por pecador , masferia muy
efpancable monftruo , que fiendolo fe eftimale por
julto, como fiun hombre lleno de lepra fc efti-,
maffe por fano., Por tanto , no nos hemos de con-
tentar con eftimarnos en poco en nueltros peca-
dos, mas aun mucho mas hemos de mirar efto en
nuclteas buenas obras, conociendo profundamen-
e, que ni laculpade pecados es de Dios, ni la
gloria de nucftros bienes es de nofotcos ; mas quie
de todo lo bueno que en nofotros huviere, f¢ ha

Tom A1, Xx de
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de dar perfectamente la gloria al Padre de todas
laslumbres, del qual procede todo lo bueno, y
dadiva perfeta. (1) Dearte, que aunque nofotros
tengamos el bien', lo mirémos como ‘cofa agena,
y lo tratemos tan fielmente , que no nos alcemos
con lagloria de Dios , ni fe nos pegue, como di-
cen, lamiclen las manos; efta humildad no es de
pecadores , como la primera, masde juftos. Y no
folola hay en efte mundo , masenel Cielo ; por-
que de clla (eelcrive: Quieh como el Sefior Dios nuef-
tro, que mora en las alturas, y mira las cofas hu-
mildes en el Cielo, y enla Tierra > Efta ruvo en
pic 2 los Angeles buenos, y los hizo difpueltos
para gozar de Dios, pucs le fueron fujecos, y la
filra de clla deribo a los Angeles malos . porque
fe quificron alzar con lahonra de Dios. Elta tuvo
[a Sagrada Virgen Maria nueftra Seiiora; que fien=
do predicada por bicnaventurada , y bendira por
la boca de Santalfabel , no fe hincho, niatribuyo 3
§i gloria alguna de los bienes que en ella havia,
mas con humilde, y fidelifsimo corazon enfena %

Santa Ifabel, 'y al mundo univérfo , que de las
grandezas que ella tenia, noa i, mas i Diosfe

debia lagloria , y con profanda reverencia comien

a3 cantat : Mi anima engrandece al Serior. Y ' elta

mif~

Q) 1 Jaeob, 10

?
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whifma, y mas perfecia humildad wyo la bendis
dfsimna anima de Jela-Chiifto nueftro Sehor, la
qual , alsi como enel ‘scr petfonal no eftuvo. arri-
mada i si mifma , finoi la perfona del Verbo,, en
lo qual excede a todas las animas , y los celeftia=
les efpiritus,, afsi los excede en efta fanca humil-
dad, eftando mas lexos de darle lagloria d si mif=
ma, y de tenerfe por fu artimo, que todos ellos
juntos: y de efte corazon falia lo que muchas ve-
ces al mundo fidelifiimamente predicaba, que {us
obras , y palabras , de fu Padre , las havia recibi-
do, yael dabalagloria, y decia:: Midollrina
w0 es mia, mas de aquelque me embid: Y enota
pacte dice : (1) Las palabras que yo bablo , no las ha-
blo-de mi mifimo , mascl Padre que eftd enm el has
ce las gbras. Y afsiconvenia que el remediador de
los: hombres fueflc muy humilde, pues que laraiz
de todos los malos , y males eslafobervia; y que-
riendo dir 4 eatendcr ¢l Schor quanto nos con-
venga tener efta fanta , y verdadera humildad , fe
hace particularmiente Maeltro deella, y fe nos po-
ne por exemplo de clla, diciendo : () Aprended
de mi, que foy manfo , y bumilde de corazon. Para
que viendo los hombres 2 un Maeftro tan fabio
encomendar tan particularmente efta virud , tra-
Xx2 b@h
(1) Joann, 7. 34 (2) Mk, 114 i
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., bajen pot latencr: Yviendo queun Setor tan ale
%o no atribuye el bien i & mifimo, ninguno haya
tan dcfvariadlo, que tal maldad ofe hacer. Apren-
ded , pues, fierva de Chrifto , de vuefltro Maeftro,
y Senor aquelta fanta baxcza, para que feais enfal-
z;\ida , fegun fu palabra : (1) Quien fe humillare fe-
ra enfalzado. Y tened en vueltra anima efta fanta
pobreza,, porque de ella {e entiende : (2) Bienaven-
turados los pabres de efpirite, porque deellos es el
Re?-m de los Cielos, Y tened [or cicrto, que pucs
]c_iu-Chri&o nucftro Sehor fut enfalzado por ca-
mino dec humildad, ¢l que no latuyiere fuera v
de camino, y debefe de defengatar en lo que dice
San San Aguftin: (3) Sime preguntares qual es el
camino del Ciclo , relpondercche que la: hurmil-
dad 'y {1 tercera vez, refponderiche lomifuo 'y

{imil vecesme lo preguntares, mil veces.te rel~ |
pondere, gue no hay otro camino , fino
la humildad,

k1) Ine 14 () Masth. 5. (3) Augufl.
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CAPITULO LXIV.

DE UN PROFECHOSO EXERCICIO
del conocimiento del sér natural que tene-
mos , para con el alcanzar la
bumildad,

Porquc creo que -defeais alcanzar efta fanta
baxcza con que agradeisal Sehor ; os quic-
ro decir algoidel modoicomdida haveis-de alcan-
zar 5 yfea lorprimero , pedirla’ con ‘perfeverancia
al dador de todos. los bienes , porque cfta humil-
dad es un.muy pardculat don fuyo , que i fus ef-
cogidos da. Y aun el conocer que es'don de Dios,
no ¢s poca mereed. Los teneados de fobervia co-
nocen bien; que no hay cofa mas lexos de nuefteas
fuerzas, que cita verdadera, y profunda humil-
dad 5y que muchas veces acacee con los remedios
que cllos ponen para aleanzarla, -huir clla mas, y
aun del mifma humillar(e fuele nacer (o contra-
1io,,-que; es/la fobervia : (por lo qualhaced enlefto
lo/que os dixe de [z caftidad , que de tal manera
tomeis los exercicios para- alcanzar efta joya que
0l los dexcis de hacer dicicndo , qué me aprove-
cha,
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cia, pues cs dadiva de Dios > Ni tampoco los ha-
gais ponicndo confianza en vueltro brazo'de cat-
ne, mas en aquel que fucle dar fus dadivas 2 los
que di {u gracia,, para fc las pedir con oracion , y
exercicios devotos. El modo, pues, que tendeis
{erth clte: confiderad dos cofas por ‘orden;; una,
el fer; oma, el buen fer. Quanto lo primero ha-
veis de penfar quien erades antes que Dios os crial-
{e, y hallareis fer un‘abifmode nada , y privacion
de todos los bienes. Eftaos un buen rato fintiendo
clte no fer, hafta'que veais, y palpeis vucltra na-
da, yno fer. Y defpues confiderad ; como aque-
lla poderofa, y dulce: mano de Dios os faco. de
aquel abifmo profundo, y os pufo en ¢l numcro
de fus criaturas, dandoos verdadero ; y real sér, y
miraos i vos , no como hechura yueftray, {ino co-
mo 1 una dadiva ; de la qual Dios hizo merced
vos, ¥ por tan ageno de viteltras fuerzas, mirad
vueltro fer como mirais al ageno, creyendo que
tampoco os podifteis vos criar a vos , como criat a
otto. Tampoco podiades falir de aquellas tinicblas
del no fer, como los que quedaron en cllas. Y
tencis por igual de vueltra paree 2. las cofas que
no {on , atribuyendo 3 Dios la ventajaque les lle+
vais; y mirad ; que defpues de criada ; no penfeis
que ya os tencis en vos mifma ; porque no mes
nor necefsidad teneis de Dios & cada momento de

vuel-
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yueftra vida , para o perder el ser que teneis, que
la tuviftes para fiendo nada, aleanzar el ser que
veneis. Entrad dentro 'de vos milma , y confide-
raos como fois una cofa que tiene sér, y vida,
Preguntaos, efta criatura clta arrimada asi, 02
otro? Sultentanfe en si, o ha meneller mano age-
na: Y refponderosha el Apoftol San Pablo? (1)
quie no eftd lexos Dios de mofarros, mas gue en ¢l i-
Yimos,, y nos movemos ; y tenemos ser. X confide=
rad a Dios , ‘que esel serde todo lo que-cs, y
fin ¢l haynada, y quees vida de todo lo que vive,
y finélhay muerte ; y fueiza de rodo lo.que algo
puede, y fin & hay flaqueza, y-que es bien en-
tero de todo lo bueno, fin ¢l qual no fe puede
haber ¢l mas pequeiio bien' de los bienes. Y por
cfto dice la Eforitura :(2) Tedas las gentes fon de-
lante de Dios | como fino fucffen ; yen nada y en
vanidad fon reputadas delante de €. Y en otra par-
te efta elcrito = (3) El que pienfa que es alga , como
fea nada, e engaiia. Y el Profcra David decia
hablando con Dios: (4) Yo foy delante ti como
nada. En las quales partes no haveis de entender
que las criaturas no tengan sér, o vida , 6 opera-
ciones propias , y diftintas de las de fu Criador;
mas porque lo que ticnen no lo huvieron de si,

ni
(1) Aoz, (2) eigo. (3) Galar§e (4) Pfibm.38.
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i lo pueden confervar de i, fino de Dios ; yen
Dios: Diceale no ﬁ?l‘, que Cl‘.liC]CC dCCiI, que tienen
clser, y la virtud para.obrar de mano de Dios;y no
de lafuya. Sabed, pues, ahondar bien en el sér,
y fuerzas que teneis, y no pareis hafta llegar al
fundamento primero | que como firmifsimo , €
indeficiente, y no fundado fobre otro, mas fun-
damento de todos os fuftenta., quc no caygais en
el pozo profindo de lanada, dela qual primeto
os{aco. Conoced efte arrimo que os tiene, y cfta
mano, que puefta encima de vos os hace cftiren
pi¢, y confeflad: con David: (1) Tik, Sedor , we
hicifte, y pufiftztu mano fobre mst. Y penfad que
eltais tan colgada de cfta vireud de Dios, que fi
ella falraffe ; en aquel momento vos faleaciades, co-
mo faltaria la lumbre que havia en una camara,
facando de ella la acha que laalumbraba ;| & como
fe quita la lumbre de fobre 12 ticrra pot aufencia
g del Sol. Adorad, pues, A efte Sefior.con reveren-
cia profunda , como a principio de vueftroser, y
amadle , como a continuo bienhechor vucttro | y
confervador de ¢l, y decidle con corazon,, y len-
gua : Gloria fea 4 tipara fiempre poderofs. virted,
en la qual me fuftenro. No tengo ; Scior , que buf-
car fuera de mi, pues eftais vos mas itimo 3 mi,

(11.‘.6
(1) Pfalm, 138,
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que yo ami milmo, y que he de paffar por mt
para entrat en vos. Juntad coa el vueltro corazon,
unidle con ¢l amorofamente, y decidle : (1) Effa
es mi holganza en el figlo del figlo, agui moraveé,
porque la efrogi. Y de ai en adelante {abed hacer
prelencia 2 Dios dentro de vos con toda reveren-
cia ; pucsel elta prefentifsimo i vos, y como ha-
veis enzendido por lo que ¢ vos paffa, como
Dios ¢s ¢l que os ha dado el scr, yel obrar, afsi
en todas las criaturas entended lo mifmo. Y con-
{iderando cn todas & Dios , ferosha todo un efpejo

luciente , que os reprefenta al Criador ; y afsi po-

dra andar vueltra anima unida con Dios, y en {us
alabanzas devota, fi vos en las criaturas
otra cofa fino 2 Dios no

bufcais,

] .(1) Plalm. 131,

Tom.II1.
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(Sl v S S F e K
CAPITULO LXV.
COMO EXERCIT ARNOS EN EL

conocimiento del sér [obrenatural de gracia
apravecha para alcanzar la bu-
mildad.

Si con cuidado haveis entendido en ¢l conoci-
cimicnto de vos para atribuir & Dios la gloria
del sér que teneis,con mucho mayor debeis de en-
tender en conocer , que ¢l buen sér que tencis no
es de vos, mas graciofa dadiva de la mano del
Sehor, porque {1 arribuis & ¢l la gloria de vueftro
sér, confeflando, que no vos, mas fus manos os
hicieron , y apropias para vos la honra de vuefiras
buenas obras , creyendo que vos os hiciftes bue-
na, mayor honra os tomais para vos, que dais a
Dios,, quanto cs mas excelente el buen sér, que
el fer, Por tanto conviene, que con grandifsima
vigilancia entendais en conocer 3 Dios , y tenetle
por caufa de vueftro bien. Vivid de arte , que no
fe os quede afsida en vueftras manos punca, ni
repunta de loca fobervia; mas afsi como conoceis
que ningun s¢r , por pequeho que fea, podeis te-
ner
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ser de vos , fi Dios no os lo i , afsi tambicn co-
noced , que no podeis tener de vos cl menor de
los bienes, {i Dios no abre fu mano para os lo
dir. Penfad, pues,, que alsi como lo que es nada,
fio tiene sét nacural enere las criaturas , afsi €l pe-
cador , por mucho eltado , y bienes que tenga,
falaandole la gracia, y efpiricual ser, es contado
por nada delante los ojos de Dios. Lo qual dice
San Pablo de efta manera: (x) S tuviere profecia,
-y conociere todos - Lus Myfkerios , y toda la ciencia, y
tuviere toda la I8, tanto , que paffe los montes.de
und parte & otra , yuo twviere caridad-, wada [oy.
Lo qual es tania verdad, que aun el pecador es
menos que nada , porque peor es mal fer, que el
no fer. Y ningun lugar hay tan baxo , ni tan apat- -
tado , ni tan defpreciado en los ojos de Dios,, en-
tre todo loque es, y no es, comoel hombre que
vive en ofenfa de Dios , eltando desheredado de
Cielo, y fentenciado al infierno. Y para que ten-
gais alguna cofa que os defpierte algo en el cono-
cimiento de aqueflte miferable eftado de pecador,
oid clto: Quanido alguna. cofu muy contraria d ra-
razon, y muy defordenada vieredes penfad , que
muy msas fea , y abominable cofa s eftdr en defgra-
cid , y en enemiftad. de nucfiro Seiior. Ois decit de

Yy al-
(1) L.Cor. 14




356 DEL PROPIO CONOCIMIENTO.
algun grave hurto , mraycion , 6 maldad que al=
‘guna muger 2 {u, marido hace | o defacato, que
algun hijo hace 2 fu padre , & algunas cofas de
aquefta manera, quea qualquicra , por ignoran-
teque fea ; parecen muy feas, por fer contra toda
razon. Penfad vos, que ofender 2 Dios en un folo
pecado es mayor fealdad per fer contra fu man-
damiento , y reverencia,, que todas las obras malas
que paeden acaecer, por fer contra fola razon. Y.
pucs veis quan defeltimados fon todos los que ta-
les fealdades cometen | tencos vos por una cofa
muy defpreciada, y fumios en el profundo abifmo
del defprecio,, que fe debe al ofendedor de Dios.
Y afsi como para conocer vucftra nada os acos-
dafteis del tiempo que no teniades sér, afsi para co-
nocer vueltra baxeza, y vileza | acordaos del tiem-
po que viviades en ofenfa de Dios, Mirad quan
enranzble,, y profundamente, y de cfpacio pudie-
redes en quan miferable eftado eftuviftes, quan-
do delante de los ojos de Dios eftabades fea , y
«defagradable , y contada por nada, y menos que
nada : porque , ni los animales,, por feos que fean,
ni ofras criaturas , por mas baxas que fean, no
han hecho pecado contra nueftro Sehor, ni eftin
obligados 2 fucgos cternos, como vos eftabades,
¥ delpreciaos, y abaxaos en el mas profundo lu-
gar que pudicredes muy de efpacio; que feghra-
men-
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mente podeis creet , que por muy mucho quc o
defprecicis , no podeis abaxar 2l abifmo _del c?r.'{-
precio que mercce el ofendedor dd‘lnﬁmto Bicn,
que es Dios: porque hafta que veais en el Ciclo
quan bueno es Dios, no podcis del todo conocer
quan malo {ea el pecado , y quanto mal ‘mercce
quien lo comete. Y defpues de haver bien fentido
en el anima , y embebido en clla aquefta defcfti-
ma de vos mifma , alzad vueftros ojos 2 Dios, con-
fiderandola infinica bondad , que de pozo tan hon-
do os faco, fiendo para vos cofa impofsible , y
mirad aquella fuma bondad , que con tanta mife-
ricordia os facd , fin haver en vos merecimientos
para cllo, antes muy grar\ades defmerecimientos:
porque antes que Dios de la gracia, aunque no
todo lo qué ¢l hombre hace{ea pecado , mas nin-
guna cofa hace, ni puede hacer, con que merez-
ca ¢l perdon , ni la gracia de Dios. Sabed, que &
quicn os faco de vueltrastinieblas 3 fu admirable
lumbre , y os hizode encmiga amiga, y de ef-
clava hija, y de no valer nada, os hizo. tener si
agradable en fiss ojos, Dios fue; y la caufa por-
que lo hizo no fucron vueftros merecimientos paf-
fados , ni el refpeto de los fervicios que le havia-
des de hacer , mas fue por fu fola bondad , y por
merecimicnro de nueltro unico mediancro Jefu-
Chrifto nueftro Sehor. Contad por vueftra mal ¢]
¥ el-
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eftado erl que eftabades , y contad el infierno
lagar debido 3 vucftros pecados que hicilteis, o
hicierades, fi por Dios no fiiera. Que lo que de
mas de efto teneis 2 Dios , y 4 fu gracia os coro-
ced por deudora. Oid lo que dice el Seitor 2 fus
amados Difcipulos,, y 4 nofotros en ellos : (1) Vo,
vofutros eftogifteis dme, mas yo a voforres. Mirad
lo que dice el Apoftol San Pablo: (2) Feflificados
fois de valde por 14 gracia de Dios, por la Redemp-
cion que efta en Fefu-Chrifta. Y aflentadcn yuel-
1o cotazon , que afsi como teneis de Dios el sér,
fin que atribuyais & vos gloria de cllo , afsi te-
neis de Dios el buen fer; y lo uno, y lo otro,
para gloria fuya; y traed en la lengua, y cn c,l
corazon lo que dice San Pablo: (3) Por
la gracia de Dios foy lo
que [oy.

(0 Joann.15. (2) Reman.3. (3) 1. Cor 15,
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CAPITULO LXVL

EN QUE SE PROSIGUE MAS EN
particular €l fobredicho exercicio , de que fe
ha tratade en el capitulo

paffado.
a‘ Llende de lo dicho, confiderad, que afsi co-

mo quando crades nada no teniades fuer-
%a para miOveros, ni para ver, ni oit , ni gnftar,
ni entender , ni querer , mas dandoos Dios el sér,
os di¢ aqueftas potencias, y fuerzas, alsi no {olo
el hombre que efth cn pecado mortal , efta priva-
do del sér agradable delante los ojos de Dios, mas
efa {in fucrzas para obrar obras de vida que agra-
den 2 Dios. Y por cfto fialgun cojo vieredes, 6
manco , penfad, ;.Euc: afsi efta el hombre {in gra-

. . - ~ b
cia en fu anima, {1 algun ciego, fordo, 6 mudo,

tomadlo por efpcjo en que osmircis, 'y en todos
los enfermos , leprofos , pataliticos, y que ticnen
los cuerpos corbados, y los ojos pueltos en ticrra,
con toda la orca muchedumbre de enfermedades
que prefentaban delante ¢l acaramiento de Jefu-
Chrilto nucftro verdadero Medico : entended, que o

tan
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tan perdidos eftin los malos, quanto 3 los efpiri-
tuales fentidos , quanto eftaban aquellos en los cor-
porales; y mitad, como una picdra con el pefo
que tiene es inclinada 3 ir zia abaxo, afsi por la
corrupcion del pecado original que tracmos , te-
pemios una’ vivilsima inclinacion 3 las cofas de
nueftra carne, y de nueftra honra, y de nucfto
provecho , haciendo idolo de nofotros , y obran-
do nucftras obras, no por amor verdadero de
Dios, fino por el nueftro. Eftamos vivifsimos &
las cofas terrenales; y que nos tocar , y muertos
para el gulto de las cofas de Dios. Manda en no-
Jorros lo que havia de obedecer , y obedece lo
que bavia de mandar; y eftamos tan- miferables,
que debaxo de cuerpo humano, y derecho trac-
mos cfcondidos apetitos de beftias, y corazones

& encorbados Azia la tierra, Qué os dir¢, fino que

en quantas cofas faleas, y feas, y fecas, y defor-
denadas vieredes, en rantas mireis , y conozcais
la corrupcion,, y deforden, que el hombre que
clty fin efpititn de Dios,, tiene en fus fenidos, y
obras 5 yningunade eftas colas veais, que luego
no enteeis en vos milmaa conliderar , que aquello
fois vos de vueftra parte , {i Dios no os huviera
cdado falud. Y {i verdaderamente eftais fana, ha-
weis de conocer, que quicn os abrio Jos fentidos
para las cofas de Dios, quicn fujeto vueltros afec-
tos
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tos debaxo de vueltra razon, quien os hizo amar+
golo que os era dulce, y os pufo gana en lo que
antes tan defabrida eftabades, obrando en vos
obras nucvas. Dios fise , {egun dice San Pablo: (1)
Dios es el que obra en nofotros el querer 'y el acas
bar , por [ buena volurtad ; mas no entendais por
elto,, que €l libre alvedrio del hombre no obre
cofa alguna en las obras buenas, porque clto feria
grande ignorancia,, y ¢tror ; mas dicele, que Dios
obra cl querer, y el acabar, porque ¢l es el prin-
cipal ebrador en ¢l anima del jultificado ,y el que
mueve , y {fuavemente hace que ¢l libre alvedrio
ebre , y fea fu ayudador, ‘como dice San Pablo:
(2) Ayndadores fomos de Dios , lo qual hace inci-
randolo Dios , y ayudandolo i que de libremente
fiv confentimiento en las buenas obras y por cllo
obra ¢l hombre, pues que de {u voluntad propia,
y libe quicre lo que quicre, y ebra lo que obra,
y en {u mano elti no lo hacery mas Dios-obra
mas principalmente producicndo la buena obra , y
ayudando al libre alvedrio, para que tambicn la

roduzga: y lagloria delo uno, 'y delo-otro, 3
4olo Dios fe debe. -Por tanto , {i quereis acertar cn
aquefto ; no querais elcudrinar, qué biencs rencis
ide nataraleza , y libre alvedrio , y que bienes de

Tom.III. Zz gra-

2) Philip 2, {2) 2.Cor. 3.
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gracia ; porque efto para los Sabios es ; mas & ojos
cerrados feguios por la Sagrada Fe , que nos amo-
nefta,; que de los unos, y de losotros hemos de
dar la gloria a Dios : y que nofotros de nofotros
mifmos no fomos fuficientes , ni aun para penfat
un buen penfamicnro. Mirad lo que dice San Pa-
blo reprchendiendo al que fe atribuye a st mifmo
algun bicn: (1) Qué tienes que no lo hayas recibido?
Y pues lo has recibido ; de que te glorias, como
- fino lo huviefles recibido? Como i dixefle = St
tienes la gracia de Dios con que e agradas; y
haces obras muy excelentes, no te glorics en o,
mas en quicn te la dio, que es Dios; y {1 te glo-
rias de ufar bien de tulibre alvedrio, 6 en con-
{entir con ¢l A los buenos movimientos de Dios,, y
fu gracia, rampocote glorias en ti, mas en Dios,
que hizo que w confintiefles , incirandote , y mo-
viendote fumamente , y dandote €l mifmo libre
alvedrio con que: ni libremente  confientas’: -y fi
te quificres gloriar de que pudiendo refiftir al buen
movimiento, ¢ infpiracion de Dios , no lo refiftes,
tampoco t¢ debes gloriar, pues eflo no es hacer,
mas desar de hacer ; y 2un efta rambien lo debes
a Dios , que ayudandote: & confentir-en ¢l bien,
te ayudo para no refiftitlo, Y qualquiera buen
ufo
(1) 1.Cor. 4+
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ulo de tu libre alvedrio , enlo que'toca & wfal-
vacion, dadivaes de Dios, que deciende de aque-
Jla mifericordiofa predeftinacion con que deter-
1mind ab etemno de te falvar. Sea, pues, toda w -
Joria en folo/Dios, de. quicn tiencs todo ¢l bien
ue tienes, y pienfa, que fin ¢l no denes dem
cofecha {ino nada; y vanidad ; y maldad, X con-
forme 4 cfto dice una gloffa fobre aquello de San
Pablo . (x) Elique pienfa fer algo , conso mo fea na-
da, & mifmo fe engaiia ; que cl hombre de st
mifimo no es fino vanidad; y pecado: y {i ot
cofa mascs , por el Seior Dios lo es, ¥ conforme
aclo dice San Agultin: (z) Abrifterne los ojos, Iz,
o defpertafteme , y alumbrafleme | y vt , quees ten-
tacion la vida del hombre en efta tierra 5 y quenin-
qun buen hombre fe pacde. gloviar delante de 1., ni
es juftificado todo hombre gue vive, porque fi algun
bien hay , chico, 0 grande , din tuyo es: 'y lo que ¢
aueflro , no es fino mal. Pues de donde fe gloriar
todo hombre ? Por dicha del mal? Efta no esglo-
tia, fino mifcria. Pues gloriarfeha del bien > Na,
porque es ageno. Tuyo ¢s, o Scior ¢l bien, tuya
cs la gloria, Y concordando con cfto , dice el mif-
mo San Aguﬂin 2 (3) Yo Scitor Dios nueftro confieffo
&) mi pobreza , p. é ti fea toda la gloria, porque
Zzz [
(L) Galath. 6. (2) auguff. (3) Augufh.

1
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tiyo es todo el bien Fue 90 baya becho. Yo confieflog
fegun me has enfefado , que otra cofa no foy
fino vanidad,, y fombra de mueree ¥ un tene-
brofo abilmo , tierra vana , y vacia, que fin w
bendicion no hace frato , fino confufion , y peca-
do ,y muerte ;{1 algun bien en qualquicra mancra
tave, de t lo recibi; qualquiera bien que tengo,
tuyo es, ded lo tengo. Si algun tiempo cluve
en pie, por tilo eftuve; mas quando cai, por mi
cal. Y fiempre me huviera eftado caido en ¢l lo-
do, fino me huvicras levantado ¢l : y fiempre
fuera ciego , fi wi no me huvietas alumbrados
Quando cai , nunca me huviera levantado, fi oi
o e huvieras dado'tu mano; y defpues que me
levantalte , fiempre haviera caido , fino me hu-

ivieras tenidos muchas veces me huviera perdido,
{1t no me huvieras guardado: Y afsi, Sehor,
diempre tu gracia , y w mifericordia anduvo de-
Jante de mi, librandome de todos males , falvan-

dome de los pecados, defpertandome de los pre-
fentes, guardandome de los por venir, y cortando
delante de mi los lazos de los pecados,quitando las
ocafiones , y caufas, porque {i ti, Scpor, efto no
huvieras hecho , todos los pecados del mundo hu-
viera yo hecho , porque se, que ningun pecado
hay , que en qualquicra manera lo haya hecho
un hombre, queno lo pueda hacer otro hombre,

&
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i f aparta el guiador,por ¢l qual eshechio c\l hom-
bre: mas ai hicilte que yo nolo hiciefle, y ti man-
dafte que me abftuviefle : y ni me infufrdll¥c gra-
ciapara que te creyefle, porqueni, §cnor smere-
gias parati, y me guardabas pata ti ; y me difte
aracia, y' lumbre ‘para no cometer adulterio , y
todo otro pecado.

CAPITULO LXVIL
EN QUE SE PROSIGUE

el ﬁbredicbﬂ exercicio, y de Ia grande !'uzque el Scﬁar',
medjante el [ucle obrar en las almas | conla quai
conocen la grandeza de Dios , y 1a nada
de fu p:queﬁc’z.

: Onfiderad , pues, doncella , con atencion,

cftas palabras de San Aguftin, y vereis quan
-agena debeis de cltar de arribuir 2 vos gloria algu-
na , nofolo de levantaros de vuefkros peeados , mas
detencros que no tornaffedes 4 caerjporque afsi co-
mo os dixeffe , que {1 la mano de Dios de vos fe
-aparaafle , en aquel punto torariadesal abyfmo
de vueftra nada ; en que antes eftabades , afsi apar-
tando Dios fu guarda de vos, tornariades 1 los pe-
cados, y a otros peorcs, que donde ¢l os faco.




