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O B R A S 
DEL VENERABLE MAESTRO 

JUAN DE AVILA, 
C L E R I G O , APOSTOL 

D E L A N D A L U C I A . 

C O L E C C I O N G E N E R A L D E TODOS SUS ESCRITOS. 

A E X P E N S A S 

D E D O N T H O I M A S F R A N C I S C O D E A O I Z . 

D E D I C A D A S 
A L 1LUSTRISSLMO SEÑOR DON DIEGO D E R O X A S 

y Contreras, Obifpode Cartagena, Governador del Real, 
y Supremo Confeio de Cartilla. 

T O M O T E R C E R O . 
C O N T I E N T . I l D E C R E T O D E N . A l . S.P. C L E M E N T E XIII. 
de S Je Febrero de 17 5 ̂ declarando confiar de Í.11 Virtudes di dicho YtmtMe 
EN GRADO HIROTCO ; una doctrina para mancebos ; la a!ttt,a ¿c loi Predi-

cadora i y del Vtrfo : Audi Filia , & vide, cmfuej¡o±_. 
foi el mifmo Autor. 

C O N P R I V I L E G I O . 

En Madrid, por Andrés Ortega, Calle de las Infantas, c(quina 
à la de S. Bartholomè. Año de 1 7 5 9 . 

¿i' hallar) con loi demás en l.i mfna Imprenta, quino baxo en tufa de 
I>. Angel Corradi, Mercada de libros, Calle de lai Correlai, y también la 
Carta Pafiorai ilei fminent:[limo Señor Cardenal A¡iorga,cferita à la Santidad 
de Clemente XM.filit itando la Beatificación del Autor. 



N O T A . 
En confirmación de lo fiefe previno en el Tomo primero de 

la Coleccion General de e/tas Obras,^.z.delaDedicatoria,y 
en el Prologo ¡ hacendóle Viflo en Roma la Caufa del Venera-
ble Sierro de Dios MAESTRO JVANDE AVILA, i pu-
blicado el Decreto¿f VIRTVTIBVS, el <¡ual,D.Franafco 
de Longoria, Poftulador de e/la Caufa, en Carta dea. de 
rebrero aeefte prefeme añodei7i9.ha dirigido al IMrtÇ-
¡imoSemr Obifpo de Cartagena, Gobernador del ConfejoRcal: 
Halland.ofipara dar al Público efle tercer Tomo de dicha Co-
lecion General, obtenida la Licencia necefaria,fe poneà ¡a letra 
dicho Decreto, que en 8. de dicho mes publico N. M. S. P, 
CLEMENTE XIII. 

DECRETÜM DECRETO 
TOLE T A N A , 

feu Cordubenfì Beatijì-
cationis, & Canonisa-
tion! s Venerabilis Seni 
Dei Joannis de Avita, 
Presbiteri , MAGIS-
TRI nuncupati, fuper 
Dubio. A n conltet de 
Virturibus Thco loga l i -
b u s , F i d e , Spe, & C h a -
ritate erga D e u m , & 
p r o x i m u m : necnon de 
CardinalibusPrudentia, 
j u f t i t i a , Fortitudine, & 
T e m p e r a n z a , e a r u n v 
q u e adnexis in gradu 
h e r o y c o , in c a f u , & ad 
ciiecturn , de q u o agi -
tur. 

» U M in C o n g r e g a -
tione Generali Sa-

„ crorum R j t u u m habita 
„ c o r a n i Sant f i f s imo D o -
„ mino noftro C L E M E N -

Tom.III. „ T E 

E N L A C A U S A 
T o l e d a n a , ó C o r d o b e n -
f e , d é l a Beat i f icación, y 
Canonizac ión del V.Sier-
v o d e Dios J u a n de A v i -
l a , Presbytero , l lamado 
c o m u n m e n t e el M A E S -
T R O : lobre la duda: 

Ji confia de las Virtudes 
Teologales, Fe,Ejperan~ 
za, y Caridad, para con 
Dios,y el proximo: Y 
afsimifmo de lasCardina-
les, Prudencia , Jufticia, 
Fortaleza,y Templanza, 

demás virtudes , todas 
t» grado heroyco; en el ca-
fo, y para el efeüo de que 
f erra ti 

EN la C o n g r e g a c i ó n 

General de Sagra-
dos R i t o s , q u e fe tuvo en 
prefencia de N . Sandísimo 
Padre, y Señor C L E M E N -

f T E 



„ T E X I I I . d i e x x x . Janua-
„ r i j 1 7 5 9 - in C a u t a T o -
ri I o a n a , f e u C o r d u b e n . 
„ Beari f icar ionis , Se Ca -
„ nonizationis V e n e r a b i -
,,lis Servi D e i Joannis de 
„ Avila , Prcesbyteri, 
„ M A G I S T R I n u n c u -
„ p a t i , propof i tum fuerit 
) V d a b i u m à R m o . D i i o . 
„ Cardinali Portocarrero, 
„ P o n e n t e : ari conflet de 
yirtutibus Theoloaalibui. 

o ' 

Fide , Spe , & Cbaritate 
in Deurn, & proxim:im\ 
necnon de Cardinalibus, 
Prudentia ,Juflitia, Forti-
tudine , & Temperatala, 
earumtjue adnexis in oradu 
heroico, in cafu, & adeffèc-
lum de rj'.io agiturì SANC-
TITAS.S'VA, auditis R e -
„ verendi l s imorum D D . 
„ C a r d i n a l i u m , necnon 
„ Coniu l torum fuflragi js , 
„ n i h i l rune definire v o -

luit 

T E X I I I . e n el dia 50 . 
de E n e r o de 1 7 5 9.y en la 
C a u f a T o I e d a n a , ó C o r d o -
b e n f e , f o b r e la Beatif ica-
ción , y Canonización del 
V e n . S ie rvo de Dios Juan 
de Avila , Presbytero, lla-
m a d o c o m u n m e n t e el 
M A E S T R O ; í e propufo 
por el R m o . Señor C a r d e -
nal Portocarrero, Ponente , 
la duda: „ Si coartaba de las 
„ Vir tudesTheo!ogales ,Fé , 
„ Efperanza,yCaridad,para 
„ c o n D i o s , y el prox imo: 
„ c o m o también d e las 
„ C a r d i n a l e s , Prudencia , 
„ Ju f t i c i a , Fortaleza, y T e m -
„ planza,con las demás ane-
„ x a s , todas en g r a d o he-
„ royco .cn el cafo,y para el 
„ e fecto de q u e fe trata.Ha-
v iendo o ido iu Santidad los 
votos de los l imos .Señores 
Cardenales,y a f s i m i f m o d e 
los Confultorcs ,nada q u i f o 

di-

„ l u i r , ut ínterin tam 
„ f u i s , q u a m aliorum pre-
„ cibus in tam gravi ne -
„ g o c i o D i v i n o lumine 
„ mens ejus illuftrare-
» tur. 

„ H a c vero die octa-
„ va Februarij poft cele-
„ bratum Miña; Sacri f i -
„ c i u m vocatis coram fe 
„ Reverendifs imis . D D . 
„Card ina l ibus Portocar-
„rero Caufa; R e l a t o r e , & 
„ Tamburino Sacra: R i -
„ tuumCongregationisPre-
, , f e £ k > , necnon R e v . P . 
„ Benedicto Veterani, Pro-
„ m o t o r e Fidei , m e q u e 
„ Secretario , ftatuit. ¡ta 
conjlare de Virtutibus Ve-
nerabilií Servi Dei JOAN-
NIS DE AVILA in gra-
dii herico , ut procedi pof-

fit ad ulteriora , nempe ad 
difcufionem trium mira-
culortm. „ E t ita decre-

vit , 

difinir por e n t o n c e s , l í a í h 
t a n t o , q u e ya por fus o r a -
ciones,ya por las de los d e -
m a s , fe iluftrafle fu efpir itu 
c o n la Divina L u z fobre 
tan grave negocio . 

Pero en efte dia 8 . d e 
Febrero , celebrado el San-
to Sacrificio de la Mií fa , 
haviendo l lamado a fu pre-
sencia a los Reverendifs i -
m o s Señores Cardenales 
Portocarrero, Re lator de la 
C a u f a , y Tamburino, P r e -
f e c t o de laSagradaCongre-
gacion deRi tos ,como tam-
bién al R . P . Benito Vetera-
ni, Promotor de laFé, y a m i 
el Secre tar io , determinó: 
„ q u e de tal manera confta-
„ ba de las Virtudes del V . 
„ S i e r v o de Dios J U A N 
„ D E A V I L A , e n g r a d o he-
„ r o y c o , q u e fe podía pro-
„ ceder a lo d e m á s : efto es , 
„ al examen de tres M i l a -

í 1 gros. 



' „ v i e , ac fervati manda-
, ,v i t . Dic_ 8. Februar. 
1 7 5 9 -

D. T. Cut Unii Tamburini!!, 
Vrtfcltus. 

Loco >{» Sigilli. 

M . l U n f u f i m , s . j f . c . S i C r « . 

Roma\M.D.C.C.LlX. Ex Ty-
pographia Reverenda: Camene 
Apuitolici. 

'„ gros . Y afsi lo decretò , y 
lo mandò guardar à 8. de 
Febrero de 1 7 5 9 . 

D. F. Card. Tmtm'm, 
Prefitto. 

Lugar del >{• Sello. 

M. Mai cfufio, Setrtr. de U Sagrti* 
Cmgrtgiiim de Kitiis. 

EnRoma ano de 1759. enla 
Imprenta de la Reverenda Ca-
mara Apoitolica. 

<1 .voM ni 

- ¡ J i ì , ' 

' 5 iì t7 ,V 

FEE 

F E E D E E R E ^ T j y . 

PA G . J . l i n . 5 . n o m i n e n t u r , te n o m i n c r a u r . P a g . t i . i l n . terra : a n i -
m i , lei t e r r a a m i n i . Pa t i - n - l i n . 8 . a p l a z a m i e n t o , he a p l a z i m i e n t o * 

P a g . 3 « . l i n . i . y n o e f t o es m à i o , te y e l i o n o es m a l o . P a g . 4 0 . l i n . 1 1 . y 
a i . e s m e n e n e l l e r , 1ci e s m e n e f t e r . P a g . 4 » . I jn . u l t i m a , i n f a l i b l e , te i n f a t i -
e a b l e . P a g . 78 . l i n . 8 . c o m p e ñ e r a , te c o m p a ñ e r a . P a g . s ¡ . l i n . 1 4 . c l l à n . t e 
e l i c l i . P a g . i M . l i n . i t . y J a m a n d o , h i y l l a m a n d o . P a g . 1 Í 7 . l i n . 1 8 . f a l t a , 
te f a l t a . P a g , 1 1 5 . l in . t i . y l . t o y . P a g . i d e m l i n . i t . l a s c o n d ì c i o n e s d e , 
h t las c o n d i c i o n e s d e l . P a g . f i n . u l t i m a n , teni.Pag. i ; j . l i n . i . G a i e g a , 
Iti G r i e g a . P a g . 1 4 4 . l i n . 1 i . H f p i r i t n i S a n t o , t e E f p i r i t u S a n t o . P a g . i d e m l i n . i t . 
n f p i r a c i o n , teinlpirac10n.Pag.14f. l i n . » . y 1 0 . c r e v e r e r e , / « c r e y e r e . P a g . 
ij7. l i n . i . e n e n . t e e n . P a g . 1 8 0 . l i n . 1 1 . y i t . e n ñ a n z a , teenfeñanza.Pag. 
3 1 0 . l i n . 1 . c i t a r e n , teelìaren.Pag.J»;. l i n . 1 8 . n e g c c i o , ' « n e g o c i o . 

E l L i b r o E f p i r i t u a l f o b r e e l v e r l o : AudìT'itk, & indi, &ì. c o m p u t i l o 
p o r c i V e n e r a b l e M a e l l r o J u a n d e A v i l a , C l é r i g o , P r e d i J a d o r A p o l l o l i c o 
d c l A n d a l u c i a ; c o r r e f p o n d e c o n e l a n t i g u o i m p r e f l ' o , q u e l i r v e d e O r i g i n a i , 
f a l v a s las e r r a t a s d e e l l a f e e , e n c u y a C e r t i f i c a c i ó n d o y l a p r e f e n c e e n e l la V i -
l l a , y C o r t e d e M a d r i d , à d o c e d e F e b r e r o d e m i l l e t e c i e n t o s c i n q u e n t a y 
n u e v e . 

A f s i m i f m o c e r t i f i c o , q u e e l D e c r e t o d e f u S a n t i d a d , d e c l a r a n d o l a s V i r -
t u d e s d e l d i c h o V e n e r a b l e en g r a d o h e r o y c o , e f t á c o n f o r m e c o n e l q u e l i r v e . 
d e o r i g i n a l . M a d r i d , y F e b r e r o t r e c e d e u i i l í e i e c i e n t o s c i u q u e n t a y n u e v e . 

Vothr D0:1 Muñutí Gmsalei Ollero, 
C o r r e c t o r g e n e r a l p o r S . M . 

TAS-, 



TASSA. 

DON Joliph Antonio de Yarza , Secretario del Rey nuef-
rro Señor, fu Etcribano de Camara mas antiguo, y de 

Govierno delConfejo: Certifico, que haviendofe vifto por los 
Señores de él el Libro intitulado fobre el verlo: Audi Filia & 
Vde ;&c. compuelto por el Venerable Maeftro Juan de Avi-
la , Clérigo , Predicador Apoftolico del Andalucía, que con 
Licencia de dichos Señores, concedida a D. Tilomas Francifco 
de Aoiz, vecino de efta Corte, ha lido reimprelfo, tallaron á líe-
te maravedís cada pliego, y dicho Libro parece tiene quarenta 
y nueve y medio, lin principios, ni tablas, que á efte relpecto 
importa trefeientos cinquenta y liete maravedís, y á el dicho 
precio, y no mas mandaronfe venda, y que efta Certificación 
le ponga al principio de cada Libro, para que fe fepa el 4 que fe 
ha de vender. Y para que conftelo firme en Madrid á cinco de 
Marzo de mil fetecientos cinquenta y nueve. 

Don Jofepb Amonio de lorza. 

T A -

T A B L A 
D E L O S C A P I T U L O S 
contenidos en efte Tomo Tercero,que 

trata del Verfo: Audi Filia, & 
Vide, 

DOElrina admirable, y de mucha importan-
cia , fie dio el Venerable Maeftro Juan 

de Avila a un mancebo , para t/ue fe a uro fir-
viejfe a Dios nucjlroSenor en el camino de efpi-
ritu. (I.) 

Expojicion breve de las Bienaventuranzas, ejue pre-
dicó en el Monte Chrifto nuejlro Señor. Mac til. 
5 .Por elMaeflroJuan de Avila. ( X X X . ) 

U NA Carta del Autor a un Predicador, tra-
ta de la alteza a que los tales fon levanta-

dos. p a g . i i 
C a p . I . En fte fe trata c¡uantonos conviene oirá 

Dios ,y del admirable lenguage f ' nueftros Pa-
dres primeros tenían en el ejiado de la inocencia, 
el ijual, perdido por el pecado, fticedieron muchos, 
y muy malos. - 5-

C a p . 



C a p . II. Que no debemos o)r el lenguaje del mundo 
y honra vana , y quan grande feñorio tiene/obre 
los corazones que lafiguen,ylofera el cafligo de 
los tales. 

C a p . I l I . D e que remedios nos ¡¡avernos de aprovechar 
para de/preciar la honra vana del mundo,y de la 
grande fuerza queChriflo da para la poder ven-
cer. 

G i p . I V ' . En que grado , y por que fin es licito 
defear la humana honra , y del grandísimo 
peligro que hay en los oficios honrofos , y de 
mundo. 

C a p . V . De quanto debemos huir los regalos déla 
carne )y como es peligrofifsimo enemigo,y de que 
medios nos havemos de aprovechar para ven-
cerlo. 

Cap . V I . De dos caufas de las tentaciones ¡en-
fríales , y qué medios lavemos de ufar contra 
ellas, quando nacen de la impugnación del de-
monio. 

C a p . V l I . D e ¡agrandepaz queDios nueflro Señor da 
a los que varonilmente pelean contra efle enemi-
go , y de lo mucho que conviene para lo Vencer, 
huir familiaridad de mugeres. 

Cap . V I I I . Por qué medios fuele engañar el demonio 
los hombres efpirituales con ejle enemigo de mef-

trñ carne, y del modo que fe debe tener para no 
dexarnos engañar. 5 6. 

Cap.IX. Que uno de los mas principales remedios pa-
ra vencer ejle enemigo,es el exercicio de la devota, 
y ferviente oracion, donde fe halla el gujlo de las 
cofas divinas, que hace aborrecer las mun-
danas. 61. 

C a p . X . De muchos otros medios que debemos ufar, 
quando efle cruel enemigo nos acometiere con ef-
tos golpes primeros. 6 7 . 

C a p . X I . De algunas caufas, aliende de las dichas, 
por las quales vienen algunos a perder la cafli-
dad , para que huyamos de ellas ,fino la que-
remos perder ; y con que remedios nos debemos 
animar. 7 3 . 

C a p . X I I . Que fuele Dios caftigar a losfobervios con 
permitir que pierdan la joya de la caftidad, para 

humillarlos ;y de quanto conviene fer humildes 
para vencer aquefle enemigo. 7 9 . 

C a p . XI I I . De otras dos peligrofas caufas, por las 
quales fuelen perder la caftidad , los que ñolas 
procuran evitar. 8 4 . 

C a p . X I V . De quanto fe debe huirla vana confian-
za de alcanzar victoria contra efle enemigo , con 

fola induflria , y trabajo humano , y que debe-
mos entender que es dadiva de Dios, a quien 
Tom.III. ** fe 



fe debe pedir , poniendo por intercesores los San-
tos, y en particular a la Virgen nueftra Se-

" ° r a - 8 8 . 
C a p . X V . Como el Señor reparte el don de la eafii-

dad,no igualmente a todos,porque a algunos lo da 
folamente en el anima,y de lo mucho que las ten-
taciones contra la cajfidad aprovechan ,f¡fefa-
ben llevar. 9 -. 

C a p . X V I . De como el don de la caflidad es conce-
dido a algunas perfonas, no filo en lo interior del 
anima, mas también en la fenfualidadj eftopor 
una de dos maneras. ^ 

C a p . X V I I . En que fe comienza a tratar de los len-
guages del demonio, y quanto lo debemos huir, y 
que uno de ellos es,enfobervecer a un hombre para 
le traer a grandes males, y engaños , y de al-
gunos medios para huir efle lenguage de la fo-
bervia. 

C a p . X V I I I . De otro lazo contrario alpajfado, que 
es la defefpcracion con que el demonio preten-
de Vencer al hombre, y como nos hacemos con-
tra el. 

C a p . X I X . De lo mucho que nos dio el Eterno Pa-
dre en darnos aJefu-ChriftoN.Semry quanto lo 
debíamos agradecer,y aprovecharnos de ejla mer-
ced , esforzándonos con ella para no admitir 

la 

la defefpcracion con que el demonio fuele comba-
tirnos. ii 6. 

Cap . X X . De algunas cofas que fuele traer el de-
momo contra el remeiioya dicho,par a defmayar-
nos , y como nopor ejfo debemos perder el animo, 
antes animarnos mas, mirando la infinita mife-
ricordia del Señor. i to. 

C a p . X X I . En que fe profigue la grandeza de la mi-
fericordia de Dios , que ufa con los que le piden 

. perdón de corazón. Es una confideracion basan-
te para vencer toda defefpcracion. i i 4 . 

C a p . X X l I . Donde fe pro figue el tratar de la miferi-
cordia que el Señor ufa con nofotros,venciendo fu 
Magejlad nuejiros enemigos, por admirable ma-
nera. 13 o-

C a p . X X U I . D f / g r a n d e mal que hace en el anima la 
defefpcracion,y como conviene vencer ejle enemigo 
con efpiritual alegría ,y diligencia,y fervor en el 
férvido de Dios. 1 5 4 . 

C a p . X X I V . De dos remedios para cobrar efperan-
za en el camino del Señor, y que conviene no 
acobardarnos, aunque el remedio de la tenta-
ción fe dilate ; y como hay corazones que no 
fe fabtn humillar , fino con golpes de tribu-
laciones, y por ejfo les conviene fer afsi cura-
dos. '41. 

tf* C a p . 



Cap . X X V ' . Como el demonio procura traer a dcf-
efperacion , poniendo tentaciones contra la Fe, 

y cofas de Dios, y de los remedios que habe-
rnos de ufar contra ejlas tentaciones. 

C a p . X X V I . Como pretended demonio en lasfo-
bredichas tentaciones apartarnos de la devo-
cion, y buenos exercicios , y que el remedio es 
crecer en ellos, dexando la demaftada de los dul-
ces fentimientos del anima ,y por que fin fe pue-
den ejios defear. 

C a p . X X V I I . Que el -vencimiento de las tenta-
ciones dichas, tfia mas en tener paciencia pa-
ra fufrir ,vy efperanza del favor del Señor, 
que en la fuerza de querer hacer que no ven-
gan. 

C a p . X X V I I I . Del gran remedio que es contra 
las tentaciones, bifcar un Confejfor fabio ,y 
experimentado , a quien fe de' entera cuenta, 
y crédito :y lo que el Confejfor debe hacer con ta-
les , y del fruto de ejlas tentaciones. 

Cap . X X I X . Como el demonio procura con me-
dios exteriores quitarnos de los buenos exerci-
cios , y como conviene confortar el corazón 
con la confianza del Señor , para lo vencer, 

y de otras cofas que ayudan para quitar efe 
miedo, y del fruto de efla tentación. 

1 4 6 . 

1 5 1 . 

1 5 7 r 

1 6 0 . 

1 6 4 . 
Cap . 

C a p . X X X . De muchas caufas que hay para con-
fiar que el Señor tíos librara en toda tribuía-, 
cion, por grave que fea , y de dos Significa-
ciones que tiene efia palabra C r e e r . 1 7 6 . 

C a p . X X X I . Que lo primero que debemos o)r es, 
la verdad divina , mediante la Fe, que es prin-
cipio de toda ¡a vida efpiritual, y nos enfe-
na cofas tan altas, que exceden toda huma-
na razón. 18 6. 

C a p . X X X I I . De quan conforme es a razón creer 
las cofas de ntieflra Fe, aunque ellas exceden to-
da humana razón. 1 9 0 . 

C a p . X X X I 1 1 . De quan firmes, confiantifsimos, 
y abonados tefiigos ha tenido nuefira Fe, los 
quales han puefio fu yitfa por la verdad de 
ella. 19 5« 

C a p . X X X I V . De la vida perfecta de los que 
han creído nuefira Fe , es gran tefiimonio de 
fu verdad : y quanto han excedido en bondad 
los Chrifiianos a todas otras gentes. 1 96. 

(Cap. X X X V . Que la propia conciencia del que 
quine feguir la virtud , le da tefiimonio de 
fer nuefira Fe verdadera , y como el amor 
de la mala vida es impedimento para la re-
cibir,y grande partepara la perder. 1 0 5 ; 

C a p . X X X V I . Que la admirable mudanza de los 



z o 7 . 

corazones de los pecadores , y favores gran-
des que el Señor hace a los que • f guien dolo con 
perfeUa virtud , le llaman en fus nccefsida-

• des, es grande teftimonio de la Verdad de nu e-
tra Fe. 

C a p . X X X V I I . Délos muchos,y grandes bienes que 
Dios obra en el hombre que Jigüe la perfecta vir-
tud, lo qual es grande prueba fer verdad nuef-
tra Fe, pues ella nos enfeno los medios para al-

canzar aquellos bienes. 
C a p . X X X V I I I . Que (i fe pondera la virtud, ' 

jy grandeza de la obra del creer , bailare-
mos grande teflimonio que tejlijique fer mu-
cha razón , que el entendimiento del hombre 
firva a Dios, con recibir fu Fe. 

Cap . X X I X . Enqueferefpondea la objecion que 
pueden poner contra nueflra Fe, diciendo, que 
enfeña Dios cofas muy altas. 

C a p . X L . En que fe refponde a los que ponen por 
objecion para no recibir nueflra Fe, que enfría 
Dios cofas muy humildes, o baxas : y como en 
eftas cofas humildes, que Dios enfeña efla al-
tifsima gloria. í í ¿ 

C a p . X L I . Que no folo refplandcce la gloria del 
Señor en las cofas humanas, que la Fe" nos en-
feña de Dios, mas también nueflro grande pro-

Ve-
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vecho , valor, y virtud. 118. 
C a p . X L I I - £ n que fe prueba fer la Verdad de nuef-

tra Fe infalible, api por parte de los que la pre-
dicaron , como de aquellos que la recibieron , y 
del modo con que fue recibida. 131. 

C a p . X L I l l . Que es tanta la grandeza de ntttf-
tra Fe , que ninguno de los motivos dichos, 
ni otros que fe puedan decir , baflan a que 
un hombre crea con efla divina Fe , fin que el 
Señor de para creer fu particular favor. 2.; 5 . 

C a p . X L I V . Que fe deben al Señor muchas gra-
cias por el don de la Fe, y que de tal manera 
havemosde ufar de ella, para lo que fue da-
da , que no le atribuyamos lo que no tiene ,y 
qual es lo uno, y lo otro. 145. 

C a p . X L V . Por que el Señor ordeno falvarnos me-
diante la Fe , y no por humana razón, y de 
la grandefujecion que debemos tener a las co-
fas que la í evos enfeña , y de la particular 
dcvocion que efpeáalmetite debemos a lo que el 
Señor Je/us erfeñoporfu boca. 151. 

Cap . X L V 1 . Que la Efcritura fanta no fe ha de de-
clarar por qualquiera/fj/ü,finoporel de la lgle-
f ia R o m a n a :y donde ella no declara fe ha de fe-
guirla conforme expoficion de los Santos, y del 
grande crédito, y fujecion que a efla Iglefia 



Santa debemos tener. ¿ 5 -j. 
Cap . X L V I L De quan terrible cajligo es permit ir 

Dios que uno pierda la Fe ,y como juílamente es 
quitada a los que no obran conforme alo que ella 
tnfena. 

C a p . X L V I I I . En que fe profigue mas en parti-
cular lo ya dicho , y fe declara lo que fe re-
quiere para entrar a leer, y entender las di-
vinas letras, y Dolores Santos. 

C a p . X L I X . Que debemos no enfobervecemos, vien-
do que otros pierden la Fe , que nofotros no ha-
Vemos perdido, antes humillarnos con temor ,y 
de las razones que para ello hay. 

C a p . L . De como fuelen fer muchos engañados, 
dando crédito a faifas revelaciones ; y decla-
ra fe en particular en que confifle la verdadera 
libertad de efpiritu. 

C a p . L I . De como nos havemos de haver para no 
errar en las tales ilujiones : y quan pelioro-
fo fea el defeo de revelaciones, o cofas ¡ente-
jantes. 

¡ C a p . L I I . En que¡e ponen algunas ¡eñales de las 
buenas, y de las ntalas, yfel¡as revelaciones, 
o ilujiones. 191. 

C a p . L U I . De la oculta ¡obervia en que ¡te-
len ¡er muchos gravemente engañados enelca-

mt-
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mino de la virtud, y de quan a peligro ejlan 
los tales de ¡er enlazados en ilufiones del de-
monio. 

C a p . L I V . De algunas propiedades que tienen los 
que en el capitulo pajfadodiximos¡er engañados: 

y de quanto conviene recibir parecer ageno: y de 
los males que trae el amor del propio juicio. 

Cap . L V . Que debemos grandemente huir el pro-
pio parecer , y efeoger perfona a quien por 
Dios nos ¡ttjetemos , par afir de ella regidos, 
y que tal ha de ¡er efia, y como nos habre-
mos con ella. 

C a p . L V I . En que ¡e comienza a declarar la ¡e-
gunda palabra del ver¡o, y el como havemos de 
mirar las Efcrituras ,y que conviene tener reco-
gimiento en lavifla corporal, para ver mejor 
con los ojos del anima , los quales , quanto 
mas limpios de las criaturas, miran mejor a 
Dios. 

C a p . L V I I . g K e lo primero que ha de mirar el hom-
bre es a si mifmo , y de la necefidad que tene-
mos del propio conocimiento ,y de los males 
que nos vienen por falta de ejle conocimiento pro-
pio. 

C a p . L V I I I . Que debemos poner diligencia en el pro-
pio conocimiento , y en que co¡as lo podre-
Tom.III. 
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rnos hallar , y que conviene tener un lu-
gar apartado donde nos recoger un rato cada 
dia. 3 2.2,. 

C a p . L I X . En que fe profigue el exercicio pa-
ra hallar el propio conocimiento , de como nos 
¡¡avernos de aprovechar en la lección, y ora-
cion. ifc 317, 

Cap . L X . De quanto aprovecha para el propio 
conocimiento la medicación de la m u e r t e , y 
del modo de meditar , en lo que toca al 
cuerpo. 3 3 1 

C a p . L X I . De lo que fe ha de confederar en la me-
ditación de la muerte, a cerca de lo q u e f u c e -
dera al a n i m a , para aprovechar en el propio co-
nocimiento. 3 3 4 

Cap . L X I 1 . Que el cotidiano examen de nuef-
tras faltas , ayuda mucho para el pro-
pio conocimiento , y de otros grandes prove-
chos , que efle exercicio de el examen trae,y 
del provecho que nos viene de las réprehenfeo-
nes que otros nos dan , o el Señor interiormente 
nos embia. 3 3 9 

Cap . L X I I I . De la eflimacion que havemos de 
tener de nuejiras buenas obras, para no fal-
tar en el propio conocimiento , y verdadera 
humildad , y del maravillofo exemplo que 

Chrif-

Chrifeo nuefiro Señor nos da para lo di-
cho. 345. 

Cap. LXIV. De unprovechofo exercicio del conoci-
miento del ser natural que tenemos, para con el 
alcanzar la humildad. 349. 

Cap. LXV. Como exercitarnos en el conocimien-
to del ser fobrcnatural de gracia, aprovecha 
para alcanzar la humildad. 3 5 4. 

Cap. LXVI. En que fe profigue mas en particular 
el fobredicho exercicio, de que fe ha tratado en 
el capitulo pa/Jado. 359. 

C a p . L X V I I . En que fe profigue el fobredicho 
exercicio, y de la grande luz que el Señor, me-
diante el , fuele obrar en las almas , con la 
qual conocen la grandeza de Dios,y lanada 
de fu pequenez. 565. 

C a p . L X V I I I . En que fe comienza a tratar déla 
confederación de Chrifeo nuefiro Señor, y de los 
Myf ter ios de f u V i d a , y M u e r t e , y de la mu-
cha razón que hay para nos exercitar en ejla 
confederación ,y de los grandes frutos que de ella 
nos vienen. 369. 

Cap . L X I X . En que fe profigue lo dicho en el capi-
tulo paffado , declarando de la Pafsion de Chrif-
to un lugar de los Cantares. 3 7 7 -

C a p . L X X . Que es muy importante el exercicio de 



la or ación, y de los grandes provechos que de 
ella fefacan. ^ g ^ 

C a p . L X X I . Que la penitencia de los pecados es 
el primer pajfo para nos llegar a Dios , te-
niendo de ellos Verdadero dolor , y haciendo 
do de ellos verdadera confefsion, y fatisfac-

3 9 5 

P R O -

PROLOGO 
DEL A U T O R 

A L CHRISTIANO LECTOR. 

VE i n t e y f i e t e a í ios h a ( C h r i f t i a n o L e c -
t o r ) q u e c f c r i v i a u n a R e l i g i o f a 

d o n c e l l a , q u e m u c h o s a ñ o s h a q u e es 
d i f u n t a , u n T r a t a d o f o b r e el V e r l o d e l 
P f a l m o q u a r e n t a y q u a t r o , q u e c o m i e n -
z a : Oye hija , y -ve. Y a u n q u e m u c h o s 
d e m i s a m i g o s m e h a v i a n a f i r m a d o m u -
c h a s v e c e s , q u e c o r r e g i d o el T r a t a d o , y 
p o n i é n d o l o e n o r d e n p a r a f e i m p r i m i r , r e -
c i b i r í a n p r o v e c h o l o s á n i m o s d e l o s q u e 
l o l e y e l f c n , n o h a v i a f a l i d o á e l l o , p o r 
p a r e c e r m e , q u e p a r a q u i e n f e q u i e r e a p r o -
v e c h a r d e l e e r e n R o m a n c e , h a y t a n t o s 
l i b r o s b u e n o s , q u e e f te n o les era n c c c f -
f a r i o : y p a r a q u i e n n o , t a m b i é n fe r ia e f t e 
f u p e r f l u o c o m o l o s o t r o s , y a y u d a b a m e 



á erto m i e n f e r m e d a d c o n t i n u a d e cal i 
o c h o a n o s , q u e b a ñ a p o r c x e r c i c i o , y 
afsi íe h a v i a q u e d a d o el T r a t a d o f i n i m -
p r i m i r l o , y a u n caí i fin a c o r d a r m e d e e l , 
h a r t a q u e el a ñ o p a í í a d o , v e n c i d o y a d e 
r u e g o s d e a m i g o s , c o m e n z a b a p o c o á 
p o c o á l o c o r r e g i r , y a ñ a d i r p a r a q u e f e 
i m p r i m i d l e , a u n q u e fab ia l o m u c h o q u e 
m e h a v i a d e cortar d e m i fa lud . 

A l c a b o d e p o c o s d i a s f u p e q u e f e ha -
v i a i m p r c í l b u n T r a t a d o f o b r e e f tc m i f m o 
V e r f o , y c o n t i t u l o d e m i n o m b r e , e n 
A l c a l á d e H e n a r e s , en c a f a d e J u a n B r o c á r , 
a ñ o d e m i l q u i n i e n t o s y c i n q u e n t a y feis; 
M a r a v í l l e m e d e q u e h u v i e f l e q u i e n f e a t ré -
v i e í f e á i m p r i m i r l i b r o l a p r i m e r a v e z fin 
la c o r r e c c i ó n del A u t o r , y m u c h o m a s d e 
q u e a l g u n o diei íe p o r A u t o r d e u n l i b r o , 
a q u i e n p r i m e r o n o preguntar te fi l o e s , y 
p r o c u r é c o n m a s c u i d a d o e n t e n d e r e n l o 
c o m e n z a d o , p a r a q u e i m p r e f l o efte T r a -
t a d o , e l o t r o le de facredi ta l le . M a s las e n -
f e r m e d a d e s q u e de ípues a c a a u n h a n c r e c i -

d o , 

d o , y h a v e r a ñ a d i d o a l g u n a s c o f a s , h a n 
fido c a u f a p a r a q u e m a s prerto n o fe a c a -
barte. A g o r a q u e v a r e c í b e l o c o n c a r i d a d , 
y n o t e n g a s el o t r o p o r m í o , ni le des cré-
d i t o . Y n o te d i g o e l l o f o l a m e n t e p o r a q u e l 
T r a t a d o , m a s t a m b i é n p o r fi o t r o s v ieres 
u n p r e l l o s c u m i n o m b r e harta el d ía d e o y , 
p o r q u e y o n o h e p u e r t o en o r d e n c o f a a l g u -
n a para i m p r i m i r , f i n o u n a d e c l a r a c i ó n d e l o s 
d i e z M a n d a m i e n t o s , q u e c a n t a n los n i ñ o s 
d e l a D o c t r i n a , y erte T r a t a d o d e a g o r a . 

T a m b i é n te a v i f o , q u e á las e f e r i t u r a s 
d e m a n o , q u e c o n t i t u l o d e m i n o m b r e v i -
n i e r e n á t i , n o las t e n g a s p o r m í a s , fi n o 
c o n o c i e r e s m i l e t ra , ó firma , a u n q u e t a m -
b i é n e n e f t o h a y q u e m i r a r , p o r q u e a l g u -
n o s h a n p r o c u r a d o d e c o n t r a h a c e l l a . T a m -
b i é n m e p a r e c e a v i f a r t e d e q u e c o m o ef te 
l i b r o f i i e e f e r i t o á a q u e l l a R e l i g i o f a d o n c e -
l l a , q u e d i x e , la q u a l , y las d e f u c a l i d a d 
h a n m e n e f t e r m a s es forzar las el c o r a z o n 
c o n c o n f i a n z a , q u e a t e m o r i z a r l a s c o n ri-
g o r . A f s i v a e n d e r e z a d o m a s á l o p r i m e r o , 

q u e 



q u e a l o f e g u n d o ; m a s íi l a d i f p o f i c i o n d e 
t u a n i m a p i d e m a s r i g o r d e j u f t i c i a , q u e 
b l a n d u r a d e m ' i f e r i c o r d i a , t o m a d e a q u í l o 

q u e h a l l a r e s q u e te c o n v i e n e , y d e x a l o 
o t r o p a r a o t r o s , q u e l o h a v r a n m e n e f t e r . 
Y t o d o e l L i b r o , c o n e l A u t o r , v a f u j e t o i 
l a c o r r e c c i ó n d e n u e f t r a M a d r e l a S a n t a 
I g l e í i a R o m a n a . 

• • ^ o ^ J f i l l v « f i n í i f t o C l e l :.b 
' • p w - ' j o d . i r, 3U|j , o l í /;; 3 J f r c i d n i c T 
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^ ^ ^ ^ % 
DOCTRINA ADMIRABLE, 

Y D E M U C H A I M P O R T A N C I A , 

Q U E D I O E L P A D R E M A E S T R O J U A N 
d e A v i l a a u n m a n c e b o , p a r a q u e f e g u r o 

f i r v i e f f e á D i o s n u e f t r o S e ñ o r e n el 
c a m i n o d e e l p i r i t u . 

SSI q u e m i h e r m a n o , c o m o hay 
muchos engaños en penfar q u e 
no hace al ca fo en el camino de 
Dios la d c v o c i o n , y fenrimiento 
de él m i f m o , con el qual el a n i -
m a f e alienca , y aprefura en el 

camino del cfpiricu. Y c í tc e n g a ñ o cieñe f u raíz 
en f u di f t ra imicnco, q u e las animas t ienen: Afsi 
os a v i f o , q u e hay ocro e n g a ñ o de o c r o s , el q u a l 
es mas dif icultofo de c o n o c e r , y aun de curar , 
quanro v a d e b a x o de mejor t i tu lo , creyendo q u e 
el verdadero amor de Dios es fenrimiento de et 
m i f m o , en lo qual yerran m u c h o s , porque n o 

TomJII. a 



q u e a l o f e g u n d o ; m a s íi l a d i f p o f i c i o n d e 
t u a n i m a p i d e m a s r i g o r d e j u f t i c i a , q u e 
b l a n d u r a d e m ' i f e r i c o r d i a , t o m a d e a q u í l o 

q u e h a l l a r e s q u e te c o n v i e n e , y d e x a l o 
o t r o p a r a o t r o s , q u e l o h a v r a n m e n e f t e r . 
Y t o d o el L i b r o , c o n e l A u t o r , v a f u j c t o a 
l a c o r r e c c i ó n d e n u e f t r a M a d r e l a S a n t a 
I g l e í i a R o m a n a . 
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DOCTRINA ADMIRABLE, 
Y D E M U C H A I M P O R T A N C I A , 

Q U E D I O E L P A D R E M A E S T R O J U A N 
d e A v i l a á u n m a n c e b o , p a r a q u e f e g u r o 

f i r v i e f f e á D i o s n u e f t r o S e ñ o r e n el 
c a m i n o d e e l p i r i t u . 

SSI q u e m i h e r m a n o , c o m o hay 
muchos engaños en penfar q u e 
no hace al ca fo en el camino de 
Dios la d c v o c i o n , y fentimiento 
de él m i f m o , con el qual el a n i -
m a f e alienta , y aprefura en el 

camino del cfpiritu. Y cite e n g a ñ o tiene f u raíz 
en f u d i f t ra imicnto , q u e las animas tienen : Afsi 
os a v i f o , q u e hay otro e n g a ñ o de o t r o s , el q u a l 
es mas dif icultofo de c o n o c e r , y aun de curar , 
quanto v a d e b a x o de mejor t i tu lo , creyendo q u e 
el verdadero amor de Dios es fentimiento de et 
m i f m o , en lo qual yerran m u c h o s , porque n o 
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( 1 1 . ) v 

pufo D i o s fu amor en q u e él os de fal-or a vos, 
f ino en que vos fepais bien a é l : y entonces fabeis 
vos bien a é l , quando por fu amor padeceis f in 
t a i f a , y tomáis de lu m a n o , f in dcfechar cofa en 
fer h u m i l d e , c a f t o , paciente en vucftro aniquila-
miento , en futr ir , y cal lar , y en fer deshonrado 
por C h u l l o con las demás virtudes, y no en f e n -
timiento de devocion fenfual , efta no f e ha de buf-
c a r , y en las virtudes no hay peligro , exetcican-
donos en ellas por amor de D i o s : y en las dulzu-
ras , fentimicntos efpirituales, si. Mirad b i e n , her-
m a n o , n o falgais de un lazo , y entreis en otro; 
quiero d e c i r , q u e para llegar a Dios f i renunciaf-
tes todo f a b o r , y contentamiento, y dilles de 
mano a la q u e dcleyta, porque el lo bulcabades, 
y tras efto and.ibadcs en aquel tiempo de vueftra 
perdición, y efto os ocafiono a os apartar de Dios. 

Agora q u e lo fervis no tornéis a bufearos en 
Dios,defeanaoos contentar con él, y andar a vucftro 
f a b o r , y fervirle como vos queréis., y no c o m o él 
q u i e r e , porque todo es e n g a ñ o , y advertid m u -
cho que hay un amor de Dios a f e d u o f o , el qual 
tiene muchas veces al q u e menos a m a , y es m e -
nos perfecto , porque muchas veces amamos la 
hermofura de D i o s , fu b o n d a d , fu grandeza , con 
otras perfecciones, que de él f ent imos , por el 
g u f t o , y fabor que nos d a n , mas n o amamos lo 

que 

( I I I . ) 

q u e fe h a de amar en D i o s , que es fu mi fma vo-
luntad , y querer , antes huimos de e l l a , y verlo-
h e m o s , en q u e ü Dios nos quita lu f a v o r , y nos 
atr ibula , lo llevamos con roltro torc ido , delcon-
-fiamos entriftccidos, donde fe nos mueftra bien 
c lara , q u e no es amor de D i o s , f ino nuef t ro , de 
fuerce , q u e amamos a Dios como a hombre bicti 
v e l l i d o , q u e nos parece bien la ropa q u e trac de 
f e d a , mas no amamos f u voluntad; f i él quiere 
laf t imarnos, y trabajarnos, por efte camino trata-
mos con D i o s , y no queremos de é l , f ino lo q u e 
fentimos de dulzura , y lo q u e guftamos de fu fa-
bor , q u e es lo q u e vemos en él con la villa efpi-
r icual , mas no amamos en él fu q u e r e r , fu vo-
luncad: c o m o efto lea verdadero a m o r , no pen-
íeis q u e canto ama uno a D i o s , quanto fíente de 
e l , y quanto en aquel eftado de fu devocion pien-
f a él que a m a , f ino quanto fuere dado en vircu-
d e s , y caridad , y en la guarda de los Manda-
miencos de Dios, ( i ) 

E l l e es fiel amador de Dios,y fiel amigo; el afec-
to dulce puede fer f e n f u a l , y e n g a ñ o f o , y muchas 
veces procede de la humanidad del h o m b r e , y no 
de la gracia de Dios, y del corazon carnal, y no del 
efpiri:ual,y de la carne, y no de la razón: de fuerte, 
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q u e el efpiritu algunas veces f e in f lama, y fíente 
devocion en lo que a el le fabe b i e n , y da dulzura, 
y no en lo q u e mas le aproveha , y cumple. V e r -
loehcis devoto, porque le fucedió a fu gü i lo tal co-
í a , y dice, bendito fea Dios q u e m e dio cite apare-
jo , efta buena oracion para fervirle a mi contenta-
miento , y m e pufo en efta q u i e t u d , donde nadie 
m e va i k m a n o , rezo quando q u i e r o , duermo 
quando tengo g a n a , dexanme hacer lo q u e quie-
r o , tengo paz en otras c o f a s , q u e cada uno labe 
q u e las abrev io , porque haviamos topado cante-
ra muy larga : y íi Dios le quira el g ü i l o , ó apa-
rejo , y le embia tentaciones, neces idades ,cuida-
dos cruces , y le aflige con infamias, teftimonios, 
y n c i g o s , tomalos con impaciencia, y trifteza. 

V e i s , h e r m a n o , claro c o m o coma el h o m -
bre mayor devoc ion , y afeólo del menor bien 
q u e es d c lo q u e bien le f a b e , y n o del mayor] 
q u e es de lo que mas le a p r o v e c h a , y cumple, 
c o m o es todo lo p e n a l , de fuerte , q u e an a lá 
pre fenoa de D i o s , ( , ) y fu hermofura , porque le 
da l abor , y no fu voluntad, porque le da C u i z 
y trabajo E n ella devoc ion , y aféelo erraban to-
dos losDifcipulos de Chr i i lo , porque bufeaban en 
el lo q u e les daba de leyte , y n o lo q u e mas Ies 
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cumpl ía , c o m o e f to fea lo q u e mas fe ha de buf-
c a r : y afsi les dixo él m i f m o , q u e no le amaban 
quando fe queria fubir al C i e l o , y quicarfelcs de 
delante , lo qual ellos mucho fentian. Si me a m a f -
íedes (d ice) aunque me aufento de vo fot ros , y 
os quito el contento q u e os da mi humanidad g o -
zaosiades, mas c o m o n o m e amais, no os g o -
záis. 

C ó m o , S e ñ o r , en tiempo que eftan vueftros 
'Apoftoles hechos un mar de lagr imas, que antes 
querrían m o r i r , q u e cexar de veros , les decis, q u e 
no os a m a n , y q u e no es amor el que os tienen? 
O quantos p i t n f a n , q u e lloran por D i o s , y lloran 
} " o r s i ! O quantos pienfan q u e le a m a n , y fe aman 
a s i ; q u e le bufean , y f e bulcan a si ¡ Quién mi-
rará aquellos rollos de los Apofto les , y aquellos 
ojos hechos fuentes de a g u a s , q u e regaban la tier-
ra , demudados , y trabados los corazones, heridos 
d é l a aufcnciade J e f u - C h r i i l o ¡ quién no juzgará 
que amaban entrañablemente á D i o s , y aun ellos 
lo juzgaren , porque afsi lo fentian en fas corazo-
n e s , y diccles la lúma V e r d a d , q u e no pienfen 
q u e a f ic ión , ni lagr imas, ni dulzura, ni fent i -
m i e n t o , es amor l u y o , fino conformidad con fu 
q u e r e r , y el vivir con fu voluntad, y que huel-
guen mas de lo q u e él qu iere , aunque fea qui-
tailes á si mi fmo por prc íencia , q u e r.o de lo q u e 
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a ellos d e l e y t a , y f i de a q u e l l o havian de holgar , 
pareciendo cofa tan jufta el tener p e l a r , pues eran 
privados de la prclencia del Hi jo de D i o s , de q u e 
l e ha de qucx3r el verdadero a m a d o r de J e f u -
C h r i l t o , q u e en la v ida le quite q u e fea h o n r a -
d o , ni interefle e fp ir i tua l , ni t e m p o r a l , c o m o le 
quede el cumpl imiento de lo q u e quiere fu C r i a -
dor. 

O va lgame D i o s , q u e de cofas pa í famos por 
tan b u e n a s , y verdaderas , f i endo tan m a l a s , y fa i -
fas : O quantas intitulamos por efpir i tuales , q u e 
f o n pura c a r n e ! Si no echad de ver a San Pedro , 
( i ) q u a n d o C h a l l o trató q u e havia de m o r i r , y 
padecer a f rentas , & c . V él d i x o : Señor, tened pie-
dad de -vos, fie no es razón que muráis; quién no 
dixera q u e procedía efta compafs ion de grande 
a m o r , y n o era f ino carne .• y fue re fpondido , y 
reprehendido c o n la refpuefta q u e dio el m i f m o 
Dios al d e m o n i o , l lamándole Satanas , q u e quiere 
decir a c u f a d o r , y adverfario , y contradictor de 
las obras de D i o s : y fi huvieramos de juzgar aque l 
confe jo fegun lo dicta la carne , dieramos voto , 
q u e era m u y j u f t o , y m u y p r o v c c h o f o , pues era 
quitar C r u z , y m u e r t e , a quien n o lo merecia; 
mas C h r i f t o d i c e , q u e es S a t a n a s , y q u e no labe 
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de las cofas de D i o s , l ino de la c a r n e , y q u e n o 
es amor de D i o s , f i n o d e f a m o r , pues no queria 
q u e accpcara la C r u z , ni q u e beb iera el Cál iz , 
q u e lu Eterno Padre le embiaba para remedio del 
m u n d o : T a m b i é n parecia g rande a m o r , quererfe 
citar San Pedro a la gloria de la Trans f igurac ión 
de J e f u - C h t i f t o , y era propio a m o r , é interefle, 
pues lo queria vér ve l l ido de g lor ia , y no penan-
d o en la C r u z . 

N o fe puede penfar pefti'.cncia mayor para el 
l inage h u m a n o , ni cola mas e n e m i g a para los bie-
nes del a lma , ni c c a f i o n mas cierta de perdición, 
q u e amores tan f a l f o s , c o m o los q u e v e m o s , y 
vér colas de tan poco valor en tan alto p r e c i o , y 
c a m i n o s , a nueftro parecer l l a n o s , cuyos fines f o n 
pe ' i igrofos , y dt fpeñaderos . 

T e n d r í a m o s por m u y l o c o , y con m u y gran-
de r a z ó n , al q u e f e proveyef ie de pedazos de v i -
drio , conf iado en el re luc i r , y peniaf le q u e c o n 
a q u e l l o havia de comprar grandes pof le f s iones , y 
por otra parte mcnoiprcciaf le el o r o , y las cofas 
de verdadero precio para el fin de lo q u e defea: 
P u e s m u y mas loco e s , y de m u y mas peligrofa 
locura , el q u e dexa lo q u e v e r d a d e r a m e n t e , y 
principalmente la Divina Efcritura en fe i í a , para 
q u e Dios fea férvido , y amado c o m o d e b e m o s , y 
nucílras penitencias f can verdaderas , con cierto 



aborrec imiento de p e c a d o s , y nueftro eoraz on elle 
l i m p i o , y los Myfter ios de Dios nos p o n g a n buen 
g ü i l o , y nucftra caridad elle m u y encendida , y 
nueftra mortif icación fea m u y c a b a l , y verdadera , 
f i fe contentarte c o n f o l a s f a b u l a s , y c o n cofas fal-
fatncncc entendidas , y con gultillos de n i ñ o s , y 
c o n fobre fanar fus her idas , y e n f e r m e d a d e s , y 
con imaginaciones , y cofas q u e tienen al parecer 
f o l o , y en lo de denrro no tienen fundamento , ni 
h a y fruto fobre q u e e l l r i v a r ; y es lo p e o r , q u e 
el los q u e bufean c o n f u e l o , y contentamiento en 
las cofas D i v i n a s , f i fon avifados por perfona q u e 
Ies entiende f u e n g a ñ o , curan poco de tomar 
c o n f e j o tan f a n o , y bufean de n u e v o Maef t ros 
q u e les aprueben f u carnal v i d a , y les tengan c o m -
pañía. 

D e ella miferia tan grande ( q u e no fe puede 
penfar m a y o r ) tenemos profecía del Apoftol San 
P a b l o , ( , ) por la qual d i c e : „ Q u e vendrá t iempo 
" e n q u e los hombres aparten los oídos de la v e r -
„ dad y el verdadero e fp ir i tu , y fe conviertan á 
„ o í r f a b u l a s , y cofas de fus intereíTes, y concen-
„ t a m i e n t o s , y bu fquen Maeftros q u e les en feñen 
„ cofas apac ib les , y bien co loreadas , y les pongan 
„ de feuido en a q u e l l o , f i n i o qual n o pueden ir 
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„ acertados,y los ceben, y fuftenten con vano man-
„ tenimiento ,y con darles buena efperanza de acer-
„ tado c a m i n o , y de profpcra f a l ida , pues fin v e r -
„ dadero n e g a m i e n t o de la voluntad propia , y 
„ morti f icación , y cumplimiento de la L e y de 
„ D i o s : y fin tener efta raíz en los corazones d e 
„ los h o m b r e s , no puedan ir al C i c l o , por mas 
„ q u e fe e leven en los a y r e s , y vean v i f i o n e s , ni 
„ hay cofa q u e bai le para defcuento de lo que en 
„ e f tc ca fo Dios nos p i d e : no quiero , h e r m a -
n o , gal lar m u c h o t iempo con vos en deciros fi 
hay algún d a ñ o , q u e venga por efte camino á los 
q u e fe dan á los exercicios efpir ituales; remiróme 
á la experiencia de cada u n o , y á fu poco a p r o v e -
chamiento , y á los vicios en q u e viene á dár fin mi-
rar en e l l o , p o r q u e v iv ían contentos c o n bulcar 
e n Dios fu propio contentamiento , y f a b o r , fin 
querer lo para mas q u e e f t o : y los hombres de ver-
dadero zelo podrán juzgar quan poco es el grano 
para tanta pa ja : y quan poco es e l f e í T o , y q u a n 
m e n o s la verdad entre tancas apariencias, y c e r e -
m o n i a s , c o n f e s i o n e s , y comuniones , y r e c o g i -
miento , lo qual codo f o n medios para gran fanti-
d a d , y aprovechamiento. 

O hermano,quan faltos eftamos de buen parade-
ro , y de acertar la pofada entre tanta diverfidad de 
caminos, y entre tanta diferencia de enfeñadores, y 
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tan diferentes de los enfeíiados; hurtad el c u e r p o a 
todo lo q u e os pide de leytes , y gü i to , y fabor , y n o 
lo procuréis halla q u e Dios os lo dé, y exerc i taosen 
puro padecer a fecas por Chri f to en vueftra lecc ión, 
o r a c i o n , peni tencias , confe f s iones , y c o m u n i o -
nes , y o b e d e c e r : y exeteitaos en las demás v i r tu-
des , y no errareis , p o r q u e eftc es el camino q u e 
el H i j o de Dios ha notificado a los h o m b r e s , q u e 
es la C r u z , q u e c o m o llave abre los Cielos a todos 
los q u e c o n f i g o la l levan. O Señor m i ó , y q u a n 
poquitos te f i r v c n , y f e f i r v e n ! Q u a n muchos f e 
a m a n , y dicen q u e te aman , y dicen q u e andan 
tras t í , y andan tras si. A v i f c cada u n o , y procure 
hacerle a la voluntad de D i o s , y a fu conformidad, 
y b u f q u e e f t o , y no g ü i l o s , ni contentamientos, 
afsi en la Oracion, c o m o en la Confcfs ion, c o m o en 
la C o m u n i o n . y en qualquicr otro fanto excrcicio. 

H e r m a n o , mirad q u e es fútil eftc e n g a ñ o , y h e 
v i f to a muchos en é l , y aun los c o n o z c o , y trato, 
q u e delordcnadamcnte d e f e a n , y con grande a f i -
c ión quieren l legarfe al Sacramento Sant i fs imo 
de la Eucharift ia por guf t i l los , y l agr imas , fin tener 
rc fpeto del qué es lo q u e fe debe pretender de los 
Sacramentos , y el fin, para q u e J e f u - C h r i f t o aca 
nos los dexó. Andan tras la miel de las cofas D i -
v i n a s , y no tras la C r u z , q u e les h a d e f a l v a r , y 
f e les parece en el p e l o , pues ellos quedan defapro-
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v e c h a d o s , y con ocaf ion de defaprovechar a los 
c o m p a ñ e r o s , b u f q u e , b u f q u e el q u e n o quiere 
hallarfe e n eftos inconvenientes , y r ie fgos fola la 
voluntad de Dios , curando poco de todo lo demás. 

O a m o r p r o p i o , c o m o eres caufa de q u e n o 
falte v ic io e n las cofas efpiritualcs , efpiritual her -
mofura era la q u e Luc i fer de feaba en el C i e l o , y 
porque n o le c o n v e n í a , ni la remido a la vo lun-
tad de D i o s , c o m o rayo baxó del C i e l o , y c a y ó , 
y de feando el c o n t e n t o , c a y ó en eterna C r u z , y 
procurando lo a g e n o , perdió lo p r o p i o ; para q u é 
quiere el fiervo de Dios el contentamiento , y la 
excelencia de la f a n t i d a d , y abundancia de gracia. 
Es por ventura para agradarle a s i , v iendole c o n -
f o l a d o , y c o n g u f t o , o para agradar a Dios ? Si e f -
pera e f to f e g u n d o , f a b e d , í abed a m i g o , q u e en-
tonces agrada el h o m b r e a D i o s , q u a n d o fe c o n -
tenta de lo q u e él le d a , y no quando el alma ef ta 
contenta de lo q u e t i e n e , luego fi os da a pade-
cer d c f c o n f u e l o s , p e r f e c u c i o n e s , y t r i f tezas , & c . 
y él e f ta c o n t e n c o , contentad os vos, y daréis tefti-
m o n i o q u e bufeais f u v o l u n t a d , y no la vueftra; 
a las l a g r i m a s , y mueftras de a m o r de los A p o f t o -
l e s , dice C h r i f t o q u e n o es a m o r , y al llevar f u 
C r u z , y la pena q u e les caufaba f u aufencia c o n 
p a c i e n c i a , pone por t i cu lo , y renombre de amor , 
y afsi d i x o : Si me amajfedes contentarosudes con mi 
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aufencia. A m a r es p a d e c e r , a m o r de Chr i f to es h a -
cer bien a q u i e n nos hace m a l ; m a s fentifte de 
D i o s , q u a n d o difsimulafte la i r a , y llcvafte la in-
juria , y fufr i f te la p e n a , y te contentarte con la tr i -
bulación , q u e q u a n d o l lorarte, y tuvi f teconfola-
c i o n , y te arrebatarte; e l l o fentid en vofotros l o 
q u e en Chr i f to J e fus ,d icee lSagradoApof to ! , ( , ) q u e 
es l o q u e havemos de fenrir m c n o f p r c c i o s , c o m o 
el m i f m o p o b r e z a , y humildad , y abatimiento, 
c o m o el, q u e fiendo igual al Padre,fe h izo h o m b r e 
y t o m o forma de fiervo; e f t o e s , fenrimiento dé 
C h r i f t o , y lo demás es fenrimiento de h o m b r e 
fenrimiento del H i j o de D i o s , y m u y f e o U r o es 
pallar penas. ° 

Pero el fenrimiento de la carne es fo lo c e -
bar fe en os de e f p i r i t u , fino f u e r e q u a n d o el 
Señor los da de f u m a n o , no b u f c a Conformidad 
c o n iu q u e r e r , y entonces podras c e n e r por f e ú -
ras tus lagr imas , fertehan provechofos los fent i -
mientos , y iras m u y a í f e g u r a d o , y | 0 d e m á s , q u e 

p o r aquí no fe r e g l a , es e n g a ñ o , p o r q u e muchas 
veces hay e fp intus tan a f e c t u o f o s , y ' c o n af ic io-
nes de Dios q u e les proceden d e f e r m u y f e n f u a -
l e s , e imper fec tos , p o r q u e verdaderamente ellos 
n o aman a D i o s c o m o deben , mas aquel fenri-
m i e n t o , y g u f t o f e n f u a l , q u e los caufa el conten-
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t o , y d u l c e d u m b r e , q u e toman en D i o s , y no ¿ n 
fu fanta voluntad,ni f e ha negado,ni renunciado en 
fus Santos M a n d a m i e n t o s , lo qual fer ia verdadero 
a m o r , y q u a n t o les dura aque l d u l z o r , tanto f e 
a p r o v e c h a n , y n o m a s ; luego los vereis en q u i -
tándolos aque l g u f t o a v r a d o s , i n q u i e t o s , y peca-
dores de arte mayor flacos, y f in rienda en los vi-
cios , lo qual es te l l imonio de lo q u e decimos , 
q u e fe a m a b a n a s i , y n o a D i o s , y mas a aquel 
bocadi l lo de g u f t o , q u e no a Chr i f to . 

E l l o s f o n m u y parecidos al niño q u e l lora , q u e 
dándole una melcochuela en tanto q u e la c o m e c a -
l la, y en acabandola llora, de m a n e r a , q u e q u a n d o 
cal laba, no era p o r q u e fu padre le mandaba callar, 
l ino por el f abor de lo q u e c o m i a ; no era obedien-
cia , ni amor, fino go lo f ina ,c interefle propio, o q u e 
de niños defobedientcs a Dios hay oy ! Q u e fino 
r iñen , ó deshonran , ó m o n m i r a n , o hablan oc io-
f o , ó maldicen , ó pierden el t i e m p o , no es por 
contentar a D i o s , ó hacer lo q u e el m a n d a , l ino 

p o r q u e les ha dado alguna melcochuela de d e v o -
c i o n c i l l a , q u e ellos b u f e a n , en la qual fe entretie-
nen , mas en qu i tandofe la , miradles a las manos , 
y vcrlosheis q u e fus lag r i m a s , y deleos n o eran 
a m o r , fino propio intere l fe , pues ofenden a D i o s , 
y le defecaran de f u e r t e , q u e tanto les duró el 
a m o r , quanto les duró la d u l c e d u m b r e , c o m o 

q u e 
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q u e en los b i e n e s , y abundancia f e conozcan los 
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los hv.anos, y flacos de corazon, y pobres de la g r a -
cia del Efpir i tu Santo. cienen m u y de ordinario e f ta 
dulcedumbre de efpiritu, y afección interior,lo q u a ! 
no íiencen los verdaderos amadores de Dios y 
mas fáci lmente fe m u e v e el q u e n o e f ta can a p r o -
vechado y el flaco, y e l liviano de c o r a z o n , v el 
q u e no fabe q u e es perfecta c o n f o l a c i o n , y afsi e n 
ofreciéndotele qualquier fentimiento de devocion-
a l i a luego la abrazan , y r e c i b e n , c o m o f i alli 
es fuel le ' la v i d a , y mirad bien q u e el la du lcedum-

bre , y afectos de d e v o c i o n , muchas veces los cau-
l a , n o la abundancia , y m u c h e d u m b r e d é l a «na-
cía f i n o la pobreza q u e de ella cieñe el anima f i a s 
colas pequeñas alegran muoho al p o b r e , poc p o 
c o valor q u e tengan c o m o fi dielíedes un buen 
iorvo de buen v ino a uno q u e eftuvieíTe borracho 
de lo beber , no lo femiria ni fe alegraría, mas fi lo 
dielíedes a u n o q u e ' n o lo ha bebido, y l e cieñe C a 
n a , y muere por é l , hará maravillas, y alegrarfeha 

L a gence q u e no cftá e m b r i a g a d a , ni P e -
na del vino de D i o s , con m u c h a car idad , y <rra 

cía nene en canco u n forvi l lo de devoción q u e 
le parece q u e yá cieñe vivienda en la g l o r i a , ' y di-
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c e n q u e Ies ha v i f i tado D i o s , y eft iman fus lagri-
mas , y andan con m u c h a a legr ía , y en hecho de 
verdad es p o c o , y n a d a , y por ventura , y aun fin 
ella ( c o m o d i x i m o s ) procede de p o c o a m o r , y 
efpiritu verdadero . M a s el q u e cftá l leno de a m o r 
fuerte , y fino, n o cura tanto de la d e v o c i o n f e n -
f u a l , n i l a e f t i m a e n t a n t o , ni k tiene por caudal, 
f i n o para echarla e n pac ienc ia , en morti f icación 
p r o p i a , cn a m o r de la C r u z , y en fufr i r las inju-
rias , y e n todas las otras v I r rades , cxercicandolas, 
y poniéndolas e n si propio . 

E f t o es r~ft imonio de tener e f p H c u , y gracia e n 
abundan ".ia, y afsi ve re i s , q u e q u a n d o Dios llama á 
u n a lma por m u c h a abundancia de g r a c i a , y dones 
f u y o s , n o re fponde el h o m b r e á forvillos,ni á guft i -
Uos,f ino c o n una v iveza allá dentro m u y interior,y 
e n t r a ñ a b l e , fundada cn un de feo v i v o de padecer 
por q u i e n le l lamó, y en la decerminacion del c u m -
pl imiento de la voluntad de Dios ,y afsi dixo Job : ( i ) 
Llamamehas,Señor,yyo te re/pondere. Y en qué le 
embiareis la r c fpue f taVaron Santifsimo? E n q u é ' E n 
tener paciencia grandifsima en las a d v e r f i d a d e s , y 
pérd idas , en las e n f e r m e d a d e s , y d e l a m p a r o , cn 
las llagas, y cn la pobreza, y en el refto de la C r u z , 
en las tentaciones de Satanás , y en el excrcicio de 
las demás virtudes. 

Afs i 
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Afsi el Apof to l San P a b l o , ( i ) quando fue l la-
m a d o con v i v a v o z d e D i o s , no dio rcípuefta de 
guí t i l los , y niñerías j f ino m u y cabal de gran f u b f -
tancia , d i c i e n d o : Yo.as doy mi querer, y poflrolo 
il \niefiro,y pongolo en vueflras manos, tomaldo ,y 
mandad lo que mejor os parezca : y v e m o s adelante, 
q u e el m i f m o Dios dice , noti f icando la p o í f e f -
l ion q u e tenia ya en P a b l o , (2.) y lo q u e le quiere 
c o m o a efeogido , y l lamado ,yo le moftrare quan-
to le conviene padecer por mi nombre, y gloria. E l l a 
obra es la verdadera mue l l ra del verdadero fiervo 
de C h r i f t o , y el le es el verdadero titulo de los m u y 
amados de e l , n o dulzorci l los , ni contentamen-
t i l los , fino grandes fufr imicntos en los trabajos, y 
e x c r c i c i o s , en angul l i as , y en i n f a m i a s , te f t imo-
n i o s , p o b r e z a , nece f s idades , y cofas q u e tienen 
por fin la l l imar , y deshacer a la m i f m a carne. E l l e 
es el buen rc fpondera D i o s , q u a n d o llama. 

A v i f a d , hermano, q u e el fenrimiento de Chri f to 
dexa obl igado al q u e fue l lamado a m u y particula-
res f é r v i d o s , fino quifiere hallarfe el h o m b r e con 
grande ingratitud delante f u Criador . D e fuerte, 
h e r m a n o , q u e entonces entendereis q u e el l lama-
m i e n t o , y fenrimiento es de D i o s , q u a n d o le r e f -
pondieredes con el cumplimiento del D i v i n o q u e -

rer 
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r e r , a u n q u e fea con r iefgo de perder la hacienda, 
v i d a , y h o n r a , y e f to es lo que juftifica al h o m -
bre , y le p o n e en la perfecc ión, y le hace m u y 
p a r e c i d o , y femejante á J e l u - C h r i f t o , q u e a f o r -
vos t u v o , y m u y de paflb en ef ta vida los con-
f u e l o s , y fiempre c f t u v o en cxercicio de C r u z , 
fin resfiiarfe un punto en el amor de ella. 

T a m b i é n fabed , h e r m a n o , q u e algunas ve-
ces el demonio endulza el a l m a , y la pone devota , 
a fin de tener la carne en gran flaqueza por medio 
de aquel g u f t o , y fabor de la efpiritual gula , y 
para q u e el a lma conf ie m u c h o , y defeanfe en 
e l l a , pareciendolc al tal q u e es verdadero cfpiritu 
lo q u e fíente inter iormente , y con aquel f a l f o f a -
bor indiferetamente fe exercite en v ig i l i a s , y larga 
o r a c i o n , ó extremados a y u n o s , no c o m i e n d o , ni 
durmiendo lo q u e ha m e n e f t e r , y facandofe l a 
fangre fin t a i f a , ni m e d i d a : y afsi c o n efta demasía 
v e n g a a perder los exercicios mas ú t i l e s , y en q u e 
Dios mas fe firve, y agrada : y aun de aqui refulta 
otro e n g a ñ o , y e s , q u e c o m o el a lma fe f íente 
m u y abundante en ellos f ent imicntos , y dulzu-
ras , c ree de si q u e es perfecta , y con e f to fe hace 
l e r d a , y no procura de aprovechar m a s , y adqui-
rir m a s , v i r tudes , c f tando como ella en e f to el v e r -
dadero amor de D i o s , y el verdadero efpiritu, 
trae en otro defvar ío el demonio a los tales; v es 
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( X V I I I . ) 
q u e con aquel f a b o r , y dulcedumbre de efpiritu, 
( q u e ellos dicen) no es otra fu intención en todos 
lus exercicios, en q u e f e cxercitan en el camino 
del Señor , f ino anclar bufeando fentimicntos de 
devocion , y dulcedumbre hechos golofos tras 
eftos dqleytcs , feguidores , y amadores de fu m i f -
m o regalo , poniendo todo fu fin en si m i f m o s , los 
quales vienen de poco en poco á fer del jufto Juez 
Chri f to permitidos caer en grandes pecados en elle 
m u n d o , y en el otro en eternas penas , y afliccio-
nes , porque elle alto Señor pone los ojos en la in-
tención de los corazones h u m a n o s , y plugiera á 
D i o s , hermano , q u e antes huvierades lido un 
gloton de bien c o m e r , y b e b e r , y contentaros 
a vos m i f m o , fegun la c a r n e , en ellos deleytes, 
porque al cabo el m i f m o hal'tio fuera caufa de 
vueltra enmienda , y no huvierades fabido a que 
faben fentimientos de D i o s , f ino fabeis ellimar-
l o s , y darles el lugar q u e merecen , prefiriendo 
el excrcicio de las virtudes el padecer , y la Cruz 
á todos e l l o s , porque el fabor luyo quizá no os 
huvicra e n g a ñ a d o , poniendo en el todo el fin de 
vucitrasobras, conociendo vos c o m o J e f u - C h i i l l o 
nueílro Maeltro pufo en la Cruz el fin, y aun el 
principio de todos fus dias, y alli acabó la vida por 
vos. 

M i r a d , h e r m a n o , q u e el verdadero amor ella 
ef-

( X I X . ) 
efeondido allá en lo profundo de las virtudes, y 
manifieltafe en qualquicra adverf idad: declaróme 
mas ; el fundamento de la paciencia es un defeo 
entrañable de padecer por amor de Dios todo lo 
q u e es pofsi'ble fufrir al h o m b r e , y paitar en t iem-
po , y eternidad. Y afs imilmo digo de las demás 
v i r tudes , y q u e quando el alma líente cílc entra-
ñable defeo de humildad , y paciencia, elle de-
f e o , y amor fe manifielta exteriormente , quan-
do el hombre actualmente p a d e c e , fufr iendo co-
fas de p e n a , hallando en ellas defcanlb , y dulzor, 
ó á lo menos llevando con paciencia: El le ( f i por 
amor de Dios lo pal la) es verdadero a m o r , y todo 
lo demás f o f p c c h o f o , y fin fundamento. 

L a fantidad de o g a ñ o , h e r m a n o , fe compo-
ne de tener grandes defeos en la Orac ión, y hacer 
grandes pecados en la ccnvcrfacion , lloramos alli 
los dolores de nuellro Redemptor Je lu-Chr i í to , y 
luego procuramos darlos a nueltros prox imos , y 
hermanos: alli reverenciamos la paciencia del Hi jo 
de D i o s , y dcfpues exercitamos la i ra , callamos 
una hora , y parlamos todo el d í a , de manera , q u e 
facando en limpio nuellro cfpiritual aprovecha-
miento , es irnos á callar a l l i , o r a r , y penfar en 
D i o s , dando ello por precio de lo que defeamos, 
y b u f e a m o s , q u e es confue lo , y deleyte, y lue-
g o quedamos como de antes; de manera , que 
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nueftra fantidad es de m o l d e , porque nunca crece, 
ni fe trata de efte p u n t o , f iendo el principal de 
quien debemos tratar, mucha gente v a engañada 
por efte c a m i n o , Dios lo remedie. A m e n . 

M i r a d , p u e s , q u e os cumple tomar la mano 
de efte avifo que os doy , porque os levanteis, y 
no tropezar en el pie de los q u e lo atravielfan pa-
ra q u e caygais , induciéndoos á q u e bufqueis los 
deleytcs de D i o s , y no fu Cruz. E l lo , p u e s , es lo 
q u e os d i g o , que debéis vos h a c e r , f ino quereis 
icr compañero de fu e n g a ñ o , y malo como ellos. 
Guardaos de cftos h u e c o s , y vac íos , q u e no de-
xan cofa de D i o s , y de s i , que toda no lo vierten 
en la converfacion cfpir i tual , q u e ellos d icen , y 
quando les faltan verdades, v ienenádecir menti-
r « s , y aun á tratar pecados , y aun á cometerlos 
f in afeo. 

N o sé qué os pueda dec i r , f ino que el q u e to-
mare la m a n o , c o m o yo agora la tomo á contra-
decirlos , y y o folo con muy pocos á cantos milla-
res , queriendo desquiciarlos de fu modo de fan-
tidad faifa , y p ro fana , en q u e eftán fundados, te-
m o pallaré n o pequeño pe l igro , y q u e no me han 
de tener por de tan buen fe í lo , quanto es ncceíla-
rio fea tenido quien ha de aconfe ja r , y adcltrar á 
otros: mas n o me conviene hacerlo m e n o s , pues 
que con el ayuda de Dios he tomado elle cargo 
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de defengañar á algunos que andan muy fuera 
de c a m i n o , entendiendo q u e van por el efpiritual: 
y afsi n o he dexado , ni dexaré de decir cofa q u e 
m e parezca cumplir al aprovechamiento perfecto 
del Varón verdaderamente cfpiritual , ni difsimu-
la ré , aunque fea á ricfgo m i ó , pues que los ver-
daderos amadores de Dios (con los quales y o m e 
entiendo en eftos r e n g l o n e s ) no me lo tendrán á 
m a l , antes me lo agradecerán : y f i algunos h u -
v i e r e , á quien hayamos facado á plaza , para q u e 
con los ojos del elpiritu vean , que lo que halla 
aqui tcnian por e ípintual , escarne, é imperfección, 
antes me deben agradecer el a v i f o , que conde-
narlo , pues les mueftro el te foro , que tenian por 
carbones. 

E l q u e no eftá t a l , qual aqui he pintado, pien-
fe q u e ella doctrina n o le toca : y f i eftá t a l , co-
nozca fu e n g a ñ o , y tengafe por avifado. N o es 
cofa de gran d o l o r , que no luvemos de oflar d e -
ciros lo q u e os c u m p l e , f ino dexaros ir por defpe-
ñaderos fin g u i a , á c iegas , y perdido el camino? 
Verdaderamente es cola de 110 poco efpanto ver, 
que f iendo tanta la muchedumbre de los q u e ca-
minan por el camino de Dios engañados, haya tan 
pocos , que pienfen que lo e f t a n , fino preguntad-
lo , y no havrá hombre en todos, que no c r e a , y 
diga en todo fu fef io (por verfe en una devocionci-
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Ha, y lagrimas) q u e es ya per fec to , y que (abe 
mucho de Colas de cfpir icu, y q u e tiene para si 
y aun para los otros iantidad verdadera, y q u é 
tienen ya prendas, y muy ciertas d e q u e les han 
de dar íiila , y afsiento en el R e y n o d e D i o s . T o -
da cfta temeraria confianza nace de una cofa muy 
pel igróla , y común a m u c h o s , q u e es la falta del 
conocimiento del verdadero efpiritu de Dios ; c a -
f andofecada uno con fu opinión, teniendo por 
mejor lo que quieren h a c e r , que no lo que de • 
b e n , y feguir antes do guia el apetito de la fen-
fual devoc ion , que elcuchar do llama el efpiritu, 
y doctrina d e C h r i f t o , q u e e s n e g a r f e el hombre 
en t o d o , y refignar fu voluntad en la del Señor, 
y procurar enteramente la mortificación de sí 
mi fmo. 

Mirad que v i de efto a andar tan vivo el h o m -
bre , q u e acabado fu recogimiento, luego bufea 
(upropiae f t imacion: pues c ó m o , h e r m a n o , allí 
te e n c a r a s , y echas la aldaba tras t i , y a q u i b u f -
caseitimacion de tus obras , fama , y l o o r ' Alli 
Horas, porque p e c a f t e , y aquí haces de nuevo 
por que llorar; alli dices q u e eres tierra, y aqui | u . 

r a s , q u e eres O c i o , y q u e tienes mejor c a r n e , 3 
i angreque el o t ro , f iendo todos farmientos de un; 
c e p a , y agua de una fuente , y fruto de una raiz, 
bufonas que cil la Oración aprendes grandes ver -

dades , y conocimiento de colas Div inas : y aqui 
te hallamos lleno de untas mentiras, y cegueda-
d e s , mira en t i , y hallartehas entero , carnal . l le-
no de tu propio q u e r e r , y q u e en todo te bul-
c a s , y engrandeces con grande infamia de los 
exercicios espirituales, pues ocupándote exterior-
mente en e l los , interiormente n o te aprovechas 
por tu mifma mal ic ia , y engaño. 

Por efto a n d a m o s , h e r m a n o , por abrirte los 
o j o s , y q u e v e a s , y por dtfpcrtarte de fucho tan 
pe lado ; por tanto , entrad dentro de v o s , y de nue-
v o comenzad a andar en el camino de la mortifi-
cación f i e m p r e , curando poco de lo q u e a vos 
t o c a , y mucho de lo q u e Dios quiere : y mirad 
q u e os oífo decir , q u e no tendréis pureza de e f -
piritu , f i parais, ó ponéis vueftro fin en fus dones, 
qualefqyiera que ellos lean , aunque m e los pin-
téis a l tos , y celeftiales, dulci ls imos, y fecretos. 
Palfad adelante de todo lo q u e podéis comprc-
h e n d e r , y de toda criatura, y fo lo defeanfad en 
aquella voluntad de vueftro incomprehenf ible , é 
infinito bien , aquella abrazad 3 y amad cómo quie-
ra q u e os fucedan las co fas , profperas , ó adverlas, 
f eguras , ó de grandes peligros, porque no pue-
de el alma fubira mayor dignidad, ni hacer cofa 
mas i luftre, ni de mas honra , y grandeza, ni aun 
de mayor contentamiento, q u e tener tanta con-
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f o r m i d á d , y amiftad c o n D i o s , q u e quiera una 
m i l m a cofa con él. 

O bendito feas, Dios mió, Cr iador de todas las 
c o f a s , y vida de todo lo q u e e s , pues f i endo tu 
C r i a d o r , y y 0 c r i a t u r a pecadora , tu Sér infinito, 
y nolotros n a d a , y mi fe r i a , l legamos á tanta , y 
tan grande participación con tu f u m a bondad, q u e 
te parecemos en el q u e r e r , y en el j u z g a r ! V o s , 
S e ñ o r , d c c i s , q u e e l f o es b u e n o ; lo m i l m o deci -
m o s nofotros : vos lo queré i s , también lo quere-
m o s acá. Haos parecido,que citemos veinte años e n 
una C r u z con fequedades, y tentaciones, acetemof-
lo de m u y buena g a n a : queréis q u e feamos teft i-
moniados , y abatidos, deshonrados, y perfeguidos, 
el nn lmo voto cenemos, y por vuef tro fe l ío nos g o -
bernamos ; mirad f i podemos e r r a r , ó nos podía 
faltar cofa de las q u e para el C ic lo importan, 
de voluntad tan (anta, c o m o la D i v i n a , v q u e -
rer tan j u l i o , q u é mandamiento puede f a l i r , q u e 
no fea j u l i o , f a n t o , y perfecto ? Y f i e n d o tan l ibe-
ral , y l a r g a , q u é puede pedir al h o m b r e q u e no 
fea para él g r a n d e , é incomprehcnf ib le teforo> 
Q u e camino nos puede e n f e ñ a r , q u e no fea de-
g r a n i e g u r i d a d , y m u y llano ? Q u é avi fo puede 
dar , q u e no fea de gran mifcr icordia , y p r o f u n -
d í s i m a fabidur ia ¡ y q u é c o n f e j o nos puede dar, 
q u e no fea fidelifsimo, y cierto ? Y q u e nos i m -

( X X V . ) 
porte la v ida en t o m a r l o , f iendo el lo tan cierto, 
tan de F é , y tan fin poderfe dudar? Q u é locura 
es la n u e f t r a , h e r m a n o , en feguir nueftro querer , 
y apet i to , y el cumplimiento de nueftra vo lun-
tad , dexando de guiar trás la de D i o s , q u e tanto 
n o s a f i e g u r a , a z o t e , c a f t i g u e , m a t e , ó f a n e , q u i -
te d e v o c i o n , ó p ó n g a l a , trátenos c o m o á e fc la-
v o s , o c o m o á hijos penitencíenos, ó regalenos, 
t o d o es f e g u r o fi hay en nueftras entrañas confor-
midad con f u v o l u n t a d , y negamiento de la nue f -
tra , q u e tan perjudicial es , pues n o tiene para 
co fa mas habi l idad , q u e para deshacer en n o f o -
tros lo q u e Dios h a c e , y para borrar de nueftros 
corazones lo q u e Dios e n ellos con fu d e d o e fer i -
v e , y para refi l l ir á f u D i v i n o querer. 

M i r a d , h e r m a n o m i ó , fi fon daños ellos para 
t e m e r l o s , y para hui r los : b u f e a d , bufead lo q u e 
á Dios c o n t e n t a , y á vos defcontenca , p o r q u e e l lo 
e s camino cierro dar en la mortihcaciou de vos 
m i f m o ; y fi en e l lo os exercitais, no llegareis á la 
c o n f e f s i o n , c o n t e m p l a c i ó n , lección , ni oración, 
y á los otros fantos exerc ic ios , por el g ü i l o q u e 
en ellos haveis de ha l lar , y f ent i r , ni andaréis e n 
las obras de Dios m e n d i g a n d o vueftro propio i n -
terés , fino fu gloria ? y cumplimiento d e f u v o -
luntad , ni aun en Yucftras comuniones os llega-, 
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rcis por gozar de aquel fabor efpiritual, ni para 
fatisfacion de vueftro efpiritual d e f e o , ni à q u e 
alli fe os dè manjar de p a z , y q u i e t u d , ni por 
otro propio interés , f i n o folo por la h o n r a , y 
gloria de J e f u - C h r i f t o , y porque es fu voluntad 
q u e por eftos medios aproveché is , n o en conten-
tamientos , que hartos os darà en el C i c l o , f i le 
f e rv i s , f ino en virtudes, y propia morti f icación, y 
en la conformidad de padecer por él mifmo. E f te 
es efpiritu f c g u r o , y verdadero amor de Dios. 

Ocupaos , h e r m a n o , vos en lo que aqui f e 
os ha d icho , y defeuidaos de vueftro propio c o n -
tentamiento , q u e Chr i f to tiene cuidado d e ello 
para dar lo , ò quitarlo quando c o n v e n g a , c o m o 
verdadero M e d i c o , q u e entienda la enfermedad 
del e n f e r m o , y fabe quando le ha de fangrar pa-
ra darle f a l u d , y quando le ha de dar la purga 
para l impiarle , y el f ay fan para que le f u f t e n t e , y 
esfùerze. 

Si Dios os diere c o n f u e l o , rec ibidlo , mas no 
lo bufqueis v o s , q u e os perdereis : y advertid, 
que os digo efto para q u e algún ruftico enrienda 
por ello q u e quiero dec i r , q u e f o n malos los fen-
rimientos de D i o s , y fus du lzores , los quales dà 
à los que le f i r v e n , y n o le o f e n d e n , y f e morti-
fican, antes podéis c r e e r , q u e à los tales fucle 
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vifitar con la mano de fu la rgueza , para que con 
mas f e r v o r , y menos pefadumbre anden el cami-
n o del Cielo. 

L o q u e d i g o , y av i fo e s , que no tengáis 
grandes añilas en hulearlos, y fufoirar por ellos, 
l ino por Dios f o l o , no parando , fino en la c o n -
formidad de fu voluntad, figuiendola en t o d o , y 
deshaciendo vueftro propio q u e r e r , porque n o 
podéis (por mucho q u e lo procuréis) ofrecer í 
j e f u Chrifto cofa m e j o r , y mas r i c a , q u e vueftra 
propia v o l u n t a d , ni podéis tener cofa p e o r , ni 
que mas os d a ñ e , porque es lepra peftilencia!, 
q u e cunde en el hombre interior, y de ella nacen 
los pecados t o d o s , la i r a , y la f o b e r v i a , & c . Y 
finalmente, todo lo que enoja a Chri f to nueftro 
Señor,, porque a Dios folo es refervado tener pro-
pia vo luntad , la qual a nadie efta f u j e t a , y ha 
de fer la regla de las d e m á s : L u e g o qualquiera 
q u e ufa de propia voluntad hurta a Dios fu c o -
rona , pues a folo él f e debe , y en quanto en si es 
quiere fer femejantc a D i o s , y le quita fu digni-
dad , y excelencia. 

Procurad , p u e s , hermano dcfde oy no caer 
jamas en yerro tan grande , porque os perdereis, 
n o curéis de fantidades, fundadas en vueftro pro-
prio a m o r , y contentamiento, fino derribaros to-
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talmente a los pies de D i o s , y en bufcar conformi-
dad con fu q u e r e r , é yo lalgo por fiador que el 
os ponga en el C i c l o , y os pague los negamien-
t o s ^ vueitra voluntad , porque tiene bien con 
q u é , y porque no tengo mas l u g a r , y t e n " o 
otras ocupaciones, y negocios entre las manos, 
m e perdonad la brevedad, reccbid mi d e f e o : Pues 
el vueftro me necefsito a eferivir efta ¿odr ina bre-
ve ; mas íi la penetráis, a la verdad es la mas lar-
ga que el vulgo puede entender. 

P o n e d l a , S e ñ o r , por o b r a , porque de ha-
vcr la l e d o no faqueis mayor condenación, n o 
haciéndolo a f s i , y í , alguna cofa no entendiere-
i s , otro día lo conferiremos de vos a mi aun-
q u e yo sé cierto q u e es condicion de nueftró buen 
1 a d r e , y Maeftro J e f u - C h n f t o , q u e aquellos que 
de veras le bulcan, lo q u e fus entendimientos n o 
entend ie ren , lo pondrá en fus corazones, para 
q ue le amen q u e es el punto de todo el n e g ó -
l o y el fin de todo lo q u e v e m o s , v penfamos: 
y c o m o eftemos y a d iedros , y advertidos i la 

^ a e í f o , ni lo 
o t r o nos defalentara para f egu i r l e , y amar le , pues 
l e havemos deíervir d o n d e , c ó m o , y de l o q u e 
t i q u i h e r e , y no como nofotros quiGeremos, q u e 
es negocio que emprenden pocos. 

( X X I X . ) 
Encomendadme a D i o s , y pedidle para m i 

deftierro de mi propio parecer, negamiento de 
mi voluntad, amor de fu Cruz , y perfeverancia 
en fu c a m i n o , y olvido de todo lo q u e no es él: 
y afsi lo haré yo por vos para que nos veamos en 
aquel alto R e y n o de fu gloria , y gozemos de lo 
q u e Je fu-Chr i f to nos ganó por trabajos , y Cruz, 

al qual fea dada la honra, y la gloria de 
todo lo q u e hemos declarado, 

y dicho. Amen. 



E X P O S I C I O N B R E V E D E L A S 
B i e n a v e n t u r a n z a s , q u e p r e d i c ó e n el M o n t e 

C h r i f t o n u e f t r o S e ñ o r , Matth. 5 . P o r e l 
M a e f t r o A v i l a . 

Beati pauperes fpiritu. 

Í" J L q u e fuere can humi lde , q u e tuviere m u y 
claro conocimiento c o m o c e si m i f m o es 

n a d a , y amare con grande amor iu propio delpre-
cio , dando de corazon la honra á D i o s , e l le 
ferá pobre de efpiritu. 

Beati mices. 

EL q u e fe hallare l ibre , no fo lo del de feo de 
la v e n g a n z a , mas aun de la turbación de 

la i r a , dándole fuave , y afable á los rcncillofos 
fus in jur iadores , c o m o f ino huviera í ido injuria-
d o , c i te ferá m a n f o . 

\ - r * 
Beati, qui Ittgent. 

EL q u e huyere los delevces pre fentes , y comá-
rc el g e m i d o por canco , abrazando los era-

bajos con mayor a f e c c i ó n , q u e los mundanos fus 
placeres , efte es el l lorofo Bienaventurado. 

Bea-

Beati, qui ejfuriunt. 

EL q u e tuviere mas grandifsima gana del man-
jar e fp ir i tua l , q u e los m u y goloíos del man-

jar corporal : E f te h'á h a m b r e , y f e d de jufticia. 

Beati mifericordes. 

EL q u e tuviere los males ágenos por f u y o s , à 
femejanza de m a d r e , q u e eftá mas enfer-

m a , y l loróla c o n la enfermedad de f u unigénito 
h i j o , q u e el m i f m o hijo q u e padece el m a l , e f te 
es el buen mifcr icordiolo. 

Beati mundo corde. 

EL q u e tuviere perfecta limpieza de corazon, 
la qual es perfecta f a n t i d a d , á e f te l e c o n -

v iene l a fept ima palabra. 

Beati pacifci. 

CU y o s movimientos eftuvieren tan fo f tega-
d o s , q u e no f e levanten contra la razón-, 

y q u e la voluntad f iga con m u c h o amor á la de 
D i o s , y dcfpues tuvieren gran d e f e o , y trabajo 
por ver efta paz en los o t r o s , á efte l e conviene 
la o í t a v a palabra. 

Bea-



Beatt, qui perfcent ioncm patiuntur. 

EL q u e padeciere por defender la v i r t u d , la 
v e r d a d , y j u f t i c i a , y tuviere g a n a de p a -

decer halla dar la v i d a , a el le le conviene la o c l a -
va bienaventuranza. 

EL q u e huviere cumpl ido ellas palabras ha 
c o n f e g u i d o l a cumbre de la p e r f e c c i ó n , q u e 

e n e l la vida l e p u e d e alcanzar. 

(̂ota. Las Licencias, y Pri-
vilegios , Te hallarán en el To-
mo primero de eftas Obras. 

mr/orn » y ( ( j r -K 
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Un 

LIBRO ESPIRITUAL, SORRE 
el verfo Audi Filia,& Vide,&c. 

COMPUESTO POR EL V. M.JVAN 
de Avila, Clérigo, Predicador Apojlolico 

del Andalucía. 
C A R T A Q U E E S C R I V l Ó E L M I S M O 
V e n e r a b l e M a e f t r o á u n P r e d i c a d o r : t r a t a d e 
l a a l t e z a a q u e l o s ta les f o n l e v a n t a d o s , y d e 
c o m o f e h a n d e h a v e r c o n D i o s , y c o n l a s 

a n i m a s , d e l o m u c h o q u e l e h a n d e c o l l a r , 
y d e l a n i m o q u e p a r a e l l o 

h a n d e t e n e r . 

PONEMOS ESTA CARTA AL PRINCIPIO 
de efle Tratado del Audi Filia,por venir tan propia alo 
que ene [le Tratado fe trata, que es guiar un anima 
defie el principio de fa conwjion, bajía el fin de la 
perfección. 

CHARÍSSIME. 

O S cartas d e V . R . he rec ib ido, en las 
quales m e hace faber del nuevo llama-
miento c o n q u e nuel l ro Señor l o ha 
l l a m a d o , para engendrarle hijos a g l o -

ria fu y a : Sit ipfe btncdiBus in fácula. Q u e 119 fe 
Tom.lII. A d e f -
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Un 

LIBRO ESPIRITUAL, SOERE 
el verfo Audi Filia,& Vide,&c. 

COMPUESTO POR EL V. M.JVAN 
de Avila, Clérigo, Predicador Apojlolico 

del Andalucía. 
C A R T A Q U E E S C R I V l Ó E L M I S M O 
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PONEMOS ESTA CARTA AL PRINCIPIO 
de efle Tratado del Audi Filia,por venir tan propia ala 
que ene [le Tratado fe trata, que es guiar un anima 
defie el principio de fa conVerfion, bajía el fin de la 
perfección. 

CHARISSIUE. 

OS cartas d e V . R . he rec ib ido, en las 
quales m e hace faber del nuevo llama-
miento c o n q u e nuei l ro Señor l o ha 
l l a m a d o , para engendrarle hijos á g ld¿ 

ria l u y a : Sit ipfe benediÜus in fácula. Q u e 119 fe 
Tom.III. A d e f -
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defprecia de tomar por inftrumento de tan glorio-
f a c o f a a una co fa tan b a x a , y h a b l a r , fiendo D i o s , 
por una lengua de c a r n e , y levantar al h o m b r e a 
q u e fea organo de la divina v o z , y oráculo del 
Efpiritu Sanco. C h r i l l o H o m b r e , f u e el pr imero 
e n quien e f te efpiritu l l e n o , y vivi f icativo de los 
o y e n t e s , fe a p o f e n t ó , engendrando por la palabra 
hijos de D i o s , y muriendo por e l l o s , por lo q u a l 
merec ió ter l lamado: ( i ) Pater futuri fceeuli. Y 
porque de é l , y de lus bienes hay c o m u n i c a -
c ión c o n no lot ros , afsi c o m o nos hizo h i j o s , fien-
d o él H i j o , y S a c e r d o t e s , f i cndo él S a c e r d o t e ; hi-
zonos é l , f i endo g r a c i o f o , g r a c i o l o s ; él a m a d o , y 
b e n d i t o , femejables a él ¡ y fiendo heredero del 
R e y n o del Padre , lomoslo nofotros cambien en él, 
y por é l , íi citamos en gracia, ( i ) Afsi porque no 
quedaf fe en el ceforo de fu riqueza c o f a , de la 
qual no nos diefle parte , teniendo el efpiritu pa-
ra ganar los perd idos , compafs ion para ganar las 
animas cnagenadas de f u C r i a d o r : palabra viva , y 
ef icaz para dar vida a los q u e la oyeren ; confo la -
dorapara los contritos d e c o r a z o u : (3) Linguarn 
trud.itnm , ut feiam fujlcntarc eum, c¡ui lapfus eJl 
•verbo. Q u i l o poner de cite e f p i r i t u , y de cita len-
gua en a lgunos , para q u e á gloria fu ya puedan go-

zar 

(0 1 ( * ) Ü Rmm. ty.3. (¡) lfji.íjj>.}o. 
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zar de titulo de Padres del efpiritual ser , c o m o el 
es l l a m a d o , f e g u n q u e San Pablo oí fadamente 
afirma: ( r ) Per Evangelium ego vos genui. Quiere 
el amado San J u a n q u e veamos: ( 1 ) Qualem cha-
ritatem dedit nobis Pater, ut Filii Dci nommentur, 
& fimus. R a z ó n es q u e c o n ella agradezcamos, 
y leamos Padres de los hijos de D i o s ; y por la una, 
v la otra f ea conocido Dios en fer l a r g o , y bue-
n o , fobre los hijos de los hombres . D e b e , pues, 
V . R . para el o f ic io a q u e ha f i d o l l a m a d o , a ten-
der m u c h o , q u e no fe amort igüe en el clpiritu de 
hi jo para con Dios. Padre c o m ú n ; y en el elpiritu de 
P a d r e , para con los q u e Dios le diere por hijos. Por 
lo p r i m e r o , lera reverenci ldi fs ima aquella a l t ís i -
m a M age l i a d , adorándola con humildad m u y p r o -
funda , 110 haciendo cuenta de fu propio s e r , m e -
tiéndolo en el inefable a b y f m o del l u y o , y ferie 
fiel, bu feando en t o d o , y por todo la gloria de 
é l , renunciando, y a b j u r a n d o , ex toto corde la p r o -
p i a , diciendo con Jo feph : (3) Todas las cofas c¡ae 
mi Señor tiene , me dio en las manos, faho a tí, fie 
eres fu muger. L a gloria de Dios fea para Dios , 
pues q u e Ion para en u n o , q u e íi a otro la q u e -
remos d a r , q u e cofa mal c a l a d a , ni mayor a d u l -
terio , q u e la gloria del Criador con la criatura: E f -
p o f a b u f c a m o s , n o nos alcemos con e l la , ani-

A z mas, 

( 1 ) i . UCirinih.uf.Hr. (z)"juma.i.cuf.}. (3) «•«. f*f.}9-
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m a s , en las quales fe lia C h r i f t o a p o f e n t a d o , y n o 
forros olvidados, porque mas fe acuerden de el, fal-
v o e n q u a n t o el ve q u e es neceí lar io , para q u e por 
nuellra memoria , y e í t i m a , le e f t i m e n , y amen á 
el. E l l e d e f e o de la honra de Dios ha de mover 
al buen hi jo , para nunca c a n f a r f e , ya con pala-
bras , y obras publicar la f a m a , y renombre de e l le 
gran P a d r e , y no tener aqui otro d e f e a n f o , fino 
q u a n d o le huviere hallado a lgún lugar ; en el 
q u a l , c o m o e n t e m p l o , fea adorado , reveren-
c iado , y a m a d o , c o m o el único , y natural hijo 
q u e al cabo de ella jornada notificó á lo q u e h a -
v i a fido e m b i a d o , y l o q u e havia hecho en toda 
f u vida : ( i ) Patcr manifeftavi nomen tuum bomi-
nibus. Y no dio fueño á fus o j o s , ni entró en el 
d e f e a n f o , ha l la q u e halló d e f e a n f o , para el Se-
ñor , y morada para el Dios de J a c o b . El la reve-
r e n c i a , y zelo d é l a honra del P a d r e , y el la obra 
hal la la muerte de C r u z , no fe aparte de la m e -
moria del q u e es l lamado para el of ic io de publ i -
car la gloria de D i c s , c o m o fiel hi jo . T e n i e n d o 
p u e s , el efpiritu de f u hi jo para con D i o s , con e í 
qual : ( i ) Clamamus abba Patcr. T e n i e n d o en 
nuellras entrañas reverencia , c o n f i a n z a , y amor 
puro para con D i o s , c o m o un hi jo fiel para c o n 

f u 
( 0 ttj. 5 7 . p / í / w . 1 3 1 . ( 2 ) M¡Rlm. ¡y, J . 

A U N P R E D I C A D O R . "5 

f u padre : R e l i a pedir el efpiritu de padre para 
c o n fus h i jos , q u e huvieremos de engendrar ; por-
q u e n o bai la para u n buen padre engendrar é l , 
y dar la carga de educación á otro ; mas c o n per-
f e v e r a n t e amor fufrir todos los trabajos, q u e en 
criarlos fe p a í f a n , hal la verlos prefentados en las 
m a n o s de D i o s , facandolos de elle lugar d e p e -
l igro , c o m o el padre fue le tener gran cuidado d e l 
bien de la h i j a , halla q u e la v é cafada. Y c f te 
cuidado tan p e r f e v e r a n t e , es una particular dadi-, 
v a de D i o s , y una exprelfa imagen del paterna l , 
y cuidadofo amor q u e nos tiene. D e arte , q u e 
n o sé l i b r o , ni pa labra , ni p intura , ni femejanza , 
q u e afsi l leve al conocimiento del amor deDios c o n 
los h o m b r e s , c o m o el le cuidadofo, y fuerte a m o r 
q u e él pone en u n hi jo f u y o , con otros h o m b r e s , 
porel traños q u e f e a n : y q u é digo c í l raños , órna-
los aunque fea d e f a m a d o ; bufcalesla v ida, a u n q u e 
ellos le b u f q u e n la m u e r t e , y amalos mas fuerte-
mente en el b i e n , q u e n ingún h o m b r e , por ob f t i -
nado , y endurec ido q u e cftuvief fe con otros, 
los d e f a m a en el mal . M a s fuerte es D i o s , q u e el 
p e c a d o , y por e l fo mayor amor pone á los cfpi-
rituales padres , q u e el pecado puede poner de f -
a m o r á los hijos malos. Y de aqui es también, 
q u e amamos mas á los que por el E v a n g e l i o en-
gendramos , q u e á los q u e naturaleza ¡ y carne 

e n -
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e n g e n d r a , porque es mas fuerce q u e ella , y la 
gracia q u e la carne. Y cambien e l le cu idadofo 
amor del bien de los o t ros , pone m u y gran c o n -
fianza alf q u e lo c i eñe , q u e Dios lo cieñe de el m i í -
m o ; porque v iendo el en f u corazon can p e q u e -
ñ o , y m u e r a b l e , y tan inclinado al proprio p r o -
v e c h o , arder un f i i e g o v iv i f s imo , y m u y mas 
fuerte q u e todas las aguas , aunque fean de la 
m u e r t e , para c o n los o t r o s ; pareccle , q u e mas 
arderá el f u e g o de a m o r en el corazon b u e n o de 
D i o s , quanto v á d e bondad á m a l d a d , y de frie-
g o á fr ialdad. Y m u y neceífario e s , q u e quien á 
el le of ic io fe c i ñ e , q u e tenga e l le a m o r , por-
q u e afsi c o m o los trabajos de criar los h i j o s , afsi 
c h i c o s , c o m o q u a n d o f o n g r a n d e s , ó no fe p o -
drían l levan c o m o f e d e b e n , f ino de corazon de 
p a d r e , ó madre ; afsi t ampoco los í in fabores , p e -
ligros , y cargas de cfta crianza , n o fe podrían 
l l e v a r , f i e f te efpiritu faltaíle. C o n atención , y 
caf i fonr iendome leí la palabra q u e V. R e v e r e n -
cia en f u carta d i c e ; q u e le parece dulce co fa en-
gendrar h i j o s , y traer animas al conocimiento de 
f u C r i a d o r , y re fpondi entre m i : Dulce bellum m 
expenis. E l engendrar no m a s , c o n f i e f f o q u e no 
tiene m u c h o t r a b a j o , a u n q u e no carece d e él, 
porque f i bien hecho ha de ir e l le n e g o c i o , los 
hijos q u e h e m o s por la palabra de e n g e n d r a r , no 

- w j ran-
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tanto h a n d e fer hijos de v o z , quanto hijos de l a -
gr imas ; p o r q u e f i u n o llora por las a n i m a s , y otro 
predicando las c o n v i e r t e , no dudaría y o de l la-
m a r padre de los afsi g a n a d o s , al q u e c o n dolores, 
y c o n gemidos de parto lo alcanzó del Señor , 
antes q u e al q u e con palabra p o m p o f a , y c o m -
puefta los l lamo por defuera . A llorar aprenda q u i e n 
roma of ic io de p a d r e , para q u e le re iponda la p a -
labra , y re fpuef ta D i v i n a , q u e fue d icha á la m a -
dre de San Agul l in , por boca de San A m b r o f i o : 
Hijo de tantas lagrimas, no fe perderá. A p e f o de 
g e m i d o s , y ofrec imiento d e v ida dá Dios los h i -
jos á los q u e f o n verdaderos p a d r e s , y no u n a , 
l ino muchas veces ofrecen f u v i d a , porque Dios 
dé v ida á fus h i j o s , c o m o fuclcn hacer los padres 
carnales. Y f i e l l a agonía f e palTa en engendrar; 
q u é p i e n f a , P a d r e , q u e fe palfa en los cr iar ; Q u i e n 
contra el ca l l a r , q u e es menefter para los niños, 
q u e de cada coíita fe q u e x a n , el mirar no nazca 
embid ia por ver f e r otro mas a m a d o , ó q u e p a -
rece fer lo q u e ellos ? E l cuidado de darles de c o -
m e r , aunque f e a quitandofe el padre el b o c a d a 
d e la boca , y aun d e x a r d e ellár entre los C o r o s 
A n g e l i c a l e s , por decender á dar fopitas al niño; 
es m e n e l l e r e l l á r f i e m p r e templado , porque no ha-
lle el niño alguna reípuella menos amorofa , y 
eftá algunas veces e l corazon del padreatormen-

ta-
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cado c o n mil c u i d a d o s , y tendría por gran delcan-
f o folrar las riendas de f u t r i f teza , y hartarfe de 
l lorar : y f i v iene el h i j k o lia de jugar c o n ¿ 1 , y reír, 

.corno 11 ninguna orra c o f a cuvielle q u e hacer. Pues 
las tentaciones , f e q u c d a d e s , p e l i g r o s , engaños , 
clcrupulos , con otros mi l cuencos de finieftros 
q u e toman , quien los contara ? Q u é vigilancia 
para eftorvar no v e n g a n a ellos ? Q u é fabiduria p a -
ra faberlos facar delpues de entrados ? Paciencia 
para 110 canfarfe de una , y o t r a , y mil veces o í r -
los preguntar lo q u e ya les han refpondido , y tor-
narles a decir lo q u e ya f e les dixo Q u é oracion 
j a n continua , y valerofa es mencf ter para con 
D i o s , r o g a n d o por ellos porque no fe mueran , 

KS* porque íi f e mueren ( c r e a m c P a d r e ) q u e no hay 
dolor q u e a e l lo f e iguale , ni creo q u e dexó 
D i o s otro g e n e r o de martyrio tan laftimero en 
e l le m u n d o , c o m o el tormento de la muerte del 
h i jo en el c o r a z o n d e l q u e es verdadero padre. Q u é 
le diré? no f e quita e f tc dolor c o n conluelo t e m -
poral n inguno ; no con vér q u e f i unos mueren , 
otros nacen ; no con decir lo q u e fuele fer fuf i -
ciente en todos los otros m a l e s , el Señor lo d io , 
e l Señor lo q u i t ó , fu n o m b e fea bendito. ( 1 ) P o r -
q u e c o m o lea el mal del a n i m a , y pérdida en q u e 

I : piet-
( 1 ) Jtiesf. 1. i. j 
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pierde el anima a D i o s , y fea deshonra de D i o s , y 
acrecentamiento de el R e y n o de el pecado, nuel l ro 
contrario v a n d o , no hay quien a dolores tan j u f -
tos confuele . Y f i a lgún remedio h a y , es olvido 
de la muerte del h i j o , mas dura p o c o , q u e el 
a m o r hace q u e cadacof i ta q u e v e a m o s , v o y g a -
m o s , lueg o nos acordemos del muerto y y tenemos 
por trayeion no llorar al q u e los Angeles lloran en 
f u m a n e r a , y el Señor de los Angeles Horaria , y 
moriría fi pofsible fucile. Cierto la muerre de' el 
u n o excede en dolor al g o z o de fu nac imiento , y 
b ien de todos los otros. Por tanto, a quien q u i -
f iere fer p a d r e , convienele u n c o r a z o n c ie rno , y 
m u y de c a r n e , para haver compafsion de los h i -
j o s , lo qual es m u y gran mar ty r io ; y otro de 
hierro para (ufrir los golpes q u e la muerte de 
ellos d a , porque no derriben al p a d r e , ó le hagan 
del todo dexar el o f i c i o , ó d e f m a y a r , ó p a l f a r a l -
g u n o s dias , q u e n o entienda fino en l l o r a r , lo 
q u a l es inconveniente para los negocios de Dios 
e n los quales ha de eftár fiempre fol ic ico, y v ig i -
lante , y aunque cfté el corazon trafpaífado de e f -
tos d o l o r e s , no ha de a í loxar ,n i d e f e a n f a r , fino 
h a v i e n d o gana de llorar con u n o s , ha de rei'r c o n 
otros,y no hacer c o m o hizoAaron,( 1 ) q u c haviendo-

Tom. III. B ie ' 
(l) Ut. Clf. 10. 
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le Dios muerto dos h i j o s , y fiendo reprehendido 
de M o y f e n , p o r q u e 110 havia hecho lu of ic io Sa -
cerdotal , dixo é l : Cómo podía yo agradar^ a Dios en 
las ceremonias con corazon llorofo i A c á , Padre , 
mándanos f iempre b u f q u e m o s el agradamiento 
de D i o s , y p o f p o n g a m o s l o q u e nueltro corazon 
q u e r r í a , porque por l lorarla muerte de u n o , n o 
corran por nueftra negl igencia pel igro los otros. 
D e a r t e , q u e f i fon buenos los h i j o s , dan e n m u y 
cuidadofo c u i d a d o : y f i falen m a l o s , dan una trií-
teza m u y t r i l le : y afsi no es el corazon del padre, 
f i n o u n rezclo c o n t i n u o , y una atalaya dcfdc alto, 
q u e de filo t i e n e n f a c a d o , y una continua o r a -
cion encomendando al verdadero Padre la falud 
de fus h i jos , teniendo co lgada la v ida de é l , d e 
la vida de e l l o s , c o m o San Pab lo decia : ( 1 ) 2o vi-
vo, fi vofotros eñais en el Señor. R a z ó n e s , q u e 
d i g a V. Reverenc ia algunos a v i f o s , q u e debe guar-
dar con e l l o s , los quales no f o n , l ino facadosdc 
la experiencia de yerros q u e y o he h e c h o ; q u e r -
ría q u e baftaf le haver y o e r r a d o , para q u e n in-
g u n o errarte , y con el le daria y o por bien e m -
pleados mis yerros. Sea el pr imero , q u e no f e 
dé á ellos quanto ellos q u i f i c r e n , porque á c a b o 
de p o c o t iempo hallará fu anima f e c a , c o m o la 

m a -

( 1 ) T . A<¡ Tbif. tlf. 3 . 

m a d r e q u e fe le han fecado los pechos c o n q u e 
amamantaba fus h i jos , no los enleñc á cl lár del 
todo colgados de la boca del p a d r e , mas fi v i -
nieren muchas veces mándeles ir á hablar con 
Dios en la o r a c i o n , aque l t iempo q u e allá havian 
de c l l á r : y tenga por cierto , q u e muchos de e f -
ros q u e frequentan la prefencia de fus efpiritua-
les padres , no tiene mas raíz en el bien de quanto 
eltán allí o y e n d o , y mas es un deleyte h u m a n o , 
q u e toman en cl lár c o n quien aman , y o y e n h a -
blar , q u e en cl lár tomando c e b o , con q u e c rez-
can en la vida efpiritual. Y de aqui e s , q u e no 
crecen mas u n dia q u e o t r o , porque picnlan q u e 
todo lo ha de hacer el padre b l a n d o , y afsi ha -
cen perder el aprovechamiento á fu p a d r e , y no 
crecen en ellos co fa alguna. T i e n e n también e l la 
c o n d i c i o n , q u e en qualquiera tribulación q u e les 
v e n g a , l u e g o corren á fus padres todos turbados, 
p o r q u e ninguna f l icrza tienen en s i : y aunque el 
padre no deba faltar en tales t i empos ; mas decir-
les q u e vayan delante nueftro S e ñ o r , y fe le re-
prefenten con aquella p e n a , porque no pierdan 
tal t iempo de comunicación con é l , q u e es el m e -
jor de los tiempos. Y para q u e le ovgan con aten-
ción , l e s e m b i a D i o s l a p e n a , no para q u e fe va-
yan á conlolar con los h o m b r e s , y pierdan las 
grandes l u m b r e s , y aprovechamientos q u e Dios 

B i fue-
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fuc l c dar al q u e acorre a él en el tiempo de las 
tribulaciones. L a fuma de e l lo e s , q u e les enfeñe 
a andar poco a p o c o , f in ayo , para q u e no eftén 
f i empre floxos , y regalados , mas tenga algún 
nervio de virtud , y no fe dé él tanto a o t ros , q u e 
pierda f u recog imiento , y pe febre de D i o s , por-
q u e mas provecho liara c o n hablar un p o c o , f i 
fa le de corazon encendido, q u e con derramar pa-
labras f r ias , a c a , y acul la , el medio en cfto pídalo 
a f u conciencia , mirando q u e 110 fe e n f r i e : y 
l o q u e mejor e s , pidalo al foberano Mael l ro q u e 
f e lo enfeñe por el efpiritu f u y o . Icen , no fe m e -
ta en remediar necefsidades corporales , fa lvo or-
denando en general c o m o f e r e m e d i e , afsi c o -
m o ordenando eífa cofradía , ó cofas f emejan-
t c s , y con e l fo c u m p l a , y fepanlo afsi' fus hijos, 
q u e no han de l legarfc a é l , ni efpcrcn de él f a -
v o r temporal a l g u n o , p o r q u e fieneftono mira , 
feria grande c f to tvo para el camino q u e quiere 
caminar. Y cfto efta m a n d a d o en el Conci l io Car -
taginenfe I V . donde fe d i c e : ( 1 ) E l O b i f p o no ha-
ga por si m i f m o los negocios de las v iudas , y huer-
tanos , y p e r e g r i n o s , fino p o r el Arc iprc f te , ó 
A r c e d i a n o : y dixo a b a x o : ( 1 ) Q u e folamente en-
tienda en la l ecc ión , y o r a c i o n , y palabra de p r e -

di-
(S) Concilio Cntig. 4. ínf. 17 . ( 2 ) Eodcm Cornil, c. 10, 
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dicacion,ruegos de jueces, ó de pcrfonis a q u i e n l e 
debe algo, p o i q u e fuelten,ó efperen, huya de el lo,y 
fi mucho le importunaren , cumpla con darles u n a 
breve cana en q u e lo rueguc con toda modeft ia . F i -
nalmente ,de todo e f to temporal huya, acordandofc 
c c m o el Señor daba en r o f t r o , diciendo: ( 1 ) Buf-
caijme , no por las fetales que yijles , mas porque 
comí fies ,y os hartajfes. Efta regla tiene excepción, 
fi fupiere d e alguna particular nccefsidad corporal , 
de la qual pende cola del anima , entonces puede 
entender en e l la , lo qual acaece pocas veces e n la 
verdad , aunque quien la padece diga q u e m u -
chas. N o defeubra a h i j o s , íecretos particulares de 
la comunicación de Dios c o n f i g o , ni c e n o:ra per-
f o n a , porque hallara por experiencia tan poco fe-
creto en ellos , q u e no lo pudiera creer fino 
l o probara , fino fuera cofa particular de per fona 
fccreta q u e fe le pueda fiar. N o les fucltc la r ien-
da a comulgar quantas veces qnifieren , que m u -
chos comulgan mas por l iv iandad, q u e no por pro-
funda d c v o c i o n , y reverenc ia , y acaece a eftos v e -
nir a c f tado q u e ninguna mejoría , ni fentimiento 
facan de la c o m u n i o n , y cfto es grande d a ñ o , y 
f e debe e v i t a r ; tengslos fiempre debaxo de una 
profunda reverencia a cfte m y f t e r i o , y al q u e fin 
r efta 

(1) S. "]u4ii. ííf. 6. 
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el la viere reprehendale , y quíte le el p a n , harta 
q u e m u c h o lo d e f e e , y fe conozca muy indigno. 
A l vu lgo baila comulgar t r e s , ó quatro veces en 
el a ñ o , á los medianos n u e v e , ó diez v e c e s , á las 
perfonas Rel ig iofas de q u i n c e á quince d i a s : y f i 
f o n c a f a d a s , le puede efperar á tres f e m a n a s , ó u n 
m e s : y á los q u e m u y particularmente viere toca-
dos de Dios , y le conociere ca f i á los ojos el p r o v e -
cho , comulguen de o c h o a o c h o d i a s , c o m o acón-
fe jó San Aguftin. ( i ) Y mas frequcncia de cfto n o 
h a y a , íi no fe vieífe tan grande h a m b r e , y reve-
rencia , ó alguna ext rema tentac ión, ó necefsidad, 
q u e otra cofa aconfejaf le , en lo qual fe tenga 
miramiento de algunas perfonas cerca de e d o . Y 
c r e o , q u e hay m u y pocos q u e les convenga f r e -
quentar e f te myf te r io mas q u e de o c h o a o c h o 
dias. Y San Buenaventura dice, ( i ) q u e en todos 
los q u e él c o n o c i ó , no halló quien mas á menu-
d o de aquef te termino l o pudiel fe recibir. San 
Francifco de Pau la(3 ) pr imero confeíTaba quatro, 
ó cinco veces en el a ñ o , defpues de m u y Santo 
cada D o m i n g o . Aprendan en p a g o de aquella c e -
leitial comida a hacer a l g ú n fervicio á nuef t ro 
S e ñ o r , ó en ir quitando a lguna pafsion cada día, 
ó en otra cofa a l g u n a , q u e correfponda á cada 

v e z 
(1) S. AK¡ufl. (1) S.Buen. (5) S.&mifci ic MU. 

v e z q u e c o m u l g a r e , q u e allegarfe a los pies del 
Confe íTor , y l u e g o al A l t a r , tomarfeha en t a n -
ta cof tumbte á a l g u n o s , q u e cafi ninguna c o f a 
hay mas para a q u e l l o , q u e aquel rauco q u e e l -
cftán allí. T a m b i é n m e parece cerca de c f t o , q u e 
V. R. n o curaf le de centellar ordinariamente, por-
q u e hay algunos peligros en e l l o , q u e quiza l e 
t u r b a r á n , y porque ferá tan combatido , q u e no 
tendrá t i empo para entender en l e c c i ó n , n i o r a -
cion , l o q u a l conv iene q u e nunca fe dexe . p o r -
q u e l u e g o es todo cafi perdido. S i a lguna c o f a 
q u i f i e r e n de é l , d i g a l e s q u e le digan aquello par-
t icularmente , y refpondales á e l lo . Y muchos h a y , 
q u e para contar fus ncccfsidades corporales piden 
c o n f e f s i o n , y no cae h e m b r e en ello hafta q u e 
ha perdido el t i empo ; y d go lo a f s i , porque por 
maravi l la f e faca p r o v e c h o de los q u e alsi v i -
v e n . Otros para cor.tar una c o f a , ó efcrupulo , pi-
den c o n f e f s i o n ; debe decir á c f t o s : Mirad (1 a l g u -
na co fa particular m e queréis d e c i r , q u e no la fiáis 
de o t r o , ó os parece q u e y o l a podré remediar, d e -
c ídmela , q u e la confefsion n o faltará con q u i e n 
f e haga , y es buen proveimiento tener hablado á 
alminos C o n f e í f o r c s , y platicado con ellos el arte 
de° c o n f e l í a r , para q u e entrambos fean á una , y 
embiar á aquellos los q u e vinieren á pedir c o n -
fefsion , d ic iendoles , y o os daré quien os conf ie ! -
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fe mejor q u e yo. Y es bien tener taifa en e! ne -
g o c i a r , porque 11 a cada hora q u e vienen les ha 
de rc fponder , n o le d e j a r a n rato de quietud. Se-
ñáleles a la m a ñ a n a , y tarde ciertas horas , y 11 e n 
otras vinieren avi fe al portero q u e les d i g a , q u e 
vengan a fus horas. I t e n , conviene m u c h o a los 
hijos q u e de n u e v o n a c e n , encomendar el h i e n d o , 
p o r q u e c o m o fienten un poco de v ino nuevo e n 
el c o r a z o n , luego querrían hablar de lo q u e fien-
ten , y quedan por el lo vacíos : porque c o m o 
d ixo San Bernardo : ( i ) E l mas apto inl l rumcnro 
para vaciar el corazon es la lengua. C a l l e n , y 
o b r e n , y difsimulen todo lo pofsib'e el don q u e 
nueftro Señor les ha d a d o , porque y a fabe el pro-
berv io q u e dice : Hablar como muchos ,y fentir CC-J 
mo focos. Y de no guardar e l le proberv io fe f u m e , 
ó q u e los otros perf iguen al n u e v o Cavallero de 
J e l u - C h r i f t o , derribanlo por impac ienc ia , ó a l a -
banlo por f a n t o , y derribanlo c o n mayor calda. 
Y por tanto, mientras el árbol el la en flor, b ien es 
guardarlo de todo i n c o n v e n i e n t e , no fe liaban lue-
g o M a e f t r o s , quer iendo predicar á los otros : n o 
pienfen q u e los q u e no l iguen lo q u e e l l o s , v a n 
perdidos ; mas pongan los ojos fobre f u f a l u d f o -
l a m e n t e , y óbrenla c o m o d i c e S a n Pablo ( i ) c o n 

t c -
(i) S. Rtrnud. (2) M ¡ q . z. 

t e m o r , y con t e m b l o r , dexando el negoc io a g e -
n o al S e ñ o r , q u e f a b e lo q u e cada u n o t i e n e , y 
en q u e parara. F inalmente los haga v i v i r : In ti-
rimorc Domini. Y c o m a n f u pan en h i e n d o . Y fi 
a lgún poqui to de liviandad , y fobervia viere en 
ellos , reprehendafe lo g ravemente conforme al 
Soberano M a e f t r o , q u a n d o a los Difcipulos q u e 
f e g lor iaban, d i x o : ( 1 ) FidebamSatbanam. L a re -
cetas generales q u e f e d e b e n dar a los q u e q u i e -
ren fervir al S e ñ o r , de mas de las dichas f o n qua-
tro. L a primera , q u e frequenten los Sacramen-
tos de la C o n f e f s i o n , y C o m u n i o n , c o m o es d i -
c h o : y para bien f e confeífar hanle de examinar 
cada noche lo q u e han paliado aquel d i a , y de alli 
tomar lo principal , y encomendar lo al papel por 
cifras , y principalmente a la m e m o r i a , para b r e -
v e m e n t e confe í f a r . L a f e g u n d a , q u e fean m u y 
amigos de la l e c c i ó n , porque f e g u n la g e n t e c l Ú 
durilsima esle m u y p r o v c c h o f o leer libros de r o -
m a n c e , libros q u e fon mas acomodados para e f to : 
Vafiio iuorum: Contemp.'us mundi: los abecedarios 
Efpirituales. L a fegunda parce, y la q u i n t a , q u e es 
de la orac ion : L a tercera parte no la dexen leer 
c o m u n m e n t e , q u e Jes loara m a l , q u e va por via 
de quitar todo p e n f a m i e n t o , y efto no conviene 

Tom.III. C a 
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á todos. L o s Cartuxanos fon m u y b u e n o s , O p e r a 
B e m a r d i , C o n f e s i o n e s de San A g u f t i n . L a terce-
ra co fa es la o r a c i o n , e n la qual es m e n e f t e r m u -
cho t i e n t o , porque n o fe t o m e e n d a ñ o lo q u e 
nuef t ro Señor n o s d e x ó para p r o v e c h o nueftro . 
h frimis, les ha de a c o n f e j a r , fe dc focupen u n 
p o c o por la mañana , y otro á la t a r d e , o noche , 
y rezen algunas oraciones vocales á las cinco lla-
gas , ó algunas horas. D e f p u e s de r e z a r , lean u n 
p o q u i t o en cofa q u e fea conforme a lo q u e q u i e -
ren m e d i t a r , afsi c o m o f i tienen los paltos u c la 
pafsion repartidos para cada dia de la f e m a n a , l o 
qual es buen orden. Y íi quif ieren oy penfar en el 
H u e r t o , lean en aque l pallo , y a u n q u e no lo lean 
todo no haze al c a f o , q u e otra f emana pallaran 
á otro p o c o , y afsi á los otros p a l i o s , q u e c o n 
l e e r , recogefe el c o r a z o n , y calientafe a l g o , y h a -
llan alguna puerca los principiantes para entrar en 
la m e d i t a c i ó n , q u e de otra manera pallan g r a v e 
trabajo f i n o haze el Señor merced particular. Y 
defpues de haver l e ído mediten u n p o c o por la 
mañana en un pallo de la Pafsion c o n todo f o f -
f i e g o de a n i m a , contentándote c o n aquella v i l la 
f c n c i l l a , y h u m i l d e , acatando á los pies del Señor, 
y c fperando fu l i m o f n a , y mi fe r i cord ia : y fobre 
e l lo oygan M i l l a , penfando aquel paí fo q u e en 
cafa peníaban. E n la tarde , ó noche recen otro 

tan-
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t a n t o , y l e a n , y dcípues pienfen en la hora de 
f u m u e r t e , y c o m o han de fer prefentados ante 
el juyz io del S e ñ o r , y a c u f e n f e , y avergucncen-
f e , y afrentenfe delante del acatamiento de D i o s , 
f int iendofe c o m o f i e f tuviel fen p r e f e n t e s . y p o n -
g a n a u n a parte los bienes q u e han r e c i b i d o , y á 
la otra los m a l e s , q u e ellos han h e c h o , y pidan 
al Señor fent imiento de f u propia maldad , y alli 
p u e d e n penfar u n p o c o en el i n f i e r n o , y repre-
henderte de las faltas aque l dia comet idas : T o d o 
f e ha de hacer c o n el mas fofs iego q u e pudieren, 
para q u e f i Dios los qui f iere hablar , no los halle 
tan ocupados en hablarlo todo e l l o s , q u e calle 
D i o s : Intdlige <¡u.-e dico , dabit enim tibí Dominus 
in ómnibus intdleÜum. Av i fen les q u e guarden la 
cabeza , y q u e fe contenten c o n citar un rato en 
la prefencia del S e ñ o r , a u n q u e otra l imofna no 
rec iban , y de a q u e l m e d i t a r , aunque fea f e c o , f e 
faca a lgún b i e n . A l g u n o s hay á quien Dios toma los 
corazones, y o b r a e n e l l o s , q u e n o es menefter l ino 
recoger te á D i o s , y l u e g o hallan tanta lluvia de 
penfemientos b u e n o s , y comunicación de é l , q u e 
n o han menefter f ino feguir tal guia. Otros hay 
tan rudos , q u e no es menef ter imponerlos en 
mas q u e rezar , y leer . Entre dia e n c o m i e n -
d e q u e p i e n f e n , ó en la prefencia de D i o s , ó 

C 1 en 
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en aquel paííb , q u e penfaban por la mañana . 
T o d a cfta meditación f e ha de h a c e r , no l levando 
la imaginación apartes l e x o s d c s i , f ino dentro de 
si, ó á par de fus pies, porque es co fa mas defeanfa-
d a , y mas provechofa para arraygarfe en el cora -
zón. L a quarta co fa e s , q u e entiendan en obras 
de ca r idad , cada u n o f e g u n pudiere : quien pudie-
re dar l imofna , c a f a , c o r n e j o , no dexe nada por 
h a c e r , q u e a u n q u e a lgún p o c o el anima fe d i f -
t r a j g a n o cure de e l l o , ni todo fe ha de gal lar en 
r e c o g i m i e n t o , ni todo en acción exterior. A lguna 
penitencia efpecial íi f o n mozos. L a unción del 
Elpiritu Santo le enfeñará , & c . E n lo q u e m e 
manda q u e le diga de los libres q u e agora fe u fan , 
n o tengo cola q u e m e parezca digna de fe la c m -
biar. D e lo q u e y o m e he aprovechado en ella 
p a r t e , es la Suma de Vitiis, &'virtucibus de G u i -
l l i e rmo Pari f ien. E l l o es (carifsimo) lo q u e fe m e 
h a ofrecido e f e r i v i r , y fabe el Señor entre quan-
ras o c u p a c i o n e s , t o m a n d o , y dexando la p luma. 
Bien creo q u e el Señor le ha mof t rado otras c o -
las mejores q u e e l l a s , f ino y o atrevime á decir 
los males en q u e y o he c a l d o , para q u e haya com-
pafsion de m i , y ruegue al Señor perdóneme mis 
ignoranc ias , q u e en el le of ic io he h e c h o , y dé á 
[V. R . gracia q u e n o cayga en el las , c o m o y o creo 

q u e no lo permitirá. O l i d o he d e f u carta q u e e l 
m u n d o le es contrar io , no le pene , ni p o c o , ni 
m u c h o , tenga por aver iguado q u e hallara á Dios 
tan favorable en el le n e g o c i o , q u e no lo podrá 
c r e e r , f ino q u i e n l o prueba. N e g o c i o es de D i o s , 
y tan f u y o , q u e no hay cofa e n la t ierra , en la 
q u a l ponga él fus facratifsimos ojos c o n tanto 
c u i d a d o , y f a v o r c o m o e n la v o c a c i o n , y juít i f i -
c a c i o n , y guarda de fus efeogidos. Quiera el m u n -
d o , ó n o t o s q u e Dios tiene determinado , q u e 
por inftrumento del pobrecito Predicador f e lal-
v e n , n o los podrá e f e u f a r , aunque fe junte todo 
el infernal poderlo a contradecirlo. C o b r e , Padre , 
un animo grande para mandar de p a n e de Dios 
al C i e l o f i es menef ter . T o d a s las cofas crió Dios 
por caufa d e los efeogidos , y la falud de ellos nos 
e n c o m e n d ó él en nueftras m a n o s , para q u e los 
l l a m e m o s , esforcemos , 'y ayudemos á colocarlos 
en el Cic lo . N o fe ha de.pcnfar q u e olvidará Dios 
á el los , q u e ab a timo para si efeogió , y a m ó . 
O r d e n e bien lo q u e ha de h a c e r , executc con t o -
da cí ladla , y no haga cobarde un o f i c i o , y u n l u -
gar donde tantos tan olladamente han h a b l a d o , y 
a u n q u e les haya cortado la vida de a c á , han fa l i -
d o c o n el bien de las animas, y de la f u y a , q u e 
era la c m p r e f f a q u e pretendían. Afsiente en f u 

c o -
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corazon las palabras de C h r i f t o : Dico autem Vobis 
amica mcis ne terra animi ab bis,.qui occidunt 
corpus, &c. Y f e p a , q u e la diligencia q u e el le R e y 
nueftro trae en el negoc io de la fa lvacion de 
nuellras a l m a s , es tan g r a n d e , q u a n t o no f e p u e -

de h a b l a r , ni peniar : Cbrifto gloria, & 
Imperium in fteula ßeculorum. 

A m e n . 

CA-

CAPITULO PRIMERO. 

E N Q J J E S E T R A T A Q U A N T O 
n o s c o n v i e n e o i r a D i o s 5 y del a d m i r a b l e 
l e n g u a g e , q u e n u e f t r o s P a d r e s p r i m e r o s t e -

n i a n e n el e f t a d o d e la i n o c e n c i a , e l q u a l 
p e r d i d o p o r el p e c a d o , { « c e d i e r o n 

m u c h o s m u y m a l o s . 

Oye , Hija , y Ve , e inclina tu oreja , y olvida 
tu Pueblo, y la cafa de tu padre ,y codiciara el 
Rey tu hermofura. (1) 

S T A S pa labras , devota E f p o f a de 
] e f u - C h r i f t o , dice por el Profeta 
D a v i d , ó por mejor d e c i r , Dios 
en él , a la Ig le f ia C h r i f t i a n a , a m o -
nedándole lo q u e debe hacer pa-

ra q u e el gran R e y J e f u - C h r i f t o la a m e , de lo 
qual 

( 0 FfilaM. 
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q u a l a ella fe le figuen todos los bienes. Y porque 
v u e l l r a anima es una de las de efta I g l e f i a , por la 
gran miferieordia de Dios , parecióme dcclararoslas, 
invocando pr imero e l favor del Efpiritu Santo, 
para q u e rija m i p l u m a , y apareje vucl l ro cora-
zon , para q u e ni y o hable m a l , ni vos oigáis f i n 
f r u t o , mas lo u n o , y lo otro fea a perpetua hon-
ra de D i o s , y a aplazamiento de f u tanta v o l u n -
tad. 

L o primero , q u e nos es amonedado en citas 
palabras e s , q u e o y g a m o s , y no fin caula , por-
q u e c o m o e l principio de la v ida efpiritual f ea la 
F e , y el la entre en el anima (como dice San Pablo) 
( i ) mediante el o í r , razón es q u e fcamos a m o -
nedados pr imero de lo q u e primero nos c o n v i e -
ne h a c e r , p o r q u e m u y poco aprovecha q u e f u e -
ne la v o z de la verdad divina en lo de fuera , fino 
hay orejas q u e la quieran oír e n lo de dentro. N i 
nos b a i l a , q u e q u a n d o fuimos bautizados nos m e -
tielfe el Sacerdote el dedo en los o i d o s , dicien-
d o , q u e fue í fen ab ier tos , fi los tenemos cerrados 
a la palabra de D i o s , cumpliendo en nofotros lo 
q u e de los Idolos dice el Profeta David: (i) Ojos 
tienen, y no ven ; orejas tienen, y no oyen. M a s 
porque algunos hablan tan m a l , q u e oirlos es oír 

fi-: 

(0 Rom.tr. 10. (i) Pfilm, n y 
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fi t e n a s , q u e matan á fus oyentes ; es bien q u e vea-
mos a quien tenemos de o í r , y a q u i e n no. Para 
lo q u a l es de n o t a r , q u e A d á n , y E v a , quando 
f u e r o n c r i a d o s , un folo lenguage hablaban, ( 1 ) y 
a q u e l duró en el m u n d o , halla q u e la iobervia 
de los h o m b r e s , q u e qui f ieron edificar la torre 
de la c o n f u f i o n , f u e ca l l i gada , con q u e en lugar 
de un lenguage con q u e todos fe entendían , f u -
cedie í fe m u c h e d u m b r e de lenguages, con los q u a -
les unos a otros 110 f e cntendieíTcn. E n lo qual f e 
nos d a a e n t e n d e r , q u e nuedros primeros padres, 
antes q u e fe levantaren contra el q u e los cr ió , 
quebrantando c o n atrevida fobervia fu m a n d a -
miento , un fo lo lenguage efpiritual hablaban en 
f u anima , el qual era una perfecta concordia q u e 
u n o tenia con otro , y cada u n o c o n f i g o m i f m o , 
y c o n D i o s , v iv iendo en el q u i e t o eltado de la 
i n o c e n c i a , obedec iendo la parte fenf it iva a la ra -
cional , y la racional a D i o s , y afsi edaba en paz 
con é l , y le entendían m u y bien a si m í f m o s , y 
tenian paz u n o con o t r o ; mas c o m o fe levanta-
ron con defobediencia atrevida contra el Señor de 
los C i e l o s , fueron cal l igados, y nofotros en ellos, 
en q u e en lugar de un lenguage b u e n o , y c o n 
q u e bien fe entendían , fucedan otros m u y malos, 

Tcm.lll. D é 

( 1 ) Gatf.u. 
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c ¡numerables , llenos de tal c o n f u f i o n , y tiniebla, 
q u e ni convengan u n o s hombres c o n o t r o s , ni u n o 
c o n f i g o m i f m o , y menos con Dios . Y a u n q u e 
ellos lenguages no tengan orden e n si; ( p u e s f o n 
la m i f m a de forden) mas para hablar de e l l o s , r e -
duzcamolos á la o r d e n , y n u m e r o de t res , q u e f o n 
l enguage de m u n d o , c a r n e , y d i a b l o , cuyos o f i -
cios ( c o m o San Bernardo d ice) ( i ) f o n : del pri-
mero , hablar cofas vanas : del f e g u n d o , cofas re-
galadas : del t e rcero , cofas m a l a s , y amargas. 

¡mmEwwmmmwi 
C A P I T U L O II . 

QUE NO DEBEMOS OIR. EL LEN-
guage del mundo ,jy honra, vana, y quan mande 
feñoria tiene /obre si los corazones que la figuin, 

y lo fera el cajligo de los tales. 

EL lenguage del m u n d o n o le h e m o s de o i r , 
p o r q u e es todo ment i ras , y m u y perjudi-

ciales para q u i e n las c r e y e r e , haciéndole q u e no 
f iga la v e r d a d , q u e e s , f ino la mentira q u e tiene 
apar iencia , y f e ufa . Y con e l lo engañado el h o m -

bre 
(l) Bernarda 

b r e , echa tras fus efpaldas á D i o s , y a f u f a n t o 
agradec imiento , y ordena f u vida por el c iego nor-
te del aplazamiento del m u n d o , y engendrafele 
un corazon d e f e o f o de h o n r a , y de fer c i l i m a d o 
de hombres . Semejables al de los antiguos íober -
vios R o m a n o s ; de los qualcs d iceSan A g u f t i n , q u e 
por amor de la honra mundana defeaban v i v i r , y 
por ella no temieron morir. Prccianla t a n t o , q u e 
en ninguna manera pueden futrir ni una liviana 
p a l a b r a , q u e contra ella fe d i g a , ni cofa q u e fepa , 
ni huela á d e f p r e c i o , ni de m u y leras. Antes hay 
e n efto tantas futi lezas, y puntos, q u e por m a r a v i -
lla hay quien fe efeape de no tropezar en a lguno d e 
e l l o s , y o fender al fentible m u n d a n o , y aun m u -
chas veces í in penfar q u e le ofende. M a s el los tan 
fáciles en el fentir el d e f p r e c i o , quan -difíciles, y 
pelados f o n en l o d e f p r c c i a r , y en lo p e r d o n a r : y 
f i a lguno l o qui f icre h a c e r , q u e tropel de falfos 
amigos , y de parientes f e levantarán contra é l , y 
alegarán tales l e y e s , y fueros del m u n d o , q u e de 
ellos fe concluya q u e es m e j o r perder la hac ienda , 
f a l u d , c a f a , m u g e r , y h i j o s , y aun efto les pare-
c e p o c o , pues dicen q u e f e pierda la vida del cuer-
p o , y del a n i m a , y todo lo de la tierra , y del C i e -
lo : y q u e el m i f m o D i o s , y f u L e y fean tenidos e n 
p o c o , y pueftos debaxo de los p ies , porque la v a -
nifsima honra no fe p i c t d a , y fea eftimada fobre 

D i c o " 
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C h todas las c o f a s , y fobrc el m i f m o Dios . O honra 
vana j condenada por Chr i f to en !a C r u z , a cofta de 
fus grandes deshonras , y q u i e n t e dio afsicnto en 
el T e m p l o de D i o s , q u e es el corazon Chrift iano, 
c o n can grande e f t i m a , q u e a lemejanza del Ant i -
C h r i f t o quieras tu l'er mas preciada, q u e el Altifsi-
m o D i o s ; Quién t e h izo competidora con D i o s , y 
q u e le lleves ventaja en algunos c o r a z o n e s , en fer 
preciada mas q u e é l , renovándole aquella m v e 
i n j u r i a , q u e le fue hecha q u a n d o qui f icron a Bar-
rabas mas q u e a él? ( i ) Grande, por cierto, es tu ty-
rania en los corazones de los fujetos a t i , y con 
gran p r e f t e z a , y facilidad te hacen f é r v i d o , por 
c o f t o l o q u e fea . Penfaba Aaron, ( i ) q u e por p e -
dir el los zarcillos de o r o , q u e traían en las orejas 
las m u g e r e s , y h i jos , y hijas de aquellos q u e le 
pedían Idolo a é l , q u e por no vér dclpojados a 
los q u e a m a b a n , fe aparar ían de la demanda del 
fa l fo D i o s : y n o fue a f s i , porque no fueron pedi-
dos q u a n d o fueron dados. N i le tuvo cuenta , ni fe 
tiene con lo q u e han m e n e l l e r , c a f a , ni hijos, 
con q u e haya Ídolo de honra al qual facr i f iquen. 
Y acaece de muchas v e c e s , q u e algunos de los q u e 
te hrven entienden quan vana cofa f e a , y f in c o -
m o e r e s , y q u a n perdida co fa es feguiice: y pudien-

do 
• (O Mmk.i>7. ( 3 ) £ „ ¿ 3 2 , 
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d o librarfe de tu g r a v e yugo, con folo romper c o n -
t i g o es tanta fu flaqueza, y m i f e r i a , q u e elijen mas 
rebentar , y hacer contra la honra de D i o s , q u e 
d e f e a n f a r , y honrar a D i o s , y huyendo de t i , 1 e r -
v ire is a Dio fes ágenos de d í a , y de n o c h e ; e c h a 
Dios por maldición a los q u e hrven a los falfos D i o -
fes , y cumplefe m u y bien en los q u e adoran l a 
honra . H a b l a n d o San Juan de una g e n t e principal 
de J e r u f a l e n , ( 1 ) q u e creyeron en Chrifto-, mas 
no oí faron publicarle por f u y o s , por rcfpeto d e 
los h o m b r e s : dice de ellos con gran vituperio, q u e 
amaron mas la honra de los hombres q u e la h o n -
ra de Dios . L o qual con mucha razón fe p u e d e 
decir de el los amadores de la h o n r a , pues v e m o s , 
q u e por no fer defpreciados de los h o m b r e s , d e f -
precian a D i o s , cuya L e y fe avergüenzan de í egu i r , 
por no fer avergonzados de los hombres . M a s lla-
g a n lo q u e q u i h e r e n , honren fu honra halla q u e 
n o puedan m a s , q u e t ixa , y firme el la la fentencia 
pronunciada contra ellos por Jefu- C h r i f t o Sobera-
n o J u e z , q u e dice •• Quien fe Avergonzare de mi, y 
de mis palabras, avergonzarfeha de el el Hijo de la 
Virgen, fiando viniere en fu Mageflad,y de fu Pa-
dre ,y de fus Angeles. Y entonces cantaran todos los 
Ange les , ) ' todos los Santos: ( i ) Juflo eres, Señor ,y 

M-
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juftos tus juicios, q„e J¡ el vilgufano fe avergonzó de 
fegmr al Rey de la, Mageftad, que tu, Señor te 
ayerguenees, ftendo la mifma honra , y alteza , de 
que una cofa tan baxa,y tan mala eje en compa-
ñía de los tuyos, y tuya. O con q u e ímpetu ferá 
entonces echada la honra de Babylonía en los p r o -
f u n d o s I n f i e r n o s , en compañía de tormentos del 
J o b e r a o L u c i f e r , pues qui f icron fer compañeros 
de el en la culpa de la foberv ia ¡ N o fe burle nadie 
m tenga p o r p e q u e ñ o mal el amor de la honra del 
m u n d o , pues el S e ñ o r , q u e efeudriña los corazo-
n e s , dixo a los Farifeos: ( i ) Como podéis creer en 
m,, pues que bufeais fer honrados unos de otros j 
no bufeais la honra, que de Jolo Dios viene ? Y pu'es 

m a l a f c £ l o e s ^ p o d e r o f o , q u e bai lo a h a -
cer q u e no crcyel fen en J e f u - C h r i l f o , q u é m a I n o 

podra ; Y quien de el n o fe fant iguará? P o r l o 
q u a l dixo San A g u f t i n , U ) q u e n inguno f a b e q u é 

luerzast iene para dañar c l a m o r de la honra 
v a n a , f ino aquel á quien ella huviere 

m o v i d o guerra. 

(O "jodm.$. (z) sfugulf. 
CA-

C A P I T U L O III . 

DE QUE REMEDIOS NOS HAVEMOS 
de aprovechar para despreciar la honra vana de el 

mundo , y de la grande fuerza que Cbrijio 
da para la poder vencer. 

MU c h a ayuda contra efte mal nos debia f e r , 
q u e la m i f m a lumbre natural l o condene , 

pues nos enfeña q u e el h o m b r e h a de hacer obras 
dignas de h o n r a , mas n o por la h o n r a , merecer-
la , y n o preciarla. Y q u e el corazon grande debe 
defprcciar el fer p r e c i a d o , y el fer de lprec iado: y 
q u e n inguna c o f a debe tener por g r a n d e , f ino l a 
virtud. M a s f i con todo e f to no tuviere el C h r i f -
t iano corazon para defprcciar e l la v a n i d a d , alce 
los o jos a fu Señor puerto e n C r u z , y v e r l e h a t a n 
l leno de deshonras , q u e f i bien f e p e l a r e n , p u e -
den competir con la grandeza de los tormentos 
q u e recibía. Y no f i n caufa el igió el Señor m u e r -
te c o n extrema deshonra , f ino porque conoció 
q u a n p o d e r o f o tyrano es el amor de la honra e n 
el corazon de m u c h o s , q u e no dudan de poner-
f e á la m u e r t e , y huyen del genero de la m u e r -

t e , 
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t e , f i es con deshonra. Y para darnos a entender, 
q u e no nos ha de efpantar lo u n o , ni lo otro: 
eligió muerte de Cruz , en la qual fe juntan g ra -

Kr- ves d o l o r e s , c o n excefsiva deshonra. M i r a d , pues, 
f i ojos t e n c i s , a Chr i f to e f t imado por el mas ba-
x o de los h o m b r e s , y abilitado con graves deshon-
ras ; unas , q u e la m i f m a muerte de C r u z trae con-
í i g o , pues era la mas infame de todas : y otras 
c o n q u e particularmente ofendieron a nueftro Se -
ñ o r , pues ningún genero de gente q u e d ó , q u e 
n o f e empleaf le en le b l a s f e m a r , defpreciar , c 
injuriar con generos de deshonras no v i l t o s , y v e -
teis quan bien cumple lo q u e predicando havia 
d icho : ( i )Tonobufeo mi honra , haced Vos afsi. Y 
fi pararedes las orejas de vueftra anima a oir con 

atención aquel Iaftimero p r e g ó n , q u e contra la 
m i f m a innocencia fe dio , pregonando a J e f u -
C h r i f t o nueftro Señor por m a l h e c h o r , por las c a -
lles de Jerufalén ; confundirosheis v o s , quando 
vieredes q u e os h o n r a n , ó quando defeis fer hon-

K3- " d a , y diréis c o n g e m i d o entrañable : O Señor, 
vos pregonado por malo , y y o alabada por bue-
na ! ( t ) Q u é cofa de mayor dolor ? Y no folo fe os 
quitara la gana d e la honra del m u n d o , mas t e n -
dréis gana de fer d e i p r e c i a d a , por fer conforme 

al 
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al Señor , feguir al q u a l (como dice la Efcr i tura ( 1 ) ) 
es grande honra. Y entonces diréis c o n San l ' a -
b l o : ( i ) N o plega a D i o s , q u e y o m e honre , f ino en 
la C r u z d e J e f j - C h r i l t o N . S e ñ o r : y defeareis cumplir 
l o q u e el m i f m o Apof to l d i c e : (3) Salgamos a 
Chiflo fuera de los Reales, imitándole en fu deshonra. 
Y f i es poderofa co fa el afecto de la honra vana 
m u y mas poderofa es la medicina del e x e m p l o , 
y gracia de C h r i f t o , q u e de tal manera la vencen , 
y defarraygan del corazon , q u e le hacen fentit 
q u e es co fa m u y abominable , q u e v iendo un 
Chr i f t iano al Señor de la Magef tad baxarfe a ta-
les defprecios , f e quede el g u f a n o vil h incha-
d o , c o n amor de la h o n r a ; por lo qual el Señor 
nos c o m b i d a , y esfuerza con fu e x e m p l o , d i -
c iendo : Confiad , que yo vencí el mundo: c o m o fi 
dixef le : Antes q u e y o a c a v i n i e í f e , cofa recia era 
t o m a r f e con el mundo e n g a ñ o f o , defechando lo 
q u e en él florece, y abrazando lo q u e él defecha; 
mas defpues q u e contra m i p u f o codas fus fuer -
zas , inventando nuevo genero de tormentos , y 
d e s h o n r a s , codo lo qual y o f u f r i , fin bolverle 'cl 
roftro : ya n o folamence pareció flaco , pues e n -
concró con q u i e n pudo mas f u f r i r , mas aun q u e -
da vencido paravuef t ro p r o v e c h o , p u e s c o n m i 

Tom.III. E e x e m -
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c x c m p l o , q u e y o os d i , y fortaleza q u e os gane, 
lo podéis l igeramente v e n c e r , f o b r e p u j a r , y h o -
llar. M i r e el Chr i f t iano , q u e pues el m u n d o def-
preció al bendito H i j o de D i o s , q u e es eterna 
verdad , y bien f u m o , no hay p o r q u e nadie e n 
nada le t e n g a , ni e n nada le crea. Antes mirando 
q u e fue engañado en no conocer una tan altifsi-
m a l u z , y "en no honrar al q u e es verdaderifs ima 
honra ¡ ' a q u e l l o repruebe el Chr i f t iano , q u e el 
m u n d o a p r u e b a : y aquel lo p r e c i e , y a m e , q u e 
el m u n d o a b o r r e c e , y d e f p r c c i a , huyendo c o n 
m u c h o cuidado de fer preciado de aquel q u e 
á f u Señor defpreció : y teniendo por grande fe-
nal de fer amado de C h r i f t o , el 1er defpreciado 
del m u n d o , con e l , y por él. D e lo qual refulta, 
q u e afsi cerno los q u e f o n de c f te m u n d o , n o 
tienen orejas para e fcuchar la v e r d a d , y doctrina 
de D i o s , antes la defprecian ; afsi el q u e es de e l 
v a n d o de C h i l l o , no las ha de tener para efcu-
c h a r , ni creer las mentiras del m u n d o . P o r q u e 
agora a l a g u e , agora p c r í i g a , agora p r o m e t a , a g o -
ra amenace , agora cfpantc , o parezca b lando, 
en todo fe engaña , y quiere engañar , y c o n 
tales ojos lo d e b e m o s mirar. Pues es cierto q u e 
e n tantas ment i ras , y faifas promciías le h e m o s 
tomado , q u e las medias q u e un hombre dixeíTc, 
en ninguna cola nos fiaríamos de é l , y á duras pe-

nas 
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ñas ( a u n q u e dixefle v e r d a d ) le daríamos crédito. 
N o es b i e n , ni mal v e r d a d e r o , lo q u e el m u n -
d o puede h a c e r , pues no puede d a r , ni quitar 
la gracia de Dios. N i aun en l o q u e parece q u e 
p u e d e , no puede n a d a , pues q u e no puede l l e -
gar al cabello de nueftra cabeza f i n la voluntad 
del S e ñ o r : ( i ) y f i otra cola nos qinfiere hacer e n -
tender , no le creamos. Quién navrá q u e ya n o 
offe pelear contra u n e n e m i g o , q u e no puede 
nada; 

C A P I T U L O I V . 

EN QUE GRADO, T POR QVE FIN 
es licito defear la humana honra , y de el gran-, 

dipimo peligro que hay en los oficios honro-
fos, y de mando. 

PAra q u e mejor entendáis lo q u e fe os ha d i -
cho , haveis de f a b e r , que una co fa es amar 

la h ó n r a , ó c f t i m a c i o n humana por si m i f m a , y 
parando en e l l a , y el lo es m a l o , fegun le ha d i -
cho , y otra co fa es q u a n d o cftas cofas fe aman 

E i por 
(i) Mttth. lo. 
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por algún buen fin, y no efto es malo. Claro es, 
q u e una perfona q u e tiene m a n d o , o eftado de 
aprovechar a o t r o s , puede querer aquella honra, 
y eftima para tratar fu of ic io con mayor provecho 
de los otros: pues q u e f i tienen en poco al q u e 
m a n d a , tendrán en p o c o fu m a n d a m i e n t o , aun-
q u e fea bueno . Y no folamcnte ellas perfonas, 
mas generalmente todo Chrift iano debe cumplir 
l o q u e cita e fer i to : ( i ) T e n cuidado de la buena 
f a m a : N o porque ha de parar en e l l a , mas por-
q u e ha de fer tal un C h r i f t i a n o , c|ue quien quie -
ra q u e o y e r e , ó viere fu v i d a , dé a Dios gloria, 
c o m o la fo lemos dar v iendo una r o f a , ó un ár -
bol con f r u t o , y frefeura. E f t o es lo q u e manda 
el Santo E v a n g e l i o / i ) q u c luzga nueftra luz delan-
te de los h o m b r e s : de m a n e r a , q u e viendo nuef-
tras buenas obras den gloria al Celeftial Padre , del 
qual procede todo lo bueno . Y efte intento de la 
honra de D i o s , y de aprovechar a los proximos 
m o v i ó a San Pablo (3) a contar de si m i f m o g r a n -
des , y (ceretas mercedes q u e nueftro Señor le ha -
via hecho , í in tenerfe por quebrantador de la 
E fc r i tura , q u e dice: (4) Alábete la boca agtria, y 
no la tuya. P o r q u e contaba él eftas fus alabanzas 

tan 

(1) Eakf. 4 1 . (2) Mmh. j . 
(3) 2. Cor, 4. (4) Frov.il- , 

tan f in pegarfele nada de e l l a s , como f ino las ha-
blara. Cumpl iendo él m i l m o lo q u e havia dicho 
a los de C o r i n t h o , ( 1 ) q u e los q u e tienen m u g e -
res fean c o m o f ino las tuvieflen : y los q u e lloran, 
c o m o f ino Horaden , con otras colas lemcjables 
a eftas. E n lo qual quiere dec i r , q u e aquel pro- - f l 
vcchofamente u fa de lo tempora l , prolpero , ó 
a d v e r f o , g o z o f o , ó t r i f t c , que no lé le pega el 
corazon a e l l o ; mas palfa por ello c o m o por c o -
f a vana , y q u e prefto fe palla. Y cierto q u a n d o 
San Pablo ccntaba eftas c o f a s , de s i , con un co-
razon les d e c i a , no fo lo dcfprcciador de l a honra , 
mas amador del d c f p r e c i o , y deshonra por J e f u -
C h r i f t o , cuya Cruz él tenia por honra fuprcma. 
Y de cftos tales corazones bien fe puede fiar q u e 
reciban honra , ó digan ellos cofas q u e aprove-
c h e n para tenerla ; porque nunca haran eftas c o -
fas , f ino q u a n d o fuere m u y menefter para a lgún 
b u e n fin. M a s afsi c o m o es cofa de m u c h a v i r -
tud , tener la cofa c o m o f ino la tuvicifen , y no 
p e g a r f e al corazon la honra q u e de fuera nos d i n , 
afsi es cofa d i f icul tó la , y q u e muy pocos la a l -
canzan. Porque c o m o San Chry lo f tomo dice : ( 1 ) 
A n d a r entre honras , y no pegarfe al corazon del 
h o n r a d o , es c o m o andar entre hermofas m u g e -

res, 
(1) L.C or-l- (1 Chnfijl. 
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r e s , f in alguna v e z mirarlas con ojos n o caños, 

k 3 * Y la experiencia nos ha m o f t r a d o , q u e las d igni -
dades , y lugares de h o n r a , m u y pocas veces han 
hecho de malos b u e n o s , y m u y m u c h a s d e los 
buenos malos. Porque para futrir el p e f o de la 
h o n r a , y ocafiones q u e vienen c o n ella , es m e -
nefter gran f u e r z a , y virtud. P o r q u e f e g u n San 
G e r o n y m o dice : ( i ) Los montes mas altos, con 
mayores Vientos fon combatidos. Y cierto e s , q u e 
f e requiere mayor virtud para tener m a n d o , q u e 
para obedecer , ( i ) Y no u n caufa , y gran caufa 
nuef t ro S o b e r a n o M a e í t r o , y S e ñ o r , q u e todo lo 
l a b e , h u y o de fer e legido por R e y . Y pues el no 
podia peligrar en c i t a d o , por alto que f u c i l e , c la-
ro efta q u e es doctrina para nueitra flaqueza, q u e 
debe ella huir de lo p e l i g r o l o , pues h u y ó el q u e 
citaba feguro. Y f i es atrevimiento m u y grande, 
y contra el exemplo de Chri í to , recibir el eltado 
de h o n r a , quando lo o f r e c e n , q u e ferá defearlo? 
y qué ferá procurar lo ; P o r q u e para decir quan-
to mal es dár dineros por e l l o , no hay h o m b r e 
q u e baíte. C o f a es de grandi fs imo e f p a n t o , q u e 
pudiendo un h o m b r e andar feguramente por tier-
ra l lana, efeoxa los peligros de andar por la mar: 
y no con b o n a n z a , f ino c o n tempestades conti-

nuas. 

(l) liiermym. (z)¡oaim.6. 

nuas. P o r q u e f e g u n San Gregor io d i c e , ( i ) ","c 
otra cofa es el poderío de la alteza, fino tempeftad 
del anima ? Y tras ef tes t r a b a j e s , y pel igros , q u e 
en el lugar airo hay , f u c e d c aquella temóle a m e -
naza dicha por D i o s ; a u n q u e de pocos o í d a , y 
fentida : ( i ) Juicio durifsimo fer a hecho en los cjue 
tienen mandos. Q u é ferá c i t o , q u e fiendo el ju i -
c io ordinario de Dios tal , q u e los mas elt.ra-
dos e n la virtud t i e m b l a n , y d i c e n : N o entres en 
juicio con tu f i e rvo , S e ñ o r , ( t ) hay gente tan atre-
vida q u e eliga entrar en j u i c i o ; no qualquicra, 
mas é í t rechi f s imo, y dur i f s imo: Y viendo q u e u n 
R e y S a ú l , (?) a quien fue el R c y n o ofrecido de 
parte de D i o s , f i n q u e por ello él fe enfalzafle, 
ni hicieííe ca fo de é l , y aun fe efeondió por no 
rec ib ir lo , y fue h a l l a d o , porque Dios le manifclto, 
con rodo c i to maltratóle tan mal la alteza de la 
d i g n i d a d , con fus o c a f i o n e s , q u e haviendo pre-
cedido elegirlo D i o s , y huirlo é l , fucedió tan m a -
la v i d a , y mal fin, q u e debe poner t e m o r , y e f -
carmiento á los q u e entran en eítados de honra , 
aun l l a m a d o s , y por buena puerta : y m u y m a -
yor á los q u e no entran por tal. Y cierto es cola 
de marav i l la r , q u e h a y a gente tan tafíada en e l 
ferv ic io de nueltro S e ñ o r , q u e f i les dicen q u e 

ha-

(2) Ffim. 14'- (?) s'i-I0-
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hagan a l g o , a u n q u e m u y b u e n o , andan miran-
d o , y r e m i r a n d o , f i es co fa q u e 110 les obl iga 
a pecado m o r t a l , para no la h a c e r ; porque di-
cen q u e fon f l a c o s , y no quieren meter fe en co-
fas alcas, y de perfección f ino andar camino l la-
no , c o m o ellos dicen. Y eftos por una parte tan 
cobardes e n b u f c a r la perfecta virtud para si m i f -
m o s , q u e con la gracia del Señor les fuera fácil 
de alcanzar; por otra parte fon tan atrevidos en 
meterfe en feñor ios , m a n d o s , y h o n r a s , q u e pa-
ra ufar bien de e l l o s , y f i n daño p r o p i o , es m e -
nenefter p e r f e c t a , ó aprovechada v i r tud , q u e f e 
hacen entender q u e la t i e n e n , y q u e daran b u e -
na cuenta del lugar alto , f in q u e peligren fus 
conciencias en lo q u e muchos han peligrado: 
tanto c iega el de feo de la h o n r a , y m a n d o s , y 
de intereifes h u m a n o s , q u e a los q u e no oi fan 
acometer lo f á c i l , y feguto , hace acomccer lo q u e 
cita l leno de pe l igros , y dificultad. Y los q u e n o 
fian de D i o s , q u e les ayudara en las buenas obras, 
q u e tocan a si m i f m o s , fe promecen con grande 
o f l a d i a , q u e los craera Dios de la m a n o en lo q u e 
toca a regir a los o t r o s , pudiendo Dios refponder 
c o n mucha juíticia , q u e pues ellos fe mecieron 
en aquel p e l i g r o , ellos fe ayuden a valcrfc en él. 
P o r q u e de eftos cales dice D i o s : Ellos reinaron, 
y "o por mi pacecer: fueron Principes ,y yo no lo ¡upe. 

Quie-

DEL MUNDO. 4 1 

Quiere d e c i r , no lo a p r o b é , ni m e pareció bien. 
Y quien mirare q u e defcchó Dios de fu m a n o al 
R e y S a ú l , ( . ) h a v i e n d o l e el m i f m o Dios mecido 
en el R e y n o , cendra m u c h a razón para defenga-
ñ a r f e , pues q u e no hay quien le aí legure de q u e 
no fea tan f laco c o m o S a ú l , f ino la lobervia , y 
gana del mando. Y por muy buena enerada q u e 
tenga en é l , no fera mejor que la de Saúl. R a z ó n 
t u v o San A g u f t i n e n d e c i r , ( i ) q u e el lugar alto 
es ncceiíario para regimiento del P u e b l o , a u n q u e 
q u a n d o fe tiene f e adminiftre c o m o conviene; 
mas q u a n d o n o fe tiene , no es licito defearlo. 

Y él dccia de si m i f m o , q u e d e f e a b a , y procura-
ba f i l v a r f e en el lugar b a x o , por no peligrar e n 
el alto. E fpec ia lmentc f e debe cito hacer q u a n d o 
el tal lugar nene regimiento de animas. L o qual 
tiene ranea dificulcad para hacerle b i e n , q u e f e 
llama arce de arces. H u i r fe deben eftos peligros, 
en quanco buenamence fuere pofs ib le , imitando' 
el c x c m p l o ya d i c h o , q u e el Señor nos d i ó , e n 
huir de aceptar el R e y n o , y el q u e nos han dado 
muchas per fonas fantas , y fab iasque los han hui-
d o con codo f u corazon. Y para entrar bien en - p j 
e l l o s , ha de f e r , ó por revelación del S e ñ o r , ó 
por obediencia de quien lo puede mandar ^ ó 

Tom.III. F por 
(') O fu 8. (•.) Auaufl. 
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por confc jo de pcrfona q u e entienda m u y bien 
la obligación del o f i c i o , y los peligros de é l : y 
tenga el juicio de Dios delante fus o j o s , y m u y 
atrás de ellos todo r e c e t o temporal . Y fi el las 
condiciones no fe hallaren , ferá m e n e f t e r q u e 
haya rales ccngcturas de q u e Dios es de ello f é r -
vido , q u e fean de tanto p e f o , q u e pueda el tal 
h o m b r e fiarfe de e l l a s , para entrar en tan g r a v e 
peligro. Y c o n todo efto aun hay q u e t e m e r , y 
conv iene velar, y íuplicar al S e ñ o r , q u e pues guar-
d o la entrada de m a l , guarde también la falida, 

ae no pare en eterna condenación. P o r q u e á 
os de los q u e han v iv ido contentos en ellos 

c i tados , hemos v i í lo morir con d e f e o de n o los 
haver t e n i d o , y con grandes temores de l o q u e 
primero (á fu parecer) e ltaban feguros. D e b e f e me-
j o r parecer la verdad de las cofas tempora les , quan-

to el h o m b r e mas fe alexa de ellas,y mas fe acerca 
al juicio de D i o s , en el qual hay 

toda verdad. 
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C A P I T U L O V . 

DE QVANTO DEBEMOS HVIK 
los regalos de la carne. T como es peligrofifsimo 

enemigo,y de que medios nos boyemos de aprovechar 
para vencerlo. 

LA carne habla r e g a l o s , y dc ley tes ; unas 
veces c laramente , y otras debaxo de titulo 

de neccfbidad. Y la guerra de ella e n e m i g a , al len-
de d e f e r m u y e n o j o l á , es mas pe l igró la , p o r q u e 
c o m b a t e con dc leytes , q u e fon armas mas fuer-
tes q u e otras. L o qual parece en q u e muchos han 
f i d o del deleyte v e n c i d o s , q u e no lo fueron por 
d ineros , ni honras, ni recios tormentos. (1 ) Y no es 
m a r a v i l l a , pues es fu guerra tan e l c o n d i d a , y tan 
á trayeion , q u e es m e n e f t e r m u c h o av i fo para f e 
guardar de ella. Quién creerá , q u e debaxo de 
blandos dcleytes v iene efeondida la muerte , y 
muerte eterna ? S iendo la muerte lo mas a m a r g o 
q u e h a y , y los deleytcs el raifmo fabor . C o p a 
de o r o , y ponzoña de d e n t r o , es el f a l f o deleyte , 
c o n el qual fon embriagados los hombres q u e n o 

F 1 mi -

l i ) 2. Rrg. 10. Mmh. 16. More. 4- L»<-
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miran f ino a la apariencia de fuera. T r a y c i o n es 
d e J o a b , q u e abrazando a Amafas lo m a c ó : y de 

Ju d a s , q u e con faifa paz entregó a la muerte a f u 
'endito Maef t ro . Y alsi e s , que en bebiendo del 

deleyte del pecado mortal , mucre Chr i f to en el ani-
m a : y él muerto, el anima muere , porque la vida de 
ella v iene de él. Y afsi dice San Pablo ( i ) Sifegun la 
carne-»ivieredes, moriréis. ( i ) Y en otra pnrcc 1 (3) 
La Fiada que en deleytes e(la, viviendo efta muer-
ta : V i v a en la v ida del cuerpo , y muerta en la 
del anima, Y quanto la carne es a nos mas c o n -
junta , tanto mas nos conv iene temerla : pues el 
Señor d i c e , q u e los enemigos del h o m b r e , fon los 
de fu cafa. Y e l l a , no fo lo es de c a f a , mas de dos 
paredes q u e tiene nueftra cafa, ella es la una. Y por 
e f ta , y otras caufas q u e hay , d ixoSan A g u f t i n . U ) 
que la pelea de la carne era continua , y la viBoria 
dificulto/a. Y quien qui f icre falir vencedor de m u -
chas , y m u y fuertes a r m a s , le conviene ir armado. 
P o r q u e la precióla joya d é l a caftidad no fe da a to-
dos,mas a los q u e con muchos fudores de impor-
tunas orac iones , y de fantos trabajos,la alcanzan de 
R S e ñ o r . E l qual qui fo fer embuelco en fabana l im-
pia de l ienzo , que paila por muchas afperezas, pa-
ra venir a 1er blanco,para dar a entender q u e el V a -

ron 
(1) /toma. i. (z) 7W.$. 
(5) Mué. 10. (+) Ai%ujtm. 

ron q u e defea a lcanzar , ó confervar el bien de la 
caftidad,y apofentar a Chr i f to en s i , c o m o en otro 
f epu lc ro , conv iene le con mucha c o f t a , y trabajos 
ganar cfta l impieza , la qual están rica , q u e por 
m u c h o q u e c u e f t e , f iempre fe compra barata. Y 
afsi c o m o fe piden otros trabajos mas afperos de 
peni tenc ia , y fatisfaccion al que mucho ha ofen-
dido a nueftro S e ñ o r , q u e a quien menos : afsi 
aunque a codos los q u e en efta carne v iven con-
v e n g a cernerla, y guardarfe de e l la , y enfrenalla, y 
rcgilla con prudente templanza; mas los q u e parti-
cularmente fon de ella guerreados, particulares re-
medios , y trabajos han menefter . Por tanto, q u i e n 
efta nccefsidad finciere en si m i f m o , debe pr imera-
m e n t e tratar con afpercza f u carne , con apocarle 
la comida , y el f u e ñ o , con dureza de c a m a , y de 
filicios,y otros convenientes medios, con q u e la tra-
baje : porque f e g u n San Geronymo dicc, ( 1 ) con 
el ayuno fe fanan las peftilencias de la c a r n e ; y 
San Hilarión q u e decia a fu propria c a r n e : Tote 
domare, y liare que no tires coces ,ftno que de ham-
brienta ,y trabajada, pienfes antes en comer, que 
en retozar. Y S . G c r o n y m o ( 1 ) aconfeja á Euf toquia 
V i r g e n , q u e aunque ha f i d o criada con delica-
d o s ' m a n j a r c s , tenga gran cuenta con la abftinen-

cia , 

(1) Uitmim. (2) ukm'm. 
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c i a , y trabajos del c u e r p o , afirmándole , q u e f in 
e l l a medicina n o podrá poflcer la caltidad. Y f i de 
a q u e f t e tratamiento f e l igue flaqueza á la c a r n e , o 
d a ñ o a la fa lud,re fponde el m i l m o S. G e r o n y m o e n 
orra parte: ( i ) Mas vale que duela el ejlomago , que 
no el alma: y mejor es q u e mandes al cuerpo,que no 
q u e le í i r v a s ; y q u e t iemblen las piernas de f faque-
z a , q u e no q u e bacile la caltidad. Verdad e s , q u e 
e n otra parte dice , q u e n o fcan los ayunos tan e x -
c e s i v o s , q u e debiliten el c f t o m a o o . Y en otra par -
te reprehende á a l g u n o s , q u e él conocio haver 
cor r ido peligro de perder el juicio por la m u c h a 
a b f t i n e n c i a , y vigilias. Para ellas cofas no fe puede 
d á r una general r e g l a , q u e quadre á t o d o s , pues 
u n o s fe hallan bien c o n unos m e d i o s , y otros no: 
y l o q u e daña á u n o á f u falud , á otro no . Y una 
co fa es fer la guerra tan grande,que pone al h o m b r e 
á r i e f g o de perder la caltidad , porque entonces á 
q u a l q u i c r r iefgo conviene poner el cuerpo,por q u e -
dar con la vida del a lma. Y otra co fa es pelear c o n 
u n a mediana tentación, de la qual no fe t e m e u n t o 
pel igro,ni ha menef ter tanto trabajo para la vencer . 
Y el tomar en ellas cofas el medio q u e conviene , 
c f tá a cargo del q u e fuere guia prudente de la 
per foaa tentada : h a v i e n d o de parte de entrambos 

hu-
(i) Hiero*.Int. 

h u m i l d e oracion al S e ñ o r , para q u e dé en ello f u 
luz. Y pues San P a b l o , ( i ) V a f o de e l e c c i ó n , n o 
fe fia de f u c a r n e , mas dice q u e l a c a f t i g a , y la 
hace f e r v i r , porque predicando él á o t r o s , q u e 
fean b u e n o s , no fea él hallado m a l o , cayendo e n 
a lgún p e c a d o : c ó m o penlarcmos noíotros q u e f e -
remos callos f i n c a f t i g a r nueft to cuerpo , pues te-
n e m o s m e n o s virtud q u e él , y mayores caufas 
p a r a t e m e r ; M u y mal te g u a r d a la humildad entre 
h o n r a s : y templanza entre abundanc ias : y caft i -
dad entre rega los .Y f i feria d igno de efearnio quien 
q u i f i e f f e apagar el f u e g o q u e arde en f u c a l a , y 
el m i f m o le cchafte leña m u y l e c a , m u y mas 
dierno de efearnio e s , q u i e n por una parte defea 
la °ca f t idad , y por otra h inche de manjares , y de - P 
regalo f u c a r n e , y fe dá á la oc io f idad; porque 
citas c o f a s , n o f o l o n o apagan el f u e g o encendi-
d o , mas bai lan á encenderlo á quien m u y apaga-
d o lo tuviere . Y pues el Profeta Ezequie l ( i ) da 
t e f t i m o n i o , q u e la caufa porque aquella de fventu-
rada Ciudad de S o d o m a llegó á la cumbre de tan 
abominab le p e c a d o , fue la h a r t u r a , y abundan-
cia de pan , y ociofidad q u e tenia. Quién olíará 
v iv i r en r e g a l o s , ni o c i o , ni aun verlos de lexos, 
pues los q u e fueron bailantes a hacer el mayor 
r mal 

(i) X. Corlmh. ? . (2) I«-



4 ? D o L M A L L E N G U A G E 

m a l , c o n faci l idad liaran los menores . A m e , pues, 
la templanza, y mal tratamiento de fu c a r n e , quien 
es amador de la ca l t idad: porque f i lo uno quiere 
tener f in lo otro , no faldra con e l l o , mas antes f e 
quedara f in entrambas cofas. Q u e a los q u e Dios 
j u n t o , ni los d e b e el h o m b r e querer apartar , ni 
p u e d e , a u n q u e quiera. 

C A P I T U L O V I . 

DE DOS CAVSAS DE LAS TENTACIONES 
fenfuales , J medios hacemos de ufar con-

tra ellas, quando nacen de la impugnación 
de el demomo. 

DEbemos m u c h o a d v e r t i r , q u e el remedio 
q u e h a v e m o s dicho , de afligir la carne, 

f u e l e fer p rovechofo quando la tentación nace de 
la m i f m a c a r n e , c o m o fuele acaecer a los m o -
z o s , y a los q u e tienen buena f a l u d , y regalada 
f u carne. Y entonces aprovecha poner el r e m e -
dio e n e l l a , pues efta en ella la raiz de la en fer -
m e d a d . Mas otras veces v iene efta tentación de 
parte del d e m o n i o : y ver feha fer a f s i , en q u e mas 
combate con p e n f a m i e n t o s , y feas imaginaciones 

del 

d e l a n i m a , q u e c o n feos fentimientos del c u e r -
p o , ó f i los h a y , n o es porque la tentación c o -
m i e n c e en e l l o s , mas comenzando por penfa-
mientos refulta el fent imicnto en la carne , la q u a l 
a lgunas veces e f tando flaquifsima, y c o m o m u e r -
t a , e f tan los malos penfamientos v i v i f s i m o s , c o -
m o a San G e r o n y m o a c a e c i a , ( i ) fegun él lo c u e n -
ta. Y tienen también otra f e r i a l , q u e es venir im-
portunamente , y quando el hombre menos q u e r -
ría , y menos ocaf ion hay para ello. Y ni catan re-
verenc ia a tiempos de o r a c i o n , ni de M i l l a , ni lu-
gares f a g r a d o s , en los qualcs un h o m b r e , por ma-
l o q u e f e a , fuele tener a c a t a m i e n t o , y abftener-
f e de penfar ellas cofas . Y algunas veces f o n tan-
tos , y tales el los p e n f a m i e n t o s , q u e el h o m b r e 
n u n c a o y ó , ni f u p o , ni imaginó tales cofas c o m o 
f e le o f recen. Y en la fuerza con q u e v i e n e n , y 
cofas q u e o y e interiormente , f íente el h o m b r e 
q u e no nacen de é l , f ino q u e otro las d i c e , y las 
hace . Q u a n d o e l l a s , y otras feriales femejables h u -
v i c r e , tened por cierto q u e es perfecucion del de-
m o n i o e n la c a r n e , y q u e no nace de ella , a u n -
q u e fe padece en e l l a , la qual guerra es mas p e -
l igróla q u e la p a l l a d a , por querernos m u y m a l 
quien la h a c e ; y por 1er enemigo tan infalible para 

Tom.III. G g u c r -

(i) Hurm. 
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g u e r r e a r , v e l a n d o , y d u r m i e n d o , y en todo t i e m -
p o , y lugar. Y el r e m e d i o de elle mal es procu-
rar alguna buena ocupacion q u e ponga en cui -
dado , y trabajo , con el qual pueda olv idar a q u e -
llas feas imaginaciones. Y á el le intento procuró 
San G c r o n y m o ( i ) ( f e g ü n el m i l m o l o q u e n c a ) 
de cltudiar la L e n g u a H e b r e a , con m u c h o traba-
j o , aunque no lili t r u t o , y d i c e : Siempre ce baile 
el demonio bien ocupado. Y también hablando e n 
e l le propo í i to , de q u a n provechola es para el lo 
la vida de los M o n a l t e r i o s , la a c o n f e j a , diciendo: 
„ Y en ella cumplas cada dia lo q u e te fuere encar-
„ g a d o , y feas l u g e t o á quien no querr ía s , y v a -
„ yas canfado á la c a m a , y andando te caygas 
„ dormido: y f in haver cumpl ido c o n el f u e ñ o leas 
„ c o n l t r e ñ i d o á te l e v a n t a r , y digas tu P f a l m o 
„ quando te viniere , y íirvas á los h e r m a n o s , y la-
„ bes los pies á los h u e f p e d e s : y f i endo injuriado, 
„ ca l les , y temas c o m o a í eñor al Abad del M o -
„ na f te r io , y le ames c o m o á p a d r e , y creas q u e 
„ todo lo que él te mandare es co fa q u e te conv ie -
„ n e , y no juzgues á tus m a y o r e s , pues q u e tu 
„ of ic io es o b e d e c e r , y ermpl i r lo m a n d a d o ; f e -
jo gun dice Moysés : Oye Ifrael, y calla. Y f i l a n d o 
„ ocupados en tantos n e g o c i o s , n o tendrás lugar 

(l) Jiam. 

„ para otros p o n f a m i e n t o s : y paíTando de una obra 
„ en o t r a , aquel lo fo lamente tendrás en la m e m o -
„ r i a , q u e de prefente eres conftreñido á hacer. 
E f t o dice San G c r o n y m o ; y conforme a el lo , f e 
u f a b a entonces en los Monalterios exercitat á l o s 
mozos en buenas ocupac iones , mas q u e en f o -
ledad , y larga oracion , por el pel igro q u e de 
parte de f u c a r n e , y pafsiones, no mortificadas, les 
puede,y fue le venir. A u n q u e cita regla tiene excep-
ciones , por haver en las perfonas difpoficiones d i -
v e r f a s . y dones particulares de Dios , por lo qual con 
juila caufa puede darfe la oracion larga al m o z o , 
y quitar fe al v ie jo . Y dixe q u e no ocupaban al 
m o z o en larga o r a c i o n , entiendo de aquella e n 
la qual fe gaita c a ü todo el t i e m p o , y f e tiene 
c o m o por o f i c i o ; porque no tener a lgunos ratos 
de e l l a , feria yerro m u y g r a n d e , por los bienes 
q u e perder ía , y p o r q u e aun para bien hacer la 
ocupacion es menefter ganar e f p i r i t u , y fuerzas 
e n la o r a c i o n , q u e de otra manera fuelcn los ocu-
pados quexar fe , y andar d e f a b r i d o s , c o m o carro 
c a r g a d o , y no untado y c o n la blandura de la de-
v o c i ó n . Y eitén advertidos los principiantes á que 
e l d e m o n i o particularmente procura de traerles 
las tales imaginaciones al t iempo de la oracion, 
p o r hacer q u e la d e x e n , y defeanfe él. Porque aun-
q u e el demonio nos fatiga m u c h o c o n iustenta-

G i ¿ o -
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c i o n c s , mucho mas le facigamos a e l , y le q u e -
m a n nueftras devotas o r a c i o n e s : y por e l fo p r o -
cura q u e no las h a g a m o s , ó q u e las hagamos mal 
hechas. Mas nofotros d e b e m o s , c o m o a porf ía , 
trabajar todo l o q u e nos fuere pofs ib le , por no d e -
xar nueftro exerc ic io , pues en la perfecucion q u e 
e n él t e n e m o s , fe demueftra bien quan provecho-
f o nos es. Y f i tanto nos acofarc la guerra hacien-
d o la oración mentalmente , y fmtieremos m u c h o 
pel igro por las tales imaginac iones , debemos á mas 
no p o d e r , orar v o c a l m e n t e , y herir nueflros p e -
chos , laftimar nueftra c a r n e , poner los brazos en 
C r u z ; alzar las m a n o s , y los ojos al C i e l o , pi-
d iendo focorro a nueftro S e ñ o r : de m a n e r a , q u e 
en fin fe galte bien aquel rato q u e para orar te-
níamos diputado, ó hacer a lgo q u e nos divierta, 
e fpcc ia lmente hablar con alguna buena perfona, 
q u e nos e s f u e r c e : a u n q u e el lo ha de fer a mas no 
p o d e r , porque no f e mueft re nuef lra flaqueza a 
querer vencer h u y e n d o , y nos haga nueftro 
e n e m i g o perder el lugar de nueftra pelea , y las 
fuerzas de p e l e a r , q u e en fin el Señor piadofo , y 
p o d e r o f o mandara q u a n d o nos c o n v e n g a , q u e 

nueftro adverfario calle: y no nos impida nueftra 
fecrcta, y amigable habla ,que fol iamos 

tener con él. 

C A -

d e l a c a r n e . 5 J 

C A P I T U L O V I I . 

DE LAGKANDE PAZ QVE DIOS 

meílro SeZor da a los que varonilmente pelean contra 
eñe enemigo ,y de lo mucho fie convienepara 

lo vencer, huir familiaridad 

TOdas eftas efearamuzas fe fuclen pafTar e n 
efta guerra de la caf t idad, quando el Señor 

l o permite para probar fus Cava l l c ros , fidever-
dad le aman a é l , y la caftidad por quien pelean. 
Y dcfpues de hallados fieles, embia fu o m n i p o -
tente f a v o r , y manda a nueftro a d v e r f a r i o , q u e 
n o nos impida nueftra paz , ni nueftra lecreta ha -
b l a con él. Y goza el hombre entonces de l o 
t r a b a j a d o , y fale bien , y esle mas meritorio. 

E s t a m b i é n m e n e l t e r , y m u y m u c h o , para 
g u a r d a de la c a f t i d a d , q u e fe evite la convcr ía -
c i o n familiar de mugeres con hombres , por 
b u e n o s , ó parientes q u e f e a n , porque las teas no 
penfadas caldas q u e en el mundo han acaecido a 
cerca de a q u e l l o , nos deben fer u n perpetuo 
amonef tador de nueftra f laqueza , y un e lcar-

m i e n -
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M o en agena c a b e z a , c o n el a n a l nos d e f -
enganemos de qualquicr fa i fa f e g u r i d a d , q u e 

o s V i a e r e p r o i j c S n -
I P ' , l b [ c m o s fin herida nofotros flacos, 
en lo que tan fuerces , u n f a b i o s , y lo q u e n 2 

fueron m u y g r a v e m e n -
t e heridos. Quien fe fiará d e p á r e n l o , l even-

d o j a corpeza d e A m n o n c o n V u hermana T h a -

' , ' i ( I ) T ? r r a s muchas can f e a s , y m a s , q u e 
en 1 mundo han acaecido à p e r c a l , q u l s 
ha cegado el a beftial p a f s j de la c a n i e > Y 
q u i e n l e ^ a r à d e fatuidad f u y a , ô agena ( I ) v ie iv 

o a D a v i d , q u e tuc Varón"conforme k eorazon 
de: D i o s , f e r i a n c e g a m e n c e derribado en muchos , 
y feos pecados por fo lo mirar à un i muger> Y 
q u e n n o c e m b a r à d e f u f l a q u e z a . o y e n d o l a f a n -
tidad , y l a b d u n a del R c / S a i o m o n (3 ) fiendo 
m - o , y fus feas caldas concra la cartidad q u e l e 

S T T T r * l a v e , é z - poner m u -
chedumbre de .do los , y adorar los , c o m o l o h a -

no e ' n T r * ® « g « « q u c a ™ b a . N i n g u -
n o en e l b f e e n g a ñ e , ni fe fic d e caft idad p a ¡ L 
da o p r e f e n r e , a u n q u e f i e n t a f u anima m u / f u e r -
t e , y dura contra e f te v ic io c o m o una piedra p o r -
q u e gran verdad d,xo el experimentado G e r o n y -

m o , ( 1 ) q u e animas de hierro la luxuria las dos 
m a . "1 San AguUin no quilo morar con f u herma-
n a , dic iendo, ( 1 ) Lasque converjan con mi her-
mana no fon mis hermanas. Y por elle camino d e 
r e c a u m i e n r o han caminado todos los S a n c o s , a 
los quales d e b e m o s f e g u i r , f i queremos 110 errar. 
Por t a n t o , doncel la de c h r i f t o , no feais e n e l b 
d e l c u i d a d a ; mas o i d , y cumplid lo q u e San Ber-
nardo dice: ( 3 ) Que las Vírgenes, que verdadera-
mente ¡on vírgenes, en todas las cofas temen, aun 
en las figuras ,)- las q u e alsi no lo h a c e n , p r e l b 
f e verán tan milerablementc ca ídas , quanto pr i -
m e r o citaban con fa i fa l'eguridad miferablemente 
engañadas . Y aunque por la penitencia fe a lcance 
el perdón del p e c a d o , no fe alcanza la corona d e 
la virginidad perdida. Y cofa fea e s , dice San G e -
r o n y m o , (4) q u e la doncella q u e cfperaba c o r o -
na , pida perdón de haverla perdido. C o m o la feria 
fi tuvicí le el R e y una hija muy a m a d a , y guarda 
para la c a f a r , c o n f o r m e á fu dignidad ; y q u a n d o 
al t iempo de el lo v i n i e f i e , ledixeí fe la h i j a , q u e 
pedia perdón d c r . o c f t a r para ca fa r fe , por havee' 
perd ido malamente fu virginidad. Los remedios 
d e la pen i tenc ia , dice San Getony 1110, ( 5 ) r e m e -
dios de deldichados fon , pues q u e n inguna d e f -

d i -
(1) Hltrtr. (i) (3)Scnai. ( 4 ) Hieren. ( 5 ) U x r f t f i 
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dicha , ó miferia hay m a y o r , q u e hacer pecado 
m o r t a l , para c u y o remedio es mencftcr la peni -
tencia i y por tanto debeis trabajar con toda v ig i -
lancia , por f e r leal al q u e os e f c o g i ó , y guardar lo 
q u e le prometiftes, porque no probéis por experien-
cia lo q u e el la efcrito. C o n o c e , y v é quan amar -
ga cofa es haver dexado al Señor Dios t u y o , y no 
h a v e r citado f u temor en t i , mas gocéis del f ruto , 
y nombre de cada e f p o f a , y de la c o r o n a , q u e a 
las tales efta aparejada. 

C A P I T U L O V I I I . 

POR QVE MEDIOS SVELE EKGANAR 
el demonio a los hombres efpirituales con ejle enemi-

go de nuejlra carne ,y del modo que fe debe 
tener para no dexarnos 

engañar. 

DE b e i s citar advertida , q u e las caldas de las 
perfonas d e v o t a s , no fon al principio en-

tendidas de e l los , y por efto fon mas de temer. 
Pareceles p r i m e r o , q u e de comunicar fc f ienten 
p r o v e c h o en fus animas , y f iados de aquel lo , 
u i a n , c o m o e n c o f a f e g u r a , f requentar mas ve-

ces 

d e l a c a r n e . 5 7 

ees la convcrfacion , y de ella fe engendra e n 
fus corazones u n amor , que los cautiva a lgún 
t a n t o , y les hace tomar pena quando no fe v é n , y 
defeanfan con ver fe , y hablar fe : y tras e f to v i e -
n e el dar a entender el u n o al otro el amor q u e 
f e tienen , en lo q u a l , y en otras plat icas , ya 
no tan efpirituales c o m o las primeras, fe huelgan 
c i tar hablando algún r a t o , y poco a p o c o , la con-
verfacion q u e primero aprovechara a fus animas, 
y a Centén q u e las tienen cautivas, con acordar-
le muchas veces u n o de o t r o , y con el cuidado, 
y de feo de verle algunas v e c e s , y de embiarlé 
amorofos prefentcs , y dulces encomiendas , o 
cartas , las quales c o l a s , con otras femejantes b lan-
duras ( c o m o San G e r o n y m o d i c e ) ( i ) el fanto 
amor no las t i e n e , Y de ellos eslabones de u n o 
e n otro fuelen venir tales fines, q u e les da m u y 
a fu cofta a e n t e n d e r , q u e los pr incipios , y m e -
dios de la c o n v c r f a c i o n , que primero tenian por 
c o f a de D i o s , f in fentir mal movimiento n inguno , 
n o eran o t r o , q u e falfos engaños del aftuto d e -
m o n i o , q u e primero los a f l e g u r a b a , para d e f -
pucs tomarlos en el lazo que les tenia efeondido: 
Y afsi dcfpues de caldos aprenden, q u e h o m b r e , 
y m u g e r no f o n f ino l u e g o , y e f t o p a , y q u e el 

Tom.Hl. H d e -

(i) Heromn. 
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dicha , ó miferia hay m a y o r , q u e hacer pecado 
m o r t a l , para c u y o remedio es mencftcr la peni -
tencia i y por tanto debeis trabajar con toda v ig i -
lancia , por f e r leal al q u e os e f c o g i ó , y guardar lo 
q u e le prometiftes, porque no probéis por experien-
cia lo q u e el la efcrito. C o n o c e , y v é quan amar -
ga cofa es haver dexado al Señor Dios t u y o , y no 
h a v e r citado f u temor en t i , mas gocéis del f ruto , 
y nombre de cada e f p o f a , y de la c o r o n a , q u e a 
las tales efta aparejada. 

C A P I T U L O V I I I . 

POR QVE MEDIOS SVELE EKGANAR 
el demonio a los hombres efpirituales con ejle enemi-

go de nuejlra carne ,y del modo que fe debe 
tener para no dexarnos 

engañar. 

DE b e i s citar advertida , q u e las caldas de las 
perfonas d e v o t a s , no fon al principio en-

tendidas de e l los , y por efto fon mas de temer. 
Pareceles p r i m e r o , q u e de comunicar fc f ienten 
p r o v e c h o en fus animas , y f iados de aquel lo , 
u l a n , c o m o e n c o f a f e g u r a , f requentar mas ve-

ces 

DE LA CARNE. 5 7 

ees la convcrfacion , y de ella fe engendra e n 
fus corazones u n amor , que los cautiva a lgún 
t a n t o , y les hace tomar pena quando no fe v é n , y 
defeanfan con ver fe , y hablar fe : y tras e f to v i e -
n e el dar a entender el u n o al otro el amor q u e 
f e tienen , en lo q u a l , y en otras plat icas , ya 
no tan efpirituales c o m o las primeras, fe huelgan 
c i tar hablando algún r a t o , y poco a p o c o , la con-
verfacion q u e primero aprovechara a fus animas, 
y a Centén q u e las tienen cautivas, con acordar-
le muchas veces u n o de o t r o , y con el cuidado, 
y de feo de ver fe algunas v e c e s , y de embiarlé 
amorofos prefentcs , y dulces encomiendas , o 
cartas , las quales c o f a s , con otras femejantes b lan-
duras ( c o m o San G e r o n y m o d i c e ) ( i ) el fanto 
amor no las t i e n e , Y de ellos eslabones de u n o 
e n otro fuelen venir tales fines, q u e les da m u y 
a fu cofta a e n t e n d e r , q u e los pr incipios , y m e -
dios de la c o n v c r f a c i o n , que primero tenian por 
c o f a de D i o s , f in fentir mal movimiento n inguno , 
n o eran o t r o , q u e falfos engaños del aftuto d e -
m o n i o , q u e primero los a f l e g u r a b a , para d e f -
pucs tomarlos en el lazo que les tenia efeondido: 
Y afsi dcfpues de caldos aprenden, q u e h o m b r e , 
y m u g e r no f o n fino l u e g o , y e f t o p a , y q u e el 

Tom.Hl. H d e -

(i) Heromn. 
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d e m o n i o trabaja por los juncar\ y juncos , Copiar-
les con mi l m a n e r a s , y a r t e s , para encenderlos 
a q u i en f u e g o s de c a r n e , y defpues llevarlos a los 
del Inf ierno. P o r canco, d o n c e l l a , huid familiari-
dad de codo v a r ó n , y guardad hal la el fin de la 
vida la b u e n a c o f t u m b r e , q u e haveis cornado de 
nunca ef tar fo la c o n h o m b r e n i n g u n o , f a lvo c o n 
vue f t ro C o n f e í l o r : y el lo n o mas de quanto os 
c o n f e í f a i s , y a u n enconces decir c o n brevedad lo 
q u e es m e n e f t e r , f in mecer ocras platicas , t e -
m i e n d o la cuenta ,que de la habla q u e hablatedes,ó 
q u e o y e r e d e s , haveis de dar al eftrecho J u e z : Y 
canco m a s haveis de cvicar c f to e n la confefsion, 
quanco mas e s para quicar los pecados h e c h o s , y 
n o para comecer orros de n u e v o , ni para en fer -
m a r c o n la m e d i c i n a ; y la E lpofa de Chri l to , c fpe-
cialmence f i es m o z a , no fáci lmente ha de elegir 
C o n f c f f o r , mas mirando q u e fea de m u y buena , 
y aprobada v i d a , f i m a , y de madura e d a d , y de 
ef ta manera eftara vueftra conciencia fegura d e -
lancc de D i o s , y vuel lra f a m a c l a r a , y f in mancha, 
delance de los h o m b r e s ; porque tened entendido, 
q u e entrambas cofas haveis mene l lc r para c u m -
plir con el alteza del c f tado de,virginidad. Y q u a n -
d o cal C o n f e l f o r hal larcdes, dad gracias a nuellro 
S e ñ o r , y o b e d e c c d l o , y amadlo c o m o a cofa q u e 
el os dio. M a s mirad m u c h o , q u e aunque el a m o r 
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fea b u e n o , por fer elpir itual , puede haver excef-
f o en e l l o , por fer d c m a f i a d o : y puede poner eft 
pel igro al q u e lo t iene , porque fácil co fa es el 
a m o r efpiritual pallar en carnal. Y f i en el lo no 
tenéis f r e n o , vendréis a tener un corazon can ocu-
pado , c o m o lo tienen lasmugeres cafadas con fus 
mar idos , y hijos. Y ya vos veis q u e e l lo feria g r a n 
dcfacaco concra la lealcad q u e debeis a nuel l ro S e -
ñor , q u e por E lpo fotomaf tes . Porque , c o m o d i -
c e San Aguf t in , ( 1 ) todo aquel lugar ha de ocu-
par en ~vue(lro corazon "Jefu-Cbrijlo, que Jt os ca-
faredes haVta de ocupar el marido. N o rengáis, 
p u e s , mecido en lo mas dencro de vuel l ro corazon 
a vue f l ro Padre efpir i tual , mas tencdle cerca d e 
vueftro c o r a z o n , c o m o a m i g o del D e f p o f a d o , n o 
c o m o a c f p o f o . Y la memoria q u e de él rengáis, 
f ea para obrar f u doctr ina , f in parar mas en él, 
teniendole por c o l a q u e Dios os d i o , para q u e os 
ayudaífe a juncar toda c o n vueftro Ccleft ial E f p o f o , 
f i n q u e él le entremeta en la junta. Y debeis e f -
tar aparejada á carecer de é l , con paciencia , í i 
Dios lo o r d e n a r e , en el qual folo ha de eftar c o -
locada vueftra e fpcranza , y a r r i m o ; y lo q u e e n 
S a n G e r o n y m o leemos del amor, ( 1 ) y famil iar i-
dad q u e entre é l , y Santa Paula h u v o , c o n f o r m e 

H I a 

(i) Angufin. (2) títrn. 
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a eftas reglas f i i e , a u n q u e muchas cofas fon l ici-
tas , y feguras a los q u e t ienen f a n t i d a d , y edad 
m a d u r a , q u e no lo ton a q u i e n les falca lo u n o , ó 
l o o t r o , o entrambas cofas . D e ella manera, pues, 
os haveis de haver con el Padre efpiritual q u e e l i -
g i e r e d e s , f i e n d o tal , qual os he dicho. M a s f i 
tal no hal laredes, m u y m e j o r es q u e os contef-
f e i s , y comulguéis en el a ñ o d o s , ó rres v e c e s , y 
tengáis cuenta c o n D i o s , y c o n vueftros buenos 
l ibros en vueftra c e l d a , q u e no por coníetlar mu-
c h a s veces poner vueftra f a m a a a lgún rielgo. P o r -
q u e f i ( c o m o d i c e San A g u f t i n ) ( i ) la buena f a -
m a nos es neccíTaria á todos para c o n los próxi-
m o s , q u a n t o mas neccíTaria lera a la doncella de 
C h r i f t o ? L a fama de las quales es muy delicada, 
f e g u n San A m b r o f i o dice, (i) y t a n t o , q u e tener 
Confc í fo r a quien falte alguna calidad de las dichas, 
pone una m a n c h a en f u fama de ellas , q u e por 
f e r en paño tan prec iado , y delicado, parece m u y 
f e a , y en n inguna manera fe debe futrir. Y p o r -
q u e las q u e f e contentan c o n d e c i r : N o hay mal 
n i n g u n o , limpia efta mi conc ienc ia , y tienen en 
p o c o la f a m a de fu h o n e f t i d a d , no fe pudielfen 
favorecer de q u e a la Sacratifsima Virgen María 
l e huvieíTcn impuef to alguna infamia de aquellas; 

q u i -

(i) ¿»¿"fi"- (-) Mih'Jl 
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q u i f o f u b e n d i t í s i m o Hi jo q u e ella fueíTe cafada,-
el igiendo antes q u e l o t u v i c f l c n à el por hijo de 
l o l c p h , n o lo f i cndo ; q u e no que dixeflen los 
hombres alguna co fa f.nieftra de fu Sacrati sima 
M a d r e , f i la v ieran tener h i j o , y no ler calada. Y 
por t a n t o , las q u e ellos efcandalos n o curan de 
quitar , b u f q u e n con quien fe a m p a r a r , q u e l o 
q u e de la Sacratifsima Virgen M a r i a , y de las l a n -
ías m u g e r e s pueden aprender e s , limpieza de den-
t r o , y buena f a m a , y buen exemplo de fuera , 
c o n codo rccatamientoen la converfacion. Y aun-
q u e de las dcmafiadas converfaciones ninguna c o -
f a de eftas f e f i g u i e r a , aun f e debian h u i r , p o r q u e 
con penfamiencos q u e craen, quican la libertad d e 
el a n i m a , para l ibremente volar con el p e g a m i e n -
t o i D i o s , y quitándole aquella p u r e z a , q u e el f e -
crcto lu<*ar del corazon , donde Chri f to folo q u i e -
re m o r a r , havia de t e n e r , y parece q u e n o ef ta 
tan f o l o , y cerrado i toda a ir.tura, c o m o i cala-
m o de tan alto E f p o f o conviene citar ; ni del todo 
parece haver per fetta pureza de callidad, pues hay 
en él memoria de h o m b r e . Y haveis de encender, 
q u e l o q u e fe os ha dicho e s , quando hay excc t fo 
en la familiaridad , ò nace e f ú n d a l o de e l l a , por-
q u e q u a n d o no hay co fa de e f ta s , no haveis de 
tratar con quien c o n v i e n e , con t u r b a d o , ò a m e -

dren-
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¿ r e n t a d o c o r a z o n , p o r q u e de cito fuele m u c h a s 
veces nacer la m i f m a t e n t a c i ó n : mas tratar c o n una 
fanta , y prudente f i m p l i c i d a d , n o defcuidada, 
n i malicióla. 
f l 'J ' ! Uí' / - ; 1 T ' ' " ' • •! > ' ' 

C A P I T U L O I X . 

QVE VNO DE LOS MAS PRINCIPALES 
remedios para Vencer efte enemigo , es el excrcicio de Lt 

devota , y ferviente oracion , donde fe halla el 
gujlodelas cofas divinas, que hace aborre-

cer las mundanas. 

I^ N u n capitulo p a l l a d o fe os dixo, quan fuerte 
arma es la o r a c i o n , a u n q u e no m u y larga,para 

pelear contra el le v ic io . A g o r a fabed , q u e h la 
oracion es d e v o t a , l a r g a , y t a l , q u e en ella fe da 
el g ü i t o , f c g u n a a l g u n o s es dada la d u l c e d u m -
bre divina ; no fo lo la tal oracion es arma pa-
ra pe lear , mas del todo degüel la a e f te vicio b e f -
t ia l ; p o r q u e luchando el anima con Dios a folas, 
c o n los brazos de p e n f a m i e n t o s , y afectos devotos , 
por un m o d o m u y p a r t i c u l a r , alcanza de é l , co-
m o otro J a c o b , q u e la bendiga c o n m u c h c d u m -

bre de grac ias , y entrañable f u a v i d a d , y queda 
herida en el m u s l o ; ( i ) q u e quiere d c c i r , en el 
fenfual apetito , mortif icándotele de a r t e , que d e 
alli adelante cofquea de é l , y q u e d a v i v a , y tuerte 
en las afecciones c fp i r i tua les , f ignif icadas por e l 
orro muslo q u e queda f a n o : p o r q u e afsi como el 
güi to de la carne hace perder el gü i to , y fuerzas 
del efpiritu , afsi g u l t a d o e l e fp ir i tu , es defabrida 
toda la carne: y algunas veces es tanta la dulcedum-
bre , q u e el anima guita , f i endo vifitada de 
D i o s , q u e la carne no la puede futr i r , y q u e -
da tan Haca, y calda , c o m o lo pudiera citar ha -
v iendo pal lado por ella a lguna larga enferme-
dad corporal . A u n q u e acaece otras veces con la 
fortificación q u e el efpiritu f íente , fer ayuda-
da la carne , y cobrar nuevas fuerzas , expe-
r imentado e n e f te deft ierro a lgo de lo q u e en 
el C ie lo ha de p a l l a r , quando de citar el anima 
bienaventurada en fu D i o s , y llena de indecibles 
d e l e y t e s , rcfulte en el cuerpo f o r t a l e z a , y d c -
leyte , con otros preciof i fs imos d o t e s , q u e el 
Señor ha de dar. O Soberano S e ñ o r , y quan 
f in e feufa has dexado la culpa de aque l los , q u e 
por bufear dcleyte en las cr iaturas , te dexan , y 
ofenden a t i , f i endo los deleytes q u e en ti hay 

tan 
(i) Cwf.i. 
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can de como , q u e codos los de las criacuras q u e 
f e juncen en u n o , f o n una verdadera hiél e n 
comparación d e e l los ! Y c o n m u c h a r a z ó n , por-
q u e el g o z o , ó deleyee q u e de una co fa fe coma, 
es c o m o f ruto q u e la cal co fa de si d a ; y qual es 
el á r b o l , tal es f u fruco: y por e l f o el g o z o q u e fe 
t o m a de las criaturas es b r e v e , v a n o , l u c i o , y 
mezc lado c o n d o l o r , p o r q u e el árbol d e q u e f e 
c o c c , las mi fmas condiciones c i cne ; mas el g o z o 
q u e en c i , S e ñ o r , h a y , q u e fa l ta , o brevedad pue-
de h a v e r , pues q u e cuetes ecerno , m a n f o , f i m -
pl ic i f s imo, h e r m o f i f s i m o , inmucable , y un bien 
inf initamente c u m p l i d o ; E l labor q u e una perdiz 
t i e n e , es f a b o r d e p e r d i z : y el gü i to d é l a criatu-
r a , f a b e a cr iatura: y quien fupicre decir q u i e n 
eres n i , S e ñ o r , f abradec i r a q u e labes tu. Sobre 
todo entendimiento es cu S e r , y también lo es tu 
d u l c e d u m b r e , la q u a l el la g u a r d a d a , y efeondida 
para los q u e te t e m e n : y para aquellos q u e , por 
Tozar de t i , renuncian de corazon el g u f t o d e 
fas criaturas. Bien infinito e r e s , y deleytc infinito 
e r e s : y por e l f o , a u n q u e los Celeíl ialcs Angeles , 
v Bienaventurados h o m b r e s , q u e en el Cie lo eftan, 
y han de eftar g o z a n d o de t i , y con fuerzas da-
das por t i , q u e no fon pequeñas : y aunque m u -
chos mas fin comparación fe juntaífen con ellos 
a gozar de t i : y con m u c h o mayores fuerzas es el 

mar 
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m a r de tu dulcedumbre , tan fin m e d i d a , q u e n a -
dando andando ellos embriagados , y Henos d e 
tu fuavidad q u e d a tanto mas q u e gozar de ella, 
q u e fi t ú , O m n i p o t e n t e S e ñ o r , con las infinitas 
fuerzas q u e t i e n e s , no gozaífes de ti m i f m o , q u e -
daría el delcyte q u e hay en ti quexofo , por n o 
haver quien g o c e de é l , quanto hay q u e gozar . 
Y conoc iendo t u , Señor Omnipotencc , c o m o 
Criador n u e l t r o , q u e nueftra inclinación es a t e -
ner de feanfo , y d e l e y t e , y q u e un anima no pue-
de eftar m u c h o t i empo fin bufear confolacion 
b u e n a , ó m a l a , ños combidas con los fantos d e -
leytcs q u e en ti h a y , para q u e no nos perdamos 
por buicar malos delcytes en las criaturas. Voz: 
t u y a e s , S e ñ o r : ( i ) Venid a mi todos los que tra-
babais , y ejlais cargados, que yo os recreare. X til 
m a n d a f t e pregonar e n cu nombre : (2.) Todos los 
fedientos fenid a las aguas. Y nos hicifte f a b e r , 
q u e hay dc leycesen tu m a n o derecha , q u e d u -
ran ha f ta la fin. Y q u e c o n el rio de cu deleyte , 
n o con m e d i d a , ni t a f i a , has de dar a beber a los 
tuyos en tu R e y n o . Y algunas veces das a guf tar 
acá a lgo de el lo a tus a m i g o s , a los quales dices:( 5) 
Comed ,y bebed, y embriagaos, mis muy amados: 
T o d o c f t o , S e ñ o r , con de feo de traer a ti c o n d e -

Tom.lll.- I l e y -

Vi) Mttth. 1 1 . ( j ) £f¿.\í). ( 3 ) 5 , 
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Icytc á los q u e conoces fet tan amigos de él. N o 
p o n g a , p u e s , n a d i e , S e ñ o r , e n ti tacha q u e te 
falce bondad para fer a m a d o , ni deleyte para f e r 
g o z a d o , ni v a y a á bufear conver fac ion agrada-
ble , ni de leytable fuera d e t i , pues el galardón q u e 
has de dar á los t u y o s , es d e c i r l e s : ( i ) Entra en 
el gozo de tu Señor, porfíe délo mifmo que tu co-
mes ,y bebes, comerán ellos ,y beberán ;y de lo mif-
mo que tu te gozas, ellos fe gozaran; porque com-
bidados los tienes á q u e c o m a n fobre tu m e f a e n 
el R c y n o de tu Padre. Q u é diras á citas co fas , 
h o m b r e c a r n a b ( i ) Y tan e n g a ñ a d o , q u e llega tu en-
g a ñ o á q u e los fucios d e l e y t c s , q u e hay en la 
carne , d e q u e g o z a n , y c o n mayor abundancia, 
los v i l e s , y malos h o m b r e s , y aun las bellias del 
c a m p o , t ienes en mas q u e la fobcrana dulce-
dumbre q u e hay en D i o s , de la qual gozan San-
tos , y A n g e l e s , y el m i f m o Dios Criador de ellos, 

t j ' C o f a es d e beitias lo q u e tu prec ias , y a m a s , y 
tus pafsiones beitias f o n : y cantas veces pones al 
Alritsimo D i o s d e b a x o d e los pies de tus vilifsimas 
bei t ias , quantas veces le ofendes por tusdeleytes 
carnales. H u i d , donce l l a , d e co fa can m a l a , y f u -
bios al m o n e e de la o r a c i ó n , y fuplicad al Señor 
os dé a l g ú n g u f l o de s i , para q u e esforzada v u e f -

tra 
( 0 M a n . i 6 . ( 2 ) l u c * m 
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tra anima c o n la fuavidad de é l , dcfprccicis los 
l o d o f o s placeres q u e hay en la carne : y havreis 
entonces compafs ion entrañable de la gente q u e 
anda perdida por la baxeza de los valles de la vi-
da be f t i a l ; y efpantada diréis : O h o m b r e s , y q u e 
perdéis ? Y por q u é ? Al dulcifsimo D i o s , por la 
vil ifsima carne . Y q u é pena merece tan fal fo p e f o , 
y m e d i d a s , f ino eterno tormento ! Y cierto les f e -
rá dado . 

C A P I T U L O X . 

DE MVCHOS OTROS MEDIOS 
que debemos ufar quando ejle cruel enemigo nos áci-

ma tere con eflos primeros golpes. 

LO S avi fos q u e para remedio de etta enfer-* 
m e d a d h a v e i s o i d o , fon cofas q u e ordina-

r iamente haveis de ufar , aunque fea fuera d e l 
t i empo de la tentación. A g o r a oid lo q u e have i s 
de hacer q u a n d o os acomet ie re , y os diere el p r i -
m e r g o l p e . Señalad l u e g o la f r e n t e , ó el c o r a z o n , 
c o n la feñal de la C r u z , l l amando c o n d e v o c i o n 
al Santo N o m b r e de J e f u - C h r i l t o , y d e c i d : N o 
v e n d o y o á Dios tan v a r a r a : S e ñ o r , mas valéis 

1 1 vos , 
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v o s , y mas q u i e r o a vos. Y f i con e l fo n o fe q u i -
ta , abaxad al in f ierno con el p e n f a m i e n t o , y m i -
rad aquel f u e g o v i v o , quan terriblemente q u e -
m a , y hace dar v o c e s , ahul lar , y blasfemar a los 
miferables q u e ardieron aca con f u e g o s de desho-
nestidad , executandofe en ellos la fentencia de 
D i o s , q u e d i c e : ( i ) Quanto fe glorifico en los de-
leytes, tanto le dad de tormento, y lloro. Y e f p a n -
taos de tan g r a v e caft igo , y a u n q u e juft i fs imo, 
q u e deleyte de un m o m e n t o fe caí l igue con eter-
nos tormentos •, y decid entre vos lo q u e San G r e -
g o r i o dice : ( i ) Momentáneo es lo que deleyta ,y 
eterno lo que atormenta. Y f i e l lo no os aprovecha, 
fubios al C i e l o con el p e n f a m i e n t o , y reprefen-
tefeos aquella l impieza de calt idad, q u e en aquella 
bienaventurada C i u d a d h a y , y c o m o 110 puede 
entrar alli beltia ninguna , quiero d e c i r , h o m -
bre b e f t i a l : y citaos u n rato a l i a , hal la q u e íintais 
a l g u n a cfpiritual f u e r z a , con q u e aborrezcáis vos 
a q u i , l o q u e alli fe aborrece por Dios . T a m b i é n 
aprovecha dar c o n el cuerpo en la fepultura , f e -
g u n vueltro p e n f a m i e n t o , y mirar m u y de e fpac io 
q u a n h e d i o n d o s , y quales c itan alli los cuerpos de 
h o m b r e s , y m u g e r e s . T a m b i é n aprovecha ir lue-
g o a J e f u - C h r i í t o p u e í t o e n la C r u z , y e f p e c i a l -

men-
(0 Aft,. 18. (1) Grtg, 

mente atado a la c o l u m n a , y azotado, y bañado 
en fangre de pies a c a b e z a , y decirle con entraña-
ble g e m i d o : ( V u e l t r o v i rg ina l , y divino Cuerpo, 
S e ñ o r , can a t o r m e n t a d o , y l leno de graves dolo-
res , y y o qu iero delevtes para el m i ó , d igno de 
todo caft igo ? ) Pues v o s pagais con azotes can l le-
nos de crueldad los delevtes q u e los hombres con-
tra vueftra ley toman ; no quiero tomar placer 
tan a col la v u e f t r a , Señor. T a m b i é n aprovecha 
reprefentar fubicamence delance de vos a la L i m -
pifsima V i r g e n M a r i a , confiderando la limpieza 
d e fu c o r a z o n , y encereza de c u e r p o : y aborrecer 
l u e g o aquel la deshonettidad q u e os v i n o , c o m o 
tinieblas q u e fe deshacen en prefencia de la luz. 
M a s f i f a b eis cerrar la puerta del entendimienco, 
m u y bien c e r r a d a , c o m o fe fuele hacer en el inti-
m o recogimiento de la oración , f e g u n adelante di-
r e m o s , hallareis c o n facilidad el focorro mas a la 
m a n o , q u e en todos los remedios paífados. Por -
q u e acaece muchas v e c e s , q u e abriendo la puer-
ta para el buen p e n f a m i e n t o , fe fuele entrar el 
m a l o ; mas cerrándola a u n o , y a o t r o , es un bol-
ver las efpaldas a los e n e m i g o s , y no abrirles la 
puerta hal la q u e ellos fe hayan ido, y afsi fe q u e -
daran burlados. T a m b i é n aprovecha tender los 
brazos en la C r u z , hincar las rodillas, y herir los 
p e c h o s : y lo q u e m a s , ó tanto como todo junto, 

es 
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es recibir con el debido aparejo el Santo C u e r p o 
de Jefu-Chrifto núeftro S e ñ o r , el qual fue forma-
do por el Efpiritu Sanco , y ella muy lexos d e toda 
impuridad. Es remedio admirable para ios males 
q u e de nueftra carne concebida en pecado nos vie-
nen. Y fi bien fupie l íemos mirar la merced reci-
bida en entrar J e fu -Chr i f to en nofotros , tenernof-
iamos por relicarios preciofos , y huiríamos d e 
toda fuciedad , par h o n r a de a q u e l , q u e en n o -
fotros entró. Con q u e corazón puede uno injuriar 
fu cuerpo , haviendo f i d o honrado con juntarle 
con el lantifsimo C u e r p o d e Dios humanado ? Q u e 
mayor obligación fe m e pudo echar ? Q u e mayor 
motivo fe m e pudo d a r , para vivir en limpieza, 
que mirar con mis o j o s , t o a r con mis m a n o s , 
recibir con mi b o c a , meter en mi pecho al purifsi-
m o Cuerpo de nueftro Señor Je fu-Chr i f to , dándo-
me honra inefable , para q u e no m e abata á v i -
leza , y atandome c o n f i g o , y dedicándome á el 
por fu entrada í C ó m o , ó con q u e cuerpo o fen-
deré al Señor , pues e n efte q u e tengo ha entra-
do el Autor de la puridad ? H e comido a e l , y 
con él á una n ie la , y ler lchetraydor a g o r a , n i 
en toda mi vida ? Afsi es razón , q u e l e eft i-
me efta m e r c e d , para q u e recibamos Corona en 
nueftra flaqueza. Mas í i mal lo recibimos , ó 
mal de él u f a m o s , fucede el efecto contrario: 

y » * ; . y 

y f e fíente el tal hombre mas pofTeido de la de f -
honeftidad q u e antes de haver comulgado. Y 
fi con todas ellas conGderaciones , y remedios, 
la carne beftial no f e affoífegare , debeisla tra-
tar c o m o á beftia , con buenos dolores , pues 
no entiende razones tan juilas. Algunos fienten 
remedio con darfe recios , y largos pellizcos, 
acordandofe de el cxcefsivo dolor que los c l a -
vos caufaron á nueftro Señor Jefu-Chrifto. Otros 
con azotarfe fuertemente , acordandofe de co-
m o el Señor foe azotado. Otros con tender las 
manos en C r u z , alzar los ojos al C i e l o , herir-
f e el roftro , y con otras cofas femejantes a ci-
tas , c o n q u e caufan dolor á la carne , porque 
otro lenguage , en aquel tiempo , ella no en-
tiende. Y efte m o d o leemes haver tenido los 
Santos paitados , uno de los quales fe dcfnudó, 
y fe reboleó por unas efpinofas za rzas , y con 
el cuerpo laftimado , y enfangrentado, ccfsó la 
guerra que contra el anima havia. Otro f e m e -
tió en tiempo de Invierno en una laguna de 
agua muy fria , en la qual elluvo halla q u e el 
cuerpo falió medio m u e r t o , mas el anima muy 
libre de todo peligro. Otro pufo los dedos de la 
m a n o en una l u m b r e , y con quemarfe algunos 
de e l l o s , cefsó el fuego q u e atormentaba fu ani-
ma. Y u n M a r t y r , atado de pies, y m a n o s , c o n 

el 
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el dolor d e corcarfe con fus proprios dientes U 
l e n g u a , falio v e n c e d o r de a q u e l l a pelea. Y aun-
q u e algunas de ellas cofas n o f e han de imi-
tar , p o r q u e fueron hechas c o n particular iu í l in-
to de el Efpir i tu S a n t o , y no f e g u n ley ordina-
ria : mas d e b e m o s aprender d e a q u i , q u e en el 
t iempo de la guerra , e n q u e nos v a la vida del 
a n i m a , n o nos hemos de eí lar q u e d o s , ni flo-
x o s , e fperando q u e nos den lanzadas nueitros 
e n e m i g o s , mas relurtir del pecado , c o m o de la faz 
d e l a í e r p i e n t e , f e g u n dice l a E f c r i t u r a , ( i ) y to-

mar cada u n o el remedio c o n q u e mejor f e 
ha l l a re , y f e g u n f u prudente confeí lbr 

le encaminare . 

(1) EccUf.zu 

* * * * 
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C A P I T U L O X I . 

DE ALGV NA S CAUSAS , ALIEN DE 

de las dichas, por las guales vienen algunos a perder 
la cajlidad, para que huyamos de ellas, fino la 

queremos perder , y con que medios nos 
debemos animar. 

Ni n g ú n cuidado, ni trabajo, q u e por la guar-
da de e l la limpieza fe p o n g a , debe pare-

cer d e m a f i a d o , l i f a b e e f t imare l p r e c i o , y mér i -
t o de ella , y f u galardón. Y pues q u e nueftro 
Se f ior os h a dado a entender el valor de ella 
j o y a , y os ha dado gracia para q u e la cl igieí fe-
des , y p r o m e t i e í f e d e s , no fera menclter u n -
t o deciros la excelencia de ella , quanto daros 
av i fos de c o m o no la perdá i s , enfeñandoos a lgu-
nas caufas mas de las y a d ichas , por donde a lgu-
nos la pierden , para q u e fabidas, las ev i te i s ; por-
q u e no las perdá i s , y vos feais perdida con ella. 
Picrdenla unos por tener recias inclinaciones n a -
turales contra e l l a , y por no fer importunados, ni 
palfar guerra contra si m i f m o s , tan c r u e l , y du-
rable fe d a n maniatados a fus enemigos , con m i -
fcrable c o n f e j o , n o e n t e n d i e n d o , q u e el propo-

TQJN.III. £ 
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f i to del Chríft ianq ha de f e r , m o r i r , ó v e n c e r , c o n 
la errada de aquel q u e ayuda á los q u e por f u 
honra pelean. Otros h a y , q u e a u n q u e n o f o n m u y 
tentados , tienen u n a vileza , y p e q u e ñ e z a natural 
del c o r a z o n , inclinada á cofas baxas . Y c o m o efta 
fea una de las mas v i l e s , y b a x a s , y q u e mas á 
m m o f e les o f r e c e , encuentran luego c o n e l l a , y 
danfe a e l l a , c o m o á cofa proporcionada con la 
b a x e z a , y vileza de f u c o r a z o n , q u e n o le levan-
ta á emprender aun vida de hombres regidos, por 
razón natural ; c o n la qual entenado u n o dixo, 
q u e en los deleytes carnales no hay c o f a digna de 

p t - m a g n a n i m o corazon. Y otro dixo , q u e la v ida , 
f e g u n los deleytes carnales , es vida de beitias, 
p o r q u e no fo lo la lumbre del C i c l o , mas aun la 
de la razón n a t u r a l , condena á los q u e en ella vi-
leza fe o c u p a n , c o m o á gente , q u e no v i v e f e g u n 
h o m b r e s , c u y a v i d a ha de ler c o n f o r m e á razón; 
mas f e g u n beliias, cuya vida es por apetito.Y f i bien 
f e m i r a f l e , podría con m u c h a jufticia q u i t a r á el los 
tales el n o m b r e de h o m b r e s , pues teniendo f i g u -
Ta de h o m b r e s , v iven vida de bei t ias , y fon v e r -
dadera deshonra de hombres . Y no feria cola p o -
c o monftruofa , ni q u e diclíe p e q u e ñ a admiración 
á los q u e la v i e f l e n , traer una beltia enfrenado á 
un h o m b r e , y l levándolo á d o n d e ella quif ierte, 
r igiendo ella á quien la havia de regir . Y hay 

tan-

D E L A CARNE. 7 5 

tantos de cftos regidos por el f reno de apetitos 
b e l l i a l e s , b a x o s , y a l t o s , q u e no sé fi por fer m u -
chos , no hay quien e c h e de ver en ello.- O lo 
q u e mas creo e s , p o r q u e hay pocos q u e ten-
g a n lumbre para mirar q u e miferable eitá una 
anima muerta c o n deleytes carnales , debaxo de 
u n cuerpo , e fpecialmente h e r m o f o , y de freíca 
edad . O á q u a n t a s animas d e c f t o s , y de otros 
tiene abra fadosef te f u e g o i n f e r n a l , y ni hay q u i e n 
eche lagrimas de compalsion fobre e l l o s , ni quien 
diga de c o r a z o n : A T i , S e ñ o r , daré v o c e s , p o r -
q u e el f u e g o ha c o m i d o las cofas hermolas d e l 
deí iet to : q u e cierto f i huvierte muchas viudas e n 
N a i n , ( 1 ) q u e amargamente lloraffen á fus hijos 
m u e r t o s , ufaría Chr i l to de f u mifericordia para 
los refucitar en el a n i m a , c o m o l o usó con el hi jo 
de la ocra en el cuerpo , de quien el E v a n g e l i o 
hace menc ión . ( 1 ) N o d e b e d o r m i r f e el q u e en la 
Ig lc f ia tiene o f ic io de o r a r , é interceder por e l 
P u e b l o , con alecto de m a d r e , porque n o calt igue 
Dios al O r a d o r , y f u P u e b l o , diciendo: (5) Bufqué 
entre ellos Varón que fe pufuffe por muro ,yfe pu-
fuffe contra m , porque no deftruyejfe la tierra , y 
no lo hallé: y derramé fobre ellos mi enojo, en el 
fueco de mi ira los confumi. G u a r d a o s , p u e s , v o s 

K 1 de 

( 1 ) 7Olí. x . ( 2 ) Luc. 7 . ( 5 ) t v e . zz. 
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de tener corazon tan p e q u e ñ o , y env i lec ido , q u e 
os parezcan b i e n , y os contenten ellas vilezas. Y 
acordaos de lo q u e S . Bernardo dice: ( i ) Que (¡bien 
confideraredes el cuerpo ,y lo que fale de el, es un 
muladar muy mas vil, que qualquiera que boyáis 
Viflo. Defpreciadlo de corazon con todos fus de-
l e y t e s , arabios , y flor,y haced cuenta , q u e va 
e l la en la fcpultura. convert ido en una poca de 
tierra. Y quando algún h o m b r e , ó muo-er vicre-
d e s , no miréis m u c h o fu f a z , ni f u c u e r p o : y 
í i lo miraredes , f ea para haver ha feo de e l , mas 
enderezad vueltros o j o s interiores al anima que el la 
e n c e r r a d a , y e f e o n d i d a e n el cuerpo , en lasqua-
lcs no hay diferencia de h o m b r e a m u g e r , y aque-
lla an ima engrandeced , c o m o cofa criada de Dios 
c u y o valor de una fola , es mayor q u e de todos 
los cuerpos cr iados , y por criar. ' Y afsi delpedida 
d e la baxeza de los cuerpos , b u f c a d grandes b ie-
nes , y emprended nobles empreíTas, y no m e n o -
res q u e apofentar a Dios en vuel l ro c u e r p o , y 
vuef i ra a n i m a , con entrañable limpieza de co'ra-
z o n . Miraos con el los o j o s , pues dice San Pablo: 
(i)ATofabeis que fois templo de Dios ,y que el efpi-
ritu de Dios mora en vofotros i Y en otra parte di-
c e : No [abéis que vueflros miembros fon templos del 

Ef-
( l ) Etriutrd. ( 2 ) 1 . C o r . 3 . 
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Eípiritu Santo , que en vofotros ejia , el qual Dios 
os lo ha dado., y que no fois vueflros. Y pues iois 
comprados por precio g r a n d e , honrad a Dios e n 
vue l l ro cuerpo. C o n f i d e r a d , p u e s , q u e quando 
rccibi i lc el Santo B a u t i f m o , fililíes hecha templo 
de D i o s , y confagrada vuellra anima a e l , por f u 
g r a c i a ; y vuel l ro c u e r p o , por fer tocado con el 
A g u a Santa : y de anima , y de cuerpo fe í irve 
el llfpiritu S a n t o , c o m o un Señor de toda fu ca-
f a , m o v i e n d o á buenas obras a e l l a , y a él. Y 
por elfo fe dice , q u e también nucflros miembros 
f o n templo del Eípiritu Santo. Grande honra nos da 
Dios en querer morar en nofotros , y honrarnos 
c o n v e r d a d , y nombre de templo : y grande ob l i -
g a c i ó n nos echa para q u e feamos l impios : pues 
a la ca fa de Dios conviene limpieza. Y f i mira-
redes q u e fi l i l íes comprada ( c o m o dice San Pablo) 
con precio g r a n d e , q u e es con la vida de Dios 
h u m a n a d o , q u e por vos le d i o ; vercis quanta 
razón es honrar a Dios , y traerlo en vuel l ro 
cuerpo , f i rv iendole con é l , y no haciendo cola 
en él q u e fea para deshonra de D i o s , y daño vuef-
tro. P o r q u e v e r d a d e r a , y juila fentencia , es q u e 
quien enfuciarc el templo de D i o s , l o ha de des-
truir D i o s ; y q u e no ha de haver en f u templo, 
f i n o cofa de honra,y de fu alabanza. Y acordaos de 
lo q u e d i so San A g u l l i n : Defpues que entendí que 

me 



7 8 DEL MAL LENGÜAGE 
me hirvió* Días redimido, 7 comprado con fu fangre 
preciofa, nunca mas me t¡:iife vender. ( 1 ) Y añadid 
v o s , quanto mas por vilezas de carne. O b r a ha -
veis c o m e n z a d o de gran c o r a z o n , pues q u e r é i s 
tener en la carne corruptible incorrupción , y te-
ner por via de virtud lo q u e los angeles t ienen 
por naturaleza , y pretender particular Corona e n 
el C i e l o , y fer compeliera de las v í r g e n e s , cjue 
cantan el n u e v o cantar , y acompañan al C o r d e -
ro d o quiera q u e v á . M i r a d vuef tro titulo q u e 
de prelente t e n é i s , q u e es f e r E f p o f a de Chr i f to , 
y el bien q u e elperais en el C i c l o q u a n d o vuef tro 
E f p o f o os p o n g a en f u ta lamo allá: y amareis tanto 
la l impieza de la virginidad , q u e de buena g a n a 
perdáis la v ida por e l l a , c o m o lo hicieron muchas 
vírgenes S a n t a s , q u e por n o dcxarlo de f e r paf-
faron m a r t y r i o , y co:i grandeza de c o r a z o n ; la 
q u a l p r o c u r a d e t e n e r , p o r q u e es m u y ncceífaria 

para confervar el g rande e f tado en q u e Dios 
os ha puerto. 

(i) Au¡ujli». 

45Í c-o 

C A P I T U L O X I I . 

QUE SVELE DIOS CASTIGAR A LOS 
fobervios , con permitir f.e pierdan la joya de la 

caflidad,para humillarlos,y de ¡¡uanto conviene fer 
humildes para vencer aejuefle 

enemigo. O 

OT r o s ha h a v i d o q u e h a n perdido efta joya 
de la caftidad por via de c a r g a r l e s Dios 

c o n ju l io j u i c i o , en entregar los , c o m o dice San 
Pablo , ( i ) en los defeos deshoneftos de f u corazon, 
c o m o en m a n o s de crueles f a y o n e s , ca l l igando e n 
ellos unos pecados con otros p e c a d o s , n o inci-
tándolos el á p e c a r : porque del S u m o Bien m u y 
eftraño es fer caufa q u e nadie p e q u e ; mas apar-
a n d o fu focor ro del h o m b r e , por pecados del m i f -
m o h o m b r e , la q u a l es obra del J u f t o J u e z ; y f i 
J u r t o , b u e n o . Y alsi dice la Efcritura: (z) Pozo 
hondo es la mala muger , y pozo eflrecho la mu-
gir aaena : aque l caerá en é l , con q u i e n Dios 
eftuviere enojado. N o fe a í f e g u r e , p u e s , nadie 
con q u e no dá e n o j o s a Dios cerca d e la caft idad, 

(i)ímk. x. ( 1) Prtv. 23 . 
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ü los da en otras c o f a s , pues q u e fuele dexar caer 
en lo q u e el h o m b r e no c a l a , ni q u e r r í a , en c a f -
t igo de caer en otras cofas q u e n o d e b í a : y a u n -
q u e ello fea general en todos los pecados, pues 
por todos fe enoja D i o s , y por todos fuele c a f -
P g a r : mas part icu larmente , c o m o dice San A f u f -
a n (. I )Juele ca/ligar Dios la fiema fibenia con ma-
n f l a luxuria. Y afsi f e figura en N a b u c o d o n o -
i ° r 1 u e

 f
e n de f u fobervia perdió f u 

R e y n o y fue alanzado de la conver fac ion de 
los h o m b r e s , y le fue dado corazon de beftia y 
converso entre las beft ias ; no porque pcrdieíTe'la 
naturaleza de h o m b r e fino p o r q u e le parecía ü 
el q u e no lo era : y afsi e f t u v o halla q u e le d io 
D i o s c o n o c i m i e n t o , y humi ldad con q u e conocief -
J e , y confef la f le , q u e la a l t e z a , y R e y n o es de 
D i o s , y q u e lo da el a quien quiere . Cierto afsi 
pa f la q U C e h o m b r e q u e atribuye a la fortaleza 
de iu b r a z o el e d i f i c o de la call ,dad , lo echa Dios 
d e entre los f u y o s , y í a l i d o d c tal compañía , q u e 
era c o m o de A n g e l e s , m o r a entre b e f t i a s , c o n 
corazon tan b e f t i a l , c o m o fino huviera amado it 
D i o s , ni fabido q u e era c a f t i d a d , ni h u v i e l l e i n -
fierno ni g l o r i a , ni r a z ó n , n i v e r g ü e n z a , tanto 

q u e ellos mi f inos f e efpantan de fo q u e h a c e " 

y 
(i)A„¿„¡I;». (i) D4x¡,i. ^ 

D E LA CARME S I 

y les parece n o tener ju ic io , ni faerzas de h o m -
bre , l ino del t o d o rendidos a elle vicio beftial , 
como b e l l i a s , halla q u e la mifcricordia del Señor 
f e adolece de tanta m i f e r i a , y da a conocer al 
q u e de e l la manera ha c a í d o , q u e por fu fober-
via c a y ó , y por m e d i o de humildad fe ha de l e -
vantar , y cobrar . Y entonces c o n f i e í l a , q u e e l 
r e y n o de la ca f t idad , por el qual reynaba fobre 
f n cuerpo , es dad iva de D i o s , que por fu gracia 
la d a , y por pecados del hombre la quita. Y e l le 
mal de loberv ia es tan malo de c o n o c e r , y por 
elfo m u c h o de t e m e r , q u e algunas veces lo tiene e l 
hombre met ido tan en l o fecreto de f u corazon, 
q u e él m i f m o n o lo entiende. T e f t i g o es de el lo San 
l ' e d r o , y otros m u c h o s , q u e ellando agradados , y 
confiados de si , peniaban q u e lo eftaban de Dios , 
el qual con fu infinita fabiduria v é la enfermedad 
de el los , y c o n f u mi fcr icordia , junta con fu jufti-
c i a , los c u r a , y f a n a , con darles a e n t e n d e r , a u n -
q u e a col la f u y a , q u e eftaban mal a g r a d a d o s , y 
mal confiados de si m i f m o , pues le vén tan mise-
rablemente caídos : y aunque la calda es c o f t o f a , no 
es tan p e l í g r o f a , c o m o el fecreto mal de fobervia 
en que eftaban , porque n o le entendiendo, no le 
bufeaban remedio, y afsi fe perdieran: y entendien-
d o fu mal con la c a l d a , y humillados delante la mi-
fcricordia de D i o s , alcanzan remedio de é l , para 

TomJII. L e n -
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entrambos males. Y p o r e l io dixo San A g u f t i n : ( i ) 
q u e c a f t i g a D i o s la l e c r e t a foberv ia c o n mani f i e f ta 
l u x u r i a , p o r q u e ci f e g u n d o mal es mani l ìc i to ì 
q u i e n l o c o m e t e , y p o r alli v iene à entender el 
otro mal q u e f e c r e t o t e n i a . Y haveis de f a b e r , q u e 
ellos fobervios unas v e c e s lo f o n para c o n f i g o f o -
l o s , y otras d e f p r c c i a n d o à los p r o x i m o s , p o r v e r -
los faltos e n la v i r t u d , y efpecialmente e n la c a f t í -
dad. M a s , ò S e ñ o r , y q u a n de verdad mirarás c o n 
ojos ayrados a q u e f t e d e l i t o , y quan delgraciadas 
re f o n las gracias q u e e l Farifeo te d a b a , d ic iendo: 
No foy malo como los otros hombres, ni adultero, 
ni robador, como lo es aquel arrendador que alli ejia. 
N o lo d e x a s , S e ñ o r , f i n c a l l i g o , ca l t igas lo , y m u y 
r e c i a m e n t e , con d e x a r caer al q u e citaba en p i e , 
en pena de f u p e c a d o , y levantas al c a í d o , por 
fatisfacerle f u a g r a v i o . Sentencia tuya e s , y m u y 
b ien la guardas : ( i ) No queráis condenar, y no fe-
reis condenados :y con la mifma medida que midieres, 
fereis medidos , y quien fe enfaldarefera abaxado. Y 
mandarte decir de tu parre al q u e defprecia à f u 
p r o x i m o : { ) ) A y de ti, que no defprecias,porque fe-
ràs defpreciado. O quantos han v i f to mis ojos cal l i -
g a d o s c o n erta fentencia , q u e nunca havian enten-
dido quanto aborrece Dios aquef te pecado,haf ta 

q u e 
(i) J^ujl. (2) LUÍ. 8. (3) Aùith. j . 

q u e f e vieron c a í d o s , en lo q u e de otros juzgaron, 
y aun en cofas peores. E n tres c o f a s , dixo un viejo 4 3 
de los pa l l ados , juzgué à mis proximos, y en todas 
tres he caldo. Agradezca à Dios el q u e es c a l l o , la 
merced q u e le hace , y viva con t e m o r , y temblor , 
por no caer é l , y ayude i levantar al c a í d o , c o m p a -
deciendofe de é l , y 110 defpreciandolo. Pienfe q u e 
e l , y el ca ído fon de una m a l f a , y q u e c a y e n d o 
o t r o , cae é l , q u a n t o es de fu parte. P o r q u e c o m o 
dice San A g u f t í n , ( 1 ) no hay pecado que haga un 
hombre, que no lo haria otro hombre, fino lo rige el 
el Hacedor del hombre. Saque bien del mal a g e n o , 
humil lándote con vér al otro c a e r ; taque bien d e l 
bien a g e n o , gozándote del bien del p r o x i m o , n o 
fea c o m o p o n z o ñ o f a ferpiente , q u e taque de todo 
mal ; foberv ia en las caídas a g e n a s , y embidia e n 
los bienes ágenos . N o quedarán ellos tales f in cafti-

<TO de D;os,dcxarlesha caer en lo q u e otros c a y e -
ron , y n o los darà el bien de q u e hu-

vieron embidia . 

(1) Mgafiiu. 
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i) 
C A P I T U L O XI I I , 

DE OTRAS DOS PELIGROSAS CAVSAS, 

por las fíales fuelen perder la caflidad los que no 
las procuran evitar. 

ENtre las miferables caldas de caft idad, q u e 
en el mundo ha hav ido , no es razón q u e 

f e ponga en olvido la del R e y , y p r c f e ta David, 
porque por ferel la tan miferable , y laperfona tan 
calificada , pone un efcarmiento tan grande á 
quien lo oye , q u e no hay quien dexe de temer 
fu propia flaqueza. L a caufa de aquella caída, 
dice San Bafiho, ( i ) q u e fiie un liviano complaci-
miento , q u e David tomó en si m i f m o , una vez 
q u e fue vibrado d é l a mano de D i o s , con abun-
dancia de mucha confolacion ; y f e atrevió á decir: 
Yo dixe en mi abundancia , no feré ya mudado de 
ifie ejladopara Jiempre. M a s , ó q u a n al r e b é s l e 
í a l io , y como defpues entendió lo que prime-
ro no entendía, q u e en el dia de los bienes q u e 
tenemos nos hemos de acordar de los males en 

que 
(i) Bafil'nu fiifcr Pfilm. 37. 

" DE LA CARKE. 8 5' 

q u e podemos caer. Y q u e f e debe tomar la c o n -
folacion d iv ina l , con pefo de humildad , acom-
pañada del fanto temor de Dios, para q u e no prue-
be l o q u e el m i f m o David luego dixo: ( 1 ) £ h i ~ 
tañe tu faz de mí, y fui hecho conturbado. O t r a 
caufa de fu caída nos da á entender la L (entura 
D i v i n a , dieiendo, ( 1 ) „ q u e al tiempo que los R c -
„ yes de Ilracl folian ir a las guerras contra los In-
„ fieles, fe quedó el R e y David en fu c a l a , y an-
„ dandofe paHeando en un corredor, miró l o q u e le 
„ fue caufa de adulterio, y homicidio, y no d e 

u n o , mas de muchos h o m b r e s : todo lo qual f e 
„ evitara, f 1 él fuera á pelear las peleas de Dios, f e -
„ gun otroa R e y e s lo acol lumbraban, y él m i f m o 
„ l o havia h e c h o onos años. Si vosos eltais paf-
fcando quando eftán recogidos los ficrvos de Dios: 
y f i ellais o c i o f o , quando ellos trabajan en buenas 
obras,y fi derramáis vuclvros ojos con loltura,quan-
do ellos con los luyos lloran , por s i , y por los 
otros amargamente ; y fi al tiempo que ellos fe le-
vantan de noche á o r a r , vosos ellais durmiendo, 
y r o n c a n d o , y perdéis , por lo que fe os antoja, 
los buenos excrcicios q u e foliades tener , q u e con 
f u f u e r z a , y calor os tenian en p i e , cómo penfais 
guardar la ca f t idad , eftando delcuidado, y fin ar-

mas 

(l) Ecikf'4- 7- {Z)i-Seg.l. 
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m a s para la defender , y teniendo tantos enemigos 
q u e pelean contra ella , fuertes , cuidadolos , y ar-

tó" n i a d o s : N o os engañéis , q u e í i a vuetlró defeo 
de 1er calta no acompañan obras con que defen-
dáis vuellra caft idad, vuellro d e f e o faldra en va-
no , y acaeccroslia a vos lo q u e a D a v i d , pues n i 
fois mas privilegiada q u e é l , ni mas f u e r t e , ni tan-
ta. Y para dar conclufion a ella materia de las cau-
fas por q u e fe ftiele perder aque l l a precióla joya 
de la cattidad, debéis f a b e r , q u e la caufa por q u e 
Dios permitió q u e la carne f e levantalfe contra la 
razón en nueftros primeros p a d r e s , q u e de alli lo 
heredamos nofotros , f u e , p o r q u e ellos fe levan-
taron contra Dios, defobedeciendo fu.mandamicn-
t o , cañigóles en lo que pecaron , y f u e , que pues 

~ ellos no obedecieron a fu fuper ior , no les obede-
cicífc a ellos f u inferior ; y atsi el defenfrenamien-
to de la carne , e f c l a v a , y fubdita contra fu fupe-
rior , q u e es la razón, calligo e s , de inobediencia 
de la razón contra Dios fu Superior. Y por tanto, 
guardaos mucho de defobedecer á vueltros fupe-
riores, porque no permita Dios q u e vuellro infe-
rior , q u e es la carne , fe levante contra v o s , co -
m o permitió que Adán fe levantaffe contra el R e y 
Salomon fu Señor, ( i ) y os a z o t e , y perliga , y 

por 
(i) 3 . flg.u. 

por vueftra flaqueza os derribe en el profundo del 
pecado mortal. Y fi ellas cofas ya dichas, q u e c o n 
los ojos del cuerpo haveis l e i d o , las haveis bien 
fentido , con lo interior del corazon, veréis quanta 
razón hay para q u e miréis por v o s , y q u e hay 
en vos. Y porque vos n o batíais a conoceros, d e -
beis pedir lumbre a nuellro Señor para efeudriñar 
los mas fccrctos rincones de vuellro corazon, por-
que no haya en vos a lgo q u e fepais , ó q u e n o 
fepais ; por lo qual f e ponga a riefgo de perder 
por algún fecreto juicio de D i o s , la joya de la 

caltidad, q u e tanto os importa , q u e elle 
bien guardada con el amparó 

divino. 

* * * * * * * * * » 
* * * * * 

* * * * * * * * 
* * * * 

* * * * * * 
* * * 

* * * * 
* * 

* * 
* 

C A -
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C A P I T U L O X I V . 

DE QV ANTO SE DEBE HVIR 
la vana confianza de alcanzar villoría contra efie 
enemigo, con fola indujlria, y trabajo humano , y 
que debemos entender que es dadiva de Dios, a quien 

fe debe pedir, poniendo por intercesores los Santos, 
y en particular a la Virgen nuefira 

Señora. 

TO D O l o d i c h o , y mas q u e fe pueda decir , 
fuelcn fer medios para alcanzar el la pre-

cióla l impieza ; mas muchas veces e c a c c c , q u e 
a f s i c o m o trayendo p i e d r a , y m a d e r a , y todo lo 
neeelfario para edif icar una c a f a , nunca fe nos 
adereza el ed i f i car la , afsi también acaece , q u e 
haciendo todos el los r e m e d i o s , no alcancemos la 
caf t idad defeada. Antes hay m u c h o s , q u e defpues 
d e v ivos defeos de e l la , y grandes trabajos palla-
dos por e l l a , f e ven mifcrablemente caldos, ó re -
ciamente atormentados de f u c a r n e , y dicen c o n 
m u c h o d o l o r : Traba jado hemos toda la n o c h e , y 
ninguna co fa h e m o s tomado. Y pareceles q u e le 

c u m -

D E LA CARNE. 8 9 

c u m p l e en ellos lo q u e dice el Sabio: ( 1 ) Qilamo 
mas yo la bufeaba , tanto mas lexos huyo de' mr, 
lo qual muchas veces fuele venir de una fecrcta 
fiucia, q u e e n si m i f m o s ellos trabajadores fobcr -
vios t c n i a n , penfando q u e la caftidad era f ruto q u e 
nacia de fus lolos trabajos , y no dadiva de la m a -
no de D i o s , y por no faber a quien fe havia de 
p e d i r , juftamente fe quedaban f in e l la , p o r q u e 
m a y o r daño les fuera tener la , y fer f o b e r v i o s , c 
ingratos a f u D a d o r , q u e eftar f in ella l loro fos , y 
h u m i l l a d o s , y perdonados por la penitencia. N o 
es p e q u e ñ a fabiduria faber cuya dadiva es la caft i -
dad , y no tiene poco camino andado para a lcan-
zarla q u i e n de verdad fíente q u e no es íüerza d e 
h o m b r e , f i n o dadiva de nueftro S e ñ o r , la q u a l 
nos enfeña el Santo E v a n g e l i o , diciendo: ( i ) No 
todos fon capaces de ejla palabra , mas aquellos a los 
quales es dado por Dios. Y a u n q u e los r e m e d i o s 
y a dichos para alcanzar el le bien fean provecho-
Ios , y debamos exercitar nueftras manos en ellos, 
h a de f e r con c o n d i c i o n , q u e no pongamos n u e f -
tra fiucia.en e l l o s ; mas hagamos c o n devota o r a -
cion lo q u e Dav id hac ia , y nos a c o n l e j a , dicien-
d o : (5 ) Alce mis ojos a los montes, donde me ven-
drá focOrro; mi focorro es del Señor , que hizo el 

Tom.III M Cie-

(1) Ealíf.y. (2) Mmb.l?. (j) Ffdm.izo. • 
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Cíela ,y la Tierra. Buen teftigo ferá de c f to el g l o -
riofo San Geronymo, ( i ) q u e cuenca de s i , q u e 
le ponían en canco eftrecho aquel los apriecos car-
nales , q u e no le libraban de ellos ayunos m u y 
grandes , ni dormir en el l u c i o , ni largas vigilias, 
ni eftar fu carne caf i muerca. Y entonces , c o m o 
hombre delamparado de codo focorro , y q u e en 
ningún remedio hallaba r e m e d i o , f e echaba á los 
pies de Je fu-Chr i f to nueftro S e ñ o r , y los regaba 
con lagr imas, y limpiaba con fus cabellos en fu 
penfamicnto devoto. Y aun alguna v e z le acaecía 
dar voces á Chr i í fo todo e l d i a , y la noche ; mas 
en fin era o i d o , y le daba Dios el defeo de fu c o -
razon, con tanta ferenidad, y efpiritual confola-
c i o n , q u e le parecía eftár entre coros de Angeles. 
Afsi focorrc Dios á los q u e le llaman con entera 
voluntad, y cftán firmes en la guerra por é l , halla 
q u e e lembie focorro. Y n o fo lo debemos llamar 
a Dios q u e nos favorezca , mas también á f u s San-
tos , fignificados por los m o n t e s , q u e aqui dice 

83« David : y principalmente mas q u e ninguno de 
ellos, d e b e f e r llamada lalimpilsima V i r g e n , im-
portunándola con fervicios , y oraciones, q u e nos 
alcance ella m e r c e d l a s q u a l e s ella o y e , y recibe 
de muy buena g a n a , c o m o verdadera amadora 

de 
(l) Hurón. 

de lo q u e le pedimos. Efpecialmente haver v e n i -
do provechos notables por medio de ella Señora, 
á perfonas moleftadas de flaqueza de carne , por 
rezarte alguna cofa en memoria de la limpieza 
con q u e fue concebida fin p e c a d o , y de la limpie-
za virginal con q u e concibió al Hijo de D o s . A 
ella Señora , p u e s , tomad por particular A b o g a -
da , para que nos a lcance , y conferve con fu o r a -
cion ella l i m p i e z a , y penfad , que fi hallamos en 
las mugeres de acá algunas tan amigas de honeft i-
d a d , q u e amparan con todas fus fuerzas á quien 
quiere apartarfe de la vileza de elle v i c i o , y cami-
nar por la limpieza de la caftidad : quanto mas fe 
debe efperar de ella limpifsima Virgen de V í r g e -
nes , q u e pondrá fus o jos , y orejas en los lervicios, 
y oraciones del que quif icre guardar la caftidad, 
q u e ella tan de corazon ama. N o os f a l t e , pues, 
defeo de haber el le bien. N o falte fiucia en C h r i f -
t o , ni oracion importuna, ni otros f e rv i c ios , c o -
m o hemos d i c h o , q u e ni faltará en fus Santos cui-
dado , ni amor para orar por v o s , ni mifericordia 
Celeftial para conceder elle d o n , que él folo lo 
dá , y quiere q u e todo hombre á quien lo dá afsi 

lo c o n o z c a , y le dé gloria de ello , pues 
fegun verdad fe le debe. 

X d - X 
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C A P I T U L O X V . 

COMO EL SEÑOR. REPARTE EL DON 

de la eajlidad, no igualmente a todos , porque a 
algunos lo da fulamente en el anima, y de lo 

mucho que las tentaciones contra la cafiidad 
aprovechan , ft fe faben 

llevar. 

Y Es de mirar con atención, que elle don 
no lo da Dios por un igual a t o d o s , mas 

diferentemente , fcgun a fu fanta voluntad place, 
porque a unos da mas de e l , y a otros menos. Á 
algunos da caltidad 

en el anima fo la , que es un 
propofito tí rme , y deliberado de no caer en elle 
vicio por cofa que fea . M a s con cíle propofito 
b u e n o , tiene elle tal en fu anima imaginaciones 
f e a s , y en la parte fenf idva tentaciones penofas, 
q u e aunque no hag 

an confentir a la razón en el 
m a l , a f l igenla , y danle q u e hacer en defenderfe 
de fus importunidades; lo qual es fcmejable a 
M o y f e n , y a fu P u e b l o , q u e citando' el en lo alto 
del Monte en compañía de D i o s , eltaba el vulgo 
del Pueblo adorando Idolos en lo baso de él. Y quien 

DE LA CARNE. 9 } 

quien en el le c i tado e l la , debe hacer gracias a 
nueftro Señor por el bien q u e le ha dado en f u 
anima, y fufrir con paciencia la poca obediencia, 
q u e fu parte fenfitiva le nene : porque afsi como « p 
aunque E v a comiera fola del árbol v e d a d o , no fe 
cometiera el pecado or ig ina l , f i Adán fu varón n o 
confmriera , y comiera ; afsi mientras aquel propo-
fito bueno de n o confentir cofa mala eltuviere v i -
v o en lo mas alto del anima , no puede hacer la 
parte f cnüt iva , por mucho q u e c o m a , q u e haya 
pecado mortal , pues el varón no confíente con 
e l la , antes le d e f p l a c c , y le reprende; en lo qual 
debéis eítar advert ida, q u e n o dexeis que las ima-
ginaciones , ó movimientos fe citan en v o s , f i n 
las de fechar , porque quien vé el peligro en q u e 
c i t a , con tener a q u e l fuego infernal dentro de si, 
y la ferpicnte en fu f e n o , quanto mas fi ha proba-
do otras v e c e s , q u e de aquello le fuele venir el 
confentimiento en la mala o b r a , ó en aquel mal 
dcleyte , júzgale la tal negligencia por pecado 
m o r t a l , pues v io el pel igro , y lo amó por no def-
cchallo. Mas mientras huviere propouto vivo de 
n o confentir e n mala obra, ni en mal delcyte, y rc-
f i t t i r , aunque flacamente, quaudo miráis el peli-
gro en que citáis , penfad q u e no os dexó nucilro 
Señor caer en pecado morta l : y porque en ello a 
duras penas f e puede dar cierta fentencia, fin infor-

ma-
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macion de quien lo p a d e c e , conviene informar d e 
ello al docto Confe í lór , y tomar fu confe jo : y f i 
con todo ello fe le hiciere de mal fufrir guerra tan 
continua dentro de s i , mire que con el trabajo de 
la tentación fe purgan los pecados pa l f ados , y fe 
anima el hombre mas á fervir á D i o s , v iendo q u e 
le ha mas menefter: y conocemos nueftra flaqueza, 
por locos q u e leamos, viéndonos andar á tanto pe-
ligro , y en los cuernos del t o r o , que á dexamos 
Dios un poquito de fu mano,caeríamos en lae fpan-
tofa hondura del pecado mortal. Y hada q u e elta 
flaqueza fea muy de raíz confe l fada , y experimen-
tada , n o ceífarán en ti las tentaciones de la carne, 
q u e fon c o m o tormentos, y go lpes , q u e te hagan 
confelTar c o m o no mora en ti elle b i e n , f i de a r -
riba no es concedido.Y fi fueres fiel f iervo de Dios, 
mientras mas tu carne te combatiere, tanto mas 
tu con tu anima te esforzarás á guardar tu caltidad, 
y las tentaciones ferán como go lpes , que te ayuda-
rán á arraygar mas en ti la l impieza, y verás las 
maravillas de D i o s , que afsi c o m o por ocafion de 
nueftra maldad parece mayor fu bondad , afsi por 
la flaqueza de nueftra carne obra fortaleza en nuef-
tra a n i m a , diciendo el efpir i tu, no, á lo q u e la car-
ne le combidaba , y afirmarfe de nuevo en el amor 
de la caftidad, quantas veces la carne le combidaba 
á perder. Y afsi por medio de un contrario tan mo-

lef-

l e f t o , y vil obra Dios el otro, que es la caftidad, tan 
prec io fo , y ran digno. Y acuerdate que vale mas 
buena guerra , q u e mala paz, y que es mejor traba-
jar nofotros por n o confentir , y dar en ello placer á 
nueftro S e ñ o r , q u e por tomar un poco de placer 
be f t ia l , q u e en paífando dexa doblado do lor , dár 
enojos á quien con todas nueítras fuerzas d e -
bemos a m a r , y agradar. Llamale con humildad, 
y con fiucia, q u e n o dexará de focorrer á quien 
por fu honra pe lea , q u e al f in él hará q u e lalgas 
con ganancia de aquefta p e l e a , y te contará el le 
trabajo en femejanza de martyrio: Pues c o m o los 
Martyres querían antes morir, que negar la F é , afsi 
tu,padecer lo q u e padeces, por no quebrar fu fanta 
vo luntad , y hacertcha compañero en la gloria con 
e l l o s , pues lo eres acá en el trabajo. Y entretanto 
confuelate con tener en ti mi fmo una prueba d e 

q u e amas á Dios , pues por fu amor no haces 
lo q u e tu carne apetece. 

^ 'ñM S f f * * * * * * * * 

* * * * 

CA-
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C A P I T U L O X V I . 

DE COMO EL DON DE LA CASTIDAD, 

es concedido a algunas perfonas , no folo en lo 
interior de el anima , mas también en la 

fenfualidad , y ejlo por una de dos 
maneras. 

AOtros d i nueftro Señor efte bien de la c a f -
tidad mas copiofamente , porque no folo 

les da en el anima efte aborrecimiento de fus de-
leytes , mas tienen tanta templanza en fu parte fen-
f i t i va , y c a r n e , q u e gozan de grande p a z , y caft 
no faben qué es tentación que les dé pena : y ello 
fuele fer en dos maneras : Unos tienen paz , y l im-
pieza por natural eomplexion: otros por elección, 
y merced de Dios . Los q u e por eomplexion natu-
ral , no deben de engreirfe mucho con la paz q u e 
f i enten , ni defpreciar á quien vén tentado ¡ por-
q u e no fe mide la virtud de la caftidad por te-
ner efta paz ; mas por tener propofito firme en el 
anima de no ofender en efte pecado á nueftro S e -
ñor. Y fi uno , fiendo tentado en fu carne , tiene 
efte propofito bueno en fu a n i m a , con mayor fir-
meza que el otro q u e carece de aquellas guerras, 

mas 
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mas cafto ferá efte c o m b a t i d o , que el otro con 
fu paz. N i tampoco deben cftos bienacomplexio-
nados defmayar le , dic iendo: poco h a g o , o gano 
en fer c a f t o , mas deben aprovecharte de fu buena 
incl inación, eligiendo con el efpiritu la caftidad, 
por agradar al S e ñ o r , á la qual fu inclinación les 
combida. Y de efta manera fervirán i Dios con lo 
fuperior de lu a n i m a , por la elección virtuofa: y 
c o n la parte fen l i t i va , con lu obediencia , y bue-
na inclinación. Otros hay , q u e no por inclina-
ción natural , mas por merced de nueftro Señor, 
f o n tan ca l los , q u e en fu anima fienten entraña-
b l e aborrecimiento á aquella vileza, y en fu parte 
fenhtiva tanta obediencia , que no va arraftrando 
á lo que le manda la r a z ó n , mas obedece con 
deleyte , y prefteza, teniendo en entrambas entra-
ñable paz. Efte excelente citado raftrearon los Fi-
lo fo fos , que d i x e r o n , q u e havia algunos V a r o -
nes tan excelentes , que tenían fus ánimos tan 
purgados , que no tolo obraban el b i e n , fin guer-
ra de pafsiones, mas aunque de muy vencidas, 
las tenían olvidadas: y que no lolo las pafsiones, 
no los vencían , mas aun ni los acometían. Mas 
cfto q u e los Filofofos hablaban, y no tenían (por-
que fin gracia no hay verdadera virtud) los buc-1 

nos Chriftianos lo t ienen: á los quales Dios quiere 
conceder efte don perfecto, no ganado por fuerza ' 

Tom.III. N ellos, 
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e l l o s , mas concedido por el f u e r t e , y ccleftial 
Efpiritu Santo f u y o ; el qual fe da por Je fu-Chr i l to 
nueftro S e ñ o r , a f eme janza del m i l m o S e ñ o r , q u e 
t u v o en carne c o r r u p t i b l e , entereza d e v i rg in i -
dad. E l l e celeftial efpiritu infunde perfecta calti-
dad en los que a él place. Y hace e l t o , q u e afsi 
c o m o lo fuper iordel an ima cita c o n perfecta o b e -
diencia fujetifsimo a D i o s , y recibe de él p o d c -
rofas Cierzas , y exce lent í s ima lumbre , c i tando 
unido tan perfectamente con é l , y tan regido por 
la voluntad de é l , q u e diga el A p o l t o l : ( i ) El 
que je llega a Dios , un efpiritu es con el. A f s i e l t a 
eficacia de D i o s , q u e infunde f u e r z a , y p o n e d i f -
poí ic ion en la parte f e n f i t i v a , hace q u e dexada la 
belt ial idad, y fiereza , q u e de fu naturaleza t ie-
ne , obedezca con deleyte a la razón , y fe le dé 
m u y fujeta. Y a u n q u e en la naturaleza f can diver-
f a s , por 1er una c f p i r i t u a l , y otra f c n f u a l ; mas 
al légale tanto la parte fenfitiva a la razón , y t o -
m a tan bien fu f r e n o , q u e anda d o m a d a , y d o -
meltica:y aunque no es razon,anda c o m o razonada, 
n o impidiendo , mas ayudando al e fp ir i tu , c o m o 
fiel m u g e r a fu mar ido . Y afsi c o m o hay animas 
de a lgunos tan miferablemente dadas a fu carne, 
q u e no fe rigen p o r otro n o r t e , f ino p o r el a p e -

t i-
(l) I. Corlnth. 6. 

t i to de ellas , y f i endo de naturaleza efpiritual, 
f e abaten a la miferable fujecion de f u cuerpo, 
tan transformados en fu c a r n e , q u e fe tornan e n -
carnizadas , y parecen e n fu vo luntad , y p e n f a -
m i e n t o s , u n puro pedazo de carne : afsi la f en-
fual idad de eitotros fe junta tanto con la razón, 
q u e parece mas razón q u e las mifmas animas de 
los otros. Di f icul tofa cofa de creer parece cita: 
m a s e n fin es o b r a , y dadiva de D i o s , concebida 
p o r J e fu-Chr i l to fu único H i j o , efpccialmcnte en 
el t iempo de la Ig lc f ia Chriltiana. Del qual t iem-
p o eltaba profet izado, ( i ) q u e havian de c o m e r 
juntos l o b o , y c o r d e r o , o í f o , y l e ó n ; porque las 
afecciones irracionales de la parte fenhtiva , q u e 
c o m o fieros animales querían t ragar , y maltratar 
el anima, fon pacificados por el don de Jefu-Chri lto: 
y dexada f u propia g u e r r a , v iven en paz , c o m o 
d i c e J o b : (1) Las befiiasde la tierra teferan pacifi-
cas , y con las piedras de la región ternas amifiad. 
Y entonces f e cumple lo q u e es eferito en el 
P f a l m o , q u e dice : (5 ) T a , hombre, unánime conmi-
go , y guia mia ,y conocido mió, <\ue comias conmigo 
los dulces manjares , y anduvimos en la cafa de 
Dios de un confentimiento. Las quales palabras dice 
el h o m b r e interior a f u exter ior , teniendole tan 

N i f u -

Ci) Jfii.11. (2) 7*¡>5. (5) Pfilm. 54-
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fu j e t o , q u e le l lama de un a n i m a , y tan confor-
m e a f u q u e r e r , q u e dice , q u e comen entram-
bos dulces m a n j a r e s , y andan en u n o en la cafa 
de D i o s : porque eí lan tan a m i g o s , q u e f i el inte-
rior come ca l l idad , ó o r a , ayuna , y v e l a , y otros 
lautos e x c r c i c i o s , hal lando m u c h a dulcedumbre 
e n el los , también el h o m b r e exterior hace ellas 
p b r a s , y le faben c o m o dulce manjar. M a s no 
entendáis por a q u e l l o , q u e venga u n o en elle def-
tierro á tener tanta abundancia de paz , q u e no 
f ientá algunas vcccs en e l l o , ó en otras colas m o -

Cj -v imiencos contra fu razón. P o r q u e facando á 
Chri i to nucltro R e d e m p t o r , y á fu M a d r e Sagrada, 
n o fue á otros concedido el le privilegio. M a s ha-
veis de e n t e n d e r , q u e aunque baya ellos m o v i -
mientos en las perlonas a quien Dios concede el le 
d o n , no fon t a l e s , ni tantos , q u e les den mucha 
p e n a ; antes f in ponerles en eítrecho de mucha 
g u e r r a , ni quitarles la verdadera p a z , f o n lio-era-
m e n t e por ellos vencidos. C o m o f i v ief lemos en 
una C i u d a d a dos muchachos r e ñ i r , y lue^o fe 
a p a c i g u a r e n , no diriamos q u e por aquella b r e -
v e contienda faltaba paz en la C i u d a d , f i la h u -
v ie í fe en los reliantes del Pueblo . Y pues el le 
e f tado confc liaban los F i lo fo fos , fin conocer las 
fuerzas del Efpiritu Santo , no fea dil icultofo al 
Chri í l iano confeí lar e l lo , y deiearlo , á gloria 

D E LA CARNE. 

d e l a R e d e m p c i o n d e C h r i f t o , y de fu p o d e r , al 
q u a l no hay cofa impofsiblc .De c u y o advenimiento 
e f taba profetizado, q u e haviade hacer en él abun-
danc ia de paz. L a qual l lamaIfaias, ( • ) / « • como no. 
Y San Pab lo dice ,fcrfebre coio fcwdo. Pues quan-
d o la carne afsi e l luviere obediente , y templada, 
entonces e l lamos bien lexos de oir fu l enguage , 
y femiros de caer en la terrible maldición q u e 
e c h o Dios á A d á n nuellro p a d r e , porque ovo la 
v o z de f u m u g e r . Antes nolotros hacemos a ella 4 
q u e nos firva, y oy ga nucflra v o z : y c o m o á p a -
s a r a encerrado enjaula , le enfeñemos á hablar 
nue l l ro l enguage , y ella lo a p r e n d e , pues c o n 
prefteza nos o b e d e c e . D e la qual larga obediencia , 
q u e a la razón t i e n e , queda tan bien aco l lumbra-
d a , q u e fi a lgo p i d e , no fon de ley tes , fino ne-
c e s i d a d , y entonces bien la podemos o i r , f e g u n 
D i o s m a n d o á A b r a h a n , ( i ) q u e oyef le la v o z 
d e fu m u g e r S a r a , q u e era ya m u y v i e j a , y f u 
carne tan enflaquecida , y mort i f i cada , q u e no 
tenia las fuperfluidades de otras mugeres de m e -
n o s edad. Y de el la tal carne algo mas podemos 
fiar, o y e n d o lo q u e nos d i c e , aunque no d e b e -
m o s tanto c reer la , q u e fu fo lo dicho nos baile: 

M a s 

(I) If*. 6. "jirfíH. 46. Pfi'-K- 71- Cimf. 3-
{;) Gencf. lí. 
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M a s d e b e m o s examinarla por la prudencia del ef-
p i r i t u , porque la q u e p e n f a b a m o s eltár muerta , 
n o le haga e n g a ñ o f a m e n t e mortecina. Y tanto mas 
pe l igro famente nos d e r r i b e , quanro por mas fiel 
la teníamos. 

C A P I T U L O X V I I . 

EN QVE SE COMIENZA A TRATAR 
de. los lenguages del demonio , y quanto losdeiemos 
huir, y que uno de ellos es, enfobervecer a un hombre 

para le traer a grandes males, y engaños ,y de 
algunos medios para huir ejle lenguage 

de la fobervia. 

LO S lenguages del d e m o n i o fon tantos , q u a n -
to fon Cas mal ic ias , q u e Con ¡numerables; 

ue aCsi c o m o Chri l to es fuente de todos los 
s q u e Ce comunican a las animas de los q u e 

con obediencia le fujetan a é l , afsi el demonio es 
padre de pecados , y tinieblas 

, que mitigando, 
y aconfe jando a Cus miCerables o v e j a s , las induce 
a m a l d a d , y mentira , c o n q u e cternalmcnte Ce 
pierden. Y porque Cus altucias Con tantas , q u e Co-
lo el eCpiritu del Señor balta para dcCcubrirlas, ha-
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hablaremos p o c a s palabras , remitiendo lo demás 
a Chr i l to , q u e e s verdadero enCeñador de las ani-
mas. Por m u c h o s nombres es l lamado el d e m o n i o , 
para declarar los males q u e él t i e n e ; mas entre 
todos hablemos de d o s , q u e Con Cer l lamado dra-
g ó n , y león . Dragón, dice San A g u l t i n , ( i ) por-
q u e Cecrctamcnte p o n e alfechanzas. León, p o r q u e 
abiertamente p c r h g u e . E l aíTechanza q u e tiene 
para e n g a ñ a r , e s a q u e l l a ; alzarnos con la vani -
dad , y m e n t i r a , y defpues derribar con verdade-
ra , y miferable calda. Enfalzanos con p e n f a m i e n -
t o s , q u e nos inclinan á eltimarnos en a l g o , ha -
ciéndonos caer en fobervia : y c o m o él lepa por «pí 
experiencia c ite mal fer tan g r a n d e , q u e bailó a 
hacer en si m i f m o , de Angel d e m o n i o ; trabaja 
c o n todas fus fuerzas de hacernos participantes e n 
é l , porque también lo leamos en los tormentos 
que él tiene. Sabe él m u y bien quanto de íagrada 
la fobervia á D i o s , y c o m o ella Cola baila á hacer 
inútil todo lo d e m á s q u e el h o m b r e tuv iere , por 
bueno q u e parezca. Y trabaja tanto por fembrar 
el la mala femilla en el a n i m a , q u e muchas veces 
dice verdades , y dá buenos c o n f e j o s , y fent i -
micntos d e v o t o s , fo lamente para inducir á f o b e r -
via , teniendo e n m u y p o c o lo q u e pierde en q u e 

u n o 
(i) Au'ujtw. 
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u n o haga a lgún bien , c o n q u e le pueda ganar 
todo e n t e r o , c o n el pecado de la f o b e r v i a , y con 
otro , q u e tras e l v ienen ; p o r q u e afsi c o m o un 
R e y fuele andar a c o m p a ñ a d o de gente , afsi la 
fobervia de otros pecados. L a Efcritura d i c e : Prin-
cipio de todo mal es la fobervia ,y quien la tuviere fe-
ra lleno de maldiciones. Quiere d e c i r , de pecados, 
y de caftigoJ. D e u n folitario l e e m o s , al qual el 
demonio apareció m u c h o t iempo en figura de An-
a c í de D i o s , y le decia muchas r e v e l a c i o n e s , y 
L i c i a q u e cada noche re lumbraf le la c e l d a , c o m o 
f i en ella huvicra lumbre de alguna v e l a , o can-
dil ; defpues de todo lo qual le perfuadió q u e ma-
tarte á fu propio hijo para q u e fuc í f c igual en m e -
recimientos al Patriarca Abrahan. L o qual el f o -
litario engañado fe aparejaba á hacer , fi el hijo 
q u e lo fo fpechó , no le fuera huyendo . A otro 
apareció también en figura de A n g e l , y le dixo 
m u c h o t iempo muchas v e r d a d e s , para acreditarfe 
con él, y delpues dixolc una gran mentira contra la 
Fé.la qual el otro engañado c r e y ó . T a m b i e n leemos 
d e o t r o , q u e defpues de l iaver vivido cinquenta 
años con m u y f ingular ab f t incnc ia , y con guar -
da de fo ledad mas c f t r e c h a , q u e quantos citaban 
en aquel Y e r m o , le hizo el demonio entender , en 
figura de A n g e l , q u e l e echal fe en un hondifs imo 
pozo , para q u e por experiencia p r o b a í f e , q u e a 

q u i e n tanto hav ia férv ido a Dios como é l , ni a q u e 
l i o , ni otra c o f a le podia e m p e c e r : todo lo qual 
él' c r e y ó , y lo p u f o por obra. Y fiendo con m u -
c h o trabajo l acado m e d i o muerto del p o z o , y 
fiendo a m o n e l t a d o por ios fantos viejos del Y e r m o , 
q u e fe arrcpintieffe de a q u e l l o , porque havia fido 
i lufion del d e m o n i o , no lo q u i f o c r e e r , ni hacer: 
y lo q u e peor e s , q u e a u n q u e murió al tercero 
dia , tenia tan m e t i d o el e n g a ñ o en tu corazon , 
q u e aun v iendofe m o r i r , por caufa de la caída, 
c r e y ó t o d a v í a , q u e havia fido revelación de A n -
ge l de Dios . O quanto conv iene á los a p r o v e c h a -
dos e n la v i r t u d , vivir en el fanto rezelo de s i , 
c o m o g e n t e , q u e a u n q u e tengan congeturas d e , 

q u e c í ian bien con D i o s , mas no certidumbres 
ni faben fi f o n dignos de a m o r , ó de aborrec i -
m i e n t o en el t i empo p r e f e n t e , y m e n o s l o q u e 
ferá de ellos en el t iempo q u e les refta de vivir. 
Y efpccia lmente f e d e b e n de guardar m u c h o de 
creerle a si m i f m o s , acordandofe de aquella pro-
funda fenccncia de San A g u ü i n : ( 1 ) . Lafobei-via 
merece fer engaitada. Y fi c o m o os he contado ef tos 
engaños pa l fados , os huvie l fe de contar los q u e 
han acaecido en tiempos pre lentes , ni fe podrían 
eferivir en p e q u e ñ o l i b r o , ni lo poá iades leer fin 

TemAlU O m u -

(l) AuguJIin. 
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mucho canfancio. l 'or una parte e s a f s i , f e g u n lo 
podemos juzgar , q u e llueve Dios en los corazo-
nes de muchos, aguas de miícricordias particulares, 
con q u e n o lolo hacen frutos extcriormente b u e -
nos , mas aun tienen con el Señor comunicac ión 
interior, y tan familiar, q u e con dificultad podrá 
fcr creido. Y por otra parte f e tiene también expe-
riencia , q u e trae el d e m o n i o , permitiéndolo D i o s , 
particular diligencia en elfos t i e m p o s , para enga-
ñar con falfos fentimientos, y faifas hab las , exte-
riores , y interiores, y con faifa luz de entendimien-
to , á los q u e fon foberv ios , y amigos de fu pare-
cer con t i tu lo , q u e es parecer de Dios : y aun 
cambien para exercitar por divcrlas vias á los q u e 
con humildad, y cautela f irven á D i o s , por lo 
qual en aquel los t i empos , en los qualcs parece 
haverfe foltado Satanás, c o m o dice San J u a n , con-
viene q u e haya diligencia doblada en los q u e f i r -
ven á D i o s , para no creer fácilmente ellas cofas , 
y profunda humi ldad , y fanto t e m o r , para q u e 
Dios no los dexe engañar. Y procurar luego de 
dár cuenta de lo que f iemen , y paita en ellos á 
fus Prelados, y mayores , q u e les pueden enfeñar 
la verdad. El Profeta dice , que debaxo de la len-
gua de los malos hay ponzoña de viboras , quan-
co mayor la havrá en el lenguage del d e m o n i o , 
mas malo q u e codos los malos? Y f i él n o s e n f a l -

zá-

záre de los bienes q u e tenemos , humillémonos 
nofotros , mirando los males q u e hacemos , y q u e 
h i c i m o s , los quales fueron tantos, que fi el S e -
ñ o r por lu gran mifericordia no nos fuera á la ma-
n o , y nos latiera al c a m i n o , en q u e tan de co-
razon caminábamos, para quitarnos d e é l , c o m o 
hizo á San P a b l o , fuéramos creciendo en malda-
des , c o m o en edad , hada q u e los infernales tor-
mentos fueran pequeños para nuellro caltigo. O 
a b y f m o de mifericordia, y q u e te mov ió á dár 
voces defde el Ciclo en nuellro corazon , y decir: 
Por que me perjigues con tu mala vida ¡ E n las q u a -
les nos detribaitc de nueftra foberv ia , y nos hi-
cii le l audablemente temer , y t e m b l a r , y q u e 
con dolor de haver o fend ido , y defeo de ce agra-
d a r , ce d ixe i lemos : S e ñ o r , que quieres q u e haga; 
Y quieres t u , S e ñ o r , q u e el remedio de nueftros 
males lo efperemos de t i , mediante las medici-
nas de tu palabra, y Sacramentos , q u e rus M i -
niltros en tu Iglefia d i fpenfan , V mandas q u e va-
mos á e l los , c o m o San Pablo á tu f iervo Ana-
nias. Afsi q u e fabemos muy bien que la perdición 
f u e de nofotros , y el remedio fue tuyo : y con-
f e s a m o s q u e tu infinita bondad te hizo llamar 
para ti los q u e u n bueltas tcnian las efpaldas á ti, 
y acordarte de los olvidados de t i , haciendo m e r -
cedes á los q u e merecían tormentos , tomando 

0 1 por 
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por hijos á los q u e havian f i d o malos c f c l a v o s , y 
apofentando ni R e a l P e r f o n a , en los q u e prime-
ro fueron hediondos , y d i a b l o de lucicdades. 
E l los males q u e entonces h i c i m o s , nueftros eran: 
y f i otra c o f a f o m o s , por D i o s , y en Dios lo fo -
m o s , c o m o dice el A p o l t o l : ( i ) Erades algún tiem-
po tinieblas, mas agora luz en el Señor. C o n v i e n e , 
p u e s , acordarnos del mi ferable e l lado en q u e por 
n u d l r a flaqueza nos m e t i m o s , (i queremos citar 
feguros en el dicholo e l lado en q u e por fu m i f e -
ricordia Dios nos ha puedo . C r e y e n d o m u y de 
verdad q u e l o m i f m o h a d a m o s , q u e entonces hi-
c imos , f i la p o d e r o f a , y piadofa m a n o de Dios , 
de nos le apartafle. Y f i miramos á los muchos p e -
ligros á q u e e l lamos fujetos por nucllra flaqueza, 
110 olfariamos del todo alegrarnos con el bien 
q u e de prefente tenemos , por el temor de los 
pecados q u e p o d e m o s hacer. Y entenderemos 
q u a n f a n o c o n f e j o es el de la Efer i tura : ( > ) B i e n -
aventurado el Varen , e¡ue fiempre ejla temerofo. 
I t e n : ( 3 ) Obrad vuejlra falud con temblor , y temor. 
l t c n : ( 4 ) El que ejla en pie, mire no cayga. G e m i -
d o \ a de col lar el pecado comet ido para fer 
p e r d o n a d o : y temor ha de collar el q u e ella por 
h a c e r , para q u e de él feamos librados. C o m o f e 

fi-

(1) ÍM>. 5. (2) tfílm. I I I . ( } ) í t ó > . 2. (4) 1 . Cor. 10 , 
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figura m u y b ien en el temor q u e tuvo J acob a 
E f a u , ( 1 ) q u a n d o de M e f o p o t a m i a v e n i a , a u n q u e 
Dios le havia mandado venir . Grande alegría m o f -
traron los hijos de i f r a e l , y devotos cantares h i -
cieron á D i o s , q u a n d o tan gran maravilla h izo 
c o n e l l o s , q u e los pafsó por el m a r á pie enjuto: 
y parecía les , q u e pues e n tan gran peligro no ha-
vian p e l i g r a d o , ninguna c o f a havia de 1er bai lan-
te para los der r ibar , ni impedir q u e alcanzalfen la 
tierra por Dios prometida. M a s la experiencia {alio 
de otra manera , p o r q u e defpues de aquel gran 
f a v o r fucedieron tentac iones , y p r u e b a s , y f u e -
r o n hallados flacos, é impacientes en la prueba, 
y pelea los q u e havian l ido d e v o t o s , y alegres, 
deipues de la pallada del m a r ; y porque no a l -
canzan la corona prometida por Dios , fino los 
q u e fon hallados fieles en las pruebas q u e les c m -
bia ; ellos no la a lcanzaron, porque n o lo f u e -
ron , mas en lugar de «la vida promet ida , fueron 
caltigados con morir en el defierto. Quien fe rá , 
pues tan d e f a t i n a d o , q u e agora mire á la v ida 
pa l lada , agora á la q u e relia de vivir , q u e ol íe 
alzar fu cabeza á tomar alguna lobervia , pues en 
l o pallado vé q u e tan miferablemetite cayó , v en 
l o por venir a tantos temores d l á fujetoí Y f i bien 

co-
CO Gcmf. 33. Exod. 15. 
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conoc iere , y íinticre la verdad , de como todo 
lo bueno viene de D i o s , vera q u e el ten t dones 
de Dios no lia de enfalzar vanámente á los que 
los t ienen, mas abaxarlos m a s , c o m o quien mas 
agradec imiento , y fervicio debe. Y quando pien-
ían que creciendo las mercedes , crece la cuenta 
q u e ha de dar de el las, como el Evangelio dice, 
parecenle los b ienes , q u e tiene una carga pelada, 
que le hace g e m i r , y fcr mas cu idado lo , y humil-
d e q u e antes. Y porque es tanta nueftra liviandad, 
y tenemos tan metida en los hucílos la fecreta fo-
b e r v i a , q u e fuerzas humanas no bailan a limpiar-
nos del todo de efte pecado , debemos pedirle a 
Dios el le d o n , fuplicandole importunamente no 
nos permita caer en tan gran trayeion, q u e nolb-
tros lomos robadores de la honra que de todo lo 
bueno a el es debida. C o n el ayuno fe fanan las 
pellilencias de la c a r n e , y con la oracion las del 
anima. Y por eíTo conviene al que ella pcltilencia 
líente en lu a n i m a , orar con toda diligencia, y 
continuación, y prefentarfe delante del acatamien-
to de D i o s , fuplicandole le abra los o jos , para co-
nocer la verdad de quien fea D i o s , y de quien 
fea ¿ 1 , para que ni atribuya á Dios algún m a l , ni 
atribuya a s i algún bien : y afsiellará lexos de oir 
el fallo lenguage del fobervio d e m o n i o , que con 
la propia el l ima lo querría engañar. Mas oye la 

ver -
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verdad de D i o s , q u e d i c e , q u e la verdadera hon-
ra , y ellima de la criatura, n o confille en si mif-
m a , mas en recibir mercedes , y fer el l imada, y 
amada de fu C r i a d o r ; y porque adelante fe habla-
rá mas largo de el la mater ia , quando fe hable del 
propio conocimiento , no os diré mas agora. 

C A P I T U L O X V I I I . 

DE OTRO LAZO CONTRARIO AL PASSADO, 

que es la defefperacion con que el demonio pretende 
Vencer al hombre, y como nos havrémos 

contra él. 

OT R A arte fue le tener el demonio contra-
ria á ella pallada , la qual es no hacien-

do enfalzar el corazon , mas abaxandolo , y d e s r a -
yándolo , halla traerlo á defcfpcracion : y ello 
hace trayendo a l a memoria los pecados q u e el 
hombre ha hecho , y agravándolos quanto puede, 
para q u e el tal hombre elpantado con ellos c a y g a 
d e f m a y a d o , c o m o debaxo de carga p e f a d a , y afsi 
f e dcíefpere. D e ella manera hizo con Judas, q u e 
al hacer del pecado quitóle delante la gravedad 
de é l , y dcfpues traxolc á la m e m o r i a , quan gran 

mal 
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mal era haver v e n d i d o á f u M a e f t r o , y por tan 
p o c o p r e c i o , y para tal muerte , y afsi. c e g ó l e los 
ojos c o n la g r a n d e z a del p e c a d o , , y dio c o n él 
e n el l a z o , y de all i en él inf ierno. D e manera, 
q u e a unos ciega c o n las buenas o b r a s , poniéndo-
telas de lante , y c f c o n d i e n d o l e s fus n i a l e s , y afsi 
los engaña con la f o b e r v i a : y a otros c fcondien-
doles q u e no fe acuerden de la milericordia de 
D i o s , y dé los b ienes q u e con fu gracia hicieron, 
y traeles á la m e m o r i a fus m a l e s , y afsi los derri-
ba c o n defefperacion. M a s afsi c o m o el remedio 
de lo primero f u e queriéndonos él vanamente a l -
zar en el a y r e , a f i rnos noiotros mas á la tierra con-
f iderando, no nueftras plumas de pabón , mas n u e f -
tros lodofos pies d e p e c a d o s , q u e h e m o s hecho, ó 
haríamos ,íi por D i o s no fuc i le . Afsi en el iotro en-
g a ñ o es el remedio quitar los ojos de nueftros p e c a -
d o s , y ponerlos en la milericordia de D i o s , y en los 
bienes q u e por f u gracia hemos h e c h o : p o r q u e 
e n el t iempo q u e nueftros pecados nos c o m b a -
ren con d e í e l p c r a c i o n , m u y bien hecho es acor-
darnos de los bienes q u e h e m o s h e c h o , ó hace-
m o s , f e g u n tenemos c x c m p l o en J o b , ( i ) y en 
el R e y E z e q u i a s ; ( i ) y e l l o , no para poner 
conf ianza c u nueftras buenas obras en quanto f o n 

n u e f -

( 1 ) 7 ^ . 1 } . (2) 4- R'l- 10. 

n u e f t r a s , porque no c a y g a m o s en un l a z o , hu-
y e n d o de o t r o ; mas para efperar en la mi fer icor-
dia de D i o s , q u e pues él nos hizo merced de q u e 
hicicíTemos el bien c o n f u grac ia , él nos lo galar-
donará, aun haf ta el jarro de agua ,que por fu a m o r 
d i m o s : y q u e pues nos ha puefto en la carrera de f u 
f e r v i c i o , no nos dexará en la mitad de e l l a , pues fus 
obras fon acabadas, c o m o él lo es: y mas h izo en ta-
carnos de f u e n e m i f t a d , q u e en confervarnos en f u 
amiftad. L o qu3l nos en feña S . P a b l o , diciendo: ( 1 ) 
Si quando erarnos enemigos , fuimos hechos amigos con 
Dios, por la muerte de fu Hijo; mucho mas agora, que 

fomos hechos amigos , ftremos falvos en la vida de el. 
C i e r t o , p u e s , fu muerte f u e poderofa para refucitar 
á los m u e r t o s , también lo lera fu vida para con-
fervar en vida á los v ivos. Si nos a m ó d e f a m á n d o -
le nofotros, no nos d e f a m a r á , pues le amamos. D e 
m a n e r a , q u e o í lemos decir lo q u e d i c e S . P a b l o : ( i ) 
Confio ,que aquel que comenzó en nofotros el bien, la 
acabara hafia el dia de Jefu-ChriJlo: y fi e l d e m o -
nio nos quif iere turbar c o n agravarnos los p e c a -
dos , q u e hemos h e c h o , m i r é m o s , q u e ni él es 
La parte ofendida , ni es t a m p o c o J u é z , q u e nos ha 
de juzgar: D ios es á q u i e n ofendimos q u a n d o p e -
camos , y él es el q u e ha d e . juzgar á los h o m -

-c Tom.lII. P bres 

(1) rhilip. 1 . ( 2 ) í t ó > . i s 
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b r c s , y demonios. Y por tanto n o nos turbe , que 
el acufador acu le ; mas confolemonos, q u e el que 
e s p a r t e , y Juez , nos perdona , y a b f u e l v e , me-
diante nueftra penitencia , y fus Miniftros , y Sa-
cramentos. E l l o dice San Pablo afsi :(i) Si Dios es 
por nos, quien fera contri nos ? E l q u a l á lu p r o p i o 
Hijo n o perdono , mas por todos nofotros lo en-
tregó. Pues c ó m o es pofsible, q u e dándonos a fu 
H i j o , no nos haya dado con él todas las cofas? 
Quien aculará contra los efeogidos de Dios ? Dios 
es el q u e juftifica. Quién havrá q u e condene? 
T o d o el lo dice San Pablo. L o qual bien confide-
r a d o , debe esforzar á nueltio corazon á cfperar 

, 1 o q u e fa l ta , pues cales prendas de lo pallado 
t e n e m o s ; ni nos efpanten nueftros pecados , pues 
el Eterno Padre cal l igópor ellos á fu Unigénito 
Hi jo , para q u e afsi vinielfe el perdón fobre quien 
merecía el c a f t i g o , fi el tal hombre le difpufiere 
á lo recibir. Y pues él nos perdona , q u é le apro-
vecha al demonio que dé v o c e s , pidiendo jufticia? 
Y a una vez f u e hecha jutticia en la Cruz de todos 
los pecados del m u n d o , la qual cayó fobre el ino-
cente Cordero de Jefu-Chri f to nuertro Señor , pa-
ra q u e todo culpado que quifiere llegarfeá é l , y 
gozar de fu redempcionpor la penitencia, feaper-

do-
(l) Rn>. 8. 

donado. Pues q u é jufticia feria caftigar otra vez 
los pecados del penitente con infierno, pues y á u n a 
vez fueron fuficientemente caftigados enJcfu-Chri f -
to?Y digo caftigar con infierno,porque habló del pe-
nicence bautizado , q u e por via del Sacramenco de 
la Penicencia recibe perdón, y la gracia perdida, co-
mucandofele ordinariamente la pena del infierno, 
q u e es eterna , en pena temporal , que en ella vida 
farisfaga con buenas obras,ó en el Purgacorio pade-
ciendo las penas de allá. Mas no pienfe nadie q u e 
no quicacfe coda la p e n a , f e a por falca de la re-
dempeion del S e ñ o r , cuya virtud e f t á , y obra en 
los Sacramentos: porque copiofa e s , c o m o dice 
D a v i d , ( 1 ) mas es por falta de penicence, q u e n o 
llevó difpoficion para m a s : Y cal do lor , y ve r -

S e n z a puede llevar , q u e de los pies del C o n -
for fe levante perdonado de toda c u l p a , y 

de toda la p e n a , c o m o fi recibiera el Santo B a u -
cifmo , q u e codo eftoquica á quien lo recibe aun 
c o n mediana difpoficion. Sepan t o d o s , q u e el 
Olio que nos dio nueftro grande Eli feo J e f u - C h r i f -
co nueftro S e ñ o r , quando nos dio fu P a f á o n , 
q u e obra en fus Sacramencos riquifsimos, es para 
poder pagar con él todas nueftras deudas, y vivir 
en vida de gracia , y defpues de gloria; mas es 

P 2, me-

( 1 ) Pfulm. 1 2 9 . •' i 1 • , 
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menefter q u e n o f o t r o s , c o m o la otra v i u d a , lle-
vemos paí los de buenas di fpoí ic iones, conforme 
á los quales recibirá cada uno el electo de fu Sa-
grada Pafsion , q u e en si mi fma baftantifsimá es 
y aun fobrada . 

C A P I T U L O X I X . 

DE LO MUCHO f j y E NOS DIO 
el Etenw Padre en darnos a Jefu-Cbrifto nuefiro 
Señor, y 1 uanto lo debíamos agradecer, y aprove-
chamos de efta merced , esforzándonos con ella para 

no admitir la defefperacion con que el demonio 
f lele combatirnos. 

MU c h a razón tiene Dios de q u e x a r f e , y fus 
Pregoneros-, párry reprehender á los h o m -

bres de q u e tan olvidados citen de e f ta merced/ 
digna q u e por ella f e d i e l f c n gracias á Dios de' 
n o c h e , y de dia , porque c o m o dice San Juan: 
Afsi amo Dios al mundo, que dio a fu Unigénito 
Hijo ,para que todo hombre, que creyere en él y 
le amare, no perezca, mas tenga la vida eterna. Y 
en efta merced eltán encerradas ¡as otras como 
menores en la m a y o r , y efectos en caufa. Claro 

es, 

< 
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es q u e quien dio el fácrificio contra los peca-
dos ' , perdón de pecados d f o . q u a n t o es de fu par-
te • y á quien el Señor lo dio , también le dio el S e -
ñorío. Y finalmente , quien dio fu H i j o , y tal 
Hi jo dado a nofotros , y nacido para n o f o t r o s , n o 
nos negará cofa que necciíana nos fea : y quien 
n o la tuv iere , d e si mifmo f e quexe , q u e de Dios 
n o tiene razón : q u e p a t a dár a entender e l l o , n o 
d i x o S a n P a b l o : Quien el Hijo nos dio, todas las cofas 
nos dar a con él, m a s dixo- Todas las cofas nos ha dado 
con él, porque de parte de Dios todo efta dado, per-
don,y «rana, y el Ciclo. O h o m b r e s , p o r q u e p e r -
deis tal b i e n , y fois ingratos a cal a m a d o r , y a 
tal d á d i v a , y negligentes áaparejaros para reci-
birla ? Cofa feria digna de reprehenf ion, q u e u n 
hombre anduvieOe muerto de h a m b r e , y de lnu- ; 
do Heno de males , y haviendole uno mandado 
e n ' f u teftamento gran copia de bienes , con q u e 
podía p a g a r , y faUrde fus males , y vivir en del-
c a n f o , f e quedaíTe fu i gozar de e l lo , por n o ir 
dos o tres leguas de camino á entender en el tal 
teftamento. Laredempcion hecha e f t a , tan cdpfo-
f a , que aunque perdonar Dios las ofenfas q u e con-
tra el hacen los h o m b r e s , fea dádiva fobre todo 
humano fent ido ; mas la paga de la Pafsion y 
Muerte de nueftro Señor excede a l a deuda del 

hombre en v a l o r , mucho mas que lo mas alto 
del 
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del C ie lo y mas p r o f u n d o del f u e l o , c o m o dice 
S a n A g u l t i n : ( , ) Azotes dtbia el hombre culpado 
y fer P"f°' J ^carneado , y muerto; pues n o os 
parece q u e citan bien pagados con azores , y tor-
mentos , y muerte de u n H o m b r e , n o fo lo u l lo 
mas q u e e s H o m b r e , y Dios ? Inefable merced es! 
q u e adopte Dios por hijos los hijos de los h o m -
bres , g r a n i l l o s de la tierra. M a s para q u e no du-
daí femos de e l la m e r c e d , pone San Juan otra m a -
y o r , diciendo: W L a palabra de Dios es hecha car-
n e , c o m o q u i e n d i c e : N o dexeis de c r e e r , q u e 
los hombres nacen de D i o s , por efpiritual Adop-
ción , mas tomad en prendas de e t h maravilla otra 
m a y o r , o u e es el H i j o de Dios fer hecho H o m b r e , 
y H i j o de una M u g e r . T a m b i é n es cofa maravi-
l l o l a , q u e un hombrecil lo terrenal cite en el C i e -
l o , g o z a n d o de D i o s , y acompañado de Angeles 
con honra i n e f a b l e ; mas m u c h o mas fue e í l ^ c S 
p u e ñ o en t o r m e n t o s , y menofprecios de C r u z y 
m o n r entre dos l a d r o n e s , c o n lo qual q u e d ó ' l a 

fticiaDivma tan fatisfecha, afsi p o r U c h o q u 
e Señor padeció ,como principalmente por fer ¿ i o s 
el q u e padeció , q u e nos da perdón de lo palia-
r í a ? 5 ' Í i ? 1 1 6 5 ' C ° n <1UC - c l t r a c f t c -

haga fruto de b u e n a y , d a , y digna d e l C i e l o , 

(O Angijl: ( 2 ) J 0 < „ . i. 
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figurada en el hijo q u e fue dado a Sara , ( i ) v i e j a , 
y ettéril ; p o r q u e e l becerro coc ido en la cafa de 
Abrahan , q u e es Je fü-Chr i l to Cruci f icado en el 
Pueblo q u e de Abrahan venia , fruc á Dios tan 
g u l t o f o , q u e de ayrado f e tornó m a n f o , y la m a l -
dición c o n m u t ó e n b e n d i c i ó n , pues recibió c o f a 
q u e mas le agradó , q u e todos los pecados del m u n -
d o le pueden dc lagradar ; pues por q u é d e f e f p c -
r a s , h o m b r e , teniendo por r e m e d i o , y por paga a 
Dios h u m a n a d o , c u y o merecimiento es infinito? 
Y m u r i e n d o , m a t ó nueflros p e c a d o s , mucho m e -
jor , q u e mur iendo Sanfon murieron los Fililtcos: 
( i ) y a u n q u e tantos huvicífedcs h e c h o tu c o m o el 
m i f m o d e m o n i o , q u e trae á d e f e f p e r a c i o n , debes 
esforzarte en C h r i l t o , Cordero d e D i o s , q u e q u i -
ta los pecados del m u n d o , del qual citaba profe-
t izado , q u e hav ia de arrojar todos nueflros p e c a -
dos e n el profundo del m a r , y q u e havia de fer 
u n g i d o el Santo de los Santos , y tener fin el p e -
c a d o , y h a v e r fempiterna ju l t i c ia .Pues f i los pe-
cados eítan a h o g a d o s , q u i t a d o s , y muer tos , q u é 

es la caufa , p o r q u e enemigos tan flacos 
y vencidos te v e n c e n , y te hacen 

( i ) Gtmf. 1 8 . (a) Juiiih. 1 6 . 



C A P I T U L O X X . 

DE ALGUNAS COSAS QUE SVELE 
traer el demonio contra el remedio ya dicho , para 
defmayarnos , y como no por ejjo debemos perder 

el animo , antes animarnos mas, mirando 
la infinita mifericordia del 

Señor. 

- s n i « i d w r j aobó&rj « n í b u n n < c . . ' [ • 

MAS ya o y g o , h o m b r e , lo q u e tu flaqueza 
re fponde á l o d i c h o , q u e q u é te a p r o -

vecha a ti q u e C h r i f t o h a y a muerto por tus p e c a -
dos , f i el perdón 110 f e apl ica a ti ? Y q u e c o n ha -
ver muerto Chr i f to por todos los h o m b r e s e f t á n 
m u c h o s en el I n f i e r n o , n o p o r falta de f u R c d c m p -
c i o n , q u e es c o p i o f a , m a s por no aparejarte los 
hombres á la rec ib i r : y p o r efta parte es tu d e f e f -
peracion. A lo qual d i g o , q u e a u n q u e dices v e r -
dad , no te aprovechas b ien de ella. San Bernardo 
dice, ( 1 ) q u e para tener u n o te f t imonio de b u e n a 
conc ienc ia , q u e le dé alegr ía de buena e fperanza , 
n o bafta creer en g e n e r a l , q u e por la muerte de 
C h r i f t o fe perdonan los p e c a d o s , mas es menef ter 

c o n -

([) Sernard. 

j 2.0 d ü l m a l l e n g ü a g e d e l d e m o n i o . i - 1 1 

c o n f i a r , y tener congcturas q u e fe aplica el per-
don al tal h o m b r e en part icular , mediante las d i f -
pof ic iones q u e la Igleí ia e n f e ñ a , pues q u e c o n 
creer lo primero puede de le fpcrar , mas no con te-
n e r lo f e g u n d o , porque c fperando no puede d e f -
cfperar . M a s debes m i r a r , q u e es m u c h a razón, 
q u e v iendo tú las entrañas del Ccleftial Padre abier-
tas para dar á f u H i j o , c o m o lo d i o , y v iendo tal 
cofta h e c h a , y el Cordero Div ino y a muerto para 
q u e tú comas de é l , y no m u e r a s , debes defechar 
d e ti toda puf i lanimidad, y pereza , y procurar d e 
aprovecharte d e la r e d e m p e i o n , conf iado q u e t e 
ayudará Dios para ello. Y pues q u e para fer tú per-
d o n a d o , no es menef ter q u e Chr i f to trabaje de 
n u e v o , ni muera por t i , ni padezca p o c o , ni m u -
c h o ; por qué pienfas q u e ha de q u e r e r , q u e pues 
c f t á hecha la cofta de lu c o m b i t e , falten c o m b i -
dados para la c o m e r ? N o es afsi cierto , ni es d e 
f u voluntad q u e el pecador m u e r a , mas q u e f e 
convierta , y v i v a ; y porque afsi fe hiciefle él p e r -
d i ó f u vida en la Cruz . Y no pienfes q u e lo has 
m e n e f t e r hacer para gozar de fu redempeion , es 
alguna co fa impoísible, ó tan dificultofa , q u e d e f -
c fpcrcs de falir con e l l a , fegun eres flaco, un ge-
m i d o de c o r a z o n , q u e á Diosdés con d o l o r , por 
haver ofendido á tal Padre , y con intención de 
la e n m i e n d a , manifiefta tus pecados á un Sacerdo-

Tom.IJl. Q^ te, 
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t e , que te pueda a b f o l v e t , y oirán aun tus orejas 
de carne , para mayor confolacion tuya, la fenten-
cia de tu p r o c e d o , por la qual te d i g a n : To te ab-
fueho de todos tus pecados, en el nombre del Padre, 
y del Hijo, &c. Y fi aun te parece que tu dolor 
no es tan cabal c o m o havia de f e r , y por el lo def-
m a v a s , no te f a t i g u e s , porque es tanta la gnna 
q u e el S e ñ o r tiene de tu ía lvac ion, que fuplc el 
nueltras faltas con el privilegio que dio á fu Sacra-
m e n t o , para haccr del atrito contrito. Y fi te pa-
rece q u e aun para hacer efto poco no e res , di-
g o t e , q u e no prefumas de lo haccr tu á folas, mas 
l lama al Celcítial P a d r e , y pídele , que p o r j e f u -
Chri lto fu H i j o te ayude á dolcrte de la vida pai-
tada , y á proponer la enmienda de lo por venir, 
y á bien confe l lartc : y finalmente, para todo lo 
q u e has mencller . Y el es t a l , que no hay por a u c 
efperar de fus m a n o s , f ino toda b landura , y ! o -
corro ,pues el m i f m o q u e dá el perdón, infpira la 
difpoficion para ello. Y f i con todo el lo no f i e n -
tes c o n f u e l o , aunque oi í lc la fentenciade tu abfo-
lucion , no te de fmayes , ni dexes lo comenzado, 
q u e f i e n una confefsion no fentiíle c o n f u e l o , en 
o t r a , ó en otras lo ler¡tirás, y fe c u m p irá en ri lo. 
q u e dixo David Penitente: ( i ) A mi oído dar as 

gozo 
(l) ffJm.io. 
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gozo ,y alegría , y gozarfeban mis htujfos humilla-
dos. Cierto afsi p a í f a , q u e las palabras de la abfo-
lucion Sacramenta l , ya que no dèn á un h o m b r e 
tanta certidumbre del p e r d ó n , que tenga de ello 
f é , ni ev idenc ia , mas danle tal r e p o f o , y c o n f u e -
l o , con q u e fe pueden alegrar las fuerzas de f u 
a n i m a , q u e por el pecado citaban humil ladas , y 
quebrantadas , n o celta el h o m b r e de bufear el 
p e r d ó n , q u e f i en la demanda porfía , el Padre de 
las mifericordias faldrá al encuentro á f u hijo pro-
d igo , y fe lo d a r à , y le veltirá con celcítial ropa 
d e g r a c i a , y fe holgará de vèr ganado á f u hijo 
p o r la penitencia , que eítaba perdido por el peca-
do. Y no fea à nadie increíble de que Dios uta 
c o n los pecadores leyes de tanta blandura, y dul-
zura, tacadas d e fu bondad, y verdaderifsimo amor , 
pues que usò con fu H i j o leyes de u n t o rigor, q u e 
queriéndolo tanto c o m o á si m i f m o , y f i endo 
quien es, y pagando por pecados á g e n o s , no le hi-
z o fuclta de un fo lo pecado de que f u julticia que-
darte por fatisfacer. Y por e í t o , c o m o un L e o n , 
aunque b r a v o , f i cita bien h a r t o , y contento , n o 
hace daño á los an imales , q u e f i hambriento e f -
t u v i c r a , fe los tragara : afsi la Divina Ju l t ic ia , con 
el fatisfceho que tiene en Jc fu-Chr i t to , Cordero 
D i v i n o , no hace mal á los que vé llegarfe á él , 
para incorporarfe en fu cuerpo , ni impide á la 

Q i M i -
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Miferieordia, para q u e haga en ellos fegun fu cof-
tumbre ; y de aqui v i e n e , q u e en lugar de ayrado 
J u e z , nos fea Dios piadofo Padre. 

C A P I T U L O X X I . 

EN QUE SE PROSIGUE LA GRAN-
dtz.1 de la miferieordia de Dios, que ufa con los-• 

que le piden perdón de coraron. Es una confidcra-
cion baflante para Vencer toda 

defefperacion. 

PEligrofa ponzoña bebe quien hace pecador 
f ey f s ima , y terrible faz t iene , para efpantac 

á quien de verdad lo c o n o c e , y muy bailante para 
dcfmayar á qualquier h o m b r e , por fuerte que fea, 
f i fe para á conliderar con v ivo fentido lo q u e ha 
hecho, y contra quien lo ha hecho, y las prometías 
del bien que ha perdido, y amenazas del mal, q u e 
citan fobre fu cabeza. Mirando las qualcs cofas Da-
vid,aunque hombre esforzado, dice: Mi coraron fe 
me ha dtfmayadoMas elle mal tan grande no lo de-
xa Dios fin remedio, fegun hemos dicho. Y porque 
tome elle remedio la perfona que lo huviere me-
nelter, manifeltaré algo de la grandeza de la mi-

fe-
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ferícordia de D i o s , de q u e ula con los pecadores 
q u e le piden perdón. E l demonio hará de las f u -
y a s , y al lombrarosha, fegun hemos d i c h o , con la 
m u c h e d u m b r e , y grandeza de vuellros pecados; 
no le refpondais v o s , mas bolveos á D i o s , y de-
c i d l e : Por tu nombre, Señor, me perdonarás mi 
maldad , porque mucha es. Y f i D i o s d á á fent i r e l 
mylterio de aquellas palabras, cierto eftariades bien 
lexos de dcfelperar, por mucho que hayais peca-
do. Viítes nunca, u oiltes Tribunal de Juez, donde 
Cendo uno el aculado de m u c h o s , y grandes pe-
cados , con intención de q u e fea c o n d e n a d o , y 
calt igado, fegun él merece , el mi fmo confieíTe fus 
cu lpas , y concede fu acufacion, y toma por medio, 
para q u e le ab fuc lvan , la confefsion de aquello 
q u e el acufador mucho exageraba , y en q u e ef-
trivaba para lo condenar? Dice el culpado al Juez: 
Señor , yo concedo , y confitffo que he pecado mucho, 
mas vos me perdonareis por la honra de Vire jiro nom-
bre , y lalc con ello por parte de D i o s , y por parte 
de si. El Señor Dios tiene jullicia , y mitericordiaj 
y quando mira nueltras culpas con fu jul l icia, p ro-
bocanlc a ira: y mientras mas pecados tenemos a 
mayor caltigo le probocamos. Mas quando mira 
nueltras pecados con miferieordia, no le mueven 
á i r a , f ino á compafs ion, porque no los mira c o -
mo á ofenfa f u y a , fino .como a mal nueltro ; y 

c o m o 
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c o m o ningún mal nos puede venir q u e u n t o d a -
ñ o nos h a g a , c o m o el p e c a r , n inguno es materia 
de mifericordia can á lo p r o p i o , c o m o la culpa, 
mirandola íegun he dicho. Y quanco mas hemos 
p e c a d o , canco mas nos h e m o s h e c h o mas m a l , y 
tanto mas fe proboca á mifericordia el corazon 
q u e la t i e n e , y quiere ufar de e l l a , c o m o lo es el 
corazon del Señor Mi le r i cord io fo , y Hacedor de 
mifcricordias. A g o r a f a b e d , q u e e n una de dos 
maneras fe han los hombres q u e m u c h o han p e -
cado. Unos defefperados de r e m e d i o , c o m o C a í n , 
buelven las efpaldas á D i o s , y entreganfe ( c o m o 
dice San Pablo) ( i ) a coda f u c i c d a d , y p e c a d o , y 
endurccefeles cada día mas fu corazon para codo 
b i e n , halla q u e q u a n d o vienen al profundo de los 
pecados no l e les da nada de e l los , g lor iandofe 
en fu mal ic ia , y tanto mas dignos de ler llorados, 
quando ellos menos fe Uoran.Lo q u e a ellos acaece-
ra e s , lo q u e la Efcritura dice: ( i ) El corazón du-
ro mal le ira en fus poJlrimer)as. Y ay de aque l 
q u e el le mal ha de p r o b a r , q u e m u y mejor le 
fuera no haver nac ido ! Otros h a y , q u e haviendo 
h e c h o muchos pecados , tornan fobre si con el fo -
corro de D i o s , y hiriendo f u corazon con dolor , 
y llenos de c o n f u f i o n , y v e r g ü e n z a , humillanfe 

( 0 W í (O £"icr.¡. 
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delante de la Mifer icordia de D i o s , tanto con m a -
yor h u m i l d a d , y g e m i d o , quanto han f ido fus pe-
cados m a s , y mayores . Y c o m o Dios tenga fus ojos 
puellos en el corazon concrico, y humi l l ado , y dé 
f u gracia á los cales humi ldes , da mayor gracia á 
los mas h u m i l d e s ; y la ocaf ion de ello f u e , haver 
pecado muchos p e c a d o s , los qualcs ellos conf ic f -
í a n , y g i m e n ; mas no d e f e f p e r a n , y alegan delan-
te la Mifer icordia de D i o s , q u e pues fu mi fe r i a , y 
d a ñ o es m u y g r a n d e , fea con ellos la mifericordia 
de é l , c o p i o l a , y m u y grande ; y afsi decia Dav id : 
Ave, Señor , mifericordia de mi, fegun tu gran mi-
fericordia. Y c o m o Dios ( f e g u n hemos dicho) mi-
ra con ojos de mifericordia al pecador contr i to , y 
h u m i l l a d o , da aqui mayor perdón , y mayor g r a -
cia , q u e donde no hay tantos p e c a d o s , ni tanta 
humildad. Cumpl icndofe lo q u e dixo San Pab lo , 
( i ) q u e donde el pecado a b u n d ó , la gracia fobre-
pu jó : y refulca la mayor calda del h o m b r e , en m a -
y o r alabanza de D i o s , pues le d a mayor perdón, 
y mas gracia. Q u i é n , p u e s , havrá q u e el lo entien-
da , q u e fe dcfefpcre por tener muchas dcudaSj 
pues q u e v é , q u e la l ibertad, y merced del Señor 
es mani fe l l ada , y mas glorificada en dar mayor 
f u e l t a , y q u e t o m a Dios por honra de fu nombre 

( l ) Rm£n. S. 



I 2 , S D E L M A L LENGUAGE 

el perdonar , y perdonar m u c h o ? Antes conocien-
d o q u e es c o f a ju i la , q u e el S e ñ o r , y fu nombre 
fean glor i f icados, d i remos , no con defefperacion, 
m a s m u y c o n f i a d o s : Por tu nombre , Señor , me 
perdonaras mi pecado, porque es mucho. Y la g l o r i a 
q u e de aqui Dios f a c a , n o nace de nueftro peca-
d o , pues q u e de si m i f m o es defprec io , y defaca-
to de Dios ¡ mas procede de la omnipotente b o n -
dad divinal, q u e faca bien de los males , y hace 
q u e le í irvan lus e n e m i g o s , con dar materia para 

K3* q u e fus amigos le alaben. Acordaos , q u e citando 
el Pueblo de D i o s , quando de Egvpto fa l ió , en 
m u y grande apr ieto , y q u e efperaban la muerte 
de mano de los enemigos , que tras ellos venian, 
d i x o l e s M o y f e s : ( i ) No temáis, porque eflos Gita-
nos perecerán ,y nunca mas los veréis. Y c o m o l a 
mar ahogaf le á los Gitanos, y los echarte á la ori-
lla , pararonfelos á mirar los hijos de I f rac l : y aun-
q u e los v i e r o n , vicronlos m u e r t o s , y tan fin te-
m o r de mirar los , como fi nunca mas los miraran; 
y tomaron ocaf ion de dar gloria á quien los mató, 
y d i x e r o n : Cantemos al Señor, porque gloriosamen-
te ha fido engrandecido, que al cavallo, y al Cava-
llero ahogadolosha en el mar. T o d o lo qual es figu-
ra de aquel aprieto en q u e i ludiros pecados nos 

p o -
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ponen , reprefentandonos c o m o enemigos muy 
fuertes , que nos quieren matar , y tragar; mas ía 
divina palabra , llena de todabuena cfpcranza, nos 
esfuerza, d ic iendo, q u e no de fc fpcremos , ni tor-
nemos atrás á los vicios de E g v p t o , mas q u e f i -
guiendo el prepofito bueno con q u e comenza-
mos el camino de D i o s , eftemos en pie conforta-
dos con fu locor ro , para que veamos fus maravi-
llas , las quales f o n , q u e en la mar de fu mifer i -
cordia , y en la Sangre bermeja de Je fu-Chr i f to fu 
H i j o , f o n ahogados nucltros pecados , y también 
el d e m o n i o , q u e cavallero en ellos v e n i a , para 
q u e ni ¿ 1 , ni ellos nos puedan dañar ; antes acor-
dándonos de el los , aunque nos d u e l a n , c o m o es 
r a z ó n , nos den ocaf ion q u e demos gracias, y g lo-
ria al Señor Dios nue l l ro , por havernos f ido p ia-
dofo Padre en nos perdonar , y fapientifsimo en 
facar bienes de nucltros males , macando de ver-
dad el pecado q u e nos mataba , y lo q u e queda 
v ivo de e l , q u e es la memoria de lo haver c o m e -
tido , hace q u e f i r v a , para q u e fus efeogidos lean 

mas aprovechados q u e antes, y enfalzadores 

de la honra de Dios. 
* * * * * * 

* * * 
* * * * 

* * 

Tom.llL 1 1 C A -
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C A P I T U L O X X I I . 

DONDE SE PROSIGUE EL TRATAR 
de la mifericordia fie el Señor ufa con nofotros, 

•venciendo fu Magejlad nueflros enemigos, por 
admirable manera.. 

ÍI J S T A admirable hazaña d e D i o s , q u e faca 
triaca de la ponzoña contra la mifma pon-

z o ñ a , facaudo del pecado la deftruycion del mif-
m o p e c a d o , n a c e , y tiene fcmcjanza de otra haza-
ñ a , que e lAl t i f s imo h izo , no m e n o r , f ino ma-
yor que e l l a , y q u e todas; la qual fue la obra de 
fu Encarnación, y Pa fs ion , en la qual no qui fo 
Dios pelear con fus enemigos con armas de la 
grandeza de fu M a g e f t a d , mas tomando las armas 
d e nueltra baxcza , v i l l iendofe de carne humana,, 
q u e aunque limpia de todo p e c a d o , fue femeja-
ble a carne de p e c a d o , pues fue fujeta á penas , y 
m u e r t e , lo qual e l pecado metió en el m u n d o ; y 
c o n ellas penas , y muer te , q u e f i n deberlas to-
m ó , v e n c i ó , y deftruyó nueftros pecados ¡ deftrui-
dos los qua les , fe deltruyen penas , y muerte, q u e 
entraron por e l los , c o m o f i uno pegaife fuego á 

un 
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un tronco d e u n á r b o l , con los mifmos ramos de 
el á r b o l , y alsi quemarte el t ronco, y los ramos. 
Quan engrandec ida , S e ñ o r , es tu g lor ia , y con 
qu inta razón te debemos cancar , y alabar, mejor 
q u e al otro D a v i d , q u e falió al campo concra G o -
l iach, que ponia en aprieco al Pueblo de D i o s , f in 
haver quien lo pudieile vencer , ni aun oílaffe en-
trar en c impo con é l ! Mas t u , S e ñ o r , R e y nue í -
t r o , y honra nue l l ra , difsimulando las armas de 
tu omnipotencia , y vida div ina , q u e en quanto 
Dios t i enes , pelealle con é l , tomando en tus ma-
nos el báculo d e tu Cruz, y en cu Sancifsimo Cuer-
p o cinco piedras, q u e fon cinco l lagas , lo vencif-
t c , y lo macalle. Y aunque fueron cinco las p ie-
dras , con fola una bailaba para la victoria , por-
q u e aunque menos paliaras de lo q u e partalle, ha-
via merecimientos en ti para nos redimir. M a s 
t u , S e ñ o r , q u i f i l t e , q u e tu Rcdempcion fuerte 
c o p i o f a , y q u e f o b r a l f e , para q u e afsi fueífen con-
fortados ios flacos, y encendidos los t ibios, con 
vér el excefsivo amor con que padccilte , y m a -
tarte nueftros pecados , figurados en el Gol iath , al 
qual mató D a v i d , no con efpada propia que él 
llevarte, mas con la m i f m a q u e el Gigante cenia, 
por lo qual la victoria fue mas g l o r i o f i , y el ene-
m i g o mas deshonrada Mucha honra ganara el Se-
ñor , f i con fus propias armas de v i d a , y omnipo-

R z ten-
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tencia divina peleara con nucltros pecados,y muer-
te , y ios deshiciera, mas mucha mas ganó en ven-
cerlos (¡n facar el fu e f p a d a , antes tomando la mif-
m a e fpada , y afecto del pecado , que fon penas, 
y m u e r t e , condenó al pecado en la c a r n e , ofre-
ciéndole él f u c a r n e , para q u e iüeíTe penada , y 
tratada, c o m o f i friera carne de pecador , fiendo 
carne de j u l i o , y de D i o s , para q u e por el la via, 
( c o m o dice San Pablo) la jultificacion de la ley f e 
cumpl idle en n o f o t r o s , q u e no andamos fegun la 
c a r n e , mas fegun el cfpiritu. Y pues la jultificacion 
de la ley f e cumple en nofotros , por andar fegun 
el efpiritu, claro e s , q u e ellas tales obras con que 
f e cumple la ley fon qualcs ellas las p ide , y con las 
quales ella fe fatisface;y afsi parece haver fái famen-
re hablado quien d i x o , q u e todas las obras q u e ha-
cia un j u l i o , era pecado. Chrilto venció perfecta-
mente al p e c a d o , mereciendonos perdón para los 
hechos , y fuerza para no los h a c c r : y afsi libró 
nueilra anima de la ley del pecado y pues no le te-
liemos ya por S e ñ o r , y librónos del daño de las 
penas ; pues q u e dándonos gracia para fuñir las , f a -
tisfaccmos con ellas la pena que en Purgatorio de-
bemos , y ganamos en el Cie lo coronas: y también 
nos libró de la ley de la muerte ; porque aunque 
hayamos de pallar por ella , no hemos de perma-
necer en e l l a , mas c o m o quien f e echa á dormir, 

y 

y dcfpucs r e c u e r d a , nos ha el Señor de refucilar, 
para vivir una v i d a , que nunca mas m u e r a , y tan 
bienaventurada, que reformará el cuerpo de nuef-
tra b a x c z a , y lo hará conforme al cuerpo de fu 
claridad, y entonces a legres , y asegurados del to-
d o , despreciando nucltros e n e m i g o s , y triunfan-
d o d i r e m o s : Muerte, qué es de tu victoria ? Muer-
te, qué es de tu aguijón i E lqua l es el pecado en 
quien la muerte tiene fu fuerza para h e r i r , c o m o 
el aveja en fu a g u i j ó n , pues por el pecado entro la 
muerte en el mundo. E l un e n e m i g o , y el otro , 
q u e folian enfeñorear fe , y herir á las g e n t e s , a l io-
nados quedan en la Sangre bendita de J c f u - C h n f -
t o , y muertos con fu muerte precióla. Y en lugar 
de 'c l los fucede fempiterna jullicia , con q u e el 
anima aqui es jult i f icada, y defpues fuceda vi l la 
de D i o s , faz á faz en el C i e l o , y vida bienaventu-
rada en c u e r p o , y en anima para fiempre. Q u é 
diremos á ellas c o f a s , doncella! f ino lo que nos 
enfeña San P a b l o , dic iendo: Gracias a Dios, que 
nos dio Victoria por ]e/u-Chrifto, ai qual adorad, 

y con coraron amorofo ,y agradecido , decidle : „ To-

n da la tierra te adore ,y te cante ,y diga cantar á 
tu nombre: y decidlo muchas veces al día, y en 

efpecial quando en el Altar es alzado fu 
Sacratifsimo Cuerpo , por 'manos 

del Sacerdote. 
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C A P I T U L O X X I I I . 

DEL GRANDE MAL QVE HACE 
en el anima la defefperaeion , y como conviene ven-

cer ejle enemigo ton efpiritual alegría, y dili-
gencia,y fervoren el férvido 

de Dios. 

ES ladefefperac ion, y caimiento del corazon 
tiro can peligrofo de nueftro e n e m i g o , q u e 

quando yo m e acuerdo de los muchos daños q u e 
por ella han venido á conciencias d e m u c h o s , d e -
leo hablar algo mas en el remedio d e a q u e f t e m a l , 
f i por ventura refultáre algún provecho. Acaece 
a fs i , q u e hay perfonas q u e andan cargadas con 
muchedumbre de grandes pecados, y ni laben q u e 
es dcfefperacion, ni aun un poco de cemor , ni les 
paila por penfamiento, f ino andan aífegurados con 
una faifa efperanza, y prefuncion loca , ofendien-
d o á D i o s , y no temiendo caftigo. Y (i la miferi-
cordia de Dios luce en fus an imas , y comienzan 
a ver la graveza de fus males , f u n d o r a z ó n , q u c 

pues piden á Dios milericordia con defeo de en-
mienda , y reciben el benef ic io , y confuelo de los 

Sa-
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Sacramentos , con efto eftuvieífen esforzados para 
contra lo pa l l ado ; y para lo q u e en el camino d e 
Dios f e les pudieífe ofrecer, tienen excrcmo de de-
maf iado c e m o r , c o m o anees lo tenían de faifa f e -
guridad, n o entendiendo , que los q u e á Dios o f e n -
den , y no f e arrepienten, tienen por q u é temer , y 
t e m b l a r , aunque todo el mundo les favorezca, 
pues tienen probocada contra si la ira del O m n i -
p o t e n t e , al q u a l n o h a y quien r c f i f l a , y q u e los 
q u e f e humillan a D i o s , y reciben fus Santos Sa-
cramentos , y quieren hacer lu vo luntad , deben 
tener ( c o m o dicen \ un anima de L e ó n , pues les 
el la m a n d a d o , q u e con ellas prendas confien q u e 
Dios es con e l los , al qual c o m o lo tienen por ene-
m i g o de malos , y por havcrlo ellos f i d o , por eí lo 
t e m e n , es m u c h a razón q u e lo tengan por a m i g o 
de buenos , y q u e por aquella buena voluntad q u e 
les ha d a d o , pueden confiar q u e lo es de e l los , y 
lo f e r á , acrecentando el bien q u e él mi fmo plan-
tó , y perficionando lo q u e comenzó. Cierto es 
a f s i , q u e en diciendo un hombre d e verdad lo 
q u e dccia D a v i d : „ A lcé mis manos para obrar 
„ t u s . m a n d a m i e n t o s , q u e y o a m é , pone Dios fus 
„ ojos, y corazon, donde el hombre pone fus m a -
„ n o s , para favorecer al tal hombre. Y q u e c o m o 
quien es bueno por infinita bondad, acoxe debaxo 
fu a m p a r o , y de f u v a n d o a l que quiere pelear por 

f u 
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f u h o n r a , haciendo guerra á si m i f r a o , por dar 
contentamiento a D i o s . Y a u q u e es verdad , q u e 
q u a n d o el h o m b r e c o m i e n z a á ferv i r á Dios con 
l lamamiento particular l u y o , q u e le incite á (def-
prcciadas todas las c o l a s ) bufear la Margarita del 
E v a n g e l i o , c o n perfección de vida e fp i r i tua l , fe 
levantan contra el cal h o m b r e tales a t f e c h a n z a s , y 
guerras de los demonios , por s i , y por medio de 
los malos h o m b r e s , y le ponen en ral apr ie to , q u e 
al pr imer parto q u e f e levanta de tierra , y pone 
el pie e n la primera de las qu ince g r a d a s , para f u -
bir á la p e r f e c c i ó n , es conitrcñido a d e c i r : Como 
f'iejfe atribulado llame al Señor , y oyóme : Señor, 
libra mi anima de los labios malos , y lengua cn-
gañofa. Labios malos ton los q u e abiertamente 
impiden el b i e n ; y lengua e n g a ñ ó l a , la q u e fo-i 
plac'amentc quiere engañar . Y algunas veces fe 
ofrecen , o lo p a r e c e , tan grandes impedimentos 
para fa l i rcon lo c o m e n z a d o , q u e fon femejables 
á aquellos grandes g i g a n t e s , q u e decian los hijos 
de Ilracl: ( i ) C o m p a r a d o s n o l o t r o s á e l l o s , fomos 
c o m o unas pequeñas langoltas. Y parecen los m u -
ros de la Ciudad q u e hemos de c o m b a t i r , llegar 
c o n fu alccza á los C i e l o s : y q u e la tierra q u e alli 
hay traga a tus m o r a d o r e s ; mas con todo cito 

d e -
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debéis m i r a r , y miremos todos c o n ojos abiertos, 
q u a n t o defagradó á Dios el d e f m a y o , y d e f e f p e -
racion q u e los hijos de Ifraél tuvieron c o n ellas 
cofas ya d i c h a s , pues q u e los pecados q u e e n e l 
def ier to havian h e c h o , aunque eran m u c h o s , y 
g r a n d e s : y u n o de ellos foe, adorar por Dios al 
B e c e r r o , q u e parece n o poder mas crecer L m a l -
dad , todo e l l o les fu fr io D i o s , y les dio f u favor 
para profeguir la empref la comenzada , y no les 
fu f r io la d e f c o n f i a n z a , y defefperacion de f u m ¡ -
f e r i c o r d i a , y poder t u v i e r o n , y les juró en f u eno-
j o , c o m o dice D a v i d , ( i ) q u e no entrarían en fu h o l -
g a n z a , y c o m o l o juró lo cumplió . N o os parece 
q u e tenemos razón para maldecir e l le vicio c o n -
trario á la honra de la bondad d i v i n a l , l a q u a l es 
m a y o r q u e nueítra m a l d a d , quanto Dios es m a -
yor q u e el hombre? ( i ) Y tened por c i e r t o , q u e 
c o m o el camino de la perfecta virtud fea u n a 
m u y reñida bata l la , y c o n enemigos m u y fuerces 
dencro de n o s , y fuera de n o s , n o puede l levar 
c o n f i g o quien comienza el la guerra , co fa mas 
p e r j u d i c i a l , q u e la puf i lanimad del c o r a z o n , pues 
q u i e n ella t i e n e , de las fombras fuele huir. C o n 
m u c h a caufa mandaba D i o s , en tiempos pal lados, 
q u e q u a n d o f u Pueb lo e l luvief le en la g u e r r a , an-

Tom.III. S re s 

(i) ffúm. {i) ?f.,ki. 1-?. 
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tes q u e comenzaflén á pelear , fus Sacerdotes e f -
forzaflen al Pueblo , no con esfuerzos humanos 
d e muchedumbre de g e n t e s , y de armas , mas 
con la fombra del Señor de los Exercitos , en 
cuya mano ella la v ictor ia , el qual fuele vencer 
los altos gigantes con las pequeñas langoltas , pa-
ra gloria de fu fanto nombre. Y conforme á 
cito , que Dios mandaba , dice aquel valcrofo 
San Pablo a los q u e quieren entrar en la guer-
ra e l p i t i t u a l ; Confortaos en el Señor , y tn el 
poder de fu fortaleza , para que afsi conforta-
dos peleen las peleas de Dios con alegría, y esfuer-
zo. C o m o de Judas M a c h a b c o fe l e e , ( i ) que pe-
leaba con alegría , y afsi vencía. Y San Amon, 
hombre experimentado en las efpirituales guerras,-
f o l i a d e c i r ; Que la alegría ejpiritual is admirafk, 

y poderofo remedio para vencer á nueflro enemigo 
Q u e cierto e s , q u e el deleyte q u e f e toma en la 
obra , acrecienta fuerzas para la hacer. Y por el lo 
San Pablo nos amonel ta : ( i ) Gózaos fiempre en el 
Señor. Y d e San Francifco fe l e e , q u e reprendía á 
los Frayles que veía andar tr i l les , y m u l l i o s , y les 
d c c i a : No debe el que a Dios firve ejlar de rffa ma-
nera , fino es, por baVer cometido algún pecado; f i tu 
lo has hecho, confeffate ,y torna a tu alegría. Y de 

San-
ti) Efhfi4. (z) m t . 48. 
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Santo D o m i n g o fe lee parecer en fu faz una alegre -£». 
ferenidad , q u e daba tellimonio de fu alegría in-
terior , la qual fuele nacer del a m o r del Señor, 
y de la viva efperanza de fu mifer icordia , con la 
qual pueden llevar a cuellas fu C r u z , n o fo lo con 
paciencia , mas con alegría , c o m o lo hicieron 
aquel los , q u e les robaron los b ienes , y quedaron 
a legres ; y la caula f u e , porque apofentaron en fu 
c o r a z o n , q u e tenían mejor hacienda en el Cielo. 
Experimentando lo q u e dixo San Pablo : ( 1 ) Gozo-
fos en la efperanza , y fufridos en la tribulación, 
porque fin lo p r i m e r o , mal fe puede haver en 
lo legundo. M a s quando elle vigor , y alegría 
f a l t a , es cofa digna de compafsion ver lo q u e 
paífan per fonas , que andan en el camino de Dios , 
llenos de trilteza defaprovechada, aheleados los 
corazones , f in g a l l o en las colas de D i o s , def-
abridos c o n f i g o , y con fus proximos, y c o n tan 
poca confianza de la mifericordia d e D i o s , q u e 
por poco no tendrían ninguna. Y muchos hay 
de e l l o s , q u e no cometen pecados mortales , ó 
muy raramente; mas dicen , q u e por no fervir 
á Dios c o m o deben ; y c o m o d e f e a n , y por los 
pecados veniales q u e h a c e n , eítan de aquella m a -
nera. C o m o en la verdad fcan tales las cofas q u e 

i iud -jb zogifnj .Suilb¿Í - . p w v - i c 

( 1 ) R t m . u . i - • • •• 
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fe f igucn de aquella pena demaf iada , que ¡es da-
ña mucho mas lo q u e de la culpa fucede , q u e la 
mifina culpa q u e cometieron. Y lo q u e pudieran 
atajar, f i prudencia , y esfuerzo tuvieran, lo hacen 
c r e e r , y de un mal caygan en otro. Deben ellos 
procurar, y trabajar, de iervir á Dios con toda di-
l igencia, mas f i l e vieren ca ídos , l loren, mas no 
dclconf ien : y conociendo fer mas flacos de lo q u e 
pc-nfaban, humiücnfe m a s , y pidan mas gracia' y 
vivan con mayor caute la , tomando avifbs de una 
vez para otro. Y hacen muchos alrebés de ello 
que Ion de feu idados , y perezofos en fervir á Dios' 
y en cayendo en la culpa no fe faben va ler , f inó 
dan conf igo en el pozo de la defeonhanza, y de 
mayor neg l igenc ia ; c o m o en la verdad la princi-
pal caufa para evitar la defefperacion , fea evitar 
la tibieza, y de feu idoen el í e r v i c i o d e D i o s por-
que haviendo ellas r a i c e s , quiera el hombre 6 
n o n o puede tener aquel vigor de corazon ' y 
es fuerzo , q u e de la buena , y diligente v ida ' fe 
l iguen. Y l i d i o s confideraíTen q u e paflan mayor 
trabajo con ellos fentimientos trilles, y defefpc-
r a d o s , q u e de la r r i f t e z a f e f i g u e n , q u e pafTarian 
en cortar de raiz las malas afecciones, y V e n t o -
las ocauones q u e les impiden de fervir i t í o s con 
fervor : y ya q u e füeíTen amigos de huir trabajos, 
i w i a n de elegir b s q u e tienen anejos á la per-

f e d a v i r tud , por huir los q u e fe f iguen á la falta 
de ella. San Pablo d i ce : {i) Fin del mandamiento 
es la caridad que procede de puro corazón, y con-
ciencia buena , y f e no fingida. Y l l a m a c o n c i e n c i a 
buena , c o m o dice San Agu f t in , [i) á la efperanza, 
para darnos á entender , que f ino hay buena con-
c iencia , teniendo f e , y a m o r , y buenas obras, 
q u e de aqui proceden, no havrá viva efperanza 
q u e nos de a legr ia : y f ihay alguna falta en la bue-
na conciencia , havrálatambién en el conforte , y 
alegria q u e f e caufan por la perfecta efperanza, 
porque aunque n o muera , pues el tal hombre 
ella en grac ia , m a s e n fin obrará flacamente. Afsi 
q u e los q u e dicen: Cree q u e Dios te perdona , y 
te ama , y ferás perdonado , y amado , y otras 
femejantes palabras á e l l a s , m u y gravemente f e 
e n g a ñ a n , y dan teftimonio q u e hablan de imagi-
nación , y no de experiencia , y ni fegun la fe. 
Y aquellos tales es fuerzos , c o m o n o fon de Dios, 
n o pueden cener en pie al hombre , quando fe 
ofrece tribulación, que fea de verdad. El esfuer-
zo del corazon, y el gozo de la buena concien-
cia , frutos de la buena vida f o n ; el qual hallan 
dentro de si los que bien v i v e n , aunque no m i -
ren en e l l o : y quanto mas crece lo u n o , mas cre-

c e 

(i) i. Tin, fc (2) Angnfiin, 
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cc !o otro. Y de caufa contraria fe fi<nie el c fecfo 
contrario, f e g u n e f t a efcrito :(i)£l coraron malo 
da tnjleza ,y de eflanace la de/confianza , y otros 
males contra ella. 

C A P I T U L O X X I V . 

DE DOS REMEDIOS PARA COBRAR 
efperanza en el camino del Señor, y que conviene 
no acobardarnos , aunque el remedio de la tenta-
ción fe dilate , y como hay corazones que no fe 

faben humillar , fino con golpes de tribula-
" ones, y por effo les conviene fer 

afsi curados. 

LO q u e de todo el lo havcis de faear , e s , q u e 
pues tanto os conviene andar confortada 

con la buena e fperanza , y alegre en el forvicio 
de D i o s , procuréis para ello dos cofas. L a prime-
ra la confideracion de la bondad , y amor d i v i -
nal , q u e en darnos a jc fu-Chr i f to por nueftro , f e 
nos manifiefta. Y a l egunda , q u e echando d e vos 
toda pereza , y tibieza, firvais con diligencia á 
' , , . nuef-

(l) Ecchf. 3. 
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nueftro Señor : y quando en alguna culpa cayere-
d e s , q u e n o os del mayéis con defeonf ianza, mas 
q u e procuréis el remedio , y efpcreis el perdón. 
Y f i muchas veces cayeredes, muchas procuréis 
os levantar , porque ninguna razón fulre , q u e 
vos os canfeis de recibir el perdón , pues Dios no 
fe cania de os lo d a r , q u e quien mandò q u e per-
donaf lemos à nueftros proximos, ( i ) no folo hete 
veces al dia, mas fetcnta veces fíete, q u e quiere de-
cir , que perdonemos fin tajja , muy mejor darà 
el Señor fu p e r d ó n , quantas veces le fuere pedido, 
pues fu bondad es m a y o r , y ella puefta p o r e x e m -
plo , à la qual l igamos nofetros ; y fi la entereza 
de v i d a , y remedio que vos defeais , no viene tan 
prefto c o m o vos querriades, no por elfo penfeis 
q u e nunca os ha de v e n i r , y no Ibais femejable à 
los q u e dixeron : Si en cinco dias no embiare Dios 
remedio , darnos hemos à nueftros enemigos , por-
que con mucha razón reprehendió à elfos tales la 
S a n a Judith, y les dixo : ( i ) Quien fois vofotros, que 
tentáis al Señor • N o es tal palabra c o m o efta para 
procurarle à mifer icordia , mas antes para deiper-
tar fu ira , y encender fu furor. Haveis vofotros 
feñalado tiempo de la mifericordia del Señor ? Y 
haveis feñaladole dia conforme à vueftra voluntad5. 

Apren-
dí) Mattb. 18. (2) 7. 
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A p r e n d e d , p u e s , a efoerar al Señor bada q u e ven-
ga con fu mifer icordia , y no os canfeis de pade-
cer , pues os va en ello la vida. ( i ) Y fi los aprietos 
grandes os enf laquecen la efperanza, ellos mi fmos 
os la deben es forzar , p o r q u e luelen ier vifperas del 
r e m e d i o , pues la hora del Señor para l i b r a r , es, 
quando la tribulación ha mucho tiempo durado, 
y en el prefcntc aprieta m a s , como parece en lus 
Difc ipulos , á los quales dexó padecer tres partes 

j _ j .de la n o c h e , y á l a p o l l r e r a los confoló. Y á (u 
Pueblo libró del cautiverio de E g y p t o , ( i ) quan-
do ellaba mas crecida la tribulación que padecía: 
y afsi hará á vos q u a n d o n o penfeis. Y ir os pare-
ce q u e quifierades tener una vida muy fanta , y 

Ecrtccta , y q u e toda ella diera gloria al S e ñ o r , fa-
e d q u e hay perfonastan fobervias , y yertas , q u e 

n o fe faben humi l la r , f ino á colla de tentaciones, 
y de d e f c o n f u c l o s , y aun de caldas. Y fon tan 
floxas, q u e no andan el camino de Dios con di-
ligencia , f ino á poder de muchas elpoladas. Y 
tienen un corazon tan d u r o , que han meneller 
para quebrantarlo tener muchos males. Y no faben 
tener difcrecion, ni caute la , f ino defpucs de haver 
muchas veces errado; en f i n , tienen un corazon, 
que con pocos bienes fe h i n c h a , y hace vano, 

v a -
(L) LHC. 5. (2) Exod. 2 0 . 

v a n o , y han meneller muchos males para andar 
humillados para con D i o s , y los proximos. Y la 
cura de ellos males ya vos veis q u e n o puede fer 
fino con cauterios de fuego , de permitir Dios 
de fconfuc los , é ignorancias , y aun pecados , para 
q u e afsi lallimados fe humil len, y fean libres de 
los males y a dichos. Dice el Profeta Micheas : ( i ) 
Vendrás bafla Babylonia,y alliferás librado ,y te 
redimirá Dios de la mano de tus enemigos; p o r q u e 
e n la confuf ion de ellas ca ídas , y vida , fe iuele el 
hombre humil lar , y bufear el remedio de Dios, 
y hal lar , ó que (por ventura) á no haver caído, 
lo perdiera por f o b e r v i a , ó no lo bufeára con di-
ligencia , y dolor. Gracias , S e ñ o r , á tí para f iem-
pre , que de males tan perjudiciales fuclcs facar 
bienes del C i e l o , y que también eres glorificado 
en perdonar pecadores , c o m o lo eres en hacer 
ju l ios , y tenerlos en pie. Y falvas por via de c o -
razon contrito, y humil lado, al q u e no fue para 
fervirte con lealtad. Y haces que los pecados 
den ocafion á q u e el hombre fea humi lde , cau-
to , y diligente. Y que como tu dixi í le: (2.) A quien 
mas fueltan, mas amé. Y afsi fe cumple lo q u e 
dixo tu A p o í l o l , q u e mifericordia en juílicia hace 
parecer mas iluilrc tu jufticia, pues parece ma-

Tom. III. T yor 

(1) Mcb. 4. (2) l M. 7. 
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yor tu bondad en perdonar , y falvar á los q u e 
han p e c a d o , y f e coman á ti. Y en otra p a n e 
d i x o , ( i ) que los que aman a Dios, todas las co-

fas fe les tornan en bien : y a u n los p e c a d o s q u e 
han h e c h o , c o m o dice San A g u f t i n : ( i ) lo qual 
no teméis por o c a f i o n de t i b i e z a , ni de pecar fá-
cilmente , pues por n inguna co fa fe debe hacer; 
mas para q u e f i tal defdicha os v in iere , q u e o f e n -
dáis a nuef t ro S e ñ o r , no hagais otro peor mal , 
en defeonfiar de f u mifericordia. 

C A P I T U L O X X V . 

COMO EL DEMONIO PROCURA TRAER 

a defejperacion, poniendo tentaciones contra la Fe, 
y cofas de Dios,y de los remedios que liaremos de 

ufar contra eflas tentaciones. 

OT r a s veces fue le el d e m o n i o hacer de í ina-
y a r , t rayendo penfamientos contra la Fe , 

o muy l u c i o s , y abominables , contraías cofas de 
D i o s , y hace entender al q u e los t i e n e , q u e ía-
lcn de ¿ 1 , y q u e el los quiere. Y con el lo atr ibu-

la-
(i) Kmtui. S. (I) AU¡U¡I. 
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lale de tal m a n e r a , q u e le quita toda el alegría 
del a n i m a , y l e hace entender q u e cita d e f e c h a d o 
de D i o s , y condenado de él, y ponele gana de d e f -
c fperar , d ic icndole ,que n o puede parar en otra par-
te f ino en el i n f i e r n o , pues y a tiene blas femias , y 
cofas femejables a l a s de allá. N o es tan necio el 
d e m o n i o , q u e n o f e le entiende , q u e u n Chr i f -
tiano Cathol ico no ha de venir áconfent i r en cofas 
tan aborrecibles á fu chr i l l ianocorazon , m a s fu in -
tento es defmayarle ,para queafs i pierda la confianza 
q u e en Dios t e n i a : y trabajado c o n tales importu-
nidades , v e n g a á perder la pac iencia , y afsi tray-
g a el corazon alborotado , y d e f a b r i d o , q u e es 
c o f a de q u e los demonios fuelen facar m u c h a ga-
nancia , por el aparejo q u e tienen de imprimir 
qualquier mal en el tal corazon. L o primero q u e 
entonces d e b e m o s h a c e r , f ino el la h e c h o , es m i -
rar con c u i d a d o , y m u y de repofo nuei lra con-
ciencia , y limpiarla con la confefsion de todo lo 
m a l o q u e en ella f in t i e remos , y ponerla en con-
cierto , ni m a s , ni m e n o s , q u e f i aquel dia h u -
vieí femos de m o r i r , y de alU adelante vivir c o n 
mayor cuidado , q u e antes , en fervir á nueftro 
S e ñ o r ; p o r q u e acaece algunas veces permitir el 
f o b e r a n o j u e z , q u e nos v e n g a n ellas cofas t a n e f -
pantables contra nueilra voluntad en cal l igo d e 
otras e n q u e caemos por nueilra propia voluntad, 

T x y 
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y delcuido que en f u fervicio t e n e m o s , lo qual 
el Señor quiere curar con azote q u e tanto duele, 
para q u e Ultimados con é l , dexemos de pacer en 
las colas vedadas , y aguijemos e n n u e l t r o c a m i n o , 
c o m o l o f u c l e h a c e r un animal í in r a z ó n , q u a n -
d o es azotado de quien camina tras él. A u n q u e 
otras veces e m b i a el Señor cite tormento , por 
otros fines q u e f u alta fabiduria fabe . M a s agora 
fea el azote e m b i a d o por u n o , ó otro fin, debe 
cada u n o hacer lo q u e es d i c h o , de purificar f u 
c o n c i e n c i a , é ir dil igente en el fervicio de Dios , 
pues c ite remedio á ninguna co fa d a ñ a , y para 
todo es p r o v e c h o : y luego conf iado en la m i f e -
ricordia de Dios , y pidiéndole fu focorro , y a 
q u e no puede dexar de oir elte l e n g u a g e , pues 
el d e m o n i o , a u n q u e no q u e r a m o s , puede traer-
nos penfamientos , y hablas interiores; a lo m e -
nos haga el h o m b r e c o m o q u e no los oye , y 
eltélc e n f u p a z , f in de fmayar fe con e l l o s , y f in 
tomarfe á palabras , ni refpueltas con el e n e m i g o , 
fegun dice Dav id : ( i ) Y como [ordo no o)a ,y como 
mudo,que no abre fu boca. D . f i c u l t o f o es e l l o d e 
creer á los q u e poco faben de las altucias del d e -
m o n i o , los qua lcs f ino dexan de p e n f a r , ó hacer 
el bien q u e hacían , y f e ocupan en o i r , y andar 

m a -
CD Pfir». 37-
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matando las mofeas de los tales penfamientos , 
pienfan q u e por el m i f m o hecho les han dado c o n -
fentimiento. Y no faben q u e va m u c h a diferencia 
de fent ir los , á confcntir los : y q u e mientras mas 
los tales penfamientos fon tanto abominables , tan-
to mas pueden confiar en nueltro S e ñ o r , q u e él 
los guardará de confcntir en males tan grandes: 
y á los quales ninguna inclinación t i e n e , antes 
aborrecimiento. Y afsi el mejor remedio es no cu-
rar de ellos , con una follegada di f imulacion, 
pues q u e no hay cola q u e mas laltime al d e m o -
n i o , c o m o á f o b e r v i o , q u e el defprcciarle tan d e f -
p r e c i a d o , q u e ningún cafo hagamos de é l , ni de 
l o q u e nos t r a c : ni hay cofa tan pe l ig ro fa , c o m o 
trabar razones con quien tan prelto nos puede 
e n g a ñ a r : y á b i e n l ibrar, hacenos perder t i empo, 
y dexar de profeguir el bien q u e hacíamos. Y por 
elto d e b e m o s cerrarle la puerta de nueltro e n t e n -
dimiento , q u a n fuerte p u d i é r e m o s , y unirnos c o n 
D i o s , y no refponder á nueltro e n e m i g o . Y para ^ 
nueltro confuelo , y facisfaccion d e b e m o s decir 
algunas veces al d i a , q u e creemos lo q u e cree 
nueltra M a d r e la I g l e f i a , y q u e no es nueltra v o -
luntad , confcntir en penfamiento f a l f o , ni fiicio: 
y decir al Señor lo q u e eltá elcrito: ( 1 ) Señor ,fuer-

ít 
(1) rfil. 28, 
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za padezco, rtfponded vos por mi: y c o n f i a r e n f u 
mifericordia , que afsi lo h a r á , porque la victoria 
de nueftra pelea no ella colgada de menear nuef-
tros brazos á fo las , mas lo principal de ella es in-
vocar al Señor todo p o d e r o f o , y acogernos no-
forros á é l , porque li muchas hablas , y rcfpucf-
tas tenemos con nueftros enemigos , como le di-
remos á Dios q u e rcfponda por nos? Vy/otros ca-
llareis , d i c e la E f c r i c u r a , ( i ) y el Señor peleara por 
Vofotros. Y en otra parte dice Ifaias: (¿) En filen-
cio , y efperanza fera vueflra fortaleza ; y e n f a l t a n -
d o qualquiera de eftas dos c o f a s , luego el hombre 
f e enflaquece, y fe turba: y con elle callar con difi-
mulac ion , y buena e fperanza , he vifto á muchas 
perfonas haver fañado en breve tiempo de aquefte 
mal t raba jo fo , y haver el demonio callado, viendo 
q u e ni le o í a n , ni re fpondian, c o m o lo fuelen ha-

cer los perrillos que ladran, q u e f i el hombre 
palfa,y calla, también callan ellos,y f ino 

mas ladran ellos. 

( t ) E x a l 1 4 . ( 2 ) 3 0 . 

DEL DEMONIO. 

C A P I T U L O X X V I . 

COMO PRETENDE EL DEMONIO 
en las fobrediebas tentaciones apartarnos de la de-
\ocion , y buenos exercicios, y fie el remedio es creer 

en ellos, dexando la demafiada codicia de los dul-
ces Jentimientos del anima , y por que Jin 

fe pueden eflos defear. 

M A S dirá algún flaco: quitanme ellos malos 
penfamientos la dev oc ion , y fuelenme 

venir quando y o mas m e llego á la devocion, 
y á las buenas o b r a s , y por no oir tales cofas 
m e dá gana algunas veces de dexar el bien c o -
menzado. Mas la rcfpucfta eftá c lara, que e í fo 
m i f m o es por lo q u e el demonio andaba , aunque 
iba por rodeo de traer penfamientos diferentes de 
a q u e í f o , mas debeis antes crecer en el b ien , q u e 
m e n g u a r , como perfona q u e adrede lo h a c e , por 
hacer ir al demonio con pérdida , de lo que pen-
só llevar ganancia. Y fi faltare ternura de devocion, 
no te penes por e l lo , pues no fe miden nueftros 
f é r v i d o s , f ino por el a m o r , el qual no es devo-
cion t ierna, mas un libre ofrecimiento, y pro-
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pofito de nueftra voluntad, para hacer lo q u e Dios, 
y fu Iglefia quiere q u e h a g a m o s , y para paflar lo 
q u e el quiere q u e padezcamos , por darle con-
tentamiento á él. Y íi algunos q u e parece que 
dexan lo que en el m u n d o tienen por fervir á 
D i o s , dexafl'en también la defordenada codicia de 
los dulces fentimicntos del a n i m a , vivirian mas ale-
gres de lo que v i v e n , y n o hallaría el demonio 
cabellos de codicias de q u e a f i l i e s , para traerle la 
cabeza al rededor , y Ultimarlos, y aun engañar-

t e los. Defnudo murió Je fu-Chri l to en la Cruz ,defnu-
dos nos hemos de oírecer nolotros á él. Y nueltra 
veltidura fola ha de íer, hacer fu fanta voluntad, fe-
g u n eltá declarada en los Mandamientos de é l , y 
de fu Ig le f ta , y recibir con amorofa obcdicncia 
lo q u e él nos quif iere e m b i a r , por duro que fea. 
Igualmente hemos de tomar de fu mano la tenta-
ción , y la confolacion, y darle gracias por uno, 
y por otro. San Pablo d i c e , ( i ) que en tedas las 
cofas demos gracias a Dios. P o r q u e c o m o la f e -
ñal del buen Chriftiano es amar por a m o r de Dios 
á quien me hace m a l , pues al bienhechor quien 
quiera le ama ,afs i el dar gracias á Dios en la ad-
veríidad , no mirando lo alpero q u e de fuera pa-
rece , mas la merced e lcondida, q u e debaxo de 

aque-

( ' ) W 5-

d e l d e m o n i o . i $ y. 

aquello Dios nos embia , es leñal de hombre q u e 
tiene otros ojos q u e los de carne, y q u e ama á 
D i o s , pues en lo que le duele fe conforma con fu 
voluntad: Y afsi 110 hemos de ellar afidos a los 
flacos ramos de nueitros d e f e o s , aunque nos pa-
rezcan b u e n o s , mas a la fuerte columna de la D i -
vina voluntad : para q u e obedeciendola ( f e g u n 
hemos d icho) participemos á nueltro m o d o del 
f o f s i e g o , y inmutabilidad q u e ella tiene , y evite-
mos las muchas mudanzas q u e en nueltro cora-
zon hemos de fentir , f i en él hay codicia. Cierto 
poca diferencia va de fervir uno á Chrilto por di-
neros , ó por confolaciones, y galtos del anima, 
por Cielo, ó por Tierra, f i el poltrer paradero es c o -
dicia mia. L u c i f e r , (fegun muchos Doctores di-
cen ) la bienaventuranza d e f e ó , mas porque n o la 
defeo c o m o d e b i a , y de quien d e b i a , y q u e f e 
le dielfe quando Dios quería, no le aprovechó, q u e 
lo q u e defeaba era bueno , mas pecó por n o d e -
fearlo bien , y afsi fue codicia , y no buen defeo. 
Pues de elta manera os digo que n o eltemos a f i -
dos con a h i n c o , y deforden a güitos cfpirituales; 
mas ofrecidos á la Cruz del S e ñ o r , tomar de bue-
na gana lo q u e nos d iere , fea miel d u l c e , ó h ié l , y 
vinagre. N i tampoco he didio e í t o , porque citas 
colas de si fean malas , ni delaprovechadas, f i de 
ellas fe labe ufar , y f e rec iben , no.para parar 

Tom.III V e n 
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en e l las , mas para tener m a y o r aliento en e l f e r 
vicio de Dios : e fpecia lmente para los q u e co-
m i e n z a n , los quales ordinariamente h a n m e n e f 
ter conforme a f u edad , leche de n i ñ o s , y q u i e n 
los quihere criar c o n manjar de grandes , y en 
un d,a hacerlos per fec tos , errarloha m u c h o , y en 
lugar de aprovechar dañará. T i e n e cada edad f u 
c o n d i c i ó n , y f u f u e r z a , c o n f o r m e á l o q u a l f e h a 
de dar lu manten imiento : y (como dice el experi-
m e n t a d o , y Santo Bernardo (i)) el c m de U 
perfección no fe ha de volar, fino pajfear. Ni píen-
l e nadie q u e es t o d o u n o , entender la , y tenerla. 
Y por t a n t o , f i el Señor dá ellas confolaciones, re-
c í b a n l e , para l levar fu C r u z , c o n mayores f u e r -
z a s , pues q u e es f u cof tumbre confolar D i f c i p u -
los en el M o n t e T a b o r , para q u e no f e turben 
en la perfeeucion de la Cruz . Y ordinariamente 
pr imero q u e entre la hiél de la tr ibulación, c m -

m i e l l l c eonfolacion : y nunca vi eitár mal 
m tener e n p o c o las confolaciones e fp intuales , finó 
a q u i c n no ha experimentado q u e fon. M a s f i d 
Señor nos qu i f i e re llevar p o r camino de d e f e o n -

cofa q u e el n o s e m b i a , mas beber con paciencia 

e l 
(I) Birml 

DEL DEMONIO. Y J '5 

e l Cáliz q u e el Padre nos dá , y porque él nos lo 
d á , y pedir le fuerzas para q u e le obedezca n u e f -
tra flaqueza ; ni tampoco p e n f e i s , q u e os e n f e ñ o 
q u e fe p u e d e e feufar el g o z o q u a n d o el Señor 
n o s v i f i t a , o dexar d e fentir f u a u f c n c i a , y el fer 
entregados á nueftros e n e m i g o s , para fer de el los 
t e n t a d o s , y atribulados. M a s lo q u e os qu iero d e -
cir e s , q u e procuremos c o n las fuerzas q u e Dios 
nos d i e r e , de nos conformar con fu lanta v o l u n -
tad , c o n o b e d i e n c i a , y f o f s i e g o , y no feguir la 
n u e f t r a , d e la qual por fuerza f e han de leguir 
d e f c o n f u e l o s , y de feonf ianzas , y cofas d e aquef -
tas. Suplicad al Señor nos abra los o j o s , q u e mas . £3 
claro q u e la luz del Sol veríamos q u e todas las 
colas de la T i e r r a , y del C ic lo f o n m u y b a x a c o f a 
para d e f e a r , ni g o z a r , f i de ellas fe apartarte la 
voluntad del Señor . Y q u e no hay coía .por p e q u e -
ñ a , y amarga q u e f e a , q u e f i á ella f e junta l a 
voluntad del Señor no fea de m u c h o valor. M a s 
vale f in comparac ión eftár en t raba jos , f i el Señor 
l o m a n d a , q u e eftár e n el Cie lo fin f u querer . Y 
fi una vez d e verdad defterraílemos de nofotros 
nueftra fecreta c o d i c i a , caerían con ella muchos 
malos frutos q u e de ellas p r o c e d e n , y coger íamos 
otros mas valerofos de g o z o , y de p a z , q u e de la 
unión c o n la Divina voluntad fuclen v e n i r , y tan 
firmes, q u e aun la m i f m a tribulación nos los pue-

V i de 
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d e q u i t a r , pues aunque los tales fe Tientan atr ibu-
lados , y d e f a m p a r a d o s , mas no por e í f o d e f c f p e -
x a d o s , ni m u y turbados , porque c o n o c e n f e r aque l 
el camino de la C r u z , á la qual ellos le h a n ofre-
c ido , y por el qual. C h o l l o a n d u v o : c o m o parece 
q u e e f tando en la Cruz dixo á fu Padre : Dios mío, 
por qué me defamparajle;(i) M a s p o c o d e f p u e s dixo: 
£n tus manos, Padre, encomiendo el Efpiritu ntit.(i) 
E l S e ñ o r d i x o : Otra vez os veré ,y gozarfeha vucftrq 
corazpn , y vueflro gozo ninguno os lo quitará : p o r -
q u e quien de el le e f tado goza , no hay tr ibula-
c ión q u e alia en lo de dentro del anima le def i f fo fs ie-
g u c notab lemente , porque alia dentro e l la m u y 
j in ido c o n la voluntad del q u e lo e m b i a : y fi 
alsi lo hicieilemos, engañaríamos al e n g a ñ a d o r , q u e 
es el d e m o n i o , pues q ¡e n o d e f i m y a n d o n o s , ni 
tornando atrás del bien c o m e n z a d o , por el mal l c n -
g u a g e q u e ¿1 nos t r a í a , antes t o m a n d o lo q u e el 
| e ñ o r nos e m b i a , con obedienc ia , y l u c i m i e n t o 
de grac ias , fa l imos f in daño de ella p e l e n , a u n -
q u e dure por toda la vida , y aun c o n m a y o r 
provecho q u e antes ten íamos , pues q u e nos dio. 
pcaf ion para ganar en el Cielo c o r o n a s , en g a -
lardón de la conformidad q u e con la voluntad del 
Señor t u v i m o s , f in curar de la n u e l l r a , a u n en lo 
q u e m u y penofo nos era. . . .- ••'. : j 

- (l)2tó¿íl¿.,27. (a)?«*. I6 . 
' ¿ 7 C A -
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-ar i i r y J , rrj Y .c i tó na riórarf , 'á l j te j e n » £ n u 
QUE EL VENCIMIENTO DE LAS 
tentaciones dichas eflá mas en tener paciencia. para 

las fufiir , y tfperanza del favor del Señor, ' 
que en la fuerza de querer hacer que 

no vengan. 

— * S T E vencimiento de q u e hemos h a b l a d o , 
I ^ 1 T ) a s v iene por m a ñ a d e tener paciencia en 

l o q u e nos v i e n e , q u e por fuerza de querer ha -
cer q u e nos v e n g a . Y por c í lo dice el E l p o f o e n 
los C a n t a r e s : ( i ) Cazadnos las pequeñuelas zorra*, 
que de fruyen las vinas, porque nueflra viña ha flo-
recido. L a viña de Chr i f to , nuel l ra anima es, p lan-
tada por fu m a n o , y regada con f u langre. E l l a 
florece q u a n d o pal lado el t iempo en q u e f u e efte-
r i l , comienza nueva v i d a , y frutifica al q u e la plan-
tó. ' M a s p o r q u e á los tales principios l u d e n ace-
char e l l a s , y otras tentaciones del aftuto demonio , 
por efto nos amoncí la el E l p o f o florecido, q u e 
pues nuel lra a n i m a , v i ñ a f u y a , ha florecido, pro-

(i) C.ml'n.Z. • ' 
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curemos de las cazar , en la qual palabra dá á en-
tender , que ha de fet por m a ñ a , como hemos di-
c h a Y en decir que fon zorras, dá á entender 
que vienen folapadas, y que pareciendo que ti-
ran a una parre , hieren en otra. Y en decir p e -
quefiuelas , dá á entender, que no fon mucho de 
t e m e r , para quien las conoce; porque el cono-

c e d a s , es vencerlas del todo, ó enflaquecerlas. Y 
en decir que deftruyen las vinas, dá á entender, 
que hacen mucho daño en los h o m b r e s , q u e no 
las conocen. Porque amedrentados, y desconfia-
dos de ialir con el negocio de Dios , dexan fu ca-
mino , y con miferable confcjo danfe abiertamen-
te a p e c a r , pareciendoles que hallan mas paz por 
el camino ancho de la perdición , que por el tf 
trecho de la virtud, que lleva á la vida. Y los fi-
nes de e l los , G al buen camino no tornan, mu-
chas veces es tal , que trae muy ciertas feñales de 
eterna perdición, como la Efcritura dice: (,) Al 
que fi pajfa déla jujlicia al pecado , Dios le apareji 
para ,1 enchilo; q u e q u i e r e d e c i r , para el Merno, 
Debieran ellos m i r a r , que afsi como los Gabao-
nicas, por haver hecho amiltades con Tofue ( i ) 
fueron c e r d o s y perfcguidos de los enemigos: 
y tiendo llamado Jolue de ellos, para q u c l o s fo-

cor-
0) Edf. 16. (z) 7„/„t I0. 

» J 
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corricfle, los f o c o r r i ó , y l ibertó, t añéndo la caula 
por f u y a ; pues por haver hecho paces con él, eran 
perfeguidos de los enemigos. Afsi en comenzan-
do los quef i rvcn á D i o s a fer de f u v a n d o , luego 
fon perleguidos d e los demonios, como antes no 
eran; lo qual parece , en que f i quifieflen dexar 
el vando de C h r i l t o , ceffaria contra ellos la perfe-. 
cucion comenzada : y fi la padecen, por tener en 
pie el vando de Chr i f to , la padecen, lo qual es una 
merced muy particular que Dios hace , como dice 
S a n P a b l o : ( 1 ) A \ofotros es dado por Chiflo , ( z ) 
no filamente que creáis en el, mas que padez.cai¡ por 
el. Y f i los Angeles del Ciclo pudiclfen haver c m -
bidia de los hombres de la tierra, de ello la ha-
v r i a n , de que padecen por Dios. Y aunque por 
palabra de Dios cf lá prometida corona al Varón 
q u e fufre tentación, y fuere probado en e l l a : el 
qual galardón es muy bien hecho que lo confide-
remos , y d e f e e m o s , para con mayores alientos no 
fer tibios en el o b r a r , ni flacos en el padecer , f e -
g u n fe dice de M o y f c s , que miraba al galardón. Y 
Dav id también: Mas el verdadero, y per fc&o amor 
del Señor Crucif icado, eílima en tanto el confor-
marle con é l , q u e tiene por muy gran merced , y 
galardón el padecer por fu D i o s ; porque c o m o di-

ce 

(1) nilif. 1. (1) fíat 1. 
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c c S a n A g u f t i n , ( i ) dicho/a es la injuria, de la qual 
Dios es eaufa. Y pues no hay hombre que no am-
pare ai ejue p a d e c e , porque le entró a fervir ; mu-
cho mas fe debe cfpcrar ello de la Bondad Divi-
nal , y que tomará la caufa por f u y a , fegun David 
l o p e d i a : Levantate, Señor ,y juzga tu caufa , y 
acuerdate de tus injurias, que el injipiente dice con-
tra ti todo el día; á Dios toca el negocio, que el que 
le f irve pretende: y por elfo Dios lále á él con gran 
lealtad, y en ella clperanza, y no en la nueftra he-
mos de ollar emprehender la emprelTa del férvido 
de Dios. 

C A P I T U L O X X V I I I . 
' , . /.noioD c l t f j r f j - q ¿fh « « C í a , ¿ ¿ B ¡ ó 
DEL GRANDE REMEDIO QVE ES 
contra las tentaciones, bufear un Confejfor fabio, y 
experimentado, a quien fe de entera cuenta , y crédi-

to :y lo que el Confejfor debe hacer con tales 
y del fruto de ejias tentaciones. 

SU e l e á los q u e ellas tentaciones tienen dar 
mucha pena el haverlas de decir abierta-

mente á f u C o n f e f l o r , por fer cofas tan feas , y 
ma-

( i ) S.AvpJ!. 
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y malas, que no merecen fer tomadas en lengua, y 
q u e el folo nombrarlas caufa defmayo. Y por otra 
parce, li no las dicen muy por extenfo, y no rela-
tan cada penfamiento , por menudo que f e a , pa-
recerles no ir bien confef ládos, y afsi nunca van 
fatisfcchos, ora lo d i g a n , ora lo cal len, mas con 
mas triíleza de la que traxeron. Deben las tales 
períonas bufear un Confelfor f a b i o , y experimen-
tado , y darle á entender las raices de la tentación, 
de manera, q u e él quede fatisfecho , y entienda 
el n e g o c i o , y darle muy entero crédito en lo que 
dixere, porque en ello confille el remedio de e f -
tas perfonas, q u e , ó por fu poco f a b e r , ó por c f -
tár apafsionados, no fon parte para fer buenos jue-
ces de si. Y el tal Confelfor debe orar mucho al 
Señor.por la falud de fu enfermo, y no canfarfc, 
porque le pregunte el tal penitente muchas veces 
una mifma c o f a , ni por otras flaquezas que fuelen 
tener , de las quales no fe efpante , ni le d e f p r e c k 
p o r e l l a s ; mas hay ale compafsion entrañable, y cor-
rijale en efpiritu de blandura, c o m o d ice S a n P a -
b l o , ( i ) porque no fea él también tentado en 
aque l lo , ó en ot ro , y venga aprobar á fu colla, 
quanta es la humana flaqueza. Encomiéndele la 
enmienda de la v i d a , y que tome los remedios de 

Tom.IlI. X los 

( I ) G«TO.6, 
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los Sacramentos , y de le á e n t e n d e r , q u e ningún 
penfamiento hay u n f u c i o , ni m a l o , q u e pueda 
enfuciar el a n i m a , l i n o lo c o n f í e n t e : y dele bue-
na e fperanza en la miler icordia de nuef t ro Señor, 
q u e á f u t iempo le librará , y q u e entretanto f u -
fta e l le tormento de fayones e n defeuento de fus 
p e c a d o s , y por lo q u e j e f u - C h o l l o pafsó : Y afsi 
confortado el p e n i t e n t e , y l levando fu C r u z con 
buena p a c i e n c i a , y o f tec iendofe a la voluntad de 
nuel l ro S e ñ o r , para l levarla toda la v i d a , f i él f u e -
re de ello fé rv ido , ganará mas con aquella hiél, 
y v i n a g r e q u e el d e m o n i o le d a , q u e c o n la raid 
de d e v o c i o n q u e él de feaba . Y f u c c d e de aqui , 
q u e e l lando nuef t ra anima en flor de principios, 
comience á d á r fruto de hombres per fec tos , pues 
m a m a n d o antes l eche de devocion tierna, c o m e -
m o s ya pan c o n c o r t e z a , manteniéndonos con las 
piedras duras de las tentac iones , las quales él nos 
jtraia para probarnos f i eramos hijos de D i o s , c o m o 
h i z o c o n nuellro S e ñ o r ; ( r ) y . a f s i f a c a m o s d e la 
ponzoña mie l , y de las heridas f a l u d , y de las ten-
taciones fal imos p r o b a d o s , c o n otros millones de 
b ienes , los .qua les n o hemos de agradecer al d e -
m o n i o , cuya voluntad no es fabricarnos coronas, 
f ino c a d e n a s ; mas heñíoslo de agradecer á aque l 

Su-
(l) Mattb. 4 . . i ) . - , : . . . . 

S u m o , y Omnipotente bien D i o s , el qual no d e -
x a r a acaecer mal n i n g u n o , fino para lacar bien, 
por mas alta manera , ni dexar ia a nuel l ro e n e m i -
g o y f u y o atribular á nofotros , fino para g r a n 
c o n f u f i o n del e n e m i g o q u e atr ibula , y bien del 
atribulado. Según e l la eferito , ( . ) ? « < Dios hará 
burla de los burladores, y el que mora e» el Cu-
lo mofará de ellos: porque a u n q u e cite d r a g ó n 
jue^a , y burla en la mar de el le m u n d o , tentan-
d o ^ amartillando á los fiervos de D i o s , hace 
Dios burla de é l , p o r q u e faca b ien de fus males ; 
y mientras él pienfa m i s dañar á los b u e n o s , mas 
p r o v e c h o les h a c e , - d e lo q u a l él queda tan c o r r i -
d o , y b u r l a d o , q u e por f u f o b e r v i a , y e m b u t a no 
qui f ie ra haver c o m e n z a d o cal j u e g o , q u e {alio tan 
a p r o v e c h o de los q u e é l mal q u e n a : y la m a l -
dad , y lazo q u e á otros a r m ó , cayo f o b r e iu c a -
beza ' , y q u e d a muerto d e embidia de v é r , q u e 
los q u e él tentó , ván Ubres , y cantando con ale-
g r í a : \t) El lazo ha/lio quebrado , y nofotros 

quedamos libres,nueftra ayuda es del. Señor, 

que hizo el Cielo J la Tierra. * * 

• -u™ t-*1:;..1;' --y. "'• '¡ 
M 2 . ( 2 ) f f i W t f t t 

j j f i f t \ r - - H o l b b m a p otriwliih;; l'j n o m i n a n 

3 b ó , o u n ' j b - j b t i d m a a o n 3 u p r>! x i a n a b o } r : 
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v 

C A P I T U L O X X I X . 

COMO E L DEMONIO PROCURA 
con medios exteriores quitarnos de los buenos exerct-
cios ,y como conviene confortar el corazón con la con-

fianza del Señor, para lo vencer ,y de otras cofas 
que ayudan para quitar eflc miedo, y del 

fruto de efia tentación. 

ES t a n a la cmbidia q u e de nucítro bien tie-
nen los d e m o n i o s , q u e todas las vias tien-

tan , para que n o gocemos de l o q u e ellos perdie-
ron. Y quando en una batalla vari de nofotros ven-
c i d o s , y por mejor decir de Dios, en nofotros mue-
ven o t r a , y otras , para f i alguna vez hallaren al-
g ú n defeuidado á quien traguen. Mudan amias, 
y genero de bata l la , penfando, que á los q u e no 
vencieren en u n a , vencerán en otra ¡ por lo quaf 
defpues que han vifto q u e por allucia no nos han ' 
podido empecer , pore f tár enfeíiados con la ver-
dadera d o & i n a Chr i f t iana , q u e nos e n f t i i a á po-
nernos en el juftifsimo querer del Señor y fuftir 
c o n paciencia lo q u e nos embia de dentro , ó de 
l u c r a , intentan guerra mas defeubierta , hacien-

d e l d e m o n i o . i < 5 

dofe león f e r o z , el q u e antes era dragón e f u n -
dido. Y a nos tienta de u n o , y va á parar en otro, 
mas claramente f e quiere hacer temer , penfando 
alcanzar por efpanto lo que por arte no pudo. A q u i 
no le verán hecho z o r r a , mas león fiero, q u e con 
fu bramido quiere e fpantar , Como dice San Pedro: 
(,) Hermanos, fed templados ,y velad , porque 
vueftro adverfario el diablo, como león bramando ro-
dea , bufando a quien trague , a lo qual refijiid fuer-
tes en la Fe. N o deben fer deftcmplados, ni def-
cuidados los q u e tienen tal enemigo : y mucho 
conviene ve la r , y orar al verdadero Pallor J e f u -
C h r i f t o , las ovejas q u e fe vén cercadas del león 
tan bravo. Mas q u é fon las amias con q u e fe ven-
ce elle e n e m i g o , para q u e vaya contundido de 
.efta guerra , como de la paifada: Lilas f o n , como 
dice San Pedro,.' y San Pablo, la Fe. Porque quando 
un anima con el amor de D i o s , q u e es vida dé la 
Fé , dcfprccia lo p r o f p e r o , y adverfo del mundo: 
y c r e e , y confia en D i o s , al qual no v é , n o hay 
por donde el demonio le entre. Y también c o m o 
efta lumbre de Fé enfeña á conf iar , quando hay 
pel igros , en la mifericordia de D i o s , f i el tal c o m -
batido f e quiere aprovecha" de el la , cobra grande 
a n i m o para pelear contra el d e m o n i o , q u e es cofa 

muy 

(i) i. Tur. y. 
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muy neceíTaria para ella g u e r r a ; porque (i el m e -
drólo de corazon no era b u e n o para la guerra de 
los enemigos v i f ibles ; y por el lo mandaba Dios, 
q u e fe rorn.ilíe de la g jeera ; quanco menos lera 
para pe lear , no contra c a r n e , y langre , mas con-
tra los d e m o n i o s , principes d e las tinieblas, como 
d i c e San P a b l o : T aunque delante el acatamiento 
de Dios debemos efiar pofirados ,y temiendo no nos 
defampare él por nuejlros pecados: m a s e n el t i e m -
po d e la guerra , q u e nuel l ro enemigo nos acome-
te , en todo cafo c o n v i e n e , q u e eftemos con ani-
mo esforzado, deprec iándolo á él , y la mando a 

e ¿ - nueftro Señor. D e ella manera leemos, q u e el mif -
m o Señor oró á fu Padre antes de fu prendimien-
to , po l l rado , y con anguftia de corazon. ( i ) Y 
de alli falió tan es forzado, q u e él mi lmo fue á 
recibirá fus enemigos. El principal intento del d e -
monio en ella batal la , e s , quitar el esfuerzo del 
corazon , pata q u e por efta v i a f e dexe el bien co-
menzado. L o qual él procura , tomando unas v e -
ces f igura de d r a g ó n , ó d e t o r o , ó de otros ani-
males : y cftorvando laorac ion con cftruendos, é 
impidiendo el repofo del f u e ñ o : como al Santo 
J o b ( i ) f e lee q u e hacia. Y echando un entraña-
ble temor en el h o m b r e , q u e aunque fea esfor-

zá-
is) Mure. 14. ( 2 ) 7 ^ 7 . .-..•, 
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zado le hace t e m b l a r , y otras veces fudar con 
anguftia , y cofas femejables á e l las , que dán tef-
timonio que anda por alli e l l e lobo interna!. Cla-
ro e s , q u e pues todo el ard id de fu guerra fea por 
via de m i e d o , las armas principales q u e hemos de 
t e n e r , f o n , en esfuerzo del corazon , confortado, 
no con nueftra confianza, ( 1 ) f i n o con la fiucia en 
nueftro Señor ¡ porque ef ta es la que en efta guer-
ra nos hace vitoriofos , pues q u e la fiucia vence al 
t e m o r , fegun eftá eferito. Confiadamente lo haré, 
y no temeré. Y tened por c i e r t o , que n o os arre-
pentiréis de haver puedo e n Dios vuertra fiucia, 
que es una esforzada efperanza ; ni diréis: Enga-
ñadomeha , pues no me falió como yo penfaba. P o r -
que la efperanza , c o m o dice San P a b l o , ( 1 ) no 
echa en-verguenza : ni quien «[pera en el Señor, fera 
confundido. Nunca ella falta al hombre , f i el h o m -
bre no falta á e l la , y entonces le falta , quando 
pierde la caridad , q u e es vida de la efperanza, y 
de toda virtud. Y conociendo los viejos del Yer-
mo quan neceífario era e l le corazon confortado, 
p3ra n o fer vencidos en ellas peleas contra los de-
monios , que eran muy ufadas entre e l los , iban 
de noche á hacer oracion e n la foledad á los fepul-
cros de los difuntos, para ganar libertad del miedo, 

cu-

( l ) ¡fu. 1 2 . (2) Román. 5 . 
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Cuyo feñorio es m u y dañofo. Y fi el confejo de 
Chri f to tomamos,muy feguros viviremos de aquel-
te temor : porque él nos lo quita , diciendo: Yo os 
tufe/tare a quien tem.tis , temed aquel que de/pues de 
ha-ver muerto el cuerpo ,puede echaren el inferno: a 
efte temed. Quien á Dios no t e m e , ha de temer 
p o r fu mala conciencia al m u n d o , y demonio. 
Mas quien á Dios t e m e , n o teme al demonio, 
pues el temerle es un cierto m o d o de íujecion, 
c o m o que nos puede dañar en a lgo : y c o m o 
no pueda , ni llegar al cabello d e nuellra cabeza, 
f in la licencia de D i o s , n o hay porqué temerle a 
él, f ino al Señor, q u e puede darle licencia^ i) Y por 
e l fo debemos citar fiempre humillados, y con tan-
to temor delante de D i o s : m i s para co i el d e -
monio , muy esforzados con la efpcranza de Dios, 
y llenos de una fanta fobervia . Y q u a n t o él mas 
bravezis m a l t a r e , tanto vos temed á D i o s , y os 
eiiCD.neniad a e l , y canto menos temed al demo-
nio. Afsi leemos de aquel g ran vencedor de de-
monios San A n t ó n , q u e v iendofe cercado de ellos 
en figuras d e fieros a n i m i l e s , q u e parecía q u e lo 
quedan tragar , les d e c í a : „ S i tuvielTedes a lgu-
„ ñas tuerzas , uno folo d e vofotros bailaría pa-
„ ra pelear con un h o m b r e : mas porque fois que-

brantados quitándooslas D i o s , procuráis de jun-

.•<.•- . :) » « r 
(i) Mal ib, lo. 
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„caros auna muchos de vofocros , para atemorizar 
„ Si el Señor os ha dado poder fobre m i , vei fme 
„ aqui , t r agadme; mas (i no lo teneis, por q u é 
„ trabajais en va lde i Y afsi folia decir elle Santo, 
q u e contra los demonios la f e ñ a l d e la C r u z , y la 
Fé del Señor (c^uc algunas veces quiere decir c o n -
fianza ) nos es a nolotros muro inexpugnable. Y 
aunque cotejadas nuellras fuerzas con las de él, fon 
muy p e q u e ñ a s , y flacas: mas la Fé nos d i c e , fi fior-
dos no c i t amos , q u e el Señor es defendedor de to-
dos los que efperan en él. Y pues que él tiene 
bondad para prometernos fu a m p a r o , y focorro, 
y para poner f u corazon , y f u s ojos en la lg lef ia , 
figurada en el T e m p l o de Sa lomon: y tiene ve r -
d a d , y poder para cumplir fus ptomeí fas , fin q u e 
nadie fea bailante á refiltirle en C i c l o , ni en T i e r -
ra , ni a quien es ayudado por é l , no fentiria el 
Chriftiano c o m o Chriltiano de D i o s , y de fu ver-
dad , bondad, y p o d e r , fino crey elle que él de fu 
parte cumple muy bien las prometías de lu focor-
ro . Mas c o m o e l l a s , y otras femejablcs á citar, 
q u e él h a c e , le entiendan con condición que el 
hombre cité en citado de gracia , ó fe apareje pa-
ra lo citar , n o por folo creer á las prometías en 
genera l , ni por c r e e r , que les fon aplicadas á él 
en particular, mas por la penitencias, y medios 

Tom.lII. Y q u e 
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q u e la Ig le f ia Cathol ica cnfcña , a u n q u e crea-
m o s de cierto q u e hay e n la Ig le f ia Chti lt iana m u -
chas per fonas q u e eftán en eltado de gracia , á las 
q u a l e s , f i n d u d a n i n g u n a , D i o s cumple lus pro-
m e í í a s , de q u e es defendedor d é l o s q u e e f p e r a n 
en é l . M a s c o m o ninguno cfté c i e r t o , f i n e f p e -
cial revelac ión , q u e el cfté en citado de gracia, 
debe creer por Carbólica Fe , q u e n u n c a dexa de 
cumplir fe de parte de Dios. M a s p u e d e , y debe 
t e m e r , q u e p o r ventura no fe efectúan en él por 
f u culpa , o negl igencia de no hacer lo q u e de-
b e . D e m a n e r a , q u e con algún temor de lu par-
te , y c o n c o n f i a n z a de parte del S e ñ o r , procura-
rá de e s f o r z a r f e , y aprovccharfe de las palabras 
de D i o s , q u e promete focorro á los q u e pelean 
por él. Y e l t e m o r , é inccrtidumbre e n q u e Dios 
nos d e x ó , q u e no fupic l l cmosde cierto li efta'oa-
m o s en f u ami f tad , aunque parece p e n o i o , es 
p r o v e c h o f o , para guarda de nueftra humildad , y 
para n o defpreciar á los p r o x i m o s , y para poner-
nos e fpuelas para bien obrar . Y tanto c o n mayor 
cautela , y a v i f o , quanto menos fabemos de cier-
to fi a g r a d a m o s al S e ñ o r , ó no . M a s no penfeis, 
q u e por e f t o haveis de traer vuef tro corazon def-
m a y a d o c o n v a n o temor, pues q u e í i e n d o verdad lo 
q u e os h e d icho , no es e f t o r v o , para q u e diga 

Da-

D a v i d : ( i ) J » fi levantaren contra mi Reales, no 
temerà mi corazón: y fi [e levantare contra mi guer-
ra, en Dios efperarè. Y afsi amor.cfta San Pablo, ( i ) 
q u e nos aprovechemos de las palabras q u e dixo 
Dios : A J o te dexarè, ni defampararè. D e tal m a n e -
r a , q u e conf iadamente d igamos : El Señor es mi 
ayudador , no temeré lo que me haga hombre. 
L a s q u a l e s , y femejantes palabras no quitan del 
todo el t e m o r q u e un Chrift iano por fu parte d e -
b e tener , mas quitan el demafiado c o n la con-
fianza q u e en Dios debe tener. Y afsi entre eftas 
dos colas camina t e m o r , y efperanza : y quanto 
mas crece el a m o r , crece también la e f p e r a n z a , y 
vá defcrcciendo aquef te t e m o r ; por elfo fi queréis 
fentir el m u c h o esfuerzo , y p o c o temor q u e 
ficnten los V a r o n e s p e r f e c t o s , alzad de vos la 
tibieza , y t o m a d el negoc io de la virtud á 
p e c h o s , y leeréis en vueftro corazon el esfuer-
zo , y feguridad q u e leeis en los libros : y e n -
tonces peleareis contra el demonio con olfadia, 
a u n q u e os r o d e e c o m o L e o n para t r a g a r o s , p o r -
q u e tendréis efperanza q u e os defenderá J e l u -
C h r i f t o , f u e r c e L e o n de J u d á , el qual fiemprc 
vence en nofotros , f ino perdemos fu con-
fianza : y fi c o m o cobardes no nos damos las m a -

Y i nos 

(i) ffilm. 26. (2) Hebr. 15. 
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nos aradas á nucftros e n e m i g o s , fin querer pelear. 
N o d e a el Señor v e n i r ellas g u e r r a s , y tentacio-
nes á los f u y o s , fino para mayor b i e n , pues efta 
cfcrito ( i ) Bienaventurado el Varón quefufreía ten-
tación , porque fondo prabado recibirá la corona de 
Vida que Dios prometía alos que le aman. Q u i f o 
el a í s i , q u e la paciencia en los t r a b a j o s , y el e f -
tar en pie por iu h o n r a e n las tentac iones , feeíTe 
el toque con q u e íus amigos foelTen probados-
p o r q u é n o es feñal d e a m i g o verdadero acompa-
s a r e n el d e f e a n f o , m a s e f t á r fixo con el a n X o 
e n el t iempo de la tr ibulación. Y c o m o qualqufer 
h o m b r e f e huelga d e tener amigos probados, con 
hacerle prefencia e n e l t i e m p o de lu tribulación 
tomándola por propia d e ellos ; afsi fe huelga Dios 
d e los t e n e r , y c o m o agradecido les d i c e : Voso-
tros f oís los que permaneces conmigo en,as tenta-

ernes. Y c o m o copio lo galardonador les d i c e : To os 
difpongo el Reyno, ( x ) P a d y c ,o d¡ 

para que comáis ,y bebáis/obre mi mefa enmí Reyno-
Companeros en los trabajos ,y defpues en el R c v n o ' 
esforzaros debéis á p e l e a r varoni lmente l a s S 

S o ' s q l ? l l t r a 7 f e I c ^ a n t a n > P ° ' - a p a r t a r o s de 
D i o s , pues q u e el es v u e f t r o ayudador en la Tier-
r a , y vuef tro galardón e n el C ie lo . A c o r d a o s , c o -

W H i - n 1 0 

m o San Antón , fiendo reciamente azotado , y 
acoceado de los d e m o n i o s , alzando los ojos arri-
ba , v io abrirfe el techo de f u c e l d a , y entrar por 
allí un rayo de luz tan admirable , q u e c o n fu pre-
fencia h u y e r o n todos los d e m o n i o s , y el dolor de 
las llagas de él fue quitado , y con entrañables l u f -
p i r o s , d ixo al S e ñ o r , q u e entonces le apareció: 
Donde ejiabas, o buen ~jefus 1 Donde ejlabas, quando 
yo era tan maltratado de los enemigos ? Por que 
>10 eftuvifie aquí al principio de la pelea, para que 
impidieras, o fanaras todas mis llagas ? A lo qual 
el Señor re fpondió diciendo : Antón, aqui eftuve 
defde el principio , mas eflaba mirando como te ha-
vias en la pelea. T porque varonilmente peleajle, 
fiempre te ayudare , y te liare nombrado en la re-
dondez. déla Tierra ; c o n las quales palabras , y c o n 
la virtud del S e ñ o r , fe l evanto tan es forzado , q u e 
entendió por experiencia haver recobrado mas fuer-
zas , q u e pr imero havia perdido. Y de efta m a n e -
ra trata el S e ñ o r a los fu v o s , q u e losdexa m u -
chas veces en trances de tanto p e l i g r o , q u e no 
hallan d o n d e hacer p i e , ni hallan en si un cabe-
l lo de fortaleza á q u e fe a f i r ; ni fe pueden apro-
vechar de los favores q u e en tiempos paffados han 
recibido de D i o s , y quedan c o m o de fnudos : y 
en unas obfeuras tinieblas entregados a perfecu-
cion de fus enemigos . M a s fubitamente quando 

n o 
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n o pienfan los vifica el S e ñ o r , y l ibra , y dcxa mas 
fuertes que antes c i t a b a n , y les pone debaxolcs 
pies á fus e n e m i g o s : Y el a n i m a , aunque mas fla-
ca en naturaleza q u e el d e m o n i o , Gente dentro 
de si un esfuerzo tan poderolo , q u e le parece 
que defpcdaza al d e m o n i o , c o m o á cola muy fla-
ca , y l in rcfiftencia. Y no lolo con uno , mas 
con muy muchos olfaria el pelear: tal es el esfuer-
zo q u e f í e n t e , q u e de nuevo le vino del Cie lo , 
con el qual n o lolo fe def iende, mas dice c o m o 
D a v i d : Perfeguiré á mis enemigos ,y tomarloshe ,y 
no tomaré bajía cjue fean vencidos -,t¡uebrantarlosbe, 
y no podrán ejlár en pie , y caer an deba x o de mis 
pies. Que cofa mas provechofa que la que pide San 
Aguft in , ( i ) q u a n d o dice : Señor, conozco!e á i¡ con 
amor ojo conocimiento , y conozcame á mi i Y q u é 
cofa tan á lo propio para conocerfc un hombre 
á si m i l m o , como verle por experiencia en tales 
t r a n c e s ; Q u e toca con fus m a n o s , c o m o dicen, 
fu propia flaqueza, tan de verdad , que queda bien 
dclengañado de fu propia eltima : v por otra par-
te experimenta , q u a n verdadero es Dios en cum-
plir las promeíTas de fu focorro en el t iempo de 
fu necefsidad , quan fuerte en librar los fuyos de 
tanta flaqueza, y en darles admirable fortaleza 

fu-
(l) Angtlji¡n. 
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fubitamente , y quan lleno es de mifericordia, pues 
vifita , y apiada a los que tan extremamente c i -
tan fat igados ; con lo qual el hombre cae en lu 
f a z , conociendo fu p o q u e d a d , y miferia, y adora 
á fu D i o s , a m a n d o l o , y efpcrando focorro de el, 
fi en en otro peligro f e viere. L o qual afirma San 
Pablo haverle acaecido á él de cfta manera. ( i ) „ N o 
„ q u i e r o , h e r m a n o s , q u e ignoréis nucltra tribu-
„ lac ion q u e pallamos en A l i a , en la qual fobre-
„ m a n e r a , y l'obre nueftras fuerzas , fuimos atri-
b u l a d o s tanto , q u e nos daba faftidio el v i v i r , y 
„ n o f o t r o s , dentro de nofotros tuvimos por cierto 
" q u e no haviamos de efcapar de la muerte. Y e f to 
acaeció afsi , para q u e no tengamos liucia en n o l o -
tros , mas en D i o s , q u e da vida álos muer tos , el 

qual nos libró de tan grandes peligros,en el qua l 
efperamos q u e también nos librará de 

aqui adelante. 

(i) Román, 5 • 
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C A P I T U L O X X X . 

DE MVCHAS CAVSAS QUE HAT 

para confiar que el Señor nos librara en toda tribula-

ción, por grave que fea , y de dos fignifica-

ciones , que tiene efia palabra 

Creer . 

SE g u n San Gregorio d ice , el cumplimiento de 
las cofas palladas da certidumbre de las cofas 

por venir. Y pues los hombres fian fobre prendas, 
n o parece que fe hace m u c h o con Dios en efpcrar 
q u e nos librará en la tribulación q u e nos viene, 
p ues nos ha librado muchas veces en las paliadas! 
Claro e s , q u e f i 

un hombre nos huviefle enfeña-
do fu a m o r , y f a v o r , focorriendonos en nueftros 
trabajos d i e z , ó doce v e c e s , creeríamos que nos 
amaba , y q u e nos favorecer ía , (i en otros trabajos 
tuvieífemos neccfsidad de él. Pues por qué no ten-
dremos ella credulidad de q u e Dios nos amparará 
en nueftros peligros, pues que n o d o c e , f ino m u -
chas veces hemos experimentado fu focorro en 
las tribulaciones ? Acordaos bien de quantas veces 
os lia lacado á vos con victoria de ellas peleas, 

tan 

ES VERDADERA. 
tan reñidas c o n nuéltro adverfario , y le fuilles 
agradecida por e l l a , y concebiftes crédito, y con-
fianza del q u e os a m a b a , pues trás la tempeftad 
os havia embiado bonanza , y trás las lagrimas g o -
zo: y os havia fido verdadero Padre , y amparo. 
Pues por q u é a g o r a , q u e os quiere probar con la 
tribulación preíente , la conf ianza, a m o r , y pa-
ciencia , y hace c o m o q u e fe e f e o n d e , y q u e no 
relponde á vueftros c lamores , os enflaqueceis tan-
to , que una prueba que de prelcnte v iene , os h a -
ce perder la confianza q u e en muchas haviades g a -
nado '. Y á fabeis q u e lo q u e de prefenre tenemos, 
lo fentimos mas. Y fi miráis al aprieto q u e de prc-
fente teneis, y c o m o el Señor no os faca de é l , juz-
gareis que el cuidado q u e el Señor tenia de vos, 
lo ha yá perdido, y diréis lo que dixeron los A p o f -
toles en una grave tempeftad de la m a r , al Señor 
q u e ellaba durmiendo: ( i ) Maeflro, no fe te da na-
da de que perecemos ? Y de ella manera compre-
henderosha la reprehenfion de la Efcritura, q u e 
d i c e : ( i ) El necio fe muda como la Luna: c o n v i e n e á 
f a b e r ; porque y á eftá de una manera, y á d e otra. 
Y fereis c o m o la veleta del texado, que aun en un 
dia tiene muchas mudanzas , porque con cada vien-
to f e muda. Tuv i f tcs al Señor en poífcfsion de cui-

Tom.111. Z d a -

(i) Mac. 4. (i) EccUf.z7. 
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dadofo d e v o s , y de amparo en vaeftros trabajos; 
porque entonces os íopló el viento de fu miferi-
cord ia , y confolacion, con q u e os l ibró , y dilteif-
le gracias. Y porque agora os fopla otro viento, 
con q u e el Señor os quiere probar , y atribular, no 
tenéis e l crédi to , ni la confianza q u e antes tenia-
des. D e m a n e r a , que no creeis f ino lo q u e veis: 
Y no teneis al Señor en otra poí le f s ion , fino fegun 
de prefente lo hace con v o s , fin aprovecharos de 
lo que muchas veces paífadas experimentaltcs, pa-
ra citar confortada en el Señor en la prueba prefen-

t r t e . El iraña incredulidad tue la de aque l los , q u e 
hav iendo vilto e n E g y p t o las maravillas de Dios, 
y las v ic tor ias , y favores q u e en el Dcficrto obró 
Dios con e l los , 110 creyeron á fu palabra, con q u e 
les havia prometido la entrada en la tierra de Pro-
m i f i o n ; por lo q u a l , como dice San Pablo , no en-
traron a l l á : y afsi , aunque n o fegun igualdad, 
mas f e g u n f e m e j a n z a . e s grande la defeonfianza, 
y pufilanimidad de aquel hombre , que havien-
dolo Dios librado muchas veces de peligros paíTa-
d o s , n o cobra fiucia de q u e no ferá defampara-
d o , ni confundido en el peligro prefente , ni aun 
en los por venir ; pues fegun hemos dicho , la 
e fperanza , que en el Señor fe p o n e , fiel h o m -
bre n o le f a l t a , no echará á nadie en falta , ni le 
ferá caufa q u e diga , engañado fui. Y conviene 

e s v e r d a d e r a . « 7 9 

f a b e r , q u e unas veces fe t o m a , creer, por a q u e -
lla obra q u e el entendimiento hace, afirmando-
f e en las verdades de la Fe Catholica con fupre-
ma cert idumbre, fegun arriba fe dixo. Y el q u e 
cree contra cita F e , le llama , y es H e r e g e , c in -
crédulo á boca l l ena : y el tal error c re ído , nene 
nombre de hereg ia , é incredulidad. Y de elta m a -
nera cite defeonfiado , de quien eltamos hablan-
do , ni es incrédulo, ni tiene incredulidad , pues 
q u e ni tiene obligación de creer , c o m o cofa d e 
Fe Catho l i ca , que Dios le librará de cite trabajo, 
c o m o eran los del Defierto obligados á creer q u e 
les diera Dios vencimiento de los e n e m i g o s , q u e 
eftaban en la cierra de Promifsion, fi lucran á pe-
lear contra ellos. Mas otras veces luelen los San-
tos , y el u f o común del hablar, llamar c r e e r , al 
tener una op in ion , caufadadc razón, ó conjetu-
ras , la qual llaman credulidad: y fies vehemen-
te , llamale Fe. Y elta manera de credulidad cieñe 
u n o , q u e por conjecuras probables cree q u e eltá 
perdonado de D i o s , y en fu gracia , y q u e Dios 
le ayudará en lo que adelante huviere menelter. 
Y e l t o , que en el entendimiento eltá , ayuda á la 
confianza , ó efperanza, q u e eltán en la vo lun-
tad : y por cito algunas veces fe toma increduli-
d a d , por defeonhanza, y credulidad, ó F e , por 
confianza. Y de elta manera fe puede dec i r , q u e 

Z i el le 
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c f le (que por haverle Dios librado de otros peli-
gros , y por otros mot ivos) tenia razón para creer, 
no con certidumbre, q u e Dios también le librara 
en elle pel igro,t iene incredulidad, no contraía 
Fe Catholica, mas contra la que refulta de las con-
jeturas. Mas porque los Luteranos ufan tomar unas 
palabras de ellas por o t ras , debemos los Carból i-
cos hablar d i g n a m e n t e , llamando la Fe , y c o n . 
fianza con fus propios nombres , declarando el 
c r e e r , ó la incredulidad, de qué manera fe en-
tiende , pues lo que en un tiempo le puede fegu-
ramente decir por unas palabras , en otro fe debe 
evitar. T o r n a n d o , p u e s , al propofito , huid de 
la de feonf ianza , y de las mudanzas que la Lfcri-
tura reprehende , q u e el necio tiene como la L u -
na. Y procurad de tener parte en la eltabilidad de 
q u e alaba al j u l i o , dic iendo: ( i ) C o m o Sol perma-
nece : quiere d e c i r , q u e fiempre ella de una ma-
nera. Aprended de unas veces como.haveis de ha-
veros en otras, y como la Lfctitura d i c e : ( r ) En el 
dia de los bienes, no te olvides de los males: y en el 
dia de los males, no te olvides de los bienes; p a r a 
q u e templando lo prolpero de lo u n o , c o n l o a d -
ver fo de lo o t r o , viváis en una igualdad, que ni 
citéis derribada, en el t iempo de la tribulación, 

con 
( o W ' f . z j . (z) Ecchf u . 

con el pefo de la defeonf ianza, y trilteza, ni tam-
poco' defvanecida la c a b e z a , con la demafiada ale-
gría , en el t iempo de las confolacioncs efpiritualcs. 
Afsi fe lee de aquella Santa A n a , madre del Pro-
feta S a m u e l , ( i ) q u e dcfpues de haver orado en 
el T e m p l o de D i o s , no lúe fu roltro mudado en 
cofas diverfas : quiere d e c i r , que guardó aquella 
igualdad de corazon. Efaias d ice , ( i ) fie havia de 
havir una morada , que dicjje fembra contra el calor 
del Sol ,y quediejfe fecundad,y fuejje defenfa con-
tra el tonel lino, y la pluvia. Y f e r i a b i e n q u e p r o -
cura íledes de v iv i r en ella m o r a d a , para q u e te-
n iendo una fortaleza de corazon, confiado en la 
mifericordia de D i o s , os caufaffc ella figuridad aun 
en los n e g o c i o s , y lugares en q u e fuele haver pe-
l i g r o , fegun eltá profetizado del tiempo de la 
nueva L e y , q u e en los bofques havian de dormir 
los hombres leguros. Y aunque parece cofa ettra-
ña tener f o f s i e g o , y feguridad en el le delticrro; 
mas afsi como en comparación de la que hay en 
el C i c l o , es muy pequeña , mas en comparación 
de los temores q u e tienen los malos, es muy gran-
de , y de mucha e l t ima , la qual dice J o b , (3) que 
tema quien echare de si la maldad. Y p a r t i c u l a r -
mente dice San P a b l o , (4) que la virtud de ¡a ef-

pe-

( 1 ) i.Rtg.l. ( 2 ) Efi¡. 4 . Ew. 34- (3)7^11. (4) Hdr.6. 
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peranza es como ancora firme , y figura del ani-
ma ; porque a u n q u e cenemos por e n e m i g o al d e -
monio , q u e c o n citas peleas nos quiere amedren-
tar , y d e f e o n f i a r ; también tenemos un a m i g o mas 
fuerce q u e e l , y mas fabio . Y f i él nos aborrece, 

" 3 " m u c h o mas nos ama C h r i f f o , f in comparación. Y 
f i el no d u e r m e , huleando c o m o nos d a ñ e , los 
ojos benditos de Dios velan fobre no fo t ros , para 
ayudarnos á f a l v a r , c o m o f o b r e o v e j a s , por quien 
dio f u fangre preciofa. Pues f i cenemos c o n nos el 
brazo del O m n i p o t e n t e , q u é temeremos al demo-
n i o , c u y o poder es flaqueza, en comparación del 
D i v i n o ? C ó m o temerá al d e m o n i o quien cree m u y 
d e verdad , { f i fe quiere aprovechar de la F é , fe-
g u n arriba fe d i x o ) q u e e n ninguna co fa puede 
el d e m o n i o dañarnos , fin tener licencia d e Dios ; 
Pudieron quizá los d e m o n i o s , fin tener primero 

. el la l icencia , tocar en J o b , ó en cofa í u y a , ó aho-
g u í o s puercos de los Gera fenos ? Pues quien no 
puede tocará los p u e r c o s , podrá tocar á los hijos? 
C o n f o r t a o s , pues, en el S e ñ o r , dice San P a b l o , ( i ) 
y en la potencia de fu v i r t u d , y tomad las armas 
de Dios para poder cftár en pie contra las acechan-
zas del demonio . Y haviendo contado algunas par-
ticulares armas , a ñ a d e , diciendo : En todas las 

co-
, (l) Uc. i.Ephef.6. 

cofas tomando el efeudo de la Fe , en el qual podáis 
apagar todas las lanzadas encendidas con fuego. P o r -
q u e c o m o elte enemigo pueda mas q u e nolotros, 
debemos aprovecharnos del e feudo de la F e , q u e 
es co fa íobrenatural , efeudandonos c o n a lguna 
c o f a de nuef t ra F é , afsi c o m o una palabra de D i o s , 
ó con recibir los Sacramentos , ó con una doctr i -
na de la Ig le f i a . Y creyendo f i rme con el entendi-
miento , q u e todo el poder es de D i o s : y c o n f o r -
tados c o n el capacece de la e f p e r a n z a , y o f rec i -
dos á Dios c o n el a m o r , tomando de buena gana 
l o q u e él nos e m b i á r e , v e n g a por donde v in ie -
re , liaremos burla de nueltro e n e m i g o , y a d o r a -
remos al S e ñ o r , q u e nos dio contra él v i & o r i a , 
n o fo lo por s i , mas aun mediante el focorro de fus 
Santos A n g e l e s , los quales pelean por n o s , c o m o 
fiie e n f e ñ a d o al criado del gran E l i l e o , ( i ) el q u a l 
tenia m u c h o temor de un gran exercito de g e n t e , 
p u c venia á prender á fu feñor. Al qual dixo E l i -
f e o : No quieras temer , porque mas fon por nofotros, 
que contra nofotros: y c o m o orafle E l i l e o , diciendo: 
Abre , Señor, los ojos de (fie moto, porque vea: a b r i ó 
D i o s los ojos del m o z o , y v io q u e citaba un m o n -
te l leno de caval ler ia , y c a i r o s , en derredor de 
E l i f e o , los quales eran Angeles del S e ñ o r , v e n i -

dos 

(i) 4. Rt¿. 6. 
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dos á defender-el Profeta de D i o s . D e m a n e r a , q u e 
f i q u e r e m o s fer d e l vando de D i o s , tendremos 
d e nueftra parte m u e l i e d u m b r e de Angeles . U n o 
d e los quales p u e d e mas q u e todos los inferna* 

tí- les poderes : Y l o q u e mas es , tendremos al 
Señor de los A n g e l e s , el qual l o l o , puede mas 
q u e los infernales , y celcllialcs poderes. Y por 
tanto bailarnos , debe tanto favor para defpre-
ciar al demonio , dexado todo v a n o t e m o r , y 
hacernos fuertes L e o n e s contra e l , en virtud de 
C h r i f t o , q u e f u e m a n f o C o r d e r o , en entregar-
f e por nofotros a muerte : y fue L e ó n en def-
pojar los i n f i e r n o s , y v e n c i e n d o , y atando los 
d e m o n i o s , y de fendiendo c o n lu brazo á fus 
amadas ovejas. Y f i á a lguno le parece q u e he 
f i d o largo en ella materia , atribuyalo al de feo 
q u e t e n g o de q u e no feais vos u n o de los m u -
chos q u e h e vi lto , por miedos del d e m o n i o , d e -
xar el fervicio de Dios. Bien se q u e hay otras 
guerras contra e l le e n e m i g o , mas crueles q u e 
aquel las dichas. Y también s é , q u e en el extre-
m o de la t r ibulac ión , q u a n d o y a , ni hay fuerza 
en quien padece , ni fabiduria e n quien rtae la 
N a o , y q u a n d o el L e ó n , y O í í o infernal ptenfa 
tener tragada la o v e j a , v iene el esforzado y pia-
d o l o D a v i d J c fu -Chr i i to , y faca la oveja l i b r e , y 
falva de la boca del L e ó n , dc fpedazando á quien 
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la l levaba . Y f o y tc l l igo de mayores tribulaciones 
q u e y o pudiera c r e e r , f ino las v i e r a : y de la m a -
ravil lofa , y piadofa providencia de Dios , q u e 
n o de fampara en las tribulaciones á los q u e le 
bufean , a u n q u e fea con flaquezas, y faltas. Y 
a u n q u e h e vi l lo haver muchos de los q u e temen 
á D i o s , g ravemente atribulados en ellas peleas, 
n inguno h e vi l lo q u e haya parado en mal . Por 
t a n t o , q u i e n en el los trances fe v iere , c o m o m e -
tido en el vientre de la V a l l e n a , llame defde alli 
á J e f u - C h r i f l o , y ayudefe de los buenos confejos 
q u e f u C o n f é í f o r le d i , y tengan entrambos b u e -
na elperanza en el buen P a l l o r , q u e dio f u v ida 
por fus o v e j a s , q u e mort i f i ca , y v i v i f i c a , m e t e 
e n los Inf iernos , y f a c a ; porque ya q u e en un 

t iempo embic t r a b a j o s , en otro los quita , 
y con m u c h a ganancia del 

atribulado. 

* * * * * * * * * * 
* * * * * 

* * * * * * * * 
* * * * 

* * * * * * 
* * * 

* * * * 
* * 

* * 
* • 

Tom.lll, 
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QVE LO PRIMERO QlJE DEBEMOS 
oír es , la verdad divina , mediante la Fe, que es 

principio de teda ¡a vida efpiritual ,y nos enfrena 
cofas tan altas, que excedan toda 

humana razón. 

TODO lo q u e hada aqui fe os ha d i c h o , lia 
í ido daros á entender á quien no haveis 

de o i r , y daros para ello los avifos q u e haveis leí • 
do. R e l i a deciros á quien haveis de o i r , para q u e 
cumpláis la primera palabra , q u e el Profeta dice: 
Oye hija, y frabed , que quien merece que le oygan , la 
verdad frola es. M a s porque hay muchas verdades, 
q u e el oirías, ó conocer las , hace poco á nueftro 
propofito , pues aqui queremos hablar de la Fe 
C a t h o l i c a , q u e tenemos los C h r i f l i a n o s , os digo 
q u e la haveis de o i r , y aprender de lo q u e habla 
Dios 

en fu Div ina Efcr i tura , y en fu Iglefia C a -
tholica. Y c l k Fe es el principio d é l a vida E f p i -
ritual : y por e f lo , c o m o arriba d ix imos , con m u -
c h a razón fomos primeramente amonedados por 
el P r o f e t a , de l o q u e primeramente nos conviene 

ha-

h a c e r ; pues q u e dice San Pablo , ( i ) que la Fe nos 
entra por el oído. E l l a Fe es la primera reverencia 
con q u e el anima adora á f u C r i a d o r , ñutiendo 
de el a l r i f s imamcnte , c o m o de Dios fe debe f e n -
t i r : p o r q u e a u n q u e algunas cofas de Dios, f e p u e -
den por razón a l c a n z a r , las quales llama San P a -
blo (2.) lomanipeflo de Dios: M a s l o s m y d e r i o s q u e 
la Fe cree , no puede la razón alcanzar c o m o lean. 
Y por e l f o ' f e d i c e , q u e cree la Fe lo q u e no v e , 
y adora con firmeza lo q u e á la razón es e f e o n -
d i d o : lo qual fe nos da á e n t e n d e r , en q u e los 
dos Serafines tenían cubierta la faz de aquel gran 
S e ñ o r , q u e en el T e m p l o vio lláías. (3) Y t a m -
bién quando M o y f c n fe acercó á tratar con el S e -
ñor en el m o n t e , dice la E fcr i tura , (4) que entró 
en la obfeuridad , ó niebla donde eftaba el Señor. 
C o f a m u y eltraria parece de D i o s , poner fu m o -
rada en tinieblas, pues es lucidifsima l u z , en el 
qual ningunas tinieblas h a y , c o m o dice San J u a n . 
(5) M a s p o r q u e es luz tan l u c i d a , y tan f u b r e l u -
c i c n t e , q u e c o m o dice San P a b l o , (6) mora en una 
luz, que nadie puede llegar á ella. Diceíe morar en 
tinieblas, porque ningún o jo c r i ado , de h o m b r e , 
ó A n c c l , puede con f u razón alcanzar fus m y f t e -

Aa 1 rios: 

( 1 ) JTom. 1 0 . ( 2 ) Rm.i. (l).pi.6. (+) Exci. 2 + . 

(5) ~¡O.¡»». i . (6) i. TIMIT. 6. 
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rios: y por cílo para el ral o j o , tinieblas fe llama la 
luz ; no porque lea luz obicura, mas porque es 
luz que excede á todo entendimiento fobre roda 
ta añera , como quando f e m u e v e una rueda velo-
c i f s imamente , folemos d e c i r , q u e no fe menea; 
y hablamos a f s i , porque nueftros ojos no pueden 
tener cuenta con tan veloz movimiento, no por 
fer fa l to , f ino por fer muy (obrado á los ojos h u -
manos. Y no lolo reverencia á Dios nucltra FE, 
creyendo lo q u e no alcanza razón; mas también 
nos predica fer tan a l t o , q u e aunque por fu lum-
bre Dios íea vifto claramente en el C ie lo , ningún 
entendimiento h u m a n o , ni Angélico puede ver 
tanto de ¿ I , quanro hay q u e ver en él. Ninguna 
voluntad , ningún g u f l o , aunque todos fe junten 
á una, pueden amarla , n i gozarle quanto hay en él 

KP» q u e a m a r , y gozar. Solo Dios es el q u e f c c o m -
prchendc , q u e los demás defpues que le vén, 
a m a n , y g o z a n , y a laban , con todas las fuerzas de 
fu corazon le reverencian, con conocer , que en 
comparación de lo q u e él e s , y de lo q u e de él 
f e puede d e c i r , y del fervicio q u e fe le d e b e , es 
muy poco todo lo q u e de él c o n o c e n , y por él 
hacen. Y a f s i , cayendo en fus f a c e s , le adoran 
con un profundo f i lencio , confef lándo, que él f o -
lo es fu perfefta alabanza, á l a q u a l ellos no pue-
den llegar. Y elle filencio es honra muy propia 
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d e D i o s , porque es c o n f e f s i o n , q u e fe le deben 
tales a labanzas , q u e fon inefables a toda criatura. 
Y de efta honra dice David : A ti conviene alaban-
za i Dios en Sion. D e manera , q u e aunque en 
el Cie lo h a y a voz fin ceíTar de alabanza Divina, 
d i c i e n d o : Santo , Santo , Santo, Señor Dios de las 
batallas , con otros admrables loores que alia le 
dan: M a s también coníieffan con el f i lencio, q u e 
es el Señor mayor de lo q u e pueden entender, m 
d e c i r , porque fe fubió fobre el Querubín , y volo 
fobre las alas de los v ientos; ( 0 porque nadie por 
mucha ciencia q u e t e n g a , le puede comprchen-
d e r : y todos han de dec i r , los que le conocieren, 
o vieren , lo que dixeron los hijos de Iftael, quan-
do vieron el pan que del Cielo ven ia , Manhu? ( i ) 
Q u e quiere decir : £u¿ esefto> Admirándote , co-
m o la R e y n a S a b á , de un infinito a b i f m o d e l u m -
bre, del q u a l , aunque vén en el Cielo mas q u e de 
él oyeron en la Tierra; mas no pueden comprehen-
der'todo lo q u e en él hay. (3) T a ! es el Dios q u e 
tenemos , y tal nos le predica la Fé , cantando 1o 
q u e d i c e D a v i d : El Cielo del Cielo es p ara el Señor. 

Porque el le fecreto, de quien él es, de la manera 
ya dicha, para si folo es, pues él folo f e 

comprehende. 

(») Tfd. 6+. 00 Í M - (5) rfiUn.90. 
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DE Q^VAN CONFORME ES 
a razón eren las cofas de nuejlra Fe , aunque ellas 

exceden toda bu/nana razón. 

E S menellcr cjue efteis advertida , á q u e por 
haver o ído , q u e nucllra Fe cree c o f a s , q u e 

aunque n o lean contra r a z ó n , no fe pueden a l -
canzar por razón : no por el lo p e n f e i s , q u e el 
creerlas es co fa contra r a z ó n , o f in razón. Por-
q u e afsi c o m o ella m u y lexos de quien c r e e , en-
tender claramente l o q u e c r e e ; afsi es c o f i ai>cua 
del c r e e r , Chr i í l i ano , haver liviandad en el creer: 
pues q u e tenemos para creer tales r a z o n e s , q u e 
oílaremos parecer , y dar razón de nuellra Fe d e -
lante de qualquier T r i b u n a l , por m u y julio q u e 
f e a , c o m o San Pedro ( i ) nos a m o n e l l a , q u e debe-
mos ef tár los Chrií l ianos aparejados á ello? L o 
qual entenderéis fácilmente , con aquella f e m e -

¿ - » j a n z a q u e os ponga. Si oyelledes d e c i r , q u e un 
ciego de nacimiento huvieífe cobrado la villa f u -

(l) I. Par. 5. 

hitamente , ó q u e un muerto huvieífe refucilado; 
claro e s , q u e vuetlra razón 110 podría alcanzar, 
c o m o el lo fe puede h a c e r , pües es fobretoda na-
turaleza , y la razón r.o puede alcanzar lo fobrena-
tural. M a s tantos te l l i gos , y tan abonados, os p o -
dían a f i r m a r , q u e lo havian v i l l o , que 110 lolo n o 
fuelTe l iviandad el creerlo , mas fucfl'c increduli-
dad , y dureza de cornzon no creer. Porque a u n -
q u e ' la razón no alcanza c o m o un ciego pueda ver , 
0 un m u e r t o tornar á v iv i r : á lo menos alcanza, 
q u e t s razón de creer á tales , y tantos telligos -, y 
f l el los tales murieí fen en confirmación de e l lo 
q u e a f i r m a n , havria mas razón para lo creer ; y f i 
hicieí fen ellos otros milagros tan grandes , o m a -
y o r e s , c o m o el otro q u e af irman , en conf i rma-
ción de é l , y a gran culpa feria el no c r e e r , aun-
q u e fuc i le cofa m u y nueva , y m u y alta la q u e 
ellos decían haver acaecido. Pues afsi entended, 
q u e n o hay c o f a q u e la razón menos a lcance , q u e 
claramente entender lo q u e cree l a F é : ni hay cola 
tan conforme á razón, c o m o el creerlo, y es cola de 
muy grande culpa el no creer. Cierto e s , q u e por . p 
aqueltos milagros verdaderos , q u e hizo M o y l e s , 
el Pueblo de lfrael c r e y ó , q u e era menfagero de 
D i o s , y q u e hablaba con D i o s , y recibió la L e y , 
c o m o cofa dada por Dios. Y también por unos 
pocos ,V falfos milagros q u e hizo M a h o m a , fue 
1 r IVM . 
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creído de los A l a r a b c s , y g e n r e b e f t i a l , q u e era 
m e n f a g e r o d e D i o s , y c o m o tal recibieron la ley 
beftial q u e les dio. Pues mirad á los milagros he-
chos por Je fu-Chr i f to nueftro Señor , y por fus 
A p o f t o l e s , y por los otros Santos V a r o n e s , q u e en 
confirmación de cfta Fe fe han h e c h o , dc fdc en-
tonces hafta el dia de o y , y hallareis , q u e antes 
podréis contar las arenas del m a r , q u e la muche-
d u m b r e de e l l o s , y q u e incomparablemente exce-
d e n á todos los q u e en el m u n d o fe han hecho 
en ca l idad , y e n cantidad, „ T r e s fo'.os muertos 
,, fueron refucitados en todo el di fcuríb de la Ley 
„ v i e j a , q u e duró dos mil a ñ o s , ó cafi . Y f i miráis 
„ en la n u e v a , S.Andrés fo lo refucitó de una vez á 
B quarenta muertos. Para q u e afsi fe cumpla lo 
q u e el Señor d i x o : ( i ) „ Quien en mi c r e e , hará 
„ aun mayores obras q u e y o , y fe vea fu grande 
„ p o d e r , pues no fo lo por si m i f m o , mas por los 
„ l u y o s , e n los quales él o b r a , puede hacer todo 
„ lo q u e q u i f i c r e , por maravi l lofo q u e fea. Heos 
contado lo q u e un fo lo Apoftol de una v e z hizo, 
para q u e por a q u i entendáis los innumerables mi-
lagros , q u e por aquef te A p o f t o l , y por los otros 
A p o f t o l e s , y Santos , en la Iglef ia Chtiftiana fe 
han hecho . Y aunque en el principio de la Iglefia 

N " tas 

( 0 ?oíuíí.I4, 
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h u v o t a n t o s , y tales milagros en confirmación de 
la F é , q u e fobra la p r u e b a ; mas es tanta la gana 
q u e el S e ñ o r tiene q u e todos f e f a l v e n , y v e n g a n 
e n conoc imiento de efta v e r d a d ; y q u e los q u e 
ya la c o n o c e n , f e c o n f u e l c n , y mas fe c o n f i r m e n 
en e l l a , q u e tiene f u providencia cuidado de re -
novar c f ta p r u e b a , y fer teftigo de efta verdad 
con nuevos milagros. Y afsi por maravilla hay 
e d a d , e n la q u a l a lgún Chriftiano no fea canoni-
zado por Santo. L o q u a l no fe hace f in fuf ic ientc 
prueba de v ida perfecta , y de muchos milagros: 
de los q u a l e s , (i a lguno fuere c u r i o f o , y los qui-
f iere b u l c a r , no le faltará , aun en nueftros t i e m -
pos, q u e vér entre nofotros, y en las Indias O r i e n -
tales , y Occidentales c o n mas abundancia. 

C A P I T U L O X X X I I I . 

i iut y abrrjjaiq obnura lab ¿loo auroran snp b 
DE QVAN FIRMES, CONSTANTIS-

fmos , y abonados tefligos ha tenido nueftra Fe, 
los quales han puefto fu vida por la, 

verdad de ella. 

•j¡m¿ Jkk 
T ) O f s i b l e e s , q u e alguno ponga duda en los 
¿ dichos de nueftros t c l l i g o s , q u e d i c e n , ó . 

TomMI, Bb cf-
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der iven ella muchedumbre de m i l a g r o s , q u e ha 
havido en la Iglefia Chriftiana. Porque c o m o ellos 
aborrecen la FE, pareceles, q u e G ellos teftigos fon 
verdaderos, no pueden dexar de c o n f c f f a r , q u e te-
nemos mucha mas razón para creer nueftra ver-
dad , q u e ellos fu engaño. Mas p r e g u n t o , f i á 
nuellros teftigos n o f e dé crédito, y por elfo no 

^ quieren recibir nueftra F e , porque la dan á los fu-
y o s , y reciben fu felfa creencia; pues q u e es cier-
to , y manifiefto , f i q u i f i d í e n tomar trabajo de lo 
m i r a r , q u e nuellros teftigos exceden á los fuyos 
en todo g e n e r o , y pe lo de autoridad ? Varones 
ha havido en la Iglef ia Chri f t iana, cuya vida ha 
f i d o tan buena mani f ie f tamente , q u e da teftimo-
nio cftár ellos limpios de toda codic ia , y de todo 
apetito de h o n r a , y de todo quanto en el mundo 
f e cftima , y florece, y llenos de toda v i r t u d , y de 
v e r d a d , aun halla m o r i r , por no las perder. Qué 
intercfle puede pretender en el teftimonio q u e da, 
el q u e ninguna cofa del mundo pretende , y aún 
las q u e tiene las echa de si ? Qué intercífe le pue-
de m o v e r á fer fal fo te f t igo , á quien dá fu vida 
con tormentos gravi fs imos, en confirmación de 
fu dicho ? Y aunque algunos fuelen á poder de 
tormentos decir lo q u e el juez les p i d e , aunque 
fea contra verdad: M a s fi los nuellros dixeran lo 
que el Juez les p e d i a , no folo n o perderían ha-

<£Í - A V . C I E N . 

ES V E R D A D E R A . ' 9 5 

rienda,nividas mas aún quedaran en todo mas 
profpcros , por lo m u c h o q u e los jueces les A e -
ran f e - u n f e lo prometían. Mas defpreciando to-
do fe morian^or n o - p e r d e r l a F é o a v i r -
tud , lo qual quería el Juez q u e perdief fen: de ma-
n e t a , q u e ninguna cofa temporal amaban m c o -
fa temporal t e m í a n , p o r recia q u e f u e í f e , y por 
c f f o ninguna tacha f e les puede poner en fu di-
cho. Y fi alguno le pareciere , que ellas prueoas 
fon fuficientés para tenerlos por buenos , y q u e a 
fabiendas á nadie querían engañar : ñ u s q u e por 
ventura fe engañaban el los, y e n g a o a b w a otros 

G u i o entender. Dicefe a e l b q u e ral p t e ha 
havido en la l g l e f i a , q u e ha derramado la langre 
por C h r i f t o , a n llena de fabiduria manif ieftamen-
te , q u e no f e puede con razón creer d e e l los , q u e 
f e e r U a l f e n en cofa tan pefada, y tan afirmada, 
aunhaf taperder la vida por ella: porque lo m u -
cho q u e en ellas cofas f e interelfa hace a los 
hombres m i r a r , y remirar lo que afirman. Q u e 
no fe Cuele poner la vida en confirmación d e ver -
dad G de ella el tal hombre no cita muy luhciente-
meñte certificado. Y cofa es notoria haver havido, 
y haver tal fabiduria e n el Pueblo Chriftiana q u e 
exceden i l a s o t r a s generaciones, como MaeUros 
muy labios a muy rudos Difcipulos. Y haver hdo, 
n o uno , ni . c i e n t o . mas grandilsimo numero de 



¡ 9 6 Q Ü E LA FE C A T H O L I C A 

los a l e s , es m u y gran teft imonio de la verdad de 
nueftra FE, en cuya confirmación perdieron la vida. 
Porque a u n q u e leemos de algunos liaver m u e r t o 
en confirmación de fu e r r o r , Ion fin comparación 
excedidos de los nueltros en numero , v i r tud v 
fabiduria. ' 

C A P I T U L O X X X I V . 

$VE LA VIDA P E R F E C T A 
de los fie han creído nueftra Fe, es grande teftmonio 

de fu verdad : y de <¡uanto han excedido en 
bondad los Chriflianos a todas otras !., 

gentes. . - • / 

Y Pues h e m o s hecho mención de la l-on-
d a d , y virtud , q u e en Martyrcs Chri f l ia-

nos ha h a v i d o , no es razen q u e os d e x c aquí 
de a e c i r , q u a n g r a n teft imonio es de nueftra Fé 
la vida perfecta d e los q u e la creen. Pues q u e f ien-
do Dios b u e n o , y hacedor de todo lo b u e n o ; toda 
razón dice , q u e Dios es a m i g o de b u e n o s , Pucs 
( p e cada u n o a m a á f u femejable, y cada ¿ u f a 
a fu efecto. Y (, a m i g 0 , hales de ayudar en fus 
necclsidadcs ¡ y la m a y o r de todas es , 1 a falvacion 

de 

de fus a n i m a s : y n o fe pueden f a l v a r , f in conoci-
miento de D i o s : y no lo pueden c o n o c e r , de ma-
nera q u e fe f a l v e n , f i él no f e les defeubre. R e i -
r á , pues n inguna co fa de eftas fe puede negar, 
q u e (i conoc imiento de Dios hay en l a t . e r r a c o n 
q u e los hombres fe falvan , D ios lo da a los O m i -
tíanos , pues entre ellos ha havido , y hay la gente 
de mas alta v i d a , y per fe í f a s co f tumbrcs , q u e e n 
ningún otro t iempo, ¿ generación h a h a v i d o . L o s 
Fi lolofos parece q u e fueron la flor de naturaleza, 
y la h e r m o f u r a d e e l l a , donde parece q u e e c h o 
todas fus f u e r z a s , en l o que teca á bien vivir, c o n -
f o r m e á razón. M a s dexando de decir los feos m a -
les, q u e San G e r o n y m o ( i ) cuenta de los principa-
les F i l o f o f o s ; y hablando de a lgunos , q u e teman 
al parecer mas raftro de v i r t u d , q u e los o t r o s , e x -
cedentes tanto los de la Iglef ia Chriftiana , q u e 
nueftras flacas m u g e r e s , y m o z a s , fon de mayor 
virtud , q u e los q u e allá eran cft imados por hc-
i o y e o s ' V a r o n e s : P u e s n inguno fe puede igualar 431 
á ía for ta leza , y alegría con q u e una Santa C a t h a -
lina , I n é s , L u c i a , A g u e d a , c e n otras muchas fe-
mejables á. e l l a s , f e ofrecieren á gravifs imos tor-
mentos » y muerte por amor de la v e r d a d , y v ir-
tud. Y f i en la fortaleza , q u e tan agena parece de 

la 
-JVEH r íI SH3ISXH W f « « a » " » » l 
J { \ ) ; f f f f y r i w d f e d » 1 ¿ i t-2-t.riod tama Y .el» 

-3Ull 
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los ta les , es m u y gran teft imonio de la verdad de 
nueftra F e , en cuya confirmación perdieron la vida. 
Porque a u n q u e leemos de algunos liaver m u e r t o 
en confirmación de fu e r r o r , ion fin comparación 
excedidos de los nucltros en numero , v i r tud v 
fabiduria. ' 

C A P I T U L O X X X I V . 

§VE LA VIDA P E R F E C T A 
de los fie han cre)do nueftra Fe , « grande teftmonio 

de fu verdad : y de <¡uanto han excedido en 
bondad los Chriflianos á todas otras !., 

gentes. . - • / 

Y Pues h e m o s hecho mención de la l-on-
d a d , y virtud , q u e en M a d r e s Chrift ia-

nos ha h a v i d o , no es razón q u e os d e x e aquí 
de d e c i r , q u a n g r a n te l l imonio es de nuellra Fé 
la vida perfecta d e los q u e la creen. Pues q u e fien-
do Dios b u e n o , y hacedor de todo lo b u e n o ; toda 
razón dice , q u e Dios es a m i g o de b u e n o s , Pues 
< p e cada u n o a m a á f u f e m c j a b l e , y cada ¿ u f a 
a fu e f e d o . Y fi a m i g o , hales de ayudar en fus 
ncccls idadcs ¡ y la mayor de todas es , 1 a falvacion 

de 

de fus a n i m a s : y n o fe pueden f a l v a r , fin conoci-
miento de D i o s : y no lo pueden c o n o c e r , de ma-
nera o,ue fe f a l v c n , fi él no f e les defeubre. R e i -
r á , pues n inguna co fa de ellas fe puede negar, 
q u e fi conoc imiento de Dios hay en ¡a tierra c o n 
q u e los hombres fe fa lvan , D ios lo da a los O m i -
tíanos , pues entre ellos ha havido , y hay la gente 
de mas alta v i d a , y per fe í f a s coftumbrcs q u e e n 
ningún otro t iempo, ¿ generación h a h a v i d o . L o s 
Fi lolofos parece q u e iueron la flor de naturaleza, 
y la h e r m o f u r a d e e l l a , donde parece q u e e c h o 
todas fus f u e r z a s , en l o que teca á bien vivir, c o n -
f o r m e á razón. M a s dexando de decir los feos m a -
les, q u e San G e r o n y m o ( i ) cuenta de los principa-
les F i l o f o f o s ; y hablando de a lgunos , q u e teman 
al parecer mas raftro de v i r t u d , q u e los o t r o s , e x -
cedentes tanto los de la Ig lc f ia Chriftiana , q u e 
nueftras flacas m u g e r e s , y m o z a s , fon de mayor 
virtud , q u e los q u e allá eran cft imados por hc-
i o y e o s ' V a r o n e s : P u e s n inguno fe puede igualar 431 
á ía for ta leza , y alegría con q u e una Santa C a t h a -
lina , I n é s , L u c i a , A g u e d a , c e n otras muchas fe-
mejables á. e l l a s , f e ofrecieren á gravifs imos tor-
mentos , y muerte por amor de la v e r d a d , y v ir-
tud. Y fi en la fortaleza , q u e tan agena parece de 

la 
-JVEH r ÍI SH3ISXH W f « « a » " » » l 
J {\) ; f f f fyr iw d f e d » 1 ¿I Lttriod rama Y vob 

-3UlI 
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la flaqueza muger i l ¡ ellas tanto e x c e d e n , afsi en 
n u m e r o , c o m o e n la grandeza de los tormentos, 
y en la alegría del padecer , á los Varones de 
e l l a ; q u i n t o mas ferá el e x c e d o e n h u m i l d a d , ca-
ridad , y otras v i r t u d e s , q u e no f o n tan efteañas 
á ellas ? Y a u n q u e pufitnos á ellas por e x e m p l o , 
mas ya vos veis la ¡numerable copia de varones, 
y m u g e r e s , q u e e n toda manera de citado h a n 
férvido al Señor c o n vida perfecta , en la Ig lc f ia 
Chrift iana. A l g u n o s de los q u a l e s , f i e n d o en el 
m u n d o m u y a l t o s , y en toda r i q u e z a , y prof-
peridad h u m a n a abundantes : y e fperando h e -

redar Señor íos , y R c y n o s , y de prefente poí fe-
y e n d o m u c h o , h a n defpreciadolo t o d o : y por 
agradar mas á D i o s , eligieron vida de C r u z , e n 
p o b r e z a , y trabajos , y en obediencia de Dios , 
y de hombres . Y c i to con tan gran te l t imonió de 
virtud , de d e n t r o , y de f a e r a , q u e p o n í a n a d -
miración a q u i e n los trataba. Gente ha havido 
en nucltra Iglcf ia , q u e c o m o dice San Pab lo , lu-
cen en el m u n d o , c o m o las lumbreras de! Cielo : 
y comparados á l o reliante del m u n d o , les hacen 

¿ 3 » v c i l t a ) a f l 1 1 « np- 'tacioi l . L o qual 110 podrá ne -
g a r , p ar m a y p o r f i a d o - q u e f é u . qufeix mirare la 
vida de un San P a b l o , ; y de los otros A b i t ó l e s , 
y Apol lohcos V a r o n e s , q u e en la lg le f ia ha havi-
d o . Y pues tanta b o n d a d fe ha h a l l a d o ^ a ^ í e j t e 

P u e -

Pueblo C h r i f t i a n o , c o m o por las obras parece , q u e 
hay q u e d u d a r , fino q u e hemos de d e c i r , q u e 
no hay conocimiento de Dios en la t ierra , ó q u e 
ellos lo t i e n e n , c o m o g e n t e mas amada de D i o s , 
y q u e mejor fe aprovecha del conocimiento . e m -
pleándolo en m e j o r agradar á quien fe lo dio ? Y 
en ninguna manera f e debe d e c i r , q u e la tierra 
efté fin cite conoc imiento de D i o s , nece l lano pa-
ra falvarfe. P o r q u e fer ia d e c i r , q u e las principa-
les cr iaturas , q u e d e b a x o del Cielo Dios c r i o , y 
por c u y o amor crió todas las c o f a s , fe perdían to-
das , por no darles D i o s medio con q u e l e la -
v e n . Y n o es Dios t a l , q u e cierra la puerta de l a - f 
fa lvacion , ni es co fa conforme á las entrañas de 
f u b o n d a d , y mi fer icordia , eítár fin a m i g o s , a 
q u i e n haga grandes m e r c e d e s , y en el C ie lo m a -
yores . E l l a prueba de nueltra F e , de la b u e n a v i -
da de l o s C h r i f t i a n o s , era muy e l l i m a d a , y e n c o -
m e n d a d a por los Santos Apol to les , en principio 
de la Igleí ia Cathol ica . Entre los quales dice San 
P e d r o : ( 1 ) Las mugeres Jean fujetas a fus man-
dos , para q u e (i algunos no creen á la palabra 
de D i o s , fean ganados fin palabra de D i o s , por la 
buena converfacion de fus m u g e r e s , mirando v u e f -
tra f a n t a conver fac ion e n temor de Dios . D e don-

de 

(1) I. Fttr. 3. 
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de parece la fuerza de la buena v i d a , pues era po-
derofa á convertir Infieles , q u e por predicación 
Apof to l i ca , q u e c o n grande e f icac ia , iria hecha , 
y aun c o n mi lagros n o fe podian ganar. San Pa-
blo d i c e : Qxe para ir de una tierra a otra , no ha-
vía menefterque aquellos, á quien baña predicado, 
le diejjen cartas favorables, para acreditarlo con 
aquellos á quien iba á predicar. Y dice a los C o -
rinthios: ( i ) Vofotros/ois mi carta, que es conocida ,y 
leída de todos. Y dice e l l o , p o r q u e las buenas c o f -
tumbres q u e t e n í a n , por m e d i o de la predicación, 
y trabajos , eran fuf ic iente c a r t a , q u e declaraba 
q u i e n era San P a b l o , y q u a n p r o v e e h o f a fu pre-
t e n d a . Y d i c e , q u e el la carca 1a f a b e n , y leen to-
dos : p o r q u e qua lqu ie r g e n t e , por barbara que 
l e a , a u n q u e n o entiende el lenguage de la pa-
l a b r a , enciende el l e n g u a g e del buen exemplo y 
virtud q u e v e , pue f to por o b r a , y d e allí vienen 
a c l a m a r en m u c h o , al q u e tales Difcipulos tiene. 
Y por elTo dice el m í f m b A p o f t o l en otra parte: 
Que los ficrvos Chriftianos frvan con tan buena Fe a 
fus femres, que hermofeen en todas las cofas la doc-
trina de Dios nuefiro Salvador. Q u i e r e decir • Que 
f» vida fea tal , que dé teftimomo , que la Fé y 
Doctrina Cbriftiana fea tenida por verdadera. Y 

(I) Z.Or,,b.}. ^Uan" 

quanto vaya en aquef te p u n t o , el S e ñ o r , q u e to-
d o lo f a b e , nos lo e n f e ñ ó muy b i e n , quando oran-
d o á fu Eterno Padre dixo citas palabras , r o g a n -
do por los Chr i f t i anos : Ruego que todos fean una 
cofa , como tú Padre en m) , e yo en ti, para que 
ellos fean una cofa en nofotros, para que crea el 
mundo, que tu me embiafle. Cierto gran verdad 
dice el q u e es f u m a v e r d a d , q u e f i los Chr i f t ia-
nos fue l lemos perfectos guardadores de la L e y q u e 
t e n e m o s , c u y o principal mandamiento es el de 
la Caridad , feria tanta la admiración q u e en el 
m u n d o caufatia á los q u e nos v i e f l e n , iguales á 
ellos en natura leza , y m u y mayores q u e ellos e n 
la v i r t u d , q u e c o m o en gente flaca , á fuerte: 
y baxa , aalta , f e nos rendir ían, y creerían q u e 
inoraba Dios en nofotros , pues nos velan poder , 
l o q u e las fuerzas de ellos no alcanzaban : y d a -
rían «loria á D i o s , q u e tales criados tenia. Y en-
conccs f e cumpl i r ía , q u e eramos carca de J e f u -
C h r i f t o , en la qual codos leían fus lecc iones , y 
que ataviábamos la doctr ina , y q u e eramos buen 
olor f u y o , pues por nueftra vida decían bien de 
el. M a s t ú , S e ñ o r , f a b e s , q u e aunque haya hav i -
d o e n tu Ig le f ia m u y m u c h o s , f iempre hay a lgu-
nos , cuya vida refplandczca c o m o una gran luz , 
á la qual podian at inar , f i q u i f i e f f c n , los Infieles, 
para conocer la v e r d a d , y falvatfe . M a s también 
, Tom.lII. c-c fa-
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f a b e s , S e ñ o r , q u a n m u c h o s hay en tu Ig le f ia , 
q u e comprehende a b u e n o s , y a malos Chri l l ia-
n o s , q u e no f o ' o n o f o n m e d i o , para q u e los I n -
f ieles te c o n o z c a n , y te h o n r e n , mas para q u s 
f e cnagenen de t i , y fe cieguen mas. Y en lugar 
de la h o n r a , q u e e n o y e n d o el nombre Chri l t ia-
n o , te havian de d a r , te blasfemen m u y recia-
m e n t e , pareciendoles con fu engañado j u i c i o , q u e 
r.o puede 1er v e r d a d e r o D i o s , ni S e ñ o r , quien 
tiene criados q u e t a n mal v iven. Mas dia tienes 
t u , S e ñ o r , g u a r d a d o , para te quexar de el la o fen-
f a , y decir : Mi nombre es blasfemado por vuefira 
catfa entre los Infieles: y para caftigar c o n recio 
c a l l i g o á q u i e n h a v i e n d o d e coger cont igo lo der-
ramado , derrama e l l o c o g i d o , o es i m p e d i m e n -
to , para n o c o g e r f e . Y entonces darás á todos á 
entender c l a r a m e n t e , q u e tu eres b u e n o , a u n -
q u e tus criados f c a n malos. Porque los males q u e 

ellos h a c e n , á ti d e f p i a c e n , y tu los vedas por 
tus M a n d a m i e n t o s , y reciamente 

call igas. 

C A P I T U L O X X X V . 

QVE LA PROPIA CONCIENCIA 
del cjue quiere feguir la virtud, le da tejltmonio defer 

nuefira Fe verdadera ,y como el amor de la mala 
vida es impedimento para la recibir y grande 

parte para la perder. 

QUanto los teí l igos f o n mas ce rcanos , y mas 
c o n o c i d o s , tanto fuele fer mas crecido 

" f u tc l l imonio , f i ellos traen verdad. Y 
por e l l o , y a q u e f e os ha dicho de algunos m e -
dios , q u e f o n teíl igos de nuellra v e r d a d , o i d 
agora de o t r o s , n o de p a í f a d o , f ino de prefente, 
y tan cercanos de v o s , q u e eltén en vuel l ro m i f -
m o corazon , f i los quercis recibir , y q u e tengáis 
particular conocimiento de e l los , pues lo teneis 
de lo q u e paífa en vuel lro corazon. L o q u a l vá 
fundado en la palabra q u e el Señor dixo : ( i ) Si 
alguno quifiere hacer la voluntad de mi Padre, aquel 
tal conocerá de mi DoBrina, fies de Dios. Bendito 
f e a s , S e ñ o r , q u e tan f i ado eltás de la juflicia d e 

C e i e l la 

(x) 7«™. 7- - - . . t 



1 0 4 l a F e C a t h o l i c a 

efta cu caula , q u e es la verdad de tu Dottr ina , 
q u e dexas la fentencia de ella e n manos de quien 
quiera q u e f e a , a m i g o , ò e n e m i g o , con fola ella 
c o n d i c i o n , q u e el q u e qui f ic rc fer de ella juez, 
quiera hacer la voluntad de D i o s , q u e e s , q u e el 

tí- h o m b r e fea v i r t u o f o , y fe f i l v e . Cierro es afsi, 
q u e íi un h o m b r e , q u e quií ie l fe de verdad f e r 
b u e n o , para con D i o s , y para c o n l i g o , y para 
con los proximos ; y qui í ie l fe bufear la mejor doc-
trina , q u e h u v i e í f e , para lo f e r ; f i i elle tal le pu-
f ie f fen delante todas las L e y e s , y Doctrinas que 
en el m u n d o hay , verdaderas , y f a i f a s , à n in-
guna de las quales él e í luvie l fe aficionado , ò 
apa l s ionado , f ino miraífc à la fola v e r d a d , e l le 
t a l , dexadas todas o t r a s , echaría mano del Evan-
gel io , y Doctr ina C h r i l t i a n a , f i la cntendic í fe , co-
m o de co fa q u e le puede encaminar à lo q u e d e -
lea , m e j o r q u e otra ninguna. Y c o m o fiiere o b r a n -
d o la v i r t u d , q u e d e f e a , irà experimentando la 
eficacia de e l la doctrina , y quan à propoíito es 
de lo q u e e l anima c u m p l e ; quan medida viene 
para remediar fus nece f s ídades , y en quan breve 
t i e m p o , y con q u e clar idad, le ayuda à fer v ir-
tuofo. D e a r t e , q u e v iniendo e ü e hombre p o r l a 
m i f m a experiencia de la virtud de ella doctrina, 
confè l fa rà , c o m o dice el S e ñ o r , q u e es doctrina 
venida de Dios . Y dirà lo q u e dixeron u n o s , q u e 

oye-

oyeron predicar á ]c fu-Clmíto nueftro S e ñ o r : ( i ) 
Nunca can bien ha hablado hombre en el mundo. 
Y fi los q u e no c o n o c e n á Chr i l topor F e , oyef len 
aquella admirable , y caritativa v o z , q u e el m i l -
m o Señor dixo, c o n grande clamor: (i) J alguno ha 
red, venga á mi, y beba : y Ü q u i f i e i k n venir a 
probar la h a r t u r a , y experiencia de aquel la o.oc-
trina c o n de feo de fer v i r t u o f o s , cierto n o q u e -
darian en fu c e g u e d a d , é infidelidad. M a s c o m o 
f o n amigos de m u n d o , y no de verdadera , y p e r -
fecta v i r t u d , n i b u f e a n c o n cuidado la cert idum-
bre de la v e r d a d , y conocimiento de Dios ¡ q u e -
danfe f i n o i r í a , y f i n recibirla. Y aunque la o y c l -
f e n , no la recibirían a l g u n o s , por ler contraria 
á las. cofas q u e el los defean. Q u e por c i to dixo 
el Señor á l o s F a n f e o s las palabras que ya otra v e z 
hemos d i c h o : (3 ) Como podéis vofotres creer , pues 
que bufeais honra unos de otros , y no bufcais la 
honra, que de filo Dios viene! Y no fin gran p e l o 

d ixo San P a b l o , (4) a]gmos hay"an fnd,do U 

Fe Jguiendo el avaricia ; no porque fe pierda l u e -
g o ' l a F e , pecando un hombre en qualquier peca-
d o q u e f e a , fino fuere heregia , mas porque u n 
c o r a z o n a f i c i o n a d o á c o f a s d e l m u n d o , y d e f a f i -

cionado de la v i r t u d , c o m o halle en la Doctr ina 
C h r i f -

(1) W (3) 5- (+) Í - 7 M - Ü ' 
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Chrií l iana verdades contrarias á los malos defeos 
de f u c o r a r o n , y q u e condena c o n tan graves pe-
nas lo q u e el delea h a c e r ; bufea p o c o á p o c o otras 
doctrinas q u e no le den mal f a b o r , ni le ladren 
contra los malos d e f e o s , y obras. Y afsi el cora -
z ó n mal a f i c i o n a d o , fuele fer caula para cegar el 
entendimiento , y acabar con él a q u e dexe cita 
F e , q u e ladra contra la m a l d a d , y f i g a , y crea 
otras doctrinas , con q u e él el le defeanfado , y 
c o n q u e v iva c o m o defea. Y pues la voluntad m a -
la es m e d i o para q u e quien tiene la F e , algunas 
veces la pierda : cambien l o ferá para no la recibir, 
el q u e no la tiene. P o r q u e los u n o s , y los otros 
t ienen feltidio de la perfecta v i r c u d , fin alegar 
otra c a u f a , fino porque es d e f a b r i d a , 5 m u y bue-
na. Y afsi cambien cieñe fáltidio de la verdad de 

la Fe , p o r fer can concraria á la maldad, 

q u e ellos aman . 
* * » * 
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C A P I T U L O X X X V L 

QVE LA ADMIRABLE MVDANZA 

délos corazones de los pecadores ,y favores grandes 
que el Señor hace á los que poniéndolo con perfecta 

, virtud , le llaman en fus nccefsidad.es , ts 
grande tejlimonio de la verdad de 

v nuejlra Fe, 

QU A N m e j o r l ibrados fon los q u e c o n de-
f e o d e f e r v i r a D i o s , h a n e legido a q u e l l a 

~ v e r d a d , a u n q u e codos los q u e le firven, 
gozen ( f i acencos qui f ieren e l tá r ) de m u c h o s tefti-
monios q u e la Fé tiene en f u corazon. M a s pr in-
cipalmente gozan de a q u e l l o , los q u e le firven 
c o n aprovechada virtud , muchos de los quales 
fe vieron pr imero en eí lado m u y m i f e r a b l e , h e -
chos cfclavos de la m a l d a d , y can af icionados a 
e l l a , q u e parecía eltar f u corazon transformado 
en ella : y con tanta determinación á o b r a r , q u e 
por lanzas , c o m o d i c e n , fe met ieran, por c o m e -
terla. M a s ellos miferables c a u t i v o s , y can ñacos 
para fe libertar de un tyrano tan f u e r t e , unas v e -
ces por oir un S e r m ó n , otras por f e c o n f e l f a r , otras 

por 



z o 8 Q o E ' l a F e C a t h o l i c a 

por fola la inlpiracion de D i o s , y otros por otros 
medios q u e en la Iglef ia Cathol ica hay , fincieron 
dentro de si una poderof i f s ima m a n o , q u e cauti-
vando á quien los tenia caut ivos , laca á ellos del 
cautiverio de la maldad en q u e c i t a b a n , y les 
m u d ó el corazón , tan verdaderamente m u d a -
d o , q u e muchas v e c e s , en menos t iempo que 
u n m e s , y q u e en una femana , f e han vi l io mas 
aborrecedores de la m a l d a d , q u e eran primero 
amadores de ella , diciendo de c o r a z o n : ( i ) Abor-
recidohe la maldad ,y abominadolahe, y he amad» 
á tu Ley, y tan d e v e r d a d , q u e citan determina-
dos de no cometer u n pecado por v i d a , ni muerte, 
ni T i e r r a , ni C i e l o , ni por cola cr iada , c o m o dice 
San Pablo, (i) Quién hizo aquella tan maravillo/a, 
y tan buena mudanza en tan breve tiempo ? Quién 
faca agua de peña tan duraQuién refucito á muer-
to tan miferable, dándole vida tan excelente ? No 
otro cierto , fino la mano de Dios creído , y amado, 
como en la Iglefia Chrifliana fie crce, y fie ama : y 
por medios que la Doñrina Ghrifiiana tiene, y enfre-
na. Y f i efte trato afsi c o m e n z a d o palfa adelante, 
c o m o en muchos pa l l a , q u e dexadas todas las co-
las , fe emplearon en vacar a fu D i o s , q u e les 
quebrantó fus c a d e n a s , y c o m e n z a r o n á c a m i n a r 

por 
(l) P f l b n . n i . ( 2 ) Rom. S. 

por el def ierto d e lo vida e fp ir i tua l , ( i ) y eftrecho 
c a m i n o , q u e lleva á la v i d a , aunque muchas v e -
ces f e vieron e n grandes a p r i e t o s , y en tempes-
tades tan b r a v a s , q u e c o m o dice D a v i d , ( i ) ha -
c e n perder el t i n o , y traga la fabiduria de los q u e 
n a v e g a n . M a s l lamando á fu J e l u s , q u e es guia de 
f u camino : y otras veces c o n recibir el focorro de 
los S a c r a m e n t o s : y otras veces con o i r , ó leer pa-
labras de D i o s , ó c o n otros medios q u e en la Igle-
í ia h a y , fe hal laron tan maravil lofamente favore-
c idos e n la tr ibulac ión, q u e v iendo la bonanza 
d e l mar de f u corazon tan lubita , dicen lo q u e 
los Apof to les : (5) Quién es aquefic á quien los vien-
tos , y mar obedecen ? Verdaderamente es el Santo 
H i j o de Dios . San Bernardo cuenta lo q u e él m u -
chas veces havia p r o b a d o , (4) q u e Jelus i n v o c a -
d o e n v e r d a d , es r e m e d i o , y medicina contra to-
das las enfermedades del anima. Y lo q u e e f te 
Santo dixo , exper imentó , y p r o b ó , acaeció á 
otros m u c h o s , p r i m e r o s , y pollrcros q u e é l , e n -
tre los quaies San G e r o n y m o es un teltigo d i g n o 
de t o d a f é , (5) el qual ( c o m o a r r i b a d i x i m o s ) 
cuenta de s i , q u e v iendofe en tribulación de f u 
c a r n e , f i n hallar remedio en cofa h e c h a , ni faber 
y a mas q u e h a c e r , l o halló en echarfe á los pies 

J~om.HI. D d de 

(1) Mué.7. (2) PJalm. 106. ( 3 ) M * n h . S. (4) B'rx. (s)H'cr.«. 
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de / e f u - C h r i f t o , l lamándole con devota oración: 
y recibió tal bonanza de la t e m p e f t a d , q u e le pa-
recía citar ent re Coros de Angeles . P o r q u e el le f a -
vor q u e D i o s fuele d a r , n o tolo es cellar la tri-
bulación q u e el hombre t e n i a , lo qual fue le a i -
aunas veces a c a e c e r , por divertir el penfamiento 
a otra parte , ó por otras cau fas femejantes á c i ta , 
mas es un f a v o r , q u e Dios da , con q u e les 
pone d i f p o f i c i o n del todo contraria á lo q u e pri-
mero fent ian . L a qual m u d a n z a , y perfecta l ibe-
ración , y tan f u b i t a , el la en manos del h o m b r e , 
í egun lo entenderá quien lo quifiere probar. D e 
fuera v i e n e , de Dios v i e n e , y por medios chrit-
tianos v iene , y experiencia es de lo q u e San P a -
blo d ixo : ( i ) Que Jefu Cbrijlo Crucificado , para los 
llamados de Dios, es fortaleza de Dios ,y fabiduria 
de Dios; ¡ j o r q u e l lamándolo en el dia de la tribu-
lación , da l u z , y forta leza , para q u e vencidos 
los i m p e d i m e n t o s , puedan los tales profeguir f u 
c a m i n o , cantando en e l , c o m o dice Dav id : ( i ) 
Grande es la gloria del Señor. Y f intiendo en si mif-
m o lo q u e d ice el m i f m o Profeta: (5) En qualquier 
día que yo te llamare , be conocido que tu eres mi 
Dios. P o r q u e el remediarlos p r e l t o , y poderofa-
m e n t e , les e s un gran re l t imonio , y mot ivo q u e 

Dios 
( i ) l.Cmmh. ( i ) Pfilm. u 7 . ( 3 ) P f i l m . 55. 

e s v e r d a d e r a . n i 

Dios es verdadero D i o s , y q u e tiene de ellos cu i -
dado. Y no contamos las celelti.'.lcs v i f i o n c s , y 
reve lac iones , q u e aquel las por milagros f e pueden 
contar , f ino cofas mas c o m u n e s , y de lasquales 
hay mas relt imonio. 

C A P I T U L O X X X V I I . 

DE LOS MVCHOS , T GRANDES BIENES 
que Dios obra en el hombre que figne la perfeña 

virtud, lo qual es grande prueba fer Verdad nuef-
tra Fe, pues ella nos enfeño los medios para 

alcanzar aquellos bienes. 

NO folo gozan los q u e cite camino de la 
perfecta virtud f iguen con diligencia de 

fer librados por Chri l to , en los peligros q u e f e 
les o f r e c e n , mas también de alcanzar , y pol leer 
tales bienes en f u a n i m a , q u e fe les diga c o n 
m u c h a verdad : El Rey no de Dios dentro de Vofotros 

eJla-,{ 1 ) el qual , c o m o dice San Pablo, (2.) confifle 
en tener dentro de si juflicia ,y paz , y gozo en el 
Efpiritu Santo. Y alsi eltán eítos tales tan a f i c i o -

D d z n a . 

(1) L M . 1 7 . (2) ÍÍWI. 14. 
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nados y amadores de lo j u l i o , y b u e n o , q u c 

l i las leyes de la virtud fe perd ie f l cnde los libros 
las hallaríaneferitas en los corazones de e l los , no 
porque la f epan de m e m o r i a , mas porque el amor 
determinado de fu corazon es aquel lo m i f m o q U C 

la ley dice de f u e r a , por eltár y a f u voluntad ran 
transformada en el a m o r del bien , y obrarlo con 
tanta p r e f t e z a , y d e l e y t e ; y feguir lo q u e fu co-
razon q u i e r e , es feguir la virtud , y huir de los 
v i c i o s , hechos una v iva l e y , y medida de las obras 
h u m a n a s , f e g u n atinaba Ariltorclcs. Y de aquí 
les nace una p a z , y un g o z o tan c u m p l i d o , cuan-
r o ñ a d , e p u e d e e n t e n d e r , f i n o quien lo prueba 
pues q u e dice E fa ias , ( , )qUe la paz df eft0¡ J f f í í cg[ 

mo no ,y como golfos de Mar : Y S . Pablo dice M 

f ' CjlTZ ^ Diosfob"P«j* a todo fentido. Y San 
Pedro d.ce : fl» e p a k g r i a n o J e p u e d e 

M a n a e fcond .do e s , q u e fe dá á quien varonil-
mente: fe v e n c e , y n o lo f a b c f m o quien l o r e c i - ' 
a b e . Pues de donde diremos q u e viene ef la tan 
acabada v i r t u d , y defeanfo , q u e es arra , v p r i n -
c ,pio de la eterna felicidad ? (3) N o c iertode parte 
del demonio , p o r q u e a u n q u e algunas veces ( ¿ u n 
h e m o s dicho) el demonio h a a c i j a d o a a g l n * 
perfonas hacer algún particular bien,para con aque-

( l |// i> .48. (2)W,l>. 4 . J^) Jacob. i. 
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líos confejos acreditarle , para defpues engañar, 
mas hacer u n h o m b r e perfettamente b u e n o , y 
cumpl idor de la ley natura l , la qual no puede ne-
g a r f e fer b u e n a , pues Dios es Autor de naturaleza, 
el la tal obra,ni la hace el demonio , ni la puede ha-
cer,pues no p u e d e dar la bondad q u e no fe tiene: 
ni t ampoco es obra de folo el h o m b r e , pues tie-
ne virtud , q u a n t o mas perfecta v i r tud , con q u e 
à Dios f irva p e r f e c t a m e n t e , dadiva es del Fadre de 
las L u m b r e s , del qual defeiende todo per fet to 
dòn : y el m i f m o h o m b r e experimenta una , y m u -
chas v e z e s , ver le l ibrado de m a l e s , de q u e n o 
podia falir , y favorec ido en b i e n e s , q u e el n o 
podia alcanzar. Y pues cita perfètta v i r tud , ni es 
del demonio , ni del efpiritu h u m a n o , reda q u e 
fea infundida de D i c s , invocado , y f e r v i d o , c o -
m o la Fè de la Ig le f ia lo en feña : y q u e por los 
medios de la Fe experimenta el hombre venirle 
aquel la virtud , en teft imonio q u e es verdadera, 
p o r q u e d é l a mentira no pudieran venir conoci-
mientos tan provechofos para la perfetta v irtud, 
y para i n v o c a r á Dios q u e les favorecicífe. D e 
e l la prueba u fa San P a b l o , hablando con los G a -
lathas , d ic iendo: Sol amen; e quiero queme digáis, 
el Efpiritn Santo que recibifteis ,fue por medio de las 
obras de la ley,ò por medio de la Fè • C o m o fi dixeíle, 
pues predicándoos y o la Fè,y n o la ley vieja, y cre-

yen-
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yendo v o f o t r o s , y difponicndoos á e l l o , c o n la 
voluntad recibifteisal Efpiritu Santo, p o r q u e a g o -
ra os tornáis á la vieja l e y , pues haveis experi-
m e n t a d o , q u e fin e l l a , y por medio de la F é , y 
de la Pen i tenc ia , rec ibiendo el B a u t i f i n o , alean-
zalles el Efpiritu S a n t o , y fu g r a c i a , y mercedes? 
IY afsi á nuellro p r o p o í i t o , la perfecta virtud q u e 
l e alcanza por ufar bien de la F e , y de los otros 
medios q u e ella nos e n f e ñ a . e s re l t imonio , q u e 
ella es verdadera , pues para tan buena co fa l ú e 
medio , y nos e n f e ñ ó medios. Y afsi ellos tales 
tan r i c o s , c o n los bienes q u e d e J e f u - C h r i l t o l e s 
v ienen ellán tan arrimados á é l , y tan ricos- con 
e l , q u e cierto no tienen gana de efperar el M e -
sías, q u e los Judios e f p e r a n , ni gozar del parai fo, 
q u e M a h o m a p r o m e t e : porque c o m o defprecian 
los delcytes belliales de a m e , q u e M a h o m a e n 
iu parayío promete , y los otros bienes perece-
ceros de tierra , q u e los ludios c o n f u Mesías, 
e l p c r a n : pararan m a n o de buena gana de lo uno, 
y de lo o t r o , a u n q u e les rueguen c o n ello. Y 
acuerdanfe q u e citaba profet izado, ( i ) q u e e n el 
t iempo del Mesías havian de conocer , q u e el Se -
ñor era D i o s . q u a n d o q u e b r a n t a r e las cadenas 
del y u g o de los h o m b r e s , y q u e havia de dar Dios 

/ , COT 
( i ) t u á . 34.. 3 6 . ' j e r m . 
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corazon n u e v o , y havia de eferivir f u L e y en las 
entrañas de los q u e la recibielfen. Y c o m o t ie-
nen conjeturas m u y grandes q u e ellos tienen par-
te en aquel los b i e n e s , esles tel l imonio q u e C h t i f -
t o es v e n i d o : y afsi por e l l o s , y otros electos, q u e 
n o f e pueden c o n t a r , q u e t ienen dentro de s i , y 
e f tán llenos de g o z o , y de p a z , y aílegurados c o n 
J e f u - C h r i f t o , ( i ) q u e fi les dixeren q u e e l la otro 
Chr i l to en el D e f i e r t o , ó en los umbrales de ca fa , 
ni á l e x o s , ni a cerca no le irían a b u f c a r , p o r -
q u e c o m o el verdadero no fea mas de u n o , y l 
en el qu e ellos c r e e n , hallan las condiciones d e 
v e r d a d e r o , con la m i f m a Fé q u e aceptan á uno , 
repruebanlos otros. Y 1 1 0 os digo el lo para q u e 
penfeis q u e los Chrittianos creen por el los m o t i -
vos experiencias q u e fienten dentro de s i , q u e no 
creen l ino por la Fé q u e Dios les infunde , c o m o 
d e f f u e s fe dirá. M a s heos dicho e l l o , para q u e e n -
tendáis los muchos m o t i v o s , q u e tenemos para 
c r e e r , porque de ella materia hablamos ; y u n o 
de ellos es ellas experiencias, q u e los perfectos en 
f u anima fienten; las q u a l e s , pues, fon de cofa q u e 
palla en el c o r a z o n , no las haveis de bufear en 
los l i b r o s , ni vidas a g e n a s , mas en vucltra propia 
conc ienc ia , esforzándoos á la perfecta v irtud, pa-

ra 

(1) Ahath. 2.\. 
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ra q u e f c g m i os dixc al pr incipio, tengáis tc f t i -
g o s cercanos a v o s , y conocidos de v o s , por c f -
tar dentro de v o s , y cumpláis lo q u e la Elcritura 
d ice : Bebe el agua, de tu cifierna. Y vereis tales m a -
ravillas de dentro de v o s , q u e fe os quice l a g a ñ a 
de bufcar orras fuera de vos. 

C A P I T U L O X X X V I I I . 

QVE SI SE PONDERA LA V1RTVD, 
y grandeza de la obra del creer, hallaremos grandt 

tejlimonio que ttfiifique fer mucha razón, que 
el entendimiento del hombre fina á Dios, 

con recibir fu Fe. 

QU I E N cuvielfe luz para conocer , y p e f o 
parapetar la m i f m a o b r a de el le c r e e r , no 

- tendria necefsidad de bufcar otros tef l igos 
para la r e c i b i r ; m a s e n ella mifmahal lar ía h e r m o -
liira para la a m a r , y razón para la recibir. Por-
q u e quién hay q u e n o entienda , q u e es c o f a 
m u y j u i l a , q u e la criatura f i r v a á fu Criador c o n 
todas fus fuerzas , y c o n todas fus cofas ? Y t a m -
bién todos f a b e n , q u e a u n q u e con todas le debe-
m o s elle f é r v i d o , mas principalmente , pues q u e 

Dios 
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Dios es e f p i t i m , el principal f é r v i d o q u e le h e -
m o s de h a c e r , es , c o n nueftro cfpiritu , por 
la femejanza q u e tiene con Dios. Y pues en n u e f -
tro cfpiritu h a y r a z ó n , y voluntad , y no f e p u e -
de n e g a r , q u e e l h o m b r e debe fervicio á D i o s 
c o n la v o l u n t a d ; t ampoco f e puede negar el f é r -
v i d o del e n t e n d i m i e n t o , pues q u e no es razón q u e 
el hombre f i r v a á Dios con las cofas menores q u e 
tiene en si m i f m o , y n o le f i rva c o n lo principal 
q u e hay en é l , q u e es f u entendimiento , y v o -
luntad. N i es r a z ó n , q u e pues el fervicio q u e la vo-
luntad hace á D i o s , es o b e d e c e r l e , fe quede el 
entendimiento f i n obedecer á Dios . Y afsi c o m o 
la obediencia de la voluntad conf i f te en negar fe 
á si m i f i n o , p o r hacer la voluntad de D i o s , afsi 
e l fervicio q u e el entendimiento le ha de hacer, 
es negar fe á si m i f m o por crccr al parecer de Dios: 
p o r q u e f i el fe rv ic io del entendimiento fue í fe 
penlar a lgo , ó confentir a lgo de lo q u e él m i f m o 
alcanza por f u r a z ó n , ó no tendría el le nombre 
de f e r v i c i o , ó es lervic io m u y b a x o , pues no hay 
obediencia e n él. Y f i l a h u v i e í f c f e r i a de la v o -
luntad , á l a q u a l mandaba D i o s , q u e mandaífe á 
f u e n t e n d i m i e n t o , penfar en e l lo , ó en aquel lo. 
M a s para q u e el fervicio , y obediencia del e n t e n -
dimiento, fea f u y o propio de él, conviene q u e con-
f ienta en c o f a q u e él por si m i ü n o no entendía: 

Tom.ni, E e y 
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y entonces verdaderamente f e a b a x a , y fe nie^a 
y o b e d e c e , y c a u t i v a , y hace reverencia al f u m ó 
D i o s , y cumple lo q u e dice San P a b l o : (¡) Que be-
mos de cautivar el entendimiento en fenicio de la Fe. 
L o qual en otra parce llama obediencia de Fe. Y 
pues la bondad d e Dios pide q u e le demos amor: 
y f u liberalidad pide q u e cfperemos mas de él, 
también pide f u verdad q u e lo c r e a m o s , pues no' 
hay m e n o r r a z ó n en lo u n o q u e e n lo otro. Y 
afsi c o m o la obediencia q u e damos á Dios en el 
a m o r , p re fupone q u e neguemos el n u e f t r o ; y el 
arrimo q u e p o n e m o s en él h a d e fer defarrimán-
donos de nofot ros : afsi la obediencia q u e le 
h e m o s de d a r , á fu v e r d a d , e s , qu i tando nuef t ro 
p a r e c e r , creer el f u y o con m a y o r firmeza, q u e f i 
nofotros lo entendiéramos ; p o r q u e de otra ma-
nera , q u é h a v r i a q u e a g r a d e c e r á u n o q u c . c r e c l o 
C]uc otro d ice ,no porque el otro lo dice, f ino porque 
el m i f m o lo ent iende . M a s creyendo , fin enten-
der , hace obra l o a b l e , y q u e trae c o n f i a o di f i -
cultad , c o m o q u i e n fia fin p r e n d a s , y anda fin 
b á c u l o , y ama p o r Dios á fu malhechor. Y por 
eflo , fi por D i o s f e h a c e , f e u verdadera virtud, 
digna q u e a D i o s f e o f rezca , y q U C f ea galardo-
nada por el. Y pues la voluntad del h o m b r e es 

( ' ) I- Cormh. i o , 

ES V E R D A D E R A . i I 9 

dedicada á D i o s , y l a n t i f i c a d a , negandofe á si, no 
f e debe quedar el entendimiento c o m o profano, 
con creerfe á si m i f m o , fin obediencia de Dios , 
pues ha de f e r en el C ic lo Bienaventurado , c o n 
verle allá c la ramente .Porque c o m o d iceSan A g u f -
dn , el galardón de la Fe es ver, por lo qual n ingu-
na razón confíente q u e el encendimiento dexe d e 
fervir en la t ierra , y fu propio lervicio es creer. 

C A P I T U L O X X X L X . 

EN Q^V E SE R E S P O N D E 
ct la objeccion que pueden poner contra nueflra Fe, 

diciendo , que enfeña Dios cofas 
muy altas. 

POdrá a lguno d e c i r , m o v i d o por eftas razo-
nes , ó por otras , q u e es cofa jufta q u e crea 

el h o m b r e lo q u e no entiende , porque Dios l o 
dice. M a s q u e pudiendofe c f t o cumplir con creer 
otras c o f a s , n o hay porque fe crean las q u e los 
Chri ft ianos creemos. M a s dec idme , ó hombres 
c i e g o s , q u é tacha hallais en lo q u e los Chrift ianos 

E e i c rcc-
(•) i-
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creemos ? Y f i n o fabeis dccir lo q u e f c n c i s , y o os 
lo diré. Parecen os can alcas las colas a lcas , q u e del 
alceza de Dios c r e e m o s , q u e por alcas n o las creeis. 
Y parecen os can baxas las colas b a x a s , q u e de la 
humildad de D i o s c r e e m o s , q u e por ello n o las 
tenéis por dignas de Dios , ni las creeis. Por-
q u e decidme , en el M y ñ e r i o altifsimo de la 
Sandísima Tr in idad , que ocra cola os o f e n d e , f ino 
f e r tan incomprehenf ib le , q u e reverberados v u e f -
tros ojos i n t e l e d u a l e s , con el a b y f m o d e aquella 
infinita l u z , y alceza de cal M y t l e r i o , cerráis los 
o j o s , y con d c c i r , c ó m o puede fer e f t o ? Dexais 
de c r e e r , fiendo cofa conforme á coda r a z ó n , que 
fincamos del Alt i fs imo alc i fs imamence, y q u e le 
atr ibuyamos el mas airo s e r , y mejor se'r q u e n u e f -
tro entendimiento pudiera alcanzar ? Y quando 
huvieremos alcanzado de él cofas muy alcas, hemos 
de c r e e r , q u e aun hay en él cofas m a y o r e s , y q u e 
del codo exceden a nueftro encender, E l í o es hon-
rar á D i o s , y cenerle por D i o s , y por grande; 
P o r q u e f i nueftro entendimiento pudiera entender 
toda el alteza d e D i o s , fuera ch ico D i o s , y por 
efTo no fuera D i o s , pues n o lo puede f e r f i n o fue-
ra in f in i to : y lo infinito incompreheníible es de la 
cola finita. Y pues es mejor q u e en Dios haya co-
municación f u m a , pues á la f u m a Bondad con-
viene f u n j a c o m u n i c a c i ó n ; y fi e f ta .hade haver , 

ha de f e r comunicando f u m i f m a , y total e f ica-
cia , y afsi havrá en Dios f u m a fecundidad , co-
m o ' a D i o s c o n v i e n e , y no cfteri l idad, q u e es c o -
fa m u y a g e n a de él , f e g u n dice por I fa ias : ( O 
Yo que doy fuerza 'a los otros para engendrar , por 

Ventura quedareme efieril ? Y a u n q u e c o n cr iar A n -
a l e s , y h o m b r e s , y el univer fo le comunica Dios 
hac iendo m e r c e d e s ; mas ni efta es fecundidad m 
c o m u n i c a c i ó n de bien infinito , porque no les da 
él f u e í f e n c i a , fino dales el s é r , y v i r t u d , q u e ellos 
t ienen. N i dexará Dios de fer Dios fol itano , por 
muchas criaturas q u e le a c o m p a ñ a r a n , pues de 
ellas á él hay diftancia infinita. Afsi c o m o t a m p o -
c o dexara de f e r Adán fo l i tar io , por muchas b e f -
t i a s , y otras cr iaturas , q u e en el m u n d o hav ia , 
a u n q u e las tuviera m u y cercanas a si. Y p o r q u e 
el h o m b r e no e f tuv ic f l e f o l o , le dio Dios c o m p a -
ñera , q u e tuvieífe f e m e j a n z a , é igualdad con él. 
Y afsi no es Dios fo l i tar io , pues en la unidad de . 
la eí fencia hay tres Perlonas Divinas. N i es e f t é r ' 
ni a v a r i e n t o , pues hay comunicación de deidad in-
finita : y porque voíotros no entendáis c o m o es 
a q u e l l o , no debeis dexar de c r e e r l o , pues q u e 
por f e r tan a l t o , tiene raftro , y olor de fer c o f a 
de Dios . Y por ícr m e j o r , fer ello a f s i , q u e n o , 

n o 

(i) ip¿M, 
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no (cr a & , por elTo es co fa q u e conviene q u c 

h renga D i o s , y afsi lo creamos n o f o t r o s , pues de 
d e b e m o s fentir c o n f o r m e á D i o s , q u e es 

quanto mas alto pudiéremos. 

capitulo xl. 
EN $VE SE RESPONDE A LOS 
que fonen por objeccion para no recibir nitellra Fe' 

1Ue Cnfe™ de cofas muy humildes, i baxas: ' 
y como enejias cofas humildes, que de 

Dios enfena ejia altifsima 
gloria. 

X J 1 , C A N , | ' R J L U Y R A Z O N PA R A C R O P C Z « EN LA 
¿ J V f U m í d a í ' f e el Alc i fs imo Dios 
abaxandofe a fer h o m b r e , y vivir e n pobreza , y 
m o n r e n Cruz ; porque ellas o b r a s , n o f o l o no 
ion indignas de D i o s , mas f o n m u c h o d i g n a s . f i 
Ion entendidas P o r q u e fi el abaxarfe f u e r . f i mas 
n o poder , o fi por abaxarfe perdiera f u alteza 
p r i m e r o cenia, ó file moviera a lgún prop io 

M a s ni ' 7 a g U n a d c á tal obra . 
M a s ni dexo de fer quien e r a , por tomar lo q u e 
n o e r a ; ni vino forzado del Cielo á la Tierra , a 

' lei 

e s v e r d a d e r a . ¿ , 3 

le m o v i ó propio p r o v e c h o , pues n o puede Dios 
crecer en r iquezas ; mas movió le f u fola bondad, 

y amor de los h o m b r e s , y querer los remediar por 
el m o d o q u e mas g lor io fo f u e í f e á é l , y mas p r o -
v c c h o f o para nofotros. Y tal es el m o d o q u e t o -
m ó haciendofe H o m b r e , y m u r i e n d o en la C r uz: 
p o r q u e n o hay mayor feíial de a m o r , q u e m o r i r 
un h o m b r e por lus a m i g o s : Y aun el Señor m u r i ó . 
por fus e n e m i g o s , por hacerlos a m i g o s ; el q u a l 
amor tan excelente , no nació de q u e ellos lo 
mcrecieí fen , mas de f u excelente bondad. Y afsi 
f u b a x e z a , y muerte n o arguyen en él falta de 
p o d e r , ó f a b e r ; pues por fer O m n i p o t e n t e , y to-
d o Sabio , nos pudiera remediar por orcos muchos 
modos fin e l l e , mas arguye en él g r a n d i f s i m o ex-
ce l fo de bondad , y de amor. Y canco m a y o r , 
quanco D i o s , q u e a m a , y padece , es m a y o r ; y l o 
q u e padece, mas g r a v e , y p e n o f o : v aquel los por 
quien padece , mas i n d i g n o s , y b a x o s . Y pues en 
a m a r , y a ta les , fe manif iel la fu excelente bondad , 
alteza grande fe debe decir el la obra , pues en lo 
cfpiritual todo es u n o , b u e n o , y aleo; y mientras 
mas b u e n o , mas a leo , y mas grande. Y pues q u e 
la mayor honra, q u e podemos dar á uno, es tener-
le por b u e n o , mas q u e por f u e r t e , ó por fabio , 
pues ninguno hay q u e honra d e f e e , q u e afsi 110 
la quiera : claro e s , q u e pues ellas obras m a m f i e f -

tan 
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tan fu b o n d a d , y a m o r , mas q u e todas las otras, 
ellas le dan mas honra, y m e j o r q u e todas las otras. 
Y fi parecía á los ignorantes, q u e el abaxarfe Dios 
quitaba honra á fu a l t e z a , debe parecer á los fa-
b i o s , q u e fe le acrecienta la honra de fu bondad , 
y por conf iguiente de f u a l teza , y g r a n d e z a : y afsí, 
ni la pierde de u n o , ni otro. Y no fo lo resplan-
dece en ellas obras f u b o n d a d , mas q u e en las 
o t r a s , mas también la fab idur ia , y p o d e r , y otras 

• maravillas g a n d i í s i m a s : Porque entre todas las 
obras , q u e Dios ha h e c h o , y h a r á , otra no la hay 
i g u a l , y maravil lofa , ni tan g r a n m i l a g r o , c o m o 
hacerfe Dios H o m b r e , y deipues padecer por los 
hombres . Y quien e l lo n o c r e e , la mayor honra 
le quita á D i o s , qtianto es de fu parte , q u e le 
puede q u i a r , a u n q u e le q u i a l f c toda la q u e t iene, 
por todas las otras obras q u e en t iempo ha h e c h o , 
o ha de h a c e r : mirad bien en e l l o , y vereís c o m o 
refplandece la O m n i p o t e n c i a de D i o s , y fu Sabi-
duría , en juntar dos tan diltantes e x t r e m o s , c o m o 
fon Dios , y H o m b r e en unidad de perfona. Y m i -
rad c o m o f e declara mas fu poder en p e l e a r , y 
vencer á nuellros p e c a d o s , y muerte con armas 
de nucllra flaqueza, q u e f i venciera con las p r o -
pias de f u O m n i p o t e n c i a , c o m o arriba fe dixo h a -
blando contra la defefperacion. Y mirad c o m o 
q u a n d o fe c l l a b a D i o s e n f u a l teza , tenia un P u e -

n b lo 

b l o p e q u e ñ o q u e l e c o n o c i c l f e , y ca f i cada día f e 
le iba á adorar diofes ágenos : y aun el tiempo 
q u e el lo no h a c i a , fervia á fu Dios con grandes 
flaquezas. M a s abaxandofc Dios á fer h o m b r e , y 
m o r i r , hizo t a n a imprefsion en los h o m b r e s , q u e 
los altos fe a b a x a r o n , y los flacos, fe hicieron fuer-
tes , y los malos, b u e n o s : y finalmente, h u v o tan- • 
ta m u d a n z a e n el m u n d o , afsi en q u i a r la idola-
tría , c o m o en la renovac ión de c o l t u m b r e s , q u e 
fe v io claramente el cumpl imiento de aquella pa-
labra , q u e dixo el m i f m o S e ñ o r : ( i ) Si yo fuere al-
tado de la tierra , pueflo en Cruz, todo lo traeré á mi 
mifmo. Y afsi p a r e c e , q u e alcanzo v i s o r i a de c o -
razones h u m a n o s con la b a x e z a , flaqueza, y tor-
mentos , y muerte , la q u a l no alcanzó e f tandofe 
en la Alteza de f u M a g e f t a d : y afsi fe c u m p l i ó lo 
q u e d ixo San P a b l o : ( i ) Qw lo flaco de Dios, es 
mas fuerte que los hombres. Y afsi parece claro, q u e 
no fo lo gana Dios honra de b u e n o , mas de fab io , 
y p o d e r o f o en tomar nuel l ra b a x e z a , y c o n ella 
obrar lo q u e en f u Alteza no obró . Por lo q u a l 
dice San P a b l o : (3) (¿iieno fe avergüenza de predi-
car el Evangelio , pues es virtud de Dios para fal-
var á los hombres: P o r q u e a u n q u e le cuenten d e 
Dios humanidad , h a m b r e , y deshonras , t o r m e n -

TomJlI. F f tos, 

(1) JtMH. 12. (2) X. CtriiH.l. (}) Rm.ú 
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t o s , y m u e r t e ; m a s no hay porque de e l lo fe 
averguence el Chr i l t iano,pues p o r m e d i o de aquef -
tas cofas obró D i o s vencimiento de cofas tan tuer-
tes , c o m o era m u e r t e , y p e c a d o , y hizo q u e el 
h o m b r e alcanzaífe la grandeza de D i o s , y f u R e y -
n o , q u e fon las m a y o r e s cofas q u e al h o m b r e po-
dían v e n i r , con l o q u a l gana Dios mas h o n r a , q u e 
en haver criado los C i e l o s , y T i e r r a , y quanto hay 
en ella. Y por e l f o fe llama ella o b r a , por exce-
lencia , obra de D i o s , c o m o el Señor d i x o : ( i ) Efte 
es rni manjar, haced la voluntad de mi Padre , en 
acabar yo fu obra, fie es la redempoon de los hom-
bres ; n o p o i q u e D i o s no haya hecho otras obras, 
mas p o r q u e la E n c a r n a c i ó n , y Rcdempcion que 
de ella fe f i gue , e s la mayor obra de t o d a s , y de 
la qual el mas fe p r e c i a , c o m o de cofa q u e mas 
honra le d i ; p o r q u e a u n q u e de azotar a E g y p t o , 
p o r a m p r de f u P u e b l o , y de facar lo , y guiarlo 
por el d e í i e r t o , g a n a í f c Dios h o n r a , c o m o dice 
Halas ; mas ya v o s ve i s qual es m a y o r hazaña de 
a m o r , azotar D i o s a los enemigos por amor de fu 
Pueb lo , ó d e x a r f e Dios en fu carne azotar por 
amor de los fu j o s , y de los e l l raños , de amigos, 
y de enemigos . U n a cofa es llevar Dios a l o s ' V 
yos por el d e í i e r t o , a femejanza de A g u i l a , q u e 

( l ) J c a m . 4 . 
. J . 

enfeña á volar a fus h i jos , y l o s t o m a en fus hom-
bros q u a n d o f e canfan , para q u e ellos dclcanlen, 
n o canfandofe D i o s : y otra c o l a e s , llevar encima 
los hombros una pedida C r u z , q u e fe los dcfol la-
b a , y todos los pecados del m u n d o , q u e c o m o 
una p e f i d a v iga de lagar le a p r e t a r o n , hal la qui-
tarle la v ida en la C r u z , p o r q u e ios h o m b r e s de f -
canfen. Q u i e n hay q u e e l lo n o vea ler excelen-
t í s i m a hazaña de a m o r , y a m o r nunca v i l l o , q u e 
le da a Dios m a y o r h o n r a , q u e lo pal lado , por-
q u e aquello cola es c o m ú n , y poco amor baila 
para lo h a c e r ; mas e l lo es c o l a de p o c o s , y a du-
ras penas fe hallara en la tierra q u i e n fufra ler azo-
tado p u b l i c a m e n t e , o morir por a lgún b u e n o , y 
a m i g o . Y fi e l lo fe ha l la f le , n o fe puede c o m p a -
rar c o n lo q u e el Señor a m ó , y futrió , porque 
n o tiene igua l ; ni es m u c h o de maravi l lar , q u e un 
L e ó n obre c o m o L e ó n , mas q u e padezca como 
C o r d e r o : y f i endo la caufa el a m o r , e í fo es mara-
vil lofa h a z a ñ a , y digna de honra perpetua. Y pues 
en t iempo p a l l a d o , d i x e r o n : ( i ) Cantemos al Se-
ñor , porfíe gloriofamente ha Jido engrandecido. 
D i g a m o s nofotros c o n profundo agradecimiento: 
Cantemos al Señor , fie humildemente ha [ido 
engrandecido , pues entonces, ni fe abasaba Dios, 

F f i ni 

(i) Exoi. 1 5 . 
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ni trabajaba en el d e f c a n í o q u e d a b a , ni le e m p o -
brecía , a u n q u e daba r iquezas i mas acá empobre-
cióle , l u d o , y a b a x ó f c hal la la muerte , y muerte 
de C r u z , por levantar del pecado á los Tuyos, y 
llevarlos al C i c l o , y (alió con e l l o , y cumpl ió le lo 
q u e dixo l ía las : ( i ) Que por el pequeño Sauce crecerá 
la Haya ; y por la Hortiga, crecerá el Arrayán , y 
frra el Señor nombrado en eterna Jeñal , la qual 
nunca ferá quitada. Porque La honra q u e Dios 
g a n ó de ponerle e n f e r i a l , q u e es la C r u z , y en 
ella m o r i r , y hacer de los malos b u e n o s , durará 
para l i c m p r e , f in f e r parte nadie para lo e f torvar . 

« s a s s a s a » 

C A P I T U L O X L I . 

&VE NO SOLO RESPLANDECE 
la gloria del Señor en las cofas humanas, que la Fe 

nos enfeña de Dios , mas también nueflro 
grande provecho , Valor , y virtud. 

NO f o l o re fp landece en las obras de la hu-
manidad , y humildad de Dios por e x c e -

lente m o d o fu h o n r a ; mas también refulta de ellas 
m u y gran p r o v e c h o , y precio del h o m b r e , por-

q u e 
( 0 ifii. 3 j . . . 1 

q u e n i n g u n a c o f a h a y q u e t a n t o l e e n l a l c e , c o m o 

h a v e r f e D i o s h e r m a n a d o c o n é l , n i c o l a q u e t a n -

t o l e e s f u e r c e e l c o r a z o n c o n t r a l o s d e f m a v o s q u c 

e l p e c a d o l e c a u f e , c o m o v é r q u e D i o s m u ñ o p o r 

f u r e m e d i o , y l e f u e d a d o p o r f u y o ; n i h a y c o l a 

q u e a f s i l e m u e v a a m a r á D i o s , c o m o v e r l e a m a -

d o d e é l k l l a l a m u e r t e , n i á d e f p r c c i a r l a s 

p r o f p c r i d a d c s , n i a f u f t i r l a s a d v e r ü d a d e s , m 

á h u m i l l a r l e á D i o s , y a f u p r ó x i m o , i » a 

c o f a b u e n a , c h i c h a , n i g r a n d e , c o m o v e r a D i o s 

a b a x a d o , y h u m a n a d o , y q u e p a f s o e l p o r c i t a s 

c o f a s , d á n d o l e M a n d a m i e n t o s q u e l i g a , y e j e m -

p l o s q u e m i r e , y e s f u e r z o c o n q u e l o s . c u m p l a Y 

p u e s c i t e m o d o d e r e m e d i a r n o s p o r h u m i l d a d , y 

b a x e z a , e l t á m e j o r á g l o r i a d e D i o s , y al b i e n d e 

l o s h o m b r e s , f e h a ! e s , q u e c f h e s o b r a d e D , o s ¡ 

p u e s e n l o q u e D i o s o b r a , p r e t e n d e l a m a m c i t a -

c i ó n d e f u g l o r i a , y e l p r o v e c h o d e l o s h o m b r e s . 

P o r t a n t o , e l q u e q u i e r e q u e c i t a o b r a n o f e a , o l a ^ 

n i e g a , e n e m i g o e s d e D i c s , y d e r o d o s l o s h o m b r e s , 

p u e s l e q u i e r e p r i v a r á é l d e l a m a y o r h o n r a , q u e . 

p o r f u s o b r a s l e p u e d e v e n i r , y a l o s h o m b r e s d e 

l a m a y o r h o n r a , y p r o v e c h o , q u e f e p u e d e p e n -

f a r ; y p u e s f e d e c l a r a e n e m i g o d e l C r i a d o r , y d e 

l a s c r i a t u r a s , j u í t a m e n t e f e l e d e b e c a l t i g o , y m u e r -

t e d e I n f i e r n o . Y l a c a u f a q u e él p u e d e d á r , f i c n -

d o p r e g u n t a d o d e D i o s , p o r q u é n o c r c i f t e l a s c o -
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fas airas de mi > Sera e l l a , p o r q u e m e parecieron, 
S e ñ o r , can alcas, q u e no creí f e r Vos u n aleo. Y 
p r e g u n t a d o , por q u ¿ no c r e y ó las cofas de fu h u -
m a n i d a d , y h u m i l d a d , pues fueron tcl l imonio de 
iu b o n d a d , y de f u a m o r ? R c f p o n d c r à , q u e no 
p e n s o , q u e la b o n d a d , y a m o r del Señor eran can 
g r a n d e s , q u e baftaíTen à h a c e r , y padecer canco 
por a m o r de los h o m b r e s . D e m a n e r a , q u e en lo 
aleo y en lo baxo cropieza , y la raíz de ello es 
por f e n e r busamente de D i o s , y tenerlo por dé 
tallada alteza de b o n d a d , la qual r a í z , y f 0 q u e 

de ella p r o c e d e , c o n razón arderà en el inf ierno, 
pues es injuriofa ai altifsimo D i o s , y lo quiere apo-

3 car, y tallar. Q u a n t o mejor refpuel la tendrá, q u i e n 
dixere : C r e í , Señor , de vuel l ra Alteza , y de v u e f -
tra Bondad codo q u a n t o mas p u d e , porque os 
t e n g o p o r S e n o r mf ín i to en todas l a s c ó l a s , ni p ie-
g a a V os q u e m e parezcan à m i mal vueftras obras 
p o r q u e c e n e n c x c e i f o de b o n d a d , y de amor para' 
m a c ó m e , lo hace la in f ide l idad , q u e otra tacha 
no os h a l l a , fino f e r m u y b u e n o , y m u y a m o r o f o , 

" z o n 4 L I C P ™ todo e l lo f e l legalfe à Vos y 
os t o m a f f e p o r D i o s , pues cada u n o q'u,eternas S e -
ñ o r q u e le fea Padre a m o r o f o , y perdonador, q u e 

S 0 o 0 j y r Z , T , c l l a 2 a t e m b £ c - " g o r o f o s 
o 8 l í C n ' a S m a n 0 5 d e l fuera p u e f -

d m o d o d e m t a r con o t r o s , y de remediar 
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nueftros m a l e s , no havia de efeoger otro, f ino el le 
q u e Dios e f e o g i o à el mas honrofo , y al hombre 
m a s p r o v e c h o f o , y lleno de toda dulzura. 

C A P I T U L O X L U . 

E N QVE SE PRVEBJ SER LA VERDAD 

de nueflra Fè infalible, afsi por parte de los que la, 
predicaron , como de aquellos que la recibie-

ron, y del modo con que fue 
recibida, 

Anidamos à l o yà d i c h o , c o m o cita F e , y 
creencia lue recibida en el m u n d o , n o 

por fuerza de a r m a s , ni favores h u m a n o s , ni h u -
mana fabiduria, fino q u e la verdad de Dios pe leó à 
folas por m e d i o de unos pocos Pcfcadores ,y fin l e -
t r a s ^ desfavorecidos,contra Emperadores , y contra « a 
Sacerdotes , y contra toda fabiduria de hombres . 
Y lalió tan v e n c e d o r a , q u e les hizo dexar fu anti-
g u a , y fa i fa creencia , y q u e creyeílen una veri-
dad tan f o b r e razón , y tan de corazon creída : q u e 
h a v e r t a l firmeza de credito en cofas tan a iras , es 
una grande maravil la de D i o s , y q u e los mi fmos 
q u e mataban primero à q u i e n las c r e í a , f e dexaí fcn 
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fas airas de mi > Sera e l l a , p o r q u e m e parecieron, 
S e ñ o r , tan altas , q u e no creí fer Vos u n alto. Y 
p r e g u n t a d o , por q u ¿ no c r e y ó las cofas de fu h u -
m a n i d a d , y h u m i l d a d , pues fueron teft imonio de 
iu b o n d a d , y de f u a m o r i R e f p o n d c r à , q u e no 
p e n s o , q u e la b o n d a d , y a m o r del Señor eran tan 
g r a n d e s , q u e baftaíTen à h a c e r , y padecer tanto 
por a m o r de los h o m b r e s . D e m a n e r a , q u e en lo 
alto , y en lo baxo tropieza , y la raíz de ello es 
por f e n n r b a i a m e n t e de D i o s , y tenerlo por dé 
tallada alteza de b o n d a d , la qual r a i z , y lo q u e 

de ella p r o c e d e , c o n razón arderà en el inf ierno, 
pues es injuriofa ai alt i fsimo D i o s , y lo quiere apo-

3 car, y radar. Q u a n t o mejor refpuelta tendrá, q u i e n 
dixere : Cre>, Señor , de vueltra Alteza , y de v u e f -
tra Bondad todo quanto mas p u d e , porque os 

t e n g o p o r S e n o r i n f i n i t o en todas l a s c ó l a s , ni p ie-
g a a \ os q u e m e parezcan à m í mal vueftras obras 
p o r q u e tienen c x c e l f o de b o n d a d , y de amor para 
a u . c o r n o lo hace la in f ide l idad , q u e otra tacha 
no os h a l l a , fino f e r m u y b u e n o , y m u y a m o r o f o , 

" z o n 4 I I C por todo e l lo fe llegalTe à Vos y 
os tomalTe p o r D i o s , pues cada u n o q u . e r e m a s S e -
ñ o r q u e le fea Padre a m o r o f o , y perdonador, q u e 

S 0 o 0 j y r Z , T , c l l a 2 a t e m b £ c - "Sorofos 
al g o s . Y f i e n las manos del h o m b r e fuera p u e f -

° d m o d o d e m t a r con o t r o s , y de remediar 
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nueítros m a l e s , no havia de efeoger otro, fino el le 
q u e Dios e f e o g i ó à el mas honrofo , y al hombre 
m a s p r o v e c h o f o , y lleno de toda dulzura. 

C A P I T U L O X L U . 

E N QUE SE PRVEBJ SER LA VERDAD 
de nueflra Fè infalible, afsi por parte de los que la, 

predicaron , como de aquellos que la recibie-
ron, y del modo con que fue 

recibida, 

Anidamos à l o yà d i c h o , c o m o cita F e , y 
creencia fue recibida en el m u n d o , n o 

por fuerza de a r m a s , ni favores h u m a n o s , ni h u -
mana fabiduria, fino q u e la verdad de Dios pe leó à 
folas por m e d i o de unos pocos Pcfcadores ,y fin l e -
t r a s ^ desfavorecidos,contra Emperadores , y contra « a 
•Sacerdotes, y contra toda fabiduria de hombres . 
Y íalió tan v e n c e d o r a , q u e les hizo dexar fu anti-
g u a , y fa i fa creencia , y q u e creyef lèn una veri-
dad tan f o b r e razón , y u n de corazon creída : q u e 
h a v e r u l firmeza de credito en cofas u n a l u s , es 
una grande maravil la de D i o s , y q u e los m i f m o s 
q u e mataban primero à q u i e n las c r e í a , f e dexal fcn 
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defpues matar por la verdad de e l l o s , y c o n m a y o r 
e s f u e r z o , y amor, q u e primero las d e f e r e i a n , y p e r -
f e g u i a n : y faeles predicada una L e y , y M a n d a -
mientos pur i f s in ios , tan á pofpelo de la incl ina-
ción de ius corazones , q u e no fe pueden penfac 
cofas q u e mayor contradicion tengan entre s i , q u e 
L e y de E v a n g e l i o , y la inclinación q u e tiene el 
h o m b r e i p e c a r , c o m o dice San Pablo : La Ley ef-
piritual es, mas yo foy carnal, Vendido debtxo del 
pecado. Y Con todo e l lo lúe la L e y recibida, y c o n 
la m i f m a virtud de J e f u - C h r i l l o fueron los cora -
zones , y obras tan renovadas para la c u m p l i r , q u e 
manif ie l lamente p a r e c i ó , que aque l m i f m o era el 
q u e e n toda virtud criaba de n u e v o á el los hom-
bres , q u e pr imero los havia criado en el ser natu-
ral. Y f i e l lo f e predica entre la gente bellial de 
A r a b i a , donde M a h o m a predicó fu m e n t i r a , ó e n -
tre otras gentes femejables á e l l a , y fácil de fer e n -
gañada , qual la bu fean los q u e traen m e n t i r a , p u -
dierafe tener de la creencia de ellos a lguna í o í p c -

^ cha . M a s q u e diremos? q u e fue predicada el la ver-
dad enjudea, donde ellaba el conoc imiento de 
D i o s , y f u Divina E f c r i t u r a , y en Grecia , donde 
el laba lo f u p r e m o de la humana Sabiduría , y en 
Roma, donde ellaba el I m p e r i o , y regimiento del 
m u n d o : y en todas ejlas partes, aunque fi ie per-
f e g u i d a , mas en f i n fue c re ida , y verif icado el ritu-

- f e ! , - ' l o 

lo triunfal de la C r u z , q u e fue cfcrico en lengua 
H e b r e a , G a i e g a , y Lat ina , para dar á entender , 
q u e en ellas l e n g u a s , q u e eran las principales del 
m u n d o , havia de fer de Chr i í lo confe l ládo por 
R e y . Pues f i ellos creyeron con tener motivos baf-
t a n t e s , razón es q u e los f igamos nofotros ; y íi no 
los t u v i e r o n , dafe m u y claro á e n t e n d e r , q u e cre-
yeron por lumbre de D i o s : p u e s f i c n d o gente tan 
a v i f a d a , y tan a m i g a de f u antigua c r e e n c i a , y tan 
fuerte en h u m a n o p o d e r , no le pudiera plantar 
tan alta planta de F e , y tan profundamente p lan-
tada , y en gente tan contraria á ella v e r d a d , f i n o 
entendiera en el lo la poderofa m a n o de Dios . M i -
rando lo q u a l , d i c e San Aguf l in , ( i ) que el q u e 
v iendo q u e el m u n d o ha c r e í d o , él no c r e e , ó p i -
de milagros de n u e v o , para creer él m i f m o es p r o -
d i g i o , o milagro c f p a n t a b l c , pues no quiere f e -
g u i r lo q u e tantos , tan a l tos , tan fabios abrazaron, 
y c o n mucha firmeza. M u y juila caula tenemos 
e n e l l o los q u e por la gracia de Dios lomos C h r i f -
t i anos , pues q u e d e f d e q u e el m u n d o es m u n d o , 
nunca en él ha parecido h o m b r e de tal d o c t r i n a , y 
de tan heroyea vircud , de hechos tan maravi l lo-
f o s , y mi lagros , c o m o J c f u - C h r i l l o nuel l ro Señor , 
e l qual predicó fer el Dios v e r d a d e r o : lo probo con 

Tom.lll. G g £f-, 



Efentura Divina ,ycon muchedumbre de milanos 
y con teftimonio de San Juan Bautifta, tej}¡?0 atina-
do con todos. Y lo m i l m o f e ha predicado", y pro-
bado c o n muchedumbre de milagros en la l g l e f i a 
Chri l l iana , y no ha aparecido tal F e , q u e afsi 
honre á D i o s , c o m o la l u y a , ni tal L e y , q u e afs i 
lo enfeñe á f e r v i r , c o m o el E v a n g e l i o ; el q u a l , fi 
a l g u n o bien cnccndiei le , otro mot ivo no havr ia 
mcnel tcr para c r e e r , ni tampoco han aparecido e n 
el mundo Varones de tal f a n t i d a d , c o m o los d e l 
P u e b l o C h r i f t i a n o , ni fe han predicado tan gran-
d e s , y altos galardones para los q u e l iguen v i r -
t u d , ni tan efpantables amenazas contra los ma-
l o s , en teft imonio de q u e nueltro Dios es. m u y 
a m i g o de la b o n d a d , y e n e m i g o de la m a l d a d , ni 
l e han hecho en e l m u n d o t a n t o s , y u l e s mila-
gros en conf i rmación de alguna c o f a , c o m o los 
q u e le han hecho en conf irmación de ella F e , la 
q u a l , íi verdadera no f u e r a , m u y injuriofa fuera á 
la honra del verdadero D i o s , pues q u e atribula a 
un h o m b r e igualdad , y unidad de cl lencia c o n e l 
m i l m o D i o s , ni la huviera dexado durar u n t o nu-
mero de a ñ o s , ni huviera tan reciamente caltiga-
d o al Pueblo dé los j u d i o s , q u e al tal hombre cru-
c f i c o , n , huviera hecho tantos , , y u les milagros 
en prueba de ella c r e e n c i a , q u e podamos decir 
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á Dios con razón , c o m o dice R i c a r d o , ( 1 ) q u e 
fi citamos engañados en lo q u e c r e e m o s , Dios nos 
e n g a ñ o , pues tiene elta v e r d a d tanta luz de fu par-
t e , y fe h a n hecho u l e s c o l a s , y milagros en con-
firmación de e l l a , q u e o t r o , fi D ios n o , no las pu-
diera hacer ; mas c o m o cita lexos de Dios fer e n -
gañador , c ita lexos d e n o f o t r o s , fer en c i to e n -
gañados. Gloria fea á Dios para fiempre. 

C A P I T U L O X L I I I . 

QV E ES TANTA LA GRANDEZA 
de nuejlra Fe , que ninguno de los motivos dichost 

ni otros que fe pueden decir , baflan á que un 
hombre crea con efta divina Fe , fin que el 

Señor dé para creer fu parti-
cular favor. 

HA S T A aqui haveis o ido algunas de las razo-
nes q u e hay para atinar á q u e la Fe C a -

tholica es verdadera , y para dar cuenta á q u i e n la 
p idie l le , de c o m o no lomos livianos en el creer, 
pues tenemos mas mot ivos q u e n inguna gente 

G g 1 del 

(1) Ricard. 
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del mundo. ' M a s c o n cito creed , q u e es tanta la 
alteza de la Fe C h r i f t i a n a , q u e aunque u n h o m -
bre tuvielíe eitos , y otros motivos q u e fe pueden 
decir ,aunque entrafle entre ellos el ver c o n lus p r o -
pios ojos de c a r n e , milagros hechos en conf irma-
c ión de la Fe , n o puede el tal h o m b r e fer pode-
ro fo de creer con f u s propias f u e r z a s , c o m o e l 
Chri lt iano c r e e , y Dios le manda c reer ; p o r q u e 
a f s i c o m o f o l o D i o s por h f l g l e f i a declara lo q u e 
f e ha de c r e e r , afsi el fo lo puede dar fuerzas para 
lo c r e e r , porque efta enfeñanza á Dios tiene por 
M a e f t r o i n t e r i o r , infundiendo la Fe en el entendi-
miento , con q u e el hombre e n f e ñ a d o , y fortifi-
cado para cita creencia fegun dice C h r i l l o , que 
efta eferito en los Profetas, que todosferán enfrenados 
de Dios. Y el m i f m o S e ñ o r , haviendole S. Pedro 
corifefFado por verdadero Hi jo de D i o s , y por 
M e f i a s prometido e n la L e y , ( i ) dándole á e n -
tender , q u e no á fus fuerzas , fino al don de D i o s 
havia de agradecer la ta! F e , y c o n f e f s i o n , le di-
i o : (2.) Bienaventurado eres Simón hijo de Joña, por-
que no te drfcuhrio aqueftas cofas la carne, y la fin-
are , mas mi Padre que efta en los Cielos. Y en otra 
parte dice : (3) Todo aquel que oyo, y aprendió de 
mi Padre viene á mí. Soberana efcuela es aquella 

don-
(1) i/«. 54.7e.t<w. 6. (2) .Umh. 16, (5) ¡ W 6. 
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donde Dios Padre es el q u e e n f e ñ a , y la Doctr i -
na q u e enfeña es la Fe de J e f u - C h r i f t o f u H i j o , y 
q u e vayan á é l con palios de F e , y de amor . E l l a 
Fe no cita arrimada á r a z o n e s , ni m o t i v o s , q u a -
lefquiera q u e fe puedan traer , p o r q u e quien por 
aquel los c r e e , no cree de tal m a n e r a , q u e f u en-
tendimiento q u e d e per fuadido , fin quedarle a l -
g u n a d u d a , ó e fc rupulo ; mas la Fe q u e D i o s in-
funde e f ta an imada á la verdad d iv ina l , y hace 
creer con mayor f i r m e z a , q u e fi lo v i e l l c c o n fus 
propios o j o s , y tocalle c o n fus propias m a n o s , y 
con m a y o r cert idumbre q u e la q u e t i e n e , de q u e 
quatro fon mas q u e t r e s , ó de otra cofa de eltas, 
q u e las v e el entendimiento c o n tanta claridad, 
q u e ni nene e f c r u p u l o , ni las puede d u d a r , a u n -
q u e qu ie ra .Y entonces dice el tal h o m b r e á todos , 
los mot ivos q u e tenia para creer lo q u e dixeron 
los de Samaría á la Samaritana : Ta no creemos per ¡o 
que tu nos dixifte, porque nofotros mifmos hemos vif-
to,yfabido,que efte es el Salvador del mundo. Y 
a u n q u e dicen h e m o s f a b i d o , 110 entendáis q u e les 
q u e creen t ienen aquella claridad de e v i d e n c i a , á 
q u e l lamaron los Filolofos ciencia. P o r q u e f e g u n 
arriba fe ha d i c h o , ni puede el entendimiento a l -
canzar con f u propia razón á tener el la claridad 
de las cofas de la F e , ni la Fe es tener ev idencia , 
porque no feria F e , ni havria m e r e c i m i e n t o , v i l la 

f e 
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fe llama la Fe q u e cita en el e n t e n d i m i e n t o , mas 
p o r q u e n o es con efta claridad de ev idenc ia , d i « 
San I Bulo: Que yernos agora por efpcjo,y de/pues en el 
Cieloyeremos fa afaZ: M a s dicen los Samaricanos 
q u e (aben q u e Chr i l lo es Salvador del mundo , para 
d a r á encender , q u e lo creen con canca firmeza 
c o m o lo q u e mas claramente fe f a b e , y aun con 
m u c h a mayor . Porque c o m o fegun hemos dicho 

el q u e nene la Fe i n l f a de D i o s , cree porque lo' 
dice la verdad de D i o s : y c o m o efta verdad ?ca in-

. 3 ' / , m a s d t ™ q u c todas las otras verdades 
( pues de la participación de e f t a , reciben firmeza 
todas las orras) efta el tal creyente tan c ierto, q u e 
n o puede f e r engañado e n lo q u e c r e e , c o m o 
cita c i e r t o , q u e no puede Dios dexar de fer ver-
d a d e r o , la qual certidumbre excede á q u a l q u i e r a 
otra q u e por qua lquicr v ia fe p u e d e t e n e r , y 
hace al h o m b r e citar can de fcan lado en aquel la 
parce , q u e ni por penfamienro l e p a f f a cofa c o n -

n e n Í J V ° r P f " f a n d c F ' r ° . q u e poca 
pena le d a : y fi con e f c r u p u l o s , 6 tallos p e g a m i e n -
tos es c o m b a t i d o , mas en lo interior de fu encen-
dimiento m u y firme, y repofado e l l a , p o r citar 
fu creer edi f icado fobre piedra finifsima, L es a 
m W u m a v e r d a d , á l a q u a . el cree p ' o L h m f ! 
m a y n o por otros motivos. Y por e l l o , ni v ien-
t o s , ni a g u a s , ,,. n o s , no la podrán derr ibar : y fi 

os maraviüaredcs, de q u e en u n entendimiento de 
h o m b r e , q u e tan var io es e n fus pareceres, y tan 
m u d a b l e , y q u e c o n tan poca firmeza afsicnta e n 
las cofas de la razón hay tan g r a n cer t idumbre , y 
fo f legada firmeza, q u e ni por a r g u m e n t o s , ni por 
t o r m e n t o s , ni por ver á otros perder la F e , ni por 
co fa a l t a , ni b a x a , él fe m u e v a d e lo q u e cree : d i -
g o o s , q u e os b a i l a e l l o , para entender q u e el le 
n e g o c i o , y e d i f i c i o , no es c o f a de nueftras fuer-
zas , pues ellas n o alcanzan á tanto. Don de Dios es, 
c o m o dice San Pab lo , y no h e r e d a d o , ni merec i -
d o , ni alcanzado por fuerzas h u m a n a s , p o r q u e 
nadie fe g lor ie e n si m i f m o de l o t e n e r , mas l e a n 
fieles en conocer q u e es m e r c e d de D i o s , y dada 
por J c f u - C h r i f t o f u H i j o , c o m o dice San Pedro: ( i ) 
Fuiftes fieles por él. N o os maravi l lé i s , p u e s , de 
q u e fobre la miferable arena del h u m a n o enten-
dimiento , haya edif ic io de canta firmeza, pues 
q u e dice el Señor: Efta es la obra de Dios, fie creáis 
en a ful que él embió. D e m a n e r a , q u e c o m o Dios 
l leva al h o m b r e á fin lbbrcnacural , q u e es á v e r -
le claramente en el C i e l o , afsi no fe contentó con 
q u e el h o m b r e c r e y e l l e , c o m o h o m b r e , á fuerza 
de m o t i v o s , ni m i l a g r o s , ni r a z o n e s , mas levan-
tándolo fobre si m i f m o , dándole fuerzas fobrena-

tu-
(l) 1<*m. 6. 
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rura les , con q u e c r c y e í f e , no con m i e d o , ni e f -
crupulo , c o m o h o m b r e , f i n o c o n cert idumbre, 
y l egur idad , c o m o c o n v i e n e , á las cofas de Dios, 
y de ella fe e n t i e n d e , q u e n inguno puede llamar 
a Je fus S e ñ o r , f ino e n el Efpiritu S a n t o , - q u e aun-
q u e 110 fea necef lar io eltár en gracia de Efpiritu 
S a n t o , para c r e e r , f e g u n adelante fe dirá , mas 
n o fe puede hacer f i n infpiracion del Elpiritu San-
t o , porque de ella* tales o b r a s , ó g r a c i a s , q u e 
l laman , gratis datas, v á alli hablando el Apollol 
San P a b l o . E f t a es la Fe que inclina al entendimiento, 
á creer á la fuma -verdad en lo que laFeCatbolica dice: 
c o m o la voluntad es inclinada con el amor á amar 
el bien f u m o . Y afsi c o m o la punta del aguja de 
m a r e a r , es llevada c o n la fuerza del n o r t e , á eftár 
e n derecho de é l , alsi Dios mueve al entendi-
miento , c o n la Fé q u e le i n f u n d e , á q u e vaya él 
con crédito firme, l o l f c g a d o , y lleno de f i t i s fac-
cion ; y q u a n d o es pertecta efta F é , trae conl igo 
una l u m b r e , con q u e aunque no vea lo q u e cree, 
mas v é quan creíbles cofas fon las de Dios. Y no 
fo lo f íente per.3 en el c r e e r , mas m u y gran d e -
l e y t e , c o m o lo fucle hacer la perfecta v i r t u d , q u e 
obra con faci l idad, firmeza, y deleitación. E l l a 
es la F é , q u e con m u c h a razón debe fer preciada, 
y h o n r a d a , pues con ella honramos á D i o s , co-
m o dice San Pablo q u e hizo A b r a h a u , dándole a 

Dios 

Dios honra de tan podérofo, que puede hf.ccr tedo lo 
que le dice. Y por a q u i entended, q u e la Fé es h o n -
ra de D i o s , pues cree , y predica las infinitas p e r -
fecciones q u e tiene. Y q u e e l la es la F é , q u e c o -
m o torre edi f icó Dios en nuef tra a n i m a , para q u e 
fubidos e n ella veamos , a u n q u e en c lpe jo , lo 
q u e hay en el C i e l o , y en el In f ie rno , lo q u e 
acaeció al principio del m u n d o , y lo q u e en el fin 
de él acaecerá. Y por e feondida q u e fea la c o f a , 
n o fe puede efeonder á los o jos de la F e , c o m o 
parece e n aquel buen L a d r ó n , q u e viendo en Chr i l -
t o Cruc i f i cado tanto d e f p r e c i o , y baxeza exterior, 
entró con la Fé e n lo e f e o n d i d o , y conociólo por 
Señor del C i e l o , y por tal lo confc f só con grande 
humildad , y firmeza; con ella Fé creemos, q u e es 
efer i tura , y palabra D i v i n a la q u e la Iglefia nos 
declara por t a l : y a u n q u e es hablada por boca d e 
h o m b r e s , la tenemos por palabra de D i o s ; y por 
ci to n o menos creemos al E v a u g e l i f t a , ó Proieta , 
q u e elcr iv ió lo q u e no v i o , q u e al q u e efer iv ió 
lo q u e v i o , p o r q u e n o mira e l la Fé al te l t imonio 
h u m a n o , q u e efttiva en medios h u m a n o s , mas 
en q u e Dios infpira al tal P r o f e t a , ó Evangel i l ta , 
para eferivir la v e r d a d , y q u e afsillc Dios c o n él, 
para q u e n o pueda 1er engañado en lo q u e afsi 
efer ive. Cierto e s , q u e a u n q u e San Pedro o y ó c o n 
fus orejas la v o z del P a d r e , q u e fono en el m o n -

Tom.Ul. H h t e 
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te T a b o r : ( i ) Ejle es mi Hijo muy amado, y v io 
con fus ojos á J e í u - C h r i f t o rc fp landccer c o m o el 
S o l , f ino m ¡ r a l l e m o s , f i n o q u e c o m o h o m b r e da 
t e f t i m o n i o de lo q u e v i o , y o y ó , mas firmeza, y 
cert idumbre tiene l a E f c r i t u r a , ó habla de los Pro-
fetas , q u e dieron te f t imonio de fer J e f u - C h r i f t o 
H i j o de D i o s , a u n q u e ni lo v i e r e n , ni oyeron con 
o j o s , ni orejas de c u e r p o , q u e n o lo q u e San Pe-
d r o d i x o , por lo q u e v i o , y o y ó . M a s como la 
carta de San Pedro donde el lo ella e fe r i to , es d e -
clarada por la Ig l c f i a fer Div ina E f c r i t u r a , y por 
conf iguiente fer palabra de Dios lo q u e en ella 
San Pedro d i x o : E l l a claro q u e Dios afsiftió con 

«3* el para q u e aquello dixcflé : y afsiftió con e l , pa-
ra q u e ni en lo u n o q u e v i o , ni o y ó en el m o n -
te T a b o r , f e engañaí fe ; ni en lo q u e efer iv ió quan-
d o conto lo q u e alli havian pa l lado : y de ella ma-
nera la palabra de los Profetas 110 es mas firme, 
ni c i e r t a , porque e l l o s , y él hablaron por un m i f -
m o E f p i r i t u S a n t o , q u e es una mifrna verdad. El la 
Fé habitual in funde Dios á los n i ñ o s , quando f e 
b a u t i z a n , y á los grandes q u e no la tienen quan-
d o fe d i f p o n e n ; h a b i t u a l , y a c t u a l , porque el q u e 
quiere q u e rodos f e fa lvcn , y v e n g a n á conoci -
miento de ella v e r d a d , pues f in ella no pueden 

a g r a -
(1) Mart. 17 . Lttc. 9. Mac. 9. z. Tctr. 1. 

ES V E R D A D E R A . ' ' f K 

a g r a d a r á D i o s , ni f a l v a r f e , n o la dexa de dar á 
n a d i e , f i por él no q u e d a . 

C A P I T U L O X L I V . 

QJU E SE DEBEN AL SEÑOR 
rrz-cebas ¿raeias por el don de la Fe, y que de tal 
manera halemos de ufar de ella , para lo que 

fue dada, que no le atribuyamos lo que no 
tiene , y qual es lo uno, 

y lo otro. 

MU c h a razón e s , doncel la de Chr i f to , q u e 
todos los q u e f o m o s Chriftianos agra-

d e z c a m o s m u y de corazon al S e ñ o r , q u e grac io-
f a m e n t c nos hizo merced de ef ta F é , con q u e lo 
f a e í f e m o s : y ni es r a z ó n , q u e l e n o s palfe dia f i n 
c o n felfar e f ta F é , diciendo el C r e d o , a l o menos 
d o s v e c e s , m a ñ a n a , y n o c h e , ni f in dar gracias 
a l q u e nos hizo merced d e d a r el la Fe , la qual 
d e b e m o s procurar tener guardada en fu pureza, 
y l i m p i e z a , c o m o c o f a en q u e m u c h o nos va , mi-
r a n d o para q u e nos es d a d a , porque ni faltemos 
d e ufar de ella para lo q u e e s , ni le atribuyamos 
l o q u e no tiene. Para creer l o q u e Dios manda 

H h 1 c tccr . 
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c r e e r , nos es d a d a , y para q u e nos fea lumbre de 
c o n o c i m i e n t o , q u e nos ayude á mover la vo lun-
tad , para q u e a m e á fu D i o s , y guarde fus M a n -
d a m i e n t o s , con lo qual el h o m b r e fe f a l v e ; mas 
fi a l g u n o qui f iere atribuir á efta F e , q u e por (ola 
ella fe alcanza la jufticia , y perdón de pecados, 
errará g r a v e m e n t e , c o m o l o han hecho los qué 
han a f i r m a d o , p o r q u e f e g u n arriba fe ha dicho, 
por autoridad de San P a b l o , ninguno puede decir', 
q u e J e fus es S e ñ o r , f ino por inlpiracion del E fp i -
r i t u i S a n t o , en lo qual fe entiende , q u e la mit-
ra a nfpiracion f e requiere para creer todos los 
otros myfter ios de nueftra F e , y fabemos q u e d i -
x o el Señor á algunos de los q u e le o i a n : Para 
qué me llamáis Señor, Señor,y no hacéis las cofas 
que OS digo- Y pues l lamando á J e fus S e ñ o r , te-
nían Fe infpirada, c o m o dice San Pablo , ( . ) y no 
haciendo lo q u e el S e ñ o r m a n d a b a , no cftaban en 
p a c i a , claramente fe l igue , q u e puede un h o m -
bre tener F e , f in tener g r a c i a , lo qual a f i rma en 
otra parte San P a b l o , don de d i c e : „ Q u e f i un 

h o m b r e tuviere donde hablar l e n g u a s , y f i f u -
t i e r e , y tuviere toda la c iencia , y la profecía, 
" J toda la F é , aunque paíTe los montes de una 
„ p a r t e á o t r a , y eftuvicre fin car idad, n inguna 

u c o -
(l) 1. Ccrmh, i ; . 

cofa e s ; y pues eftá c i e n o , q u e el d o n de len-
'ouas, y lo demás q u e allí c u e n t a , fe compadecen 
con eftár en pecado m o r t a l , no hay p o r q u e nadie 
quiera cafar La caridad c o n la F e , para q u e no 
pueda eftár la Fe fin la ca r idad , a u n q u e efta no pue-
de eftár fin la otra : palabra es de la D i v i n a E lcr i -
r u r a , q u e p o r la Fe f e dá la ju f t i c ia , mas q u e por 
fola la F é , i n v e n c i ó n humana e s , y error m u y 
n e c i o , y p e r v e r í o , del qual el Señor nos avisó, 
q u a n d o dixo á la M a g d a l e n a : ( i ) Perdonados le fon 
muchos pecados, porque amo mucho, q u e fon las pa-
labras tan claras para dár teft imonio , q u e fe r e -
quiere el a m o r , quan claras las hay en toda la E l -
cr i tura , para q u e fe requiera la F é : y q u e n o f o l o 
h a de haver en la juft ihcacion del pecador amor ; 
mas p o r q u e el a m o r es c a u f a , y di lpof ic ion pata 
el p e r d ó n , c o m o lo es la F é , entrambas cofas a n -
dan j u n t a s , y de entrambas hizo el Señor m e n -
ción en el n e g o c i o de la M a g d a l e n a , pues al c a -
b o de la habla dixo : Tu Fé te hizo faha, ve en paz-. 
ni en lo q u e el Señor d i x o : muchos pecados le Ion 
p e r d o n a d o s , porque a m ó m u c h o : q u i f o decir, 
porque creyó mucho : l lamando al efeóto por n o m -
bre de c a u f a ; pues e f tá c l a r o , q u e haviendo el 
Señor p r e g u n t a d o , q u e qual de los deudores a m a -

ría 

( 0 U í - Ti 
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n a mas a fu p e r d o n a d o r , aquel i quien foltaba 
m a s , o a qu .cn m e n o s ; havia de concluir fu ra-
zon, con hablar de a m o r , y no c o n hablar de creer 
Y fi vale tomar licencia para d e c i r , q u e al amor 
«ama Fe comando al e fecto por n o m l r e de caufa 
tomarlahemos nofotros para d e c i r , q u e en los lu-
gares de la Efcritura , en q u e f e dice , que por U fí 
es el hombre jufiificado, f e e n t i e n d e , el amor p o r 

n o m b r e de F e , entendiendo en la caufa e l e f e i b 
pues ran u f a d o m o d o es de h a b l a r , y tan razona-' 
b le llamar al e f c O o por nombre de c a u f a , c o m o 
a la caufa por nombre de efecto ; claro habló aquí 
c S e ñ o r , f m o quiere a lguno cegarfe en la l u z , y 
F e , y amor l lama pur fus n o m b r e s , y enrram-
b a s f e r e q u r e r e n p a r a j u l h f i c a r , f e g u n h e m o s l 
c h o . y Ja m i f m a junta afirma el S e ñ o r , diciendo 
V o ^ P u ' o s : í 1 ) & ritifmo Padre os ama ,porque 

» f i l m me amafies a ml,y creifics que yo fallí 

Y p u e s F e , y a m o r fe r e q u i c r e í , £ £ £ 

lor de p e c a d o s , pues no dexarán de dolerle las 
ofenfas graves q u e ̂  hecho contra D i o s , J q u e 
le ama foore todas las c o f a s , c o m o parece en la 
g a l e n a , y en lospecador'es q u e feconv^e 

1 Ü S l e % u e n . P « a alcanzar la juíticia, 

(O P o r 
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por e f f o la Efcritura Divina unas veces nombra la 
Fé , otras el a m o r , otras el g e m i d o , y el dolor de 
la p e n i t e n c i a , otras la oracion humilde del peni-
tente , q u e dice : Señor , fed manfo á mi pecador, 
otras el conocimiento del pecado. Pequé al Señor, 
dixo David: y l u e g o o y ó la palabra del perdón de 
parte de D i o s . M a s quien m o v i d o por el lo dixelTe, 
q u e por f o l o el conocimiento del p e c a d o , f e per-
d o n a el p e c a d o , n o erraria p o c o , pues lo c o n o -
cieron C a í n , y J u d a s , y muchos o t r o s , y Saúl en-
tre e l l o s , y no alcanzaron perdón. Y tan fin f u n -
d a m e n t o es d e c i r , q u e por íola la Fé le alcanza, 
p o r q u e la Efcritura en algunas partes no haga m e n -
c ión fino de ella , p o r q u e por t i l a razón podría-
m o s echar fuera del n e g o c i o á la F é , pues en otras 
partes habla la E f c r i t u r a , q u e fe perdonan los p e -
cados ( f i n hacer m e n c i ó n de la F é ) por la peni ten-
cia , ó por otras cofas. M a s la verdad Cathol ica 
e s , q u e f e requieren l i n a s , y o t r a s , c o m o di fpof i -
c iones para alcanzar el p e r d ó n , y la gracia. Y fi á 
a l g u n o parece q u e f e nombra muchas veces la Fé , 
atr ibuyéndole la juít ic ia , y q u e por la Fé f o m o s 
h e c h o s hijos de D i o s , y participantes de los m e -
recimientos d c J c f u - C h r i l t o , y lemcjantes efectos 
q u e conv ienen á la g r a c i a , y car idad , n o es por-
q u e la Fé fola para e l lo baile ; mas porque el f e n -

ti-
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tido de la E fcr i tura , q u a n d o le atribuye aquellos 
e f e c t o s , es entender de la Fe f o n n a d a con la ca-
ridad , q u e es v ida de ella. N i tampoco atribuye 
el los efedtos a la F é , p r q u e teniendo a ella , ne -
ceflariamente f e tenga el a m o r , pues q u e fegun 
f e ha d i c h o , puede quedar Fé verdadera , per-
diendo la g r a c i a , y a m o r , el q u a l , c o m o dice 
San P a b l o , es m a y o r q u e la F é , y q u e la Efperan-
z a . Y quando el Señor habló de la Fé , y el amor, 
afsi en el negoc io de la M a g d a l e n a , c o m o en el 
q u e diximos de fus Di fc ipulos , n o m b r ó primero 
al amor q u e á la Fé , dándole el pr imer lugar 
en la per fecc ión al que es a ñ o de la voluntad, 
q u e en cierta m a n e r a espoltrero , cotejado con 
el aiíto de el entendimiento , al qual pertene-
c e la Fé. Y también fe ha de m i r a r , q u e aun-
q u e los Sacramentos del B a p t i f m o , y de la Pe -
nitencia , fea neceífario rec ib i r los , ó tener pro-
p o h t o de los rec ib i r , para alcanzar la gracia per-
dida , el uno para los In f ie les , y el otro para los 
F ie les , q u e d e f p ues de el Baptilmo han c o m e t i -
d o pecado m o r t a l , mas no fe habla en la E fcr i tu-
ra tantas veces d e e l los , c o m o de la F e , por lo 
q u e luego d i r e m o s : Mas tampoco l e d e x a de ha-
cer mención de e l l o s , porque nadie penfai le no fer 
neceílarios para alcanzar la jutUcia. San Pablo di-

c e , 
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ce , ( 1 ) que por el bautifmo de la regeneración,)) reno-
vación del Efpiritu Santo ,nos hizo Dios fabos, y 
q u e Chr i f to alimpió á f u Iglel ia c o n el Bauptil-
m o de a g u a , en palabra de vida. Y f i por decir 
la Efcritura q u e lomos juftif icados por la Fé , fe 
ov ie í fen de echar fuera los S a c r a m e n t o s , también 
fe podría echar fuera la F é , pues d i c e , q u e fe da 
la l a l u d , y l impieza por el Santo Baut i lmo. M a s 
el Señor entrambas colas junta, diciendo: Quien ere-
yerere, y fuere bautizado, aquel ¡era falvo. I tcn, 
el m i f m o Señor dixo á fus Apo ! to les , (2.) quando 
inítituyó e l Sacramento de la Penitencia : Cuyos 
pecados perdonaredes, fon perdonados, &c. (5) Y por 
conl iguiente fe da g r a c i a , y julticia por el le Sa -
cramento , pues no puede haver perdón de p e -
cados f in q u e fe dé la gracia , la q u a l es f ign i f i ca-
d a , y contenida en todos los hete Sacramentos de 
la I g l e f i a , y fe dá á quien bien los r e c i b e , y con 
mayor abundancia q u e la difpoficion de quien los 
r e c i b e , por fer obras pr iv i leg iadas , q u e por la mi f -
m a obra q u e fon dan la gracia. Por l o qual de-
ben fer en gran manera r e v e r e n c i a d o s , y ufados, 
c o m o la Iglef ia Cathol ica lo cree , y nos lo c n -
feña. Y f i la Fé tan ftequentemente era en prin-
cipio de la Iglcfia predicada , y nombrada , c o n -

TomJII. Ii v c -

[l)7imth.j. (2) More, nlrim. (?) fuñ. 2 0 , 



I j o D E LA FE C A T H C L I C A . 

venia hacerfe a f s i , porque entonces fe plantaba 
de n u e v o , y f e pretendía q u e los Infieles la rcci-
b i c l f c n , y q u e cntraíTen por e l l a , c o m o por la 
primera puerta de la f a l u d , para q u e defpues de 
entrados f a e í f e n informados mas particularmente 
de lo q u e havian de c r e e r , y obrar. Y también 
c o n v e n í a , q u e fe manife l ta l fe particularmente en 
aquellos t iempos el myfter io , y valor de la Pafsion, 
y muerte de nueftro R e d e m p t o r J e f u - C h r i f t o , 
q u e con extrema deshonra havia f u l o e n aque-
llos t iempos crucificado. Y la Fe de el le m y f t e -
r io c o m o hace c r e e r , y confeí far q u e en aquel 
m a d e r o tan deshonrado , fegun la apariencia e x -
ter ior , c f t u v o colgada la Vida D i v i n a , y q u e allí 
en medio d e la Tierra obró Dios con f u muerte 

«3- la f a l u d , y remedio del m u n d o . E f ta tal Fe hon-
ra á la deshonra de la C m z . y es enfa lzamiento 
de la baxeza q u e alli extremadamente l e c x e r c i -
to . . Por lo qual convenia q u e f e nombra f fe m u -
chas veces el nombre de Fe , y con orande 
h o n r a , pues q u e refulca en honra de J e f u - C h r i f t o 
nueftro S e ñ o r , de cuya p e r f o n a , y merec imien-
tos ella da t e f t i m o n i o , p r e d i c a n d o fu alteza. Y f i 
la Efcritura d icC , que por ella Jo» los hombres j»(l i-
/ Í W « , a t r i b u y e t e l e erto,no p o r q u e ella fola fea ba i -
lante mas c o m o á principio ,..y f u n d a m e n t o , y 
raíz de todo lo b u e n o , c o m o lo dice el Conc i l io 

T r i -
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T r i d c n t i n o , y los q u e a ella fola lo a t r i b u y e n , es 
por hallar conluelos para f u t ib ieza , ó maldad de 
lu vida , q u e r i e n d o por v ia de creer aí fegurarfe , 
para tener licencia de m a y o r anchura. Y la paz, 
y confianza de la buena conc ienc ia , q u e f e caufa 
de la perfe£ta car idad , q u i e r e n alcanzarla f i n c f -
tos trabajos q u e la perfecta virtud pide.( 1 ) Y aun n o 
f e contenta c o n e f t o , c o m o f e g u n la verdad , n in-
g u n o haya e n e l t a v ida del todo c i e r t o , f i es d i g -
n o de a m o r , ó de o d i o , aunque f e g u n tienen 
m a y o r virtud, ó m e n o r , afsi tienen mayores, ó m e -
nos congeturas para conf iar . M a s los q u e quieren 
dar tal cert idumbre á q u i e n c r e e , c o m o ellos i m a -
g inan de q u e cita perdonado por D i o s , qual fe 
d i a lo q u e el Chri lt iano cree c o m o Articulo de 
Fe ; engaños del diablo f o n e l l o s , y creídos de 
g e n t e q u e no tienen afs iento en la F e , ni fanti-
dad en la v i d a , enemigos de o b e d e c e r , y q u e a n -
dan a tienta p a r e d e s , c o m o d i c e n , en los n e g o -

cios de D i o s , q u e í i e f t o no f u c i l e , no tan 
preltolos engañaría el 

demonio . 

(1 )Eccl.9. 

4 1 = 
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C A P I T U L O X L V . 

PORQVE EL SEÑOR ORDENO SALVAR-
nos medíame la Fe , y no por humana razón ,y de 
la grande fujecion que debemos tener a las cofas que 
la Fe nos enfeña, y delapartieular devocion queefpe-

cíalmente debemos á lo que el Señor jefus 
enfeño por fu boca. 

L A orden d e las palabras de e d e T r a t a d o 
p e d i a , q u e eras la palabra primera de él os 

declararte la f e g u n d a ; mas la orden de las fenten-
tencias,por ier u n a la de la pr imera , y tercera, 
pide , q u e d e x a n d o la f e g u n d a , os declare la ter-
cera , q u e dice a l s i : Inclina tu oreja, para lo qual 
baveis de n o t a r , q u e es tanta la alteza de las c o -
fas de Dios , y tan baxa vueftra razón , y fácil 
de fer engañada , q u e para feguridad de nuef-
tra falvacion o r d e n ó D o s falvarnos por Fé, y no 
por nuef t ro f a b e r , lo qual no hizo fin m u y juf la 
caufa , p o r q u e pues el m u n d o , c o m o dice San 
P a b l o , ( i ) no conoció á Dios en fabiduria , antes 

de f -
f, (i) I. Corimh. i . 
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defatinaron los hombres en divcrlos e r r o r e s , atr i-
b u y e n d o la gloria de Dios al S o l , y L u n a , y 
otras criaturas. Y ya q u e otras conocieron á Dios 
por radro de las criaturas, tomaron tanta fobcr -
v i a d e f u raftrear en conocer c o f a tan alta , q u e 
les f u e quitada efta luz por f u f o b e r v i a , q u e t i 
Señor por fu bondad les havia d a d o , y afsi ca-
y e r o n e n tinieblas de idolatría , y de m u c h e d u m -
b r e de otros p e c a d o s , c o m o los q u e n o c o n o c i e -
ron á Dios havian caído. Por l o q u a l , afsi c o m o -£> 
dcfpues q u e los Angeles malos pecaron , n o c o n -
f int ió D i o s , c o m o lo fuelen hacer los e f e a r m e n -
t a d o s , q u e v iv ie f le en el C i e l o alguna criatura q u e 
pudie f le p e c a r : afsi v iendo q u a n mal f e aprove-
charon los hombres de f u r a z ó n , y q u e el m u n d o , 
c o m o dice San P a b l o , no conoció á Dios por fabi-
duria , n o qu i lo dexar en manos de ella e l c o -
nocimiento de é l , y falvacion de el los: mas antes 
q u i f o por la predicación , de l o q u e la razón no 
alcanza, hacer f a l v o s , no a los e feudr iñadores , mas 
a los fcncillos c r e y e n t e s : y afsi d e f p u e s d e haver-
nos el Efpiritu Santo a m o n e d a d o las dos y a dichas ° 
pa labras , q u e dice: Oye ,y W, l u e g o nos a m o n e d a 
la tercera , q u e dice : Inclina tu oreja. E n l o qual 
nos da á e n t e n d e r , q u e d e b e m o s m u y profunda-
mente fujetar nuedra r a z ó n , y no e d á r yertos 
en e l l a , f i q u e r e m o s q u e el o í r , y v é r , q u e para 

;.. n u e f -
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nueltro bien nos fueron d a d o s , no nos fea oca-

, o n f P e r d l f , o n « « n a . Cierro e s , q u e m u -
elles lian o ído palabras de D i o s , y te 
nido excelentes conocimientos de colas f u 

tiles y altas y porque f e arrimaron mas a la cu-
nolidad d e la villa , q u e á inclinar con obedien-
cia la oreja de fu r a z ó n , fe les torno el ver ce 
güera y tropezaron en la luz d e m e d i o dia C o 

m o fi lucra tinieblas. Por e íTof ino queréis 'errar 
en el camino del C ic lo , inclinad vueltra oreja-
qu iero decir vuejlra raZon ,{¡n t e m o r d c lcr en-
g a n a d a ; inclinadla con profundifs ima reverencia 
a la palabra de D i o s , q u e ella dicha en toda la 
Sagrada Efcntura Y l i n o la entendieredes , no 
penfe i s q u e erro el Efpiriru Santo q u e la dixo, mas 
iujetad vue f t ro e n t e n d i m i e n t o , y creed c o m o 

- A g u f t i n d i c e , q u e él lo & 
alteza de la palabra vos n o la podéis alcanzar.- Y 
a u n q u e a toda la E fcntura de Dios hayais de in-

clinar vueltra oreja c o n igual crédito de Fé p o r -
q u e toda ella es palabra de una fuma verdad', P

n ,a s 

r A T C i P f ' C u l a r r e f P C C 0 de aprove-
char de las benditas palabras q u e en la t i c í a h l 
b l o e l verdadero Dios hecho c i n e , abriendo Con 
devota atención vueftras orejas d e cuerpo J 
^ e a n i m a a q u a l q u j c r pa labra de efte Se J , d a ! 
d o a nofotros por efpecial M a e f t r o , por voz del 

Eter-
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E t e r n o P a d r e , q u e d i x o : Efle es mi muy amado 
Hijo, en el t¡ual me he agradado; o i d : Sed e l u -
dióla de l e e r , y o i d aquellas palabras , y fin duda 
hallareis en ellas una hngular medicina , y pode-
ro fa ef icacia para lo q u e á vucl l ra anima to-
ca , qual no hallareis en todas las o t r a s , q u e de f -
d c el principio del m u n d o Dios haya h a b l a d o , y 
c o n m u c h a r a z ó n , pues en l o q u e en otras par-
tes ha d icho , ha fido hablar él por boca de fus 
fiervos; y l o q u e habló en la H u m a n i d a d q u e t o -
m ó , hablólo por fu propia p e r f o n a , abr iendo f u 
propia boca para hablar e l q u e primero hav ia 
a b i e r t o , y dc fpues abrió la boca de o t r o s , q u e en 
el V i e j o T e l t a m c n t o , y N u e v o h a b l a r o n : Y m i -
rad no feais dclagradecida á tan g r a n merced c o -
m o Dios nos hizo , de querer él f e r nueltro 
M a e l l r o , dándonos leche de fu palabra, para m a n -
tenernos el m i f m o q u e nos dio el s é r , para q u e 
fue l lemos algo. Merced es tan g r a n d e , q u e fi l iu-
vic í fe p e f o para l a p e f a r , y n o s d i x e l f e n , q u e e n 
el cabo del m u n d o havia palabras de Dios para la 
doctrina del a n i m a , havia de pallar todo trabajo, 
y pel igro por oir unas palabras dichas de la f u m a 
S a b i d u r í a , y hacernos difcipulos fuyos . A p r o v e -
chaos de ella merced , pues Dios tan cerca os la 
dio : y pedid al q u e tuviere c a r g o de e n -
caminar vueltra anima , q u e os os b u f q u e en la 

Sa -
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Sagrada Efcricura en d o f t r i n a de la Iglef ia , y d i -
chos de Sancos , palabras apropiadas paralas nc-
cclsidades de vueftra anima , agora fean para de-
fenderos dé las tentaciones, íegun el m i l m o S e ñ o r , 
a y u n a n d o en el Def ier to , lo h izo para nuef t ro exem-
p ! o , ó ora fea para eftimularos á tener las virtu-
des q u e os f a l t a n , agora fea para llaveros con Dios 
c o m o debeis, y c o n vos. , y c o n yueftros proximos, 
mayores ,y menores , c iguales, y c o m o os luve i s de 
haver en la profperidad,y en la tr ibulación; y final-
mente para todo l o q u e huvicredes mcuef tc r en el 
camino de D i o s , d e manera ,que podáis d e c i r : ( i ) £ » 
mi cora^n efeondi tus pa labras,par a no pecar a r / .Tu 
palabra es antorcha para mis p i e s , y lumbre pa-
ra mis f e n d a s , y mirad no caygais cu curiotidad de 
querer faber mas de l o q u e luve i s menef ter para 
v o s , ó para la gente q u e tenéis á c a r g o , porque lo 
otro debcislo dexar p a r a los q u e tienen cargo de 
enfeñar al Pueblo de D i o s , c o m o amonef ta San 

Pablo: (2.) Que nueftro fabor fea con 
templanza. 

(1) PFJM.II. (2) £««<;». 12 -

* * * * * * * * 
* * * * 

* * * * * * 
* * * * * * * * » * * 

C A P I T U L O X L V I . 

QVE LA ESCRITURA SANTA 
no fe ha de declarar por qualquier fejfo, f i n o p o r el de 
la Iglef ia R o m a n a :jy donde ella no declara fe ha de 
frguir la conforme expofteion de los Santos, y del 

grande crédito,y fujecion que a efta Iglefta Santa 
debemos tener. 

HAveis de f a b e r , q u e la expof i c ion de la E f -
cricura D i v i n a no ha de lee por f e l f o , ó i n -

genio de cada q u a l , p o r q u e de efta m a n e r a , a u n -
q u e ella en si lea c e r n í s i m a , pues es palabra d e 
D i o s , feria para l o q u e coca á nofotros c o f a m u y 
incierta , pues comunmcnce fuele haver tantos fen-
t i d o s , quantas cabezas : y c o m o nos c o n v e n g a 
m u c h o tener fuprema certidumbre de la palabra 
q u e hemos de c r e e r , y feguir , pues q u e h e -
m o s de poner por f u confefsion , y obediencia 
todo lo q u e t e n e m o s , y la m i f m a v i d a , n o e f t u -
v ie rab ien prove ído el n e g o c i o , f i los diverfos f e n -
tidos de los hombres no dexáran tener cert idum-
bre a la palabra en el corazon del Chrift iano. A c t 
fola la lg le f ia Cathol ica es dado el le privi legio, 

Tm.III. K & q u e 
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q u e interprete, y entienda la Divina E fcr i tura , por 
morar en ella el m i f m o Efpir i tu S a n t o , q u e en 
la Efcritura habló. Y d o n d e la Iglef ia no deter-
mina , hemos de feguir la c o n c o r d e , y unánime 
interpretación de los S a n t o s , fino queremos errar, 
porque de otra m a n e r a , c o m o f e puede entender 
con efpir i tu, ni ingenio h u m a n o lo q u e habló el 
D i v i n o , pues cada efcritura fe h a de l e e r , y d e -
clarar por el m i f m o efpiritu con q u e fue hecha. Y ¡ 
también haveisde faber ,que declarar qual efcritura 
fea palabra de D i o s , para q u e por ta l fea de todos 
creída , no pertenece á otro, f ino á l a m i f m a Igleíia 
Chriftiana , cuya cabeza en la t ierra , por Divina 
ordenación es el R o m a n o Pontí f ice . Y tened por 
c i e r t o , c o m o San G e r o n v m o dice : ( i ) Que qual-
quier perfona que fuera de efta Iglefta , y cafa de 
Dios comiere el Cordero de Dios , profano es , no 
Chriftiano. Y q u i e n quiera q u e fuere hallado f u e -
ra de e l l a , necelTariamente na de p e r e c e r , c o m o 
los q u e n o entraron en el Arca de N o e fueron a h o -
gados con el di luvio . Efta es la Igleíia , á la q u a l 
manda el Evange l io q u e o v g a m o s , y q u e á quien 
no lo oyere t e n g a m o s por m a l o , y por Inf ie l : y 
efta es la Ig le í ia , de la qual dice San P a b l o : Que 
es columna , y firmamento de la Verdad. Y á creer 

q u e 
(x) Hieren. 
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q u e efto es a f s í , nos inc l ina , y alumbra la m i f m a 
Fe infundid» de D i o s , d e q u e arriba hemos dicho, 
c o m o a uno de los otros art ículos, y con la m i f m a , 
c igual c e r t i d u m b r e , y halla aqui fe ha creído de 
ella Iglefia. Y por haver fe apartado en nueftros .cü 
tiempos una gente foberv ia , y por e í fo del d e m o -
nio e n g a ñ a d a , n o por e l fo dexa la Igleíia de fer 
l o q u e e r a , ni nofotros debemos dexar de creer 
l o q u e antes creíamos. P o r t a n t o , contra el la Igle-
f ia no os m u e v a reve lac ión , ni fentimiento de e f -
piritu , ni otra co fa m a y o r , ni m e n o r , aunque p a -
recicfle fer A n g e l del C i c l o , q u i e n contra ella d e -
d a , porque ler lo en la verdad no es polsible. Y 
m e n o s os m u e v a n doctrinas de H e r e g e s , palfados, 
p re fentes , ó por v e n i r , los q u a l e s , defamparados 
de la m a n o de Dios por f u ju l io j u i c i o , f i guen luz 
fa i fa por verdadera : y perdiendofe e l l o s , fon cau-
f a de perdición de quantos les f i guen . Mirad en 
l o q u e han parado los q u e íe apartaron en t i e m -
pos paliados de la creencia de e f ta I g l e í i a , y c o m o 
fueron femejables á u n ruido de v i e n t o , q u e p r c í 
t o f e p a l f a , y luego fe olvida. Y mirad por otra 
parte la firmeza de nuellra Fe y de nuettra tele-
fia , y c o m o ha q u e d a d o por v e n c e d o r a ; y aun-
q u e combat ida dc fde f u nac imiento , nunca ven-
cida , por cl lár fundada fobre firme piedra, c o n -
tra la q u a l , ni l l u v i a s , ni r í o s , ni v ientes , ni las 

K k 1 puer-
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puertas de los Infiernos pueden prevalecer. C e r -
rad , p u e s , vucltras orejas á toda doctrina agena 
de l a l g l e f i a , y leguid la creencia u f a d a , y g u a r -
dada de tanca m u c h e d u m b r e de a ñ o s , pues es 
c i e r t o , q u e en ella han f i d o f a l v o s , y fantos gran-
difsima m u c h e d u m b r e de g e n t e ; porque no v e o 
cofa de mayor locura , q u e dexar el h o m b r e u n 
c a m i n o , por el qual han caminado perfonas m u y 
f a b i a s , y fantas , y han ido al Cie lo , por feguir 
á unos menores en todo bien , f in comparación, 
q u e los pa í l ados , y fo lamente mayores en la fo -
b e r v i a , y de fverguenza de querer fer mas creídos 
f in prueba n i n g u n a , mas de la de fu propio pare-
cer , q u e la m u c h e d u m b r e de los pal lados , q u e 
tuvieron divinal f a b i d u r i a , y excelentís ima vida, 
y m u c h e d u m b r e de grandes m i l a g r o s , f i endo el 
principal de los q u e el los engañados f iguen , un 
L u t c r o , tan flaco en fu c a r n e , q u e ni pudo vivir, 
f e g u n el lo d i c e , fin m u g e r , ni muerta u n a , v i -
vir en ca l t idad , fin tomar o t r a , haviendo muchos 
q u e fe contentaron con una : y otros q u e ni aun 
qui f ie ron tener u n a , por vacar á Dios con mayor 
limpieza , y libertad. C ó m o llamaremos efpiritu 
bueno al q u e en aquel mal hombre v i v i a , pues 
no tuvo fuerza para darle ca í l idad , aun de las mas 
c o m u n e s , f i cndo l a q u e el prometió de las mas 
a l ta s , teniéndola m u c h o s , á quien el fuera razón 

q u e 
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q u e f i g u i e r a , c o m o á mejores ? Y pues el Señor 
d ice : Que por los frutos conoceremos el árbol; e fpir i -
tu de la t i e r r a , y de flaqueza de c a r n e , y del de-
monio moraba en é l , pues tales frutos h a c i a , y 
y otros peores. E f p e r a d u n p o c o , y veréis el fin 
de los m a l o s , y c o m o los vomitará Dios con e l l re -
m a deshonra , declarando el error de ellos c o n 
manif ie l to c a l t i g o , c o m o de los paífados ha hecho . 

C A P I T U L O X L V I 1 . 

DE QVJN TER.RIBLE CASTIGO 

es permitir Dios que uno pierda la Fe , y como 
• jujlamente es quitada a los que no obran confor-

me a lo que ella enfena. 

QU i c n tuviere lumbre con q u e juzgar q u e 
los b i e n e s , y males verdaderos f o n l o s e f -

" pirituales, yá v é de prefente el recio caf-
tigo de Dios fobre aquel la g e n t e , y tal caít igo, 
q u e n inguno es mayor , f ino fo lo el Inf ierno : Quién 
n o t e m e r á , ó R e y de las gentes ? Y quién c o n o -
ció el poder de tu i r a , ó la podrá contar con el 
gran temor de ella í L o s grandes caltigos de Dios , ¿ g 
que fe deben temer fobre t o d o s . no f o n los m a -

te 
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les de hac ienda , ni honra , ni v i d a ; mas dexar 
Dios endurecer en el pecado á la voluntad de el 
h o m b r e , ó dexar cegar con el error al entendi-
miento , mayormente en cofas de F e , eftas f o n 
las heridas del furor d iv ina l , h e r i d a s , no de p a -
dre , f ino de j u l i o , y r i g o r o f o j u e z ; de las cua-
les le entiende c o n m u c h a razón l o q u e Dios di-
c e en Jeremías : ( i ) Con herida te herí con rigorofo 
caftigo. A u n q u e no ufa él de cite rigor de juez, 
f ino haviendo primero u fado de miíericordia de 
padre : y f i bien m i r á i s , tiene el la ceguedad del 
entendimiento el le particular m a l , mas q u e la du-
reza de la v o l u n t a d , q u e aunque ella lea mucha , 
aun h a y alguna c fperanza de alcanzar remedio , 
porque c o m o le queda al h o m b r e la F é , aunquq 
m u e r t a , tiene conocimiento q u e hay remedio en la 

Ig le f ia para^fu p e c a d o , lo qual es grande ayuda p a -
ra l evantar fe , y remediar le : M a s q u i e n yerra en la 
F é , c ó m o lo b u f e a r á , ó c o m o lo h a l l a r á , pues 
q u e fuera de la Iglef ia n o lo podrá ha l lar , porque 
no lo hay > Y el q u e hay en la Igief ia no lo bufea; 
porque no lo c r e e , y afsi q u e d a perdido : Palabra 
es q u e Dios hace cnl f rae l : Que á quien quiera que 
la oyere le reteñirán las orejas de puro temor. M a s 
tan grande ca í l igo no v iene f in g rande ju f t ic ia , la 

qual 
(i) 7:rm. 30. 
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qual declara San Pab lo , d i c i e n d o : ( i ) Defcubrefe 
la ira de Dios dcfde el Ciclo fobre toda la maldad 
de aquellos hombres, que detienen la verdad de Dios 
en la jufticia. Y el intento del Apof to l en aquel lu-
gar , es e l l e : Q u e h u v o hombres q u e aunque co- - P 
nocieron á D i o s , n o le f irvieron c o m o á D i o s , 
antes fe hincharon c o n c iega f o b e r v i a : y teniendo 
verdad en el e n t e n d i m i e n t o , obraron maldad c o n 
la voluntad. D e m a n e r a , q u e la verdad de Dios 
c itaba en ellos detenida , ó e n c a r c e l a d a , pues n o 
hacían lo q u e ella e n f e ñ a b a , mas lo q u e la mala 
voluntad de ellos quer ía . Y porque la verdad de 
Dios es co fa m u y e x c e l e n t e , y la dá él por g r a n -
d e m e r c e d , para q u e f iguicndola el hombra c o n 
la a f e c c i ó n , la h o n r e , y alcance la v i r t u d , y f e 
fa lve . Y f i el ta! h o m b r e n o mira e l l o , y la trata 
de arte , q u e ni hace lo q u e ella le e n f e ñ a , ni la 
t iene en lugar l i m p i o , c o m o ella m e r e c e , hace 
en ello una gran deshonra contra D i o s , q u e la 
d i o , y contra la verdad dada por é l : y íi ella t u -
v ie f l e l e n g u a , pediría á voces julticia contra el tal 
h o m b r e ; p o r q u e f i e n d o ella tan preciofa j o y a , y 
q u e tanto puede al h o m b r e a p r o v e c h a r , eltá dete-
nida f i n la o í r , ni hacer lo q u e d i c e , y apofenta-
da entre la hediondéz de p e c a d o s , q u e el cal h o m -

bre 

(i) Riman. !. 



I 6 4 D E LA F E C A T H O L I C A . ' 

b r c tiene en f u voluntad. Y afsi c o m o p u e d e , á le-
mejanza de la fangre de A b e l , da voces pidiendo 
venganza ; porque aunque el tal h o m b r e no le 
quita la vida de fer verdad , pues fe c o m p a d e c e 
FE verdadera con vida m a l a , quítale la ef icacia q u e 
tuviera en el o b r a r , f ino la impidiera, mas le a y u -
dara c o n lu voluntad á obrar lo q u e ella enfeñaba: 
y ellas voces óyelas D i o s , q u e es el q u e d i c e : El 
ftervo que conoce la voluntad de fu Señor ,y no la ha-
ce,ferá azotado con muchos azotes. Entre l o s q u a -
l e s , el mayor de los q u e en e f te m u n d o d a , f e g u n 
h e m o s d i c h o , es permitir q u e el tal h o m b r e c a y -
g a en e r r o r , en pena de fus p e c a d o s : y afsi fueron 
caftigados aquellos c o n caer e n tan c iega idolatría, 
q u e vinieron á adorar por Dios las a v e s , ferpien-
t e s , y beftias. Y p o r q u e quitaron a Dios la h o n -
ra , q u e c o m o á Dios fe le d e b i a , y la dieron a 
cuya no e r a , tornóles á caftigar Dios el le pecado 
de idolatría , con permitirlos caer en tan leos pe-
cados , q u e es temor peníar los , y vergüenza d e -
cirlos. Y aunque los caftigados con e l le calt igo 
f i n duda caerán en p e c a d o s , mas fu calda es tan 
U b r e , c o m o lo es en los otros p e c a d o s , q u e por 
f u propia voluntad c a e n : y por muchos q u e lean 
los u n o s , y o t ros , no les eftá cerrada la mifcr icor-
dia de D i o s , f i fe quieren acoger á fus piadofas 
entrañas. E l poder de Dios fe manifiefta en lo pri-

me-
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m e r o , f u fabiduria en lo f e g u n d o , y fu b o n d a d , 
y mifericordia en lo tercero. Y por cite n o r t e , q u e 
el Soberano J u e z calt igo á el los fobervios Genti les , 
caltigo también á los ingratos Jud ios , y con m u c h a 
razón,pues les dio mas conocimiento q u e á losGen-
riles, del qual ufaron tan m a l , q u e á la m i f m a l u z 
v e r d a d e r a , q u e e s J e f u - C h r i f t o , lo negaron c o n 
infidelidad, y lo crucificaron por m a n o de los G e n -
ti les; y p o r q u e qu i f i c ron apagar aquel la L u z f o b e -
r a n a , f in la qual no hay l u z , ni verdad , q u e d a -
ronfe en obfeuras t i n i e b l a s , y eternal perdic ión, 
f ino fe convirtieren al fcrv ic io del S e ñ o r , q u e n e -
garon. M a s v e a m o s qual fue el m o t i v o , q u e los 
traxo á tan grande mal de defereer á la l u z , q u e 
prefente t en ian ; R e f p o n d c San J u a n : ( 1 ) Amaron 
mas los hombres las tinieblas, que la luz , porque 
eran fus obras malas. Y todo aquel q u e mal h a c e , 
aborrece la luz. D e m a n e r a , q u e porque el S e -
ñ o r , y f u doctrina encaminaban á toda v e r d a d , y 
virtud , y ellos amaban la mentira , y m a l d a d , n o 
l o podian o i r , ni m i r a r , ni quif ieran q u e h u v i e r a 
luz de d o c t r i n a , q u e defeubriera la fantidad fa i fa 
q u e ellos ten ian , ni q u e huviera cxemplo de p e r -
fecta v i d a , en comparación de la qual era c o n d e -
nada la f u y a por m a l a : y de la raiz de ella v o l u n -

Tom.lII. L l tad, 

(1) 3, 
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t a d , afsi dcprabada , fal ió el fruto de n e g a r , y ma-
tar al Celeí l ial M e d i c o q u e los venia á c u r a r , y 
q u e d a r o n t a l e s , quales m u c h o t i e m p o antes los 
havia pintado el Profeta D a v i d , q u a n d o de ellos 
d i x o : (i) Sean ohfcureádos fus ojos, porque no "vean, 
y fu efpinazp andefempre acorbado: porque q u e -
daron fus ojos fm lumbre de F e , y con voluntad 
af ic ionado a cofas de la tierra. 

C A P I T U L O X L V 1 I I . 

EN QVE SE PROSIGVE MAS 
en particular lo ya dicho , y fe declara lo que fe 

requiere para entrar a leer , y entender las 
divinas letras , y DoÜores 1 

Santos. 

PU E S f i Dios zeló tanto la honra de f u c o n o -
cimiento , q u e dio á los G e n t i l e s , y del 

q u e dio á los J u d í o s , quanto zelará el q u e da á 
los C hr i l l ianos , pues es mayor fin comparación, 

ue el q u e u n o s , y otros tuvieron ? Y pues m u -
ios ufan m u y mal de e l le conocimiento de Fe tan 

ex-
( ' ) PJ-lm. 68, 
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e x c e l e n t e , no es maravil la q u e algunas veces h i e -
ra Dios a los tales c o n e l le terrible calt igo de d e -
xarles caer en h e r e g l a s , c o m o a los pallados. Por 
ventura , n o vemos cumpl ido c o n nucitros ojos 
l o q u e San Pablo profetizó de los t iempos pobre-
ros , d ic iendo : ( 1 ) Que havia Dios de embiar a unos 
hombres operación de error, para que crean á la men-
tira? ( y mentira contra la Fe) pues nadie hay q u e 
i g n ó r e l a d e f v e n t u r a d a , y grande eficacia c o n q u e 
tanta gente ha abrazado de corazón la Luterana he-
regla , q u e c laramente f e v e haveries Dios e m b u d o 
e l l a eficacia de error, para creer á la mentira, c o m o 
dixo S .Pablo; mas no e m b i a Dios cofa de ellas, inci-
tando al h o m b r e á q u e crea mentira, ni á q u e haga 
maldad; p o r q u e no es tentador de los malos , f e g u n 
d ice Santiago A p o t l o l ; ( 1 ) mas diccfe embiar o p e -
ración de e r r o r , q u a n d o c o n j u d o juicio dexa al 
entendimiento del h o m b r e fer engañado por fai-
fas r a z o n e s , ó falfos milagros q u e le haga otro 
h o m b r e , ó el perver fo d e m o n i o , y afsi f íente una 
eficacia dentro de s i , para creer aquella mentira, 
q u e le parezca q u e es m o v i d o a c reer la , c o m o una 
m u y grande , y fa ludable verdad. R e c i o juicio de 
Dios es a q u e í l e , y pues el es julio , grande d e b e 
f e r la c u l p a , en c u y o ca f l igo fe h a c e : y qual fea 

L l i e l l a 
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t a d , afsi dcprabada , fal ió el fruto de n e g a r , y ma-
tar al Celcft ial M e d i c o q u e los venia á c u r a r , y 
q u e d a r o n t a l e s , quales m u c h o t i e m p o antes los 
havia pintado el Profeta D a v i d , q u a n d o de ellos 
d i x o : (i) Sean ohfcurecidos fus ojos, porque no Vean, 
y fu efpinazp andefempre acorbado: porque q u e -
daron fus ojos fin lumbre de F e , y con voluntad 
af ic ionado á cofas de la tierra. 
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en particular lo ya dicho , y fe declara lo que fe 

requiere para entrar a leer , y entender las 
divinas letras , y DoÜores 1 

Santos. 

PU E S fi Dios zeló tanto la honra de f u c o n o -
cimiento , q u e dio á los G e n t i l e s , y del 

q u e dio á los J u d í o s , q u a n t o zelará el q u e da á 
los C h a i t i a n o s , pues es mayor fin comparación, 

ue el q u e u n o s , y otros tuvieron ? Y pues m u -
ios ufan m u y mal de e l le conocimiento de Fe tan 

cx-
(') Pf-im. 68, 
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e x c e l e n t e , no es maravil la q u e algunas veces h i e -
ra Dios á los tales c o n e l le terrible ca f t igo de d e -
xarles caer en h e r e g l a s , c o m o á los pallados. Por 
ventura , n o vemos cumpl ido c o n nucitros ojos 
l o q u e San Pablo profetizó de los t iempos p o t r e -
ros , d ic iendo : ( 1 ) Que havia Dios de ernbiar a unos 
hombres operación de error, para que crean á la men-
tira? ( y mentira contra la Fe) pues nadie hay q u e 
i g n ó r e l a d e f v e n t u r a d a , y grande eficacia c o n q u e 
tanta gente ha abrazado de corazón la Luterana he-
regia , q u e c laramente f e v é haverles Dios e m b u d o 
e l l a eficacia de error, para creer á la mentira, c o m o 
dixo S .Pablo; mas no e m b i a Dios cofa de ellas, inci-
tando al h o m b r e á q u e crea mentira, ni á q u e haga 
maldad; p o r q u e no es tentador de los malos , f e g u n 
d ice Santiago A p o l t o l ; ( 1 ) mas diccfe embiar o p e -
ración de e r r o r , q u a n d o c o n j u d o juicio dexa al 
entendimiento del h o m b r e fer engañado por fai-
fas r a z o n e s , ó falfos milagros q u e le haga otro 
h o m b r e , ó el perver fo d e m o n i o , y afsi f íente una 
eficacia dentro de s i , para creer aquella mentira, 
q u e le parezca q u e es m o v i d o a c reer la , c o m o una 
m u y grande , y fa ludable verdad. R e c i o juicio de 
Dios es a q u e í l e , y pues él es julio , grande d e b e 
f e r la c u l p a , en c u y o caft igo fe h a c e : y qual fea 

L l i e l l a 
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efta c u l p a , el m i l m o S a n Pablo nos l o d e c l a r a , di-
c i e n d o : ( i ) Porque no recibieron el amor de la ver-
dad , para fer fabos. P o r q u e G miráis q u a n pode-
rola cola es la verdad q u e c r e e m o s , para ayudarnos 
á fervir á Dios, y 1er Calvos, parecerosha g r a v e culpa 
n o amar efta verdad, y f e g u i r lo q u e ella enfeña, y 
m u y mayor hacer feas obras contra todo lo q u e 
ella enfeña . Quan lexos havia de eftár de ofender 
a D i o s , q u i e n c r e e , q u e para q u i e n le o fende h a y 
f u e g o e t e r n o , con otros innumerables tormentos, 
con q u e fea el tal ca f t igado mientras D i o s fuere 

V ? D i o s , f in elperanza d e todo remedio, ( i ) C o m o 
f e atreve á pecar quien c r c e , q u e entrando el p e -
c a d o por una puerta en el a n i m a , Dios f e fale por 
la otra. Y q u e tal q u e d a , S e ñ o r , el h o m b r e fin ti, 
fentialo aquel q uc r o g a b a : Señor, no te apartes de 
mi. Porque Dios i d o , q u e d a m o s en muerte prime-
ra de c u l p a , y en vifpera de muerte f e g u n d a de 
culpa , y de pena infernal. C o n razón fe maravi-
llaba J o b , quando d e c i a : ( 3 ) Quien podrá gafar 
lo que fendo gafado trae configo la muerte i M u c h a 
razón es cierto , q u e el manjar q u e n o guftar iamos 
creyendo al M e d i c o , q u e dixcílé haver muerte en 
e l , no l o guftaí femos c o n perver fo confentimicnto, 
hav iendo Dios dicho, (4) que el anima que pecáre} 

ajue-
(I) Thcf.z. (l) Pfdm. 34. (3; Job 6, (4)£W/,. 18, 
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aquella morirá. Por que no obra en ti la FE, q u e 
tienes á la palabra de D i o s , l o q u e o b r a el dicho 
del M e d i c o , pues efte p u e d e , y luele e n g a ñ a r , mas 
Dios nunca ? Y porque el haver dicho D i o s , q u e 
él es galardón etemal de los q u e le f i r v e n , n o n o s 
l u c e a todos con gran diligencia,y es fuerzo fervirlc, 
a u n q u e en ello pal fa í femos m u y m u c h o s trabajos, 
y nos cof ta f le la v ida P o r q u e n o a m a m o s á n u e f -
rro S e ñ o r , el q u a l creemos fer f u m o B i e n , y h a -
v iendonos el a m a d o p r i m e r o , aun hafta morir por 
n o f o t r o s , y afsi en todo lo d e m á s , q u e e f ta Sagra-
da FE tan poderofamente nos e n f e ñ a , y c o m b i d a , 
q u a n t o es de fu p a r t e , y nofotros con g r a v e culpa 
d e x a m o s de f e g u i r , y fegu imos obras contrarias. 
P u e d e fer mayor m o n f t r u o , q u e creer u n C h r i f t i a -
n o las cofas q u e c r e e , y hacer tan malas obras c o -
m o muchos las hacen ? Pues en caft igo de q u e no 
tuvieron amor á la verdad , con la qual fueran fa l -
v o s , poniendo en obra lo q u e ella e n f e ñ a b a , q u e 
les fea q u i t a d a , dexandolcs creer el e r r o r , es m u y 
ju l io juicio de aquel S e ñ o r , q u e es terrible en fus 
confe jos f o b r e los hijos de los hombres . ( 1 ) Y f i 
miráis donde armó Dios el lazo con q u e los Judios , 
y H e r e g e s fuci len c a f t i g a d o s , f e g u n h e m o s dicho, 
parecerosha cofa mas para t e m b l a r , q u e para ha -

l l ) Pfilm.65, 
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olar . Preguntadles áe f tos , q u e en q u é eftrivan par í 
e g u , r f u error e o n p C r t i n a c i a t a n P J 

oshan los u n o s , q U e en l a E f c n t u r a Sagrada de! 
V i e j o T e f t a m e n t o : y los o r r o s , q u e e n A N u e -

X n " ; r ü m c ' f C u m P ' Í d a l a del 

/ " >-/ f" taJm, J en tropiezo. Vi ftes 
n u n e a e o f a t a n a l r e v e s , to rna í fe la m e f a de vida 
en lazo de muerte > L a m e f a de eonfolacion, y per-
don , en caft igo ? L a mefii d o hay lumbre para f a -
ber andar el camino q u e l leva á la v i d a , t o m a r -
le en tropiezo p a r a errar el c a m i n o , y caer en la 
muerte ? G r a n d e por cierto es la cu lpa , q u e ¿ 
caft igo m e r e c e , q u e el h o m b r e f e c iegue en la luz 
y l e le torne muerte la vida. J u f t o e r e s , S e ñ o r , y 
jul ios tus ju ic ios , y ninguna maldad h a y en ti, m i 
hayla en los q u e ulan mal de tus b ienes : por lo q u a l 
es j u f t o , q u e tropiecen en e l los , y fea c a f t i g a í a la 
deshonra q u e hicieron á e l los , y a ti. G r a n d e b i e n 
S e ñ o r , y m u y grande es tu Fe , aca tada , y o b e d e -
cida , y puefta en obra es razón q u e f e a : y grandes 
mercedes noshic i f te en darnos tu D i v J I f e r i t u 
r a , tan p r o v e c h o f a , y necelTaria para te fervir. M a s 

d V ' C n C 0 ^ ™ r f o l viento del C i e l o , y qui f ieron algunos navegar por 

(I) Pfilm. 68. ^ 
* - ''l'1 
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él con vientos de t ierra , q u e fon fus i n g e n i o s , y 
e f tudios , a h o g a r o n f e en él, permitiéndolo t u : P o r - ^ 
q u e afsi c o m o en las parabolas que predicabas , Se -
ñor , en la tierra , eran fecretamente enfeñados 
a q u e l l o s , q u e t e n i a n di lpof ic ion para ello , y eran 
otros con ellas m i f m a s cegados por tu jufto juicio, 
afsi tienes tu el p r o f u n d o m a r de tu Divina E f c r i t u -
ra, diputado para hacer mifericordia á tus corderos, 
q u e naden e n el p rovecho f u y o , y ageno ,y también 
para hacer jufticia , con q u e ios foberv ios Elefantes 
fe ahoguen ,y a h o g u e n á otros. T e m i d a , y m u y re -
m i d a d e b e fer la entrada en la Div ina E fc r i tura , y 
nadie fe debe arrojar á e l l a , f ino con m u c h o apa-
re jo , c o m o á cofa en q u e hay m u c h o pel igro .L leve » 
quien huviere de entrar en ello el lentido de la 
Iglef ia Cathol ica R o m a n a , y evitará el pel igro de 
la heregla. L l e v e para aprovecharfe de e l l a , l im-
pieza de v i d a , c o m o dice San A t a n a f i o , por las pa-
labras í igu ientes : „ NecelTaria es la bondad de v i -
„ d a , y l impieza de a n i m a , y Chri f t iana piedad 
„ para la i n v e f t i g a c i o n , y verdadera ciencia de las 
„ Efcrituras. Ydefpues dice: P o r q u e f in limpieza 
„ de a n i m o , y vida imitadora de f a n t i d a d , no es 
„ p o f s i b l e e n t e n d e r l o s dichos de los Santos. Q u e 
afsi como f i a lguno quiere mirar la luz del Sol 
alimpia fus o j o s , y fe pone mas c laro al impiandofe, 
ca f i á la femejanza de a q u e l S o l , q u e defea mirar, 

p a -
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para q u e afsi el o jo hecho luz pueda mirar la luz del 
S o l : y afsi también c o m o f i a lguno defea ver a l g u -
na R e g i ó n , ó C i u d a d , fe acerca á ella por caula de 
verla , afsi el q u e defea alcanzar la inteligencia de 
los Santos , convienele primero l a v a r , y limpiar f u 
a n i m a , y por femejanza de v i d a , y co l lumbrcs 
acercarfe á los mi fmos Santos , para q u e afsi citan-
d o con fus d e f e o s , y v i d a , conjunto c o n ellos, 
entienda en aquellas cofas q u e Dios á ellos reveló, 
y hecho caf i u n o de e l los , efeape del pel igro de 
los p e c a d o r e s , y del fiiego q u e en el dia del juicio 

, les e l la aparejado. E l l o q u e ha dicho San A r a n a -
f i o ( i ) conviene m u c h o l l e v a r , para facar p r o v e -
c h o de la Divina E f c r i t u r a , porque f i n ella l im-
pieza de v ida bien podrá u n o f a b e r , por la Efcr i -
tura , lo q u e Dios quiere e n g e n e r a l , mas faber 
en particular el cornejo de D i o s , y q u e quiere 
D i o s , c o m o dice el S a b i o , no fe puede faber por 
el ludio h u m a n o ; mas fegun él m i f m o dice : Tu 
fencido, Señor, quien lo fabrá , f tu no dieres fabi• 
duna, y embiáres de las alturas el Santo Efpiritu 
tuyo; E l l a fabiduria es la q u e enfei ía el agrada-
miento de Dios en particular, la qual no mora 
e n los malos. Y quando el la perfevera en el hom-
bre con experiencia de fantos trabajos , humildes 

o r a -
(i) S.AttoiQo. 
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oraciones , y frutos de buenas o b r a s , hace á un 
h o m b r e verdaderamente f a b i o , para q u e con la 
lección de la E f c r i t u r a , y larga experiencia pueda 
enfeñar á los otros á manera de tei l igo de vi l la , 
y dar en la v e n a del ageno c o r a z o n , enfehando 
por lo q u e paila en el f u y o . Y f in e l l o , f i una 
v e z acertare , errará muchas , y ferá de a q u e -
l l o s , d é l o s quales dice San Pablo : ( i ) Que que-• 
riendo fer engañadores de la Ley , no entienden las 
cofas que hablan. C o n v i e n e también ayudarfe el 
h o m b r e , q u e quiere elludiar la Divina Efcr i tura , 
del f o c o r r o , y expof ic ion de los Santos , y aun 
de E f c o l a f t i c o s ; - p o r q u e l o q u e del e l l u d i o de la 

Divina Efcritura fe f a c a , h n llevar el las cofas , 
probadoloha Alemania , mas 

por f u mal . 
(i) I. Tin. i. ¿ 

Torn.III. M m 



C A P I T U L O X L I X . 

QVE DEBEMOS NO ENSOBERVE-

cemos, -viendo que otros pierden la Fe , que nof otros 
no hacemos perdido , antes humillarnos con 

temor, y de las razones que 
para ello hay. 

NO faqueis v o s de oír ellas caldas agenas a l -
guna foberv ia de c o r a z o n , con q u e d i -

Éais: N o foy y o c o m o aquel los q u e tan feamente 
an perdido la F é ; acordaos de unos hombres q u e 

contaban á nucítro S e ñ o r , q u e Pilato havia muer-
t o a cierta ^cnte de Gal i lea en mitad de unos facri-
ficios q u e h a d a n , y l levaban los q u e el lo conta-
ban , un liviano complacimiento e n f u corazon, 
c o n q u e fe tenian por mejores> q u e aquellos q u e 
hav ian h e c h o cofas merecedoras de q u e los m a -
taife Pilato. Y c o m o el Soberano Maeltro cntendia 
la tal f o b e r v i a , fin q u e ellos la manifcltaíTen, q u e -
riéndolos de lengañar , les dixo d e ella m a n e -
ra : „ Pcnlais q u e aquel los hombres de Galilea 
„ e r a n mayores pecadores q u e todos los hombres 
» de aquel la P r o v i n c i a , p o r q u e v ino tal caltigo fo-
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, , b r e ellos? O penfais q u e aquellos diez y o c h o 
„ h o m b r e s , fobre los quales cayó la torre en Siloe 
„ y los m a t ó , eran mayores pecadores q u e rodos 
„ los o t ros h o m b r e s q u e moraban en Jerula len? Yo 
„ os digo que no, y q u e fi penitencia n o hiciere-
„ d e s , todos juntamente pcreccrcis . E l l e mi f m o 
lenrido tiene San P a b l o , q u a n d o d i c e : ( 1 ) Por la 
incredulidad fueron cortados los Judias, que eran ra-
mos en la oliva de los creyentes, y tu porla Fe ejlás 
en pie. N o quieras e n f o b e r v e c e r t e , mas t e m e , por-
q u e de otra manera también ferás tu cortado. L o s 
caltigos de Dios hechos e n o t r o s , h u m i l d e s , y 
c a l l o s , nos d e b e n h a c e r , n o f o b e r v i o s , q u e d o n -
d e quiera q u e en nueltros t iempos infelicifsimos 
queramos m i r a r , ay q u e l lorar , y q u e decir c o n 
J e r e m í a s : {1) Sifalgo al campo, veo muertos á efpa-
da \fi entro en la Ciudad, veo muertos, y dejpereci-
dos con hambre. L o s primeros f o n los q u e fe han 
fal ido d e la C i u d a d , q u e es l a l g l e f i a , gente q u e 
cita fin c a b e z a , porque la efpada de la incredu-
lidad les ha quitado la c a b e z a , q u e Dios dio á los 
C h n f t i a n o s , q u e es el R o m a n o P o n t í f i c e : y los 
fegundos fon m u c h o s de ios q u e en la Ciudad de-
la Iglef ia tienen fana la F é , mas citan miferable-
mente muertos de hambre , p o r q u e no c o m e n 

M m 1 m a n -

t O « « » • i i - ( 2 ) " ¡ c r m . 1 4 . . 1 . . . , . 
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manjar de la obediencia de los Mandamientos de 
D i o s , y de fu Iglef ia. Cofas fon citas dignas de 
q u e las í in tamos , f i fent ido tenemos de C b r i l l o , 
y q u e las lloremos delante fu a c a t a m i e n t o , y le 

^ d i g a m o s : H a d a q u a n d o , S e ñ o r , no havrás m i f e -
ricordia de aque l los , por los quaics derramarte tu 
f a n g r e , y perdille la vida en la C r u z con tantos 
tormentos Y pues el n e g o c i o es t u y o , fea t a m -
bién de tu m a n o el r e m e d i o , pues q u e de otra 
m a n o es impofsible venir . T e n e d v o s , doncel la , 
cuidado de f e n t i r , y pedir e l l o ; pues f i á C h r i f t o 
a m a i s , haveis de tener dentro de vuel lro corazon 
entrañable compafs ion de las a n i m a s , pues por 
ellas murió J e f u - C h r i f t o : y también os conviene 
m u c h o mirar c o m o v i v í s , y c o m o os aprovecháis 
de la FE q u e teneis , porque no os cal l igue Dios 
c o n dexaros caer en a lgún e r r o r , c o n q u e las p e r -
dais , pues haveis o ído con vueltras o r e j a s , q u a n -
ta g e n t e la lia perdido por las heregias del perver-
f o L u t e r o , y otros hay q u e lian negado á C h r i f l o 
en cierra de M o r o s , por vivir f e g u n la ley beltial 
de M a h o m a , en lo qual veréis cumpl ido lo q u e 
dice San l 'ablo : ( i ) Que por haver defechado algu-
nos la buena conciencia, perdieron la Fe ; aora f e a 
c o m o arriba d i x i m o s , q u a n d o hablabamos de los 

- r . m i m o -

l í ) I . T Í M B . 1 . ^ , ; ( . ] . • " - ' " ( ' ) 
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m o t i v o s para creer;, p o r q u e la m i f m a mala c o n -
ciencia poco á p o c o hace cegar el entendimien-
to para q u e les b u f q u e d o & r í n a q u e no contra-
diga á fus m a l d a d e s , ó porque el Soberano J u e z , 
en° calt igo de p e c a d o s , permita caer en e n here-
da . Aora fea por lo u n o , ó por l o otro , es c o f a 
para temer , y poner cuidado de l o evitar: y a u n q u e 
e l lo n o acaezca á todos los m a l o s Chri i t ianos .pues 
a u n q u e ettén en pecado m o r t a l , no por el lo p i e r -
den la F e , l egun h e m o s d i c h o , mas en cofa q u e 
tanto nos v a el haver acaec ido á u n o f o l o , es ra-
zón q u e p o n g a á todos c u i d a d o , y temor de huir 
aquella oca f ion . Q u e cierto bien lexos citaban los . 
corazones de los once Apol lóles de entregar á 
la m u e r t e á J e f u - C h r i l t o nuc í t ro S e ñ o r , y p o r q u e 
él dixo q u e u n o de ellos lo havia de e n t r e g a r , te-
mieron todos , y d ixeron : Por ventura , Señor ,foy 
yo: T e m i e n d o q u e podían por f u flaqueza caer 
en lo q u e de prefente f e fentian libres. Para t o d o 
lo qual o s f e r á m u y provcchofa palabra la q u e en-
tre manos t e n e m o s : Inclina tu oreja , obedecien-
do c o n Fé á D i o s , y á fu I g l e f i a , y n o tener e n -
tendimiento e feudr iñador , q u e f e a opr imido de 
la M a g e l t a d , fegun el la amenazado en la E f c r i t u -
r a , porque los q u e quieren tantear las inefables 
cofas de Dios con la pequeñéz de fu entendimien-
to , y r a z o n e s , acaeceles lo q u e á los q u e miran 

- / : > en 
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cn luto al m i f m o Sol, q u e no Colo no ven,mas antes 
pierden la v i l l a , y f o n rechazados por ci brande 
cxcc f fo q u e hay de la luz q u e miran à los ojos con 
q u e la miran , y afsi el los tales bufcando íatisfa-
c i o n p o r via de e n t e n d e r , y e f c u d r i ñ a r , hallan 
d u d a s , c inqu ie tud , p o r q u e no fe comunica la 
labiduria de D i o s , fino à los pequeños humildes 
q u e c o n IcnciUczafe llegan à è l inclinando f u ore-
j a a e , y a f u I g l e f i a , y reciben de fu bondad m u y 
grandes m e r c e d e s , c o n l a s q u a l e s q u e d a el anima 
latisfecha , hermofeada c o n F è , v c o n obras à f e -
mejanza d é l a h e r m o f a R e b e c a , ' à la qual f í ieron 
dados de parre d e l l a a c zarcillos para las o r e j a s , y 
axorcas para las m a n o s , y porque nos fuel fe mas 
encomendada el la f e n d i l a lujecion de n u d t r o en-
tendimiento , no f e contentò el Efpir i tu Santo con 
amone iurnos en la primera palabra, diciendo : Oye 

m a s amone l lo lo en o t r a , q u e dice : Inclina 
t" oreja para q u e lepan los h o m b r e s , q u e pues 
Dios n o habla palabras ociofas, cn decirnos una f e n -
tenciapordiver fas palabras , nos quiere m u c h o en-
comendar el le f e n d i l o , y humi lde c r e e r , princi-

pio de nuel lra falud : y fi con ella fe junta 

el a m o r , tendremos falud del 
todo perfecta. 

SENTIMIENTOS ESPIRITUALES. 1 7 9 

C A P I T U L O L . 

DE COMO SUELEN SER. MVCHOS 
engañados , dando crédito a faifas revelaciones-, 

y dcclarafe en particular en qué conjijle 
la Verdadera libertad 

de efpiritu. 

NO es razón q u e pa í fe d e a q u i fin avifaros 
de 

u n grande p e l i g r o , q u e a los q u e ca-
minan cn e l c a m i n o de Dios a c a e c e , y á m u c h o s 
ha derribado. El principal r e m e d i o , del qual con-
í i l le en el av i fo q u e el Efpiritu Santo nos d i o , m e -
diante aquel la palabra q u e d i c e : Inclina tu orejat 

y el le pel igro e s , oírecerfe a a l g u n a p e r f o n a d e -
vota , reve lac iones , ó v i f i o n e s , ó otros fent imien-
tos e fp i r i tua les , l o s q u a l e s m u c h a s v e c e s , p e r m i -
t iéndolo D i o s 

, trae el d e m o n i o para dos co las . 
U n a , para c o n aquellos engaños quitar el crédito 
de las verdaderas revelaciones de D i o s , c o m o t a m -
bién h a procurado falfos m i l a g r o s , para quitar e l 
crédito de los verdaderos. O t r a , para engañar a 
la tal p e r f o n a , d e b a x o d e efpecie de b i e n , ya q u e 
por otra parte n o puede . M u c h o s de los q u a l e s 
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leemos en tiempos pairados , y muchos hemos 
v i f t o en los prefentes , los quales d e b e n de p o -
ner efearmiento , y dar avi fo a qualquiera perfo-
na de feo fa de fu f a l u d , á no fer fácil e n creer ellas 
c o f a s , pues los m i f m o s q u e tanto crédito les da-
b a n p r i m e r o , d i x e r o n , y avi faron defpues Üe ha-
Ver f i d o libres de aquellos e n g a ñ o s , q u e fe g u a r -
'daf len los otros de caer en ellos. Gcr fon cuenta h a -
ver acaecido e n f u t iempo muchos engaños de 
a q u e l l o s , ( i ) y diee h a v e r f a b i d o de m u c h o s q u e 
decían tener por muy cierto haverlcs revelado Dios 
q u e havian de f e r P a p a s : y a lguno de ellos l o c f -
crivió a f s i , y por conjeturas , y orcas pruebas afir-
m a b a fer verdad. Y o t r o , teniendo el m i f m o cré-
d i to q u e havia de fer P a p a , defpues fe le aífentó 
<11 el corazon q u e havia de f e r Anr ichr i f to , o a lo 
m e n o s meníagero de é l , y defpues fue gravemen-
te tentado de matarfe él m i f m o , por n o traer tan-
t o daño al Pueblo Chr i l t iano , halla q u e por la mi-
fericordia de Dios fue facado de todos el los e n -
g a ñ o s , y los dexó e n eferito para cautela , y e n -
í ianza de otros. N o han faltado en nuellros t iem-
-pos per fonas , q u e han teniderpor cierto q u e ellos 
'havian de reformar la lg le f ia Chrift iana , y traerla 
a perfección q u e a fu principio t u v o , ó á o t r a m a -
e yor . 

t (i) GerfiÁ. ~ L . 1 
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y o r . Y el haver fe m u e r t o f in h a c e r l o , ha f ido f j -
ficiente prueba d e fu e n g a ñ a d o c o r a z o n , y q u e les 
fuera mejor haver entendido en fu propia refor-
m a c i ó n , q u e con la gracia de Dios les fuera l igera , 
q u e olv idando fus propias conc ienc ias , poner los 
ojos de f u vanidad en cofa en q u e D os n o la q u e -
ría hacer por m e d i o de ellos. Otros han q u e r i d o 
bufear fendas n u e v a s , q u e Ies parecía m u y b r e v e 
atajo para l legar prel lo a D i o s : y parecidos q u e d á n -
dole per fectamente á él, y dexandofe en fus manos, 
eran tan tomados de D i o s , y regidos por el Efpir i -
tu S a n t o , q u e todo lo q u e á f u corazon v e n i a , no 
era otra cola fino l u m b r e , é inll into de Dios . Y 
l legó á tanto el le e n g a ñ o , q u e fi aque l le m o v i -
miento interior n o les v e n i a , no havian d e m o v e r -
f e á hacer obra b u e n a , por b u e n a q u e f u e l f e : Y 
fi les m o v í a el corazon á hacer a lguna o b r a , la ha-
vian de hacer a u n q u e fuel fe contra el M a n d a m i e n -
to de D i o s , c reyendo q u e aquel la gana q u e fu co-
razon f e n t i a , era inll into de D o s , y l iber tad del E í -
piritu S a n t o , q u e los libertaba de coda obl igación 
de Mandamientos de Dios , al qual decian q u e 
a m a b a n tan de v e r d a d , q u e aun quebrantando 
fus Mandamientos , n o perdían fu amor . Y no 
miraban q u e predicó e l H i j o d e Dios por f u b o c a 
lo contrario de a q u e l l o , d i c i e n d o : Si alguno me 
ama , guardará mi palabra :y el que tiene mis Man-

Tom.lII. N n da-
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dam¡entos,y los guarda, aquel es el que me ama. 
Itcn : Si alguno me ama , guardara mi palabra : y 
el que no me ama, no guardara mi palabra : D a n -
do claramente a e n t e n d e r , q u e quien no guarda 
fus palabras, n o tiene fu a m o r , ni amiltad ¡ p o r -
q u e c o m o dice San Agult in : ( i ) Ninguno puede 
amar al Rey , cuyo mandamiento aborrece, Y l o q u e 
el Apollol d ice : ( i ) Al jvflo no le es impuejla Ley: 
y que donde e l la el Elpiritu del S e ñ o r , allí hay 
l ibertad; no fe han de entender q u e el Efpiritu 
Santo haga á n i n g u n o , por ju l io q u e f e a , fer l i -
bertado de la guarda del Mandamiento de Dios, 
ni de fu I g l c f i a , ni de fus m a y o r e s , antes mientras 
mas fe les comunica el le e f p i r i t u , mas amor le p o -
ne : y creciendo el a m o r , crece el c u i d a d o , y g a -
na de guardar m a s , y mas las palabras de Dios , 
y de iu I g l e f i a , l ino c o m o el le Efpiritu lea e f i c a -
c i f s imo , y haga al h o m b r e v e r d a d e r o , y fervien-
te amador de lo bueno , ponele tal di fpoficion en 
el a n i m a , quaiado con abundancia fe d a , q u e n o 
le es pefada la guarda d e los M a n d a m i e n t o s , a n -
tes m u y f á c i l , y tan labrofa , q u e diga David: 
Quan dulces fon para mi garganta tus palabras, mas 
que la miel para mi boca. P o r q u e c o m o el le Efpir i -
tu ponga pcrfcctifsima conformidad e n la v o l u n -

tad 

(i) W T«*«- i i 
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tad del h o m b r e con la vo luntad de D i o s , hacién-
dole q u e fea u n efpiritu con é l ; qu iere d e c i r , co-. 
m o dice San Pab lo , q u e tenga u n q u e r e r , y n o 
q u e r e r , neccí far iamente ha de fer al h o m b r e f a -
b r o f a la guarda de la voluntad d e D i o s , pues a 
cada u n o es fabro fo obrar lo q u e ama ; tanto, 
q u e f i la m i f m a L e y de Dios f e perdieíle , fe ha-
Haría eferita por el Efpiritu Santo e n las entrañas 
de e l l o s , f e g u n dice D a v i d , ( i ) q u e la L e y de Dios 
e f lá en e l c o r a z o n d e l j u l i o ; qu iere d e c i r , e n f u 
vo luntad , f e g u n Dios . Y antes l o havia dicho 
D i o s : ( i )Yo daré mi Ley en las entrañas de ellos. 
Y de a q u i e s , q u e a u n q u e no huv ic í f e Inf ierno 
q u e a m e n a z a f l e , ni Parai fo q u e c o m b i d a l f e , n i 
M a n d a m i e n t o q u e conllr iñel lc , obraria el jufto 
por fo lo el a m o r de Dios lo q u e o b r a ; porque c o -
m o el Efpiritu Santo o b r e cn el h o m b r e para con 
D i o s , lo q u e la generac ión h u m a n a en el c o r a -
zon del hi jo para c o n f u p a d r e , pues por é l , y 
f u " tac ia recibimos la adopcion de los hijos de 
D i o s : de ai v iene q u e el tal h o m b r e , c o m o u n 
a m o r o f o h i j o , r e v e r e n c i a , y f i r v e á Dios por el 
a m o r filial q u e le t i e n e ; tras l o q u a l viene a b o r -
recimiento perfecto de todo p e c a d o , y la perfecta 
c fperanza q u e alanza de si tri f leza , y t e m o r , c o -

N n z. m o 

( i ) Pfulni. 36. (2) Jtren. 3 ! • 
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m o fe fufre alcanzar en e l le dcftierro ; y hacerle 
fufrir los t r a b a j o s , no lolo con paciencia , mas 
con a legr ía : y por el la libertad q u e tiene para c o n 
pecados , y con t raba jos , aborreciendo á los u n o s , 
y amando á los o t r o s , f e l lama l i b r e , y q u e al tal 
ju l io no le es puelta L e y . Al ' s i , c o m o f i h u v i e l f e 
una m a d r e , q u e m u c h o amafie á f u h i j o , y m u -
c h o hiciefle por e l , no le feria pefada la ley q u e l e 
mandafle hacer lo q u e con f u corazon maternal c o n 
f u hijo h a c e : y alsi el la tal madre no ellaria d e b a -
x o de la ley , ni de trabajos , mas encima de ella, 
c o m o l ibre; pues obra con deleyte , lo q u e la ley 
l e manda con autor idad : y de ella manera hacen 
los q u e h e m o s d i c h o , cumpl iendo la ley con amor: 
y aun muchos hacen cofas á q u e no tienen obl iga-
ción , ardiendo fu corazon mayor f u e g o de a m o r , 
q u e la obligación en q u e les ponía la ley. Y afsi f e 
ha de entender lo q u e dice San P a b l o : ( 1 ) Si fois 
llevados por el efpiricu , no eftais debaxo la ley. Por -
q u e aborreciendo al p e c a d o , y f i endo a m o r o f o , 
para con la l e y , y g o z o f o s con los trabajos , todo 
lo qual viene de fer guiados por el efpiritu , n o les 
es carga la ley , fegun es d i c h o ; mas en q u e b r a n -
tando uno de los Mandamientos de D i o s , ó de f u 
I g l e f i a , luego fe va el le Efpiritu , f e g u n ella efer i-

, t0> 
(i) GMlb. 3. 

t o , q u e fe aparta de los p e n f a m i e n t o s , q u e fon f in 
e n t e n d i m i e n t o , y q u e ferá e c h a d o del anima p o t 
venir á ella la maldad. Y c o m o entonces no fon 
llevados los h o m b r e s por e l l e Efpiritu S a n t o , ne -
cel far io es q u e q u e d e n lu jetos á la pefadumbre q u e 
d a la ley á los q u e n o la a m a n , y q u e d e n flacos pa-
ra fufrir los t raba jos , y fu jeros a caídas de culpas. 
N o d iga , p u e s , n a d i e , q u e quebrantando M a n d a -
m i e n t o de D i o s , o de f u I g l e i i a , puede haver julti-
c i a , ni l i b e r t a d , ni a m o r c o n e l , pues el Señor pro-
nuncia fer e f c l a v o , no l i b r e , ( i ) el q u e hace el p e -
c a d o , y c o m o no hay participación de luz c o n t i -
nieblas , no la hay entre D i o s , y quien obra m a l -
dad , porque f e g u n es eferito : Aborrecible es a Dios 
el malo , y Ju maldad. H e o s dado cuenta de aquef -
te tan c iego e r r o r , c o m o poniéndooslo en c x c m p l o , 
p o r donde faqueis otros m u c h o s tan nec ios , y tor-
pes c o m o é l , en los qua lcs han caido en tiempos 
p a f l á d o s , y p r e f e n t e s , los q u e han l ivianamente 

creído , q u e los fent imientos , ó inftintos, 
q u e en fu corazon havia eran 

de D i o s . 

(i) £«/«/. 4 1 . 
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DE COMO NOS HA VEMOS 
de haver para no errar en las tales ilufiones : y quaft 

peligrofo fea el defeo de revelaciones > o cofas 
feme jantes. 

CO n defeo q u e vueftra an ima n o fea una d e 
aqueftas , os encomiendo m u c h o e f c a r -

menté i s , c o m o dicen , e n agena c a b e z a , y q u e 
tengáis m u c h o av i fo de n o confcntir e n vos, p o c o , 
ni m u c h o , el de feo de aqueftas cofas f i n g u l a r e s , y 
fobrenatura les , p o r q u e es feñal d e f o b e r v i a , ó c u -
riofidad pe l ig ró la ; d e l o q u a l en a lgún t i empo f u s 
tentado S .Aguf t in , ( i ) cuyas palabras f o n eftas: 
„ C o n q u a n t a s arces de tentaciones ha procurado 
,, c o n m i g o el e n e m i g o , q u e y o pidieíTe á ti , S e -
„ ñ o r , a lgún milagro. M a s r u e g o t c , por amor de 
„ nueftro R e y j c l u - C h r i f t o , y por nueftra C i u d a d 
„ de Jerufa len la del C i c l o , q u e es cafta, y fencil la, 
„ q u e afsi c o m o a o r a e f t á lexos de m i el confent i -
„ miento de aquef ta tentación, afsi lo efté f i empre 
„ m a s , y mas lexos. San Buenaventura dice, ( i ) que 

, mil'. 
(«) (2) BUCIUT. 
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muchas han ca'ido en muchas locuras , y errores, 
tn cafii'o de haver defeado las cofas ya dichas. Y 
d i c e , que antes debenfer temidas, que defeadas. Y 
fi os vinieren f in quererlas v o s , t e m e d , y no las 
deis c r é d i t o , mas recurrid l u e g o á n u e f t r o Señor, 
f u p l i c a n c o ' c no fea fé rv ido de l levaros per efte ca-
m i n o , f ino q u e os dexe obrar vueftra la'.ud en fu 
f a n t o t e m o r , y camino ord inar io , y l lano de los 
q u e le l irven ; e fpec ia lmente haveis de mirar e f -
to , quando la tal r e v e l a c i ó n , ó inftinto os c o m -
bidáre a reprehender , ó avi far a lguna co fa fecrcta 
a t c r c c r a p e r f o n a : y m u c h o mas f i es Sacerdote, ó 
Pre lado , o femejente pe i fona , á q u i e n fe d e b e par-
ticular reverencia. D e f e c h a d entonces muy de c o -
razon eftas c o f a s , y falid de e l l a s , c o n decir l o 
q u e dixo M o y f é n : Suplicóte, Señor , embies al que 
has de embiar. Y jeremías dice : Muchacho foy, 
Señor, no sé hablar. T e n i e n d o f e entrambos por 
infuí ic ientes , y h u y e n d o de fer embiados á corre-
gir á los onos . Y n o t e m á i s , q u e por efta rcfif-
t cnc iahumi lde fe enojará D i o s , ó f e a u f e n t a r á , f i 
el negoc io es f u y o ; mas antes fe acercará , y ¡o 
ac larará : pues quien dá fu gracia á los humildes, 
n o la quitará por hacer a£lo de h u m i l d a d ; y f ino 
es de D i o s , huirá el d e m o n i o , herido c c n la pie-
dra de la h u m i l d a d , q u e es go lpe q u e le quiebra 
la c a b e z a , c o m o á Goliat . Y acaeció a u n Pa-

dre 
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dre del Y e r m o , q u e ápareeiendole una figura del 
C r u c i f i x o , no fo lo no le q u i l o a d o r a r , ni creer, 

t j , mas cerrados los o j o s , d i x o : N o quiero ver en e l le 
m u n d o á J e f u - C h r i l t o , ba l tame ver lo en el C ie lo : 
con la q u a l refpuelta h u y ó el d e m o n i o , q u e c o n 
agena figura quer ia engañar. O t r o Padre re fpondió 
á u n o , q u e decía fer Angel c m b i a d o á el de parte 
de Dios : Y o no he menei ler ,ni f o y d i g n o de m e n -
fages d e Ange les , por e í f a mira á q u i e n te embia-
r o n . q u e no es pofsible q u e te cmbiaíTcn á mi,ni t e 
qu iero o í r ; y alsi con el la humi lde refpuelta h u y ó 
el d e m o n i o f o b e r v i o , y por eíta v í a de h u m i l d a d , 
y de defechar m u y de corazon ellas c o l a s , han fi-
d o muchas perfonas l i b r e s , por la m a n o de D i o s , 
de m u y grandes l a z o s , q u e por ella v ía el demo-
nio les tenia a n n a d o s , probando en si mi ímos lo 
q u e dice Dav id : ( i ) El Señor guarda a los peíne-
melos , humílleme yo , y libróme él. Y por el c o n -
trario , hal lando la faifa r eve lac ión , ó inltinto del 
d e m o n i o , a lguna g a n a , o aplazamiento liviano e n 
el corazon de q u i e n le r e c i b e , prende a l l i , y t o m a 
fuerzas para de el todo e n g a ñ a r , permitiéndolo 
D i o s , no fin juíto juicio : porque c o m o dice San 
A g u ( t i n , ( i ) la fobenia debe fer engañada. E f tad , 
p u e s , tan limpia de aquelte ap lac imiento , y de 

pen-
(i) PfMm. 12. (i) Mtggft. 
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neniar q u e Ibis a l g o por aquel las revelaciones, 
q u e no fe mude vue l l ro c o r a z o n , ni un folo p u n -
t o del lugar humilde en q u e antes c i t a b a , debaxo 
del t emor f inco de D i o s : y afsi os haved en ellas, 
c o m o fino o s h u v i e r a n v e n i d o , y f i c o n rc fponder 
e l lo el negoc io pallare a d e l a n t e , dad luego cuenca 
de él a q u i e n os pueda aconfejar lo q u e os cum-
ple , a u n q u e mejor feria dar el la cuenta luego q u e 
os a c a e c i e l f e , y ayudar vos con o r a c i o n e s , y ayu-
nos , y otras buenas obras al q u e os ha de a c o n f e -
j a r , para q u e Dios le aclare la verdad , pues el ne • 
troció es tan dif icultólo : porque fi al efpiritu bue-
n o de Dios cenemos por efpiritu malo del d e m o -
nio , es gran b l a s f e m i a , y l'omos fcmejanccs á los 
miferablcs Far i f cos , concraditores de la verdad de 
D i o s , q u e atribuían al efpiritu m a l o las o b r a s , q u e 
Je fu-Chr i l to nucltro Señor hacia por Efpiritu Santo. 
Y fi c o n facilidad de creencia acetamos el inltru-
inento del efpiritu m a l o , por cofas del Efpiritu San-
to , q u e m a y o r mal puede f e r , q u e fegüi r las ti-
nieblas por l u z , y el e n g a ñ o por v e r d a d , y lo q u e 
peor e s , al demonio por D ics ? En entrambas par-
tes hay gran pel igro , ó teniendo á Dios por de-
m o n i o ^ al demonio por D i o s , y q u a n gran ne -
ccfs idad hay de faber di i t inguir , y eltímar cada co-
fia de ellas en lo q u e ella e s , ninguno hay , por 
c i e v o q u e f e a , q u e n o lo v e a ; mas q u a n clara el la 

Tom.ll/. O o la 
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l a necefs idad,tan dificulcofa,y c fcondida c(lá,Ia cer-
tificación , y lumbre de aquel la d u d a : y afsi c o m o 
n o es de todos profet izar , ó hacer milagros c o n 
otras femejantes grac ias , fino de aquellos á q u i e n 
el Efpiritu Santo las reparte por íu v o l u n t a d , afsi 
n o es dado al efpiritu h u m a n o , por fabio q u e fea , 
juzgar con cert idumbre , y verdad la diferencia de 
los efpiritus, fino fuel le a lguna cofa m u y clara con-
tra la Efcr i tura, ó Iglef ia de D i o s . Neceflária , pues, 
es en todo cafo lumbre del Efpiritu S a n t o , q u e f e 
l lama difcrecion de e fp i r i tus , con la quai entra-
ñable in ípirac ion, y a lumbramiento, juzga el h o m -
bre q u e el le don t i e n e , fin e r r a r , qual es el efpi-

ritu de v e r d a d , ó de m e n t i r a : y fi es cofa de 
t o m o , debe fe decir al Pre lado , y tener 

por acertada f u determina-
ción. 

CA* 

C A P I T U L O I J I . 

EN QVE SE PONEN AL GV ÑAS 
ferial es de las buenas ,jy de las malas ,y faifas 

revelaciones, o ilufones. 

ALlende de lo dicho haveis de m i r a r , q u e 
p r o v e c h o , ó edif icación dexan en vueltra 

anima aquellas c o f a s : y no os d i g o e l l o , para q u e 
por e l l a s , ó otras f e ñ a l e s , v o s f e a i s j u e z d e lo q u e 
en vos p a l f a , mas para q u e dando cuenta á q u i e n 
os h a de a c o n f e j a r , tanto mas ciertamente el p u e -
da c o n o c e r , y enleñaros la verdad , quanto mas 
particular cuenta le dieredes. M i r a d , p u e s , fi e f -
tas cofas os aprovechan para remedio de alguna 
efpiritual ncceisidad q u e t e n g á i s , o para a lguna 
co la de edi f icac ión notable en vueftra anima; p o r -
q u e fi un h o m b r e b u e n o no habla palabras ocio-
las, menos las hablará el S e ñ o r , el qual dice : ( i ) 
Yo foy el Señor que te enfeño cofas provecho/as ,y 
te govierno en el camino que andas. Y quando f e 
v i e r e , q u e no hay cofa de p r o v e c h o , mas m a r a -

O o i úas, 

(i) ¡fu. 48. 
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ñ a s , y colas f in nccc f s idad , tcnedlo por fruto del 
d e m o n i o , q u e anda por e n g a ñ a r , ó hacer perder 
t iempo á la per fona á quien la t r a c , y á las otras 
á quien f e cuenta : y q u a n d o m a s , no puede, c o n 
c f t e perdimiento de t i empo le da por contento. Y 
entre las cofas q u e mas haveis de m i r a r , q u e f e 
obran en vueftra a n i m a , la principal fea , fi os 
dexan mas humillada q u e a n t e s ; porque la humil -
dad , c o m o dice un D o c t o r , pone tal p e f o en la 
m o n e d a e f p i r i t u a l , q u e d i f i d e n t e m e n t e la dift in-
g u e de la ( a l f a , y liviana moneda : P o r q u e f e g u n 
dice San G r e g o r i o , ( i ) evidentijsima feñal de los 
efiooidos es la humildad ; y de los reprobos es lafo-
bervia. M i r a d , p u e s , q u e raftro q u e d a en vueftra 
anima de la v i h o n , ó confolacion, ó efpiritual f e n -
t i m i e n t o , y f i os veis quedar mas humilde,-y aver-
g o n z a d a de vueltras f a l t a s , y con mayor reveren-
c i a , y temblor de la infinita grandeza de D i o s , y-
n o reneis defeos livianos de comunicar con otras 
p e r f o n a s aque l lo q u e os ha acaecido , ni t a m p o -
c o os ocupáis m u c h o en m i r a r l o , ó hacer cafo de 
e l l o s , mas echaislo en olvido , c o m o cofa q u e 
p u e d e traer alguna eftima de v o s : y f i alguna v e z 
o s v iene á la m e m o r i a , humilláis o s , y maravillais 
o s d e la gran mifericordia de D i o s , q u e á cofas 

tan 
(l) Crign, 

tan viles hace tantas mercedes . Y lenas vuef tro 
corazón tan f o í T e g a d o , y m a s en el propio.conoci-
m i e n t o , c o m o antes q u e aquel lo osv .n ie l í e d t a -
bades . A l g u n a feñal t iene de fer D i o s , pues es 
c o n f o r m e a la e n f e ñ a n z a , y verdad Chrift iana, q u e 
es q u e el h o m b r e fe abaxe , y dcfprecie en lu» 
propios o j o s , y de los b ienes q u e Dios r e c . b e , l e 
c o n o z c a por mas o b l i g a d o , y a v e r g o n z a d o , atri-
b u y e n d o toda la gloria a aque l de cuya m a n o vie-
ne todo l o b u e n o , y con e f t o concuerda San Gre -
gor io , d ic iendo: ( . ) El anima que es llena del Di-
vino entendimiento, tiene fus mdentifsimas fina-
les , conv iene á f a b e r , verdad, y humildad. L a s 
quales entrambas, f i per fectamente en u n a n í m a l e 
juntaren , es co fa notoria q u e dan teft.mon.o de 
h prc fent ia del Efpir i tu S a n t o ; mas quando es en-
óaí io del d e m o n i o , es m u y al r e b é s , p o r q u e , o 
al p r i n c i p i o , ó al cabo de la revelación , o confo-
lac ion , f e f íente el a n i m a l i v iana , y delcoia de ha-
blar lo q u e f í e n t e , y c o n alguna e f t ima de s i , y de 
f u propio j u i c i o , penfando q u e ha de hacer Dios 
grandes cofas en e l l a , y por ella , y no nene gana 
de penfar fus d e f e c t o s , ni de fer reprehendida de 
otros ; mas todo f u h e c h o es h a b l a r , y rebolver en 
fu memor ia aquella co fa q u e tiene, y de ella q u e r -

ría 

(i) Grtgtr, 
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ría q u e hablaf len los otros. Q u a n d o c f t á s fenales, 
y o t ras , q u e demueftran liviandad de corazon vie-
redes ,pronunciar fe puede fin duda n i n g u n a , q u e 
anda por allí el efpiritu del demonio , y de n i n g u -
na cola q u e en vos a c a e z c a , por buena q u e os pa-
r e z c a , ora fcan l a g r i m a s , ora fea c o n f u c l o , aora . 
lea conocimiento de cofas de Dios ¡ y a u n q u e fea 
fer fubida hada el tercero C i e l o , fi vuellra anima 
n o queda con profunda humildad, no os fiéis de co-
fa ninguna, ni la recibáis, porque mientras mas alta 
es m a s p e l i g r o f a e s , y hacerosha dar m a y o r c a í d a : 
Pedid a Dios fu g r a c i a , para c o n o c e r o s , y h u m i -
llaros y fobre e l lo déos mas lo q u e fuere f é r v i d o ; 
mas faltando e l l o , todo lo o t r o , por prec iofo q u e 
p a r e z c a , no es o r o , fino o r o p e l : y no harina de 
mantenimiento , fino ceniza de l iviandad. T i e n e 
el le mal l a f o b e r v i a , q u e dcfpoja el anima de la 
verdadera gracia de D i o s ; y fi a lgunos bienes le 
dexa f a l f i h c a d o s , para q u e n o agraden á D i o s , y 

^ lean ocaf ion al q u e los tiene de mayor c a l d a : Lee-
m o s de nueltro R e d e m p r o r , q u e q u a n d o apareció 
a ius Difcipulos el dia de fu A f c c n f i o n , pr imero les 
reprehendió la incredul idad , y dureza de c o r a z o n , 
y deipues les m a n d ó ir á predicar , dándoles poder 
para hacer m u c h o s , y grandes mi lagros ; dando i 
entender q u e a quien el levanta a grandes cofas , 
pr imero le abate en si m i f m o , dándole c o n o c í -

mien-
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miento de fus propias flaquezas, para q u e aun-
q u e vuelen fobre los Cielos , q u e d e n afidos á 
fu propia baxeza , fin poder atribuir á si m i f -
mos otra co fa , fino f u indignidad. L a fuma, 
pues , de todo e l lo f e a , q u e tengáis cuenta de 
los ciedlos q u e ellas cofas obran en vos , no 
para 1er vos juez de ellas , fino para infor-
m a r á q u i e n os h a de a c o n f e j a r , y vos tomar f u 
confe jo . 

C A P I T U L O LUI . 

DE LA OCVLTA SOBERBIA 

con que fueien fer muchos gravemente engañados en el 
camino de la virtud, y de quan a peligro efián los 

tales de fer enlazados en ilujiones 
del demonio. 

MA S h a v e i s d e n o t a r , q u e m u c h o s fienten 
en si mi fmos fu propria v i l e z a , y quan 

nada f o n de f u p a r t e , y pareceles q u e atribuyen 
puramente la gloria á D i o s de todos fus b ienes , y 
tienen otras muchas feñales de humildad : y c o n 
todo e l lo eftan llenos de f o b e r v i a , y tan enlaza-
dos en e l l a , quanto ellos mas libres pienfan ellár. 

Y 
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Y es la cauCi, p o r q u e ya q u e vivan en v e r d a d , por 
no atribuirlos bienes á s i , v i v e n en e n g a ñ o , por 
penlár q u e fon fus bienes m a s , y m a y o r e s de lo 
q u e en la verdad f o n : y pienfan tener de Dios 
tanta l u m b r e , q u e ellos lolos bailan para regivfe e n 
el camino de D i o s , y aun para regir á los o t r o s : y 
n inguna perfona b a y , q u e en los ojos de ellos tea 
fu f ic ientc para los regir . Son en gran manera a m i -
g o s de fu parecer , y aun tienen en p o c o a lgunas 
veces lo q u e los Santos paitados dixeron , y l o 
q u e á los Siervos de D i o s , q u e en f u t i empo v i -
v e n , parece. Jactante tener el Efpiritu d e C h r i f -
t o , y fet regidos por e l , y no haver m e n e f t e r h u -
m a n o conle jo , pues con tanta cert idumbre D i o s , 
y f u unción les latisface en fus oraciones. P i e n f a n , 
c o m o San Bernardo dice :{i) En las cafas avenas, 
y que en f,olas las fuyas luce el Sol. Y defaf ian , y 
deíprecian á todos los l a b i o s , c o m o Gol iat al P u e -
b l o de Dios ; f o l o aque l es bueno en el jui-
c io , q u e con ellos f e c o n f o r m a : y r.o hay co-
fa q u e mas molefta les f e a , q u e haver quien les 
contradiga . Quieren fer Maef t ros de todos , y 
creídos de t o d o s , y ellos á n inguno c r e e r , y á la 
di fcrccion cauta de los experimentados l laman t i -
bieza , y t e m o r , y a los defenfrenados f e r v o -

res, 

(l) Bermri. 

f e s , y n o v e d a d e s , llenas de f i n g u l a r i d a d , ó c a u f a -
doras de a l b o r o t o s , l laman libertad d e l efpiritu, 
y fortaleza de D i o s : y a u n q u e traygan en la boca 
cali á la c o n t i n u a , c i to m e dice mi e f p i r i t u , Dios 
m e fatisfacc , y femejantes p a l a b r a s : Otras veces 
alegan la Efcr i tura de D i o s , mas no la quieren en-
tender , c o m o la I g l e f i a , y los Santos la ent ien-
d e n , mas c o m o á ellos p a r e c e , c reyendo q u e no 
t ienen el los m e n o r lumbre q u e los Santos paiTados, 
antes q u e los ha tomado Dios por in f t rumento p a -
r a cofas mayores q u e á e l l o s : y afsi haciendo ¡do-
los de si m i f m o s , y poniendofe encima de las c a -

b e z a s de todos c o n abominable altivez ; es tan tni-
ferable el e n g a ñ o de e l l o s , q u e f i endo ex t rema-
d a m e n t e f o b e r v i o s , f e tienen por perfectos humil-
d e s , y c r e y e n d o q u e e n fo lo ellos mora D i o s , e l la 
D i o s m u y lexos de e l los : y lo q u e pienfan q u e 
e s l u z , es m u y obfeuras tinieblas. D e e l l o s , ó q u e 
parecen á e l l o s , dice G e r f o n , ( i ) hay a l g u n o s , a 
l o s qualcs es cola agradable fer regidos por fu pa-
r e c e r p r o p i o , y andan en fus invenciones guiados, 
ó por mejor d e c i r , arrojados por fu propia opi-
nión , q u e es peligroíi fsima guia . Macerante con 
ayunos d e m a f i a d a m e n t e , velan, m u c h o , turban, 
y de fvanecen el celebro con demafiadas lagrimas, 

: ' Tom.Ill. P p y 
: ( i ) dttflH „ . „ 
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y enere ellas cofas no creen a m o n e f t a c i o n , ni c o n - . 
f e j o de nadie. N o curan d e pedir confc jo á los l a -
bios de la L e y de D i o s , ni fe curan de o í r l o s , y 
q u a n d o los o y e n , ó piden c o n f e j o , de fpree ian fus 
dichos. Y es ía c a u l a , porque han hecho entender 
á si m i f m o s , q u e f o n yá alguna c o f a , y q u e f a b e n 
mejor q u e t o d o s , q u é es l o q u e les conv iene ha-
cer. D e ellos tales y o p r o n u n c i o , q u e prefto cae-
rán en i lufion de d e m o n i o s ; prefto caerán e n la 
piedra del t r o p i e z o , p o r q u e Ion l levados con c i e -
g a prec ip i tac ión , y l igereza demaf iada . Por tanto, 
qualquicra co fa , q u e dixere de revelaciones n o 
a c o f t u m b r a d a s , tencdlo p o r fo fpechofo . T o d o e l lo 
dice Ger fon . 

C A P I T U L O L I V . 

DE ALGVNAS PROPIEDADES 

que tienen los que en el capitulo pajfado diximosfer, 
enganados : y de quanto conviene recibir parecer 

ageno ,y de los males que trae el amor 
del propio juicio. 

HAveis de f a b e r , q u e algunos de el los q u e he 
dicho en el capitulo p a í f a d o , f o n gente 

f i n 

f i n le tras , y cordialmente enemigos de los L e -
trados. Y fi por ventura f a b e n algún poco L a t i n , 
para l e e r , y traer c o n f i g o u n teftamento n u e v o , 
es tanto lo q u e fe creen á si m i f m o s , penfando 
q u e creen á D i o s , y eftr ivan en unos l iv ianís imos 
m o t i v o s , y enlazanfe en ellos con tal ceguedad , 
q u e por claros q u e f o n , n o faben facudirfc de 
ellos. Y f o n tan a t rev idos , é imperfuaf ib les , q u e 
c o m o la Efcritura dice , m e j o r es encontrar c o n 
u n a O í f a q u e le han t o m a d o los h i jos , q u e a u n 
necio q u e conf ia en f u n e c e d a d : y tienen m u y en 
la m e m o r i a , y también en la l e n g u a , aquel d icho 
de San Pab lo : La ciencia hincha, y la caridad edi-
fica. Y con e l lo pareceles tener licencia de d e f p r e -
ciar á los f a b i o s , c o m o á gente h i n c h a d a , y p r e -
cianfe á si m i f m o s , c o m o á gente llena de cari-
dad : y no advierten q u e eftán ellos hinchados 
c o n foberv ia de fantidad , q u e es mas pel igrofa 
q u e fobervia de letras , c o m o cofa q u e nace de 
c o f a m e j o r , y por e l fo es ella p e o r ; aunque en 
la verdad , ni la c i e n c i a , ni las buenas obras pro-
d u c e n ellas de si e l la mala poli l la ; mas la maldad 
del m a l o , q u e toma ocaf ion de lo b u e n o , para f e 
hinchar . Y pues afsi e s , no deben luego dc fpre -
c i a r á los f a b i o s , pues q u e la fabiduria de si m u i o s 
n o les es impedimento para fer humildes, y fantos, 
antes á m u c h o s ha f i d o , y es grande ocafion para 

Pp % fer -
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m o t i v o s , y enlazanfe en ellos con tal ceguedad , 
q u e por claros q u e f o n , n o faben facudirfc de 
ellos. Y f o n tan a t rev idos , é imperfuaf ib les , q u e 
c o m o la Efcritura dice , m e j o r es encontrar c o n 
u n a O l f a q u e le han t o m a d o los h i jos , q u e a u n 
necio q u e conf ia en f u n e c e d a d : y tienen m u y en 
la m e m o r i a , y también en la l e n g u a , aquel d icho 
de San Pab lo : La ciencia hincha, y la caridad edi-
fica. Y con e l lo pareceles tener licencia de d e f p r e -
ciar á los f a b i o s , c o m o á gente h i n c h a d a , y p r e -
cianfe á si m i f m o s , c o m o á gente llena de cari-
dad : y no advierten q u e eftán ellos hinchados 
c o n foberv ia de fantidad , q u e es mas pel igrofa 
q u e fobervia de letras , c o m o cofa q u e nace de 
c o f a m e j o r , y por e l fo es ella p e o r ; aunque en 
la verdad , ni la c i e n c i a , ni las buenas obras pro-
d u c e n ellas de si e l la mala poli l la ; mas la maldad 
del m a l o , q u e toma ocaf ion de lo b u e n o , para f e 
hinchar . Y pues afsi e s , no deben luego dc fpre -
c i a r á los f a b i o s , pues q u e la fabiduria de si m u i o s 
n o les es impedimento para fer humildes, y fantos, 
antes á m u c h o s ha f i d o , y es grande ocafion para 

Pp % fer -
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n a r d o , y San Buenaventura á cada paf lo o c o n -
fejan lo m i f m o . Y la Efcritura de Dios el la llena 
de el lo m i f m o ; unas veces dice : (i) Ay de vofo-
tros que foisfabios en vueflros ojos, y delante de vofo-
tros mifmos prudentes. Y en otra parte : Si vieres 
algún hombre que fe tiene por fabio , cree que mas 
bien librado que eftefera el ignorante. Y San Pablo 
nos a m o n e d a : (i)No queráis fer fabios á cerca de 
Vofotros mifmos. Y el fabio dice : (3) Sino dixeres 
al necio las cofas que él cree en fu corazón, no re-
cibirá las palabras de prudencia. Y en otra par -
re : (4) Si inclinares tu oreja , recibirás doUrina : y fi 
amares el otr, Jeras fabio. Y por no fer p r o l i j o , di-
g o , q u e la Efcricura D i v i n a , y amonedaciones dé 
los Santos , y las vidas de e l l o s , y las experiencias 
q u e hemos v i d o , todas á una boca nos e n c o m i e n -
dan , q u e no nos arr imemos á n u e d r a prudencia , 
mas q u e inclinemos nuedra oreja al a g e n o con-
fe jo ; p o r q u e de otra m a n e r a , q u é cofa havria 
mas f in o r d e n , q u e la Ig le f ia de D i o s , ó qualquie-
ra C o n g r e g a c i ó n , f i c a d a u n o ha de feguir f u p a -
recer , penfando q u e acierta ? Y c ó m o puede fer 
q u e el efpiritu d e C h r i d o , q u e es efpiritu de h u -
mildad , y de p a z , y de u n i ó n , m u e v a a u n o á 

fec 

( 0 ' / • " • 5- ( i ) Prov. IS. 
(;) Ecclef. 6. (4) EccUf.64 
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f e r en contrario de todos los o t r o s , en quien el 
m i f m o Dios mora ? Y c ó m o puede nacer de e d e 
e fp ir i tu , q u e fe tenga u n h o m b r e en t a n t a e d i -
m a , q u e no fe halle en la congregación de los 
hombres q u i e n le pueda e n f e ñ a r , ni j u z g a r , f i 
f u efpiritu es b u e n o , ó m a l o ? P o r q u e c o m o di-
c e San A g u d i n , ( i ) no dexaria e d e de tomar ageno 
c o n f e j o , y o b e d e c e r , fino p o r q u e pienfa c o n f u 
foberv ia , q u e es m e j o r q u e el otro q u e le acon-
f e j a : y yà q u e fea fu foberv ia t a n t a , q u e c ica q u e 
es mejor q u e los o t r o s , debe p e n f a r , q u e afsi co-
m o puede fer u n o menos bueno q u e otro , y t e -
ner dòn de p r o f e c í a , ó de fanar e n f e r m o s , y f c -
mejantes d o n e s , de los qualcs carezca el otro q u e 
es m e j o r q u e é l , afsi puede f e r , q u e el q u e es 

•menor 1 en otros d o n e s , fea mayor en tener dòn 
de confe jo , ó de difcrecion de e fp i r i tu , de los 
q u a l e s carezca el o t r o , q u e era mayor : y pues 
D i o s es tan a m i g o de la h u m i l d a d , y p a z , n o t e -
m a nadie , q u e fi l o q u e tiene es de D i o s , f e 
v a y a , ó fe p i e r d a , por fujetarfe por el m i f m o Dios 
al a g e n o parecer , antes m a s , y mas fe conf i rma-
ra : y fi de otra parte f u e r e , huirá : y fi f u f ab idu-
ria es infundida de D i o s , m i r e , q u e una de las 
condiciones de e l l a , f e g u n dice S a n t i a g o , ( z ) es , 

f " 
(O 4 n M a ) i « , h ¡ h . . . -
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fer fundible Y mire q u e l lama San Agui l in á e í t ó j 
penlamientos f o b e r v i í s i m o s , y pel igrof i l s imos : ( i ) 
p o r q u e a u n q u e fea pe l ig ro fa la lobervia , é inobe-
diencia de la v o l u n t a d , q u e e s , no querer o b e d e -
cer á voluntad a g e n a , m u y mas pel igrofa es la fo -
bervia del e n t e n d i m i e n t o , q u e es creyendo á f u 
p a r e c e r , n o fujetar fe al a g e n o , porque el f o b e r -
v i o e n la v o l u n t a d , a lguna vez o b e d e c e r á , pues 
t iene por mejor el a g e n o parecer. M a s q u i e n t i e -
n e al lentado en s i , q u e lu parecer es el m e j o r , 
q u i e n le curará? Y c o m o obedecerá á lo q u e n o 
tiene por tan b u e n o ? S i el o jo del a n i m a , q u e es 

e l e n t e n d i m i e n t o , c o n q u e f e havia de v e r , y c u -
rar la f o b e r v i a , ef le m i f m o eftá c i e g o , y l leno d e 
la m i f m a f o b e r v i a , quién lo curará? Y f i la luz fe 
torna tinieblas, y f i la regla fe t u e r c e , q u é tal q u e -
dará lo demás r Y fon tan grandes los males q u e 
v ienen de aquel la f o b e r v i a , q u e turban á todos 
con quantos cont ra ta ; p o r q u e con q u i e n de f ien-
de porf iadamente f u parecer propio , y es a m i g o 
d e é l , q u i é n hay q u e e n paz pueda vivir ? Y p o r -

- q u e del todo m a l d i g á i s , y huygais el le v i c i o , f a -
c e d , q u e llega hal la hacer á los q u e eran buenos 

?. C h t i l l i a n o s , perverfos H c r e g e s , ni por otra co fa 
l o han fido, n i f o n , fino por creer mas á f u p a -

( i ) Anguja», , 
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reccr propio , q u e al de la Ig le f ia , y de fus m a -
yores , penfaban ellos q u e a c e r t a b a n , y q u e lo 
q u e e n f u c o r a z o n pallaba era obra de D i o s : y 
q u e fi creian mas al parecer a g e n o , q u e á l o 
q u e en fu corazon f e n t i a n , dexaban á Dios por 
el h o m b r e ; m a s la e x p e r i e n c i a , y la verdad nos 
d e m u e f t r a , q u e lo q u e penfaban fer efpir itu de 
verdad , era efpiritu de e n g a ñ o , el q u a l , quando 
por otra parte no los pudo v e n c e r , combat ió los 
t ransformandofe en A n g e l de l u z , debuxo de fe -
mejanza de bien , y afsi quitóles la vida del ani-
m a , por n o querer ellos fu jetar fe al 3 g e n o p a -
recer . 

C A P I T U L O L V . 

QVE DEBEMOS GRANDEMENTE 
huir el propio parecer efeoter perfona á quien por 

Dios nos fajetentos , para fer de ella regidos ,y que 
tal ha de fer ejla ,y como ruis ha-

wmos con ella. 

TO m a n d o , p u e s , e fcarmicnto de aquellas c o -
fas , os a m o n c l l o , q u e afsi c o m o haveis de 

fer enemiga de vuel lra v o l u n t a d , afsi m u c h o mas 
Tom.III. Q q lo 
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lo feais de vueftro parecer , y de querer fa l i rcon 
la vue f t ra , pues q u e veis el mal paradero q u e t ie-
ne el parecer propio. Sed enemiga de él fuera de 
vueftra c a f a , y en vueftra c a f a : y aunque fea en 
cofas livianas, no lo l i g á i s , porque a duras penas 
hallareis colas q u e canto turbe el f o f s i e g o , q u e 
Chri f to quiere en vueftra anima , para comuni-
carle con e l l a , como el porfiar , y querer falir 
con la vueftra : y mas vale q u e no fe haga lo q u e 
vos deíeabades , que perder cofa q u e tanto haveis 
mencfter para gozar de Dios en fofsiego : Y efto 
entended, f i vos no teneis of icio de regir la cafa; 
porque entonces no debeis lo que os parece fer 
b u e n o , aunque debeis informaros bien por ora-
cion , y confe jo , fegun la calidad de la cofa . Y a 
fabe is , q u e los q u e f e han de haver en alguna 
cofa de afrenca, fe fuelen primero enfayar en c o -
fas l ivianas, para eftár induftriados en las q u e fon 
de v e r d a d , y mayores. Y cierro c r e e d , q u e quien 
ella acoftumbrado á c reer le , y eftima fu encen-
dimiento por f a b i o , queriendo falir con fu pare-
cer en las cofas p e a s , fe hallara nuevo , y dif i-
cultólo en negar fu parecer en las cofas m a y o -
res. Y por el contrario, el exercitado en cofas pe-
quenas a llamar á f u entendimiento de nec io , y 
a fiar poco de é l , hallarfcha facilitado para fu je-
tarfe , ó al parecer de D i o s , ó de fus mayores, 

ó 
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ó para n o juzgar fácilmente a iu proximo : y 
afsi como en las cofas q u e he dicho de poca im-
portancia, podéis negar vueftro parecer , y fe-
guir el ageno , f in examinar mucho quien lo 
d i c e , ó no ; afsi os d i g o , q u e en lo que to-
ca a vueftra conciencia debeis de eftár avilada, 
que ni la fiéis de vueftro p a r e c e r , ni la fiéis d e 
quien quiera. Convieneos q u e toméis por guia, 
y padre á alguna perfona letrada , y experimen-
tada en las cofas de D i o s , q u e uno fin otro or-
dinariamente no bafta , porque las folas letras n o 
fon fuficientcs para proveer las particulares neccf-
fidades, y profpcridades, y tentaciones q u e acae-
cen en las animas de los q u e figuen la vida elpi-
r i tua l , en las q u a l c s , c o m o dice Ger fon , fe ha 
de ocurrir á los experimentados: y muchas veces 
acaecerá á los que n o tuvieren mas q u e letras, lo 
q u e acaeció á los A p o f t o l e s , andando una noche 
en la mar con tormenta , q u e penfaron que Chrif-
to , que á ellos v e n i a , era f a n t a f m a , temiendo 
por engaño lo q u e es merced , y verdad de nuef-
tro S e ñ o r , como hicieron los Apoftoles. Ponerof-
han algunos de ellos demafiados temores , conde-
nándolo todo por m a l o : y c o m o en fus corazo-
nes cftán muy lexos de la experiencia del gufto , 
é iluminaciones de D i o s , hablan de ello como de 
cofa no conocida , y á duras penas pueden creer, 

Q c j i q u e 
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q u e pallan en los corazones de los otros cofas mas 
a l tas , q u e ¡as q u e pallan en el corazon de ellos. 
Otros hallareis excrcitados en cofas de d e v o c i o n , 
q u e fe van l igeramente tras u n fent imiento de 
e f p i r i t u , y hacen m u c h o ca fo de é l : y f i a lgu-
no les cuenta a lgo de aque l las c o f a s , o y e n l o c o n 
admiración , teniendo por mas fanto al q u e mas 
tiene de el las , y aprueba l igeramente ellas cofas , 
c o m o f i en ellas todo c f l u v i e f l e f e g u r o : y c o m o 
no lo e l l é , muchos de e l los por ignorancia caen 
en er rores , y dexan caer á los q u e tienen entre 
m a n o s , por no darles fu f ic ientes avifos contra las 
cautelas del d e m o n i o , por lo qual no fon buenos 
para r e g i r , t ampoco c o r n o los pallados. M a s la-
bed q u e hay algunos de tan buen j u i c i o , y q u e 
tienen entendido , q u e la fantidad verdadera no 
conf i l l e en ellas c o f a s , f i n o en el cumpl imiento 
de la voluntad del S e ñ o r ; y tienen experiencia de 
las cofas efpirituales, y f i b c n d u d a r , y pregun-
tar á quien les i n f o r m e . D e ellos tales bien os 
podréis fiar, a u n q u e no tengan letras ; pues para 
quien todo fu negoc io es entender en si mii 'mo, 
aque l lo le b a i l a : y pues tanto os va en acertar 
con buena g u i a , debeis c o n m u c h a inltancia pe-
dir al Señor q u e os lo encamine él de fu m a n o , 
y e n c a m i n a d a , fiadle c o n m u c h a feguridad v u e f -
tro c o r a z o n , y no efeondais co fa de é l , buena , 

ni 
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ni m a l a ; la buena , para q u e le encamine , y os 
a v i f e ; la m a l a , para q u e os la corr i ja : y cofa de 
importancia no la hagais f in f u p a r e c e r , tenien-
d o confianza en D i o s , q u e es a m i g o de obedien-
cia , q u e él pondrá en el c o r a z o n , y lengua a 
vuel l ra o-uia, lo q u e conviene á vuel lra f a l u d , y 
de el la 'manera huyreis de dos m a l e s , y extre-
m o s ; u n o , de los q u e d i c e n , no he mencl ler con-
f e j o de h o m b r e , Dios m e en feña , y m e fatisfa-
cc . Otros eltán tan fujetos al h o m b r e , f in m i -
rar otra c o f a , f i n o q u e es h o m b r e q u e les c o m -
prchcndc aquella maldición , q u e dice : ( i ) M a l -
dito el hombre tjue confia en el hombre. Sujetaos vos 
á h o m b r e , y havreis e feapado del primer pel i -
g r o , y no confiéis en el f a b e r , ni fuerza del h o m -
bre , mas en D i o s , q u e os h a b l a r á , y esforzará por 
m e d i o del h o m b r e , y afsi havrics evitado el f e g u n -
d o pel igro. Y tened por c i e r t o , q u e aunque m u -
c h o b u f q u c i s , no hallareis otro camino tan cier-
t o , ni tan f e g u r o , para hallar la voluntad del Se-
ñ o r , c o m o e l le de la humilde o b e d i e n c i a , tan 
aconfe jado por todos los S a n t o s , y tan obrado por 
m u c h o s de e l l o s , fegun nos dán teft imonio las v i -
das de los Santos P a d r e s , entre los quales fe tenia 
por m u y gran feñal de llegar uno á la perfec-

ción, 

(1) JTRM. 17, 
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* * c i o n , en fer m u y f u g e t o á f u vie jo . Y entre las 
muchas buenas cofas q u e en las Ordenes de los 
Rel ig io fos h a y , por maravil la hallareis otra tan 
buena c o m o vivir todos debaxo de u n mayor á 
quien o b e d e z c a n , n o f o l o en las obras exteriores, 
mas e n el parecer , y voluntad interiormente; 
los q u a l c s , fi tienen c o n f i a n z a , y d e v o c i ó n en la 
o b e d i e n c i a , vivirán v ida acer tada , y m u y d e f -
canfada. 

C A P I T U L O L V I . 

EN QVE SE COMIENZA A DECLARAR. 

la fecunda palabra del verfo , y el como bajemos 
de mirar las Efcrituras , y que conviene tener re-
cogimiento en la vifta corporal , para ver mejor 

con los ojo% del anima , los quales, quanto mas 
limpios de las criaturas, miran mejor 

á Dios. 

SI bien haveis oido las palabras ya d i c h a s , v e -
réis quan neceífario es el oir para agradar á 

Dios nucl l ro Señor. A g o r a elcuchad la Tcgunda 
palabra q u e dice -.Ve-, n o baila citar atento á las 
Divinas palabras de f u e r a , é infpiraciones de den-

tro, 

D e l 1'ROFIO c o n o c i m i e n t o . ; 11 

t r o , que es el oír ; mas conv iene también tener 
f a n o el fentido para ver, p o r q u e no menos fon 
reprehendidos de Chr i i to los ciegos q u e no ven la 
luz , q u e los fordos q u e no o y e n la verdad. M a s 
no penfeis q u e amonc í tandoos q u e v e á i s , os qu ic - ¿A 
re d e c i r , q u e veáis fieftas , ó m u n d o , p o r q u e 
aquel v e r , q u é otra co fa e s , f ino c e g a r , pues i m -
pide la vi fta del an ima ? L o s ojos del cuerpo baila 
q u e miren la tierra en q u e fe han de t o r n a r , y q u e 
miren el C ie lo donde cita el de feo de fu corazon , 
f e g u n dice D a v i d : ( i ) Vera tus Cielos, obra de tus 
dedos, la Luna , y EJlrellas que tú fundafte. Y f i 
mas criaturas quieren v é r , no lo i m p e d i m o s , c o n 
tal q u e fea la v i l l a para paífar de ellas á D i o s , 110 
para p e r d e r , y olvidar 'a Dios en ellas; porque de 
e l la vi fta dice D a v i d al S e ñ o r : (z) Señor, aparta 
mis ojos, porque nt vean la vanidad en el camino 
avívame. Bien fabia cfte Santo R e y , q u e el d e -
maf iado mirar es i m p e d i m e n t o para correr c o n 
ligereza la carrera de D i o s , y fueie entibiar el co-
razon e n c e n d i d o ; y por e l f o d i c e : Avívame en tu 
carrera ; porque i e g u n el la c l a r o , a los experi-
mentados , quanto mas recogidos tienen ellos ojos 
exter iores , tanto mas vén con los interiores, cuya 
vi fta es mas a l e g r e , y mas provechofa , lo qual 

es 

(i) Pfalm.i. (2) Pftlm.ui. 
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es ju l io q u e fácilmente crea u n C h r i í t i a n o , pues 
leemos de algunos Filofofos h a v e r f e facado los ojos 
del c u e r p o , por tener mas recog ido f u entendi-
miento para c o n t e m p l a r , en el qual hecho debe-
mos burlar de f u e r r o r , en facar fe los o j o s , y 
aprovecharnos de fu buen d e f e o en tener recogi -
miento en ellos. Y afsi c o n toda guarda d e b e m o s 
guardar nueltros o j o s , p o r q u e n o nos acaezcan los 
males q u e de la foltura f u e l e n venir. D e d o n d e 
penfais q u e v ino el principio de la perdición al 
m u n d o ! Por cierto no d e m á s , q u e de una villa 
defordenada. M i r o E v a al árbol v e d a d o , diólc g a -
na de c o m e r de lu fruto , p o r q u e le parecia h e r -
m o f o , y fabrofo . C o m i ó , y h i z o c o m e r á fu m a -
rido , y la comida fue muerte para el los , y ql lan-
tos de ellos vinieron. N o es cordura mirar lo q u e 
no es licito d e f e a r , c o m o parece en el Santo R e y 
D a v i d , ( i ) cuyos ojos fe deleytaron en mirar la i n u -
ger q u e le lavaba en fu h u e r t o ; y tuvo defpues 
q u e llorar n o c h e s , y dias l a v a n d o fu c a m a , y e f -
trado c o n l a g r i m a s , en tanta a b u n d a n c i a , q u e fus 
ojos eftaban carcomidos c o m o de pol i l la , de m u -
c h o l lorar ; y quien d i c e : A r r o y o s de agua derra-
maron mis o j o s , porque no guardaron ios malos 
tu l e y , mejor los derramaría por no haverla el guar-

da-
(l) 2. /¡Cg. IX. 
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'dado. Buen c o n f e j o huviera f i d o á fus ojos n o 
d e l f y t a r f e , en l o q u e defpues tan caro Ies col ló : 
y también lo ferá á nofotros p e c a d o r e s , pues tan 
livianos f o m o s , q u e tras los ojos fe nos v a el c o -
razon. P o n g a m o s , p u e s , u n ve lo entre nofotros, 
y toda c r i a tura , 110 hincando los ojos del todo en 
e l l a , p o r q u e ocupados a l l í , n o perdamos la villa 
del C r i a d o r ; quiero d e c i r , nueltras devotas c o n f i -
dcraciones q u e de Dios teníamos. Y creed c ierto, 
q u e una de las mas ciertas feñales de corazon re-
cog ido e s , la mortif icación en el m i r a r , y del co-
razon d i f fo luto , la dillolucion del mirar. N o hay 
pul fo q u e tan cierto declare lo q u e hay en el cuer-
p o , quanto el o jo declara lo q u e hay en el anima, 
de b i e n , ó de m a l , por lo qual el E l p o f o alaba 
á la E f p o f a de los o j o s , d i c i e n d o : ( i ) Tus ojos fon 
de paloma. D a n d o á e n t e n d e r , q u e fon honeltos 
c o m o los de p a l o m a , q u e fue len fer negros. M i -
r e m o s , p u e s , c o m o m i r a m o s , f ino queremos pa-
g a r l l o r a n d o , lo q u e pecamos mirando : y f i e l lo 
conv iene mirar en los ojos de f u e r a , quanto mas 
e n los interiores , en los quales verdaderamente 
e l la el b i e n , ó el mal m i r a r , y por los quales es 
u n o j u z g a d o , q u e tiene vi l la , ó es c i e g o ! C laro 
e l l a , q u e los F a r i f e o s , á q u i e n J e f u - C h n f t o nuef-

Tom.lU. R r tro 
(1) Cm. 1. & 5 , 
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tro Señor h a b l a b a , ojos tenían en la cara c o n qufc 
v e í a n ; mas p o r q u e n o veían c o n los del a n i h i a , 
l lamábalos c i e g o s , y gu ia de c iegos . Y p o r el con-
trario el Patr iarcaI laac , y T o b í a s , m u y clara v i l l a 
tenian en los ojos del a n i m a , y por e l f o p o c o les da-
ñ a ba eí lár c iegos en los ojos del c u e r p o ; p o r q u e 
c o m o dixo San A n t ó n a u n c i e g o l lamado D i d i m o , 
q u e era m u y fabio en las Efcrituras D i v i n a s : , N o 
„ es razón q u e romes pena por no tener o jos del 
„ c u e r p o , l o s q u a l e s también tienen los g a t o s , y 
„ los perros , y otros menores a n i m a l e s , pues t ie-
„ nes claros los ojos del anima , c o n los quales fe 
„ v é Dios . Pues de ella vil la debeis entender l o 
q u e f e a m o n e d a en la f e g u n d a pa labra , q u e dice: 
Vé, f i la queréis c u m p l i r , ojos t e n e i s , q u e es 
vue l l ro entendimiento , y para ver á Dios nos fue 
d a d o ; n o lo hincháis de polvo de t ierra , y de h o n -
ras m u n d a n a s , ni l o atapcis con grucí fos humores 
de penfamientos de cuerpo , m a s f a c u d i d a de el las 
p o q u e d a d e s , q u e ocupan la v i l l a , tened vue l l ro 
entendimiento c l a r o , para emplearlo en aquel q u e 
os lo d i o , y os le p ide para haceros bienaventurada 
en él . N o penfeis q u e os de focupó Chr i l lo en valde 
de las acupacioncs del m u n d o , y hizo q u e no e n -
tral fcdes á moler en el atahona de las cargas del 
m a t r i m o n i o , cuyos cuidados luelen tui bar los ojos 
de q u i e n anda en e l l o s , f i m u y efpecial gracia del 

S c -
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Señor no t ienen para cumplir bien con dos partes, 
mas libérteos e l Señor para que foelfedes toda 
f u y a , y vuc l t ros o jos á él f o l o m i r a í f e n , c o m o la 
E f p o f a cal la á f u fo lo E f p o f o fue le mirar. 

C A P I T U L O L V I I . 

QVE LO PRIMERO QVE HA DE MIRAR 
el hombre es a si mifmo , y de la necefsidad que 

tenemos del propio conocimiento , y de los males 
que nos vienen por falta de ejle conocimiento 

propio. 

TE n d e r e i s , p u e s , el la orden en el m i r a r , q u e 
p r i m e r o os miréis á v o s , y defpucs á Dios , 

y defpues á los p r o x i m o s ; miraos á v o s , porque 
os c o n o z c á i s , y tengáis en p o c o , porque no h a y 
peor e n g a ñ o , q u e fer uno engañado en si m i f m o , 
teniéndole por otro de lo q u e es. L o d o lois de 
parte del c u e r p o , pecadora de parte del anima; 
i i en mas q u e e l lo os t e n é i s , c iega e l la i s , y d e -
cirosha vue l l ro E f p o f o : S ino te c o n o c e s , ó h e r m o -
f a entre las m u g e r e s , f a l t e , y vete tras las pifadas 
de cus m a n a d a s , y apacienta tus cabritos par de las 
cabanas d é l o s pa l torcs , el qual lugar o s d c c j a -

R r i re, 
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r e , fegut i la letra G r i e g a , y edición v u l g a t a , à la 
qual el conci l io Tr ident ino nos m a n d a feguir : 
pue f to c a f o , q u e fegUn la letra H e b r e a tenga otro 
fent ido. D i c e n , p u e s , e n fentencia San G r e g o r i o , 
y San Bernardo , y Orig ines de el la m a n e r a : N o 
h a y cofa tan para t e m b l a r , c o m o oír à la boca de 
D i o s : Salce, y vete. P o r q u e f i l a mas recia pa la -
bra de u n padre para f u hijo , ò mar ido c o n f u 
m u g e r , q u e la tiene e n grande a b u n d a n c i a , es 
apartarle de f u a m p a r o , y r i q u e z a s , diciendole: 
V e t e de m i , y de m i c a f a : q u e lera irfe el anima, 
y a p a r t a r f e de D i o s , í i n o delterrarfe de todos los 
b i e n e s , y caer e n todos los males ? Donde iremos, 
„ d ixo San Pedro à C i m i l o , q u e palabras de v ida 
„ eterna tienes ? D o n d e i r e m o s , q u é Fuente d e v i -
„ da t i e n e s , y tú f o l o la t i e n e s : ( i ) D o n d e iremos 

a legre l u z , f i n la q u a l h a y tinieblas : D o n d e Pan 
ss v i v o , f in el qual h a y h a m b r e mortal í D o n d e 
» firmifsimo a m p a r o , f i n el qual la feguridad es 
„ pel igro ? E n fin , d o n d e irà la o v e j a , citando en 
„ toda parte cercada de lobos , fi el paftor la defabri-
„ g a , y alanza de si ? R e c i a palabra e s , falte ,y ve-
„te, y femejable à a q u e l l a q u e C l i r i f t o h a de de-
cir el dia pottr imero à los malos : Idos, malditos 
al fuego que ejlà aparejado. Y otra v e z d i g o , q u e 

n o 
(i) Jmíj. 6. 
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n o h a y cola q u e mas deba t e m e r , ni q u e tanto 
deba t raba jar , por evitar q u i e n el la en la abun-
d a n t e , y alegre ca fa de Dios , y debaxo de fu tor-
dís imo a m p a r o , c o m o oir a fus orejas: Salte, y £* 
vete. E l l a falida no es co fa l i v i a n a , mas es caufa 
de todos los m a l e s : p o r q u e el hombre defampara-
d o del amparo D i v i n o , y dexado a fus propias 
f u e r z a s , q u e h a r a , c o m o dice San A g u f t i n , ( 1 ) 
f i n o l o q u e hizo San P e d r o quando n e g ó a nucltro 
Señor > Y a u n f m c o n o c e r , y arrepentirfe del mal 
q u e havia hecho , hafta q u e el amparo , y mirar D i -
v ino tornó fobre Pedro , caldo en el p e c a d o , y olvi-
dado en é l , dándole conocimiento q u e havia h e -
cho mal en haver c a í d o , y dándole de ello d o -
l o r , y q u e la caufa de íu caída f u e haver confia-
d o de s i . D e m a n e r a , q u e la caufa porque el b e -
n i t o Señor f e torna r igurofo en echar de_ ca fa 
fus hijos , e s , porque n o fe c o n o c e n , penfando 
fer algo , y e i l r ivando lóbre fus fuerzas. Y a el la 
a n i m a , dice el E f p o f o : Sino te conoces, falte ,y ve-
te tras las pifadas de tus manadas: q u e quiere d e -
cir , q u e le dexe ir perd ida , f igu icndo las o b r a s , y 
raltro de los pecadores , q u e andan juntos en fus 
p e c a d o s , c o m o manadas de animales , ayudando-
fe en ellos unos a o t r o s , los quales también feran 

e l . 

( 0 M4-
- im 
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el dia poftrero atados c o m o m a n o j o s , para fer 
e n el infernal f u e g o juntamence q u e m a d o s , los 
q u e f ueron juntos en los pecados. Y dice el E f -
p o f o á la tal anima : Manadas tuyas ; p o r q u e 
el pecar de n o f o t r o s , e s , n o de D i o s : y el bien 
es de Dios , y no de n o f o t r o s ; pues por f u vir-
tud lo h a c e m o s , lo qual él quiere m u y de he-
c h o , q u e conozcamos fer a f s i , n o tanto por l o 
q u e á él toca , c u y a gloria no cree en si m i f -
m o , a u n q u e nofotros le g l o r i f i q u é m o s ; mas por 
lo q u e toca a n o f o t r o s , c u y o bien es , y m u y 
g r a n d e , conocer q u e de todo bien q u e tenemos, 
n o á nofotros , f ino a él f e debe la honra . Y 
f i de lo q u e el p u f o en nofotros , para fu ala-
b a n z a , queremos edificar idolo , atr ibuyendo la 
gloria del incorruptible Dios á nofot ros ' cor rup-
tibles h o m b r e s , no lo dexara él f in c a l l i g o , mas 
dirá : Quedare c o n lo q u e es t u y o , y ' "p ie rde-
t e , pues n o qui f i l le permanecer en m i para tál-

ler varte. O quan de verdad f e cumple en los f o -
bervios el las palabras , y quan preíto de efpiri-
tuales fe hacen carnales ; de recogidos diifoluros; 
de oro l o d o ; y los q u e folian c o m e r c o n iábor pan 
cc le l t ia l , deleytanfe d e f p u e s e n c o m e r manjares de 
puercos , í iendoles co fa m u y pefada , no fo lo 
obrar las cofas de D i o s , mas aun oir hablar de él. 
D e donde penfais q u e ha venido haver fiilp. al-

g u -

D E L PROPIO CONOCIMIENTO. 3 1 9 

gunas perfonas callas en el t i empo de f u m o c e -
d a d , aunque fueron combatidas de graves tenta-
c iones , y venidos á la v e j é z , h a v e r mi ferab lemcn-
te caldo en vilezas tan f e a s , q u e ellos mitmos f e 
cfpantan de s i , y fe abominan ? L a caufa f l i e , q u e 
en la m o c e d a d vivian c o n fanto t e m o r , y humil-
dad : y v i e n d o f e tan al canto de c a e r , invocaban 
á D i o s , y eran defendidos por él ; mas defpucs, 
q u e con larga poíTefsion de la ca l t idad , c o m e n z a -
ron á e n g r e i r f e , y conf iar de si m i f m o s , en aque l 
punto fueron defamparados de la m a n o de D i o s , 
y hicieron lo q u e era l u y o p r o p i o , q u e es el caer . 
Y entonces f e c u m p l e , q u e apacientan fus cabritos, 
q u e fon fus livianos , y dcshoncltos f e n d d o s , cerca 
de las tiendas de los pa í lores , q u e f o n los cuerpos 
de los f iervos d e D i o s , p o r q u e en ellos cllán c o m o 
e n cabana de c a m p o , q u e prefto fe muda , y no 
c o m o en cafa , ó C i u d a d de r e p o f o : y a fs i , c o n 
m u c h a razón en c u e r p o s , y en cofas de c u e r -
pos apacientan fus f ent ides , porque perdieron con 
tu fobervia el verdadero f e n t i d o , í intiendo de si 
otra c o f a , q u e es fer de si mi fmos n a d a , y pe-
cadores , robando la gloria de D i o s , q u e tan de 
verdad fe le debe , d e todo lo bueno , que en 
qualquier manera hacemos. Dc ípcr tad , puds , don-
cella , y efearmentad , c o m o dicen , en cabe-
za agena , y aprovechaos de la a m e n a z a , por-

q u e 
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q u e n o probéis el caf t igo . Sed femejab le a la 
E f p o f a , á la qual fueron dichas ellas pa labras ; la 
q u a l , oida palabra tan p e f a d a , y de b o c a , de q u i e n 
f o n todos los b i e n e s : Salte, y -vete; m i r ó f e , y c o -
noció le , y quitó de si a lgunas oíTadias q u e antes 
tenia. Y hecha humilde c o n la reprehenf ion , c o n -
fuelala el E f p o f o , d i c i e n d o : ( i ) A mi caballería 
en los carros de Faraón te he ajfemejado , amiga 
mía: hermofas fon tus mexillas , como de torto-
la. Por la lobervia es u n animal femejab le al de-
m o n i o , el qual, c o m o dice el E v a n g e l i o , (2.) no ejlu-
vo en la verdad que es Dios; mas q u i f o eftaren si 
m i f i n o , poniendofe a si por arr imo , y de fean-
f o , por cito c a y ó ; p o r q u e la criatura n o puede 
eftar en si , f ino e n D i o s . M a s por el humi lde 
conocimiento de si es una anima femejab le a 
los buenos A n g e l e s q u e l e arrimaron a D i o s , 
y f e defaf ieron de s i ; porque f e veían fer caña 
q u e b r a d a : y túvolos D i o s , y c o n f i r m ó l o s , porque 
dieron voces , diciendo : Micbael, q u e quiere 
decir ? Quien como Dios ? E n lo qual contradecían 
al mal aventurado L u c i f e r , y a los f u y o s , que fe 
querían hacer Í d o l o s , atribuyendo a si lo q u e era 
de D i o s , q u e es el fer principio , a r r i m o , y de l -
canfo de coda cr iatura; no p o r q u e ellos entendief-

-3r!r.-.> n o , tfoSib o r r i o j , f j B K t t f n u a b v < fita 

(1) Ctmt. 5. (2 ) 7<M»K. 8 . 
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fen que l o podían f e r , pues q u e le conocían fer 
criaturas; mas porque fe deleytaban en ello, c o m o h 
lo tuvieran ; c o m o fuelen hacer los f o b e r y i o s , q u e 
aunque f u b o c a , ó entendimiento diga a voces, q i e 
de Dios t i e n e n , y cfperan todo tu b i e n : mas con 
la voluntad e n f a l z a n f e , y gozanfe vanamente e n 
si m i f m o s , c o m o f i de si tuvíeífen el b i e n , c o n f e f -
fando c o n el e n t e n d i m i e n t o , q u e la gloria fe d e b e 
a D i o s , y robándotela c o n la vo luntad . M a s los 
buenos Angeles c laman con e n t e n d i m i e n t o , y v o -
luntad : Quien cómo Dios ? P o r q u e de cotazon te 
humillaron , y de fe í t imaron , f e g u n por el enten-
dimiento lo conocían. Y por e f lo fueron enfalzados 
a fer participantes de D i o s , f in jamas poderlo per-
der ; pues a cita cava l ler ía , q u e es el Angél ico 
E x e r c i c o , q u e def t ruyó a F a r a ó n , y a fus carros 
en el M a r B e r m e j o , a í íemcja Chr i l to i fu E f p o f a 
q u a n d o fe c o n o c e , y fe m i d e , y alaba las mexi -
llas , donde fe fucle mofttar la vergüenza ; por 
q u e h u v o vergüenza la E f p o f a de la tal reprehen-
fion:- Por liaver pedido colas mayores q u e a fu p o -
q u e d a d convenían. Y de mexillas des labadas , ror -
naronfele v e r g o n z o f a s , y ho i i e l l a s , c o m a de tor-
t o l a , q u e es ave honeíta . Y por el lo decía aquel 
devoto Bernardo , ( 1 ) q u e havia hallado por cx-

Tora.111. S f p c -

(1) S.Btrnxfi. 
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periencia h a v c r cofa tan provechofa para alcanzar, 
c o n f e r v a r , y recobrar la g r a c i a , c o m o vivir f i c m -
pre en un t e m o r , y fanto rezelo. Q u a n d o no la 
t e n e m o s , p o r q u e e l lamos aparejados á todas cal-
das. R e z e l o q u a n d o la t e n e m o s , porque h e m o s 
de obrar c o n f o r m e al talento q u e nos es dado en 
ella : y mayor rezelo quando la p e r d e m o s , porque 
por nueltro defeuido f e ha ido nue l l ro favor . Y 
por e l fo dice la Efcritura: ( i ) Bienaventurado el Va-
ron , que Jiempre ejiá temerofo. 

C A P I T U L O L V I I I . 

OVE DEBEMOS PONER DILIGENCIA 
en el propio conocimiento , y en que cofas lo podre-

mos hallar , y que conviene tener un lugar 
apartado donde nos recoger un rato 

cada dia, 

DE lo ya d i c h o , y de muchas otras c o f a s , q u e 
los Santos han hablado 

en alabanza del pro-
pio conoc imiento , vercis q u a n necclfaria es el la 
joya para venir al conoc imiento de D i o s ; y pues q u e -

(i) Prnerb. 28. 
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quereis edificar ca fa en vucltra anima para el le tan 
alto S e ñ o r , fabed , q u e n o los a l t o s , mas los h u -
mildes de corazon fon fus ca fas . Y por t a n t o , el 
primer cuidado q u e tengáis fea cabar en la tierra 
de vueftra poquedad , halta q u e q u i t a d o de v u e f -
tra elt imacion todo lo m o v e d i z o , q u e de vos t e -
n e i s , Ueguies á la firme piedra , q u e es D i o s , fo-
bre la q u a l , y no fobre vuc í l ra a r e n a , fundareis 
vueltra cafa . Y por e l lo decia e l b ienaventurado 
San Gregor io : ( 1 ) Tu que pienfas edificar edificio de 
virtudes, ten primero cuidado del fundamento de la 
humildad , porque q u i e n quiere tener virtudes fin 
e l l a , es c o m o quien llevalfe Ceniza en fu m a n o en 
contrario del v iento . L o qual dice , p o r q u e no 
fo lo no aprovechan las virtudes f in la humi ldad , 
a u n q u e f in ella no Ion v i r t u d e s , mas Ion oCafion 
de m u y gran pérd ida , afsi corno el gran edif ic io 
fobre el p e q u e ñ o , y flaco c imiento es ocaí ion de 
calda. Y por tanto c o n f o r m e á la alteza de las vir-
tudes lia de fer lo baxo del c imiento de la humil-
dad , para q u e el anima ellé f i r m e , y no fea derri-
bada c o n el v iento de la f o b e r v i a : y (1 m e d ixe-
redes d o n d e hallaré el la joya del propio conoci -
miento ? Digoos, q u e a u n q u e es de m u c h o valor, 
en el e l t a b l o , y entre el eltiercol de vueltra p o -

S f 1 q u e -

( 1 ) Gregar. 
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q u e d a d , y de fe f tos , la haveis de h a l l a r , qu i tando 
los ojos de las vidas agenas. N o os entremetáis e n 
faber cofas cur io fas , bolved vueftra vi l la a vos 
m i f m a , y perfeverad en e x a m i n a r o s , q u e a u n q u e 
al principio no halléis c o m o en c o n o c e r o s , c o m o 
quien entra de la claridad del Sol a una camara 
oblcura . M a s perfeverando en lofs icgo , p o c o a 
p o c o vercis con la gracia de Dios lo q u e en v u e f -
tro corazon h a y , aunque lea en los m u y fccretos 
rincones. Y para q u e lepáis el m o d o , q u e cerca 
de e l lo , q u e tanto os v a , haveis de tener, oíd a San 
G e r o n y r r o , q u e dice a una m u g e r c a f a d a : ( i )De 
tal manera tengas cuidado de tu cafa , que también 
tengas para tu anima algún repofo. Bufca un lugar 
conveniente , y algún tanto apartado del bull icio 
de tu familia , al qual te v a y a s , c o m o q u i e n fe 
v a a un puerto h u y e n d o de la gran tcmpel lad de 
tus c u i d a d o s , y alli f o f a m e n t e haya lección de co-
fas D i v i n a s , y oracion continua , y penfamientos 
de cofas del otro m u n d o , tan firmes, q u e todas 
las ocupaciones del otro t i empo del dia l igeramen-
te las recompcnfes con el le rato de defocupacion. 
Y no te decimos el lo para apartarte del r e c o g i -
m ; ' . uto de tu c a f a , mas antes para q u e alli apren-
das , y pienfes c o m o te debes haber con ella. Si 

e l le 
(i) Hitrtr.. id clouittm. 

cfte bienaventurado Santo encomienda a una mu- - í 
C e r calada q u e qui te las ocupaciones de ca fa algún 
rato , y f e recoja en quieto lugar a leer y penfat 
cofas de Dios , c o n quanta mas razón la doncella 
de C b r i l l o , a u e el la l ibre de los mundanos cu i -
dados , v que' debe penfar q u e n o v i v e para otra 
cola tan principalmente c o m o para ufar de la ora-
c i ó n , v recogimiento interior y exterior debe 
bu fcar ' c n fu ca fa a lgún lugar e f c o n d i d o , y lecre-
t o , en el qual tenga fus libros d e v o t o s , e Imáge-
nes d e v o t a s , diputado fo famente para v e r , y g u l -
tar q u a n f u a v e es el Señor > E l d i a d o de virg ini-
dad q u e haveis t o m a d o , no es para q u e c tcis 
enlazada en cuidados perecederos del mundo . M a s 
a f s i ' c o m o es femejable al d i a d o del C i c l o , quanto 
a la e n t e r e z a , c incorrupción de la c a r n e , aisi 
haveis de p e n l a r , q u e no ha de entrar e n vuefrro 
c o r a z o n , en quanto a vos fuere p o f s i b l e , cuidado 
de tierra. M a s haveis de fer un templo v i v o en el 
qual fe ofrezcan continuas o r a c i o n e s , y f a e n e n 
continuos loores a aque l q u e os crió : y fo lo un 
cuidado ocupe vue l l ro c o r a z o n , y ha de fer agra-
dar al S e ñ o r , c o m o dice San Pab lo : ( . ) Daos por 
muerta ácfle mundo , pues ya os haws defpofado 
con el Rey Celejlial. Y a c o r d a o s , q u e dice el E f j w -

(') C c U f } . 



fo a la E fpa fa : Huerto cerrado, hermana mia, Ef-
po/a, ( i ) huerto cerrado > Porque no ("olo haveis de 
1er limpia y guardada en la c a r n e , mas también 
m u y cerrada , y recogida en el anima. Que pues 
la virginidad fe t o m a entre Chr i l l i anos , n o por si 
J o l a , mas p o r q u e ayude para con mas libertad dar 
el corazón á D i o s : la doncella q u e f e contenta 
con virginidad del c u e r p o , y n o v i v e cuidadofa e n 
el aprovechamiento de las v i r tudes , y oracion , y 
g ü i l o de D i o s , q u é otra Cofa hace l ino parar le 'en 
el c a m i n o , y nunca llegara donde va ? T e n e r apa-
rejo para c o l e r , v labrar , y nunca entender en el lo ' 
C o l a vergonzola es a todo C h r i l l i a n o , n o tener 
Cxercicio de fanta lecc ión, y de fantos p e n f i m i e n -
tos e n f u a n i m a : mas al R e l i g i o f o , al Sacerdote 
y á la V i r g e n , q u e á C h r i í f o le ha d a d o , no f o l ó 
es v e r g o n z o f o , mas intolerable. Por t a n t o , fi q u e -
réis gozar de los frutos de la fanta virginidad q u e 
a C h u l l o haveis p r o m e t i d o , fed e n e m i g a de vér , 
y ier vi l la . Salid de cafa todo lo menos q u e fuere 
p o f s i b l e , aunque, fea á fantos lugares , y obras b u e -
nas , p o r q u e a las mozas afsi Conv iene : no os en-
tremetáis en temporales c o n g o j a s ; y cumpl ido con 
el trabajo de vueltras m a n o s , el q u a l , m o d e r a d a -
mente t o m a d o , aprovecha á c u e r p o , y a n i m a , y 

c u m -
(l) Cárnico 4. • i f . j 
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cumplido con las ocupaciones de necelsidad , ó de 
car idad , f e g u n la ordenac ión q u e de vueltra vida 
tenéis , t o m a d quarito t i e m p o pudieredes para os 
encerrar en vue l l ro O r a t o r i o , q u e a u n q u e al prin-
cipio fe os haga de m a l , dc fpues probare i s , q u e 
en la celda le tratan n e g o c i o s del C i e l o , y q u e 
ningún rato de tanto contentamiento hay c o m o el 
q u e alli en fo fs iego f e g a l l a . 

C A P I T U L O L I X . 

EN QVE SE PR.OSIGVE EL EXERCICIO 
para hallar el propio conocimiento , de como 

nos hacemos de aprovechar en la 
lección, y oracion, 

BU f c a d o , p u e s , el le lugar quieto , recogeos 
en é l , á lo m e n o s dos veces al d i a , una 

por la m a ñ a n a , para penfar en la Sacra Pafsion de 
J c f u - C h r i l l o nucltro S e ñ o r , c o m o dcfpues dire-
m o s ; y otra en la tarde en a n o c h e c i e n d o , para 
penfar en el exercicio del propio c o n o c i m i e n t o , y 
el m o d o q u e tendréis fea e l le : T o m a d primero 
a lgún libro de buena doclr ina en q u e c o m o en ef-
pejo veáis vuellras fa l tas , y con él toméis manjar 

con 
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con q u e vueftra anima fea esforzada en el camino 
de D i o s ; y e f te leer no lia d e fer c o n p e f a d u m -
b r e , ni pal lando muchas h o j a s , mas a Izando el 
corazon i nueftro S e ñ o r , fupl icar le que os hable 
en vue f t ro corazon c o n fu v i v a v o z , mediante 
aquellas palabras q u e defuera l e é i s , y os de el v e r -
dadero k n l i c o c e ellas. Y c o n aquel la atención, 

y reverencia eftad a t e n t a , e f c u c h a n d o a Dios en 
aquellas palabras q u e de fuera l e c i s , c o m o f i a él 
raifmó oyerades predicar q u a n d o e n e f te m u n d o 
hablaba. D e m a n e r a , q u e a u n q u e tengáis los ojos 
en el l i b r o , no peguéis en él c o n m u c h a anf ia e l 
c o r a z o n , para q u e os haga o lv idar de D i o s , mas 
tened a lo q u e leeis una m e d i a n a , y d e f e a n f a d a 
a tenc ión , q u e n o os cautive , ni impida la a t e n -
ción l ibre , y levantada , q u e a ' Señor haveis de 
t e n e r , y leyendo de efta m a n e r a n o os canfarcis. 
Y darosha nueftro Señor el v i v o fent ido de las p a -
labras , q u e o b r e en vueftra a n i m a unas veces ar-
repentimiento de vueftros p e c a d o s , otras conf ian-
za de é l , y de fu p e r d ó n , y os a'brira el entendi-
miento a conocer otras muchas cofas , a u n q u e 
leáis pocos reng lones : y a lgunas veces conviene 
interrumpir el l e e r , por penfar alguna cofa q u e 
del leer r e f u l t ó , y defpues tornar a l e e r , y afsi fe 
van ayudando la l e c c i ó n , y la oracion. Y c o n el 
corazon afsi d e v o t o , y recog ido podéis comenzar 
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a entender en el excrcicio de vue f t ro propio cono-
cimiento , y de efta manera vueftras rodillas hin-
cadas penfareis q u a n e x c e l e n t e , y foberana M a g e f -
tad vais a hablar , la qual no la penfa i s lexos de 
v o s , mas q u e hinche C i c l o s , y tierra : q u e n in-
guna patte hay en q u e no cfté , y mas dentro de 
v o s , q u e v o s m i f m a ; y conl iderando vueftra p e -
queñez hacedle una entrañable r e v e r e n c i a , humi-
llando vuef tro corazon c o m o una p e q u e ñ a hormi-
cra delante de u n Ser i n f i n i t o , y pedidle licencia 
para hablarle , y comenzad primero en decir mal 
de v o s , y rezad la confcfs ion g e n e r a l , y acordán-
doos part icularmente , y pidiendo perdón de l o 
q u e en aquel dia huvieredes pecado . Defpues re -
zad algunas devociones q u e debeis tener por cof -
tumbte , no tantas , q u e dcmaf iadamente os fati-
guen la c a b e z a , y os i cqucn la devocion , ni tam-
p o c o las dexeis del t o d o , porque f i rven para des-
pertar la devocion del a n i m a , y para ofrecer a 
Dios f é r v i d o con nueftra l e n g u a , en feñal q u e él 
nos la dio. Y por e í fo nos en feña San P a b l o : ( i ) 
que hemos de orar ,y cantar con el efpiritu de la V«;, 
y con el anima. Y eftas orac iones , no fo'.o fcan 
para pedir mercedes a nueftro Señor para vos, mas 
por aquellos por quien tenéis efpccial obl igación, 

TomJII. Jt i 

(i) l.Ctr. 14, 



y por toda la Iglefia C h r i l t i a n a , el cu idado de la 
q u a l haveis de tener m u y fixado e n vuel t ro cora-
z o n : p o r q u e f i a Chr i f to a m a i s , razón e s , q u e os 
toque aquel lo por c u y o bien derramó fu Sangre, y 
rezad afsi por los v i v o s , c o m o por los q u e en P u r -
gatorio e f tan , y t a m b i é n , por toda la infidelidad 
q u e eftá privada del conocimiento de D i o s , fupli-
candole trayga i f u Santa Fe á t o d o s , pues todos 
dc lca q u e l e a n f a l v o s ; y citas oraciones han de 
fer las mas de ellas enderezadas á dos par tes : una 
á nueftra S e ñ o r a , á l a qual haveis de tener m u y 
cordial a m o r , y entera c o n f i a n z a , q u e os ferá 
m u y verdadera M a d r e en todas vueltras necefsida-
d e s ; y la o t r a , á la Pafs ion de J e f u - C h r i f t o nuef -
tro Señor , la qual t a m b i é n os ha de fer m u y 

familiar re fug io de vuellros t r a b a j o s , y 
efpcranza única de vuelira 

fa lud . 

4 % 
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C A P I T U L O L X . 

DE OVANTO APROVECHA PARA EL 
propio conocimiento la meditación de la muerte , 

y del modo de meditar , en lo fue 
toca al cuerpo. 

DE f p u e s de elto dexad de rezar con la b o c a , 
y meteos en lo mas dentro de vueltro c o -

razon , y haced cuenta q u e citáis delante la p r e -
fencia de J e f u - C h r i l t o , y q u e no hay mas de el , 
y de vos. Penfad c o m o antes , q u e á elte m u n d o 
v i n i e í l e d e s , erades n a d a , y c o m o aquella f o b r e -
pujance bondad de Dios nueltro Señor os facó de 
a q u e l ab i fmo d e no f e r , y os hizo criatura f u y a , 
n o q u a l q u i e r a , fino razonable. Penfad c o m o os 
dio c u e r p o , y a n i m a , para q u e con lo u n o , y con 
l o otro trabajatfedes de le fervir. Haced cuenta 
q u e citáis y a en el pal fo de vueltra m u e r t e , lo 
mas verdaderamente q u e lo pudicredes fent i r , di-
c iendo á vos m i f m a : Llegar tiene algún dia efla 
hora de mi acabamiento, no sé ft ferá ejla noche, 
o mañana; y pues ciertamente ha de v e n i r , razón 
es q u e pienfe e n ello. Penfad como caereis en la 

T t z c a -
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c a m a , y c o m o haveis de íudar el fudor de la muer-
te , levancarfeha el pecho , quebrantarfehan los 
o j o s , perderfeha el color de la cara , y con gran-
des dolores f e aparcará ella junta tan amigable del 
cuerpo , y del anima. Amortajarán defpucs v u e f -
tro cuerpo , y poneroslian en unas h a n d a s , y lle-
varoshan á e n t e r r a r , llorando u n o s , y cantando 
otros, echaroshan en una fepultura c h i c a , cobija-
roshan con tierra., y defpues de haveros pifado, 
quedarosheis f o l a , y fereis prclto olvidada. Penfad, 
p u e s , todo e l l o , q u e por vos ha de pa í far , q uc 
tal ellará vue l t ro cuerpo dcbaxo de la tierra ? Y, 
quan prelto fe parará ta l , q u e qualquiera perfona, 
por mucho q u e os quiera , no os pueda v e r , ni 
o l e r , ni eitár cerca de vos. Mirad allí con aten-
ción en qué páran la carne , y fu gloria , y vertis 
quan necios fon a q u e l l o s , q u e haviendo de falir 
tan pobres de elte m u n d o , andan anliofos agora 
por fer muy r i c o s ; y haviendo de fer tan prelto 
hol lados, y o lv idados , tienen gran fed de ponerle 
en mas altos lugares q u e los otros : y quan enga-
ñados viven los q u e regalan fu c u e r p o , y f e ván 
tras fus de feos , porque otra cofa n o hicieron, f ino 
fer cocineros de g u f a n o s , guifandolcs bien el man-
jar q u e han de c o m e r , y ganaron con fus breves 
deleytes tormentos, q u e nunca fe acaban. C o n f i -
derad , y mirad c o n muy grande atención, y d e 
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e f o a c i o , vueltro cuerpo tendido en la fepultura y 
haciendo cuenta q u e y a citáis en e l l a , mortificad 
los defeos de la carne cada vez q u e os vinieren a 
la memoria ,.y mortificad los defeos de agradar , y 
defagradar al m u n d o , y de tener en algo quanto 
en él florece, pues q u e tan pre l to , y con canco 
abatimiento lo haveis de dexar , y él a vos. Y con-
fiderando c o m o vueltro cuerpo , defpues de 1er 
manjar de g u f a n o s , fe tornará en c i e n o , y en pol-
v o , no lo miréis de ai adelante , f ino como a un 
muladar cubierto de n i e v e , y q u e os dé afeo de 
acordaros de é l ; y teniendo el cuerpo en elta pol-
fefsion , no fereis engañada c a c a de la eltima d e 
é l , mas tendreis verdadero conocimiento, y fabreis 
c o m o lo haveis de r e g i r , mirando el fin en q u e 

Jia de parar , c o m o quien f e pone al fin de 
la N a o , para defde allá regirla 

mejor. 
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C A P I T U L O L X I . 

DE LO OVE SE HA DE CONSIDERAR, 
en la medicación de la muerte, accrca de lo q u e 

fucedera al anima para aprovechar en el 
propio conocimiento. 

EN el lo q u e haveis oido ha de parar vue f t ro 
_ c u c r P ° > rel ia q u e oygais lo q u e ha de acae-

cer a vueltra a n i m a , l a q u a l fera en aquel la hora 
l lena de a n g u f t i a s , acordandofc de las ofenfas q u e 
en efta v i d a h izo a nueftro S e ñ o r , y pareciendole 
entonces m u y g r a v e l o q u e antes le parecía m u y 
liviano. Sera defamparada de fus f ent idos , n o p o -
dra fervir íe de la lengua para pedir focorro a nuef -
tro S e ñ o r , y cntcnebrecerfeleha el entendimiento, 
C[ue aun penfar e n Dios no podra j y e n fin, p o c o 
a p o c o acercarfeha la hora en q u e por manda-
miento de Dios f a l g a del c u e r p o , y f e determine 
de e l , a , o perdición para í i e m p r c , ó falud para 
i i e m p r e . O í r tiene de la boca de D i o s : Apartaos 
de mi a fuegos eternos, ¡ quédate conmigo en eftado 

t> de falvacion, «, Purgatorio, i Parayfo. C o l a d a 
haveis de citar de fola la m a n o de D i o s , y en 

fo lo 
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f o l o él eftara vuc í t ro r e m e d i o , por l o qual ha -
veis mucho de huir de enojar en vueltra v ida , 
al q u e a la hora de vueltra muer te haveis tan-
to menelter . D e m o n i o s q u e os acufen , y q u e 
pidan juíticia a Dios contra vueltra anima , acu-
lándoos particularmente de cada pecado , no os 
faltaran : y fi la miferícordia de Dios entonces 
os o lv ida , q u é haréis , o v e j a flaca, cercada de 
tan rabiofos l o b o s , m u y deieofos de os tragar? 
P e n f a d , p u e s , en el rato de vueltro recogimien-
t o , c o m o en aquclte e l t recho punto haveis d e 
f e r prefentada delante el juicio de D i o s , d e f -
n u d a , y fola de todas las cofas , y a c o m p a ñ a -
da del bien , ó mal q u e huvieredes hecho. Y d e -
cid a nueftro S e ñ o r , q u e vos os prefentais ago-
ra de g a n a , para alcanzar mifcricordia en aquel la 
h o r a , q u e por íüerza haveis de falir de efte m u n -
d o . H a c e d cuenta q u e fois u n ladrón a q u i e n han 
t o m a d o en el h u r t o , y le preientan ante el J u e z 
las manos a t a d a s , ó una m u g e r q u e la halló f u 
mar ido haciéndole trayeion , los quales , de c o n -
fundidos , n o ofan alzar los o j o s , ni pueden n e -
g a r fu del i to : y c r e e d , q u e m u y mas claramente 
os lia v i l to Dios en todo l o q u e contra él haveis 
p e c a d o , q u e pueden ningunos ojos de h o m b r e 
vér co fa q u e delante de él f e h i d e f l e , y a v e r g o n -
zándoos de h a v e r f i d o mala en la prefencia de tan-
. tov ta 
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ta b o n d a d , cubrios de la vergüenza q u e entonces 
pcrd i f t c s , y fent id en vos confü f ion de vueftros 
p e c a d o s , c o m o q u i e n el la delante la prcfcncia del 
Soberano ] u e z , y Señor . Acufaos vos c o m o havcis 
de fer a c u l a d a , y efpecialmcnte traed á la m e m o -
ria los pecados mas g r a v e s , q u e huvieredes hecho ; 
a u n q u e 11 f o n d e s h o n e f t o s , mas f e g u r o es n o d e -
teneros en los penlár m u y particularmente , f i n o á 
b u l t o , c o m o una cola hed ionda , y q u e os da gran-
d e cfpanto de la m i r a r ; j ú z g a o s , y fentenciaos por 
m a l a , y baxad vueftros ojos á confidcrar los infer-
nales f u e g o s , creyendo q u e los teneis m u y bien 
merecidos. P o n e d en una parte los bienes q u e Dios 
o s ha h e c h o , d e f d c q u e os c r i ó , difeurriendo por 
v u e f t r o c u e r p o , y por v u e f t r a anima , y c o m o era-
des obligada á r e v e r e n c i a r l o , y ferie agradecida, 
y amarle c o n todo v u e f t r o corazon , hrv iendole 
c o n toda o b e d i e n c i a , y c o n toda v o s , guardan-
d o f u s M a n d a m i e n t o s , y de f u l g l e l i a ; mirad c o -
m o os ha mantenido c o n otros mi l bienes q u e os 
h a hecho , y de males q u e os ha librado :-y iobre 
t o d o , c o m o por combidaros c o n f u c x e m p l o , y 
a m o r á q u e fueíTedes b u e n a , v ino el mi f rno Señor 
del m u n d o , hac iendofc h o m b r e ; y por remediar 
vueftra m a l d a d , y c e g u e d a d , en q u e cftabades, 
pafsó muchos t raba jos , y derramó muchas lagri-
mas , y dcfpucs f u Sangre , perdiendo la vida por 

vos . 
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vos . T o d o lo qual f e ha de poner el dia de vuef-
tra m u e r t e , y juicio en una b a l a n z a , haciéndoos 
careo de e l l o , c o m o de r e c i b o , y os han de pe-
dir °cuenta de c o m o havcis f é rv ido tantas merce-
des , y c o m o haveis u f a d o de v o s m i f m a , á fér -
v i d o de D i o s , y con qué cu idado haveis refpon-
dido á t a n t a b o n d a d , con q u e Dios ha defeado, 
y procurado Calvaros. Mi rad b i e n , y vercis qüanta 
razíJh teneis de t e m e r , pues q u e no fo lo no haveis 
re fpondido con fervicios c o n f o r m e á eftas deudas, 
mas haveis dado males en pago de b i e n e s , y de f -
preciado al q u e tanto os preció , h u y e n d o , y bo l -
viendo las efpaldas al q u e os feguia para vuef tro 
b i e n . Q u é gracias os parece q u e fe deben dar a 
q u i e n por iu infinita mifericordia nos ha librado 
de los in f i e rnos , haviendolos nofotrós juftamcnte 
merec ido ? Q u é daremos á quien tantas veces ten-
dió f u m a n o , para q u e los demonios no nos aho-
g a l f c n , y l levalfen c o n f i g o ? Y fiendo nofotros 
crueles ofendedores de fu M a g e f t a d , él nos fue 
piadofo padre , y dulce defenfor . Penfad q u e q u i -
z a cftán algunos en los Infiernos con menos peca-
dos q u e vos. Y de tal manera os m i r a d , y fervid 
a Dios , c o m o fi huvierades por vueftros pecados e n -
trado en el I n f i e r n o , y él os hu viera lacado de allá, 
porque todo es una cuenta , haver eftorvado q u e 
no vais allá, m e r e d e n d o l o vos, ó facaros de allá per 

TomMI. V v f u 
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fu gran ini fer icordia , dcfpucs de enerada : y f i co-
tejando los b ienes , q u e con vos Dios ha h e c h o , y 
y los males q u e vos a ¿ 1 , no fintieredes v e r g ü e n z a , 
ni d o l o r , c o m o vos de fea i s , n o os turbéis por e l lo , 
mas p e r f e v e r a d e n a q u e f t e j u i c i o , y p o n e d delan-
te de los ojos de Dios vuef tro corazon tan l lagado, 
y tan adeudado; y fupl icadle q u e os diga él q u i e n 
fois v o s , y en q u é polfefsion os haveis de tener; 
porque el e fecto de cite e x e r c i c i o , no es f o f a m e n -
te entender q u e fois m a l o , mas f c n t i r l o , y guf tar -
l o c o n la v o l u n t a d , y hallar t o m o e n v u e f t f a mal-
dad , é ind ign idad , c o m o q u i e n tiene un perro 
muerto a fus narices. Y por e l lo , citas dichas 
con í iderac iones , no han de fer apre furadas , ni de 
un d¡a f o l o , mas han de fer l a rgas , y con m u c h o 
f o f s i e g o , para q u e p o c o i p o c o fe vaya e m b e -
biendo en vueltra voluntad aquel d e f p r e c i o , é 
ind ign idad , q u e con el entendimiento juzgaftes 
q u e fe os d e b i a , el qual p e n f a m i e n t o haveis de 
prefentar delante de D i o s , pidiéndole q u e él lo 
afsiente en lo mas dentro d e vue f t ro corazon : y 
de ai adelante eft imaos con m u c h a fencil'éz , y 
v e r d a d , c o m o una perfona m u y m a l a , merecedo-
ra de todo defprecio , y t o r m e n t o , aunque fea 
de I n f i e r n o , \ edad apare jada a íu f r i rcon pacien-
cia qualquier t raba jo , ó defprecio q u e fe os ofre-
ciere , c o n f i d e r a n d o , q u e pues haveis o fendido 

\ 
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a D i o s , es m u y ju l io q u e todas las criaturas fe l e -
VantaíTen contra v o s , y venga í fen la injuria de f u 
Criador. E n el la paciencia entendcrc i s , f i de v e r -
dad os conocéis por p e c a d o r a , y digna de Inf ier-
no , y decid e n vos m i f m a : Todo el mal que me 
pueden hacer , muy poco es , pues yo merezco el 
Inferno. Quién fe quexara de picaduras de m o f -
eas , mereciendo eternos tormentos ? Y afsi andad 
m u y maravillada de la infinita bondad del Señor, 
c o m o no alcanza de si a u n g u f a n o hediondo; 
mas lo m a n t i e n e , y r e g a l a , y le hace mercedes 
en c u e r p o , y en anima , todo para gloria de él, 
f i n q u e tengamos nofotros de q u e gloriarnos. 

C A P I T U L O L X I I . 

QVE EL COTIDIANO EXAMEN 
de nueflras faltas ayuda mucho para el propio 
conocimiento , y de otros grandes provechos , que 
efle exercicio de el examen trae , y de el prove-

cho que nos viene de las reprehenfiones que otros 
nos dan , o el Señor interiormente 

nos embia. 

PA R A acabar eftc exercicio de vue f t ro conoci-
miento , dos cofas os rel ian q u e oygais. La 

V v i una, 
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una , q u e n o fe d e b e contentar el Chr i f t i ano con 
entrar en juicio delante de D i o s , para acufarfe de 
los pecados pa l l ados , mas cambien d e los q u e c a -
da dia comete ; porque por maravilla hallareis c o -
fa t a n p r o v e c h o f a para enmienda de la v ida , c o m o 
tomarle el h o m b r e cuenta de c o m o la g a f t a , y de 
los defectos q u e h a c e , porque el an ima q u e no es 
cuidadofa en examinar fus penfamientos , palabras, 
y o b r a s , e s f e m c j a b l e á la viña del h o m b r e p e r c -
z o f o , d é l a qual dice el S a b i o : ( i ) Que papo por 
ella , y vio fu feto caído , y lleno de e/pinas. H a c e d 
cuenta q u e os han e n c o m e n d a d o u n a hija de un 
R e y , para q u e tengáis cuidado c o n t i n u o de m i -
rar por fus c o f t u m b r e s , y q u e á la n o c h e le pedis 
c u e n c a , reprehendiendo fus f a l t a s , y amonedán-
dole las virtudes. Miraos c o m o á c o f a encomenda-
da por D i o s , y haceos e n t e n d e r , q u e no haveis 
de vivir f in l e y , ni r e g l a , mas d e b a x o de far.ta 
f u j e c i o n , y diíciplina de la v i r tud : y q u e no haveis 
de hacer co fa mala q u e no la paguéis . Entrad en 
capitulo con vos á la n o c h e , juzgándoos muy par-
ticularmente , c o m o hariades á ocra cercera p e r f o -
na. R e p r e h é n d e o s , y cailigaos de vueftras 'faltas, 
y predícaos á vos mi fma con m u c h o cuidado q u e 
a o t r a p e r f o n a a l g u n a , por m u c h o q u e la améis; 

y 
(i) Píntri. ¿4. 
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y á donde fintiercdes q u e hay mas falcas, al poned 
mayor remedio , porque c r e e d , q u e durando el le 1 
e x a m e n , y rcprehenfion de vos m i f m a , no' podrán 
d u r a r m u c h o vueftras f a l t a s , f i n fer r e m e d i a d a s , y 
aprenderéis, una ciencia m u y faludable , q u e os 
hará l l o r a r , y no h i n c h a r , la qual os guardará de 
la peligróla enfermedad de la f o b e r v i a , q u e entra 
p o c o á poco , y aún f in fent i r lo , pareciendofe u n 
h o m b r e bien á si m i f m o , y' contcntandofc. d e si. 
V e l a d bien contra aquel la entrada , y guardaos 
con todo c u i d a d o , no os parezcais bien á vos mi f -
m a ; mas con la lumbre de la verdad fabeos r e -
prehender , y d c f p b c c r , y ferosha vecina la mife-
ricordia de D i o s , al qual aquellos folos parecen 
b i e n , q u e á si mi fmos parecen m a l , y á aque-
llos perdona fus faltas con largueza de bondad , 
q u e las c o n o c e n , y fe humillan por ellas con el 
juic io de la v e r d a d , y las g i m e n c o n f u v o l u n -
tad , y efeapareis de otros dos vicios q u e f u e -
len acompañar á l a , f o b e r v i a , que fon delágrade-
c i m i e n c o , y pereza ; porque c o n o c i e n d o , y repre-
hendiendo vueftros d e f e c t o s , veréis vueftra flaque-
za . é indignidad , v la mifcricordia g rande de Dios 

o ' i o 
en f u f r i r o s , p e r d o n a r o s , y haceros b ienes , m e -
reciendo vos m a l e s , y afsi fcrcis agradec ida : y m i -
rando el poco bien q u e h a c é i s , y males en q u e 
c a é i s , delpcrtais del f u e ñ o de la p e r e z a , y c o m c n -

za-
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zaréis cada dia de nuevo a fervir a nuef t ro Señor , 
v i endo quan p o c o haveis hecho en lo paíTado. Y 
por e f t o , y otros muchos b i e n e s , q u e de c o n o -
cerle el h o m b r e , y reprehenderle fue len nacer , 
hendo preguntado un Canto viejo de los pa l lados , 
d o n d e eítaria u n o mas f eguro , en Coledad , ó e n 
compañía ! R e f p o n d i ó : Si fe fabe reprehender, don-
de quiera eftará feguro:yfn\o,donde quiera ejíara ape-
ligro. Y porque por el m u c h o a m o r q u e nos tene-
m o s , no Cabemos c o n o c e r n o s , y reprehendernos , 
con aquel verdadero juicio q u e requiere la verdad, 
debemos agradecerlo a la perCona q u e nos repre-
h e n d e ; y también Cuplicar al Señor q u e nos repre-
henda c o n el a m o r , embiandonos íu l u z , y v e r -
dad , para q u e fincamos de nofotros lo q u e f e g u n 
verdad debemos fent i r , y efto es l o q u e Jeremías 
pedia, diciendo: ( i ) Corrígeme, Señor, en juicio, y no. 
en furor-, porque por ventura no me tornes a nada. 
Corregir e n furor pertenece al dia poftrero , quan-
d o e m b i a r a D i o s a ! Inf ierno a los m a l o s , por fus 
p e c a d o s : y corregir e n j u i c i o , es reprehender e n 
c f te m u n d o a los fuyos con amor de padre , la q u a l 
teprehenf ion es un teft imonio tan grande de amar 
Dios al q u e reprehende , q u e n inguno otro hay 
tan f e g u r o , ni q u e tan buenas nuevas trayga de fer 

v i f -
(i) "Jrrcm, lo. 
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v i f p c r a d e recibir grandes m e r c e d e s de Dios . A f s i 
cuenta San M a r c o s , ( i ) q u e apareciendo n u e f -
cro Señor J c f u - C h r i f t o a fus Difc ipulos , les re-
prehendió de incredulidad , y dureza de corazon, 
defpues de lo qual les dio poder para hacer obras 
maravil lólas. Y el Profeta l iaias d i c e : ( 1 ) Que el Se-
ñor lava las fuciedades de las hijas de Ston ,y la fan-
gre de enmedio dejeru/alenen cfpiritu de juicio ,yef-
piritu de ardor. D a n d o a e n t e n d e r , q u e el lavar 
nueftro Señor nueftras m a n c h a s , v iniendo a n o f o -
tros , es dándonos pr imero a conocer quien fomos ; 
y e f to es j u i c i o , y defpues e m b i a cfpiritu de ardor, 
q u e es a m o r , q u e n o s c a u f a d o l o r , y atsi nos lava , 
dándonos fu p e r d ó n , y f u gracia . D e lo qual no 
c laremos atribuir a nofotros gloria a l g u n a , pues 
pr imero nos dio a entender nueftra indignidad, y 
d c f m e r e c i m i e n t o ; y efta r e p r c h e n f i o n , no enten-
dáis fer a lguna cola q u e d e f m a y e , y dcmaf iada-
m e n t e entrifteza al anima , rraycndola delabrida; 
p o r q u e efta t a l , o es del d e m o n i o , ó del cfpiritu 
p r o p i o , y debe fe huir . M a s es un f o í l e g a d o c o n o -
cimiento de las propias f a l t a s , y un juicio del C i e -
lo , q u e le o y e en el an ima , q u e afsi hace temblar 
la tierra de nueftra flaqueza con v e r g ü e n z a , y ce-
m o r , y a m o r , q u e le p o n e cfpuelas para mejorar-

(1) Mure, 16. (2) Jfii. 
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f e , y para con mayor diligencia fervir al Señor , 
y le da m u y gran confianza q u e el Señor lo a m a 
c o m o á hi jo , pues u fa c o n él of ic io de p a d r e , f e -
g u n eftá efcriro : ( i ) Yo á los que amo , corrijo. S e d , 
pues , cuidadofa en miraros , y reprehenderos, 
prefentandoos delante de la prefencia de D i o s , de-
lante del q u a l , es mas f e g u r o el humilde conoci -
miento de nueftras faltas , q u e la fobcrvia alteza 
de otros c o n o c i m i e n t o s : y no feais c o m o algunos 
amadores de fu propia d i a n a , q u e por no parecer 
m a l a si m i f m o s , fe huelgan de gal lar m u c h o t iem-
p o en pcnfar otras c o f a s d e v o t a s , y pallar l igera-
mente por el c o n o c i m i e n t o de fus d e f e c t o s , porque 
no hallan en ellos f a b o r , pues n o aman f u propio 
d e f p r c c i o , c o m o e n la verdad ninguna co fa haya 
tan f e g u r a , ni q u e afsi h a g a q u e aparte Dios fus 
ojos de nueítros p e c a d o s , c o m o mirarnos nofotros , 
y reprehendernos c o n d o l o r , y penitencia , f e g u n 

e l la efcrito : Si nos juzgajfcmos a nofotros mif-
mos , no feriamos juzgados 

de Dios. 

(x) Prcvtr¿. j, fj^r. i-, 

* * * * * * 

C A P I T U L O L XII I . 

DE LA ESTIMACION QVE HACEMOS 
de tener de nuejiras buenas obras, para no faltaren 
el propio conocimiento, y verdadera humildad , y de 

el maravillofo exemplo que Cbrijlo nue jiro 
Señor nos da para lo dicho. 

LO f e g u n d o q u e haveis de mirar cerca de e f -
te conocimiento e s , q u e aunque es b u e -

n o , y p r o v e c h o l o , pues por él nos viene el corazón 
c o n t r i t o , y h u m i l l a d o , q u e Dios no de fprccÍ3, 
mas tiene eita f a l t a , q u e fe funda i'obre haver p e -
cado : y no m u c h o de maravi l lar , q u e un pecador 
f e c o n o z c a , y clt ime por p e c a d o r , mas feria m u y 
efpantable m o n l t r u o , q u e f i cndolo le eft imaftc p o r 
j u l i o , c o m o f i u n h o m b r e l leno de lepra fe eft i -
rnaílc por fano. Por t a n t o , n o nos hemos de c o n -
tentar con eftinaanios e n p o c o en nuellros peca-
d o s , mas aun m u c h o mas h e m o s de mirar ello e n 
nueftras buenas o b r a s , conociendo profundamen-
te , q u e ni la culpa de pecados es de D i o s , ni la 
gloria de nueftros bienes es de nofot ros ; mas q u e 
de todo l o bueno q u e en nofotros h u v i e r e , fe h a 

Tom.UL X x de 
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de dar perfectamente la gloria al Padre de todas 
las l u m b r e s , del qual proeede todo lo b u e n o , y 
dadiva perfedta. ( i ) D e a r t e , q u e a u n q u e nofotros 
tengamos el bien , lo miremos c o m o cofa agena , 
y lo tratemos tan fielmente, q u e no nos alcemos 
c o n la gloria de D i o s , ni fe nos p e g u e , c o m o d i -
cen , la miel en las m a n o s ; efta humildad no es de 
pecadores , c o m o la pr imera , mas de juftos. Y n o 
f o l o la hay en cfte m u n d o , mas en el C i e l o , p o r -
q u e de ella f ee fer ive : Quién como el Señor Dios nuef-
tro , que mora en las alturas, y mira las cofas hu-
mildes en el Cielo, y en la Tierra ? E f ta t u v o e n 
pie a los Angeles b u e n o s , y los h izo difpueftos 
para gozar de D i o s , pues le fueron f u j e t o s , y la 
falta de ella derribó a los Angeles m a l o s , porque 
fe quif ieron alzar con la honra de Dios. E f ta t u v o 
la Sagrada V i rgen Maria nueftra S e ñ o r a , q u e f i en-
do predicada por b ienaventurada , y bendita j>or 
la boca de Santa I f abe l , no fe hinchó, ni atr ibuyo a 
si gloria alguna de los bienes q u e en ella havia , 
mas con h u m i l d e , y fidelilsimo corazon enfeña a 
Santa I f a b e l , y al m u n d o univer fo , q u e de las 
grandezas q u e ella t e n i a , no a s i , mas a Dios fe 
debia la gloria , y con profunda reverencia comien-
za a cantar : Mi anima engrandece al Señor. Y efta 

m i f -
(1) i . 
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m i f i m , y mas perfecta h u m i l d a d tuvo la bendi-
tifsúna anima de J e f a - C h r i f t o nueftro S e ñ o r , la 
q u a l , afsi c o m o en el ser per fonal 110 e f tuvo arri-
mada a si m i f m a , f ino a la perfona del V e r b o , e n 
lo qual excede a todas las a n i m a s , y a los celeltia-
lcs e fp i r i tus , afsi los excede en efta Cuita humil-
dad , c i tando mas lexos de darle la gloria a si m i f -
m a , y de tenerfe por f u a r r i m o , q u e todos ello» 
juntos : y de el le corazon f i l i a lo q u e muchas v e -
ces al m u n d o fidelifsimamente predicaba , q u e fus 
o b r a s , y pa labras , de f u Padre , las havia recibi-
d o , y a el daba la gloria , y decia : Mi doctrina 
no es mi a, mas de aquel que me embio: Y en otra 
parte d i c e : ( 1 ) Las palabras que yo hablo, no las ha-
blo de mi mifmo , mas el Padre que ejta en mi él ha-
ce las obras. Y afsi convenía q u e el remediador d e 
los h o m b r e s fueí fc m u y h u m i l d e , pues q u e la raíz 
de todos los m a l o s , y males es la f o b e r v i a ; y q u e -
r iendo dar a entender el Señor quanto nos c o n -
v e n g a tener efta f a n t a , y verdadera humildad , f e 
hace particularmente M a e l t r o de e l l a , y fe nos p o -
ne por e x c m p l o de e l l a , diciendo : ( 1 ) Aprended 
de mi, que foy manfo ,y humilde de coraron. Para 
q u e v iendo los hombres a un Maeltro tan fab io 
encomendar tan particularmente efta v i r t u d , t ra-

X x Í ba-, 

(L) "juam. 7. & 14- (2 ) Afytlh. l l i 
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bajen por la tener : Y v iendo q u e un Señor tan a l -
t o no atribuye el bien á si m i f m o , n i n g u n o baya 
tan d e f v a r i a d o , que tal maldad o f e hacer. A p r e n -
ded , p u e s , íierva de C h o l l o , de vue f t ro M a e l t r o , 
y Señor aquel la fanta b a x e z a , para q u e feais cnlal-
zada , fegun fu pa labra : ( i ) Quien fe humillare fe-
ra enfaldado. Y tened en vuctlra anima ella fanta 
p o b r e z a , porque de ella fe ent iende : ( i ) Bienaven-
turados los pobres de efpiritu, perqué de ellos es el 
Reyno de los Culos. Y tened por c i e r t o , q u e pues 
J e f u - C h r i l l o nueltro Señor fue cnfa lzado por ca-
m i n o de h u m i l d a d , el q u e no la tuviere fuera v a 
d e c a m i n o , y debele de d e f e n g a ñ a r e n lo q u e dice 
San San A g u f t i n : ( j ) Si m e preguntares qual es el 
c a m i n o del C ie lo , t e f p o n d e r t c h e , que la humil-
dad : y (i tercera v e z , refpondertehe lo mifmo, y 

íi mil veces m e lo preguntares , mil veces te re f - ' 
p o n d e r é , que no hay otro camino , fino 

la humildad. 

(I) Iuc. I+. (í) Mtith. 5. (3) Atgitf. 

B y'V •u 
H a s 

C A P I T U L O L X I V . 

DE VN PROVECHOSO EXERCICIO 

del conocimiento del ser natural que tene-
mos , para con el alcanzar la 

humildad. 

Porque creo q u e defeais alcanzar ella fanta 
baxeza con q u e agradéis al S e ñ o r , os quie-

ro decir a l g o del m o d o c o m o la haveis de a lcan-
zar ; y fea lo p r i m e r o , pedirla con perfeverancia 
al dador de todos los b i e n e s , porque el la humi l -
dad es .un.muy particular d o n f u y o , q u e á fus c f -
cógidos da. Y aun el conocer q u e es don de D i o s , 
n o es poca merced . L o s tentados de fobervia c o -
n occn b i e n , q u e no hay co la mas lexos de nueílras 
f u e r z a s , q u e e l la ve rdadera , y profunda humi l -
dad ¡ y q u e muchas veces acaece con los remedios 
q u e ellos ponen para a lcanzar la , huir ella m a s , y 
aun del m i f m o humil larfe f i iele nacer fu contra-
rio , q u e es la foberv ia : por lo q u a l haced en el lo 
lo q u e os d k e de lá c a í t í d a d , q u e de tal manera 
toméis los exeicicios para alcanzar el la j o y a , q u e 
ni los dexeis de h a c e r , d i c i e n d o , qué me aprove-

cha , 
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c h a , pues es dadiva de Dios ? N i tampoco los l la -
gáis poniendo confianza en vueftro brazo de car-
ne , mas en aquel q u e fuele dar fus dadivas a los 
q u e dá fu grac ia , para fe las pedir con o r a c i o n , y 
exercicios devotos. E l m o d o , p u e s , q u e tendréis 
ferá e f t e : coñíiderad dos cofas por o r d e n ; una, 

c f el f e r ; otra , el buen fer. Q u a n t o á lo pr imero ha-
veis de penfar quien erades antes q u e Dios os ctiaf-
fc , y hallareis fer un a b i f m o de nada , y privación 
de todos los bienes. Ef taos u n buen rato f int icndo 
efte no f e r , hafta q u e v e á i s , y palpéis vueftra na-
da , y no fer . Y defpues cont iderad , c o m o aque-
lla p o d e r o f a , y dulce m a n o de Dios os f acó de 
aque l a b i f m o p r o f u n d o , y os p u f o en el numero 
de fus criaturas, dándoos v e r d a d e r o , y real ser , y 
miraos á v o s , no c o m o hechura vueftra , f ino co-
m o á una d a d i v a , de la qual Dios hizo merced á 
v o s , y por tan ageno de vueftras f u e r z a s , mirad 
vuef tro fer c o m o miráis al a g e n o , creyendo q u e 
t a m p o c o os podifteis vos criar á v o s , c o m o criar a 
otro . T a m p o c o podiades falir de aquellas tinieblas 
del n o f e r , c o m o los q u e quedaron en ellas. Y 
tenéis por igual de vueftra parte á las cofas q u e 
n o f o n , atribuyendo á Dios la ventaja q u e les lle-
váis ; y m i r a d , q u e defpues de criada , no penfeis 
q u e y a os tenéis en vos m i f m a , p o r q u e no m e -
nor necefsidad teneis de Dios á cada m o m e n t o de 

v u e f -

d e l p r o p i o c o n o c i m i e n t o . $-51 

vueftra v i d a , para no perder el ser q u e teneis, q u e 
la tuviftes para f i endo n a d a , alcanzar el ser q u e 
teneis. Entrad dentro de v o s m i f m a , y c o n f i é -
raos c o m o fois una co fa q u e tiene s e r , y vida. 
P reguntaos , efta criatura elta arrimada á s i , ó a 
otro? Suftentanfe en s i , ó ha menefter m a n o a g e -
na i Y refponderosha e l A p o f t o l San P a b l o , ( 1 ) 
que no efta lexos Dios de no/otros, mas fie en el vi-
vimos, y nos movemos, y tenemos ser. Y c o n h d e -
rad á D i o s , q u e es el ser de todo lo q u e e s , y 
f i n él hay n a d a , y que es v ida de todo lo q u e v i v e , 
y f in él hay m u e r t e , y fuerza de todo lo que a lgo 
p u e d e , y f i n él hay flaqueza, y q u e es bien e n -
tero de todo lo b u e n o , f i n el qual no fe puede 
haber el mas p e q u e ñ o bien de los bienes. Y por 
e f to dice la Eicritura : ( 1 ) Todas las gentes fon de-
lante de Dios, como fino fuejfen , y en nada , y en 
vanidad fon reputadas delante de él. Y en otra par-
te e f ta eferito : (3) El que pienfa que es algo, como 
fea nada, él fe engaña. Y el Profeta Dav id decía 
h a b l a n d o con D i o s : (4) Yo foy delante ti como 
nada. E n las quales partes 110 haveis de entender 
q u e las criaturas no tengan s é r , ó v i d a , ó opera-
ciones p r o p i a s , y diftintas de las de f u Criador; 
mas p o r q u e lo q u e tienen no lo huvieron de si, 

ni 
(1) A1lor.11. (Í) J/I/,40. (3) GM1.6. (4) Pfibi.it. 
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ni lo pueden confcrvar de s i , f i n o de D i o s , y en 
Dios : D ieenfe no fer, que quiere decir , q u e tienen 
d ser, y la virtud para obrar de m a n o de Dios ,y n o 
de la fuya . S a b e d , p u e s , ahondar bien en el ser, 
y fuerzas q u e t e n e i s , y no paréis hafta llegar ai 
fundamento primero , que c o m o firmifsimo, c 
indef ic iente , y no fundado f o b r e o t r o , mas fun-
damento de todos os f u l l e n t a , q u e n o caygais e n 
el pozo profundo de la n a d a , de la qual primero 
os f acó . C o n o c e d elle arrimo q u e os t i e n e , y el la 
m a n o , q u e pueda encima de vos os hace eltár e n 
p i é , y confe l fad con D a v i d : ( i ) Tu, Señor , me 
hiafle, y pufifls tu mano fobre mi. Y penfad q u e 
ellais tan colgada de ella virtud de D i o s , q u e fi 
ella fa l ta í fe , en aquel m o m e n t o vos faltariades, co-
m o faltarla la lumbre q u e havia en una carnara, 
f a c a n d o de ella la acha q u e la a l u m b r a b a , ó c o m o 
f e quita la lumbre de fobre la tierra por aufencia 

K ? del Sol. A d o r a d , p u e s , á e l le Señor con reveren-
cia prof iunda, c o m o á principio de vuedro s e r , y 
amadle , c o m o á continuo b ienhechor v u c l t r o , y 
confervador de é l , y decidle c o n c o r a z o n , y len-
g u a : Gloria fea á tipara Jiempre poderofa Virtud, 
en la qual me fu [lento. N o t e n g o , S e ñ o r , q u e b u f -
car fuera de m i , pues ellais v o s mas int imo á m i , 

q u e 
( i ) Pfalm. 1 3 8 , 
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q u e y o á m i m i f m o , y q u e lie de paifar por m i 
para entrar en vos. J u n t a d con él vucltro corazon , 
unidle c o n él a m o r o f a m e n t c , y d e c i d l e : ( 1 ) EJla 
es mi holganza en el fíalo del ftglo, aquí moraré, 
porque la efcogi. Y de ai en adelante fabed hacer 
prelencia á Dios dentro d e vos c o n toda reveren-
cia , pues él e d á prefent i f s imo á v o s , y c o m o h a -
veis entendido por lo q u e en vos p a l l a , c o m o 
Dios es el q u e os ha d a d o d s é r , y el o b r a r , afsi 
en todas las criaturas entended lo m i f m o . Y con-
í idcrando en todas á D i o s , lerosha todo un e lpc jo 
luciente , q u e os reprefenta al C r i a d o r ; y afsi po-
drá andar vuel l ra anima unida con D i o s , y e n fus 

alabanzas d e v o t a , f i v o s en las criaturas 
otra co fa f i n o á Dios no 

bufeais . 

<i) rfilw. i 3 t . 

Tom.III. Y y C A -
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C A P I T U L O L X V . 

C O M O EXERCITJRNOS EN EL 
conocimiento del ser fobrenatural de gracia 

aprovecha para alcanzar la hu-
mildad. 

SI c o n cuidado haveis entendido en el conocí -
c imiento de vos pata atribuir á Dios la gloria 

del ser q u e teneis ,con m u c h o mayor debéis de e n -
tender en c o n o c e r , q u e el buen ser q u e teneis no 
es de v o s , mas graciola dadiva de la m a n o del 
S e ñ o r , porque f i atribuís á ét la gloria de v u e f t r o 
s e r , c o n f e í l a n d o , q u e n o v o s , mas fus m a n o s os 
h i c i e r o n , y apropias para vos la honra de vueftras 
buenas o b r a s , creyendo q u e v o s os hiciftes b u e -
na , m a y o r honra os tomáis para v o s , q u e dais a 
D i o s , q u a n t o es mas excelente e l buen s e r , q u e 
el fer . P o r tanto c o n v i e n e , q u e c o n grandifs ima 
vigi lancia entendáis e n conocer a D i o s , y tenerle 
p o r caufa de vue f t ro b ien . V i v i d de arte , q u e no 
f e os q u e d e afsida e n vueftras m a n o s p u n t a , ni 
repunta de loca f o b e r v i a ; mas afsi c o m o conocéis 
q u e n i n g ú n s e r , por p e q u e ñ o q u e f e a , podéis te-

ner 
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ncr de v o s , f i D i o s 110 os lo d a , afsi también c o -
noced , q u e no podéis tener d e vos e l menor de 
los b i e n e s , f i D ios n o abre f u m a n o para os lo 
dar. P e n f a d , p u e s , q u e afsi c o m o lo q u e es nada, 
n o nene ser natural entre las cr iaturas , afsi el p e -
cador , p o r m u c h o e f t a d o , y bienes q u e tenga , 
faltándole la gracia , y cfpiricual s e r , es contado 
por nada de lante los o jos de Dios . L o q u a l dice 
San Pab lo de ef ta m a n e r a : ( i ) Si tuviere profecía, 
y conociere todos los Myfterios, y toda la ciencia,y 
tuviere toda la Fe, tanto, que paf los montes de 
tina parte á otra , y no tuviere caridad, nada foy. 
L o qual es tanta v e r d a d , q u e aun el pecador es 
menos q u e n a d a , porque peor es mal f e r , q u e el 
no fer . Y ningún lugar hay u n b a x o , ni tan apar- « f i 
t a d o , ni tan defpreciado e n los ojos de D i o s , e n -
tre todo l o q u e e s , y no e s , c o m o el h o m b r e q u e 
v i v e en o fen fa de D i o s , e f tando desheredado de 
C i e l o , y fentenc iado al iuf ierno. Y para q u e ten-
í a i s a lguna co fa q u e os defpierte a lgo en el c o n o -
cimiento de aquef te mi ferable e f tado de pecador, 
oid e f t o : Quando alguna cofa muy contraria a ra-
razon , y muy desordenada viercd.es, penfad , que 
muy mas fea ,y abominable cofa es eflár en defgra-
cia , y en eneinijlad de nueftro Señor. Ois decir de 

Y y 1 a l -

l í ) 1 . Cor. 1¡ 
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algún grave hurto , traycion , ó maldad q u e a l -
g u n a muger á f u , marido h a c e , o defacaco, q u e 
algún hijo hace á fu p a d r e , ó algunas cofas de 
aquella m a n e r a , q u e á q u a l q u i e r a , por ignoran-
te q u e fea , parecen muy f e a s , por ler contra toda 

»3- razón. Penfad v o s , q u e o fender á Dios en un folo 
pecado es mayor fea ldad, por fer contra fu man-
damiento , y reverencia, q u e todas las obras malas 
q u e pueden acaecer , por fer contra fola razón. Y 
pues veis quan defeft imados fon todos los q u e ta-
les fealdades c o m e t e n , teneos vos por una c o f a 
muy defprcc iada ,y f u m i o s en el profundo ab i fmo 
del dcfprecio, q u e f e d e b e al ofendedor de Dios . 
Y afsi c o m o para conocer vueftra nada os acor-
dafteis del tiempo q u e n o teniades ser, afsi para c o -
nocer vueftra b a x e z a , y v i l e z a , acordaos del t iem-
po q u e viviades en ofenfa de Dios. Mirad q u a n 
entrañable , y pro fundamente , y de cfpacio pudie-

"redes en quan miferable e f tado e f tuvi f tcs , q u a n -
d o delante de los ojos d e Dios eftabades fea , y 

y contada por n a d a , y menos q u e 
nada : p o r q u e , ni los a n i m a l e s , por feos q u e fean, 
ni otras criaturas , por mas baxas q u e f e a n , n o 
han hecho pecado contra nueftro S e ñ o r , ni cftim 
obligados a fuegos e t e r n o s , c o m o vos eftabades, 
y dcfpreciaos, y abaxaos en el mas profundo lu-
gar q u e pudieredes m u y de e f p a c i o , q u e fegiira-

m e n -
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mente podéis c r c c r , que por m u y m u c h o q u e os 
defprccieis , no podéis abaxar al abi fmo del dc f -
precio que merece el ofendedor del Infinito Bien, 
que es D i o s : porque hafta q u e veáis en el Cielo 
quan bueno es D i o s , no podéis del todo conocer 
quan malo fea el p e c a d o , y quar.to mal merece 
quien lo comete. Y dcfpues de haver bien fentido 
en el anima , y embebido en ella aquella defefti-
m a de vos m i f m a , alzad vueftros ojos r. Dios, con-
fiderandola infinita b o n d a d , q u e d e pozo tan hon-
do os f a c ó , fiendo para vos cofa impofsiblc , y 
mirad aquella fuma bondad, q u e con tanta mi fe-
ricordia os f a c ó , fin haver en vos merecimientos 
para e l lo , antes muy grandes defmerecimicntos: 
porque antes q u e Dios dé la grac ia , aunque n o 
todo lo q u e el hombre hace fea p e c a d o , mas nin-
guna cofa h a c e , ni puede h a c e r , c o n q u e merez-
ca el perdón , ni la gracia de Dios . S a b e d , que 
quien os facó de vueftras tinieblas á fu admirable 
lumbre , y os hizo de enemiga amiga , y de ef-
clava hi ja , y de n o valer n a d a , os hizo tener ser 
agradable en fus o j o s , Dios f u e ; y lacaufa por-
q u e lo hizo no fueron vueftros merecimientos pal-
iados , ni el refpeto de los fervicios q u e le havia-
des de h a c e r , mas fiic por fu fola bondad , y por 
merecimiento de nueftro único medianero Jelu-
Cjirillo nueftro Señor. Contad por vueftro mal el 
-• ) ef-
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c i tado en q u e e f tabades , y contad el i n f i e r n o por 
lugar debido á vueílros pecados q u e hici í teis , ó 
hic icrades , fi por Dios no fuera. Q u e lo q u e de 
m a s de el lo tenéis á D i o s , y á f u gracia os cono-
ced por deudora. O i d l o q u e dice el Señor a fus 
amados D i f c i p u l o s , y á n o l o t r o s e n e l l o s : ( i ) No, 
\>of«tros efcogiflcis á mi, mas yo á \ofotros. Mi rad 
lo q u e dice el Apof to l San P a b l o : ( i ) Juftificados 
fois de balde por la gracia de Dios, por la Redemp-
ñon fie ejiá en Jefa- Chrijlo. Y aílentad en v u e f -
tro c o r a z o n , q u e afsi c o m o tenéis de Dios el ser, 
f i n q u e atribuyáis a vos gloria de el lo , afsi te-
néis de Dios el buen f e r ; y lo u n o , y lo otro, 
para gloria f u y a ; y traed en la l e n g u a , y en eí 

corazon lo q u e dice San P a b l o : ( j ) Por 
la gracia de Dios foy lo 

t¡ue foy. 

(i) Jo.im. 15. (a) Rm.in. ¡. (3) 1. Cor. i¡. 

Ji% Mu " 

EN OVE SE PROSIGVE MAS EN 
particular el fobredicho excrcicio , de fie fe 

ha tratado en el capitulo 
pajjado. 

ALlende de lo d icho, c o n f u t a d , q u e afsi c o -
m o q u a n d o erades nada no teniades fuer-

za para m o v e r o s , ni para v e r , n i o i r , n i g u f t a r , 
ni e n t e n d e r , ni q u e r e r , m a s dándoos Dios el ser, 
os dio aquel las potencias , y f u e r z a s , afsi no fo lo 
el h o m b r e q u e e l la en pecado m o r t a l , cftá pr iva-
d o del ser agradable delante los ojos de D i o s , m a s 
e l la f i n fuerzas para obrar obras d e vida q u e agra-
den á Dios . Y por e l lo f i a l^un cojo v i e r e d e s , ó 
m a n c o , p e n f a d , q u e afsi e l la el h o m b r e f m gra-
cia en f u a n i m a , (i a lgún c i e g o , f o r d o , ó m u d o , 
tomadlo por c fpe jo e n q u e os m i r é i s , y en todos 
los e n f e r m o s , l e p r o f o s , paral í t icos , y q u e tienen 
los cuerpos c o r b a d o s , y los ojos pueltos en tierra, 
c o n toda l a otra m u c h e d u m b r e de enfermedades 
q u e prefentaban delante el acatamiento de J c f u -
Chrií'io nuc i l ro verdadero M e d i c o : entended, q u e 

tan 
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tan perdidos eftàn los m a l o s , q u a n t o à los efpiri-
tuales fent idos , quanto eftaban aquel los en los cor-
porales ; y m i r a d , c o m o una piedra con el pefo 
q u e tiene es inclinada à ir àzia a b a x o , afsi por la 
corrupción del pecado original q u e t r a e m o s , te-
nemos una vivi fs ima inclinación à las cofas de 
nuef tra c a r n e , y de nueftra h o n r a , y de nueftro 
p r o v e c h o , haciendo idolo de n o i o t r o s , y obran-
d o nueftras obras , no por a m o r verdadero de 
D i o s , l ino por el nueftro. E f tamos vivi fs imos à 
las cofas terrenales , y q u e nos tocan , y muertos 
para el guf to de las cofas de Dios . M a n d a en n o -
fotros lo q u e havia de o b e d e c e r , y obedece lo 
q u e havia de mandar ; y eftamos tan miferables, 
q u e debaxo de cuerpo h u m a n o , y derecho trae-
m o s efeondidos apetitos de be f t ias , y corazones 

tí" encorbados àzia la tierra. Q u é os d i r é , f i n o q u e 
e n quantas cofas fa l tas , y f e a s , y f e c a s , y defor-
denadas v ieredes , e n tantas m i r é i s , y conozcáis 
l a c o r r u p c i ó n , y d e f o r d e n , q u e e l h o m b r e q u e 
e l l a f in cfpiritu de D i o s , nene en fus fent idos , y 
obras ; y ninguna de eftas cofas v e á i s , q u e luego 
n o entréis en vos m i f m a à conf iderar , q u e aquello 
f o i s vos de vueftra parte , f i D ios n o os huviera 
d a d o falud. Y ü verdaderamente eftais f a n a , ha-
ve is de c o n o c e r , q u e quien os abrió los lèntidos 
para las cofas de D i o s , quien fujctò vueftros a fec-

tos 
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tos debaxo de vueftra r a z ó n , quien os h izo amar -
g o lo q u e os era d u l c e , y os p u f o gana en lo q u e 
antes tan dclabrida e f t a b a d e s , o b r a n d o en vos 
obras nuevas . Dios fue, f e g u n dice San P a b l o : ( 1 ) 
Dios es el que obra en nofotros el querer , y el aca-
bar , por fu buena -voluntad; mas 110 entendáis por 
c f t o , q u e e l libre a lvedr io del h o m b r e no o b r e 
c o f a a lguna en las obras b u e n a s , p o r q u e cfto feria 
g r a n d e i g n o r a n c i a , y e r r o r ; mas d i c e l e , q u e Dios 
o b r a el q u e r e r , y el a c a b a r , p o r q u e él es el prin-
cipal obrador en el anima d e l j u f t i f i c a d o , y el q u e 
m u e v e , y f u a v e m e n t e hace q u e el libre alvedrio 
o b r e , y fea f u a y u d a d o r , c o m o d i c e San Pablo: 
(z) Ayudadores fomos de Dios, lo qual hace inci-
randolo D i o s , y ayudándolo a q u e dé l ibremente 
f u confent imicnto e n las buenas o b r a s , y por e l f o 
o b r a el h o m b r e , pues q u e d e f u voluntad propia, 
y libre quiere lo q u e quiere , y obra lo q u e obra , 
y en f u m a n o cfta no lo h a c e r ; mas Dios obra 
m a s principalmente produciendo la buena o b r a , y 
a y u d a n d o al libre a l v e d r i o , para q u e también la 
p r o d u z g a : y la gloria de lo u n o , y d é l o o t r o , á 
Tolo Dios fe debe. -Por t a n t o , f i quercis acertar en 
a q u e l l o , n o queráis e fcudr iúar , qué bienes tencis 
de natura leza , y libre a l v e d r i o , y qué bienes de 
c Tom.IlI. Z z gra -

(;i) PMF.Z . ( : ) 2 . cor. 3. . . . . . . 
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g r a c i a , porque el lo para los Sabios es , mas á o j o s 
cerrados fcguios por la Sagrada F e , q u e nos a m o -
neda , q u e de los u n o s , y de los otros h e m o s d e 
dar la gloria á D i o s : y q u e nofotros de nofotros 
m i f m o s n o f o m o s fu f ie ientes , ni aun para p e n f a r 
u n buen penfamiento . Mirad lo q u e dice San Pa-
blo reprehendiendo al q u e f e atribuye a si m i f r n o 
a lgún b i e n : ( i ) Qué tienes que no lo bayas recibido? 
Y pues lo has r e c i b i d o , de q u é te g lor ia s , c o m o 
f ino lo huvieí fes r e c i b i d o ! C o m o í i d i x e í f e : Si 
tienes la gracia de Dios c o n q u e le 3 g r a d a s , y 
haces obras m u y exce lentes , no te glories en t i , 
mas en q u i e n te la d i o , q u e es D i o s ; y f i te g l o -
rias de ufar bien de tu libre a l v e d r i o , ó e n con-
fentir con el á los buenos movimientos de D i o s , y 
fu g r a c i a , t ampoco te glorias en t i , mas en D i o s , 
q u e hizo q u e tu c o n f u u i e l f e s , inc i tándote , y m o -
viéndote lumamente , y dándote el m i f m ó libre 
a lvedr io con q u e tu l ibremente c o n f i e n t a s : y l i 
t e quif ieres gloriar de q u e pudiendo rcfi ft ir al b u e n 
m o v i m i e n t o , c infpiracion de D i o s , no lo ref i ftes , 
t ampoco te debes g lor iar , pues e l fo no es hacer , 
mas dexar de h a c e r ; y aun e f to también lo debes 
á D i o s , q u e ayudándote á confentir en el b i e n , 
te ayudó para n o ref i f t ido. Y qualquiera buen 

u f o 
[i) I. Cor. 4. 
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u f o de tu libre alvedrio , en lo q u e toca á tu fa l -
vac ion , dadiva es de D i o s , q u e deciende de aque-
lla mifcr icordiofa predeftinacion con q u e deter-
minó a b eterno de te fa lvar . S e a , pues , toda tu 
g lor ia a i fo lo D i o s , de q u i e n tienes todo el bien 
q u e t ienes , y p i e n f a , q u e f in el no tienes de tu 
cofecha f ino n a d a , y v a n i d a d , y maldad. Y con-
f o r m e á e f to d ice una g lo i fa fobre aquello de San 
Pab lo : ( 1 ) El que pienfa fer algo, como no fea na-
da , a s't mifmo fe engaña , q u e el h o m b r e de si 
m i f m o no es f i n o v a n i d a d , y pecado : y f i otra 
c o f a mas e s , por el Señor Dios '10 es. Y conforme 
a e f to dice San Aguf t in : (2.) Jbriftcme los ojos, luz, 
y defpertafteme, y alumbrajlcme , y v i , que es ten-
tación la \ida del hombre en efia tierra ; y que nin-
gún buen hombre fe puede gloriar delante de ú , ni 
es juftiftcado todo hombre que vive , porque (i algún 
biin hay, chico, ¿grande , don tuyo es: y loque es 
nuejlro, no es fino mal. Pues d e donde fe gloriara 
todo h o m b r e ? P o r dicha del mal ? E f ta no es glo-
ria , f ino mifer ia . Pues gloriarleha del bien ? No, 
porque es ageno. T u y o e s , ó Señor el b i e n , tuya 
es la gloria. Y concordando con e f t o , dice el m i f -
m o San Aguf t in : ($)Yo Señor Dios nueftro confieffo 
a ti mi pobreza, y a ti fea toda la gloria, porque 

Z z 1 tu-

(1) GMIB. 6. (2) AM¡L. (3) ANGNJL. 
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tuyo es todo el bien que yo baya hecho. Y o conf ie í ío , 
f e g u n m e has e n l e ñ a d o , q u e otra c o f a n o f o y 
f i n o v a n i d a d , y fombra de muer te , y u n tene-
b r o f o a b i f m o , tierra v a n a , y v a c i a , q u e f m m 
bendición n o hace fruto , f i n o confu í i o n , y p e c a -
d o , y muerte ; f i algún bien en qua lquiera manera 
t u v e , de ti l o r e c i b í ; qua lquiera b ien q u e t e n g o , 
tuyo e s , de ti lo t e n g a S i a lgún t i empo e f t u v e 
e n p i é , por ti lo e f tuve ; mas q u a n d o c a i , por m i 
cai. Y f iemprc m e huvicra e f t a d o caldo en el l o -
d o , f ino m e huvieras levantado t u : y f i c m p r e 
fuera c iego , f i cu no m e huvieras a lumbrado. 
Q u a n d o c a i , nunca m e huviera l e v a n t a d o , f i t i l 
no m e huvieras dado tu m a n o ; y defpues q u e m e 
levantarte , f iempre huviera c a l d o , f i n o m e h u -
vieras t e n i d o ; muchas veces m e huviera p e r d i d o , 

. f i tu no m e huvieras g u a r d a d o : Y a f s i , Señor , 
f i e m p r c tu g r a c i a , y tu mifericordia a n d u v o d e -
lante de m i , l ibrándome de todos m a l e s , f a lvan-
d o m e de los p e c a d o s , de fpcr tandomc de los p r e -
fenres, guardándome de los por v e n i r , y cortando 
delance de m i los lazos de los pecados,quitando las 
o c a f i o n e s , y cau ías , p o r q u e í i t ú , S e ñ o r , efto no 
huvieras h e c h o , todos los pecados del m u n d o hu-
viera y o h e c h o , porque s é , q u e ningún pecado 
hay , q u e en qualquiera manera lo haya h e c h o 
u n h o m b r e , q u e no lo p u e d a hacer otro h o m b r e , 
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f i f e aparta el g u i a d o r , p o r el qual es hecho el hom-
bre : mas tú hicifte q u e y o n o lo hicief le , y tú m a n -
darte q u e m e a b f t u v i e í f e : y tú m e infundiftc g r a -
cia para q u e re c r e y e r t e , p o r q u e t ú , S e ñ o r , m e re-
gias para t i , y m e guardabas para t i , y m e difte 
g r a c i a , y lumbre para n o c o m e t e r a d u l t e r i o , y 
todo otro pecado . 

C A P I T U L O L X V I I . 

E N QJJ E SE P R O S I G V E 

el fobredicho exercicio, y de la grande luz. que el Señor, 
mediante él ,fuele obrar en las almas, con la qual 

conocen la grandeza de Dios ,y la nada 
de fu pequenez. 

CO n f i d e r a d , p u e s , doncel la , c o n atención, 
cftas palabras de San A g u f t i n , y veréis quan 

agena debéis de eftár de atribuir á vos gloria a lgu-
na , 110 fo lo de levantaros de vueftros p e c a d o s , mas 
deteneros q u e 110 tornafledcs á caer ;porquc afsi co-
m o os d i x e f f e , q u e f i la m a n o de Dios de vos f e 
aparrarte, en aquel punto tornariadesal a b y f m o 
de vueftra n a d a , e n q u e antes e f tabades , afsi apar-
tando Dios fu guarda de v o s , tornariades á los pe-
cados , y á otros p e o r e s , q u e donde él os tacó. 

Sed 
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tuyo es todo el bien que yo baya hecho. Y o conf ie í ío , 
f e g u n m e has e n l e ñ a d o , q u e otra c o f a n o f o y 
f i n o v a n i d a d , y fombra de muer te , y u n tene-
b r o f o a b i f m o , tierra v a n a , y v a c i a , q u e f m m 
bendición n o hace fruto , f i n o confu í i o n , y p e c a -
d o , y muerte ; f i algún bien en qua lquiera manera 
t u v e , de ti l o r e c i b í ; qua lquiera b ien q u e t e n g o , 
tuyo e s , de ti lo t e n g a S i a lgún t i empo e f t u v e 
e n p i é , por ti lo e f tuve ; mas q u a n d o c a i , por m i 
cai. Y f iemprc m e huvicra e f t a d o caldo en el l o -
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no m e huvieras dado tu m a n o ; y defpues q u e m e 
levantarte , f iempre huviera c a l d o , f i n o m e h u -
vieras t e n i d o ; muchas veces m e huviera p e r d i d o , 

. f i tu no m e huvieras g u a r d a d o : Y a f s i , Señor , 
f i e m p r c tu g r a c i a , y tu mifericordia a n d u v o d e -
lante de m i , l ibrándome de todos m a l e s , f a lvan-
d o m e de los p e c a d o s , de fpcr tandomc de los p r e -
fenres, guardándome de los por v e n i r , y cortando 
delance de m i los lazos de los pecados,quitando las 
o c a f i o n e s , y cau ías , p o r q u e í i t ú , S e ñ o r , efto no 
huvieras h e c h o , todos los pecados del m u n d o hu-
viera y o h e c h o , porque s é , q u e ningún pecado 
hay , q u e en qualquiera manera lo haya h e c h o 
u n h o m b r e , q u e no lo p u e d a hacer otro h o m b r e , 
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Sed por c í T o h u m i l d e , y agradecida á e f te Señor , 
de q u i e n tanca necefsidad en todo t i empo teneis, 
y conoced q u e citáis colgada de é l , y q u e codo 
vuef tro bien depende de fu m a n o b e n d i t a , f e g u n 
dice D a v i d : ( i ) En tus manos, Señor, efian mis fuer-
tes. Y llama fuertes á la gracia de D i o s , y á la ecer-
n a predeft inacion, las quales, por la b o n d a d de 
D i o s , v i e n e n , y fe conceden á q u i e n fe c o n c e -
den. Y afsi c o m o f i él os quicafie el sér q u e os 
dio , os tornareis n a d a , afsi quicandoos la gracia, 
quedareis p e c a d o r a ; lo qual 110 fe os dice para q u e 

• caygais en d c f m a y o , ni defefperacion , por ver 
q u a n colgada eílais de las m a n o s de D i o s ; mas 
para q u e canco c o n mas feguridad gocé is de los 
bienes q u e Dios os ha d a d o , y rengáis confian-
za en fu mifer icordia , q u e acabará con vos lo q u e 
ha c o m e n z a d o , q u a n d o c o n mayor h u m i l d a d , y 
profunda r e v e r e n c i a , y Cinco cemor eftuvieredes 
pbftrada á fus pies temblando , y f in n i n g ú n arri-
m o de vueftra p a r t e , y confiando de la f u y a ; p o r -
q u e el la es buena feñal , q u e no os defamparará 
fu infinita b o n d a d , fegun lo cantó aquel la b e n d i -
t a , y fobre todas humilde Maria , d i c i e n d o : ( 2 ) 
La mifericordia de el, degeneración en generación fo-
bre los que le temen. Y f i el Señor es lervido d e os 

dár 
( 1 ) Pfílm. 3 0 . ( 2 ) lue. 1, 
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dar e f te conocimiento q u e d e f e a i s , ientireis q u e 
v i e n e en v o s una celeftial l u m b r e , y fentimicnto 
en el a n i m a , c o n q u e quicadas unas t inieblas, c o -
noce , y f íente n i n g ú n bien , ni sér , ni fuerza , 
haver en codo l o c r i a d o , mas de aquel lo q u e la 
bendica , y graciofa voluncad de Dios h a queri-
d o d a r , y quiere confervar . Y c o n o c e entonces 
q u a n verdadero cantar es a q u e l : Llenosfon los Cie-
los , y la Tierra de tu gloria, porque en todo l» 
criado no Ve cofa que buena fea , cuya gloria no fea. 
de Dios. Y entiende con quanta verdad dixo Dios 
á M o y f c n , q u e d ixc í l eá los h o m b r e s : ( 1 ) El que 
es, me crnbio a Dofotros. Y lo q u e c!ixo el Señor e n 
el E v a n g e l i o : ( 1 ) Ninguno es bueno ,fino foloDios. 
P o r q u e c o m o todo el s é r , q u e tengan las c o f a s , 
y todo e l b i e n , aora fea de libre a l v e d r i o , aora d e 
la g r a c i a , fea d a d o , y confervado de la m a n o de 
D i o s , conoce q u e mas fe puede decir q u e Dios 
es en e l las , y obra el bien en e l l a s , q u e ellas de 
s i m i f m a s , n o porque ellas n o obren , mas p o r -
q u e obran c o m o caufas fegundas , mov idas por 
D i o s , principal , y univerfal hacedor , del q u a l 
ellas tienen la virtud para obrar. Y a f s i , mirando 
á e l las , no les halla t o m o , ni arrimo en si p r o -
pias , f ino en a q u e l infinito sér que las fuftenta , 

en 
(l) Extd. J . (2.} Mire. ÍQ. 
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en cuya comparación parecen todas ellas , por 
grandes q u e f e a n , c o m o una p e q u e ñ a aguja en 
un infinito m a r : y de cite conoc imiento de D i o s 
refulta e n el a n i m a , q u e de él fe a p r o v e c h a , una 
p r o f u n d a , y leal reverencia á la f o b r e excelente 
M a g e f t a d Divinal , q u e le pone tanto aborrec i -
miento de atribuir á si m i f m a , ni á otra criatura 
algún b i e n , q u e ni aun penfar en ello no quiere , 
c o n f i d e r a n d o , q u e afsi c o m o el caito J o f e p h ( i ) 
r o quifo hacer trayeion a fu Señor , aunque fue re~ 
-querido de la muger de él; afsi n o debe el h o m b r e 
alzarle con la honra de D i o s , la q u a l él quiere 
para s i , c o m o el marido á f u propia m u g e r , f e -
g u n cita e fer i to : ( i ) Mi gloria no la daré a otro. 
<Y cita entonces el h o m b r e tan fundado en ella 
v e r d a d , q u e aunque todo e l m u n d o le enfalzal fe , 
él n o f e enfalzaria , mas c o m o verdadero ju l to , 
de lnudafe de la honra q u e v é no fer f u y a , y dala 
al Señor cuya e s , y en cita luz v é , q u e mientras 
m a s alto c i t a , mas ha recibido de D i o s , y mas le 
d e b e , y mas p e q u e ñ o , . y abaxado es en si m i f -
m o ; porque quien de verdad cree en otras v i r -
tudes , también lo ha de hacer en la humi ldad , 

-diciendo á D i o s : A ti conviene creer cu rni, y a 
.mi fer abaxado cadadia mas en mi. ( 3 ) Y f i c o p 

citas 
( i ) GMF. (2) / p ' . 4 2 - ( ; ) 7 « » . 
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eftas confideraciones y a dichas n o hallaredes en 
v o s el fruto del propio de íprcc io q u e d e f e a i s , no 
d e f m a y e i s , mas l lamad c o n per feverantc oracion 
al S e ñ o r , q u e él f a b e , y fue le enfeñar interior-
mente , y c o n femejanzas exteriores lo p o c o en q u e 
la criatura fe ha d e e í t imar . Y en tanto q u e viene 
cita mifericordia , v ivid e n p a c i e n c i a , y conoceos 
por f o b e r v i o , lo qual e s a lguna parte de humi l -
dad , c o m o el tenerfe por humi lde es feúal de 
foberv ia . 

C A P I T U L O L X V I I I . 

£N QVE SE COMIENZA A TRATAR. 

de la confideracion de Chrijlo nuefiro Señor, y de 
los Myflerios de fu Vida , y Muerte , y de la 

mucha raz.on que hay para nos exercitar en efla 
confideracion; y de los grandes frutos que 

de ella nos vienen. 

LO s q u e mucho fe exercitan en el propio c o -
nocimiento , c o m o tratan á la continua, 

y m u y de cerca fus propios d e f e c t o s , fuelcn caer 
e n grandes rri ltezas, defeonf ianzas , y pufilanimi-
f lad de c o r a z o n , por lo qual es n fcc f la r io q u e 

Tom.III. , A a a " " f g 
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fe exerciten en otro conocimiento que les a l e ? r e , 
y esfuerce m u c h o m a s , que el primero les dc lma-
y a b a . Y para e l lo n inguno otro hay igua l , c o m o el 
conocimiento de J e f u - C h r i f t o nucllro S e ñ o r , e fpe-
c i a l m e n t e , p e n f a n d o c o m o padec ió , y m u r i ó por 
nofotros. E l la es la nueva alegre predicada en la 
nueva L e y á todos los quebrantados de corazon, 
y les es dada una medicina muy mas ef icaz para 
fu c o n f u e l o , q u e fus llagas les pueden dcfconfolar . 
E ñ e Señor Crucif icado es el que alegra á los q u e 
e l conocimiento de fus propios pecados cntrille-
c c , y el que abfuelve á los q u e la L e y condena, 
y el q u e hace hijos de D i o s a los que eran efclavos 
del demonio . A elle deben procurar c o n o c e r , y 
allcgarfe todos los adeudados con efpiritualcs d e u -
das de pecados , que han h e c h o , y que por e l lo 
eltán en angull ia , y amargura de corazon , q u a n -
do fe m i r a n , c irlcsha b i e n , c o m o en otro t i em-
po fe llegaron a David ( i ) adeudados, y angula-
dos eon deudas de acá, y fintieron provecho con fu 
compañía-,porque afsi c o m o fe fuele dar por confe jo 
que miren a r r i b a , ó fuera del agua á los que p a f -
í a n algún r i o , y fe les defvancce la cabeza m i -
rando las aguas que corren , afsi quien fintiere 
d e f m a y o m i r a n d o fus cu lpas , alce fus e j o s á j e f u -

C h r i f - ; 
(>) i.R>g. ZJ, - . 
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C h r i d o puedo e n la C r u z , y cobrará esfuerzo, 
porque no en valde fe dixo : ( i ) En mi mifmo fue 
mi anima conturbada , y por ejlo m; acordaré de ti, 
de la tierra del Jordán , y de los montes de Hermon, 
y monte pequeño. Porque los Myl ler ios que Chr i í lo 
obró en lu B a u t i f m o , y P a f s i o n , fon bailantes 
para fo í fcgar qualquier tempedad de defeonfianza, 
q u e en el corazon fe levante : y afsi por e d o , c o -
m o porque ningún libro hay tan c f icáz para enfe-
ñar al hombre todo genCro de virtud , ni quanto 
debe fer el pecado aborrec ido , y la vircud amada, 
c o m o la Patsion del Hi jo de Dios . Y también por- - P 
q u e es extremo de defagradecimicnto poner en 
olvido un tan i n m e n f o beneficio de a m o r , c o m o 
fue padecer Chr i í lo por nos. C o n v i e n e , dcfpues 
del excrcicio de vuel lro c o n o c i m i e n t o , ocuparos 
en el conocimiento de J c f u - C h r i l l o nucl lro Señor; 
lo qual nos enfeña San Bernardo , d ic iendo : ( i ) 

Qualquiera que tiene fentido de C h r i d o f a b e 
„ bien quan expediente fea á la piedad Chri l l iana, 
„ quanto c o n v e n g a , y quanto provecho le trae al 
„ l icrvo de D i o s , y fiervo de la redempeion de 
„ C h r i d o , acordarle con atención , á lo menos 
„ una hora del d i a , de los beneficios de la Paf-
M fion, y Redempe ion de nucl lro Señor Je fu-Chri f -

A a a i „ to , . 

(i) Pftlm. 41. (2) Bcrnuri. ai FMrti ¡LemtnttDd. 
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„ to , para gozar fuavemente en la c o n c i e n c i a , y 
„ para atentaros fielmente en la m e m o r i a . Eflo 
dice San Bernardo, el q u a l afsi lo hacia. Y aliende 
de c f to f a b e d , que afsi c o m o q u e r i e n d o Dios c o -
municar c o n los hombres las r iquezas de f u D i -
v inidad , t o m ó por m e d i o hacer fe h o m b r e , para 
q u e en aquella baxeza , y pobreza fe pudief le c o n -
formar con la pequeña capacidad de los pobres , 
y b a x o s : y jumandofe á ellos los levantarte á la 
alteza de é l , afsi el camino u f a d o de comunicar 
Dios fu Divinidad con las a n i m a s , es por m e d i o 

tt- de fu Sacra Humanidad. E f ta es la puerta por d o n -
de el q u e entrare ferá f a l v o , y la cicatera por d o n -
de fuben al C i e l o , porque quiere Dios Padre h o n -
rar la h u m a n i d a d , y humildad de fu U n i g é n i t o 
H i j o , ( i ) en no dar fu amiftad f ino á quien las cre-
y e r e : y no dar fu familiar comunicac ión f ino á 
q u i e n c o n m u c h a atención las penlare. Y pues n o 
es razón q u e dexeis de defear ellos b ienes , h a -
ceos efclava de efta Sagrada P a f s i o n , pues por el la 
fui ftes libertada del cautiverio de vuel l ros p e c a -
dos , y de los infernales t o r m e n t o s , y os vendrán 
los bienes ya dichos. Y no fea á vos pelado el pen-
far lo q u e á él con vueftro gran a m o r , no le f u e 
pefado paíTar. Sed vos una de las animas á q u i e n 

d i -
lO C¡r¿f. 28. 

dice el Efpiritu Santo e n los C a n t a r e s : ( 1 ) Salid, y 
mirad, bijas deSion , al Rey Salomon con la guir-
nalda con ejue le coronó fu Madre en eldia deldef-
poforio de él, y en el dia de la alegría del corazón 
de él: E n ninguna parte de la Santa Elcritura f e 
lee , q u e el R e y S a l o m o n f u c i l e coronado c o n 
guirnalda , ó corona por m a n o de f u madre B e r -
iabé e n el dia del d c f p o l o r i o de é l : y por e l l o , por-
q u e f e g u n la hiftoria , no conv iene al Sa lomon 
p e c a d o r , por f u e r z a , p u e s , la Elcritura no puede 
faltar, l o hemos de entender de otro Salomon ver-
dadero , el qual es Chuflo. Y con m u c h a razón, 
p o r q u e S a l o m o n q u i e r e decir paci f ico , el q u a l 
n o m b r e le f u e p u c l l o , p o r q u e no traxo guerras 
en fu t i e m p o , c o m o las traxo fu padre D a v i d ; por 
lo qual q u i f o D i o s , q u e no D a v i d , V a r ó n de lan-
a r e s , m a s fu p e í tico h i j o , edificarte aque l tan f o -
f e m n e T e m p l o de J e r u f a l é n , ( i ) m que fiefíDios 
adorado. Pues f i por f e r pac i f i co Sa lomon en la paz 
m u n d a n a , q u e algunas veces los R e y e s , aunque 
m a l o s , la fuelen en fus R e y n o s t e n e r , le fue puef-
to n o m b r e de p a c i f i c o ; c o n quanta mas razón 
c o n v i e n e á C h r i f t o , el qual h izo paz efpiritual e n -
tre D i o s , y los h o m b r e s , no fin fu c o l l a , mas c a -
y e n d o f o b r e él la pena de vuel l ros p e c a d o s , q u e 

cau-

t i ) Camic. 3. ( í ) -ii 
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caufaba l a e n e m i f t a d . „¡ten, hizo p a z entre los 
„ dos tan contrarios P u e b l o s , de los j u d í o s , y Gen-
„ t i l e s 5 q u i t a n d o la pared de la enemiftad q u e 
„ c i t a b a e n m e d i o , c o m o dice San Pablo : ( i ) C o n -
viene á faber , las ceremonias de la Vieja Ley, 
y la idolatría de la Gentilidad, para q u e u n o s , y 
o t r o s , dexadas fus particularidades, y r i tos , q u e 
de lus pallados t r a í a n , viniellcn á una nueva ley , 
debaxo de una Fe , y d e u n B a u t i l m o , y de un S e -
ñor , e fperando partir una m i f m a h e r e n c i a , por fet 
todos hijos de un Padre del C i e l o , q u e los torno 
a engendrar otra v e z por a g u a , y Elpiritu Santo, 
c o n mayor ganancia , y honra q u e la primera v e z 
fueron engendrados de fus padres de c a r n e , para 
m i f e r i a , y deshonra : y ellos bienes todos fon por 
J e f u - C h r i í l o pacificador de C i e l o s , y T i e r r a , y de 
una gente c o n o t r a , y de un h o m b r e dentro de si 

C h m i f m o ; c u j a guerra es mas trabajofa , y la paz 
mas d e f e a d a , ellas paces no las pudo hacer Salo-
m o n , mas tuvo el nombre en figura del verdade-
ro pac i f icador ; afsi c o m o la paz de S a l o m o n , q u e 
es t e m p o r a l , tiene figura, y es fombra. de la e f -
pir i tual , q u e no tiene fin. Pues fi b ien os acordais, 
E f p o f a de Chri l lo , de lo q u e es razón q u e nunca 
os o lv idé i s ; la M a d r e de elle Salomon verdadero, 

q u e 

q u e f u e , y es la bendita V i r g e n Maria , hallareis 
haverle coronado con guirnalda h e r m o f a , dando-
le carne f in ningún p e c a d o , en el dia de la E n c a r -
nación , q u e fue dia de a y u n t a m i e n t o , y d e i p o f o -
rio del V e r b o D i v i n o c o n aquella Santa H u m a n i -
dad , y del V e r b o hecho H o m b r e , con fu Ig le í ia , 
q u e f o m o s nofotros . ( 1 ) De aquel Sagrado Vientre 
faliò Cbrijlo , c o m o E f p o f o q u e fale d d t à l a m o , y 
c o m e n z ó à correr fu carrera c o m o fuerte G igante , 
tomando à pechos la obra de nucllra R e d e m p c i o n , 
q u e fue la mas dif icultofa co fa q u e l e podia e m -
prender : y al fin .de la carrera en el dia del V i e r -
nes Santo, casó por palabras de prefente, con el la f u 
I g l e f i a , por q u i e n havia t r a b a j a d o , ( 1 ) como Ja-
cob por Raquel ; porque entonces le fue facada de f u 
co l lado c i tando él durmiendo el f u e ñ o de m u e r -
t e , ( 3 ) 4 femejanza de E\>a, facada de Adán, q u e 
dormia. Y por el la obra tan exce lente , y de tanto 
amor en aque l dia o b r a d a , llama Chr i l lo à elle d ia , 
mi dia, q u a n d o dice en el E v a n g e l i o : (4) Abra-
han vuejlro padre fe gozó para ver mi dia, violo, 

y gozife. L o qual fue , c o m o dice C h r y f o l t o m o , 
q u a n d o à Abrahan fue revelada la M u c r r e de 
C h r i l l o , en femejanza de f u hijo I f a a c , q u e Dios 
le m a n d ó (aerificar en el M o n t e M o r i a , q u e es el 

M o n -
i ( 1) Pfilm. 18. (2) Gemf.19. (3) Cimf.Z. (4)7mu. S. 
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M o n t e Síon ; entonces vio eftepenofo dia , y fe gozo. 
Mas, por q u e fe g o z ó ? Por ventura de los azotes, 
ó t r i f t e z a s , ó tormentos d e C h o l l o ? ( i ) Cierto es 
haber fido la trifleza de Chrifto tanta, q u e bailaba 
para hacer ental lecer de compafsion á qua lqu iera , 
por m u c h a alegría quctuv ie íTe . Sino díganlo fus 
tres amados Apoíloles , á los quales dixo , ( i ) 
Trifte es mi anima bafia la muerte. Q u é f intieron 
fus corazones al fon ido de e l la palabra ? L a q u a l 
f u e l e aun á los q u e de lexos la o y e n laíl imar f u 
c o r a z o a con agudo cuchillo de compafs ion. Pues 
f u s azotes , tormentos , c l a v o s , y C r u z , fueron 
u n l a f t i m e r o s , q u e por duro q u e u n o f u e r a , y los 
v i e r a , f e moviera á compafs ion : y aun no sé f i 
los m i f m o s q u e le a t o r m e n t a b a n , v i e n d o fu m a n -
í e d u m b r e en el f u f r i r , y la crueldad de ellos en el 
h e r i r , algún rato fe compadecían de quien tanto 
padecía por e l los , aunque ellos no l o labian. Pues 
f i los q u e á Chri f to aborrecían, pudieran f e r e n a l -
tec idos , por vér fus t o r m e n t o s , í i del todo piedras 
n o f u e r a n , q u e diremos de un h o m b r e u n a m i g o 

de D i o s , c o m o fue A b r a h a n , q u e fe goza í f e de 
vér el dia en q u e Chr i f to tanto tra-

bajo pafsó? 
(i) Gtotf. 22. (2) Mu til. 20. Mtrc. 14-, 

C Á I 

C A P I T U L O L X 1 X . 

EN QVE SE PROSIGVE LO DICHO 
en el capitulo paffado , declarando de la Pafsion 

de Chrifto un lugar de los 
Cantares. 

MA S porque de e l l o no os marav i l lé i s , oíd 
otra cofa mas m a r a v i l l o f a , la qual dicen 

las dichas palabras de los C a n t a r e s : Q u e el la g u i r -
nalda le fue puefta e n el dia del alegría del cora-
z o n de él. C ó m o es a q u e l l o ; E l dia de f u s e x c e f -
f ivos d o l o r e s , q u e l e n g u a n o hay q u e los pueda 
exp l i car , llamais dia de alegría de él i Y no a le -
gría fingida, y de f u e r a , mas d i c e n , e n el dia del 
alegría d c l c o r a z o n de él. O alegría de los A n g e -
l e s , y r io del d c l e y t e d e e l l o s , en c u y a fez ellos 
defean m i r a r , y de cuyas fobrepujantes ondas ellos 
f o n e m b e f t i d o s , v iendofe dentro de t i , nadando 
en tu dulcedumbre u n f o b r a d a , y de q u e fe ale-
g r a tu corazon en e l dia d e tus trabajos ? D e 
q u é te alegras entre los a z o t e s , c l a v o s , deshon-
ras , y muerte ? P o r ventura no te la f t iman? Laft i-
mante c i e r t o , y mas á t í , q u e á otro ninguuo, 

Tom.111. Bbb p U C S ' 
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pues tu complexión era mas delicada. M a s porque 
te laftiman mas nueltras laftimas, quieres tu f u -
frir de m u y buena gana las tuyas , porque c o n 
aquellos dolores quitabas los hueftros. T u eres el 
q u e dixifte á tus amados Apoltoles antes de la 
Pafsion : ( i ) Con de feo he defeado comer efla Pafqua 
con vofotros antes que padezca. Y tú eres el q u e 
antes dixifte : ( i ) Fuego vinca traer ala tierra, que 
quiero, fino que fe encienda i C o n Baut i fmo tengo 
de fer b a u t i z a d o , cómo v i v o en eftrcchura , hal la 
q u e fe ponga en e fecto ? E l f u e g o de a m o r de ti, 
q u e en nolotros quieres q u e arda hafta encender-
nos , abrafarnos , y quemarnos lo q u e f o m o x , y 
transformarnos en t i , tú lo foplas con las m e r c e -
des , q u e en tu vida nos h ic i f te , y lo haces arder 
con la muerte q u e por nofotros paífafte. Y quién 
huviera q u e te a m a r a , f i tú no murieras de a m o r 
por dar vida á los q u e por no amarte e f tán muer-
tos ? Quién lera leño can h ú m e d o , y f r i ó , q u e 
viendote á ti Arbol verde,del qual quien come, v i -
v e , fer encendido en la C r u z , y abrafado con {l ie-
g o de t o r m e n t o s , q u e te daban , y del a m o r con 
q u e tú padecias , no fe encienda en amarte a ú n 
halla la muerte ? Quien ferá tan por f iado , q u e f e 
def ienda de tu poif iada r e q u e f t a , en q u e tras nos 

an-
(i) l»T. zz. (z) LHC. 1 2 . 
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anduvifte defde q u e nacifte del Vientre d é l a V i r -
g e n , y te t o m ó en fus b r a z o s , y te reclinó en el 
p e f e b r e , hafta q u e las mi fmas m a n o s y brazos te 
tomaron quando te quitaron muerto de la C r u z , 
y fui l le encerrado e n el Sanco S e p u l c r o , c o m o en 
otro v ientre» Abra fa f tece , p o r q u e n o quedaí fe-
mos f r ios . L l o r a l l e , p o r q u e riel lcmos. Padecilte, 
porque defeanfaí lémos : y fui l le baut izado c o n el 
derramamiento de tu Sangre , porque nofotros 
fuef femos lavados de nueftras maldades ; y dices, 
Señor : Como vivo en eftrcchura hafla que efle bau-
tifmo fe acabe? D a n d o à entender quan encendi -
do defeo tenias de nueltro r e m e d i o , aunque fabias 
q u e te havia de collar la vida. Y c o m o el E f p o -
f o defea el dia de f u delpoforio para g o z a r l e , tú 
defeas el dia de cu Pafs ion, para Tacarnos con cus 
penas de nucllros trabajos. U n a h o r a , S e ñ o r , fe ce 
hacia mil a ñ o s , para haver de morir por nofotros, 
teniendo tu vida por bien empleada en ponerla 
por tus criados. Y pues lo q u e l e defea trae gozo 
q u a n d o es cumplido , no es maravilla q u e fe lla-
m e dia de tu alegría el dia de tu Pa f s ion , pues 
era defeado por ti : y a u n q u e el dolor de aquel 
dia fue m u y exccfsivo , de m a n e r a , q u e en tu 
perfona fe diga : ( 1 ) O vof otros todos los que paffais 

B b b i por 

• (1) JbrcK. i. 
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por el omine, atended, y ved fi hay dolor cjue fe 
iguale con el mió. Mas el amor q u e en tu corazon 
a r d i a , f in comparación era m a y o r , porque f i r n e -
nefter fuera para nucltro p r o v e c h o , q u e tu paila-
ras mil tanto de lo que paf lá l te , y te eltuvicras en-
clavado en la C r u z , halla q u e el m u n d o fe acaba-
r a , c o n determinación firme fubi lte en ella para 
h a c e r , y fufrir todo lo q u e para nucltro remedio 
fuci le necctlaiio. D e m a n e r a , q u e mas amal le , 
q u e f u f r i l l e , y mas pudo tu a m o r , q u e el d e f -
amor d é l o s f ayones ,que . te a t o r m e n t a b a n : y por 
el lo q u e d ó vencedor tu a m o r , y c o m o llama v iva 
no la pudieron apagar los rios g r a n d e s , y muchas 
pafs iones , q u e contra ti vinieron ; por lo qual , 
aunque los tormentos te daban t r i f t e z a , y dolor' 
m u y de v e r d a d , cu amor fe holgaba del bien q u e 
de alli nos v e n i a , y por ello fe llama dia de ale-
gría de tu c o r a z o n : y cite dia v io A b r a h a n , y g o -
z o f e . n o porque le falcaíTe compafs ion de tantos 
d o l o r e s , mas porque veía q u e el m u n d o , y el, h a -
vian de fer redimidos por ellos. Pues en cite dia f a -
l i d , hijas de S i o n , ( q u e fon las animas q u e atala-
yan á Dios por Fe ) á vér al pacif ico R e y , q u e con 
lus dolores va a hacer la paz d e f e a d a ; miradle, 
pues para mirar á él os fon dados los ojos. Y en-
tre todos lus atavíos de d e f p o f o r i o , q u e l l e v a , mi-
rad á la guirnalda de e fp inas , q u e en f u Cabeza 

D i -

Divina l l e v a , la q u a l , a u n q u e la tex ieron , y fe la 
pulieron los Cavalleros d c l ' i l a t o , q u e eran G e n t i - , 
l e s , dicefe h a v e r f e l a p u e d o f u madre , q u e es la 
Synagoga , de c u y o l inage Chr i l to defeendia , f c g u n 
la carne ' ; porque por la acufacion de la Synagoga , 
y por complacer á e l l a , fue Chr i f to a f a acormen-
cado. Y f i a lguno d i x e r e , nuevos awvios de def-
p o f a d o f o n e l l o s ; por guirnalda laltimera corona; 
por acavios de p i e s , y m a n o s , clavos agudos q u e 
f e les t ra fpa l fan , y r o m p e n v azotes por c i n t a , los 
cabellos p e g a d o s , y enrubiados con f u propia fan-
g r e ; la fagrada barba arrancada ; las mexillas ber-
mejas con b o f e t a d a s , y la cama b l a n d a , q u e á los 
defpofados fuelen dar c o n muchos olores , tornafe 
en afpera C r u z , pueda en lugar donde julticiaban 
los malhechores . Q u é tiene q u e v e r e f t e abatimien-
to e x t r e m o , con atavíos de defpofor io ? Q u é tie-
ne q u e vér acompañado de ladrones , con fer acom-
pañado de a m i g o s , q u e fe huelgan de homar al 
n u e v o D e f p o f a d o ? Q u é fruta , q u é m u f i c a , q u e 
placeres vemos aqu i , pues la M a d r e , y amigos del 
D e f p o f a d o c o m e n dolores , y b e b e n lagr imas , y 
los Angeles de la paz lloraban amargamente ! N o 
hay co fa mas lexos de d c f p o l o r i o , q u e todo lo 
q u e aquí parece. M a s no es de maravillar tanra 
novedad , pues el D e f p o f a d o , y el m o d o de d e f -
pofar todo es nuevo . Chr ido es hombre nuevo, 
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p o r q u e es fin p e c a d o , y porque es D i o s , y H o m -
b r e , y dcfpofa le c o n nofotros , f e o s , p o b r e s , y 
llenos de m a l e s , no para d e a m o s en e l l o s , mas 
para macar nueftros males , y darnos fus bienes ¡ por 
lo qual c o n v e n í a , f e g u n la ordenanza D i v i n a , q u e 
pagade el por nofocros , tomando nucftro lu«ar 
y lemejanzapara q u e , con aquella f e m e j a n z a ° d ¿ 
d e u d o r , in f e r i o , y con aquel d u r o c a f t i g o , fin 
ha ver hecho por qué.quita í fenucftra fealdad, y nos 
dieíle lu h e r m o f u r a , y r iquezas ; y porque n ingún 
de lpofado puede hacer á i u e fpofa de m a l a , b u e -
na , ni de infernal, ce le f t ia l , n i de fea en el anima, 
h c r m o l a , por e l fo buican los hombres las e lpofas 
q u e lean buenas , hermofas , y r i cas , y van el dia 
del delpoforio ataviados á gozar de los bienes q u e 
ellas tienen y q u e ellos no les d ie ron ; mas nuef -
tro n u e v o E f p o f o ninguna anima halla h e r m o f a , 
n. b u e n a , fi el no la hace. Y l o q u e nofotros le 
podemos d a r , ( q u e es nuellra d o t e ) es la deuda 
q u e debemos de nueftros p e c a d o s : y p o r q u e él 
q u i f o abaxarfe á nofotros , tal le p a r a m o s , quales 
nofotros c i t á b a m o s : y tal nos paró , qual el es, 
porque def t ruyendo con nueltra femejanza n u e f -
tro h o m b r e v i e j o , nos p u f o fu imagen de h o m b r e 
n u e v o , y ce le f t ia l , y el lo o b r ó él con aque l los 
a tav íos , q u e parecen f e a l d a d , y flaqueza, y f o n 
alulsima h o n r a , y g r a n d e z a , pues pudieron d e f -
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hacer nueftros m u y a n t i g u o s , y endurecidos p e -
cados , y craernos á g r a c i a , y amiftad del Señor, 
q u e es lo mas alto q u e f e puede ganar. E l l e es el 
efpejo en q u e os haveis de m i r a r , y muchas v e -
ces al d i a , para hermofear l o q u e vieredes feo en 
vueftra a n i m a : y el la es la feñal puella en alto, 
para q u e de qualquier v ivora q u e feais mordida 
miréis a q u i , y recibáis la falud en fus l l agas : y e n 
qualquier bien q u e os viniere miréis a q u i , y os 
fea c o n f e r v a d o , dando gracias á e l le S e ñ o r , por 
cuyos trabajos nos vienen codos los bienes, 

C A P I T U L O L X X . 

QVE ES MVY IMPORTANTE EL 
exercicio de la Oración, y de los grandes 

provechos que de ella Je 
Jacan, 

PUes q u e yá haveis o ido q u e la luz q u e vuef-
cros ojos han de m i r a r , es Dios H u m a n a d o , 

y C r u c i f i c a d o , relia d e c i r o s , q u e m o d o tendréis 
para le m i r a r , pues q u e el lo ha de fer con exer-
cicio d e devotas conf ideraciones , y habla interior, 
q u e en la Oración hay. M a s pr imero q u e os di-

g a -



gamos el m o d o que haveis de tener en la Ora-i 
c l o n , conviene deciros quan p r o v e c h o ! » exerc i -
cio f e a , efpecialmence para v o s , q u e hav iendo 
renunciado al mundo os haveis toda ofrec ido al 
S e ñ o r , c o n el qual os conviene tener m u y edre-
c h a , y familiar comunicac ión , f i quercis g o z a r de 
los dulces frutos de vuef tro rcligioío eftado. Y por 
Oración entendemos aqui una f e c r e t a , é interior 
habla con q u e el anima fe comunica c o n D i o s , 
aora fea p e n f a d o , aora p id iendo , aora haciendo 
grac ias , aora contemplando , y genera lmente por 
todo aquel lo e p e en aquella fecreta habla fe palla 
c o n D i o s : porque aunque cada co fa de ellas ten-
ga fu particular razón , no es m i intento tratar 
aqui l ino de el le general q u e he d i c h o , de c o m o 
es cofa m u y importante q u e el anima tenga c o n 
f u Dios ella particular h a b l a , y comunicación. Para 
prueba de lo q u a l , f i ciegos no el luvie i fen los 
h o m b r e s , hadaba dec i r l es , q u e daba Dios l icen-
cia para q u e todos los q u e qui l ie l fen pudieflèn en-
trar á hablarle una vez en el m e s , ò en la ternana, 
y q u e les daría audiencia de muy buena g a n a , y 
remediaría fus m a l e s , y haría m e r c e d e s , y havria 
entre é l , y e l l o s , converfacion amigables de Padre 
con hijos : y f i dielfe el la licencia para q u e le pu-
dielfcn hablar cada d i a , y f i la dielfe para q u e m u -
chas veces al día : y f i también pata q u e toda !a 

n o -
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n o c h e , y el d i a , ó todo lo q u e de e d e t iempo pu-
d i c f l e n , y qui f ie f len edár en conver f i c ion del Se -
ñor , el lo havria por bueno : quién feria el hom-
b r e , f i piedra no f u e r t e , q u e no agradecerte tan 
l a r g a , y provcchofa licencia , y 110 procurarte de 
ufar de ella todo el t i empo q u e le fuerte pofsiblc, 
c o m o de cofa m u y conveniente para ganar honra 
por edár hablando c o n f u S e ñ o r , y d c l c y t c , por 
gozar de fu c o n v e r f a c i o n , y p r o v e c h o , p o r q u e 
nunca irían de f u prefencia vacíos ? Pues por q u é 
n o fe el l imará en m u c h o lo q u e el Alt i fs imo ofre-
c e , pues fe ell imaria fi lo o f rcc ie f le un R e y t e m -
poral , q u e en comparación del A l t i f s i m o , y de 
lo q u e de fu converfacion fe puede f a c a r , el R e y 
es g u f a n o , y lo q u e puede dar u n o , y t o d o s , es 
u n poco de polvo ? Por que no fe huelgan los hom-
bres de eftar con Dios, (1) pues los deleytes de el fon 
eftár con los hijos de los hombres ? N j tiene f u c o n -
ver fac ion a m a r g u r a , f ino alegría , y g o z o , ni f u 
condicion tiene efeafez para n e g a r lo q u e le p i -
den : y Padre nuedro e s , con el qual nos havia-
mos de h o l g a r , c o n v e r f a n d o , a u n q u e ningún pro-
v e c h o otro de ello v in iera : y f i juntáis c o n e l lo , 
q u e no fo lo nos dá licencia para q u e hablemos 
c o n é l , mas q u e nos r u e g a , a c o n f e j 3 , y alguna 

Tom.III. C c c yez 

(1) Ptn. 8, 



vez m a n d a , veréis quanta es fu b o n d a d , y g a n a 
de q u e conver femos con é l , y quanta nueftra m a l -
dad de no querer ir r o g a d o s , y pagados á lo q u e 
debíamos ir r o g a n d o , y ofreciendo por ello q u a l -
qu ier co fa q u e nos fuel le p e d i d a : y en e l lo vereis 
quan poco l'entimiento t ienen los hombres de las 
neccfsidades efpirituales, q u e fon las verdaderas; 
pues quien verdaderamente las f í e n t e , verdadera-
m e n t e o r a , y con mucha inftancia pide remedio . 
U n refrán d i c e : Sino fabes orar, entra en la mar, 
porque los muchos peligros en que fe vén los que na-
vegan , les hace clamar á nueftro Señor: Y 110 SC 
por q u é no cxcrcitamos todos e l le o f i c i o , y c o n 
diligencia , pues aora a n d e m o s por t ierra , aora 
por m a r , andamos en peligros de m u e r t e , o d e l 
a n i m a , f i caemos en pecado m o r t a l , ó de cuer-
p o , y a n i m a , f ino nos levantamos por la peniten-
cia de aquel en q u e hemos ca ldo> Y f i los c u i -
dados perecederos , y el p o l v o q u e en los ojos trae-
m o s , nos dicl feu lugar de c u i d a r , y mirar las n e -
cefsidadcs de nueftro c o r a z o n , cierto andaríamos 
dando clamores a D i o s , d ic iendo con todas e n -
trañas : ( i ) No nos dexeis caer en tentación : Señor , 
no te apartes de m i , y otras femejantes palabras, 
conformes al fentimiento de la neccfsidad. T o d o 

nuef-
(l) Pfilm. 34. . . 
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nueftro orar f e ha paí fado á lo q u e f e ha palfado 
nueftro f e n t i d o , q u e es el b i e n , ó mal temporal : 
y aun e f to no lo hacemos l u e g o , f i n o q u a n d o los 
otros m e d i o s , y arrimos nos han faltado , c o m o 
gente q u e fu poftrera confianza tiene puefta en 
nueftro S e ñ o r ; y fu p r i m e r a , y m a y o r en si mif-
m o , ó en o t r o s , de lo qual luele el Señor e n o -
jarfe m u c h o , y decir : ( 1 ) Donde iftán tus diofes, 
en los quales tenias confianza : Líbrente tus aliados, 
á los quales fe ¡os llevará el viento , y elfoplo. Mi-
rad que yo folo foy, y no hay otro fuera de mi: yo 
matare , y haré vivir -, heriré, y fanaré, y no hay 
quien fe pueda librar. M i r a d , p u e s , donce l l a , no 
os toquen aquel las co fas ,mis tened v i v o el f ent ido 
de vueftra anima,con q u e g u f t e i s q u e vuel l ro v e r -
dadero mal es n o fervir a Dios ,y vuel lro verdadero 
bien es fervirle; y quando a lguna c o f a temporal pi-
d ieredes , no fea con aquel a h i n c o , y anguft ia q u e 
del amor demaf iado fuele nacer. Y para lo m u c h o , 
y para lo poco,vucl l ra conf ianza primera fea n u e f -
tro S e ñ o r : y la poftrera, los medios q u e él os enca-
minare ; y fed m u y agradecida á cita m e r c e d , de 
q u e os dio licencia de hablarle, y convcrí lu con é l , 
y ufad de ella para bienes, y males, con m u c h a fre-
q u e n c i a , y cuidado, pues por medio de el la habla , 

C c c 1 y 

(1) ü«»'. 3Z. 
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y converfacion con el AUifsimo han fido enr iquec i -
dos los Ciervos de Dios, y remediados en fus pobre-
zas , porque entendieron q u e los peligros q u e D i o s 
les dexó f u e á intento , q u e apretados con ellos re -
currieílen á é l , y los bienes q u e les v ienen f o n 

E h para ir á é l , dándole gracias, ( i ) D e los Gabaonitas 
l e e m o s , q u e citando en m u c h o p e l i g r o , por c iVar 
cercados de fus enemigos , embiaron un m e n f a -
j e r o á J o f u é , á c u y a amiltad fe hav ian o f r e c i d o , 
y por la qual eftaban en aque l p e l i g r o , y hallaron 
f a v o r , y remedio por lo p e d i r : y a u n q u e aquellos 
c inco R e y e s , q u e la E l c i i t u i a h a c e m e n c i ó n , ( i ) 
fueren vencidos en el Valle Sylvejlri, y fus Ciuda-
des robadas: mas porque un m o z o q u e de la g u e r -
r a e f e o p ó f u e a dar nueva de el le defvarato al 
Patriarca Abrahan , alcanzaron remedio los R e y e s , 
y fus c inco C i u d a d e s , por m a n o de A b r a h a n , q u e 
l o s focorrió. D e m a n e r a , q u e fe alcanza por u n 
f o l o menfa jero q u e va á pedir lavor á q u i e n l o 
q u i e r e , y puede dar , mas q u e por la m u c h e -
d u m b r e de combatientes , q u e en la g u e r r a , ó 
C i u d a d h a y a : Y cierto es af i, q u e quien embiare 
á Dios m e n f a g e r o de h u m i l d e , y fiel Orac ión , 
aunque eflé c e r c a d o , y d d t r o z a d o , y met ido en 
el vientre de la vallena , (tffentira preftnte alSe-

' v ñor, 

( ' ) 7 f f i ' w - £») c w f !+• (3) Pfih»- m -

m m 

ñoi-, que ejla cerca á todos aquellos que le llaman cu 
verdad. Y f i no f a b e n lo q u e h a n de h a c e r , c o n 
la Oración hallan l u m b r e , p o r q u e c o n efta c o n -
fianza dixo el R e y J o f a p h a d : ( 1 ) Quando no fabe-
mos lo que hemos de hacer , efe remedio tenemos, que 
es alzar los ojos át'r,y Sant iago dice : ( 1 ) Que quien 
huviere mcnefler fabiduña, la pida á Dios i y por 
efte m e d i o eran M o y s é s , y Aaron en feñados de 
D i o s , cerca de lo q u e debian hacer c o n el P u e b l o , 
p o r q u e c o m o los q u e r igen a otros lian m e n e f t e r 
l u m b r e d o b l a d a , y tenerla m u y á la m a n o , y a 
todo t i e m p o , afsi han m e n e f t e r O r a c i ó n doblada, 
y citar tan dieftros en ella , q u e f in dif icultad la 
cxerciten , para q u e conozcan la vo luntad del S e -
ñor , de l o q u e deben hacer en part icular , y para 
q u e alcanzen fuerza para c u m p l i r l a : y c f te c o n o -
c imiento q u e alli f e a l c a n z a , excede al q u e alcan-
z a m o s por n u e f t r a s r a z o n e s , y con je turas , c o m o 
de q u i e n v a á c o f a c i e r ta , o quien v a ( c o m o d i -
c e n ) á tienta p a r e d e s : y los propofitos b u e n o s , y 
f u e r z a , q u e alli fe c o b r a n , luelen fer f i n c o m p a -
ración mas v i v o s , y falir mas v e r d a d e r o s , q u e los 
q u e fuera de la Orac ión f e alcanzan. San Agufr in 
d i x o , c o m o quien lo havria p r o b a d o : (3) Mejor 
fe fueltan las dudas con la Oración, queconqual-

quie-

( 1) P*r*l.2o. ( 2 ) / W 1 . (3) A%»ft-



3 9 ° D E L A O R A C I Ó N , 

quiera otro eftudio. Y por no canfar, y porque n o 
cria polsiblc deciros particularmente ios frutos d e 

la O r a c i ó n , no os d i g o m a s , fino que la f u m a 
verdad d ixo : ( , ) Que el Padre Celeftial dará efpi-
ntu bueno a los que fe lo piden , con el qual bien 
Vienen todos los bienes. Y debeos ba i la r , q u e u f a -
ron el le cxercicio todos los Santos. Porque ( c o m o 
San C h r y f o l t o m o dice) (») quién délos Santos no 
Vene,o orando ? Y el m i f m o d i c e : No hay cofa mas 
poderofa, que el hombre que ora: y bailarnos debe , 
y lobrar q u e J e f u - C h r i l l o , Señor de t o d o s , o r ó 
e n la noche de lu t r ibulac ión , aun halla derra-
m a r gotas de f a n g r e : Y oró en el Mmte Tabor, pa-
ra alcanzar el refplanior de fu cuerpo. (3) Oró pri-
mero que refucitaf iSan L izar o: (4) y V C C es o r a -
ba tan largo , q u e le le paitaba toda la noche e n 
Orac ión . Y defpues de una tan larga Oración c o m o 
cita dice San L u c a s , (5) q u e eligió entre fus D f -
cipulos numero de doce Apofloles; en lo qual dice 
San A m b r o f i o , (6) nos dió á entender lo q u e de-
bemos hacer quando qui f teremos comenzar a lgún 
n e g o c i o , pues q u e en aquel f u y o primero oro y 
tan largo. Y por e l lo debiera decir San D o n y í i o 

q u e en principio de toda obra hemos de c o m e n -
zar por la Oración. San Pablo a m o n e l l a , q u e c n -

ten-

(5) LM.I<5. (6) Ambrtf. ' ' 
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tendamos con inltancia en la O r a c i ó n : y el Señor 
d i c e , ( 1 ) q u e conviene í iempre o r a r , y n o a f l o -
x a r , q u e quiere d e c i r , que fe haga ejla obra con 
frequencia, diligencia, y cuidado : porque los q u e 
quieren valerfe con rener cuidado de si en hacer 
obras agradables á D i o s , y no curan de tener O r a -
ción , c o n fola una m a n o n a d a n , con fola u n a 
m a n o p e l e a n , y con fo lo un pie nadan , p o r q u e 
el S e ñ o r , dos nos e n f e ñ ó fer neceíTarias, q u a n d o 
dixo : (2.) Velad ,y orad, porque no entreis en ten-
tación. Y lo m i f m o avisó q u a n d o d i x o : (3) Velad, 
p u e s , e n todo t iempo o r a n d o , q u e feais hallados 
dignos de efeapar de todas ellas c o f a s , que han 
de v e n i r , y eítár delante el H i j o de la V i r g e n : Y 
entrambas cofas junta San Pablo, (4) q u a n d o a r m a 
al Caval lero Chr i l l iano e n la guerra cfpiritual q u e 
tiene contra el d e m o n i o : porque afsi c o m o u n 
h o m b r e , por buenos manjares q u e c o m a , f ino tie-
ne repofo de f u e ñ o , tendrá flaqueza, y aun corre 
el r ic igo de perder el ju ic io , afsi acaecerá bien á 
quien o b r a , y no ora , p o r q u e aquel lo es la ora-
cion para el a n i m a , q u e el lucño al c u e r p o : no 
hay hac ienda , por gruel fa q u e f e a , q u e no le aca-
b e , f i gal lan , y no g a n a n , ni buenas obras q u e 
duren fin O r a c i ó n , porque en ella fe alcanza lum-

bre, 

(1) lne.it. (2) Mar.36. (3) Lnc.zi. (4) Efkf.6. 
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b r e , y cfpiritu con que fe recobra lo q u e c o n las 
ocupaciones , aunque buenas, f e d i fminuye d e fcr-

03- vor de la car idad , c interior devoc ion . Y q u a n 
neceífario fea el orar , parece m u y claro e n la inf-
tanc ia , y ayunos con que el Profcca Samuel oraba 
al S e ñ o r , ( i ) que librajfefu Pueblo de la cautividad 
de Babilonia , aunque eran cumplidos los fetenta 
años q u e e l Señor liavia puelto por termino pata 
los librar. Y f i en lo que D i o s ha prometido de 
h a c e r , ó d a r , aun es menefter q u e fe le pida con 
Orac ión a h i n c a d a , quanto mas ferá menef ter en 
l o q u e n o tenemos promeffa fuya en particular: 
S a n Pablo pide á los R o m a n o s , ( i ) que rueguen á 
Dios por él, para q u e quitados los impedimentos 
pueda ir á los vif icar; lobre lo qual dice O r í g e -
n e s , ( j ) aunque havia dicho el Apoftol un p o c o 
a n t e s : Sé , que yendo vofotros fera nti ida en la 
abundancia de la bendición de Chrifio; mas con todo 
e f to l a b i a , q u e la Oración es nece í fa r ia , aun para 
las cofas q u e él manificftamcnte conocía q u e ha-
vian de acaecer : y fino huviera O r a c i ó n , f in duda 

e}< no fe cumpliera lo q u e havia profetizado. N o os 
parece q u e t u v o razón quien d i x o , (4) q u e era 
la Oración medio para alcanzar l o q u e Dios O m -
nipotente ordenó ante los f ig los de donar en 

t i e m -
(1) i.Reg.z. ( 2 ) £ / í * A . ( 5 ) Orígenes. ( 4 ) Srtpr. 
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t iempo ? Icen, q u e afsi c o m o el a r a r , y fembrar 
es medio para c o g e r tr igo , alsi la Orac ión para 
alcanzar frutos efpir i tuales , p o r lo qual n o nos 
debemos m a r a v i l l a r , f i tan pocos c o g e m o s , pues 
q u e tan poca Oración f e m b r a m o s . C o f a cierta es, 
q u e de la converfacion de un b u e n o f e f i gue amar-
l e , y concebir defeos de la virtud : y íi c o n Dios 
c o n v e r f a f l e m o s , con m u c h a mas razón podríamos 
efpcrar de f u converfacion e f t o s , y otros prove-
chos á femejanza de M o y s é s , q u e de la tal con-
ver fac ion falió Heno de r e f p l a n d o r ; y no por otra 
caufa citamos tan faltos de mifericordia para con 
los p r o x i m o s , f ino porque nos falta el la conver fa-
c ion c o n nueftro S e ñ o r : porque el h o m b r e q u e 
c f t u v o de noche poftrado delante de D i o s , pidién-
dole p e r d ó n , y mifericordia para fus p e c a d o s , y 
n e c e s i d a d e s ; claro e l l a , q u e f i de dia encuentra 
c o n otro q u e le pida lo q u e él pidió a Dios, 
q u e conocerá las pa labras , y fe acordará de c o n 
quanto trabajo él las dixo á nueftro S e ñ o r , y con 
quanto defeo de fer o i d o , y hará con fu proximo 
l o q u e quería q u e Dios hicicífe con él. Y por de-
cir en una palabra lo q u e en efto fiemo, os tray-
g o á la memoria lo q u e dixo D a v i d : ( 1 ) Bendito 
fea el Señor , que no quito de mi mi Oración , y fu, 

Tom.III. D d d r n L 

(1) Pfilm. 6j, 
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miftricordia; f o b r e l o q u a l dice San Aguft in : ( i ) 
Seguro puedes ejlár, que Ji Dios no quita de ti la 
Oración, no te quitara fu mifericordia. Y acordaos, 
q u e el Señor d i x o : ( i ) Que el Celeftial Padre dará 
efpiritu bueno á los que fe lo piden , y con e í le efpi» 
ritu c u m p l i m o s la L e y de D i o s , c o m o dice San 
P a b l o : de m a n e r a , q u e nos el la cercana la m i f e -
ricordia de D i o s , y c u m p l i m o s f u L e y por m e d i a 
de la O r a c i ó n . Mirad vos q u e tal eftará u n h o m -
b r e á quien l e faltaren ellas dos c o f a s , por faltarle 
la Oración. Y quieroos avifar del yerro de a l g u -
nos q u e p i e n f a n , q u e porque dixo San P a b l o : (3 ) 
Quiero que los varones oren en todo lugar, no es me-
nefler orar de efpacio , ni en particular, Ji no que 
bajía mezclar la Oración entre las otras obras que 
hace. B u e n o es orar en todo l u g a r , mas no nos 
h e m o s de contentar con aquel lo , f i hemos dé 
imitar á J e f u - C h r i f t o nüef t ro Señor , y á l ó q u e 
fus Santos h a n d i c h o , y hecho en el negoc io de 
la Oración. Y aun tened por c i e r t o , q u e ningu-
n o f ibra provechofamente orar en todo l u g a r , f i 

n o quien primero huv ierc aprendido el le of icio, 
en lugar par t i cu lar , y ga l lando en él 

e fpac io de t iempo. 

C A -
( 1 ) JHgujl. ( i ) Luí. n . ( j ) Rom. 3 . 

m m m m m m * f m - m t m m 

C A P I T U L O L X X I . 

QVE LA PENÍTENCIA DE LOS PECADOS 

es el primer paffo para nos llegar á Dios, teniendo 
de ellos -verdadero dolor , y haciendo de 

ellos verdadera confefsion , y 
fatisfaccion. 

EL primer pai fo q u e el anima ha de dar alle-
g a n d o f e á Dios ha de fer la penitencia de 

fus pecados : Y para q u e ella fuef le bien hecha 
aprovecha m u c h o dcfocupar fe de todos negocios, 
y de toda converfacion , y entender con cuidado 
e n traer á la memor ia los pecados de toda fu vida, 
f i rv iendofe para el lo de algún confe f s ionar io : y 
dcípues de los_ haver bien g e m i d o , confeílarlos 
c o n M e d i c o e fp ir i tua l , q u e l c pueda , y fepa dar 
remedio competente á fu enfermedad , y le pon-
g a fu conciencia tan l l ana , c o m o f i aquel dia hu-
vici le el h o m b r e de m o r i r , y fer prefentado en el 
juicio de Dios . Y en el le ncgecio puede gallar un 
m e s , u d o s , deshaciendo con amargos t e m i d o s 
l o q u e p e c ó con malos placeres : y para°e l lo fe 
puede fervir de leer a lgún buen l ibro , que á e l lo 

D d d 2 ] c . 
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le a y u d e , y de lo que antes d ix imos , de peníar 
en fu m u e r t e , y en el juicio de D i o s , y decender 
v i v o con el penfamiento á aquel pozo hondo del 
f u e g o eternal , porque no decienda dcfpues de 
muerto á probar la eterna miferia q u e alli hay. 
Servirleha también para e l l o , mirando una ima-
gen del Cruc i f i xo , ó acordandofe d e e l , penfar 
c o m o el fue caufa por fus pecados, q u e el Señor 
padecielfe tales tormentos. Y mirele bien de pies 
á cabeza , ponderando por si cada t o r m e n t o , y 
llorando en cada p e c a d o , pues las penas del Señor 
correfponden á nueftras culpas, padeciendo él def-
honras en pago de nueftra fobervia , azotes , y d o -
lores en pago de nueftros p laceres , y afsi en lo 
demás. Y pienfe fi un hijo vieíTe azotar á fu pa-
dre , ó atormentarle muy recio, por una cofa q u e 
nunca el padre la h i z o , l ino el tal hijo. Y f i oyeífe 
la voz del pregonero, quien tal h a c e , q u e tal pa-
gue : elle tal hijo grave compafsion tendría de fu 
padre, y gran do lor , por haver hecho cofa q u e 
tan cara le coftaffe á fu padre: Y f i verdadero hijo 
f u e í f e , mas le dolería vér caftigado á fu padre, 
q u e fi le caftigáran á él. Y gran maravilla feria, 
f ino dicífe voces con el gran d o l o r , confeífando, 
q u e el culpado es é l , q u e lo caftiguen á é l , y no 
á fu padre, que nada debía. T o m e m o s exemplo 
de aquí de dolemos mas de haver p e c a d o , porque 

fue Dios el o fendido , y f u e Dios el caft igado, q u e 
por qualquier m a l , q u e por haver pecado nos pu-
diefle venir. Y o , S e ñ o r , p e q u é , y pagaislo vos? & 
M i s traveifuras, Señor , os pufieron en la cárcel, 
y os hicieron pregonar por las calles, y os puf ie-
ron en Cruz. Efte fea iu g e m i d o , con defeo de 
padecer por Dios todo lo q u e él fuere férvido em-
biarlc. Y dcfpues de haver hecho efte examen de 
fu conciencia, con do lor , y far is faccion, fegun el 
parecer de fu C o n f c í l o r , rccebida la abfolucion 

Sacramental , podrá tener confianza del 
perdón , y confolacion de f u 

anima. 
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gin. 6 4 . 

H 
H1 [Ereges, figuen una fal-

fa luz, pag. 2 5 9 . 

Honra mundana, efcollo de 
la perdición de los hom-
bres de puntillo , pa-
g in .27-

Honra mundana , no debe 
apreciarla el Chriftiano, 
en comparación de la 
honra de Dios , pag. 2 8. 

Honra vana del mundo, re-
Ees me-
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medios para delpreciar- Incontinencia , fe vence con 
la , pag. 3 1 . 

Honra verdadera , la Cruz 
de Jeíu-Chnfto , pag. 3 3. 

. Honra humana, quando , y 
como fe puede defear, pa-
gin. 3)-

Honra , y (ama, (e ha de 
ordenar á Dios , pa-
gin. 3 6. 

Humildad , fe guarda mal 

entre honras, pag. 47. 
.Humildad, defiende la Can-

tidad, pag. 7 9-
Humildad, fundamento de 

la vinud, pag. 2 2 3 . 
Humildad , exercicio fobre 

ella virtud,"pag. 346. 

I 
"TEfu-Chrifto , fu v id i , y 

- J Myfterios deben 1er af-
liinipto contiuuo de nucí" 
tras meditaciones , pa-
ghi, 369. 

Jelu-Chrifto, lii amor à los 

hombres, pag. 1 1 6 . 
Iglelia Romana, oráculo de 

la F è , pag. 2 5 7 . 

h confianza en Dios para 
vencerla, (Mg. S8. 

Infidelidad , terrible caftigo ' o 

de Dios, pag. 2Ú2. 
Huilones del Demonio en el 

defeo de tener revelacio-
nes, pag. 2 S 6 . 

lluliones fenluales, para d i t 
tinguirlas de las verdade-
ras revelaciones,pag. 2 9 1 . 

L .ÚJ 

L 
Eccion Elpirirual, fu 

para el efpiritu, pag. 3.2.7. 
Libros que debe leer ,«1 que 

trata de virnid, pag. 1 7 . 
Lev de Dios, fu oblervancia 

el mejor amor, pag. 284. 
Libre alvedrio, fu concurlo 

con la gracia bien explica-
do, pag. 3 9 1 . 

Luxuria, es el caftigo de la 
fobervia,pag. S2. 

Luz de.la razón., dicta la 
creencia de los Myfterios 
de la Fe, pag. 2 1 6 . 

Ma-

M 
M A r i a Santifsima , fu 

confideracion au-
yenta las tentaciones, pa-
gin. 6 9 . 

Maria Santifsima, debe in-
vocarle fu nombre, y pe-
dir fu auxilio en las tri-
bulaciones de la carne,pa-
gin. 9 1 . 

M:\ttyrcs, teftigos irrefraga-
; bles de h F e , pag. 195• 
Meditación de la Palsion de 

Chrifto , fluctuóla , pa-

• gilí. 3 78. 
Mifericordia de Dios , fe de-

be tener prefente en qual-
quiera tribulación , pa-

• gin. 1 2 0 . 

Milèricordia de Dios, feguro 
remedio, pag. 126. 

Mifericordia de Dios, fe ha 
de hallar en la Oración, 
pag. 3 94-' 

Myfterios de la F è , aunque 
tantos , fon muy creí-
bles , pag. 2 2 3 . 

Mortificaciones heroveas de 

o tercero. 403 
algunos Santos, que ven-
cen las tentaciones de la 
carne, pag. 7 1 -

Mundo, lu lenguage 110 fe 
debe oir , pag. 2 7 . 

Mundo, fus engaños conti-
nuos , pag. 3 4. 

Mugercs , fu familiaridad, 
dañofa à la caftidad, pa-

g in .53 . 
Mugeres , aunque fean pa-

rientas , fe debe evitar lu 
mucho trato, como per-
niciolb, pag. j 4. 

Muerte, fu conlideracion 11e-
cefliria para la vida elpi-
ritual, pag. 3 3 1 . 

NEgacion de si mifmo, 
neceflaria para la vi-

da efpiíitual, pag. 3 00. 

Nombre de Jefu-Chrifto, re-
medio para las tentacio-
nes, pag. 67. 

Eec2 Cbe-
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OBediencia , que debe 
tener la parte fenli-

tiva i la racional, pa-
gin. r o í . 

Obediencia , debe tenerle 
fiempre al ConfelTor, pa-
gin. 509. 

Ociolidad , da lugar á las 
tentaciones, pag. 5 o. 

Oficios honoríficos, peligro-
ios , pag. 3 5 . 

Ojos, cómo fe debe ver de 
los o¡os el hombre efpi-
ritual,pag. 3 1 2 . 

Oración , fe debe frequen-
tar .pag . rS . 

Oración, remedio grande de 
las tentaciones, pag.6 2. 

Oración , fu provecho , y 
necefsidad, pag. 3 8 3 . 

P 
PAdre , debe tener un 

corazón tierno , pa-
gin. 9. 

o/as notalles 
P a z , y quietud de los quí 

vencen las tentaciones,pa-
g i " - S 3 . 

Parecer proprio , fe debe 
huir , pag. 3 0 ? . 

Pafiion de Jdii-Chrifto,acre-
dita los Myftcrios de la 
Fe , pag. 2 2 5 . 

Pafsion de Chrifto , cómo 
le ha de meditar conti-
nuamente, pag. 3 7 7 . 

Pecador , prefiere los dey-
tes mundanos á los divi-
n o s , pag. 66. 

Penitencia fructuofa, cómo 
fe l iace, p g . 1 1 5 . 

Penitencia de los pecados, 
es el primer palió para lle-
gar a D i o s , pag. 395 . 

Porf ías , aborrecenfe todas, 
pag. 306. 

Propio conocimiento , ne-
ceflario en la vida elpiri-
tual , p g . SIJ . 

R 
REcogimiento interior, 

necedario p r a la vi-
da Clpiritual, p g . 3 1 0 . 

Re-

de e/le Tu 
Rcdcmpcion copiofa , pa-

gin. 1 1 7 . 
Reglas p r a dirigir elpiri-

rus.pag. t i -
Reglas de los Santos Pa-

dres,para convencer à los 
clpiritus fobervios , pa-
gin. 3 0 1 . 

Religion Chiiftiana, fe acre-
dita por los fugetos que 
la publicaron, y los que 
la recibieron, pag.2 3 1 . 

Remedios contra la luxu-

ria, p g . 62 . 
Remedios que tiene la Igle-
" lia para aumentar h Fè, 

y la virtud, p g . 209. 
Revelaciones engañólas, pa-

gin. 2 7 9 . 

Revelaciones, como fe han 
de diftinguir de las ilufio-
nes , p g . 2 9 1 -

Retiro necellario p r a la 
Oración, pag. 3 2 2 . 

T 

TEmor de Dios , C011-
ferva la gracia, pa-

gin. 3 2 2 . 

rno tercero. 405 
Templanza, fe guarda inai 

efta virtud, con la abun-
dancia , y regalo , p -
gin. 47-

Templanza , remedio con-
tra la luxuria, pag. 1 6 5 . 

Tentaciones fenfualcs , fus 
remedios, p g . 48 • 

Tentaciones de la carne, có-
m o fe introduce en el co-
razón, pag. 5 7 . 

Tentaciones de la carne, 
modo de huirlas , pa-
g i n . ó S . 

Tentaciones de la carne, fus 
caufas, pag. 7 4 . 

Tentaciones, fu provecho, 
pag. 92 . 

Tentaciones, le pueden fu-
ftir con m e r i t o , p g . 1 7 2 . 

Teftigos de la Fè , Marty-
r e s , Confeflóres , Virgi-
nes , p g . 1 9 S . 

Traba jo , y ocupcion , re-
medio detentaciones fen-
fualcs , p g . 5 o. 

Torpezas , fe luden huir en 
la mocedad , por el te-
mor de Dios , pag-3 19 . 

VIE-
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Vida, fegun ta carne, vida 

beltial, pag. 7 4 . 
Vida mala , impedimento 

para la Fe,pag. 2 0 ; . 

Victoria de las tentado- Villa, c ó m o , y en quién fe 
n e s , fe hace con debe emplear , pag. . 3 1 1 . 

humildad , y fu&imien- Voluntad propria, debe huir-
l o , pag. 1 , -7 . f e , pag. 305 . 
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