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O B R A S 

DEL VENERABLE MAESTRO 

JUAN DE A V I L A , 
C L E R I G O , APOSTOL 

D E L A N D A L U C I A . 

C O L E C C I O N G E N E R A L DE T O D O S SUS ESCRITOS. 

A E X P E N S A S 

D E D O N T H O M A S F R A N C I S C O D E A O I Z . 

D E D I C A D A S 

A L 1LUSTRISSIMO SEÑOR D O N DIEGO D E R O X A S 
y Contretas, Obifpo de Cartagena, Govcrnador del Real, 

y Supremo Con le jo de Cartilla. 

T O M O SEGUNDO. 
WNTlENE LAS VIRTUDES DEL VENERABLE 

Maejlro ,y fu muerte en Montilla. 

C O N PRIVILEGIO. 

En Madrid, por Andrés Ortega, Calle de las Infantas, elqtiina 
i !a de S. Bartholomé. A ñ o de 17 5 9. 

Se bailaran en la mifina Imprenta i y en cafa de D. Anoel 
Corradi, Mercader de Libros , Calle de las Carretas: como 
cambien fuelta la Carta del Eminentísimo Señor Cardenal 
Aflorga, eferua a la Santidad de Clemente XII. felicitando 
la Beatificación del Autor. 



FE E EE ERRATAS. 

PAC. io. lin.¡3. dcfrnft,íitcefcnf). P35.3'. Iin.17. dignidadadcs, /«dig. 
rudadel. 1'ag. lin. 11. las, í« la. Pag. 81. lin. ig. Longè falene mea, 

lieLdttsèa lalute mía. Pag. 107. lin- y 7.Maeftrro ,1« Marttro. Pag. IJI. 
lin. !. áf:£io,!«efcíto Pai'.i¡s. lin.i- el el,(«el. Pag.m-lin.i í .vlnudaj, 
toviitudet. Pag. 15*. lin. i í . Sartiflimo, te Sandísimo. Pag. 16a.Im. e. 
exnaordinaria, i r cxtraordinaiia. Pag. 1 74. lin. 5- felemnf, let lolemnc. Pag. 
113. Iin.3. Doirigo,/« Domingo. l'ap-13s- lin.i inflruccion,Ut inllitucion. 
Pag.i'6 lin.i. Certunivon,/« Centurión. Pag.:47*lin.)o.eficacísimo, col-
pe, Ut eficacísimo golpe. Pag.MH lin.i 3. valanras,;«balanzas.Pag.ié8. lin. 
23.con con, /«con. Pag. ¡»K- lio.* y geral ,/« general, l'ae. 311. lin. 10. 
fevWaiintus, /« leverai intu'. l ag. la anima, lin.i». alivic,/«a.'Tuii-Páe. ídem 
lin. 14. huccina ,/« buccina.l'ag-idem lin. M.confuirán», /« conlultuius. 
Pag.337. fin. 10, pigras,te pigiius. Pag.3*0. lin.ij. granndera ,/« grandeza, 
l 'aggi», lin.10. villa,/« vice. Pag.j7i.lm. 15- rgla,/« regla. Pag. 385. lin. 
17. Parriaca,/«Patriarca. Pag.387.lm.11. Chiyfi fio , lieChryícRomo. 

PI Libro intitulado : yiétijVinudtidtl VenerableVuoktiUitfln7utm tUAvüt, 
TtiiM/r. fu Autor el Lic. Don Martin Ruiz de Mela, Capellán del Conlejo 
Real , correlponde con el antiguo impreío, que fu ve de original, lalvas las 
erraras de ella fee »encuya certificación doy la prefenteenefta Villa, y Cor-
le de Madrid á quince de Enero de mil letecientos cmquenta y nueve. 

VtStr T)tm Maru/1 Gn\a!í^ Olían, 
Corredor general pori. M. 

TA SSA. 

DON Jofeph Antonio de Yarza »Secretario del Rey nueftro Señor, fu Ef-
cribanode C amara masaa:iguo, ydiGoviernodelConfeio;Certifico, 

que baviendole villo por los Señores de c: el tomo legando de la Obra inri, 
tulada : f/rf* , y Virtudes del Ver.traMt Vm* d Mtufltaltm de Av.'a : tu Autor el 
Lic.D Martin Ruiz de Mela, Capelían que fue del Conlejo Real, que con 
licencia ó* dichos Seror:s, concedida à D. Thomas Jranciku úc Aoiz, veci-
no de erta Corte , ha í;do re:mpreflo, taffaron a fiere maravedís cada pliego -, y 
dicho como parece tiene quarenta y i ueve pliegos, fin principios » ni tablas, 
que a cite relptflo importa trdcieniosy quareutay tres maravedís -, y al di-
cho piccio, >10 n»as, mandaron íe venda ; y <̂ ue ella Ccrt ficación fe pon-
gañí principio de cada romo, para que lepe el a que le ha de vender. V para 
que confie :o filmé en Madrid ápiur.ero de Febreio de mil ktecter.cos cin-
cuenta y oueve. 

V onjoftpb Antoni* de 
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T A B L A 
D E L O S C A P I T U L O S 
contenidos en efte Segundo T o m o , 
que comprehende las virtudes del V. c 

M-° Juan de Avi la , y fu muerte en 
Montil laa i o . d e M a y o del año 

de 1569-

I Ntroducion al Libro tercero. p a g . 1 . 

C a p . I . Del conocimiento que alcanzó del amor 

que tiene Dios d los hombres, di don de fe origi-

no el que el V;nerable Maefero tuvo para con 

Dios. 

Cap. II. De fu Fè ,y Efperan*a. 16. 

Cap. III. De fu amor a los próximas. 18. 

Cap. IV. Del defprecio de las cofas de la tierra, y 

afeÜo a la pobreza. 3 5. 

Cap. V. Del zelo de la honra de Dios, y de la fa-

lud de las Almas. 50. 

Cap. VI. De la humildad del Venerable Maejlre 

Avila. 6). 

Cap. VII. Del particular conocimiento que tuvo del 

Myflerio de Chriflo. 7 5. 

Cap. VIII. De fupenitencia ,y abjlinencia. 90. 
Cap. 

Cap. IX. De fu compofltira,y mdcjlia exterior , y 

templanza en fus palabras. 9 7. 

Cap. X. De la virtud de la caftidad. 101. 

C a p . X I . Del don de confejo , y fu prudencia. 1 1 o . 

C a p . X I I . De la gracia de difcrecion de efpiritus, 

y don de profecía. > 15 • 

C a p . X I I I . Del particular don que tuvo de confolar, 

y quitar tentaciones. »55-

Cap. XIV. De fu oración. 14 3 • 

Cap. XV. De la devocion que tuvo al Santifsimo 

Sacramento deleitar, y particularmente en la 

Mijfa. ^ 15 

Cap. XVI. De quantoprocuro fe celebrajfe con de-

cencia la Procefsion del Corpus, y una aparición 

notable. 166. 

C a p . X V I I . D f lo que elVen.MaeferoJuan de Avila 

fint'ia de la frequencia de las Comuniones. 181. 

C a p . X V I I I . Exornafe con algunos lugares la doc-

trina del Ven. Macjlro Avila , cerca de las Co-

muniones , en particular la cotidiana. 1 9 9 -

C a p . X I X . De lo que fent)a el Venerable Maeñro 

Avila de la difpoficion para celebrar , y de las 

confederaciones que el ufaba para ello. 14 3. 

G ? p . X X . De lo que fetitia de la Dignidad del Sa-

cerdocio. i 5 1 • 

C a p . X X I . Platicas de!Venerable Maefiro Avila 

para Sacerdotes. 1 6 0 . 

C a p . 



Platica primer a. i¿iV 

Platica tegunda. 

Op. XXII. De fus enfermedades. 196. 

Cap. XXUI. Defuftlk cranfuo. 107. 

Cap. XXIV. Entierro , y Sepulcro del Venerable 

Maejlro Avila ,y fentimiento que huvo por fu 

muerte. 31 

Cap. XXV. Di las revelaciones de fu gloria, y efli-

mteion de fus Reliquias ,y Sepulcro. 32.7. 

Cap. XXVI. De la ejíima, y crédito de fantidad, 

que el Venerable Miejlrojuan de Avila ha te-

nido,cerca de hombres graves, y Santos. 341. 

C a p . X X V I I . L i » eflimacion que tuvo con las Nacio-

nes eílrangtras el Venerable Maejlro A fila. 3 6 0. 

C a p . X X V I I I . Algunos milagros que nueflro Señor 

'ha obrado por la imercefsion del Venerable 

M.ieflro Avila. i 6 6. 

R e í a s m u y p r o v c c h o f a s p i r á andar en el camino 

de nueflro Seriar. 3 7 5 ' 

D i e z d o c u m e n t o s que fe figuen , que dio el mifmo 

Venerable Maejlro Avila a otraperfona. 385. 

JA(ota. Las Licencias, y Privile-
gio, fe hallaran en el Tomo pri-
mero de ellas Obras. 

P a g . 1 

LIBRO T E R C E R O . 

DE L A S V I R T U D E S 
D E L V E N E R A B L E V A R O N 

M A E S T R O J U A N D E A V I L A , 

C L E R I G O P R E D I C A D O R A P O S T O L I C O 

d e la A n d a l u c í a ¡ y f u m u e r t e en M o n t i l l a 

á 10. d e M a y o d e l a ñ o d e i 5 6 9 . 

INTRODUCCION AL LIBRO TERCERO. 

A t e r c e r a p a r t e d e c i t a H i í l o r i a c o n t i e -

- 9 b i l í n e v ' r m ^ c s V e n e r a b l e M a e f t r o 

J u a n d e A v i l a , f e g u n n u e f t r a c o r t e d a d 

h a p o d i d o d c í c r i b i r l a s , y l o l i a p e r m i t i -

d o la i n j u r i a d e l o s t i e m p o s . F u e r o n i n c o m p a r a -

b l e m e n t e m a y o r e s , q u e d a l i c e n c i a a l d i f c u r l o d e 

Tm.II. A a l a r -
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Platica fegunda. 

Op. XXII. De fus enfermedades. 196. 
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muerte. 51 

Cap. XXV. De las rebelaciones de fu gloria, y efli-

mteion de fus Reliquias ,y Sepulcro. 32.7. 

Cap. XXVI. De la ejtima, y crédito de fantidad, 

que el Venerable Miejlrojuan de Avila ha te-

nido, cerca de hombres graves,y Santos. 341. 

C a p . X X V l l . L i » eflimacion que tuvo con las Nacio-

nes eílrangeras el Venerable Maejlro A vita. 3 6 O. 

C a p . X X V I I I . Algunos milagros que nueftro Señor 

ha obrado por la imercefsion del Venerable 

Maejlro Avila. i 6 6. 

R e í a s m u y p r o v c c h o f a s p i r á andar en el camino 

deniteftro Señor. 3 7 5 ' 

D i e z d o c u m e n t o s que fe figuen , que dio el mifmo 

Venerable Maejlro Avila a otraperfona. 385. 

JA(ota. Las Licencias, y Privile-
gio, fe hallaran en el Tomo pri-
mero de ellas Obras. 

P a g . 1 

LIBRO T E R C E R O . 

DE L A S V I R T U D E S 
D E L V E N E R A B L E V A R O N 

M A E S T R O J U A N D E A V I L A , 

C L E R I G O P R E D I C A D O R A P O S T O L I C O 

d e la A n d a l u c í a 3 y f u m u e r t e en M o n t i l l a 

á 10. d e M a y o d e l a ñ o d e i 5 6 9 . 

INTRODUCCION AL LIBRO TERCERO. 

A t e r c e r a p a r t e d e e l l a H i í t o r i a c o n t i e -

- 9 b i l í n e v ' r m ^ c s V e n e r a b l e M a c f t r o 

J u a n d e A v i l a , f e g u n n u e f t r a c o r t e d a d 

h a p o d i d o d e í c r i b i r l a s , y l o l i a p e r m i t i -

d o la i n j u r i a d e l o s t i e m p o s . F u e r o n i n c o m p a r a -

b l e m e n t e m a y o r e s , q u e d á l i c e n c i a a l d i f c u r f o d e 

Tom.II. A a l a r -



I VIRTUDES DEL VENERABLE VARÓN 

alargarfe q u a n t o l e p a r e c i e r e , y f i e m p r e q u e d a r a 
c o r t o , por grande q u e f o r m e el c o n c e p t o d e la 
fantidad d e cite A p o f t o l i c o V a r ó n . El V e n e r a b l e 
P a d r e , y g r a n M a e f t r o Fray Luis d e G r a n a d a , f e 
val ió para e l le mifrejo intento d e a lgunos pedazos 
d e las cartas del V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a con dos 
fines. El p r i m e r o , para q u e v i e n d o el L e c t o r el 
gran c o n o c i m i e n t o , y altos p r e c e p t o s , q u e c f te 
Fanto V a r ó n tenia d e las v i r t u d e s , explicando f u 
elfencia c o n tan gran primor, y efpiritu.facaífe por 
a r g u m e n t o llano", q u e e f to procedía por la a b u n -
dancia q u e havia en f u c o r a z o n , y q u e copiaba en 
el papel el original del a n i m o , h a c i e n d o propor-
ción , y correfpondencia jufta entre las v i r tudes , y 
c o n c e p t o s de donde ellas procedían , c o m o le hay 
entre la I m a g e n q u e dibuxa el P i n t o r , y la f o r m a 
q u e el tiene concebida en fu entendimiento .El fc-
g u n d o , para q u e fe cntcndiei íe , q u e todo l o q u e 
aconfeja , ó o r d e n a , q u e hagan o t r o s , de q u e hay 
m u c h o en las c a r t a s , lo hacia ¿l c o n grandís imas 
v e n t a j a s , porque V a r ó n tan g r a n d e n o es v e r o f i -
mi l aconfejaf le alguna acción v i r t u o l a , ó e x e t c i c i o 
fanto , q u e n o lo obrallc ¿1 p r i m e r o . Siguiendo 
tan g r a n M a e f t r o c o n los m i í m o s intentos , p o n -
dremos algunas veces ( y n o m u c h a s ) pedazos d e 
fus e f e r i t o s , para q u e f e c o n o z c a q u a n ihil lrado 
eftaba el entendimiento q u e concib ió cofas tan a l -

tas, 
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t a s , q u a n abraiada la voluntad q u e les pegaba tal 
f u e g o . Servirá también para m o v e r al q u e n o h u -
viere le ído las obras del V e n e r a b l e Maef tro Avi la , 
a q u e recurra á e l las , q u e fu letura le moftrará f i n 
d u d a , mas q u e q u a n t o h e m o s e f e r i t o , q u i e n f u e 
el le V a r ó n divino. 

C A P I T U L O P R I M E R O . 

DEL CONOCIMIENTO QUE ALCANZO 

del Amor que tiene Dios a los hombres, de donde Je 

origino el que el Venerable Maejlro tuvo 

para con Dios. 

FU E el V e n e r a b l e M a e f t r o Juan d e Avi la c o n -
tinuo cftudiante del a m o r , a lcanzó e n e f ta 

gran facultad profundos c o n o c i m i e n t o s , p e n e t r ó 
lo mas acendrado d e e l la c ienc ia ; el L i b r o fue d e 
dos h o j a s , una la Divinidad, otra la H u m a n i d a d d e 
C h r i f t o nueftro S e ñ o r , D i o s h e c h o H o m b r e ; el 
V e r b o H u m a n a d o fue e l L i b r o , y juntamente 
M a e f t r o ; el cxercicio c o n t i n u o de e l le e f t u d i o , I a 
orac ión en q n e f e 

a v i v ó f u a m o r , con q u e fue ade-
lantando en ella Div ina c i e n c i a , halla introducirle 
en los fecrctos mas Í n t i m o s , en lo mas pr imorofo 
del D i v i n o A m o r . A a El 



4 VIRTUDES DEL VENERABLE V A R Ó N 

El a m o r de e l le V a r ó n fanto para c o n D i o s , y 
los p r o x i m o s , fe or ig inò en gran parte de u n alto 
c o n o c i m i e n t o , q u e a lcanzó del a m o r q u e C h r i f t o 
nuei l ro Señor t u v o à f u P a d r e , y por o b e d e c e r l e , 
à los h o m b r e s ; d e aqui f u c o r r c f p o n d e n c i a , y el 
a r d o r , à imitación d e C h r i f t o . 

E l l o c o l e g i r e m o s faci lmente de u n o de fus efcri-
t o s , en q u e mas f e r e m o n t ò aquel la A g u i l a , cau-
dal d e fu abrafado cfpiritu. Fue un tratado q u e 
e f c r i v i ò del a m o r q u e tiene C h r i f t o à los h o m -
bres : dà principio i los Sermones del Santifsimo 
Sacramento , q u e efcriviò el V e n e r a b l e Mael tro 
A v i l a , ( debe andar e f tampado en cien mil partes) 
e l q u e c o n atención le leyere c o n o c e r á lo q u e a l -
c a n z ó el le V a r ó n fanto d e e l la Div ina C i e n c i a , 
y q u a n abraiado e f t a b a e n el amor D i v i n o e l l e 
C e l c f t i a l M a e f t r o . 

H a v i e n d o difeurrido altamente del inf inito 
a m o r , q u e tiene D i o s à los h o m b r e s , p r o b á n d o l e 
c o n e f icac ís imas razones , pregunta d e d o n d e pro-
c e d e el le tan grande a m o r , t iendo el h o m b r e cr ia-
tura tan b a x a , y imperfet ta , f e g u n el cuerpo , y 
f e g u n el a l m a , u n v a f o d e maldad por el p e c a -
d o , y mas conf iderando q u e aque l D i v i n o A m a -
d o r n o es c i e g o , ni apa ls ionado, ni menos anto-
jadizo. R e f p o n d e , q u e el a m o r q u e C h r i f t o t ie -
ne à los h o m b r e s , n o nace d e la perfecc ión q u e 

en> 

c B <* 
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en ellos hay , f i n o de la q u e él t i e n e , q u e es mi-
rar à fu Eterno Padre. D e e l le principio iacó la p r o -
funda coní ideracion de nuef tro fanto M a e f t r o el 
o r i g e n d e el le div ino a m o r , fus palabras prueban 
el intento d e el le capitulo ; dice alsi : „ H a s d e 
„ confederar la grandeza d e las g r a c i a s , q u e p o r 
„ toda la Sant ís ima Trinidad fue c o n c e d i d a a q u e -
„ lia Sant ís ima H u m a n i d a d d e C h r i f t o en el i n f -
„ u n t e de fu C o n c e p c i ó n , p o r q u e allí le f u e r o n 
„ dadas tres g r a c i a s , tan g r a n d e s , q u e cada una 
„ de ellas en fu manera es infinita ; c o n v i e n e à 
„ f a b e r , la gracia d e la union D i v i n a , y la gracia 
„ u n i v e r f a l , q u e fe le dió c o m o i C a b e z a d e toda 
„ la I g l e í i a , y la gracia eíTencial d e fu alma. D i ó -
„ fele por pr imero aquel la Santa H u m a n i d a d e l 
„ sèr D i v i n o , y j u n t á n d o l a , y uniéndola c o n la 
„ Div ina Perfona ; d e manera , q u e aquel la H u -
„ manidad f e le dió el sèr Dios d e e l la fuer te , 
„ q u e p o d e m o s c o n verdad d e c i r , q u e a q u e l 
„ H o m b r e es D i o s , y H i j o d e D i o s , y ha de lee 
„ adorado en los C i e l o s , y e n la T ierra c o m o D i o s . 
„ E l l a gracia y à fe v é q u e es in f in i ta , por la d à -
„ diva q u e fe dà en e l l a , q u e es la m a y o r q u e f e 
„ puede d a r , pues en ella fe dà D i o s , y por la ma-
„ nera q u é fe d à , q u e es la mas cftrccha q u e f e 
„ puede d a r , q u e es por via d e union petfonal . 
„ T a m b i é n fe le dió a q u e l n u e v o H o m b r e , q u e 

, f u e l -



6 V I R T U D E S DEL VENERABLE V A R Ó N 

„ f u e í í e P a d r e u n i v e r f a l , y C a b e z a d e codos los 
„ h o m b r e s , para q u e en codos ellos, c o m o C a b e z a 
„ e f p i r i r u a l , i n t k y e f T e fu vircud. D e m a n e r a , q u e 
„ en q u a n c o D i o s es igual al Padre E c e r n o , y e n 
„ q u a n c o H o m b r e es p r i n c i p i o , y C a b e z a d e c o -
„ dos los H o m b r e s . Y c o n f o r m e a ef te Principado, 
„ f e le dio gracia in f in i ta , para q u e d e é l , c o m o 
„ d e una iiience d e g r a c i a , y un mar de i a n -
„ c i d a d , la reciban codos los h o m b r e s , n o fola-
„ m e n t e por fer m a y o r d e codos; y c o m o fi dixef-
„ f e m o s un cince de fancidad , donde han d e reci-
„ bir ef te c o l o r , y luitre codos los q u e huvieren 
„ d e fer Sancos. Ef ta gracia también es infinita, 
„ p o r q u e toda la generación h u m a n a , q u e n o tie-
„ n e n u m e r o d e perfonas d e t e r m i n a d o , f ino p u e -
„ d e , q u a n t o es d e fu p a r t e , multiplicarfe en in-
„ finito,y para t o d o q u a n t o en ella l e mult ipl icare 
,, hay m é r i t o s , y gracia en la bendita A n i m a d e 
„ Je f i i -Chr i f to . D i ó f e l e , finalmence, ocra gracia, 
„ particular para la fantihcacion , y perfecc ión 
„ d e fu v i d a , la q u a l también f e puede llamar in-
„ finita ; porque t iene t o d o a q u e l l o q u e pertene-
„ ce para e l s e r , y condic ion de la g r a c i a , f in q u e 
„ nada f e le pueda añadir. D i e r o n i e l e , d e m á s d e 
„ e f t o , en aquel p u n t o todas las gracias gratis datis, 
„ d e hacer milagros,y maravillas, quantas quif ic l íe: 
„ y dieroniele todas en f u m o g r a d o , y en f u m a 

» per-
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„ p e r f e c c i ó n ; porque efta es aquel la flor d e her-
„ m o f u r a , donde f e aliento la Paloma blanca del 
„ Efpiritu S a n t o , y cendidas fus alas la c o b i j ó , y 
„ tendió fobre ella toda f u v i r t u d , y gracias c u m -
„ pl idamentc . Efte es acjuel V a f o d e e f e o g i m i e n -
„ t o , donde f e infundio aquel rio d e todas las 
„ g r a c i a s , c o n codas fus a v e n i d a s , y crecientes, 
„ l m q u e n inguna g o t a quedaíTe f in entrar en él. 
„ A q u i hizo D i o s q u a n t o p u d o hacer, y dio q u a n -

u to p u d o d a r ; p o r q u e aqui h i z o l o ul t imo d e p o -
„ cencia , y gracia, d a n d o codo l o q u e podia aque-
„ lia A n i m a dicholi isima en el punco q u e flie cria-
„ da,y iobre codo efto, le fue dado en a q u e l m i f m o 
„ p u n t o , q u e vieí le l u e g o la Eilencia Div ina , y co-
„ nocieíTe claramente la M a g e f t a d , y gloria del 
„ V e r b o , con q u e era a y u n t a d a ; y afsi v i e n d o l u e f -
„ fe bienavencurada, y llena d e tanca g l o r i a , q u a n -
„ ra aora cieñe á la diellra del Padre. Si ce p o n e 
„ admiración efta dádiva can g r a n d e , junta c o n 
„ ella otra circunftancia m a r a v i l l ó l a q u e hay e n 
„ e l la ; y e s , q u e c o d o e f to fe dio d e pura gracia 
„ anee codo m e r e c i m i e n t o , antes q u e aquella b e n -
„ dita A n i m a pudief le haver h e c h o obra mer i to-
„ r í a : t o d o fue j u n t o , cr iarla, y dotarla d e todas 
„ eftas grac ias ; n o por mas de por q u e afsi q u i f o 
„ el Señor a m p l i f i c a r , y e f tender lus m a n o s , y 
» largueza para c o n e l l a , y magnif icar afsi fu g r a -

« cia) 
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„ c í a ; por lo q u a l l lama San Aguf t in a Jefu-Chrif-
„ t o d e c h a d o , y mueftra d e la g r a c i a ; p o r q u e la 
„ b o n d a d , y largueza infinita d e Dios determino 
„ criar una n u e v a cr ia tura , y ufar con ella toda lu 
„ m a g n i f i c e n c i a , y g r a c i a , para q u e con efta obra 
„ conocie í fen los C i e l o s , y la Tierra la grandeza 
„ d e ella. M i r a tú q u é dadiva fea cita tan admira-
„ b l e , y q u a n dichofa h a y a f ido aquel la A n i m a 
„ bendita a quien D i o s tal gracia q u i f o h a c e r , y 
„ n o tengas e m b i d i a , fino a l e g r í a , pues la gracia 
„ q u e él r e c i b i ó , n o fo lamente la recibió para si, 
„ Uno también para ti. C o m o verdadera C a b e z a 
„ nueltra recibió l o q u e recibió nofolamente para 
„ s i , f i n o para fus miembros también. A o r a di-
„ m e , q u a n d o cita A n i m a Santa , en aquel d icho-
„ f o p u n t o q u e f i e c r i a d a , abrief lc los o j o s , y í e 
„ v i e l f e tal qual has o i d o , y conociel fe d e cuyas 
„ m a n o s le vinielTe tanto b i e n , y c o m o el q u e f e 
„ nace R e y , y n o lo gana c o n lu l a n z a , fe hallaf-
„ f e con todo el Principado d e todas las criaturas, 
„ y vielTe ante si arrodilladas todas las Gerarquias 
„ d e l C i e l o , q u e en aquel d i c h o f o punto le a d o -
„ r a r o n , c o m o dice San P a b l o ; d i m e , f i es pofsi-
„ ble d e c i r , c o n q u é a m o r amaria eíta tal A n i m a 
„ al q u e afsi la havia g lor i f icado ? C o n q u é defeo 
„ codiciaría q u e f e le ofrecielfe algo con q u e p u -
„ dieífe a g r a d a r , y fervir á tal D a d o r ? A y lenguas 

„ d e 
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•„ d e Q u e r u b i n e s , y Seraf ines , q u e el to p u e d a n 
„ dec ir? Pues añade m a s , q u e á efte d c l e o tan 
grande le fue d i c h o , q u e la v o l u n t a d de D i o s era 
querer falvar al g e n e r o h u m a n o , q u e eítaba per-
dido por la culpa d e un h o m b r e , y q u e de ef te n e -
g o c i o fe cncargalfc el H i j o b e n d i t o , por la h o n -
ra , y obediencia f u y a , y q u e tomaf fe a p e c h o s 
efta emprelTa tan g l o r i o f a , y n o defcanfaí le hatta 
falir al c a b o c o n e l l a ; y p o r q u e la manera q u e 
tienen todas las c a u f a s , y criaturas e s , de obrar 
por a m o r , porque todas citas obran por a l g ú n fin 
q u e d e f e a n , c u y o a m o r , c o n c e b i d o en fus entra-
ñas , las hace t raba jar , y por t a n t o , pues él havia 
d e tomar fobre si efta obra de la R e d c m p c i o n d e 
los h o m b r e s , q u e los amaíTe c o n tanto a m o r , y 
d e f e o , q u e por amor d e verlos r e m e d i a d o s , y 
r e d i m i d o s en la propia g l o r i a , f e pufielTe á hacer, 
y padecer todo lo q u e para e l t o fuelle necef lar io. 
D i m e a o r a , defpues q u e aquella A n h n a tan d e -
feofii d e agradar al Eterno P a d r e , e l l o c o n o c i e l f e , 
c o n q u é linage de a m o r rebolveria ázia los h o m -
b r e s , para a m a r l o s , y abrazarlos por aquella o b e -
diencia del Padre ? V e m o s q u e q u a n d o un tiro 
d e artillería echa una pelota con mucha polvora , 
y f u e r z a , y la pelota refurte al foslayo d e d o n d e 
v a a parar, tanto con mayor Ímpetu refurte, q u a i v 
t o m a y o r fuerza llevaba. Pues fi aque l a m o r del 

Tom.II. ' B A n i -
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A n i m a d e C h r i f t o , para c o n el P a d r e , l levaba tan 

admirable fuerza, ( porcjue la polvora de la gra-

cia q u e le impedia era infinita ) q u a n d o delpucs 

de haver ido derechamente à herir el corazon d e 

el Padre , refurtieíle d e allí al a m o r d e los h o m -

b r e s , c o n quanta f u e r z a , y alegria rebolveria fo-

bre ellos para a m a r l o s , y remediarlos ? N o hay 

l e n g u a , ni virtud c r i a d a , q u e a q u e l l o pueda f i g -

nificar. 
O amor D i v i n o , q u e falifte d e D i o s , y ba-

xafte al h o m b r e , y tornarte á D i o s , porque 110 
amafte al h o m b r e por el h o m b r e , f ino por Dios , 
y en tanta manera lo a m a r t e , q u e quien conf ide-
rà erte a m o r , n o fe puede efcondcr de tu amor; 
p o r q u e haces fuerza à los corazones , c o m o lo 
dice tu Apot ìo l . L a caridad d e C h r i f t o nos hace 
fuerza . Erta es la f u e n t e , y o r i g e n del amor de 
C h r i f t o para c o n los h o m b r e s : íi hay a l g u n o q u e 
l o quiera faber, p o r q u e n o es la caufa de efte a m o r 
la v i r t u d , ni b o n d a d , ni hermofura del h o m b r e , 
l i n o las virtudes d e C h r i f t o , y fu agradecimiento, 
y fu g r a c i a , y fu inefable caridad para c o n D i o s . 
E f t o lignificali aquellas palabras f u y a s , q u e d i x o el 
Jueves 'de la C e n a : „ Para q u e conozca el m u n d o 
„ q u a n t o Y o a m o à m i P a d r e , l e v a n t a o s , y v a m o s 
„ d e aqui . A d o n d e ? A morir por los hombres en 
„ la C r u z . C a t a a q u i , p u e s , A n i m a m i a , la caufa 
d e erte grande amor . . T a n -
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„ T a n t o q u e m a mas el refplandor del Sol, 
quanto mas fuertes f o n los r a y o s , q u e lo h a c e n 
reberverar ; los rayos d e eífe Sol D i v i n o d e r e -
chos iban á dar al corazon d e D i o s , d e alli r e -
berveraban íobre los hombres. Pues f i los r a -
yos f o n tan rec ios , q u e tanto q u e m a r á fu re f -
plandor ? N o alcanza n ingún entendimiento A n -
gél ico , q u é tanto arda ef te f u e g o , ni harta d ó n -
d e l legue lu virtud. N o es el termino harta don-
d e l l e g ó la m u e r t e , y la C r u z ; porque fi afsi 
c o m o le mandaron padecer una m u e r t e , l e 
mandáran millares d e m u e r t e s , para t o d o tenia 
amor:y (1 lo q u e le mandaron padecer por la falud 
d e todos los h o m b r e s , le mandáran hacer por 
cada u n o d e e l l o s , afsi lo hiciera por cada u n o , 
c o m o por t o d o s ; y fi c o m o e f t u v o aquellas tres 
horas penando e n la C r u z , fuera menefter e f -
tár alli hafta el dia del j u i c i o , amor havia para 
t o d o , f i fuera ncceffario. D e m a n e r a , q u e 
m u c h o mas a m ó , ó p a d e c i ó ; m u y m a y o r 
a m o r le q u e d a b a encerrado en las entrañas d e 
lo q u e m o f t r ó acá defuera en fus Llagas. N o 
fin gran myfter io q u i f o el Efpiritu Santo q u e fe 
efcrivieffe entre otras particularidades del T e m -
plo d e Salomón e f t a ; c o n v i e n e á f a b e r , q u e las 
ventanas del T e m p l o eran fact ias , q u e por d e 
dentro fuellen mayores d e lo q u e por defuera 

B z „ p a -
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parecían. O a m o r D i v i n o , y q u a n t o eres mayor 
d e l o q u e pareces! G r a n d e pareces por acá d e -
fuera , p o r q u e tantas h e r i d a s , y tantas l l a g a s , y 
a z o t e s , f in duda nos predican a m o r grande; mas 
n o d i c e n toda la grandeza q u e t i e n e , p o r q u e 

„ m a y o r es allá dentro de lo q u e por defuera apa-
„ r e c e : centel la es ella q u e fale de ef íc f u e g o , ra-
„ m a q u e procede d e elle á r b o l , arroyo q u e nace 
„ de el le pié lago de inmenfo a m o r . Elfo es la m a -
„ v o r feñal q u e puede haver d e a m o r , poner la 
„ vida por fus amigos i mas f e ñ a l , y n o igualdad. 

Profioue el far.to Maeftro Avila, con otras prue-

bas de efte Divino amor , pajfa a fu agradecimiento, 

y qual le tiene fu corazón efte amor. 

„ Pues fi efta m u e f t r a , q u e es m e n o r , h a c e 
„ falir á los malos d e fus fent idos , y perder la vi l la 
„ en m e d i o del rcfp'andor de la l u z , q u e haran tus 
„ v e r d a d e r o s , h i j o s , y a m i g o s , q u e tan cre ido , y 
„ c o n o c i d o tienen tu amor? E l t o es lo q u e les h a c e 
„ falir d e s i , y q u e d a r atoni tos , q u a n d o recogidos 
„ en lo fccrero de fu c o r a z o n , les defeubres eítos 
„ f e c r c t o s , y fe los das á fentir. D e a q u i nace el 
„ d e s h a c e r l e , y abrafarfe fus entrañas: d e aqui el 
„ defear los martyr ios : de aqui el ho lgar fe con las 
„ t r ibulac iones: d e aqui e l fentir refrigerio en las 
„ parril las, el paflearfe lobre las brafiis, c o m o fo-
„ bre r o l a s : de aqui el defear los tonnentos c o m o 

, c o m -
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„ c o m b i t e s , y ho lgar fe d e lo q u e t o d o el m u n d o 
„ t e m e , y abrazar l o q u e el m u n d o aborrece. 

„ El anima ( d i c e San A m b r o f i o ) q u e e f ta 
„ d e f p o l a d a con J e f u - C h r i f t o , y voluntariamente 
„ fe junta c o n t i en la c a m a d e la C r u z ; n i n g u n a 
„ cofa tiene por mas g l o r i o f a , q u e traer c o n l i g o 
„ las infignias, y librea del C r u c i f i c a d o ¡ pues c ó m o 
„ te pagaré y o , A m a d o m i ó , e f te a m o r : E l t o f o -
„ lo es d i g n o de r c c o m p e n f a c i o n , q u e la fangre f e 
„ recompenfa c o n fangre. D u l c í s i m o S e ñ o r , y o 
„ c o n o z c o efta obligación , n o permitas q u e y o 
„ m e falga fuera d e e l l a , y v c a m e y o c o n ella f a n -
„ gre t e ñ i d o , y c o n efla C r u z enclavado. O C r u z ! 
„ h a z m e l u g a r , y recibe m i c u e r p o , y dexa el d e 
„ m i S e ñ o r ; e n f a n c h a t e , C o r o n a , para q u e pueda 
„ y o ai poner mi c a b e z a : dexad, clavos, eífas m a -
„ nos i n o c e n t e s , y atraveíTad m i c o r a z o n , y 11a-
„ gadlo d e c o m p a f s i o n , y a m o r . Para e l l o dice tu 
„ A p o f t o l : Mori l tc para enfeñorearte de v i v o s , y 

3> m u e r t o s , n o con amenazas, y caftigos, fino c o n 
„ obras d e amor . C u e n t a m e entre los q u e m a n -
„ d a r e s , ó por v i v o , ó por m u e r t o , y v c a m e y o 
„ cautivo d e b a x o del f e ñ o r i o de e l le a m o r . O m a -
„ rav i l lo fa , y nueva v i r t u d , lo q u e n o hicifte d e f -
" d c el C i e l o , férv ido de A n g e l e s , hicifte de fde la 
„ C m z , acompañado de ladrones 1 O robador 
„ aprcfurado,y v i o i e m o l Q u é eípada ferá tan fuerte, 

„ q u é 
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„ q u é arco tan r c c i o , y bien flechado, q u e pueda 
„ penetrar u n fino diamante? L a fuerza d e tu amor 
„ ha d e f p e d a z a d o infinitos diamantes ¡ tu has que-
„ brantado la d u r e z a d e nuef tros c o r a z o n e s , tú 
„ has inf lamado á t o d o el m u n d o e n tu a m o r : O 
„ amantifs imo S e ñ o r , fuavi ls imo , benignifsimo, 
„ h e r m o f i f s i m o , c l e m e n t i f s i m o : e m b r i a g a nueftros 
„ corazones , c o n e l le v i n o , abrafalos con el le 
„ f u e g o , hiérelos c o n ef fa faeta d e tu a m o r ! Q u é 
„ le taita á effa C r u z , para fer una efpiritual 
„ b a l l e f t a , pues afsi hiere los corazones ? L a ballefta 
„ fe hace d e madera , y una cuerda eftirada, y una 
„ n u e z al m e d i o d e e l l a , donde fube la cuerda para 
„ difparar la faeta c o n furia , y hacer mayor la h e -
„ rida. Efta fanta C r u z es el m a d e r o , y elfe c u e r -
„ p o e f t e n d i d o , y brazos tan eftirados la cuerda; y 
„la abertura d e ef le c o l l a d o es la n u e z donde f e 

„ pone la faeta d e a m o r , p o r q u e d e alli falga a 
„ herir el c o r a z o n : defarmadofeha la b a l l e f t a , y 
„ her idomeha e l corazon. A o r a fepa todo e l 
„ m u n d o , q u e t e n g o el c o r a z o n herido : C o -
„ razón m i ó , c ó m o t e guarecerás > N o hay re-
„ m e d i o n i n g u n o , f i n o morir . Q u a n d o y o , mi b u e n 
„ J e f u s , v e o c o m o d e tu c o l l a d o fale el hierro d e 
„ la l a n z a , cl ía lanza es una faeta de a m o r , q u e 
„ m e trafpaíTa y d e tal manera hiere m i corazon, 
„ q u e n o dexa en él p a r t e , q u e n o m e penetre. 

Q u é 
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„ Q u e has h e c h o amor d u l c i l s i m o ) Q u é has q u e r i -
„ d o en mi corazon ? V i n e a q u i para c u r a r m e , y 
„ y h a f m e herido ? V i n e aqui para q u e m e enfe-
„ ñafies á v i v i r , y h a c e i m c l o c o ? O fapientifsima 
„ l o c u r a ! N o m e vea y o jamás fin ti. N o fola-
„ m e n t e la C r u z , mas la m i f m a figura q u e en ella 
„ tienes nos llama dulcemente á a m o r ; la cabeza 
„ tienes reclinada para o í r n o s , y darnos befos d e 
„ p a z , con la qual combidas á los culpados. L o s 
„ brazos tienes tendidos , para abrazarnos; las m a -
„ nos agujeradas para darnos tus b i e n e s ; el co l lado 
„ a b i e r t o , para recibirnos en tus entrañas; los pies 
„ clavados para c f p c r a r n o s , y para nunca te poder 
„ apartar de nofotros. D e m a n e r a , q u e m i r a n d o -
„ te , S e ñ o r , en la C r u z , t o d o q u a n t o vieren 
„ mis ojos , t o d o c o m b i d a á a m o r ; e l m a d e -
„ ro , la figura, y el myftcr io las heridas de tu cuer-
„ p o : y fobre t o d o , el amor interior m e dá v o c e s 
„ q u e te a m e , y nunca te olvide mi c o r a z o n : pues 
„ c o m o m e olvidaré d e ti, ó buen J e f u s ! S e a c c h a -
„ da en olvido mi m a n o dief tra , p e g u e f e m i l e n -
„ gua á los paladares, fi n o m e acordárc de t i , y 
„ li n o te pufiere por principio d e mis alegrias. 

Ellas fon algunas claufulas d e e l le tratado del 
amor de D i o s ; d e ellas f e col ige claramente la 
grandeza del incendio del a m o r q u e abrafaba el 
p e c h o del Sanco M a e f t r o A v i l a , q u a n herido 

te-
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tenia f u c o r a z o n : y afsi advert idamente ponderó 
el Padre Juan D i a z , fu d i f c i p u l o , q u e le conocía 
m u y b i e n , al f in d e e l le di lcurfo q u e d e él fe v é 
q u a n a b r a f a d o eftaba el A u t o r de e l l e D i v i n o 
a m o r . 

C A P I T U L O I I . 

DE SV F E , r ES P E K A N Z A . 

LA exce lencia d e la Fé del V e n e r a b l e M a c f -
t r o A v i l a , f u e c o m o d e h o m b r e Apofto l ico , 

a q u i e n p o r razón del minii lcrio parece fe le d e -
b ía c f l a v ir tud e n g r a d o h e r e y c o . H a v i c n d o , pues, 
e f e o g i d o n u e f t r o Señor á el le V e n e r a b l e V a r ó n 
para Predicador del E v a n g e l i o , le h izo m u y aven-
tajado e n la Fé , q u e e n él f e enfeña : y c o m o 
e l l a v i r t u d es l o firme, fobre q u e havia d e le-
vantar el A l c a z a r R e a l de fus v i r tudes , afsi fe echa-
r o n profundos los fundamentos . Fue h o m b r e d e 
aventajada Fé , c o n una v iveza , y penetración 
g r a n d e d e fus myl ler ios : predicólos m u c h o s años 
c o n notable d e v o c i o n , y f e n r i m i e n t o , en particu-
lar en el m y l l e r i o d e Chri( to ,y del Santifsimo Sacra-
m e n t o (de q u e defpues hablarémos) t u v o una luz 
fuper ior ,que c a m p e a en lo q u e d e ellos d e x ó eferito. 

L a 
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L a eminencia d e ella virtud le m o v i ó á ha-
cer cofas h e r o y e a s , v e n d i ó f u h a c i e n d a , y repar-
tióla á m e n e l t e r o f o s , y pobre f i g u i ó a C h r i l l o 
pobre, abrazando la perfección E v a n g é l i c a , el le d e 
los actos d e mas aventajada F e , y arrebatado HQ 
u n ardiente z e l o d e la gloria «íe D i o s , d e x ó fu 
tierra , intentó paflfar á las Indias á predicar , y 
dilatar la Santa Fé C a t h o l i c a , c o n a n i m o d e der-
ramar fu fangre en la demanda. H a l l ó fu z e l o b u e n 
e m p l e o en ellos R e y n o s , andando por cantos Pue-
blos predicando la Fé Catholica , con tan g r a n 
v i g o r , y cfpiritu , halla humillarfe á enfeñar los 
principios d e la FÉ a los n i ñ o s ; por predicar las 
verdades Evangélicas c o n la e n t e r e z a , y esfuerzo 
q u e ellas piden , padeció ¡numerables trabajos, 
c á r c e l e s , contradic ioncs , é m u l o s , permaneciendo 
conl lantc en fu o f i c i o , c o n el z e l o d e un Elias. 

Profefsó la Fé Catholica R o m a n a , y per feveró 
e n ella todo el t iempo de fu vida , c o n grande 
afecto en o b r a s , y palabras, o b f e r v a n d o , y° guar-
dando c o n fuma perfección todo lo q u e o r d e n a , y 
manda la Santa Iglefia R o m a n a , y enfeñando á 
otros q u e afsi lo hícieífen. E n todos fus Sermones, 
y Platicas publicas, y particulares, m o l t r ó Gemprc 
una gran r e v e r e n c i a , y refpcto a la Santa Sede 
A p o l t o l i c a , y p i a d o s d e la Ig le f ia , o b e d e c i ó a 
fus mandatos. H a v i c n d o í c c o m e n z a d o á publicar 

Ttm.ll. c e l 
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el Sanco C o n c i l i o d e T r e n t o , o y ó d e c i r , q u e cenia 
u n decreco , q u e prohibía andar en l e n g u a vulgar 
la Sagrada Efcricura : un día con gran refolucion, 
f in mas c o n f u i r á , e c h ó en el f u e g o u n l ibro q u e 
—. . : . „ c w n rlf l 'c Bienaventuranzas , en q u e I C l l l a v i " . — ' 1 

debia de haver m u c h o s lugares de la Efcrtcura tradu-
cidos , con gran f e n t i m i e n t o , y dolor d e quantos 
l d f u p i e r o n : p e r d i ó f e u n gran ccforo, r e f p e t a b a l o s 
decretos d e la ig le f ia . D e efta m i f m a virtud nacia 
la gran r e v e r e n c i a , y r e f p e t o q u e t u v o á las cofas 
Sagradas , y qualquier ceremonia d e la [glcfia. 

D e f e n d i ó la Sanca FéCacholica , c o m o DocTor 
de la lglef ia ( f i afsi es licico l lamarle) en fu libro d e 
Audi Filia; p r o b ó por m u c h o s capí tu los , q u e la Fe 
Cathol ica es la verdadera, c o n tan fuerces a r g u m e n -
tos , c o n razones can sól idas, q u e c o n v e n c e n qual-
quier e n t e n d i m i e n t o , en q u e el V e n e r a b l e M a c f -
t r o m o f t r ó la firmeza d e f u F e , y l o m u c h o q u e 
havia trabajado en f u d e f e n f a , y el e f tudio c o n -
tinuo , y meditación d e fus v e r d a d e s , q u e le hicie-
ron juntar cancos, y tan graves fundamencos. 

Para protertar la Fé , enfeñaba u n a d e v o c i o n 
m u y buena : aconfejaba á fus hijos Efpirituáles, q u e 
ninguna v e z fe acoftaf lcn , fin decir per í ignando-
l e cftas palabras: pues fin Fe n o hay la lvac.cn, fin 
penitencia n o hay perdón ; confieirome á ti, Señor, 
y h a g o proccftacion d e vivir creyendo e n c ¡ , y m o -
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rir diciendo a fs i : C r e o en D i o s P a d r e , t o d o p o d e -
r o f o , y profeguir harta acabar el C r e d o . 

Su clperanza , y confianza en D i o s , otra d e las 
tres virtudes T h e o l o g a l e s , f í ie g r a n d e , y firme; fu 
obje to principal la bienaventuranza ver á D i o s g o -
zar los bienes eternos por los méritos d e C h r i l t o , 
e f te era el blanco de fus e fperanzas: parecía eftar 
f o l o con el cuerpo entre h o m b r e s , habitaba c o n 
el a l m a , y penfamiento en el C i e l o , fiendo fus a n -
fias dexar la vida, ver á D i o s , y gozarle. Hacía m u y 
d e ordinario ella oracion , alzando los ojos al C i c -
l o : c o n f i o , Señor de veros a V o s en vuef tro R e y -
n o ; y otras v e c e s : guando dijfohar, & ero tecum 
in Reono tuo. D e aqui nacia un defaf imienco gran-
d e d e las cofas d e la tierra, d e las necefsidades d e 
la v i d a : de nada cenia c u i d a d o , f u l l e n c o , vertido, 
i u e ñ o , de q u e dió particular e x e m p l o á fus difei-
p u l o s , á fus huefpedes, y á todos los q u e con él tra-
taban ; los o j o s , y penfamientos de continuo e n el 
C i e l o . 

Fue grande la firmeza d e f u confianza en Dios, 
e m p r e n d i ó con ella hazañas grandes de fu fervicio, 
v e n c i ó m o n t e s d e dificultades en la convcr f ion d e 
muchas mugeres de mala v i d a , á q u i e n lacó d e 
las uñas del d e m o n i o , en q u e fe atravesaron g r a n -
des contradic iones , y pel igros; á todo hizo rol lro, 
fin q u e le acobardaílen t e m o r e s , acomet iendo á. 

C k ¡ 9 
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l o mas a r d u o , y animofo , porque nueftro Se i íc í 
fue l íe g l o r i f i c a d o , y honrado. N o fueron m e n o s 
los cncuencros d e p a d r e s , y parientes; en la re-
d u c i o n á vida mas perfecta d e perfonas c o n j u n -
tas , p e r m a n e c i ó conf iante en fus i n t e n t o s , h a -
c iendo la caufa d e D i o s , f in r e f p e t o , ni temor 
h u m a n o . 

N u n c a q u i f o va lcr fe d e favores, y poderes d e 
la t ierra, d e grandes S e ñ o r e s , y Prelados, q u e l e 
pudieran ayudar, y defender en fus trabajos, y per-
secuciones , q u e padeció por predicar el Evangel io , 
y imprimirlo en los c o r a z o n e s ; efperó folamente 
e l locorro del C i e l o . 

D o n d e c a m p e ó mas la virtud de la efperan-
z a , y gran c o n f i a n z a , q u e en el favor de Dios te-
nia , f u e en el f u c c í l o d e la prií ion del Santo O f i -
c i o , q u a n d o f u caufa el laba mas dcfefperada al 
parecer h u m a n o , t u v o mas cierta, y fegura la c o n -
fianza en Dios de q u e havia d e faberfe la verdad, 
y facarle d e aque l aprieto en q u e le havian puet lo 
fus e n e m i g o s ; portóle con tal grandeza d e animo, 
q u e ni aun tachar q u i f o los t e l l i g o s , ni valcrfe d e 
defenfa h u m a n a , tan firme citaba en efperar la 
D i v i n a . 

N i n g u n a cofa mas refplandece en fus cartas, 
q u e la virtud d e la E f p e r a n z a , d e q u e habla altif-
finiamcncc; porque c o m o por la mayor parte f o n 

c o n -
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Confolatorias, le era f o r z o f o apoyar con fólidas ra-
zones la confianza , q u e d e b e n tener en Dios los 
h o m b r e s , c o n ella esfuerza los flacos, y d e f m a y a -
dos c o n la carga d e fus p e c a d o s , y miferias: en 
las fequedades efpirituales, y aufencias d e nueftro 
S e ñ o r , difeurre divinamente en la e lperanza , t o -
m a n d o el principal m o t i v o de la Pafsion de Chr i f -
t o nueftro S e ñ o r : efta es la vict ima cordial de q u e 
f e va le para alentar qualquier d e f c a e c i m i e n t o ; y 
c o m o tenia la virtud de la efperanza tan dentro del 
c o r a z o n , afsi la defeaba plantar en fus d e v o t o s , y 
difcipulos. 

E n las cofas q u e intentaban del fervicio de 
D i o s , m a y o r m e n t e fi era evitar ofcnfas í u y a s , era 
tal fu confianza , q u e q u a n d o mas defamparado 
fe veía d e las criaturas, y deft ituido de t o d o f o -
corro h u m a n o , entonces tenia mas firme en D i o s 
fu efperanza. E f t a n d o en cierta Vi l la trató de re-
mediar una ocaf ion de ofenfa d e D i o s en una p e r -
fona grave , faltabale el ayuda d e q u i e n debiera 
darfela , y aun remediar el p e c a d o : t u v o fobre e l 
cafo grandes contradiciones , en prefencia d e 
q u i e n lo d e p u f o c o n juramento , d i x o , poniendo 
los ojos en un C h r i f t o : P o d c r o f o fois V o s , Señor , 
y en vueftra mifericordia c o n f i o m e ayudareis, 
para q u e evite vueftras o fcnfas , y n o m e aparte 
d e hacerlo afs i , aunque m e cue l le mil v i d a s , y, 

t e -
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teniendo y o vueftra a y u d a , n o h a g o cafo d e nin^ 
g u n a p o t e n c i a , ni contradicion h u m a n a . M a s l o 
q u e caula mayor a d m i r a c i ó n , fue la g r a n confian-
za q u e t u v o en D i o s , q u a n d o v e n d i ó fu hacien-
d a , y la repartió á los pobres, ( c o l a q u e f e v e can 
pocas veces en cfte m u n d o moderno) c o n f i ó en la 
Div ina providencia , q u e n o le havia d e falcar, re-
iuelco de n o admitir renta q u e pudief le atlcgurarle 
el fuf tento. 

L e y e n d o una v e z en C o r d o v a la Efcricura á 
algunos C l é r i g o s , m o f t r ó una Biblia p e q u e ñ a , q u e 
traia c o n f i g o , l legando a aquel lugar del E v a n g e -
lio , en q u e C h r i f t o nueftro S e ñ o r , d i c e : Bulcad 
pr imero el R e y n o d e D i o s , y fii juft icia, y codo lo 
d e m á s os ferá dado. D i x o q u e havia echado una 
raya en el le Tugar; y añadió : tantos años ha q u e , 
fiado d e ella p a l a b r a , m e dcfembaracé de todo lo 
t e m p o r a l , y nunca m e ha faltado cola alguna d e 
las neceííarias para la vida. 

L o m i f m o le pafsó con el Padre Juan d e V i -
l l a r á s , fu c o m p a ñ e r o , q u e leyendole á la mefa 
c f t e E v a n g e l i o , le d i x o : Q u a r e n t a años ha q u e 
v i v o en fec de elía pa labra , ni m e ha faltado, 
ni le he falcado. Dec ia muchas v c c c s , q u e fi u n 
h o m b r e d e negoc ios caudalofo le diera crcdico pa-
ra q u e codos fus correfpondicnces le proveyeran 
d e codo l o n c c c í f a r i o , donde quiera q u e l legal le . 
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f e tuviera por bien f e g u r o , y p r o v e í d o ; con quan-
ta mas confianza podia ir á e n f e ñ a r , y predicar 
por todas las partes del m u n d o , teniendo letra del 
Señor de C i e l o , y T i e r r a , del r i c o , q u e nunca f e 
alza , cuya promelía es tan c ierta , q u e c o m o el 
d i c e , antes faltará el C i c l o , y la t ierra, q u e a l g u -
na de fus palabras: L a letra q u e lo ailcgura , dice 
a fs i : Bufcad primero el R e y n o d e D i o s , y lu jufti-
c i a , y todo l o demás os ferá dado. 

M a s el apoyo mayor d e f u e f p e r a n z a , c o n 
q u e fe prometía alcanzar de nueftro Señor gran-
des mifcr icordias , y la m a y o r , d e gozarle eterna-
m e n c e , le tenia puefto en los mericos d e C h r i f t o , 
mirados por el Ecerno P a d r e , y fus m e g o s en f a -
vor del h o m b r e , y porque pone la practica de l a 
confianza en el remate del di feurfodel a m o r , q u e 
traximos en el capiculo p a l l a d o , acabará también 
efte. Será aliento á m u c h o s defeonf iados , y fa-
brán de adonde han d e facar fu conf ianza; prof i -
g u c afsi: 

„ C a c a , p u e s , a q u i , anima m i a , declacada la. 
„ caula del a m o r q u e Chri f to nos t iene; p o r q u e 
„ n o nace efte a m o r d e mirar lo q u e hay en e l 
„ h o m b r e , f i n o d e mirar á D i o s , y del defeo q u e 
„ tiene de cumplir f u fanca vo luncad; pues por e f -
„ te m i f m o camino podrás entender d e d o n d & 
„ provienen tantos b e n e f i c i o s , y p r o m e í l á s , c o m o , 
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„ Dios t iene hechas al h o m b r e , para q u e d e aquí 
„ íe esfuerce tu efperanza, v i e n d o fobre q u a n h r -
„ mes fundamentos d í a fundada. H a s , pues , d e 
„ f a b c r , q u e afsi corno l a caufa por q u e a m ó Dios 
„ al h o m b r e , n o es el h o m b r e , f i n o D i o s ; afsi 
„ t a m b i é n el medio por q u e Dios tiene prometidos 
„ tantos b ienes al h o m b r e , n o es el h o m b r e , f i n o 
„ C h r i l l o . L a caufa par q u e el H i j o nos ama,cs,por-
„ q u e fe l o mandó el P a d r e ; y la caufa por q u e el 
„ Padre n o s favorece, es, p o r q u e fe lo pide, y fe lo 
„ m e r e c e e l Hi jo .Efbs f o n aquellos fobrecelcltiales 
„ Planetas , por cu-o a l p e d l o maravil lofo fe g o -
„ v i e r n a l a I g l e f i a , y f e e m b i a n todas las influen-
„ cias d e gracias al m u n d o . Q u a n firmes fon los 
„ eftrivos d e n u e f t r o a m o r , y n o lo fon menos los 
„ d e n u e l l r a efperanza. T ú nos a m a s , buen Jcfus, 

M p o r q u e t u Padre s lo m a n d ó ; y tu Padre nos 
„ p e r d o n a , porque tú f o l o fuplicas. D e mirar tú 

H f u c o r a z o n , y v o l a n t a d , relulta m e ames á m i , 
y p o r q u e afsi lo pide tu o b e d i e n c i a ; y de mirar 
„ él tu pafsion , y heridas procede m i perdón, 

H y falud , p o r q u e afsi l o piden tus méritos. M i -
„ raos f i e m p r e Padre, y H i j o ; miraos f iempre f in 
„ c e l l a r , p o r q u e afsi fe o b r e m i falud. O villa d e 

n f o b e r a n a v i r m d ! O a f p e c t o d e fobrecclelliales 

n P l a n e t a s , de donde p r o c e d e n los rayos de la D i -
„ vina g r a c i a , con tanca cert idumbre; Q u á n d o def . 
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„ obedecerá cal H i j o ? Q u á n d o n o le mirará tal 
„ Padre ? Pues fi el H i j o o b e d e c e , quién n o f e r i 
„ amado ? Y fi el Padre mira, q u i é n n o ferá perdo-
„ nado ? A un f u f p i r o , q u e dio aquel la doncel la 
„ A x a ante fu padre C a l e b , le dio el padre p i a d o -
„ f o t o d o q u a n t o le p i d i ó : pues á los fufpiros, y 
„ lagrimas d e tal H i j o , q u e te le podrá n e g a r ! D e 
„ ella m a n e r a , q u á n d o faltará mi r e m e d i o , fi y o 
„ lo bufeáre? Q u á n d o fe agotarán mis merec imien-
„ t o s , pues fon los t u y o s ! Q u á n d o olerá tan m a l 
„ el c ieno de mis m a l d a d e s , q u e n o huela mas 
„ fuavemente el lacrificio d e cu P a f ú o n , f i e n d o 
„ can grande fu h e r m o f u r a , q u e todos los peca-
„ dos del m u n d o juncos n o f o n mas parce á afearla, 
„ q u e un lunarico m u y p e q u e ñ o en un rollro m u y 
„ hermofo? 

„ Pues anima m í a , flaca, y d e f e o n f i a d a , q u e 
U e n cancas anguflias n o fabes confiar en D i o s , por 
„ q u é te d e f m a y a n tus c u l p a s , y la falca de cus m e -
„ recimientos; Mira q u e e l le n e g o c i o n o cf tr iva 
„ en ti f o l o , f ino en C h r i l l o ; n o f o n cus m e r e c i -
„ micncos folos principalmente los q u e ce han d e 
„ fa lvar , f ino los del Sa lvador ; p o r q u e fi el deme-
„ rito d e aque l primer h o m b r e , á c a b o de tantos 
„ a ñ o s , fue bailante á c o n d e n a r t e , m u c h o mas l o 
„ ferán los méritos de C h r i l l o á falvarce : eí le es el 
M cf lr ivo d e tu efperanza, y n o tú. El primer h o m -

Torn.lI. D „ bre 
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„ b t c terreno fue principio d e cu c a í d a ; el f e g u n -
„ d o , y Ce le f t ia l , es pr inc ip io , y fin d e tu r e m e -
„ dio. Trabaja de citar u n o c o n e í f e c o n f e , y 
V, a m o r , aisi c o m o lo citas c o n el o t r o con v i n c u -
„ l o de parentefeo; porque í i l o e l t u v i e r e s , alsi c o -
„ m o por el d e u d o natural participas la culpa del 

'„ tranígrcíTor; afs ipor el d e u d o elpiritual c o m u n i -
" cas la gracia del Jul io. Si c o n el eltu vieres de cf ta 
l manera u n i d o , le c i e r t o , q u e lo q u e fuere d e él 
" ferá d e t i ; lo q u e fuere del Padre, lera d e los h i -
I ) o s 5 Y l o q u c füere d e la C a b e z a , ferá de los 
1 m i e m b r o s ; y donde eftuvicre el C u e r p o , alii f e 
„ juntarán las aguilas. E l l o es l o q u e en figura d e 
" e l le m y f t e ñ o dixo el R e y D a v i d á u n h o m b r e te-
" m e r o f o , y turbado. Júntate c o n m i g o , q u e l o 
" q u e ferá de m i , ferá de t i , y c o n m i g o ferás 

guardado. N o mires á cus f u e r z a s , q u e te harán 
" d e f m a y a r , fino mira á ef le R e m e d i a d o r , y t o -
l marás esfuerzo. Si paliando el rio fe te d e f v a n e -

ce la cabeza mirando las aguas q u e c o r r e n , l e -
" vanta los ojos en alto , y mira los m c r e c i m i e n -
" tos del C r u c i f i c a d o , y paliarás f e g u r o : fi te ator-
" menta el efpiritu malo d e la d e l c o n f i a n z a , f u c -
l „ a la harpa d e D a v i d , q u e es Je fu-Chr i f to en la 
1 C r u z , echa tus cuidados en D i o s , y a ík^uratc 

c o n fu providencia en m e d i o de tus tribulaciones: 
" v fi crees de v e r a s , q u e el Padre te dio á fu H i j o , 
* ' „ cree 
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„ cree t a m b i é n , q u e te dará l o demás , pues ta- ' 
„ do es menos . N o p i e n f e s , q u e porque fe fubió i 
„ los Cie los te tiene o l v i d a d o , pues n o f e p u e d e 
„ c o m p a d e c e r en u n o a m o r , y o lv ido . L a m e j o r 
„ prenda q u e c e n i a , te dexó q u a n d o fubió allá, 
„ q u e fue el Palio de f u carne p r e c i ó l a , en m e m o -
„ ria de fu amor . M i r a , q u e n o folamente v i -
„ v iendo padeció por t i , pero aun defpues d e 
„ muerco padeció la mayor de fus heridas; y para 
„ q u e f e p a s , q u e en v i d a , y e n muerte te es a m i -
„ g o v e r d a d e r o , y para q u e entiendas por a q u i 
„ q u a n d o dixo al t i e m p o del e f p i r a r : A c a b a d o 
„ e s , a u n q u e acabaron lus d o l o r e s , n o acabó l u 
„ a m o r : Jefu-Chri l lo ( d i c e San P a b l o ) ayer fiie, 
„ y oy es t a m b i é n , y lera en todos los figlos, por-
„ q u e q u a l f a e en el le figlo, mientras v i v i ó , para 
„ los q u e le q u e r í a n , tal es a o r a , y ferá para fiem-
„ p r c , para todos los q u e le b u f e á r e n , a m á r e n , y 
„ q u i f i e r e n : V i v e , anima m í a , e n perpetuo agra-
„ dec imiento á tal S e ñ o r , y tal A m a d o r . H a l l a 
a q u i el V e n e r a b l e Mael tro A v i l a . E l l e di lcurfo 
del amor de D i o s , y E l p e r a n z a , ha fido admira-
d o , y e l l imado de todos los hombres d o í l o s , y 
pios. El Padre R o f i g n o l i o , d e la C o m p a ñ í a d e 
J e f u s , V a r ó n doct i fs imo , le pone á la letra en el 
lib. 5. cap. 1 6 . de la Difcipl ina C h r i í t i a n a , c i tando 
á nuel lro Venerable M a e l l r o c o n ellas palabras: 

D 1 Sane-
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SanElifiimo viro Magijlro Jomini Avila celcbcrrimo 

in Hifpania fuptrioris j'ttcúli concionatori. 

C A P I T U L O M . 

DE SV AMOR A LOS PROXIMOS. 

FO r m a D i o s los Varones f a n t o s , q u e e f c o g e 
para la c o n v e r f i o n d e las al iñas, á femejanza 

d e lii H i j o Saerofanco, m o d e l o , y forma de los V a -
rones A p o í l o l i c o s , dándoles las parres c o n v e n i e n -
tes á tan importante miniítcrio. 

E n r i q u e c i ó D i o s el a lma del V e n e r a b l e M a e f 
tro A v i l a de grandes d o n e s , gracias, y v ir tudes , y 
u n alto c o n o c i m i e n t o d e fus mifer icordias , y en 
particular del M y f l e r i o de la R e d e m p c i o n h u m a -
n a ^ del a m o r , y eftima q u e hace de las almas. 
Su a m o r á D i o s fue f u m a m e n t e g r a n d e , y e n c e n -
d i d o : c o n o c i ó q u e e l los favores, y la vocacion D i -
vina , n o fo lo venian á parar á fu perfona, mas q u e 
f e los havian d a d o en b e n e f i c i o también d e fus 
h e r m a n o s , y para q u e e l los talentos fe empleaí len 
en la grangeria d e las a l m a s , margaritas prcciofas, 
por quien el M e r c a d e r del C i e l o dio el precio de f u 
divina Sangre. 

D e a q u i , p u e s , h e m o s d e colegir el e n c e n -
dido 
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dido a m o r , q u e el le Y a r o n A p o l t o l i c o t u v o á los 
p r o x i m o s , p o r q u e mirando lu a m o r d e r e c h a m e n -
te á D i o s c o n el alto c o n o c i m i e n t o , q u e h e m o s 
d i c h o , rebolv ió para los proximos con tan g r a n -
des d e m o l l r a c i o n c s , c o n tan v e h e m e n t e impulfo , 
q u e n o hay lengua q u e pueda baf lantemente e x -
plicarlo. D e f c u b r i o el le penfamiento en aquel la 
gravi fs ima fentencia , de q u e hicimos m e n c i ó n 
en el l ibro p r i m e r o , q u a n d o preguntándole un 
v ir tuofo T h e o l o g o , q u e avi fo le daba para hacer 
f r u í h i o f a m e n t e el o f ic io d e la p r e d i c a c i ó n , rel-
p o n d i ó : A m a r m u c h o á nue l l ro Señor. D e q u e 
c o l e g i a m o s f á c i l m e n t e , q u e el haverfe e m p l e a -
d o tan c o n t i n u a , y fervorofamente en la predica-
c i ó n , y otras m u c h a s obras fantas en b e n e f i c i o d e 
¡numerables a l m a s , fue e f e f t o del grande a m o r , 
q u e á Dios t e n i a ; d e m a n e r a , q u e lus trabajos, 
fudores , y c a m i n o s , y lasmaraviliofas o b r a s , q u e 
l i e m o s v i l t o , en utilidad de las a'mas prueban 
i g u a l m e n t e fu amor á D i o s , y á los proximos, 
p o i q u e d e la fuerza , y v e h e m e n c i a del primero 
rclultarcn los grandes e f e d o s del f e g u n d o . 

H a v i c n d o nuel lro Señor f o i m a d o en el Venera-
ble M a e f l r o Avi la un Predicador p e r f e & o , en q u e 
f e m i r a f e n l o s profeílores d e c f i e A r r e , era c o n v e -
nicnti fs imo el conceder le en f u m o g r a d o e l le amor 
d e los p r o x i m o s , fui el q u a l apenas puede tener 
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la p r e d i c a c i ó n , y minifterio d e almas e f e c t o c o n -
í iderable : p o r q u e q u a n d o es verdadero , y e f i -
c a z , caufa en el alma un cuidadofo d e f v e l o del 
b i e n d e las a l m a s , una fuave ternura , unas anfias 
implacables del aprovechamiento d e fus hijos. E f -
te a m o r da la e loquencia de palabras encendidas, 
la porf ía hal la vencer . Si viclfe una madre q u e 
t iernamente amafie á u n hijo ú n i c o , q u e iba á d e -
faf iar á otro h o m b r e , para macarle con e l , q u e 
haria en e l le c a f o • q u e d ina ? c o n q u e lagrimas, 
con q u e r u e g o s , c o n q u e razones procuraría r e v o -
car al hi jo d e tan mal c a m i n o ? Y q u a n ingeniofa, 
y c l o q u é a t e la haria el a m o r ? Pues por aqui f e 
entenderá fáci lmente la importancia d e e l le amor , 
q u a n d o es d e v e r a s , y lo q u e obra en los gran-
des amadores de las a l m a s , y el dolor d e fu perdi-
c i ó n , y quantas , y q u a n eficaces r a z o n e s , y q u a n -
tos m e d i o s les trae para e l l o á la m e m o r i a e l le 
a m o r . , 

E l l e atr ibuto c a m p e ó maravi l lolamcntc en el 
A p o l t o l San P a b l o : fue rara la ternura del amor 
q u e el M a e f t r o d e las gentes moltraba á fus h i -
jos , c o n q u e les r o b a b a , y cautivaba los corazo-
nes : llenas e l lán fus cartas d e el los ateftos ter-
nifsimos d e l p a t e r n a l c u i d a d o , m u e l l r a s del amor 
q u e le abralaba el pecho. 

Siendo,pueSjCfte c e b o del a m o r un m e d i o tan efi-
caz 
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c á z para cazar las a l m a s , n o era razo;1 q u e á e l le 
nueitro cazador faltafle el le m i f m o c e b o . A l g o 
dexamos e fer i toen el libro primero d e el le amor: 
q u a l q u i e r encarecimiento es eorcifsimo", q u a l q u i e r 
comparación n o iguala , excedía al v i g o r o f o a m o r 
d e padre, ai t ierno d e la madre;cuidaba de cada u n o 
d e fus hi j >s con una folicitud incre íb le ; ellos c o n o -
cían en él el le t ierno afecto; g r a n g e ó las vo 'untades 
d e t o d o s , m e d i o con q u e g a n ó m u c h a s a l m a s , por-
q u e fue una dilpoíicion m u y grande , para q u e 
obraíle poderofamente lu doclrina , rccsL efe c o n 
diferente m o d o las verdades d e q u i e n le ama , y 
c l l ima. Procuró el f i n c o Mael lro A v i l a ganar los 
corazones de fus o y e n t e s , n o fo lo c o n fus palabras, 
fino con ¡numerables buenas o b r a s , l i m o l n a s , i n -
tercefs iones , focorr icndo todas las nccefsidades d e 
lus p r o x í m o s , teniéndolas por f u y a s , afsi las fent ia , 
y procura el r e m e d i o , acudiendo por f u perfona, y 
la de fus difcipulos á los e ncarcelados,á los enfermos, 
y m e n e l t e r o l o s , focorricndo todas las necefsidadcs 
d e la Repúbl ica donde v i v í a , y d e los aufenres, por 
los m e d i o s q u e le eran polsiblcs. 

El la car idad, y a m o r para c o n t o d o s , m u e l l r a 
en el principio d e fus carcas, declarando e l a m o r , y 
m e m o r i a q u e tiene d e aquel los á q u i e n eícrive, 
y el defeo de fu aprovechamiento , y c u i d a d o d e 
encomendarlos á nueitro S e ñ o r , muel lras eran c i -

tas 
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cas del efpiricu de car idad, q u e en iu corazon a r -
d i a , q u e hacia faltar ellas centellas d e a m o r á f u e -

r a ^ p o r q u e lo q u e a b u n d a en el corazon falepor 
la b o c a ; m o f e a b a á los prcfcntcs por palabras, y a 
los a u f e n t e s c o n cartas el entrañable amor q u e á 
t o d o s t e n i a ; cada qual creía q u e era el mas a m a -
d o , y v e r d a d e r a m e n t e p a r e c í a , q u e para cada u n o 
tenia u n c o r a z o n . 

T r a t a b a á todos con grande h u m a n i d a d , y man-
f e d u m b r e , m e d i o d e q u e cambien usó en R o m a 
el Sanco Phel ipc N e r i , q u e c o n la benevolencia , y 
e l a g r a d o craxo a Dios ¡numerables almas; y f e q u e -
dad , y autor idad gana pocas voluntades: y aunque 
v e n e r e s á u n h o m b r e por m u y Santo , rehufas f u 
c o m u n i c a c i ó n fi le hallas feco . 

E f t c f u amor al p r o x i m o , f e apoyaba en tres 
g r a n d e s c o n f i d e r a c i o n c s , q u e le hacían mas r o -
b u f t o . L a p r i m e r a , ponía los ojos en s i , en fus 
flaquezas, y n e c e s i d a d e s , ponderaba c o m o q u i -
fiera fer focorr ido en e l las , c o m o fobrcl lcvado, c o -
m o remediado en fus t rabajos , y af l icc iones, y p o -
n i e n d o eftas miferias en los p r o x i m o s , acudía c o n 
aquel la compafsíon q u e el defeaba le acudielfen 
e n la fuyas. Y efta es la regla q u e pone el E c l e -
{ ia f t i co , q u e d i c e : D e lo q u e quieres para t i , en-
t iende lo q u e debes hacer para tu p r o x i m o : def-
igual anda el q u e pide la mayor a d o r a c i o n , y tra-

ía 

MAESTRO JUAN DE AVILA. 55 

til c o n defabrimiento al n e g o c i a n t e ; n o a m a e l q u e 
quiere q u e le fobre t o d o , y pudiendo n o remedia 
al q u e p e r e c e : q u e r e r l e , difs imula en fus d e f e c -
tos 1er cenfor rigurofo d e las mas ligeras faltas. 
Si en el a m o r , q u e á si f e tiene el rico entrara á 
la parte el p r o x i m o , b u e n o anduviera el partido 
d e los miferablcs. 

L a f e g u n d a ponía los ojos en C h t i f t o en e l a m o r 
q u e t u v o á los h o m b r e s , el cuidado c o n q u e p r o -
curó fus b i e n e s , d e q u e facaba u n grande a m o r 
á los p r o x i m o s , n o conf iderando en ellos lo q u e 
cae de fuera , c o m o r iquezas , l i n a g e , d ignidades, 
ni cofas l e m e j a n t e s ; mas c o m o cola c o n j u n t í s i m a 
á C h r i f t o , c o m o unas prendas d e fu corazon, c o m o 
unos entrañables pedazos d e fu c u e r p o , m y f t i c o , 
reputado por tan p r o p i o , q u e dice el m i í m o M a e f -
tro d e la verdad , q u e el b i e n , ó el mal q u e a l 
prox imo fe h i c i e r e , lo recibe c o m o h c c h o á f u 
p e r l o n a ; con ef tc mocivo crecía en el V a r ó n d e 
Dios el amor d e lus h e r m a n o s ; confervaba c o n 
ellos con una reverencia p r o f u n d a , y a m o r en-
trañable , y m a n f e d u m b r e b l a n d a , c o n u n c u i d a -
d o grande de alegrarles, y c o n f o l a r l c s , miraba á 
C h r i f t o el en ellos ¡miraba el precio ineft imable d e 
l u S a n g r e , p a g a d o de contado por un h o m b r e , 
q u a n d o le c o m p r ó en la C r u z ; y afsi preciaba , y 
h o n r a b a á los q u e tanto a p r e c i ó , y h o n r ó D i o s . 

Tom.II. E F u e 
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F u e la tercera c o n f i d c r a c i o n , p o n d e r a r , q u e f i 

b i e n d e las m e r c e d e s , y mifer icordias q u e D i o s l e 

hac ia , n o p i d e r e t o r n o , al m o d o h u m a n o , p o r q u e 

es r i q u i f s i m o , y n o necefsita d e nueftras p o q u e d a -

des : l o q u e d a , por a m o r p u r o l o d a : m a s e l 

r e t o r n o quiere q u e f e a para los p r o x i m o s , q u e 

t ienen necefsidad d e f e r c l t i m a d o s , a m a d o s , y f o -

corridos. Entraba en q u e n t a c o n D i o s de los g r a n -

des favores d e f u liberalidad r e c i b i d o s , e n q u e 

p o n i a los t r a b a j o s , y m u e r t e d e f u H i j o , el p e r d ó n 

de fus p e c a d o s , y t o d o s los b e n e f i c i o s d i v i n o s , c o -

n o c i d o s c o n u n a luz fuperior : h a l l a b a , q u e e l 

d e f e m p e ñ o era el a m o r á los p r o x i m o s , y q u e e f t a 

contratac ión a m o r o f a es e l firme f u n d a m e n t o d e l 

a m o r del p r o x i m o , n o m i r a n d o lo q u e el e s , tal 

v e z del t o d o i n t o l e r a b l e , n o las obras q u e nos h a -

c e , n o fu c o r r e f p o n d e n e i a , d e ordinario c o r t a , fino 

p o r l o q u e fe d e b e á D i o s , á q u i e n fe p a g a , á 

C h r i f t o , q u e rec ibe el b ien q u e f e h a c e al p r o x i -

m o . El las c o n f i d c r a c i o n e s , lacadas de fu e x p e -

riencia , y d e la pract ica q u e t u v o de efta v ir tud, 

p r o f i g u e e n el l i b r o de la Audi Filia, d o n d e c o n 

una e l o q u c n c i a d i v i n a , c o n las palabras q u e l iemos 

p u e f t o , m u e f t r a q u a n arraygadas ef taban eftas v e r -

dades e n f u c o r a z o n , q u a n platicadas 

e n fus obras. 

C A -

MAESTRO JUAN DE AVILA. ; 5 

1, í ( í.fiur: ; z^'Aj f.i :¡ •. 1 ai'-íí' j i o . v . j; 

C A P I T U L O I V . 

DEL D ES PRECIO DE LAS COSAS, 

de la cierra ,y aféelo a la pobreza 

UN A d e las v i r tudes q u e m a s a d o r n a al P r e -

dicador E v a n g e l i c o , y q u e m a y o r fuerza 

d à à fu d o c ì r i n a , es la p o b r e z a d e c f p i r i t u , y e l 

d c f p r e c i o d e las c o f a s d e la t i e r r a , p o r q u e c o m o e l 

. v e r d a d e r o M i n i f t r o del E v a n g e l i o , h a d e b a t a -

llar c o n t i n u a m e n t e contra la a v a r i c i a , y la a m b i -

c i ó n ^ los v i c i o s , y p e c a d o s q u e brotan d e eftas 

dos f u e n t e s , n o p u e d e n falir v ivas las palabras q u e 

n o v a n apadrinadas c o n las obras ; e l p o b r e , y e l 

penitente darà v o c c s contra la r i q u e z a , y el r e g a -

l o ; e l h u m i l d e r e p r e h e n d e r á a n i m o f a m e n t e los 

d c f v e l o s por m a n d a r . E n v a n o perfuadirà la m o -

d e r a c i ó n e n las g a n a n c i a s , e l q u e a n h e l a por f e t 

r i c o , y dcfprcc iar los h o n o r e s , e l q u e l e a l imenta 

d e e f t c v i e n t o . D i c e a d v e r t i d a m e n t e S a n G c r o n y -

m o à N c p o c i a n o , Sacerdote S a n t o : N o c o n f u n d a n 

tus obras à tus p a l a b r a s , p o r q u e q u a n d o p r e d i q u e s 

e n la I g l c f i a , 110 d i g a a l g u n o entre s i , por q u é 

eftas c o f a s q u e d i c e s , n o las h a c e s ; D e l i c a -

d o M a c f t r o es e l q u e l leno e l v ientre dilpura d e 

E i los 
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los a y u n o s ; aun el ladrón puede decir m a l de la 
avaricia , eoncuerden la b o c a , a l m a , y manos del 
Sacerdote d e Chr i l lo . Por tanto c i t e D i v i n o M a c f -
t r o , q u a n d o e m b i ó á predicar á fus D i f c i p u l o s , les 
m a n d o , q u e no l levaf fen b o l l a , ni alforja , f ino fola 
la fé, y confianza en D i o s , p o r q u e c o n efta p r o -
vi f ion nada les faltaría : y p o b r e s , y defpreciados 
abatieron el R c y n o del d e m o n i o , f u n d a d o en el 
t e n e r , y el mandar. 

El Santo M a e f t r o A v i l a , v e r d a d e r o Di fc ipulo 
d e C h r i f t o , f u e raro cxcmplo d e efta verdad , V a -
ron verdaderamente pobre, y d i g n o por efta virtud 
d e admiración , aun en los f iglos Apof to l icos . D e -
terminado , p u e s , e f te gran fiervo d e D i o s d e e m -
plearfe t o d o e n el o f ic io d e la p r e d i c a c i ó n , d c -
f e a n d o por efte medio n o confeguir h o n r a s , ni 
d i s n i d a d a d e s , fino la lalvacion d e las a l m a s , alien-

D 
tó en la Elcuela d e aquel S e ñ o r , q u e d i x o : S i 
alguno no renunciare todas las cofas que pojfee, no 

puede fer mi Difcipulo. A j u f t o f e á ef te Arancel 
tan p u n t u a l m e n t e , c o m o v imos . V e n d i ó la ha-
cienda q u e le dexaron fus p a d r e s , q u e f e ama mas 
c a r i ñ o f a m a n t e , q u c l a q u e f e a d q u i e r e , repartió-
la entre los p o b r e s , y c o m o v e r d a d e r o Lev i ta , 
fiendo fu parte D i o s , pobre en lo t e m p o r a l , c o n 
un folo ve l l ido de paño b a x o , e m p e r o rico por la 
confianza en D i o s , fe partió á predicar á los l n -
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fieles. A labamos ja l lamente á los q u e d e x a n d o el 
figlo entran en las R e l i g i o n e s , donde v iv iendo e n 
gran pobreza cada particular , nunca , ó raras v e -
ces falta lo neceílario a la vida , admiten l o a -
blemente rentas para confervac ion de la m i f m a 
R e l i g i ó n ; mas no puede dexar de arrebatar la ad-
miración , ver q u e u n rico fe haga p o b r e , fuerza 
es q u e el q u e lo ponderare confic l lé fer m u y r o -
buf to efte efpiritu. Experimentó m u y d e c o n t a d o 
el fanto Maef tro Avi la q u a n neceífaria fue la f o r -
taleza con q u e e m p r e n d i ó tal hazaña. Ido a Sev i -
lla , c o m o d i x i m o s , q u a n d o c o m e n z ó á predicar, 
y n o era tan c o n o c i d o , m o r a b a en u n a cafilla c o n 
un Padre Sacerdote , fin tener quien le firviefle. L a 
c o m i d a ( f i n prevención a l g u n a ) tomar a lgo de l o 
q u e pallaba por la c a l l e , l e c h e , g r a n a d a s , ó f ru-
ta , fin haver cofa q u e l legafle á l u e g o , y perlonas 
devotas le daban l imofnas, c o n q u e compraba ef te 
tan tenue fuftento. Sin duda otro manjar fuperior 
alimentaba fu e fpir i tu , c o n abundante r e g a l o : pues 
h a v i e n d o m e j o r a d o d e c o n o c i m i e n t o , y cft ima e n -
tre los h o m b r e s , nunca m e j o r ó de r e n t a , ni a u -
m e n t ó el p l a t o , ni m u d ó d e intento. 

A b r a z ó la pobreza c o n tan conf iante propof i to , 
q u e en t o d o el largo difeurfo de fu vida n o pafsó 
lu hacienda d e unos pocos d e l ibros , y u n recado 
para decir MiíTa,y unas alhajas vilifsimas,y acordán-

d o l e 
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d o f e d e q u e aque l S e ñ o r , q u e él canto amaba, 
m u r i ó e n la C r u z d e f n u d o : de c i to p o c o q u e cenia 
h i z o d o n a c i o n á un difcipulo í u y o , p o r ' efcritura 
p u b l i c a , fcis años antes q u e faUeciefle. Su celda d e 
u n h u m i l d e R e l i g i o f o , la c a m a p o b r e , pero c o m -
puerta c o n a f l e o , t o d o el demás m e n a g e , l o prc-
c i f o para la n e c e f s i d a d , daba olor d e pobreza. E n 
f u Orator io u n C h r i f t o , los adornos d e fus piezas 
u n a C r u z grande de p a l o , q u e oy conferva con 
c f t i m a el C o n d e d e B e n a v c n t e ; los e v a n o s , y m a r -
files , las correfpondencias, y variedad d e pinturas, 
a d o r n o s f o n d e camarines de Principes, afrenta d e 
los q u e profeflán por v o t o la pobreza. Era tan ami-
g o d e e l la virtud , q u e mirando la pobreza en q u e 
el Salvador ( d u l c e bien f u y o ) nació , v iv ió , y mu-
rió , d e c i a , q u e defeaba g r a n d e m e n t e pedir l i m o f -
n a d e puerta e n p u e r t a , c o m o verdadero pobre , 
f i n o l e fueran á la m a n o . 

S u v e r t i d o era h u m i l d e , y p o b r e , pero m u y 
l impio , una l o b a , ó forana d e paño b a x o , ó 
farga m u y g r o f e r a , alta c o n un c o t o del f u e l o , u n 
m a n t e o d e lo m i f m o , t o d o tan d e f p r e c i a d o , y v i l , 
c o m o pudiera el mas mortif icado R e l i g i o f o ; el 
vert ido inter ior , tan ar trofo , y p o b r e , c o m o e l 
exterior de los m e n d i g o s , y ella moderación en 
el trage aconfejaba ufalfen los Sacerdotes , y q u e 
fialícn e n D i o s , y dielfcn l imof ius d e fus bienes, 

a u n -
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a u n q u e fuelfen los principales. El la humildad e n 
el t r a g e , confcrvaron fus difcipulos por m u c h o s 
a ñ o s : traían un vertido d e paño valadi de m u y po-
c o p r e c i o , c o r d e l l a t e , ó ertameña , q u e para S a -
cerdotes n o puede fer mas m o d e r a d o , ni pobre: 
Dcfagradaron f iempre al Venerable Maei tro la g a -
la , y ledas en los Eclc f ia l l i cos , c o f a q u e deldice 
tanto d e lu profe is ion, y m i n i l t e r i o : E l t a n d o u n 
dia en la Ig'efia M a y o r de M o n t i l l a , platicando 
c o n los Clér igos en cofas Efpirituales, pafsóacafo 
cerca de él el C u r a c o n una l o b a , y m a n t e o d e 
g o r g o r a n , con q u e hacia a l g ú n ruido; afióle el fanto 
M a e l l r o d e l canto del manteo, y f o n r i e n d o , le dixo: 
C o n el le ruido,Señor Cura,aí fombraríehan las o v e -
jas. El las palabras penetraron de manera el corazon 
del C u r a , q u e c o n fer m o z o , y rico, m u d ó el vel l i -
d o , m e j o r ó d e c o f t u m b r c s , y f u e adelante u n 
exemplar Sacerdote , fucel fo q u e prueba también 
la fuerza q u e tenian fus palabras. Traía el fanto 
V a r ó n el cabel lo mortif icadifsimo ; la corona era 
una coleta,cabello largo cortado. U f a b a d e un f o m -
brero tan ga l lado , y v i l , q u e perfuadiendole fus 
di fc ipulos , q u e tomafle o tro decente á fu p e r f o -
r a , val iendofe d e la M a r q u e f a d e P r i e g o , para 
q u e fe lo p i d i e f l e , le refpondió : Q u e para repre-
hender en los Pulpitos los exceflos en los trages, 
era neceflorio q u e é ld ie f le b u e n exemplo , y c o -

m e n -
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m e n z a f l e la m o d e r a c i ó n d e ellos d e fu perfona. Ja-
más l levó l i m o f n a , ni eft ipendio por fus Sermones, 
d e c i a c o n San P a b l o :Non quiero ve [Ira fed vos-, y 
e n o t r a p a r t e : Nullius aurum, vel argencum concu-

ptyi; y e n o t r o : Non putero datum ,fed frutum; 

e n m u c h o s el q u e tacan de los Sermones es la p r o -
pina. 

T e n i a tan arraygada efta virtud en el a lma, 
q u e n o havia diligencias q u e pudieífen defqui-
ciarle un punto d e ella. D o n G a f p a r d e A v a l o s , A r -
z o b i f p o de G r a n a d a , pensó c o n f u autoridad ha-
c e r q u e m; jora f fe d e f o r a n a , y ofreciendole una 
n u e v a , n o pudo recabar c o n él la r e c i b i e f f e , pafsó 
á la induftria , entretúvole una n o c h e hafta tan tar-
d e , q u e f u e f o r z o f o q u e d a r f e á fer f u huelped; 
aloxaronle e n un a p o f e n t o , donde pudo entrar u n 
c r i a d o , y coger le la forana v i e j a , y dexarle la 
n u e v a , y e n d o f e á l e v a n t a r , q u a n d o c o n o c i ó el e n -
g a ñ o , n o fue pofsible hacerle v e l t i r , ni falir del 
a p o f e n t o , n o fe le oia otra cofa , q u e c o n m u c h a 
h u m i l d a d , y v e r g ü e n z a : D e n m e m i forana; n o f e 
p u d o confeguir q u e fe viftieíTe la n u e v a . U n a feñora 
d e v o t a f u y a , t u v o traza q u e le huttaf fen el m a n t e o 
v i e j o , y le puf ief lcn otro nuevoila luz del dia d c í c u -
brió la e f t r a t a g e m a , c o m e n z ó á d e c i r : D e n m e m i 
m a n t e o , d e n m e m i m a n t e o , n o h u v o nadie q u e e n 
cito le obedecief le ,efperando vencerle c o n la necef-
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{¡dad , mas n o baltó e l t o , y f iendo Vi fpera d e N a -
vidad , fe viltió una fobrepell iz fobre la forana 
vieja q u e traía , y d e efta manera fe f u e á Vi fperas 
d e la Fiefta; y c o m o cito vieron, finalmente le b o l -
y i e r o n fu m a n t e o . 

Fue tan enamorado d e efta v i r t u d , amóla e n 
tanto g r a d o , q u e fi a lgún P r i n c i p e , ó perfona ri-
c a le hacia algún d o n a t i v o , ó le ofrecia a lguna 
c o f a de p r e c i o , haviendo moftradofc agradecido, 
r e f p o n d i a , q u e n o le faltaba n a d a , q u e lo dief len 
á los p o b r e s , q u e lo havian menelter . E f t o praét i-
c ó muchas veces c o n los M a r q u e f c s de Priego, 
q u e le hicieron prefentes d e gran v a l o r , hacia q u e 
f e v e n d i e l l c n , y reparrielTe el precio á pobres ver-
gonzantes , y viudas nccefsitadas d e la Vi l la , h i z o 
d e efta manera grandes l i m o f n a s , r e m e d i ó m u -
chas n e c e s i d a d e s : cafó huérfanas, y pobre d i o 
mas q u e m u c h o s r i c o s ; y c o m o dixo á un fami-
liar f u y o , havia nueftro Señor c u m p l i d o con él á la 
letra aquella palabra e n q u e p r o m e t e , al q u e d e -
xáre fu h a c i e n d a , c iento tanto mas en efta v ida, 
pues n o fo lamente n o le havia faltado cofa a l g u n a , 
antes le havia dado m u c h o mas c o n q u e ayudar , 
y focorrcr muchas necefsidades; y afsi p u d o decir 
c o n San P a b l o : V i v i m o s c o m o pobres ; pero enr i -
q u e c e m o s á m u c h o s : p o r q u e f u e grande el cuida-
d o q u e t u v o d e acudir á las necefsidades d e los po-

Tom.ll. F bres, 
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b r e s , y de los Hofpitalcs. El m e el q u e dio calor 
á a q u e l grande H o f p i t a l , q u e f e hizo en Granada 
junco al M o n a f t e r i o d e San G e r o n y m o , y demás 
d e c i t o , codas lasperfonas q u e fe querían c o n v e r -
tir , o entregar al f é r v i d o de nuef tro S e ñ o r , hal la-
ban e n el a b r i g o , y r e m e d i o , n o fo lo para fus ani-
mas , f ino también para lus c u e r p o s , quando era 
n c c e í l a r i o ; para t o d o le favorecía nueftro Señor, 
e n r i q u e c i e n d o aquel la pobreza voluntaria , q u e 
h a v i a efeogido. 

El mot ivo de efta gran v i r t u d , n o fue el del 
o t r o v a n o , q u e e c h ó f u hacienda e n la m a r , Phi-
l o f o f o del m u n d o , animal apetecedor de gloria 
h u m a n a , e fc lavo venal de laura popular, y los cor-
ril los : mas aira es la mira del C h r i f t i a n o , la imita-
t a c i o n , y amor de C h r i f t o , defpreciada la vanidad 
del f ig lo fue lo q u e arrebató el animo de eite 
A p o l t o l i c o V a r ó n . Decíale una v e z fu gran a m i -
g o e l Venerable Padre Fray Luis d e Granada, q u e 
e l Bienaventurado San Francifco a m ó , y encomen-
d ó tanto la p o b r e z a , por dos grandes bienes q u e 
hay en ella. El u n o e s , cortar la raiz d e codos los 
m a l e s , q u e es la c o d i c i a ; y el otro , porque c o n -
tentandofe el R e l i g i o f o c o n l o ncceílario ( l o qual 
á pocas bueltas fe halla) q u e d a lib r e , y dcfocupa-
d o , para ocuparfe t o d o en la contemplación d e 
las cofas del C i c l o , c o m o quien n o tiene ya trato, 

n i 
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ni comercio en la tierra. R e f p o n d i ó el fanto M a c f -
tro A v i l a : Q u e n o era cita la principal razón d e 
cite gloriofo P a d r e , f i n o el a m o r g r a n d e , y tierno 
q u e tenia á C h r i l t o , y por e l to v iendole n a c e r , y 

.vivir can p o b r e , q u e n o tenia fobre q u e reclinar 
la c a b e z a , y fobre t o d o morir dcfnudo en una 
C r u z , q u e no podia él acabar c o n f i g o d e v i v i r , y 
m o r i r , l ino de la manera q u e f u q u e r i d o , y ama-
d o Señor v i v i ó , y murió. Elta refpuelta la facó e f -
te fanto V a r ó n d e lo practicado d e fu a m o r , d e 
l o q u e por él pal laba: i m i t ó , p o r q u e a m ó , y a m ó 
c o n el extremo , q u e hemos v i l t o , y adelante v e -
remos. 

D e el le magifterío del amor fe or igino en el 
fanto M a c ' t r o Avi la un defprecio grande del mun-
d o , fus d ignidades , y a u m e n t o s , teniéndolas t o -
das por u n pel igrofo engaño. D i x o un día Dios 
nuef tro S e ñ o r , q u e x a n d o f e á Santa T e r e f a d e J e -
fus , fu querida efpofa. A y , h i j a , q u e pocos m e 
aman con v e r d a d , q u e fi m e amalfen no les e n -
cubriría Y o mis fecretos. Sabes q u e es amarme á 
mi con v e r d a d , entender q u e t o d o es mentira l o 
q u e n o es agradable á m i ; c o n claridad verás e f to , 
q u e aora n o entiendes en lo q u e aprovecha tu al-
m a . Efta verdad v a m o s v i e n d o practicada en las 
virtudes todas del fanto M a c f t r o A v i l a ; a m ó d e 
verdad á D i o s , y afsi t u v o por m e n t i r a , quanro 

F 1 j u z -
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j u z g ó n o le era agradable. Y teniendo por def-
agradable á D i o s q u a n t o apetece el penfamiento 
h u m a n o en orden á fus a u m e n t o s , fin refpeto á f u 
f e r v i c i o , e n nada p u f o la m i r a , c o m o en renunciar 
d e corazon quanto impedia la m a y o r perfección á ^ 
q u e anhelaba. 

L o s g r a d o s , y dignidades Eclefiafticas agra-
dables f o n a D i o s , c c n f t i t u y c n efta Gerarquia v i -
f i b l e de la I g l e f i a , q u e f e encamina á c o n o c e r i 
D i o s , y darle el verdadero culto para falvacion d e l 
a l m a , c o n excrcicio c o n t i n u o de la verdadera R e -
l ig ión. L a entrada á eftas d ignidades , los d e f i -
nios pueden fer t o r c i d o s , ó m e n o ? b u e n o s ; y fi-
n a l m e n t e los m i f m o s c o n q u e c o m u n m e n t e fe 
apetecen las dignidades del l ig io . El f i n c o M a c f -
tro Avi la , h u m i l d í s i m o , reuló admitir ventajas, 
en q u e v io peligrar o t r o s , ó q u e por lo m e n o s 
deshacían d e la p e r f c & a pobreza , q u e profeí fa-
b a . Pudieran fus grandes letras, y virtudes colo-
carle en grandes p u e f t o s , n o folo n o los apeteció; 
antes ofrecidos los defpreció g e n c r o f a m c n t e . D e -
fearon las principales lglcf ias del Andalucía tener-
le por C a n o n i g o : n o admitió Prebenda alguna, 
n o fo lo por la obl igac ión q u e traen c o n f i g o las 
rentas Eclefiafticas, y la cftrccha c u e n t a , q u e f e 
ha d e dar d e el las , q u a n t o porque p r o f e s a n d o la 
perfección Evangél ica , j u z g ó , que para c o n f e -

g u i r -
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f uirla , y c o n f e r v a r l a , era mas conveniente la p o -
reza e n la forma q u e e l , y fus difcipulos la p r o -

f e s a r o n . El A r z o b i f p o D o n Gafpár de Avalos le 
o f r c c i o la C a n o n g i a Magiftral d e G r a n a d a , n o la 
aceptó . Hal lafe e n los A r c h i v o s d e la Santa Iglcfia 
de J a é n , c o m o aquel Revcrendi fs imo C a b i l d o le 
ofrec ió la M a g i f t r a l , dignidad m u y cali f icada, y 
r i c a , con fu profunda humi ldad, para ninguna c o -
í a fe halló d igno. 

Es fama , q u e Paulo T e r c e r o , Pontíf ice R o -
m a n o , gran honrador d e hombres f a b i o s , le o f r e -
c i ó C a p e l o , q u e tenían merecido fus grandes fér -
v i d o s a la Igleíia. Es mas c i e r t o , q u e el R e y 
nueftro Señor D o n Phcl ipc S e g u n d o , q u e g o z a d e 
d e f e a n f o , le prclentó en el O b i f p a d o d e Segovia , 
defpues en el A r z o b i f p a d o d e G r a n a d a , n o los 
a c e p t ó , refi ft iendo á una gran porf ia : e l lo corre 
con opinion conf iante en toda el Andalucía. Y 
es m u y v e r o f i m i l , fiendo tan b e n e m e r i t o el f u g e -
t o , u n conoc ida la religión d e cfte gran R e y , y 
z e l o de poner en las Iglefias Prelados d e gran v i r -
tud , d e aventajadas letras. A quantos en aquel fi-
g l o los mayores O b i f p a d o s fueron á bufear á fus 
cafas hombres o l v i d a d o s , aun de si m i f m o s , d e los 
rincones mas retirados reverberaron en los ojos d e 
cfte gran M o n a r c a los rayos d e las virtudes mas 
ocultas 3 de los méritos m e n o s apadrinados; fe l i z 

Prin-
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Principe por los h o m b r e s q u e p u f o e n los O b l i g a -
dos , felicifsimos p o r los q u e en fu t i e m p o n o los 
admit ieron. 

N o aceptó eftas Prelacias el Tanto M a e f t r o A v i -
l a , por entender n o fer l lamado a e l l a s : quién 
d u d a q u e fiiera excelente O b i f p o q u i e n t u v o tan-
t o z e l o d e la talud d e las a lmas, tan gran lantidad? 
u n t a s virtudes ? q u i e n dio tantas inftrucciones a 
P r e l a d o s , y q u e fabia tan primorofamente el le o f i -
c i o ? m a y o r m e n t e 110 haviendole p r e t e n d i d o ; mas 
por n o hallarte c o n v o c a c i o n d e D i o s , y entender 
fer o tro f u minifterio en la I g l e f i a , perfeveró e n 
fu p u e f t o c o n gran acierto , y prudencia; y fi un 
V a r ó n tan e m i n e n t e , y fanto r e u f ó , por entender 
n o fer l lamado, u n puefto tan debido á fus virtu-
des , á gran peligro camina el q u e fin el las , c o n -
f iado , ó p r e f u m i d o d e si m i f m o , f in vocacion dü 
D i o s , y con pretenfion m u y l a r g a , y cal v e z tur-
bia , apetece poner fobre fus o m b r o s una carga a 
q u e fe d t r e m e rieron los de los mayores Santos. 
El V e n e r a b l e M a e f t r o , fin duda la t u v o grande 
m i e d o . 

D i ó l a á entender un d i a , q u e acabando d e 
decir M i í f a , y dado gracias, d e q u e falia con una 
d e v o c i o n intenf i fs ima, pafsó por delante del Padre 
M a e f t r o Juan D i a z , q u e eftaba r e z a n d o , fentado 
en el efcalon d e ijn apofehco,y f in preguntarle na-

da, 
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d a , con aquella fu m e f u r a , le d i x o : Padre Juan 
D i a z , de m u c h a s gracias á D i o s , q u e n o le ha h e -
c h o O b i l p o , y con c f t o pafsó, d e q u e col igió el Pa-
dre fi havia acafo tenido revelación d e q u e cierto 
Prelado padccia por haverlo f ido. 

F i n a l m e n t e , el fanto M a e f t r o A v i l a fue obre-
ro fin ef t ipendio: peleó fin paga t e m p o r a l , y d e 
dos c o f a s , q u e tienen los minilterios Eclefiafticos, 
c a r g a , y p r e m i o , abrazó animofamente la p r i m e -
ra : d e x ó todo lo lucrofo , y honorí f ico -, y l iav icn-
d o férvido canco á la Iglcí ia n o recibió d e ella u n 
real. O t r o s , con grandes r e n u s Eclc f ia f t icas , 110 
f o l o n o le f o n de ferv ic io , y d e p r o v e c h o , antes le 
ton e m b a r a z o , tal v e z eícandalo. 

N o fue prueba m e n o r d e f u gran defnudéz , 
y d c f p e g o d e efperanzas temporales el n o haver 
v e n i d o á la C o r t e , hav iendo f ido l l a m a d o , por la 
fama q u e c o r r i a d e f u v i d a , y d o c t r i n a : puefto 
apetecido de los talentos g r a n d e s , donde han te-
nido fu verdadera c f t i m a , y premios juftos. El 
fanto Maef tro Avi la f iempre lo reufó con f u m a 
h u m i l d a d ; y aunque entendía q u e en la Corte f e 
podiahacer mas f r u t o , por cftár en ella la fuente 
d e la juft ic ia , y de t o d o el g o v i e r n o ; pero él de tal 
manera queríaícrvír al provecho c o m ú n , q u e n o 
quería poner á peligro fu recogimiento con el m i -
d o de los m u c h o s n e g o c i o s , q u e en la C o r t e ín-

q u i c -
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quietan, t o m a n d o pata si el c o n f e j o q u e daba á fus 
Predicadores , folia d e c i r l e s : N o mas hijos, q u e le-
che , ni mas n e g o c i o s , q u e í u e r z a s . 

R e m a t e e l le c a p i t u l o , p o r fer d e fu materia, 
u n h e c h o grande d e u n V a r ó n i l u f t r c , m o v i d o 
por ventura d e l o q u e era f r e q u e n t e en aquel fi-
g l o , quanto en e l le raro. D o n Fernando d e T o -
l e d o , h e r m a n o del C o n d e d e O r o p e l a , f u e V a -
ron d e gran c a p a c i d a d , t a l e n t o , y letras: fu v ir -
t u d fue igual á f u nobleza , c o n fer d e las m a y o -
res d e Elpaña. D i ó f c todo á exercic ios d e efpiritu, 
y fant idad, n o admitió r e n t a s , y dignidades E c l e -
fiaíticas, ofrecidas m u c h a s v e c e s a l u s méritos. Su 
m o d o d e vivir fue A p o í t o l i c o , c o n t e n t ó f e con fer 
u n C l é r i g o particular, y d e f e n t e n d i d o d e q u i e n 
e r a , fe o c u p a b a en predicar , c o n f e f l a r , y enfeñar 
la doctrina por los L u g a r e s , e n particular los de f u 
h e r m a n o . A r r e b a t ó tanta v i r t u d los ojos d e n u e f -
tro M o n a r c a D o n Phelipe S e g u n d o , y f in noticia 
f u y a le a lcanzó d e Gregor io D e c i m o t e r c i o un C a -
p e l o , debido p r e m i o á tan exemplar vida. D i ó l e 
avi fo el R e y por car tas , y el parabién d e la e lec-
c i ó n , moítrando gran g ü i t o d e e l l a , y fatisfaccion 
d e f u p e r f o n a , r o g á n d o l e , q u e aceptarte , y difpu-
fieífe fu jornada a R o m a . P o r comenzar á d e f e u -
brir defdc l u e g o f u r e p u g n a n c i a , intervinieron 
los mayores Miniítros d e aque l t i e m p o , perfua-

dien* 
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diendole v inief fe en la voluntad del R e y tan d e -
clarada, pudiendo tener fu p r o m o c i o n por v o c a c i o n 
d e D i o s , n o haviendo h a v i d o de fu parte preten-
fion , ni peníamiento de ella. Prefirió D o n Fer-
n a n d o la quietud d e fu retiro á la eminencia de la 
purpura Ec le f ia l t i ca , grado m a y o r defpues d e la 
T y a r a . E f c u f ó f e con h u m i l d a d , y a u n q u e t e m i ó 
le paflafle á m e d i o s forzolos para q u e a c e p t a f l e , la 
d e m e n c i a , y religión del R e y n o q u i f o violentar 
el a n i m o , q u e c o n fuperiores m o t i v o s h i z o una 
hazaña tan pocas veces vil la. A c a b ó c o n gran fe-
guridad en el p u e r t o , fin los riefgos del alta m a r 
d e la C o r t e . S a b i e n d o el Pontíf ice la refolucion d e 
D o n F e r n a n d o , c o n g r a n ponderación d i x o : T e -
n e m o s a m u c h a felicidad , q u e en los t iempos d e 
nucltro Ponti f icado h a y a h a v i d o q u i e n deíprecie 
la purpura. A n d a n imprcílas las c a r t a s , q u e en e l le 
c a f o f e eferivieron , dignas d e toda clt ima. Efpar-
c e nuel tro Señor por las edades el los exemplos para 

c o n f u c l o d e doctos arrinconados, y c o n f u f i o n 
d e fcdicntos animofos. 

Tom.il. G C A -
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C A P I T U L O V . 

DEL ZELO DE LA HONRA DE DIOS, 

y de la /'alud de las almas. 

DE L a m o r q u e t u v o á D i o s , y al p r o x i m o e l 
fanto M a e í t r o Avi la , n a c i ó e l ardent i fs ímo 

z e l o , q u e t u v o d e la honra d e D i o s , y fa lvacion d e 
las a l m a s , joyel p r c c i o f o , q u e a d o r n ó f u efpir i tu , 
favor d e los mayores a m i g o s á q u i e n e n c o m i e n -
da D i o s la c o n v e r f i o n d e los h o m b r e s : defeaba 
c o n una v e h e m e n c i a g r a n d e , q u e todos le amaf-
i e n , y f i r v i c f l e n , afligíale u n intenfo dolor de las 
o f e n f a s , q u e los viles gufani l los h a c e n á M a g c f -
tad tan g r a n d e ; d e a q u í u n o s v ivos fent imien-
tos d e q u e fe perdief le una a l m a criada , para 
g o z a r l e , q u e pcrecieífc u n h i j o d e los q u e , c o -
m o dixo San Pablo , havia e n g e n d r a d o por el E v a n -
g e l i o . 

Era f requente en fus P l a t i c a s , y Sermones 
ponderar c o n un tierno fenr imicnto , q u e n o al-
canzaba á entender c ó m o n i n g ú n Chri l l iano b a u -
tizado f e atrevía á ofender á D i o s , c o n o c i e n d o 
por Fe fer tan b u e n o , y haver h e c h o tan prodi-
»iofas hazañas p o r n o í o t r o s ; penetrábale un v ivo 
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dolor e l corazon d e tan rematado defatino d e los 
h o m b r e s : afligíale ver tantos p e c a d o s , llorábalos 

incomparablemente , mas q u e f i fueran daños 
propios. 

Sentía con tanto e t l r e m o las o fenfas d e D i o s , 
q u e en q u a l q u í e r o c a í i o n , a u n q u e füel íe etlar 
h a b l a n d o con S e ñ o r e s , G r a n d e s , ó T i t u l a d o s , fi 
a c a l o f e d e c í a , q u e havian h e r i d o , ó muerto á u n 
h o m b r e , i u i p e n í o , a lzando al C i e l o los o j o s , d e -
cía : Es pofsible q u e haya h o m b r e q u e mate a 
o t r o , bien parece q u e n o le e o l i o c i n c o mi l a z o -
tes , Dcínta y tres años d e t r a b a j o s , y u n a m u e r t e 
d e C r u z , c o m o á Chr i l lo nuel lro Señor. E l l o decia 
c o n tierno fent imiento,y una anf ia del c o r a z o n , q u e 
Ib partía d e ver ofenfas d e D i o s , y e l trabajo d e 
l o s p iox ímos . 

D e c i te z e l o , y ardentifsimo a f e i t o con q u e 
defeaba la gloria,y alabanza d e Dios , y q u e fe ev i -
tafícn tus ótenlas , nacia el o d i o capital q u e t u v o 
al p e c a d o m o r t a l : n o puede encarecerfe c o n p a -
labras el le aborrecimiento. E l l e lúe el t e m a prin-
cipal de fus S e r m o n e s , fus Plat icas , y e fer i tos : en 
c i t o hablaba d í a , y n o c h e , de feubr iendo la mali-
cia del p e c a d o , plantando en las almas f u a b o r -
r e c i m i e n t o , y el temor fanto d e D i o s : a q u i def-
p l e g a b a las velas de f u e l o q u e n c i a : aqui las voces 
y la tuerza d e fu efpiritu. T o d o el di ícurfo d e fu 

G 1 vida 
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v i d a fiie una reñida batalla contra los pecados: ten 
d o el p e í o d e fus cuidados cargaba en facar almas 
d e e l le i n f i e r n o , c o m o evitar ofenfas de fu amado; 
eftas eran fus di l igencias, f u s i n d u f t r i a s , fus trazas, 
para e f t o ponia todos los medios p o f s i b l e s , y c o n 
f u levantado entendimiento eran Ungulares las v e -
ras , y el c o n a t o c o n q u e eftc V a r ó n Apofto l ico 
p r o c u r a b a hacer la caula d e D i o s , y bolvia por fu 
h o n o r , fin atemorizarle r i e f g o s , g a l l o s , peligros, 
m u c h a s veces c o n o c i d o s , c o n todo atrepel laba, 
por librar un alma d e las uñas del dragón infernal; 
por rellituirla á C h r i í t o , diera g u l l o t o las fangre 
d e fus v e n a s , por evitar u n pecado. E l l e o d i o 
p r o c u r a b a pegar á fus d i fc ipulos , y á todas las al-
m a s , q u e dependían d e f u enfeñanza. Prendió d e 
m a n e r a el le aborrecimiento en un Efcr ivano P u -
b l i co , á q u i e n el fanco M a e l l r o reduxo á vida r e -
c o g i d a , q u e f e iba d e n o c h e á las pofadas d e las 
m u j e r e s e x p u e f t a s , y valuando la ganancia d e una 
n o c h e , redimía con f u dinero la t o r p e z a , hacia 
cerrar la p u e r t a , quedabafe tal v e z c o n ellas e x o r -
tandolas a f u r e d u c c i ó n , y q u e aborrecieílcn el 
p e c a d o . 

S i e n d o C o n f c l í o r , y Predicador d e los Mar-

q u e f e s d e P r i e g o , a l c a n z ó , q u e en todo fu E l l a -

d o , d o n d e hay Lugares p o p u l o f o s , n o huvic f le 

cafas d e publ ica deshoneftidad,y aquel la oficina d e 

p e -
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pecados: penfamicnto , q u e defpues d e m u c h o s 
años ha f e g u i d o el g o v i e r n o publico del R e y n o . 

El le d o l o r , y intimo fent imicnto te le vela 
muchas veces e n el femblante d o l o r o l o , y afligi-
d o , y en los f u f p i r o s , y g e m i d o s c o n t i n u o s , q u e 
falian d e lo int imo del p e c h o , y en las lagrimas 
q u e derramaba m u c h a s veces e n el Pulpito, q u a n -
d o conf ideraba la fealdad d e las almas cnagena-
d a s d e f u verdadero D u e ñ o , por u n vil Ínteres, 
por una v e n g a n z a i n f a m e , c lamaba d e ordinario. 
„ C ó m o , S e ñ o r , í i e n d o V o s tan b u e n o os o f e n -
„ d e m o s tanto los h o m b r e s ; E n fin ingratos á. 
„ tan gran Señor. D a d n o s g r a c i a , S e ñ o r , q u e os 
„ a m e m o s , y firvamos á V o s por V o s ; n o miréis, 
„ S e ñ o r , á tantas ofenfas , fino a nueí lra m i l e -
„ r i a , y á vueltra g r a n m i f e r i c o r d i a , y defear-
„ g a d en m i vuel l ra m a n o poderofa d e la Julli-
„ c í a , c o n t a l , S e ñ o r , q u e todos los h o m b r e s 
„ fean b u e n o s , y os firvan á V o s por V o s , y n o 
„ por otro fin; pefame , S e ñ o r , de las o f e n f a s , y 
„ pecados c o m e t i d o s , y q u e contra V o s fe c o -
„ m e t e n . Ellas palabras decia con notable fent i-
m i e n t o , m o í l r a n d o un gran dolor de q u e fue l le 
nuel tro Señor o f e n d i d o . 

El la f u e la materia d e f u o r a c i o n , en gran 
parte l lorar , y mas llorar por los p e c a d o s , pedir á 
D i o s la enmienda d e los h o m b r e s , cal l igaba e n fu 

cuer-



5 4 VIRTUDES DEL VENERABLE VARÓN 

Cuerpo inoccncifsimo las ofenfas de D i o s , para 

aplacar fu i n d i g n a c i ó n , y u f a f f e con los pecadores 

de m i f c r i c o r d i a , h i z o por cita caufa grandes peni-

tencias. 
M a s lo q u e n o p u e d e explicarte c o n p a l a -

bras , era el fcntimicnco q u e t e n i a , fi a l g u n o d e 
fus hijos efpirituales refvalaban e n alguna culpa 
«rrave, y con fu caída cntriftecia á los Angeles , 

y alegraba á los d e m o n i o s , g e m í a , y lloraba c i te 
piadol J Padre las caídas d e fus h i j o s , f in admitir 
c o n l u e l o . Eite t r a n c e , q u e e n los V a r o n e s A p o f -
tol icos es e! de m a y o r f e n r i m i e n t o , c o m o f e v e e n 
m u c h a s cartas d e el A p o f t o l San P a b l o , e n q u e 
mueftra u n dolor int imo d e la ca ída d e los Fieles. 
D e f c t i v c el V e n e r a b l e M a e l t r o en una c a r a eferi-
ta a u n P r e d i c a d o r , q u e anda al principio del Au-
di Fúifi , exp l i cando los grandes trabajos, q u e les 
verdaderos Padres de las almas pallan en la educa-
ción de lus h i j o s , para q u e n o m u e r a n : pinta los 
afectos d e fu c o r a z o n , los d e m o s fentimientos d e 
f u a l m a ; dice afsi: 

„ Q u é oracion tan c o n t i n u a , y valcrofo es 
„ mencl ter para con D i o s , r o g a n d o por ellos, 
„ p o r q u e n o m u e r a n , p o r q u e '.i m u e r e n , c r c a m e , 
„ P a d r e , q u e no hay dolor q u e á ef te f e iguale, 
„ ni creo q u e dexo D i o s otro g e n e r o de martyrio 
„ can laltimcro en ci te m u n d o , c o m o e í t o r m e n -

MAESTRO JUAN DE AVILA. 5 5 

„ t o d e la muerte del h i j o en el corazon del q u e 
„ es verdadero Padre. Q u é le diré? N o fe quita 
„ e lte dolor con c c n f u c l o temporal a l g u n o , n o 
„ con vér q u e íi unos m u e r e n otros n a c e n ; n o 
„ c o n decir l o q u e f e fuc le fer luficience en codos 
„ los otros males. El Señor l o d i o , el Señor lo 
„ q u i t ó , fu n o m b r e fea b e n d i t o ; p o r q u e c o m o 
„ fea el mal del a l m a , y pérdida en q u e pierde e l 
„ anima á D i o s , y fea deshonra d e D i o s , y acre-
„ cencamicnco del R e y n o de e l p e c a d o , nueltro 
„ contrario v a n d o , n o hay q u i e n á dolores tan 
„ juftos c o n f u c l e ; y fi a l g ú n r e m e d i o hay , es o l -
„ v ido d e la muerte del hi jo , mas dura p o c o , q u e 
„ el amor h a c e , q u e cada cef i ta q u e v e a m o s , y 
„ o y g a m o s , l u e g o nos acordemos del m u e r t o , y 
„ t e n e m o s por trayeion n o llorar al q u e los A n -
„ geles lloran en f u m a n e r a , y el Señor d e los A n -
„ geles Horaria, y m o r i r í a , fi pofsible fuci le . C i e r -
„ to la muerte del u n o e x c e d e en dolor al g o z o 
„ d e fu n a c i m i e n t o , y bien de todos los otros, P o r 
„ t a n t o , á q u i e n quii iere fer P a d r e , convienc lc 
„ un c o r a z o n t i e r n o , y m u y d e carne , para vér 

M con palsion d e los h i j o s , lo qual es m u y gran 
„ m a r t y r i o , y otro d e h i e r r o , para fufnr los g o l -
„ p e s , q u e la m u e r t e d e ellos d a , porque n o der-
„ t iben al P a d r e , ó le hagan del t o d o dexar el 
„ o f i c i o , ó d c f m a y a r , ó pallar a lgunos dias , q u e 
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„ n o entienda f i n o en l lorar , lo qual es i n c o n v e -
„ nicnte para los n e g o c i o s d e D i o s , en los quales 
l ha d e c l h r fiempre f o l i c i t o , y v i g i l a n t e , y aun-
„ q u e el lé el c o r a z o n trafpalládo de e l los dolores, 
" n o ha d e a f l o r a r , ni d e f e a n f a r , f i n o haviendo 
„ gana d e llorar c o n u n o s , ha de reír con otros, 
„ y n o hacer c o m o dixo A a r o n , q u e haviendole 
" D i o s muerto dos h i j o s , y f i e n d o reprehendido 
„ d e M o y f e n , p o r q u e n o havia h e c h o f u o f i c i o 
" . S a c e r d o t a l , dixo él : C o m o podria agradar á 
'„ D i o s e n las ceremonias con c o r a z o n llorolo? 
„ A c á , P a d r e , mandannos fiempre b u f q u e m o s e l 
„ agradec imiento d e D i o s , y p o f p o n g a m o s l o q u e 
" n u c l l r o c o r a z o n querría , p o r q u e por llorar la 
„ m u e r t e d e u n o n o c o r r a n , por nueftra n e g l i -
„ c e n c í a , pel igro los otros. D e fuerte, q u e fi Ion 
„ b u e n o s los hi jos dan un m u y cuidadolo cuida-
„ d o ; y fi falen malos dá una triilcza m u y trifte; 

y afsi n o es el c o r a z o n del Padre fi n o un recelo 
„ c o n t i n u o , y u n a atalaya dcfde alto , q u e d e si 

l o t ienen f a c a d o , y una continua oracion , e n c o -
m e n d a n d o al verdadero Padre la falud d e fus 

"„ hi jos , teniendo co lgada la vida d e él d e la vida d e 
" e l l o s , c o m o San Pablo decía : Y o v i v o , fi v o f o -
„ tros citáis en el Señor. 

H a l l a aqui fon las palabras de ella carca tan 
l e n t i d a s , dignas d e 1er imprefiás en los corazones 

d e 

MAESTRO JUAN DE A V I L A . 5 7 

d e todos los q u e g o v i e m a n almas. Dec laran b a f -
tantemente el efpiritu , y zelo d e e l l e g r a n 
P a d r e , y lo m i f m o puede colegirfe d e cafi todas las 
car tas , q u e íi fe leen a t e n t a m e n t e , ó dando con f e -
j o , ó perluadiendo lo q u e es mayor lervicio d e Dios , 
ó otros i n t e n t o s , íe mucf t rá u n fervorolo z e l o d e l 
aprovechamiento d e las almas. 

A n d a b a tan encendido , y transformado e n 
e l le z e l o , y defeo d e falvar las a l m a s , q u e n i n g u -
na cofa h a c i a , ni p e n f a b a , ni trataba, f ino c o m o 
a y u d a r , y encaminar fu falvacion. E f e i t o s f o n d e 
e l le z e l o fu peregrinar continuo , fus f u d o r e s , fus 
trabajos , los Sermones d e dos h o r a s , las confefs io-
n e s , las cxortaciones part iculares , las lecciones p u -
blicas , el cuidado d e quantas perfonas efpiritualcs 
d e x a b a en las C i u d a d e s , y P u e b l o s , donde havia 
predicado. L a corrcfpondcncia con tantos Prelados, 
y S e ñ o r e s , y toda fuerte d e per fonas , t o d o en orden 
á lu aprovechamiento ,ayudando á todos por quan-
tos m o d o s p o d i a , n o fo lo por fu p e r f o n a , fino por 
la d e lus di lc ipulos, q u e havia criado á fus pechos, 
e m b i a n d o k » á diverlás p a r t e s , para q u e hicief len 
los m i f m o s oficios. E l l e z e l o le incitó á criar M i -
n i l i r o s , q u e á fu t i e m p o dieflen f r u t o , y pal lo d e 
doctrina al P u e b l o , e l le le p u f o en c u i d a d o , q u e 
f e erigieíTen eíludios d e A r t e s , y T h e o l o g i a e n las 
principales Ciudades del A n d a l u c í a , proveía d e Lec-

Tm.ll. H to-
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totes,para q u e los hijos d e l o s pobres e f t u d i a í f e n c o n 
c o m o d i d a d . D e aqui tantas f u n d a c i o n e s de C o l e g i o s , 
y E f c u e l a s , e f t c n d i c n d o f e f u p r o v i d e n c i a hafta c u i -
dar d e la doctr ina de los n i ñ o s , para q u e j u n t a m e n -
te c o n la edad , c r e c i e f l e e n el los la caridad , y c o -
n o c i m i e n t o d e D i o s . T o d a s el las o b r a s , ef tos d e f -
v e l o s , y i n d u l t e s eran t e f t i m o n i o s ciertos del g r a n 
z e l o q u e tenia del a p r o v e c h a m i e n t o , d e fus h e r m a -
n o s , q u e le c o m i a el c o r a z o n , y c a u f a b a e f t o s e f e c -

O l v i d o c u l p a b l e f u e r a ( o Carlos S a n t o , B o r -
r o m e o ! ) f i e n c i ta o c a f i o n d e x á r a d e h a c e r m e m o -
ria del z e l o d e la fa lud d e las a l m a s , q u e afsi abraso 
v u e f t r o p e c h o , q u e t u v o a t e n t o á D i o s , e n a d m i -
ración d e los A n g e l e s , e n p a l m o al m u n d o ; n o 
c o t e j o mis d o s S a n t o s , l u m b r e r a s fon a m b a s tan ref-
p l a n d e c i c n t c s , q u e p u e d e n correr parejas f i n o f u f -
c a r f e . n i o fender le . E f t e z e l o d e l a f a l v a c i o n d e las 
a l m a s ' ( q u e es u n d o n f ingular i fs imo c o n q u e f a v o -
rece D i o s los O b r e r o s E v a n g é l i c o s ) f e a p o d e r ó d e 
e f t e Santo C a r d e n a l , d e e f t e g r a n e x e m p l o d e P r e -
l a d o s , q u e f o b r i n o de P o n t i f i c e , j o v e n e n l o m a s 
florido d e fus a ñ o s , c e r c a d o , y f é r v i d o d e u n a flo-
r i d í s i m a familia, a m a d o d e la C o r t e R o m a n a , f e g u i -
d o de C a r d e n a l e s , criaturas d e Pío Q u a r t o l u t ío , 
p e n d i e n d o d e el e l m a n e j o del g o v i e r n o Ponti f i -
c i o , p u e f t o e n el m a y o r c o l m o de las grandezas y 
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f a v o r e s , q u e n o f e atreviera a defear la a m b i c i ó n 
m a s l ibre , d e x ó el p e g a j o f o car iño de la C o r t e , re-

t i r o f e á fu I g l e f i a ; a t i e n d e á f u rcf idcncia f in faltar 
j a m á s á e l l a , f i n o es p o r n e g o c i o s d e fu I g l c f i a , y 
b r e v e t i e m p o ; trata del g o v i e r n o de las a l m a s , e x -
tirpar v i c i o s , def terrar a b u l o s , d e r e f o r m a r 
c o f t u m b r c s , plantar v i r t u d e s , c u m p l i r e x a c t a m e n -
te las grandes o b l i g a c i o n e s d e u n p e r f e c t o Prela-
d o . Ef te z e l o l e t r a x o c o n t i n u a m e n t e v i f i tando la 
C i u d a d , y di latado A r z o b i f p a d o d e M i l á n , y fu Pro-
v i n c i a , p a d e c i e n d o incre íb les i n c o m o d i d a d e s , y 
fat igas i n d e c i b l e s , p o r c a m i n o s a f p e r o s , f o r z a d o 
á andar á pie m u c h a s leguas p o r m o n t a ñ a s ina-
c c f s i b l e s , c o n u n b á c u l o e n la m a n o , tal v e z e n 
t i e m p o s d e fríos; y calores excefs ivos ,corr ía del ro l -
tro v e n e r a b l e g r a n c o p i a d e f u d o r , m o f t r a n d o e n 
el f c m b l a n t e la fatiga d e tan i n m e n f o t r a b a j o ; l u -
bia m u c h a s v e c e s t r e p a n d o p o r los p e ñ a f e o s , v a -
l i é n d o t e d e las m a n o s , e n b u l c a del p a f t o r c i c o , del 
labradorc ico , del i g n o r a n t e , del z a f i o , para enfe-
ñarles el c a m i n o de l C i c l o : l l e v a b a l c u n ardent i f -
f i m o z e l o d e la falud d e e f ta g e n t e m i f e r a b l e , q u e 
las mas v e c e s c a r e c e d e las cofas precitas para la 
fa lvacion. E f t a fed infaciable d e la falud d e los f u -
y o s ( l l a m ó afsi á los E c l e f i a f t i c o s , porc ion primera 
de l c u i d a d o del O b i f p o ) fiie tan g r a n d e , q u e lle-
g ó á tener particular c o n o c i m i e n t o de mas d e tres 

H r mil 
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m i l C l é r i g o s d e la C i u d a d , y D i o e e f i s : atendió a 
cada u n o , c o m o fi fuera él fo lo el empleo d e f u 
c u i d a d o . D i ó l e ef te z e l o t raza , c o m o en Ciudad, y 
A r z o b i f p a d o f e juntal len los D o m i n g o s , y Fief-
tas mas d e quarenta mil perfonas á aprender la 
D o & r i n a C h r i f t i a n a , con mil y fececientos M a e f -
r r o s , q u e e n f e ñ a b a n en fetecientas y quatcnta c f -
c u e l a s , d o n d e n o fo lo los n i ñ o s , y n i ñ a s , mas t o -
da la g e n t e del v u l g o iban á aprender lo q u e i m -
porta n o m e n o s q u e la falvacion. D i ó l e el le z e l o 
brío -para remediar a b u f o s , q u e liavian preferito 
f i g l o s , y q u e á f u eftirpacion f e o p u f o t o d o el p o -
der h u m a n o , y infundióle t a l forta leza, y per fe-
v e r a n c i a , q u e falió con todo. E f t e z e l o le h i z o 
tan v i g i l a n t e , q u e l legó a faber el eftado particu-
lar d e cada a lma dé las ¡numerables d e la C i u d a d , 
y A r z o b i í p a d o , teniendo un libro d e todas las per-
fonas , q u e tuvieí len particular necefsidad corporal, 
ó e fpir i tual , n o c c f l á n d o hafta poner el remedio. 
E f t e z e l o d e la reformación de fu Iglefia le hizo 
celebrar feis Conc i l ios Provinc ia les , o n c e Diocefa-
n o s , en q u e d i ó á la Igleíia univerfal quantas c o n f -
t i t u c i o n c s , r e g i a s , avifos ncccílarios para el b u e n 
g o v i e m o E c l e i i a f t i c o , m e d i o único c o n q u e re-
f o r m ó fu C l e r o . E f t e defeo q u e abralaba fu corazon 
le hizo en t i e m p o d e la pelte de M i l á n n o dclam-
parar el r e b a ñ o q u e le e n c o m e n d ó el Mayoral del 
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C i c l o , cuidando de cada uno d e aquel los m i f e r a -
blcs c o n u n vigilanti&imo a f é e l o , y en t i e m p o q u e 
h u y e n los padres de los h i j o s , el e f p o f o de la e f -
pofa , entraba c o n efcaleraspor las v e n t a n a s , b u l -
cando los e n f e r m o s , adminiftrando los Sacramen-
tos : de fu m a n o los recibieron los C u r a s , a q u i e n 
t o c ó el c o n t a g i o , afsiftendolos hafta q u e dieron e l 
alma. Efte p e f o q u e afsi hace fenrirfe , á q u i e n 
fabe c o n o c e r l e , le d ió traza c o m o cada alma t u -
vie f le C u r a p r o p i o , q u e cuidaí fe d e fu b i e n , 
hac iendo q u e los padres de familas hicieífcn 
ciertas congregac iones c o n los C u r a s , con q u e 
conoc ían todas las necefsidades efpiritualcs, y 
las remediaba. C u i d ó q u e los C u r a s fuelfen C u -
ras , conoc ie f len fus o v e j a s , y cuidaíTen d e ellas, 
f in q u e murief le a lguno q u e n o tuviel le f u 
C u r a á la cabecera. El aprieto en q u e le t e -
nia ef te z e l o , le hizo velar las n o c h e s , d u r m i e n d o 
recortado en u n a f i l ia : cortos le parecían los dias, 
para atender á e f t c gran n e g o c i o : para confeguir-
lc juntó gran n u m e r o de Minif tros S a n t o s , y z e -
l o f o s , q u e con fu c o n f c j o , obra , y induftria le ayu-
daban á ella emprelfa. Q u é diré d e la adminiftra-
cion d e Sacramentos ? D e l d e el a l v a , halla las tres 
d e la t a r d e , le f u c c d i ó m u c h a s veces cftár dando 
la C o m u n i o n Sagrada; y era m u y ordinario cada 
dia comulgar o n c e mil perfonas: los dias enteros 
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paitaba c o n f i r m a n d o á gcnre rullica en las Iglcfias 
el t r e c h a s , ral v e z c o n un c a l o r , y olor intolerable. 
E l l e z e l o abrafador le t u v o en un perpetuo d e f v c -
l o , en u n trabajo c o n t i n u o , y c o m b a t i d o del p o -
d e r , y la malicia h u m a n a , permaneció í iempre 
f i rme e n fu propof i to d e reformar fu I g l e f i a , d e 
deve lar el R e y n o del p e c a d o , d e medicinar las 
a l m a s , r e d u c i r á los hombres mas perdidos. E l l e 
z e l o fanto le o b l i g ó á decir en cierta o c a f i o n : O 
con quanto guJlo,a tío eflar conjlituido en el grado que 

tengo , abrazara el ejlado de un fimple Sacerdote , que 

fujeto a la obediencia de un buen Obifpo, me em-

biajfeya a ejlas ,ya aquella parte fin ejlipendio algu-

no , a ayudar alas almas, no teniendo refpeto a in-

comodidad , o fatiga alguna. El las palabras d e f e u -
b r e n g r a n d e m e n t e el z e l o d e San C a r l o s , y junta-
m e n t e la c l l ima q u e hizo d e la profefsion d e vida 
d e l V e n e r a b l e Mael lro A v i l a , q u e ella pintada e n 
e l l o s , pues firviendo á D i o s el le gran Prelado d e 
tantos m o d o s en obras tan importantes , le l levó 
o s o j o s , y el afecto. El andar un Sacerdote difeur-
r iendo d e unas partes a o t r a s , ayudando las almas, 
f i n eft ipendio , y fin tener refpeto á incomodidad, 
ó fat iga alguna. Ello cxercitó el fanto M a e l l r o 
A v i l a , por numero d e a ñ o s , con tanta pcrfecion, 
y e fpir i tu , y un zelo tan femejante al d e San C a r -
l o s , e l l e les h izo tan incantables , tan Santos , tan 

agra-
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agradables á D i o s , de quien g o z a n premio d i g -
n o d e el le zelo. Sin el no pefa u n a p l u m a el mayor 
A r z o b i f p a d o , ni o c u p a mas q u e u n benef ic io ( i m -
ple ; los mas numerofos Pueblos f e elt iman por la 
renta, ¡numerables a l m a s , n o cueítan u n de lve lo ; 
í i rven á la convcr lac ion los pecados p ú b l i c o s , ni 
caufan mas m o v i m i e n t o , q u e íi f e o y e f f e n nuevas; 
n o fe atiende á los clamores d e los p o b r e s , ni f e 
divifan fus n e c e s i d a d e s , la perdición del pueblo 
fe mira c o n ojos f e c o s ; prefierefe la voluntaria h a -
bitación d e la C o r t e á la forzofa re f idenc ia ; q u i e n 
fin e l le z e l o fanto fe encarga d e regir almas por lu 
mal a n i m o f o , verá q u a n d o le pidan cuenta la car-
g a q u e p u f o fobre fus o m b r o s . 

C A P I T U L O V I . 

DE LA HVM1LDAD DEL VENERABLE 

Maejlro Avila. 

GRAN dificultad tiene el hablar de la hu-
mildad de los S a n t o s , p o r q u e f i e n d o l o c o n 

toda v e r d a d , y g r a n d e s , y c o n o c i e n d o q u e han 
recibido de D i o s mercedes , y dones f o b e r a -
n o s , ellos fe tienen por v i l e s , y miferables p e -
cadores , y l o afirman , y p u b l i c a n , y 110 p o -
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d e m o s d e c i r , q u e dixcron lo q u e n o fcntian, p o r 
q u e c i t o n o podía ler fin fingimiento, y culpa, 
q u e ellos tanto aborrecían. De l g l o r i o l o Santo 
D o m i n g o fe c u e n t a , q u e antes d e entrar en qual-
quiera C i u d a d , ó V i l l a , donde iba á p r e d i c a r , d e 
rodillas pedia á D i o s , q u e n o miraíTe tus culpas, 
y q u e por entrar el en aquel P u e b l o n o moftraí fe 
contra el f u ira , y le caftigatíe. Y fu Seráfico a m i g o 
d e c i a , q u e era el peor de los p e c a d o r e s , fiendo 
las dos mayores lumbreras d e l a n t i d a d , q u e tenia 
entonces el m u n d o . 

Efta dificultad n o es fácil de alcanzar prácti-
c a m e n t e d e los q u e n o fueren S a n t o s , y huvieren 
a l c a n z a d o u n g r a d o altifsimo d e una humildad 
profunda, nuef tro m o d o de difeurrir ordinario ha-
lla o-rande repugnancia . L o s q u e tratan la materia 
dicen , q u e procede d e u n claro c o n o c i m i e n t o , 
d e una luz foDrcnatural , ¡nfundida por el Efpiritu 
Santo en el entendimiento de los S a n t o s , c o n q u e 
alcanzan á entender l o q u e es u n h o m b r e por si 
m i f m o , y l o q u e ha D i o s f o b r c p u e f t o en el , y lo 
q u e los d o n e s , y favores divinos han o b r a d o en 
íus a l m a s , c o n o c i e n d o c o n gran claridad lo q u e 
fin ellas fueran, q u e f u perfeverancia pende d e una 
influencia d i v i n a , d e una continua manutención 
d e Dios . H a c e n por otra parte g r a n reflexión en 
f u m i f e r i a , f u i n g r a t i t u d , fu falta d e correfpon-. 
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dencia, ( a n d a f i e m p r e nuef tro Señor adelantado) y 
q u e aquellas mifericordias en otros qualefquiera 
lacaran mayores f rutos , e f to les hace prorrumpir 
e n las voces q u e diximos. 

D e eftas c o n f i d e r a c i o n e s , y otras q u e fue lcn 
traerfe á efte p r o p o f i t o , es neceíTario v a l e m o s p a -
ra difeulpar ( f i afsi puede dec i r le ) la humildad 
del fanto M a e f t r o A v i l a , fue fin duda á la traza d e 
los dos Santos Patriarcas, obra d e la m a n o de 3 q u e l 
Art í f ice g r a n d e , q u e en el taller d e la Iglcfia C a -
tholíca labra Santos, y q u a n d o efte Señor quiere 
levantar á una alma a grandes grados de lantidad 
c o m i e n z a d e la virtud d e la h u m i l d a d , y c o n o c i -
m i e n t o d e si m i f m o , y deshaciendo el f u g e t o , d o n -
d e m o r a , le vaya l lenando de lus d o n e s , de r i q u e -
zas , y teforos de virtudes; obra del elpiritu div ino. 

Fue el fanto M a e f t r o Avi la humilde de c o r a -
z o n , d e v o l u n t a d , de e n t e n d i m i e n t o , con Ungu-
lar , y notable e f t r c i n o , y efta virtud fiic d e las 
mas notables q u e t u v o el A p o f t o l i c o V a r ó n . El 
f o n d o d e fu humildad le defeubre en fus eferitos: 
f u or igen f u e u n cont inuo cf tudio d e un profun-
d o conocimiento d e si m i f m o , c o n q u e d c l c u -
brio la flaqueza, y malicia del corazon h u m a n o : 
llamale un a b y f m o p r o f u n d i f s i m o , q u e fo lo le c o -
n o c e aquel Soberano S e ñ o r , q u e ef tando lobrc los 
Q u e r u b i n e s defeubre la malicia d e nueftros cora-

Tom.II. I z o -
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z o n e s ; d e e l le principio , y manantial c e n a g o f o 
nacía en él una continua ponderación d e fus m i -
ferias , y p e c a d o s , c o n u n c o n o c i m i e n t o claro d e 
l o p o c o q u e f o n las fuerzas d e la naturaleza : f u e 
e l b lafon de cite V a r ó n V e n e r a b l e abatirlas, def-
h a c e r l a s , moftrar al h o m b r e lo q u e es en s i , l o 
q u e puede con la divina g r a c i a , c í ia es materia d e 
m u c h a s de fus cartas , dclcubrir las milcrias del co-
r a z o n del h o m b r e , y hacerle por ef te c a m i n o h u -
m i l d e . D e f d e el cap . 5 6. del libro del Audi Filia 
trata d i v i n a m e n t e del propio c o n o c i m i e n t o , ta-
c a n d o de ella mina el o r o p r e c i o f o de la humi ldad. 
D e c i a : , , Q u e era ella virtud tan el íen c i a l , y 11c-
„ceiTaria para nueftra vida , q u e v i e n e á refolver, 
„ q u e todas las tentac iones , y cegueras efpiritua-
„ l e s , aufencias , y defamparos d e nuef tro S e ñ o r , y 
„ algunas caldas f o n por él permit idas, á fin de ha-

cernos verdaderos h u m i l d e s , n o teniendo por 
„ c o f a indigna comprar ella joya por tan caro prc-

• D e l conocimiento de todos el los principios, 
y d e los a t ó o s q u e d e ellos f e originan , q u e 
f o n f a l t a s , y p e c a d o s , le obl igaban á andar tan 
h u m i l d e , y defeontento de s i , ol iendofe ( c o m o 
el d i c e ) á perro m u e r t o . Pinta el e l lado de fu 
interior en una c a r t a , en q u e f e c o n o c e el c o n -
c e p t o de fu íbaxeza , y v i l e z a ; f o n ellas fus palabras: 

, - Q u a l 
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„ Q u a l es el efpiritu de v e r d a d , f ino es el q u e 
„ h a c e , q u e el h o m b r e fe d e l c o n t e n t e , y f e p a -
„ tezca m a l , y d e entrañas , y de c o r a z o n fe pa-
„ rezca f e o , y a b o m i n a b l e , y f e c fpante c o m o 
"„ D i o s le fufre fobre la tierra ? Y ella es la verdad 
„ en q u e h a v e m o s de v i v i r , y f in e l l o en mentira 
„ v i v i m o s ; y algunas v e c e s , q u a n d o mas bien pa-
„ rece q u e t e n e m o s , e í lamos p e o r e s , fa l tando-
„ nos e l l o , p o r q u e conf iando e n e l l o , y en otras 
„ c o f a s , pareccnos q u e f o m o s a l g o ; y n o afsi d e -
„ lante d e los o jos d e aquel q u e mira los c o r a z o -
„ n e s , y dice : N o m b r e tienes d e v i v o , y ellas 
„ muerto . N o m b r e tiene d e v i v o q u i e n n o cae 
„ en los pecados q u e el m u n d o t iene por malos; 
„ mas fi cae en los q u e el juicio d e D i o s c o n d e n a , 
„ q u é importa q u e el m u n d o abfuelva ? N o labe 
„ el m u n d o tener por m a l o , ni cal l iga á u n o q u e 
„ fe parece bien á si m i f m o , y fe contenta de si 
„ c o n f o b e r v i a ; mas en el juic io d e D i o s es tenido 
„ por f o b e r v i o , y c iego ; y el q u e n o fe hiede á si 
„ m i f m o , c o m o f i traxelfe u n p e r r o muerto á fus 
„ narices, y t iene entrañable v e r g ü e n z a delante de 
„ los ojos d e fu C r i a d o r , c o m o q u i e n c l luviel te 
„ delante d e un Juez de acá h a v i e n d o h e c h o u n 
„ f e o delito. 

El las palabras defeubren el concepto q u e ef-
te fanto V a r ó n de si t e n i a , y juntamente m u e f -

I t tran 
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t r a n q u a n a l tamente fentia la fineza d e e l l a v i r -
t u d . 

D e a q u i nac ía tener d e s ! una vililsima e f t i -
m a : folia d e c i r : „ Q u e el día q u e le m e n o f p r e c i a -
„ b a n , y tenían e n p o c o , era el día d e fu m a y o r 
„ a l e g r í a ; y n o c lpcraba q u e otros le d e f p r e c i a f l e n , 
y h ic ie í len de él p o c o c a l o , él t o m a b a la m a n o , y 
d e c í a de si lo q u e n o cupiera e n p e n f a m i c n t o d e 
otro . D i x o u n d í a , e n prefencia d e algunas p e r -
f o n a s , hablando d e si m i f i n o : Si Dios no nos hi-
ciera de gente humilde , quien fe puf,era averi-

guar con nofotras • Era c o m ú n d i c h o l u y o , q u a n -
d o le l lamaban para c o n i o l a r , ó a c o m p a ñ a r a 
a l g ú n a j u l l i c i a d o , q u e He v a l l e n a la h o r c a , ó al 
b r a l e r o : Vamos a ver lo que fuéramos, Ji Dios 

nos dexara de fu mano. D e l u prof imda h u m i l -
d a d nació también el n o admitir D i g n i d a d e s , ni 
O b i f p a d o s ; para n inguna cofa fe hallaba d i g n o , 
ó c a p a z . D e f e ó P e d r o D e l g a d o , Pinror d e n o m -
b r e e n M o n t i l l a , retratar al V e n e r a b l e V a r ó n 
p o r fu d e v o c i o n , y pedir fe lo p e r f o r a s afectas al 
M a e l l r o ; f u e tanta f u h u m i l d a d , q u e n o p u d o 
c o n f e g u i r l o , a u n q u e l o p r o c u r ó c o n cu idado. 

Fue tan h u m i l d e , q u e parecía h a v i a r e n d i d o 
el juic io a e l l a virtud ; c o n 1er tan e m i n e n t e e n 
el P u l p i t o , decía m u c h a s v e c e s , q u e n i n g ú n Ser-
m ó n o l a , d e q u a l q u i e r a q u e f u e l l e , q u e n o f a -
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l ief fe m u y c o n f o l a d o d e él ; de e l la m i f m a h u m i l -
dad nacía hablar c o n m u c h o g ü i l o c o n los N o v i -
c ios de la C o m p a ñ í a d e Jefus de M o n t i l l a , y c o n 
los hermanos fimples. D e ella h u m i l d a d f u e e l e c -
t o , fiendo h o m b r e tan grave .de tanto n o m b r e , 
y letras , p o n e r l e por f u perfona à enfeñar la D o c -
trina C h r i f t i a n a à los niños de la e f c u e l a e n las c a -
lles , y p l a z a s , halla enfeñarles c o p l a s , y cantares 
fantos. Fue e l le e m p l e o c o n t i n u o d e e l le A p o l l o -
l ieo V a r ó n d e tanta importancia , j u z g o cita en-
feñanza , e l l o h i z o en todas las C i u d a d e s en q u e 
p r e d i c ó , e n lo m i f m o cxercitó i fus di fc ipulos , 
h o m b r e s m u c h o s d e aventajadas l e t r a s , y talentos 
en P u l p i t o , y C a t h e d r a . 

D c f c u b r i ó q u a n g r a n d e fue f u h u m i l d a d e n 
fu muerte , y q u a n prolundas raices havia e c h a -
d o e n el la virtud , p o r q u e q u a n t o hace al h o m -
b r e tener m a v o r d c l c o n t c n t o de si , tanto mas 
le hace t e m e r m i r a n d o f e à s i , d o n d e 110 vé l ir .o 
d e f e c t o s , y flaquezas, d e a q u i los t e m o r e s q u e tu-
v o e n aquel la hora , c o m o d e l p u c s v e r e m o s . 

N o hay co fa alguna q u e afsi de feubra la igual-
dad d e a n i m o , y humildad de e l le V a r ó n d e D i o s , 
c o m o el la ponderación. D e t o d o el di feurfo de el la 
H i l i o r i a , c o m o otras v e c e s h e m o s a p u n t a d o , f e 
muel l ra c laramente q u e t u v o i n t e n t o el l a n t o 
M a e l t r o A v i l a en fundar C o n g r e g a c i ó n d e S a c e r -

d o -
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d o t e s , q u e ayudaílen á las a lmas; á c i to miraba 
tanta junta de di fc ipulos, h o m b r e s todos tan d o c -
tos , y e x e m p l a r c s , empleados en minifterios d e 
falvaeion de a l m a s , P r e d i c a c i ó n , M i f s i o n e s , in-
troducir frequencia d e Sacramentos , y c o n f e g u i d o 
con c i to copiofos f rutos : enfaycs todos d e lo q u e 
pretendía. D e f p u e s d e tanto aparato , fue n u e l t r o 
Señor férv ido de c f c o g e r un Soldado, ( d e x a n d o 
los d o c t o s , y M a e f t r o s ) q u e c o n f u n o m b r e le-
vantado: una c o m p a ñ í a , q u e fe ocupaife en aque-
llos minifterios; c o n c e d i ó , p u e s , ella emprella a l 
g lor io fo Patriarca San Ignacio , d e x a n d o al V e n e -
rable M a e f t r o A v i l a , q u a n d o g o z a b a d é l a m a y o r 
opinión de fautidad , y letras, q u e por ventura ha-
via en toda E f p a ñ a ; y f i e n d o tan natural en los 
hombres el d e f e o de lograr fus penfamientos,y e x e -
cutar fus t r a z a s , m a y o r m e n t e d e largo t iempo me-
d i t a d a s , p a r e c í a , mirándolo á lo h u m a n o , q u e 
podía moftrar a l g ú n fent imiento d e ver preveni-
dos fus intentos , y q u e le huviefTen ganado por 
la m a n o : e f t u v o can fuera d e fer h o m b r e en efta 
parte , q u e q u a n d o v io á los d e la C o m p a ñ í a , y 
lu Infticuto d e v i d a , fe alegró c o n un grande g o -
z o en demasía. A d o r ó e l V a r ó n fanto ¡a voluntad 
de D i o s , y providencia q u e tiene d e fu I g l e i i a , cu-
vola por obra de fu d ie f t ra ; favoreció los hijos d e 
San Ignacio, y les m o f t r ó el amor , q u e fi fueran ius 
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N o defeaba el fanco M a e f t r o A v i l a en fus i n -
tentos mas q u e la gloria d e D i o s , y p r o v e c h o d e 
las a l m a s , y v i e n d o e f t o c o n f e g u i d o , fu humi ldad, 
y rendimiento á la voluncad de D i o s fue can g r a n -
de , q u e n o l legó á f u i m a g i n a c i ó n , lo q u e al 
q u e n o fuera u n humilde pudiera caufarle fent i -
m i e n t o . 

Rea lza aun efta humildad la rcfpucfta q u e 
dio en efta o c a f i o n , d igna d e toda ponderación, 
y eft ima. Defeaba m u c h o el Santo Padre Ignacio, 
c o m o dexamos eferito en el lib. i . q u e a l g u n o de 
los f u y o s , q u e eftaban en E f p a ñ a , f u c i l e de fu 
parte á vifitar el fanto M a e f t r o Avi la , p o r q u e aun-
q u e eft imaba á los d e la C o m p a ñ í a , y c o n f u au-
toridad les daba favor e n quantas ocaf iones fe ofre-
cían , n o citaba baftantemente informado d e f u 
m o d o de v i v i r , e f e n v i o l e la carta q u e p u f i m o s el 
a ñ o d e mi l quinientos quarenta y n u e v e , f o b r e -
v i n o defpues una grande per fecucion d e u n Prela-
d o de grande autoridad en eftos R c y n o s , d e f e ó , 
q u e el buen c o n c e p t o , q u e el fanto M a e f t r o A v i -
la tenia de los f u y o s n o d e f c a e c i e í l e ; afsi e m b i ó 
orden defde R o m a el a ñ o d e quinientos c i n q u c n -
t a y d o s , q u e el Padre Francifco de Vi l lanucva , 
h o m b r e d e gran prudencia , y Cantidad , y d e los 
mayores, y mas zeloios Obreros , q u e t u v o la C o m -
pañía en eftos R e y n o s , hicicf le cita jornada : en 

u n -
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canco e f t i m ó Sanlgnacio ai Venerable Maef tro A v i l a , 
y tener le d e fu parte. T o m o el R e l i g i o f o Vi l lanue-
v a íu m a n t e o al o m b r o ( c o m o a c o f t u m b r a b a ) 
partió d e Alcalá al Andalucía en bufea del V e n e -
rable M a e f t r o A v i l a : dióle el recado de San I g n a -
c i o , y cuenta m u y particular d e lu Inf t i tuto , y tra-
b a j o s . El V e n e r a b l e M a e f t r o Avila recibió c o n 
grande amor al Padre Vi l lanueva , h o l g o f e m u -
c h o d e o i r l e , q u e d ó maravi l lado, q u e nuef tro 
S e ñ o r huvieíTe e n c o m e n d a d o á alguno lo q u e él 
tanto t i e m p o havia d c f c a d o , y d i x o : „ EíTo es eras 
„ l o q u e y o andaba canco t i e m p o h a , y aora c a y -
„ g o e n la q u e n t a , q u e n o m e falia á m i , p o r -
„ q u e nueftro Señor havia e n c o m e n d a d o á otro 
„ a q u e l l a o b r a , q u e es vuef t ro I g n a c i o , á q u i e n 
„ ha t o m a d o por inf trumento d e lo q u e y o delea-
„ ba h a c e r , y n o a c a b a b a : h a m e lucedido á m i 
„ c o m o á un h o m b r e q u e e m p i e z a una obra , y 
„ l u e g o f e le c a e , ó c o m o á u n n i ñ o , q u e á la 
„ falda d e u n monee p r o c u r a , con codo fu poder , 
„ fubir una cuefta arriba una c o f a m u y p e f a d a , y 
„ n o p u e d e , por fus pocas f u e r z a s , y defpues v i e -
„ n e un g i g a n t e , q u e arrebata la c a r g a , q u e n o 
„ p u e d e llevar el n i ñ o , y la p o n e d o n d e quiere . 
„ T añadió: Q_ie todos los q u e vicí le aptos d e los 
„ q u e le feguian para la C o m p a ñ i a , les aconfejaria 
„ entra l fen en e l la ,como lo h i z o . T r a t ó á los d e la 
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C o m p a ñ i a c o m o amigos , t u v o c o n ellos m u y 
gran c o r r c l p o n d c n c i a , q u e le le han p a g a d o , ha-
c iendo del V e n e r a b l e Juan d e A v i l a igual e f t ima, 
q u e d e fu gran F u n d a d o r : b o l v i ó el Padre V i l l a -
n u e v a m u y edif icado d e la p r u d e n c i a , y fantidad 
del fanto M a e f t r o A v i l a , y m u y fatisfecho d e fus 
Sermones i folia d e c i r , q u e anduviera muchas le-
guas por oirle. 

E n todo efte difeurfo c a m p e a la humildad del 
V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , h izole niño , con q u e 
al feguró el entrar en el R c y n o d e los C i e l o s ; á e l la 
í incer idad, y humildad manda C h r i í l o , q u e nos 
r e d u z c a m o s , y ella t u v o en eminente g r a d o el fan-
to M a e l l r o Avi la . 

D e efta m i f m a virtud d e la humildad nació la 
pronta obediencia á fus Prelados, p e n d i e n d o de los 
O b i l p o s en cuyas Diocef is p r e d i c a b a ; por o b e d e -
cer al A r z o b i f p o de Sevilla d e x ó f u jornada d e las 
Indias. Fue grande la obfervancia ,y reverencia q u e 
t u v o á la Sede A p o f t j l ica , y obediencia á fus m a n -
datos. 

A u n q u e el Venerable M a e f t r o Avi la n o pro-
fefsó obediencia por v o t o , e l l i m ó g r a n d e m e n t e 
e l la virtud en los Rel ig iofos . Ef tando el Padre 
Francifco V á z q u e z , d e la C o m p a ñ i a d e Jcfus, 
R e d o r del C o l e g i o de Monti l la , y M a e f t r o d e 
N o v i c i o s , e n converfac ion c o n el V e n e r a b l e 

T9m.II. K M a c f -
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M a c l t r o A v i l a , pendiente de aque l fu razonar ad-
mirable , l legó un N o v i c i o á p r e g u n t a r l e , q u e ba-
ria en cierta cofa ? E l Padre R e d o r , p o m o inter-
rumpir la platica , dixn : Vaya, hermano , haga lo 
que tjuifiere. El V e n e r a b l e Juan d e Avi la le d e t u -
v o , d i c i e n d o : Efpere , hermano ; y b u e l t o al R e c -
t o r l e d i x o : No le haga tan grande agravio a 

elle hermanieo de dexarle en manos de )u volun-

tad , mándele lo que ha de hacer , que yo efpe-

D e c i a , q u e los q u e eran g o v e r n a d o s por o b e -
diencia , eran l levados en filia d e m a n o s , q u e n o 
corrían p e l i g r o , y carecían d e una gran penali-
dad q u e padecen los f icrvos de D i o s , q u e n o eltan 
d e b a x o d e o b e d i e n c i a , q u e es traer atormentado 

f u entendimiento en deliberar q u a l fera mayor 
fervicio de n u e f t r o Señor, e l l o , ó aquel lo: 

en t o d o fue M a e l t r o . 

C A -
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C A P I T U L O V I I . 

DEL PARTICULAR CONOCIMIENTO, 

que tuvo del Myjlerio de Chrifio. 

UN O d e los mas fmgulares dones c o n q u e 
la m a n o liberal d e D i o s enriqueció e l le 

gran f i e r v o f u y o , fue unaclar i ls ima l u z , un c o -
noc imiento altilsimo del M y l t e r i o d e Chr i l to , del 
b e n e f i c i o de nueltra r e d e m p e i o n , d e aquel la in-
v e n c i ó n maravillóla llena d e fabiduria , y b o n d a d 
d e haverfe h e c l i o el V e r b o d e Dios H o m b r e . Fue 
elta una iluítracion m u y fuperior del e n t e n d i m i e n -
t o , c o n q u e penetró c o n grandes ventajas lo q u e 
a b r a z a , y c o m p r e h e n d e el M y l t e r i o d e nueltra 
reparac ión, la grandeza d e elta g r a c i a , las r i q u e -
zas , y teforos q u e tenemos en Chr i l to . 

Elta gran mifericordia fue premio d e haver 
padecido injultamcnte por predicar la v e r d a d , por 
hacer c o n fidelidad fu oficio, (alsi premia D i o s , 
aun en elta v i d a , á los Predicadores q u e fe a v e n -
turan por cumplir f u o b l i g a c i ó n ) d e la prifion 
q u e diximos d e la Inquif ic ion falió c o n eltas m e -
dras ; y mientras fus e n e m i g o s penfaron apagar 
Cita hermof i fs ima a n t o r c h a , q u e D i o s havia p u e f -

K i t o 
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t o e n fu I g l e f i a , la infinita bondad l u y a , la acre-
c e n t ó nuevas l u c e s , dándole mas claras noticias, 
u n a ef t ima fuperior d e el le foberano M y f t e r i o d e 
D i o s H o m b r e , a b r a f a n d o l e la voluntad con el a m o r 
d e l V e r b o Encarnado. Af irmaba, q u e en aquellos 
p o c o s dias de f u detención havia aprendido mas 
q u e e n m u c h o s años d e c f t u d i o , p o r q u e fue e l 
M a e f t r o Dios , obl igado d e ver padecer á f u M i u i f -
tro por fu caufa. 

D e aqui refultó un a m o r ternifsimo q u e t u -
v o á C h r i f t o nueftro R e d e m p t o r , y a fu H u m a n i -
d a d Sandís ima; hablaba d e lus g r a n d e z a s , y m i -
fericordias n o c h e , y d i a , y con guardar tan gran 
f i lenc io en fus feniimientos efpir i tualcs , con e l le 
a f e é l o impaciente prorrumpía muchas veces , y 
d e c i a : Trayganme muchos Efcrivienres , que ifíare 

diñando todo el dia grandezas ,y lindezas de Dios 

hecho Hombre. Y fi l o q u e abunda en el c o r a z o n 
fale por la b o c a , quál ellaria el pecho d e e l le V a -
r ó n lanto ? Ellaba l leno d e C h r i f t o , d e fu a m o r , 
d e ternifsimos fentimicntos d e fus M y f t e r i o s : c f -
t o le oian en fus S e r m o n e s , en fus Platicas: e l la 
era fu converfacion ordinaria , predicar, engrande-
c e r la car idad, la mifcricordia d e nueí lro Señor, 
e l le reíplandecc en ella junta de D i o s , y H o m b r e 
la grandeza del r e m e d i o , y c o n f o l a c i o n , y falud, 
q u e por él nos vino, y los m o t i v o s grandes, q u e e n 
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él fe nos dan , para a m a r , y f e r v i r , y conf iar e n 
é l , q u e d e e l la fuente manan todos nuellros b ie-
nes , q u e el los merecimientos fon todas nuellras 
r i q u e z a s ; p u d o decir con San P a b l o : A mi el mas 
pequenuelo de los Santos, fe me ha dado efla gracia 

de predicar a las gentes las mvefligables riquezas de 

Chriflo. A n d a b a tan aótuado en e l l o , q u e q u a n -
d o a l g u n o fe maravillaba d e alguna m e r c e d , q u e 
n u e f t r o Señor le havia h e c h o , d e c i a : No os ma-
ravilléis de cffi> , fino maravillaos ,y efpantaos de 

que os amo Dios tanto , que fe hizo Hombre por 

fos. 

Ella verdad c a m p e a maravi l lofamente en fus 
car tas , d o n d e para caíi todos los intentos q u e en 
ellas trata , f e vale con gran deftreza d e e l le l o b c -
rano M y f t e r i o , todas las razones , y conf ideracio-
nes v a n fundadas en C h r i f t o nueftro bien. D e a q u i 
faca motivos para la c o n f i a n z a , para el a m o r d e 
D i o s , aborrecimiento del p e c a d o : con los d o l o -
res d e el le Señor confuela los a f l i g i d o s , con fus 
aflicciones alienta los t rabajados , c o n ella fangre 
cura todas las her idas , remedia todas las d o l e n -
cias , a q u i fe cifra toda la doctrina d e el le gran 
Maeftro. V i e n e n l e bien las palabras q u e d e si dice 
e l A p o l t o l : Que no fabia fino a Chriflo,y effe Cru-

cificado. 

D i ó á entender el le m i f m o fentimicnto en una 
re f -
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refpuelta m u y notable. A c o n t e c i ó e l t a n d o en C o r -
dova enttat con un Sacerdote , a m i g o l u y o , en u n 
jardín amenifsimo , donde la naturaleza c o m p e t í a 
c o n el a r t e , iba el fanto V a r ó n c o n g r a n m e f u r a , 
f in divertir la v i l l a , ni m u d a r el t e m b l a n t e , y lof-
f i e g o d e f u rof l ro : el c o m p a ñ e r o , q u e le quería 
hacer fiella, le pedía mira (fe lo g r a c i o f o de los 
q u a d r o s , la i n v e n c i ó n d e aquel la f u e n t e , la be l -
dad de las flores; el relpondio c o n í u acol lumbra-
d a m a n f e d u m b r e : No hace effo a mi cafo. E l l o d i -

x o , ( c o m o advertidamente lo p o n d e r a el Padre 
Fray L u i s ) p o r q u e q u a n d o queria levantar el cora-
z o n á D i o s , n o fe ayudaba de e l la conf iderac ion 
d e criaturas , teniendo el M y l l e r i o d e Chr i l to por 
mas excelente m o t i v o para e l l o ; p o r q u e f ino po-
d e m o s en ella vida conocer á D i o s , l i n o es por lus 
o b r a s , q u é obra mas e x c e l e n t e , q u e la Sagrada 
humildad para venir por ella en c o n o c i m i e n t o d e 
d e la Soberana D e y d a d ? Y afsi aconfe jaba á los 
q u e fe dan á leer las Sagradas Efcr i turas , q u e f e -
ñaladamcnte trabajaflen en aquel la p a r t e , q u e tra-
ta d e el le d i v i n o Mylterio,por la g r a n ventaja q u e 
h a c e á todas las otras , afsi en ella e m p l e ó í i cmpre 
f u c l o q u e n c i a , l levándole un p o d e r o l o alecto a 
p e n f a r , di tcurrir , hablar f iempre en Chri l to , pare-
c iendo q u e 110 labia otra cola. 

Sintió e l l o c o n agudeza el Padre Francifco 
Arias, 
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A r i a s , d e la C o m p a ñ í a d e J c f u s , V a r ó n tan fanto, 
y d o c t o , c o m o publican fus libros, q u e entre varias 
poes ías , q u e en alabanza del V e n e r a b l e M a e l t r o 
Avi la adornaban la Iglefia el dia d e fus H o n r a s p u -
f o en una targeta folas ellas palabras, a ludiendo á 
ver fo ant iguo. 

Quidijuid conabar diccre Chrijius erat. 

Afs i decía el V e n e r a b l e M a e l t r o , q u e citaba al-
qui lado para dos c o f a s , para humi l lar al h o m b r e , 
y glorificar a Chr i l to , porque en ellas dos cofas 
fe m o v i ó toda fu predicac ión, f u principal in-
tento , fu cfpiritu , y fu p h i l o l o f i a , e l lo es h u m i -
llar al h o m b r e halla darle á conocer el a b y f m o 
profimdifsimo d e f u v i l e z a , y por el contrario e n -
grandecer , y levantar fobre los Cie los la g r a c i a , y 
el r e m e d i o , y los grandes b i e n e s , q u e nos v in ie-
ron por C h r i l t o ; y afsi muchas v e c e s , defpues d e 
haver a b a t i d o , y caf i d c f m a y a d o al h o m b r e en el 
c o n o c i m i e n t o d e fu m i f e r i a , rebuelve l u e g o c o n 
admirable c loquencia , y cali lo rcfucita de m u e r t e 
a v i d a , esforzando fu confianza c o n la declaración 
d e el le f u m o benef ic io , m o l l r a n d o l c , q u e m u c h o s 
mayores motivos tiene en los méritos d e C h r i l l o , 
para alegrarfe , y c o n f i a r , q u e en todos los peca-
dos del m u n d o para defmayar . 

Mucl l ra la verdad q u e hemos eferito en una 
notable c a r t a , q u e l lanamente defeubre las rique-

zas 
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zas d e a q u e l p e c h o , y el profundo conocimiento , 
q u e t u v o d e e l le M y f t e r i o , en particular para la 
c o n f i a n z a , n o la efcrivió á alguna perfona grande , 
f i n o á una humilde m u g c r c i t a , y para conlolarla 
le dio nuef tro Señor todas eftas perlas preciofas, 
corr iendo la pluma por el papel con tanta pref te-
z a , y fac i l idad , c o m o fi fuera otro el q u e dictara, 
y él efcrivicra. A l q u e le pareciere l a r g a , y q u e 
c o n ella fe interrumpe la H i f t o r i a , puede palfar al 
capiculo figuiente. E n efte libro hemos d e f e a d o 
dar á c o n o c e r a l g o del interior de ef te fanco V a -
ron, n inguna cola afsi lo explica c o m o fus palabras. 
D i c e afsi: 

„ N o tengáis por ira lo q u e es verdadero 
„ a m o r , q u e aisi c o m o la mal querencia fuele a l -
„ h a g a r , aisi también el a m o r reñir , y c a f t i g a r , y 
„ m e j o r e s Ion , dice la Efcr icura, las heridas dadas 
„ p o r q u e a m a , q u e los falfos befos d e quien abor-
„ rece ; y grande agravio hacemos á q u i e n c o n 
„ a m o r o í a s entrañas nos reprehende en penfar q u e 
„ por querernos mal nos perf igue. N o olvidéis 
„ q u e entre el Padre E t e r n o , y nofotros es media-
„ ñ e r o nueftro Señor Jcfu-Chrifto , por el q u a l fo-
„ m o s a m a d o s , y atados con tan fuerte lazo d e 
„ a m o r , q u e ninguna cofa lo puede f o l t a r , fi el 
„ m i f m o h o m b r e n o lo corta por culpa d e pecado 
„ mortal . T a n prefto haveis o l v i d a d o , q u e la San-

« S R C 
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; gre de J e f u - C h r i f t o da v o c e s , p id iendo para vos 
, mifericordia ? Y q u e fu c lamor e s t á n a l t o , q u e 
, hace q u e el c lamor d e nueftros pecados q u e d e 
, m u y baxo, y n o fea oido. N o labeis q u e fi n u e f -
„ tros pecados quedal len v ivos m u r i e n d o Jefu-
„ C h r i l i o , por deshacerlos , f u muerte leria p o c o 
„ valor, pues n o los podia matar; nadie, p u e s , a p r e -
„ cié en p o c o lo q u e Dios aprecio en t a n t o , q u e 
„ lo tiene por fuf ic icnte , y fobrada paga ( q u a n t o 
„ es de f u parte) de todos los pecados del m u n d o , 

y de mil m u n d o s q u e h u v i e r a . N o por falta d e pa-
g a f e p i e r d e n los q u e fe pierden,f ino por n o q u e -
rer aprovecharfe d e la paga por m e d i o d e la Fe, y 

Í»cnitencia, y Sacramentos d e la Santa Iglefia. A f 
entad una v e z c o n firmeza en v u e f t r o c o r a z o n , 

q u e el n e g o c i o d e nueftro r e m e d i o , C h r i f t o lo to-
m ó a f u c a r g o , c o m o fi fuera luyo,y á nueftros pe-
cados l lamo f u y o s por boca de D a v i d , diciendo: 
Lona: falute mea. Y pidió perdón d e ellos fin 
los haver c o m e t i d o , y c o n entrañable a m o r p i -
dió , q u e los q u e á él le quifieíTen l l e g a r , f ñ e f -
lcn a m a d o s , c o m o fi para el lo p idiera , y c o m o 
lo pidió lo a l c a n z ó ; porque l e g u n ordenanza d e 
D i o s , f o m o s tan u n o é l , y n o f o t r o s , q u e , ó h e -
m o s de fer é l , y nofotros a m a d o s , ó é l , y n o f o -
tros aborrecidos; y pues él n o e s , ni puede fer 
a b o r r e c i d o , t a m p o c o n o f o t r o s , fi c i t a m o s incor-

Ttm.ll. L „ p o -
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„ p o r a d o s e n él c o n la F e , y a m o r , antes por 1er é l 
„ a m a d o lo l o m o s n o f o t r o s , y c o n jui la c a u l a . 
„ Pues q u é mas pela él para q u e nofotros l e a m o s 
„ a m a d o s , q u e n o f o t r o s p e f a m o s para q u e él f e a 
„ aborrec ido ? y m a s a m a el Padre á f u H i j o , q u e 
„ a b o r r e c e á los pecadores q u e fe c o n v i e r t e n á él: 
„ y c o m o el m u y a m a d o d i x o á f u P a d r e : Quiero, 
„Padre, que donde yo ejluviere ejlcn los mios,por-

„ que yo me ofrezco por el perdón de fus pecados ,y 

„ porque fean incorporados en mi. V e n c i ó e l m a -

„ y o r a m o r al m e n o r a b o r r e c i m i e n t o , y Cornos 
„ a m a d o s , p e r d o n a d o s , y j u l t i f i c a d o s , y t e n e m o s 
„ g r a n d e c í p e r a n z a q u e n o h a v r á d e f a m p a r a d o 
„ d o n d e hay n u d o tan fuerte d e a m o r ; y f i la fla-
„ q u e z a nucltra e l luv iere c o n d e m a f i a d o s temores 
„ c o n g o x a d a , p e n í a n d o q u e D i o s la ha o l v i d a d o , 
¿ c o m o la vue l l ra lo e l l a : p r o v e e el S e ñ o r el c o n -
„ f u e l o , d i c i e n d o e n el P r o f e t a Ifaias d e ella m a -
„ ñ e r a : Por -ventura puedefe olvidar la madre de 

„ tener mifericordia del niño que parió de fu Vien-

„ tre? Pues (¡ aquella fe olvidare , yo no me olvi-

„ daré de t'i, porque en mis manos te ter.go efento. 

„ O eferitura tan f i rme , c u y a p l u m a Ion duros 
„ c l a v o s , c u y a tinta es la m i f m a f a n g r e del q u e e l -
„ c r i v e , y el papel f u propia f a n g r e , y la fentencia 
„ d e la letra dice : Con amor perpetuo re amé, y por 
„ effo con mifericordia te atraxe a rni. T a l , p u e s , 

e f -
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„ eferitura c o m o e l l a n o d e b e fer tenida en p o c o , 
„ e f p e c i a l m e n t e f i n t i e n d o e n si fer el anima atra-
„ hida c o n d u l c e d u m b r e d e propof i tos b u e n o s , 
„ q u e f o n léñales del p e r p e t u o a m o r , c o n q u e el 
„ Señor la ha e f e o g i d o , y a m a d o . Por tanto n o os 
„ e f c a n d a l i c c i s , n i turbéis por co fa d e ellas q u e os 
„ v i e n e n , pues q u e t o d o v i e n e d i fpcnfado p o r las 
„ manos q u e por v o s , y e n t e l l i m o n i o d e amaros 
, , f e e n c l a v a r o n e n C r u z . 

T un poco mas abaxo dice afsi. 

„ Y pues nos e l l a m a n d a d o d e parte d e D i o s , q u e 
„ e n n i n g u n a c o f a d e f m a y e m o s , v a m o s à é l , f i a -
„ dos d e fu p a l a b r a , y p idámosle f a v o r , q u e ver-
„ d a d e r a m e n t e n o s le darà. O H e r m a n a , f i v ie f -
„ f e m o s q u a n c a r o s , y preciofos f o m o s delante los 
„ o jos d e D i o s ! O fi v i e l f e m o s q u a n m e t i d o s n o s 
„ tiene e n f u c o r a z o n ! y q u a n d o nofotros nos 
„ parece q u e e l l a m o s a l c a n z a d o s , q u a n c e r c a n o s 
„ e l l a m o s à él ! Sea para l i e m p r c J e f u - C h r i l l o b e n -
„ d i t o , q u e e l l e es a b o c a l lena nuel lra e l p e r a n -

M z a , q u e n i n g u n a cofa tanto m e pueda a t e m o r i -
„ z a r , q u a n t o él al legurar. M ú d e m e y o de d e v o -
„ t o e n t i b i o , d e andar por el C i c l o à o b l c u r i d a d , 
„ y a b y f m o de inf ierno ¡ c e r q u c m e p e c a d o s p a f l a -
„ d o s , temores d e lo por v e n i r , d e m o n i o s q u e 
„ a c u f c n , y m e p o n g a n lazos. H o m b r e s q u e c f -
„ p a n t c n , y p e r f i g a n , a m c n a c c n m e c o n inf ierno, 

L r „ y 
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„ y p o n g a n diez mi l peligros d e l a n t e , q u e c o n 
„ gemir m i s p e c a d o s , y alzar mis o j o s , pidien-
„ d o remedio a J e f u - C h r i f t o el m a n t o , el b e n i g -
„ n o , el l leno d e mifericordia , el firmifsimo ama-
„ dor m i ó , hafta la m u e r t e , n o p u e d o defeonfiar, 
„ v i e n d o m e tan a p r e c i a d o , q u e fue Dios dado 
„ por mi . O C h r i f t o , puerto d e f e g u r i d a d , para 
„ los q u e acofados de las hondas tempcftuofas d e 
„ f u corazon huyen á t i : O fuente de vivas aguas 
„ para los ciervos h e r i d o s , y acodados de los per-
„ ros efpir i tuales , q u e f o n d e m o n i o s , y pecados! 
„ T ú eres d e f c a n l o entrañable, fluencia, q u e á nin-
„ g u n o d e fu parte f a l t o : amparo d e h u é r f a n o s , y 
„ defenfor d e las v i u d a s : firme cafa de piedra pa-
„ ra los erizos llenos d e efpinas d e p e c a d o s , q u e 
„ c o n g e m i d o s , y de leo d e perdón huyen á t i . 
„ TII defiendes de la ira d e D i o s á quien a ti fe f u r 

M j e ta : tu a u n q u e mandas algunas veces á tus D i f -
„ c i p u l o s , q u e entren en la mar fin t i , y q u e fe 
„ dt f te ten d e tu dulce c o n v e r l a c i o n , y e f t a n d o tú 
„ aulente f e levantan en la mar t e m p e f t a d e s , q u e 
„ ponen en aprieto d e perder el a n i m a , mas tú n o 
„ los olvidas. D i c e l e s , q u e le aparten de t i , y vas 
„ tü á orar al m o n t e por ellos: pienlan q u e los t ie-
„ nes olvidados, y q u e d u e r m e s , y eftás las rodillas 
„ hincadas, r o g a n d o por cllos;y q u a n d o Ion ya paf-
„ fadas las quatro partes d e la n o c h e , q u a n d o a tu 
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„ infinito faber parece q u e bai'ta la p u i o f a aufen-
„ cia tuya para los t u y o s , q u e andan en la t e m p e f -
„ tad , d e f i e n d e s del m o n t e , y c o m o Señor d e las 
„ h o n d a s mudables andas fobre ellas, ( q u e ' p a r a 
„ ti t o d o es firme) y acercafte á los t u y o s , q u a n -
„ d o ellos pienfan q u e eftán mas lexos d e t i , y 
„ d i c e l e s eftas palabras d e c o n f i a n z a : To foy, no 
„ aceráis temer. O C h r i f t o d i l i g e n t e , y c u i d a d o f o 
„ P a l t o r , q u a n e n g a ñ a d o eftá q u i e n en t i , y d e ti 
„ n o fe fia de lo mas entrañable de fu corazon, fi 
„ quiere e n m e n d a r l e , y f e r v i r t e ! O fi dixelles tú 
„ á los hombres quanta razón tienen d e n o defma-
„ yar c o n ral C a p i t a n , los q u e quieren entrar a 
„ ferv ir te : y c o m o n o hay n u e v a q u e tanto p u e d a 
„ c n t r i f t e c e r , ni atemorizar al t u y o , q u a n t o la 
„ n u e v a de q u i e n tú e r e s , baila pava lo confolar! 
„ Si b i e n , y perfectamente c o n o c i d o f u c i l e s , S e -
„ ñ o r , n o havria quien n o te a m a f i e , y conf iaf fe , 
„ fi m u y malo no í u t í l c ; y por e l lo d i c e s : To foy, 

u nn queráis temer. 7 o fcy aquel que mato , y doy 

M Vida , meto en los Infiernos ,y faca de ellos. Q u i e -

„ re d e c i r , q u e atribula al h o m b r e hafta q u e l e 
„ parece q u e muere , y defpues le a l i v i o , y r e -
„ c r e o , y d o y v i d a : m e t o en d e f c o n f o l a c i o n c s q u e 
„ parece i n f i e r n o , y defpues de metidos 110 los o l -
„ v i d o ; mas faco los , y para efTo los mort i f ico , p a -
„ ra vivificarlos. Para e f l o los m e t o , para q u e n o 
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„ fe q u e d e n alia ; mas para q u e en la entrada en 
„ aquel la fombra d e i n f i e r n o , n o lea m e d i o para 
„ q u e defpues d e muertos n o vayan allá , mas a l 
„ C i e l o . Y o f o y el q u e d e q u a l q u i e r trabajo os pue-
„ d e l ibrar , p o r q u e f o y O m n i p o t e n t e , y os q u i e -
„ ro l i b r a r , p o r q u e todo f o y b u e n o , y os labré 
„ l ibrar , p o r q u e todo lo sé. Y o f o y vuef tro A b o -
„ g a d o , q u e tomé vueftra caula por mia . Y o v u e f -
„ tro Fiador , q u e fali á pagar vueftras deudas. Y o 
„ Señor v u e l l r o , q u e c o n m i Sangre os c o m p r é , 
„ n o para o lv idaros , mas para e n g r a n d e c e r o s , fi 
„ á mi quif ie í lcdes lervir, p o r q u e tuifteis con gran-
„ d e precio comprados. Y o aquel q u e tanto os 
„ a m é , q u e vuel l ro a m o r m e h i z o transformarme 
„ e n v o l o t r o s , h a c i é n d o m e m o r t a l , y pafs ible , e l 
„ q u e de t o d o e l l o era m u y a g e n o . Y o m e e n t r e -
„ g u é por vofotros á ¡numerables tormentos d e 
„ c u e r p o , y mayores d e a lma , para q u e vofotros 
„ os esforcéis á pallar algunos por m i , y tengáis 
„ e fpcranza d e fer l ibrados , pues tenéis en mi tal 
„ Librador. Y o vueftro Padre , por fer Dios; y v u e f -
„ tro p r i m o g é n i t o h e r m a n o , por fer H o m b r e . Y o 
„ vueftra p a g a , y refcate , q u é teméis d u d a s , f i 
„ v o f o t r o s , c o n la p e n i t e n c i a , y contefsion pedis 
„ luelta d e ellas ? Y o vuef t ra reconciliación , q u é 
„ teméis ira ? Y o el lazo d e vueftra amif tad; q u é 
„ temeis e n o j o de Dios ? Y o vueftro D e f e n f o r ; q u é 
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,, temeis contrar ios; Y o vuef tro A m i g o ; qué te-
„ meis q u e os f a l t e , q u a n d o Y o t e n g o , íi vofotros 
„ n o os apartais d e mi ? V u e f t r o es mi C u e r p o , y 
„ mi S a n g r e ; q u é temeis hambre ? V u e f t r o es m i 
„ c o r a z o n ; q u é temeis o lv ido ? V u e f t r a es m i D i -
„ v i n i d a d ; q u é temeis miferia ? Y por acccí lbrio 
„ fon vueftros mis Angeles , para d e f e n d e r o s : v u c í -
„ tros mis Santos para rogar por v o f o t r o s : vueftra 
„ m i M a d r e b e n d i t a , para feros M a d r e cuidadofa: 
„ vueftra la tierra,para q u e en ella m e firvais: v u c l -
„ tro el C i e l o , para donde v e n d r é i s : vueftros los 
„ d e m o n i o s , y Inf iernos, para q u e los hal léis , c o -
„ m o á c f c l a v o s , y c á r c e l : vueftra la v i d a , p o r q u e 
„ con ella ganais la q u e nunca fe a c a b a : vueftros 
„ los buenos p laceres , p o r q u e á mi los referis; y 
„ vueftras las p e n a s , q u e por m i amor fufris: v u e f -
„ tras las tentac iones , porque fon m é r i t o , y caufa 
„ d e vueftra corona : vueftra es la m u e r t e , p o r q u e 
„ os ferá el mas cercano paífo para toda la vida. Y 
„ todo e l l o tenéis e n m i , y por m i , porque ni l o 
„ gané para m i l o l o , pues q u e q u a n d o tomé c o m -
„ pañia con la carne c o n volotros , la t o m é en ha-
„ ceros participantes en lo q u e Y o trabaxaífe , ayu-
„ naife, fudaíie, y lloralle,y e n mis dolores, y rnuer-
„ t e , íi por vofotros n o q u e d a . N o fois pobres los 
„ q u e tantas riquezas tenéis. Si vofotros , c o n v u c l -
„ tra mala v i d a , n o las querc is perder á fabiendas. 

„ N o 
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„ N o defmayeis , q u e n o os defampararé , a u n q u e 
_ os pruebe ; v idr io ióis d e l i c a d o ; mas m i m a n o 

"t os cendra; vuei tra flaqueza hace parecer mas fuer-
" te fortaleza ; d e vueftros p e c a d o s , y miferias faco 
"t Y o manifestación d e mi b o n d a d , y de mi mi le-

ricordia. N o hay cofa q u e os pueda d a ñ a r , íi m e 

n a m á i s , y de m i os fiáis. N o fintais d e m i h u m a -
" n a m e n t e , f e g u n vuel tro parecer; mas en viva Fe 

con a m o r , n o por las feñales d e f u e r a , mas por 
el c o r a z o n , el q u a l fe abrió en la C r u z por v o f o i 

„ t r o s , para q u e n o pongáis d u d a en fer amados, 

J( ( e n q u a n r o es de m i parte) pues veis tales obras 
d e amor de dentro . C ó m o negare á los q u e m e 

„ bufeais para h o n r a r m e , pues m i al c a m i n o á los 

M q u e m e b u f e a b a n para maltratarme ? O f r e c i m e 
„ á f o g a s , y c a d e n a s , q u e m e la l t imaban; negar« 

m e h e á los b r a z o s , y corazones d e Chrift ianos, 
" donde d e f e a n f o ? D i m e á azoces , y c o l u m n a d u -
" r a , y n e g a r m e h e á la a n i m a , q u e m e elta fujeta? 

M N o bolvi la faz á quien m e la hería, y bolverlahe 

n a q u i e n f e tiene por bienaventurado en la mirar 

M para adorarla ? Q u é poca conf ianza es e l t a , q u e 
v i e n d o m e d e m i voluntad d e f p e d a z a d o , en m a -

„ nos de p e r r o s , por amor d e los h i j o s , citar los 
„ hijos dudofos d e m i , fi los a m o , a m a n d o m c en 

ellos? Mirad hijos d e los hombres,) ' decid á quien 
„ defprec ié , q u e m e quifieíle? A quién defamparé, 

- q u e 
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q u e m e llamafle? D e quién h u í , q u e m e bufcaíle? 
C c m i c o n p e c a d o r e s , l l a m é , y jult i f iqué á los 
apartados, y fucios. I m p o r t u n o Y o á los q u e n o 
m e q u i e r e n ; r u e g o Y o á todos c o n m i g o , q u é 
caufa hay para f o f p c c h a r o lv ido para c o n Jos m i o s , 
donde tanta diligencia hay e n a m a r , y enfeñar el 
amor? Y fi alguna v e z lo di ls imulo,no lo pierdo, 
m a s e n c u b r o l o por a m o r d e m i criatura, á la qual 
ninguna cofa le e l la tan b i e n , c o m o n o faber ella 
d e si fino rcmicirfe a m i . En aquel la ignorancia 
elta fu l a b e r , en aquel citar colgada lu firmeza, 
en aquel la fu jcc ion fu reynar. Y baltar le d e b e , 
q u e n o elta e n otras manos, l ino en la mías, q u e 
Ion también f u y a s , pues por ella las d i á clavos, 

, y C r u z , y mas i o n q u e l u y a s , pues hicieron por 
el p r o v e c h o d e e l l a , mas q u e las propias luyas. 
Y por lacar lade fu p a r e c e r , y q u e f i g a el m í o , 
le h a g o q u e cité c c m o en t in ieb las , y q u e n o 
fepa de s i ; mas fi f e fia, y n o fe aparta d e férv i -
d o , l ibrar lche , y g l o r i f i c a r l e h e , y cumpliré l o 
q u e d i x e : Sé fiel halla la m u e r t e , y dartchc la 

, corona de vida. H a l b aqui fon palabras de la 
carta, q u e declaran m u y b i e n el intento para 

q u e f e han traído. 

,. , j k t i el o . i 
' • 1 to 1 ' " -v v , r 

Tom.II. 

• azi.au.:. ;o» 

M ' CA-Í 
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C A P I T U L O VIII. 

DE SV PENITENCIA, T ABSTINENCIA. 

TR a t ó el Cinto M i e f t r o A v i l a f u p e r f o n a , n o 
c o m o pedían fus e f t u d i o s , y c o n t i n u o tra-

b a j o d e predicar, y otros minif ter ios de almas, q u e 
piden fuerzas robuftas ; mas c o m o f i fo lamente f e 
l i u v i e r a o f r e c i d o á D i o s , h o f t i a v i v a , para pallar 
retirado en una celda h a c i e n d o vida auñerí ls íma, 
p o r q u e verdaderamente e x c e d i ó el rigor de los 
m a s reformados R e l i g i o f o s , y m u c h a s perfonas 
c u e r d a s a tr ibuyeron f u falta d e falud ( fupuel ta fu 
t e m p l a n z a , v b u e n a c o m p o f i c i o n natural) al rigor 
c o n q u e trato fu c u e r p o ; c a f t i g a b a l e , reducíale á 
f e r v i d u m b r e , p o r q u e p r e d i c a n d o otros n o q u e -
d a f l e e l r e p r o b a d o : domabale c o n f i l i ó o s , d i fc i -
p l i n a s , armas d e cfta milicia. E n una carta q u e 
d e r i v e á u n S a c e r d o t e , c o m i e n z a : La enferme-
dad , en q u e le da algunos a v i f o s , le aconfeja, q u e 
antes d e recogerfe lea a lgún libro d e v o t o , y t a m -
bién t o m e una d i f c i p l i n a ; n o a c o n f c j o lo q u e el 

n o hacia. , , • 

L a falta de una c o m o d i d a d ordinaria en las 

cofas precilas para la vida c o n t i n u a d a , por m u c h o 

... m -v 
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n u m e r o d e años en un h o m b r e d e perpetuos ellu-
d i o s , y q u e b r a n t a d o de u n Pulpito ordinario , es 
penalidad tan g r a n d e , c o m o lo labe q u i e n lo ha 
e x p e r i m e n t a d o , fi hay a lguno. E l fanto tvlacítro 
A v i l a , protef lando la pobreza en el rigor q u e h e -
m o s v i f t o , e x p u e l l o á la providencia d i v i n a , q u e 
tal v e z prueba á fus mas fuertes Soldados, es cierto 
padeció terribles m e n g u a s , y l u d i ó c o n t i n u a m e n -
t e c o n l o mas d u r o d e la nccefs idad, y p o b r e z a . 
C o n t a b a el Padre M o l i n a , q u e entraba algunas 
veces en fu cala en C o r d o v a cantado de predicar, o 
de acudir á otras obras f a n t a s , y le decia : Hambre 
trayop , tiene alguna cofa que darme de comer ? T a n 

al cafo v i v í a , tan defeuidado d e c o f a tan necelfaria 
á la v ida. 

H e r m a n a m u y famil iar , y conjunta es d e la 
p o b r e z a la abftinencia , porque el pobre n o t iene 
manjares ricos, ni la abltinencia los conf icnte .Prac-
t icó toda la vida la extrema moderación , q u e e f -
c o g i ó para si el A p o í t a l San Pablo , q u a n d o dixo: 
Teniendo alimentos , y con qué cubrirnos, ejlamos 

contentos. Imitó nuef tro f e g u n d o Pablo c o n r igor 
a l primero. D e la modef t ia d e fu ve l l ido hablamos 
e n el cap. 4 . tratando d e fu p o b r e z a ; n o fue mas 
c o í t a f o en los m a n j a r e s : raras veces c o m i a carne: 
f u mantenimiento ordinario h e m o s d i c h o era a l -
g u n a f r u t a , h i g o s , pat fas , g r a n a d a s , y ervas , ó c o -

M j fas 
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fas f c m e j a n t e s , q u e f e v e n d e n por las ca l les : d e -
c i a , que la comida era folo para confervar la vida, 

para fervir a Dios, y no para ofenderle con glotone-

rías ,y demasías. 

E n t r ó en f u cafa u n Sacerdote g r a v e , v i o los 
dos b u e n o s c o m p a ñ e r o s nuef t ro f a n t o M a e f t r o , y 
al P a d r e Juan d e V i l l a r á s , f in m a s ruido de a m a , 
n i cr iados ; p r e g u n t a n d o , c ó m o e f t a b a n f o l o s , y 
q u i é n les g u i f a b a la c o m i d a ? D i x o el V e n e r a b l e 
M a e f t r o : „ Q u e n o fe c o m i a nada g u i f a d o , q u e 
„ b i e n lo pal laban c o n unas g r a n a d a s , ó naranjas, 
„ q u e pal laban por la puerta,y q u e d e c f t o c u i d a b a 
i, m u y p o c o , q u e lo q u e laft imaba e r a , q u e n u e f -

x t ro Señor fuc i le o f e n d i d o c o n tantos pecados co-
„ m o f e hacian. 

E f t a b a tan firme e n cfta fu g r a n templanza , 
q u e n o le d e f e o m p o n i a n o c a f i o n e s , e n q u e f u e -
l e n alargar a l g o la rienda aun los mas aufteros: c o -
m i e n d o u n dia c o n los D u q u e s d e A r c o s , firvicn-
d o f e á la mefa los p l a t o s , q u e fue lcn e n las cafas 
d e los P r i n c i p e s , el V e n e r a b l e M a e f t r o , c o n u n 
d o n a y r e fanto c o m e n z ó á d e c i r : V:nga la cocina, 
•venga la cocina ,y pafso con poco mas. D e c i a e f t o 

ordinar iamente las v e c e s q u e era c o m b i d a d o : e n 
las c o m i d a s ordinarias , c o n los f u y o s jamas dixo, 
q u i e r o e f t o , ó lo o t r o , c o m i a lo q u e le ponian de-; 

• l a n c e , n o fiando cofa c u r i o f a , ó regalada, 
i i í Í , / ¡ ' C e -
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C e n a n d o e n u n C o n v e n t o d e Santo D e m i n -
g o , le p u f i c r o n u n plato c o n cierto m a n j a r , e n 
otro unas f a r d i n a s , q u e él ho lgara d e c o m e r aca-
b a d o el primer plato ; m a s u n n i ñ o , q u e fervia á 
la m e f a , i g n o r a n t e m e n t e l e v a n t ó el p lato d e las 
f a r d i n a s , a c u d i ó el fanto M a e f t r o c o n lu a c o f t u m -
brada m a n f e d u m b r e , d ic icndole : Sea afsi como 
vos queréis. Efta palabra tan f c n c i l l a , y b l a n d a , es 
m u c h o d e p o n d e r a r , p o r q u e declara q u a n r e f i g -
n a d o eftaba e f t e fanto V a t o n , q u a n fin v o l u n t a d , 
y tan a g e n o d e q u e q u e r e r , y n o q u e r e r , pues n o 
f e atrevió á decir á u n niño: Dexa el plato, p o r q u e 
f i c n d o h o m b r e el q u e fervia , n o havia q u e m a r a -
villar t a n t o , d e n o q u e r e r dar nota d e q u e t e n i a 
g u f t o e n a l g o , mas guardar e f ta m o d e r a c i ó n c o n 
u n ni.10, es l o q u e mas a d m i r a . 

E f t a n d o e n f e r m o m i t i g a b a a l g o el r i g o r , mas 
n o e n Q u a r c f t n a , q u e apretado d e males m u y p e -
f a d o s nunca q u i f o c o m e r c a r n e , d e c i a , q u e pre-
d i c a n d o á otros n o la c o m i e d e n , n o havia d e dar 
contrario e x c m p l o . Y fi fus a c h a q u e s le d a b a n lu-
gar para p r e d i c a r , a u n q u e flaco , y m u y falto d e 
- ia lud, jamás q u i f o admitir el c o m e r c a r n e , e f p e -
r a n d o mas las fuerzas d e la providencia de nuef t ro 
S e ñ o r , q u e d e los medios h u m a n o s . E f t a n d o e n 
G r a n a d a a l g o flaco, y c o n necefs idad d e c o m e r , l a 
•Marquefa d e M o n d e j a r v i e n d o p o t una parte e l 
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fruto d e fus Sermones , y p o r otra el i m p e d i m e n -
t o d e la flaqueza , le d i x o , q u e l e havian d e o b l i -
gar á c o m e r carne en Q u a r e f m a , p o r q u e n o f e 
perdief le lo mas por lo m e n o s , r e f p o n d i o : el 
Predicador teflificaba ,y predicaba, que hay favo-

res , y focorros de Dios fobrenaturales, que es razón 

que tejlifique por obra lo que dice con la palabra, 

fiando fe en muchos cafos de Dios , quando de los me-

dios humanos fe ftguen algunos inconvenientes , que 

tienen apariencia de mal, como es comer carne en 

(¿jtarefma quien predica la abjlineneia de ella. C o n 

íuf ion verdaderamente grande d e los q u e por l e -
vifs imos a c h a q u e s , d e ordinario i m a g i n a d o s , ó te-
m i d o s , quebrantan el precepto d e la Ig le f ia , c o n 
informaciones hechas por el a m o r defordenado d e 
la vida , q u e m u c h a s veces fe pierde temprana-
m e n t e en pena d e lo p o c o q u e d e D i o s le fia. 
El fanto M a e l l r o Avi la c o n rigurofa abftincncia 

I l e o á la ultima e d a d : es nuef tro Señor d u e ñ o d e o 
la v ida. 

Bebia el v ino m u y t e m p l a d o , y probándolo, 
por ver fi citaba bal tantemcnte a g u a d o , exami-
naba primero lo q u e havia d e meter en c a l a , p a -
ra q u e d a r perfectamente f e ñ o r d e s i , y n o faltar en 
fus e f t u d i o s , y e x e r c i c i o s , para q u e ( c o m o a c o n -
feja San G e r o n y m o ) d c f p u c s pueda el h o m b r e 
l e e r , y orar: d e m á s , q u e el fanto M a e f t r o aconfe-
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j a b a , q u e defpucs d e la refección ordinaria fe tu-
vielfe h i e n d o , conf iderando, q u e fuelcn los h o m -
bres defmandarfe e n palabras, ó porfías c o n el c a -
lor d e la c o m i d a i finalmente , fu vivir fue un c o n -
t inuado ayuno. 

El f u e ñ o fue m o d e r a d o , dcfde las o n c e á las 
tres de la m a ñ a n a : la c a m a , c o m o las demás a l h a -
jas , humi lde ; mas bien c o m p u e r t a , c o m o dixi-
m o s . Las noches d e los J u e v e s , y los Viernes , caf i 
las p a f l a b a e n oracion; y li tomaba algún f u e ñ o , j a -
más en c a m a , por haver padec ido Chrir to nueftro 
Señor tanto el Jueves en la n o c h e , y haver m u e r -
to el Viernes . T e n i a detrás d e la c a m a unos haces 
de farmienros cubiertos, p o r q u e n o fe vierten, c o n 
un p a ñ o , aqui fe rccoftaba eftas dos n o c h e s ; e f ta 
d e v o c i o n aconfe jó á fus d i f c i p u l o s , y q u e ellos lo 
aconfejaíTen á otros. En la carta q u e e lcr iv io á u n 
S a c e r d o t e , en q u e le dá la i n f r a c c i ó n , q u e <'c j a -
m o s eferita en el lib. 1 . caf i al fin, le dice alsi- Jue-
ves ,y Viernes es bien dormir en alguna tabla, por 

acompañar al Señir, que padeció aquellos días. Y e n 

el cap. 7 1 . del Audi Filia , a c o n f c j a n d o á la f i n t a 
D o ñ a Sancha la meditación d e la Pafsion d e C h r i l -
t o , por todos los dias d e la f e m a n a , remata alsi: 
„ Y particularmente os e n c o m i e n d o , q u e en la 
„ noche del Jueves toméis q u a n p o c o l u e ñ o lucre 
„ p o f s i b l c , por tener compañia al S e ñ o r , q u e d e l -

„ pues 
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„ pues d e los trabajos del p r e n d i m i e n t o , y largos ca-
1 m i n o s a cafa de Anas, y Cayfas , y defpues d e m u -
„ chas b o f e t a d a s , y b u r l a s , y otros m a l e s , q u e le 
"„ f u e r o n h e c h o s , pafsó lo mas d e la noche m u y 
" aherrojado, y en cárcel m u y dura,y con tal trata-
„ m i e n t o de los q u e le g u a r d a b a n , q u e ni á ¿1 va-
„ g a b a d o r m i r , ni havria q u i e n ceflaíle d e l lorar, fi 
" b i e n fupic í fc lo q u e alli p a f s ó : lo qual es tanto, 
" c o m o S a n G e r o n y m o d i c e , q u e hafta e l d i a del 

"„ ju ic io n o fe f a b r á : Pedidle v o s a el parte d e fus 
" p e n a s , y tomad vos por él cada n o c h e del Jueves 
„ alo-una, en particular la q u e él os encaminare, 
„ p o r q u e gran v e r g ü e n z a es para u n Chrift iano n o 
„ diferenciar aquella n o c h e de otras; y una perfo-
„ na d e c i a , q u e quién podría dormir la n o c h e del 
„ Jueves ? y aun también creo q u e t a m p o c o d o r -
" m i a la noche del Viernes . Hal la aqui el fanto 
M a e f t r o Avi la . La p e r f o n a q u e lo d e c i a , y hacia, 
era el Venerable V a r ó n : Afsi lo dice el Padre Fray 
Luis d e Granada, tratando de los largos e fpac ios d e 
fu o r a c i o n , dice el g r a n O r a d o r : y en ellas vigilias 
e n t r á b a n l a s del J u e v e s , y V i e r n e s : Ca, decia él , 
que quien fe acofiaba ,y podía acabarla conjigo de 

dormir toda la noche el Jueves, haviendo fido pre-

fo en eftedia nueftro Salvador , y pajfado tal noche, 

y el Viernes, ejlando muerto , que no correfpondia a 

la grandeza de elle beneficio. 

- C A -
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C A P I T U L O I X . 

DE SV COMPOSTURA , T MODESTIA 

exterior ,y templanza en Juspalabras. 

UN A d e las cofas q u e h i z o mas admirable a 
el le V a r ó n A p o l l o l i c o , fue la m o d e í l i a , y 

c o m p o l l u r a exterior d e fu perfona , porque verda-
deramente fue maravillofa, y al m o d o q u e del c o n -
cierto d e tantas r u e d a s , y partes q u e c o m p o n e n 
un r e l o x , da te l l imonio la m u c l l r a , afsi las ¡nume-
rables virtudes q u e enriquecían el alma de e l le 
gran f iervo d e D i o s , todas f e defeubrian en lo ex-
terior d e fu rol lro , en la c o m p o l l u r a d e fus 
o j o s , en la t e m p l a n z a , y m o d e r a c i ó n d e fus p a -
labras. V e i a f e en él una gravedad , acompañada 
d e la humildad , m a n f e d u m b r e , y una blandura 
natural. N o ay exageración , q u e pueda bai lante-
m e n t e explicar la rara f u a v i d a d , la apacíbilídad 
con q u e á todos o í a , la caridad c o n q u e fatisfacia 
á todas las preguntas q u e le h a c í a n , el a f e & o a m o -
rolo , el g ü i l o con q u e a c o g í a , aun á los mas e f -
t r a ñ o s ; mas en el la apacibilidad de palabras p u f o 
D i o s tanta e f i cac ia , y virtud , q u e c o n ellas c o n -
virtió , r e d u x o , y levantó á g r a d o d e perfección 

Tom.ll. N a 
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á ¡numerables almas. Sus palabras eran todas m u y 
c u e r d a s , m u y exemplares, y d e grande edificación 
para los p r o x i m o s , í in q u e jamás falielle de fu b o -
ca palabra q u e fuci le m e n o s grave: juntó la h u m i l -
d a d , y gravedad c o n f i n g u l a r , y peregrina modef-
t i a f i n a l m e n t e , era mirar u n A p o f t o l , y f u vifta 
c o m p o n i a aun á los mas diftraidos. 

Su fcmblante fiempre e l m i f m o , y entre t a n -
ta variedad d e n e g o c i o s , y de perfonas, con quien 
t ra taba , nunca m u d a b a l a c o n f t a n c i a , y ferenidad 
d e fu rbftro, parecia haver l legado á tener una par-
ticipación d e la inmutabil idad d e los b ienaventu-
rados , procedía e f to del r e c o g i m i e n t o , y compof i -
c i o n del h o m b r e interior,que redundaba en el exte-
rior ; porque á n o tener tan firmes raices dentro, 
fácilmente fe a l tcrára, y d c f t e m p l á r a , y mudára, 
c o n tanta diverfidad d e n e g o c i o s , y l u c e í f o s q u e 
f e ofrecían. A n d a b a tan en pretenda d e Dios , q u e 
a u n q u e ef tuvic f le en n e g o c i o s d e m u c h a impor-
tancia nunca la perdía. Acaec ió eftár d i e z , o doce 
días en el C o l e g i o d e la C o m p a ñ í a d e M o n t i l l a , y 
n u n c a , e n t o d o cfte t i e m p o , perdió e f t a a c o f t u m -
brada m e f u r a , y fuavidad , n o t o e f to u n o d e los 
Padres del C o l e g i o , pensó q u e efta m e f u r a , y gra-
vedad la c o n f e r v a b a a l l í , por darles b u e n e x e n v 
pío v afsi ' o d ixo á u n o de fus dí fc ipulos; mas el 
le de fengañó , d i c i e n d o l e , q u e e f to era perpetuo 

° e n 
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en el Venerable M a e f t r o A v i l a , en t o d o t iempo, 
y l u g a r ; d e m o d o , q u e aun a n d a n d o por lu cala, 
y lo q u e mas e s , e l i a n d o e n f e r m o en la c a m a , ó 
encerrado á folas e n lu a p o l e n t o , fiempre con-
iervaba efta m i í m a lerenidad,y gravedad,tan g r a n -
d e en el habito q u e tenia adquir ido. 

L a m e f u r a , y compoftura d e fus ojos f u e u n 
m i l a g r o , y era cola raritsima el verlo ir por las ca-
lles. Y e n d o en C o r d o v a en la Procefsion del C o r -
pus con una vela en la m a n o , iba con tan grande 
m e f u r a , y g r a v e d a d , y tan rara modeft ía , q u e un 
Cava l lero principal d e efta Ciudad f e arrodi l ló , y 
le b e f ó la m a n o . Era lu a fpccto v e n e r a b l e , y tan 
c o m p u e f t o , q u e apenas levantaba los ojos. Practi-
c ó la doiítrma de San V i c e n t e , q u e a c o n f e j a , q u e 
e l R c l i g i o f o n o cftienda la vi f ta mas de q u a n t o 
o c u p a la eftatura d e u n C r u c i f i x o , afsi lo g u a r d ó el 
V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , p o r q u e p o c o mas q u e 
cf te eftendia c o m u n m e n t e la vifta. D i x i m o s á otro 
p r o p o í i t o , q u e e n C o r d o v a entró c o n un Sacer-
d o t e , a m i g o tuyo, en un Jardin m u y a m e n o , d o n -
d e havia muchas cofas q u e m i r a r , y a d m i r a r , e l 
V e n e r a b l e M a e f t r o , ni m u d a b a fcmblante, ni aque-
lla h e r m o f u r a , pompa m a y o r de la naturaleza! 
Atraxo á si los o j o s , tan enfrenado tenia c f te fent i-
d o indomito. 

L a t e m p l a n z a , y gravedad d e fus palabras fue 
N ¿ ad-
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admirable , d o n a y r e n u n c a fe v io en fu b o c a , y afsi 
entendía aquellas palabras del A p o l l o l : Scurrilitas 
<¡u<e ad rem non pertinet. Explicábalas a f s i , q u e pa-
labras d e chacorrcr ia n o pertenecían á la gravedad 
del I n f i n i t o Chri l l iano. A f i r m a b a el Padre A l o n -
f o de M o l i n a , q u e haviendole c o n o c i d o , y trata-
d o m u c h o s a ñ o s , n u n c a le o y ó una palabra ociofa, 
y el Padre Juan d e V i l l a r á s , q u e en mas d e treinta 
años q u e le t r a t ó , d i e z y feis d e ellos en una cafa, 
n u n c a le v i o r e i r , y el fonreir era t a l , q u e c o m o 
dice San B e r n a r d o , mas tenia nccefsidad d e e fpue-
l a s , q u e d e freno. N o confentia q u e en f u prefen-
cia fe hablaf le d e manera , q u e la fama a g e n a pade-
cief fe e l mas l igero d a ñ o ; y fi alguna perfona fe 
d e f m a n d a b a en ella p a r t e , impedia c o n brevedad 
la plat ica , y dando una palmada en la filia, decia: 
Bajía, démosle treinta dias de termino, para que 

rejponda por si. 

N o permitía aun q u e fe foípechaf le mal d e 
una perfona. Ef tando u n dia en converfacion c o n 
unas perfonas espirituales, c o m e n z ó á cantar una 
vecina con v o z m u y a l t a , q u e n o les dexaba e n -
tender , el fanto M a e f t r o , previniendo á los o y e n -
tes , para q u e n o juzgaífen mal, dixo c o n gran fin-
c e r i d a d : Sirve efia doncella con alegría a nuejlro 

Señor. 

Fue m u y cortes c o n t o d o s , y d e c i a , q u e la 
fan-
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fant idad, y urbanidad corren á las parejas. A Prin-

cipes Seglares trató con notable c o r t e s í a , tal v e z 

fe j u z g ó á excc íTo, diciendole fus d i fc ipulos , q u e 

por q u é havia h e c h o una humil lación demaf iada á 

cierto D u q u e ? R e f p o n d i ó : Quieren paja, dcmesle 

paja. C o n cada u n o ufaba del c e b o q u e g u l l a b a 

para ganarle. 
E l l a fu c o m p o l l u r a , y g r a v e d a d , m e z c l a d a 

c o n h u m i l d a d , f u a v i d a d , y a l e g r í a , causó a d m i -
ración tan grande en el Padre Fray Luis de Grana-
da , haviendole c o m u n i c a d o m u c h o s dias conti-
nuados en una m i f m a c a f a , en una m e f a , q u e afir-
m a b a , q u e n o v io en él una hora mas q u e otra ¡ y 
a u n en acabando de c o m e r , e n q u e fuele la l e n -
g u a dcfmandarfc en palabras alegres, ó rifas, n o v i o 
e n él otro fcmblante, q u e el q u e fe v é e n u n hom-
bre , q u e fale d e una l a r g a , y devota oracion , l o 
qual dice n o podia perpetuamente c o n f e r v a r f e , fi-
n o fuera por el r e c o g i m i e n t o , y unión interior q u e 
tenia fiempre c o n D i o s , c o n la qual procuraba t e -
ner fiempre el h o m o de fu corazon ca l iente , y pa-
ra q u e al t iempo del r e c o g i m i e n t o n o fuel le m c -
nclter m u c h a leña d e coníideraciones para meter le 
e n calor. 

El la compol lura d e fu rol lro u n fcvcra , h u -
milde , y a l e g r e , era de f u e r t e , q u e quantos le m i -
raban f e c o m p u n g í a n , y aficionaban á darle la 

o b c -
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obediencia , y feguir las confe jos . T u v i é r o n l e los 
q u e le comunicaron una fingular r e v e r e n c i a , y 
todos los S e ñ o r e s , y Prelados c o n q u i e n trataba le 
v e n e r a r o n , y refpetaron g r a n d e m e n t e , porque fu 
rol lro era u n fobreefcr i to , q u e declaraba l o q u e 
e n el h o m b r e interior eltaba fecreto. D e c i a n al-
gunos , eftc h o m b r e c o n f o l o verle nos edif ica. 

A l g u n o s d e fus difcipulos fueron eminentes en 
el la mefura , y compoftura fanta , y falicron m u y 
parecidos a fu M a e f t r o . 

C A P I T U L O X . 

DE LA VIKTVD DE LA CASTIDAD. 

LA caftidad del Padre M a e f t r o A v i l a fue c o m o 
de e x e m p l a r , q u i e r o d e c i r , d e perfona q u e 

pufo D i o s e n lu Iglefia por e x e m p l o , y d e c h a d o 
e n q u e f e miraífen m u c h o s , y por el f e g o v e r n a f -
f e n : Q u a n d o la Divina P r o v i d e n c i a , para gran b i e n 
del m u n d o , embia a l g ú n V a r ó n fanto para refor-
m a d o r d e algún e f t a d o , ó para plantar alguna vir-
t u d , ó reparar a lgún a b u f o , ó para q u e fea exem-
p l o del govierno , fobre las virtudes q u e c o n c u r -
ren todas en los Santos , c a m p e a en particular 
a q u e l l a , para c u y o magifterio les p u f o D i o s en fu 
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I g l e f i a , el Seráfico Padre San Francifco fue exem-
plar de la p o b r e z a , y humildad , Santo D o m i n -
g o d e la predicación E v a n g é l i c a , San Luis p a -
ra q u e entendief le , q u e pueden fer los R e y e s 
Santos: San Carlos f u e m o d e l o á los Prelados en el 
g o v i e r n o d e la I g l e f i a , San Pedro de Alcantara d e 
la penitencia : admiramos en el los Santos , y e n 
otros q u e pudiéramos traer para ef tc intento a q u e -
llas virtudes particulares, pata q u e f u e r o n e x e m -
plo. 

D i o nueftro Señor al fanto Maef tro Juan d e 
A v i l a á l o s S a c e r d o t e s , de efpecial en ejlos Rejnos, 

por M a e f t r o , y guia del ef tado C l e r i c a l , alaba-
m o s en él todas las v i r t u d e s , q u e adornan un per-
f e c t o Sacerdote , mas c o m o la caftidad , y la l i m -
pieza d e a l m a , y cuerpo es la virtud mas propia, 
y q u e mas adorna á los profelTorcs de elte e f tado, 
y es el o r n a m e n t o m á x i m o , el h o n o r , la gloria 
del Sacerdocio Cathol ico. N u e f t r o Señor c o n c e d i o 
al Venerable M a e f t r o e l la virtud en grado h e r o y -
c o , refplandeció en él c o n tan notable e x c e l e n -
cia , q u e arrebató los o j o s , y admiración d e t o -
dos , y el fanto V a r ó n , c o n o c i e n d o lu importan-
cia , por ventura f u e en la cofa en q u e pulo mas 
intenlo c u i d a d o , mas vigilante defve lo . 

T u v o f e por c o f a c i e r t a , q u e lúe v i r g e n , y es 
fácil d e perfuadir ella verdad al q u e con atención 

h u -
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h u v i c r e le ído e l d i l c u r f o d e f u v i d a . T o m ó l e D i o s 

para si d e f d e la c u n a , p r e v í n o l e c o n b e n d i c i o n e s 

d e d u l z u r a d e f d e los p r i m e r o s a ñ o s , c o n él n a c i e -

r o n , c o n él f u e r o n c r e c i e n d o e l r e c a t o , la p e n i t e n -

c i a , la fever idad d e c o l u m b r e s , e l u f o d e Sacra-

m e n t o s , n o halló entrada e l e n e m i g o , e l l a b a d e -

f e n d i d o d e tantos b a l u a r t e s , e f e o g i ó l e D i o s para 

predicac ión d e la c a f t i d a d , y M a e f t r o d e las V í r -

g e n e s ; e n a m o r ó t e d e e l la v i r t u d f o b r e m a n e r a , 

para q u e t o m a n d o tan d e f d e los p r i n c i p i o s !a c o r -

r i e n t e , füeí fe el a m o r m a y o r , m a s p o d e r o f o e l 

a l e c t o . 

L a v i r tud d e la caft idad e n e l f a n t o M a e f t r o 

'Avi la f u e r a r a , f u e a d m i r a b l e , f u e A n g é l i c a , e n e l 

m i r a r , e n fus p a l a b r a s , a i t o d a la c o m p o l l u r a e x -

terior parecía la caftidad m i f m a : c o m u n i c a b a e n la 

n a t u r a l e z a c o n los h o m b r e s , e n l a p u r e z a c o n los 

A n g e l e s , f in q u e j a m á s fe le o y e í l e pa labra q u e 

f u e l l e m e n o s r e c a t a d a , ó a d v e n i d a . E s m a r a v i l l o -

fa en íus l i b r o s , t o c a n d o e n materias d e c a f t i d a d , 

e l r io d e f u e l o q u e n c i a div ina v á c r e c i e n d o , m a s 

c laro q u e e l c r i l l a l , m a y o r m e n t e h a b l a n d o c o n 

S a c e r d o t e s , d e la p u r e z a , y ca f t idad q u e d e b e n 

tener para c u m p l i r c o n las o b l i g a c i o n e s d e f u e l l a -

d o : r e m o n t ó t e f o b r e si m i f m o , y la g r a n d e z a del 

a f e d o d a a u m e n t o s á la e l o q u e n c i a . A l g u n a s c a r -

tas h a y para V í r g e n e s , e x o r t a n d o l a s ¿ ó e m p r e n -
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d e r , ó á perfeverar e n e l l e c i t a d o , d i d a b a la c a f -

t idad , el M a e f t r o Juan d e A v i l a e f e r i v i a , y e n e l 

l i b r o de o r o del Audi Filia, por m u c h o s capítulos 

h a b l a d e e l la v i r t u d , y del v i c i o fu e n e m i g o , c o n 

tan gran m a g i f t e r i o , c o n tal c o n o c i m i e n t o de la 

mater ia , q u e f e m u e f t r a fu c u i d a d o en la c o n q u i f -

ta d e e l la v i r t u d , la de l treza e n pelear c o n f u c o n -

trario , la v ig i lancia e n iu c o n l e r v a c i o n . 

Fue P r e d i c a d o r d e la c a f t i d a d , m o l t r a n d o los 

d e f e o s q u e tenia de q u e t o d o s la g u a r d a l f e n , f u e -

r o n grandes las c o n v e r f i o n e s d e per lonas e n t r e g a -

das al v i c i o f e n f u a l , q u e v i v i e r o n , n o f o l o c a l t a , 

m a s e x e m p l a r m c n t e . R e d u x o á m u c h a s donce l las 

á q u e fe c o n f a g r a l l e n á v i rg in idad p e r p e t u a , f u s 

palabras tan v ivas , falidas d e u n p e c h o c a l l o , infun-

d í a n caf t idad. Fue tan e m i n e n t e e n e l la v ir tud, q u e 

j a m á s , por e n e m i g o s q u e m v o , p a d e c i ó c a l u m n i a 

e n e l l a , y fuera c ier to va lcr fc d e efta n o t a , f i la 

huvicra aun i m a g i n a d a e n u n h o m b r e , q u e p r e d i -

c a b a d e las verdades q u e d u e l e n ; m a s el g r a n c r é -

d i t o d e f u caftidad e n m u d e c i ó á la i n t e n c i ó n m a s 

deprabada. 

E l recato e n el trato c o n m u g e r e s f u e g r a n -

d i f s i m o , por g r a v e q u e f u e l l e la p e r f o n a , de qua!-

q u i c r e d a d , y b u e n a f i n i a , h a v i e n d o de h a b l a r , ó 

tratar c o n él q u a l q u i e r n e g o c i o : jamás c o n f u i d o 

pifaf le los umbrales d e f u cafa ( f i e m p r e era e n 

Tom.II. O m a -
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materias de c o n c i e n c i a ) remitíalas á la Iglefia, alli 
las hablaba , y n o en c o n f e f f o n a r i o : fi acalo era 
n e g o c i o , f e n t a b a f f e c o n ellas en u n b a n c o tafo-, a 
vil la d e la gente , oialas, y con f u m a brevedad las 
defpcdia , acrecentaba l a c o m p o f t u r a en los ojos, 
mol lrabafc mas levero e n el Temblante , grande 
la c o n c i f i o n en las p a l a b r a s , y aquel la fu m e f u r a , 
q u e d i x i m o s , e n e f tasocaf iones f e afinaba. 

T e n í a n l e todos e n opinion tan g r a n d e , q u e 
jamás e n fu prefencia f e atrevió h o m b r e h u m a -
n o á h a b l a r , ó hacer a d e m á n , q u e n o fuel le h o -
n e f t i f s i m o , y qualquier defcuido q u e f e c o m e t i c f -
f e , lo reprehendía a f p e r a m c n t c . C o m p o n í a f u 
prefencia los concurfos d e los h o m b r e s , y m u g e -
res en verle paiTar por una c a l l e , ó entrar en la 
I g l e f i a , h a c i e n d o con u n mirar lo q u e n o alcan-
z a n m a n d a t o s , y cenfuras. E n f e ñ ó el le efpiritu á 
fus d i f c i p u l o s , huvo a l g u n o , q u e arrictgó tal v e z 
la vida por b o l v e r p o r la honra d e D i o s , repre-
h e n d i e n d o c o n un z e l o de Elias unos perfonages 
g r a v e s , q u e con poca modeft ia hablaban c o n m u -
geres. 

Ef ta virtud de la caftidad plantó en fus verda-
deros d i fc ipulos , con tan hondas raices , con tan 
c o n t i n u o r iego de doctrina , q u e dio copiofos 
f rutos; por ella fola los podian c o n o c e r , pues á 
imitación d e f u gran Maef tro eran recatadísi-

mos, 
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m o s , y m u c h o s d e ellos fe fervian d e hombres , 
ó d e amas tan a n c i a n a s , q u e ceíLíTe t o d o i n c o n -
veniente. A l g o tocamos d e aquel los primeros P a -
dres fundadores del Eltudio d e Bacza, fueron e x e m -
plo raro de caftidad , y r e c a t o , hablamos d e la 
virginidad del V e n e r a b l e D i e g o P e r e z , y del M a e f -
trro N o g u e r a , t o d o fruro de la continua enfeñan-
za del V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , del c x e m p l o d e 
la v ig i lancia , q u e en él velan. Aconfejabales fuef -
f e n recatadifsimos en la c o m u n i c a c i ó n con m u -
g e r e s , q u e le imitaflen en aque l m o d o d e hablar-
las en la I g l e f i a , y fi en el confe l lbnar io , con po-
quilsimas palabras , y las q u e f o l a m e n t e pidicffe 
la necefsidad d e la materia. Havia le enfeñado la 
experiencia d e m u c h o s a ñ o s , y cont inua practica 
del c o n f e s o n a r i o , q u e muchas m u g e r e s princi-
pales , n o atreviendofe á .defdecir d e fu h o n o r , 
ga l lan m u c h o tiempo parlando c o n los C o n f c f l o -
r e s , fatisfaciendo en elto á fu apetito , y t o m a n -
do e l l o por lenfual idad, y fe acufaban d e e l l o : ef-
to le hizo r e c a t a d o , y afsi aconfc jaba á fus di fc i -
pulos, por obviar e l los inconvenientes,la b r e v e c o -
municación del confelTonario, q u e f e diga lo pre-
c i f o , y c o n cautela n o falte alguna centella. L o 
m i f m o aconfe jó á D o ñ a Sancha Carri l lo en a l g u -
nos c a p í t u l o s , y en ella á todas las almas c a l l a s , y 
q u e defean evitar peligros: ( e n t o d o l o hay fi fal-

O i ta 
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ta la advertencia) trata del m o d o d e confcí farfe , 
y portarle en ellas o c a f i o n e s , en q u e le imagina 
a l g ú n r ic fgo. El V e n e r a b l e D i e g o P e r e z , en el l i-
b r o de A\ifo de Gente recogida , h a c e u n l a r g o t r a -

t a d o del p e l i g r o , q u e es la i m p r u d e n c i a c n l a c o n -

C u c n t a f c en las in formaciones de fu vida, q u e 
cierto Sacerdote foraftero l e v i n o à pedir c o n f e j o , f i 
tendría e n fu cafa una a m a , q u e f u é l l e n l e m u c h a 
e d a d , r e f p o n d i ò l e : < 2 « e otro dia por la mañana le da-

ría la refpuejla,y c¡ uefueffe aquella noche fu huefped. 

O r d e n ó al criado q u e le f e r v i a , q u e en el manjar 
q u e les dieífe d e cenar , e c h a f f e a lgo mas d e fai d e 
la ordinar ia , y retirafle las vaf i jas del a g d a , q u e t e -
tian fu pucl to c o n o c i d o , y q u e dexaf le en una v a -
cia grande el a g u a , en q u e lavaffe el vidriado, 
c o n " q u e fervia la m e f a . D c f p e r t ó el h u e f p e d , 
palfada parte d e la n o c h e , f a t i g a d o d e la fed, f u e f -
fe á bufear a g u a , n o la h a l l a n d o en los cantaros, 
e c h ó f e i beber en la vacia , f in reparar f i c i taba 
l i m p i a , ó f u c i a , y fatisfizo f u fed. Preguntóle el 
V e n e r a b l e M a e f t r o , cimo le hayia ido ì C o n t o el 
h u e f p e d l o q u e l e havia p a l l a d o : entonces el l a n -
í o V a r ó n le d i x o , q u e e f l o le daba por c o n f e j o , 
q u e es el apetito tan b r u t o , y tal v e z tan d e f e n -
frenado , q u e fe abalanza à la t o r p e z a , f in repa-
rar en deformidades ; y alsi q u a n d o n o hay gran ie-

gu-
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puridad en la p e r f o n a , juzgaba por i n c o n v e n i e n -

te el tener m u g e r en c a f a , q u e ef to le daba por 

confe jo : afsi l o c u e n t a n , es la doctrina por l o m e -

nos cierta. 
T o d a s las p e r f o n a s , y f o n m u e n a s , q u e han 

depuef to en fu caufa en M o n t i l l a , d o n d e el fanto 
M a e f t r o v i v i ó d e afsiento algunos aíios ( e n las d e -
m á s Ciudades fue f iempre p e r e g r i n o ) c o n t e f t a n 
caf i todos en eftas palabras. Fue grande iu recato: 
jamas fe le o y ó palabra q u e n o fuel íe m u y c a f t a , y 
h o n e f t a , ni permitía fe p r o n u n c i á i s , ó díxcílc e n 
fu prefencia. D i o raro e x e m p l o á los Sacerdotes 
en el m o d o c o n q u e v iv ió . Su cafa parecía u n C o n -
v e n t o m u y o b f e r v a n t e , á puerta f iempre cerrada, 
al q u e l lamaba refpondia d e adentro un criado, De» 
gracias-,)' fabiendo el recado le l levaba al f a n t o M a e f -
tro Avila,y fi daba licencia entraba la perfona, y n o 
conf int ió entrarte m u g e r ninguna por fu puerta,y las 
q u e iban por c o n f e j o , ó otra necefsidad.las remitía a 
hablarlas en lalgleíia,alli las daba audiencia,nunca á 
folas,y á p a n e . Fue recatadifsimo en la vil la, traia los 
ojos d e tal manera baxos, q u e componían á los q u e 
le miraban, a u n q u e fuellen perfonas di f tra idassy 
q u a n d o venia por la c a l l e j o s q u e le velan venir d e 
lexos, decían: El Maeftro Avila viene, m u d e m o s d e 
c o n v c r f a c i o n , y afsi lo h a c i a n , y fe componían e n 
lo e x t e r i o r , y dccian de él grandes alabanzas, p o n -
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d e n u d o lu lant idad, m o d e l t i a , y c o m p o l t u r a , y 
b u e n e x e m p l o , dic iendo el le es verdadero í i ervo 
d e D i o s , t o d o es predicar con pa labras , y obras; 
q u e d ó c o m o probervio en M o n t i l l a , fi a lguno re-
prehendía alguna falta, ó v ic io a o t r o , d e c i r : Mi-
rad quien reprehende, es por "ventara el oran Maef-

tro Avila? D a n d o a e n t e n d e r , q u e él folo p u d o 
reprehender , por n o haver c o m e t i d o cofa digna 
d e reprehenfion. 

M ^ M M M S B T É F C W ^ M 

C A P I T U L O X I . 

DE EL DON DE C O N S E J O , 

y fu prudencia. 

TL I V O cite fanto V a r ó n , con fingular alteza, 
los dones d e confejo ,y difcrecion de efpiri-

t u s , c o n una prudencia mas q u e h u m a n a , y por 
eminente en e l la c iencia , fue c o n o c i d o , y tenido 
en toda Efpaña de todas las perfonas fantas , q u e 
e n fu t i e m p o florecieron.Ellos atributos fueron co-
m o debidos a la facul tad, y of icio q u e profcfsó d e 
perfecto Predicador, y g u i a , y Padre d e almas, á 
q u i e n havian d e ocurrir ¡numerables cafos, en q u e 
era forzofo valerfe d e el los dones. 
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Fue un oráculo en f u t i e m p o , acudían á él 
d e muchas partes á pedirle c o n f e j o , y determina-
ción en dudas d e conciencia , y d e otras m u c h a s 
materias. P u d o decirfe por él lo q u e la Efcritura 
Santa de A l q u i t o f e l , aquel gran confc jcro de D . i -
v i d , a u n q u e d e diferente v i r t u d , q u e era ral fu 
c o n f e j o , q u e fe acudia á él c o m o fi fe confultára 
á D i o s , y por ventura de n i n g ú n Santo (c d i c e n 
tantos c a f o s , en q u e con tan gran acierto a c o n f e -
jalfe lo conveniente . D i ó l e nucltro Señor una ex-
celente , y fingular p r u d e n c i a , y una maravi l lóla 
virtud en c o n o c e r las incl inaciones, l u g e t o s de las 
perfonas q u e le c o m u n i c a b a n , y pedían c o n f e j o , 
m a y o r m e n t e fobre la e lección de eltado , ó E c l e -
f i a l t i c o , ó feglar, mol trando la e x p e r i e n c i a , q u e 
los q u e n o havian f e g u i d o fu c o n l c j o f e havian 
perdido. Sus c o n f e j o s , c o m o fe ve lan por el efec-
to , n o eran confe jos d e h o m b r e , f ino del Elpiritu 
Santo. 

Fue fin duda la perfona mas conful tada q u e 
h u v o en Efpaña en fu t iempo, y por n o faltar a tan-
tas cartas, q u e fobre todas materias fe le clcrivian, 
ufaba d e ella providencia, q u e tenia en fu apofen-
t o un ovi l lo hincado con clavos á trechos en la pa-
red , con los tirulos de las perfonas, y Ciudades d e 
donde le e fer iv ian, y afsi trabajaba por farisfacer á 
todos. • O t r o s acudían por oir a lguna palabra d e 
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p e r f e ¿ l o Predicador, y g u i a , y Padre d e almas, á 
q u i e n havian d e ocurrir ¡numerables cafos, en q u e 
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Fue un oráculo en f u t i e m p o , acudían á él 
d e muchas partes á pedirle c o n f e j o , y determina-
ción en dudas d e conciencia , y d e otras m u c h a s 
materias. P u d o decirfe por él lo q u e la Efcrítura 
Santa de A l q u i t o f e l , aquel gran confc jcro de D . i -
v i d , a u n q u e d e diferente v i r t u d , q u e era ral fu 
c o n f e j o , q u e fe acudía á él c o m o fi fe confultára 
á D i o s , y por ventura de n i n g ú n Santo (c d i c e n 
tantos c a f o s , en q u e con tan gran acierto a c o n f e -
jalfe lo conveniente . D i ó l e nucl lro Señor una ex-
celente , y fingular p r u d e n c i a , y una maravi l lóla 
virtud en c o n o c e r las incl inaciones, l u g e t o s de las 
perfonas q u e le c o m u n i c a b a n , y pedían c o n l e j o , 
m a y o r m e n t e fobre la e lección de e l lado , ó E c l e -
f i a l l i c o , ó f c g l a r , mol trando la e x p e r i e n c i a , q u e 
los q u e n o havian f e g u i d o fu c o n l e j o f e havian 
perdido. Sus c o n f e j o s , c o m o fe ve lan por el efec-
to , n o eran confe jos d e h o m b r e , f ino del Elpiritu 
Santo. 

Fue fin duda la perfona mas conful tada q u e 
h u v o en Efpaña en fu t iempo, y por n o faltar a tan-
tas cartas, q u e fobre todas materias fe le clcrivian, 
ufaba d e ella providencia, q u e tenia en fu apofen-
t o un ovi l lo hincado con clavos á trechos en la pa-
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e d i f i c a c i ó n , y por cite c o n c u r f o tan cont inuo d ixo 
una perfona d i f e r e t a , q u e e f t e gran V a r ó n entre 
los í iervos d e D i o s era c o m o f e ñ o r d e lalva, por la 
m u c h a gente q u e con él n e g o c i a b a , y pendia d e f u 
c o n f e j o , porque d e mas d e c i e n leguas venían á 
él para determinarte en el c i t a d o , y manera d e 
vida q u e t o m a r í a n : á unos aconfejaba, q u e fuef -
f e n Rel ig iofos d e e l l a , ó d e aquel la Rel ig ión: 
a o t r o s , q u e f e c a f a í f e n ; á otros q u e t o m a l -
f e n O r d e n e s Sacros , ó q u e d a f l e n fo l teros , ó d e 
otra manera , ó excrcicio d e vida , f e g u n la 
información q u e l e daban. Finalmente , e l te d o n 
d e c o n f e j o fue el mas particular q u e fe ha v i f -
t o , ni leído en Hiltorias Eclef iaft icas; p o r q u e á 
los q u e a c o n f e j ó el eltado q u e havian de tomar 
para alcanzar la f a l v a c i o n , ó la p e r f e c c i ó n , pare-
c e q u e un A n g e l fe lo havia a c o n f e j a d o , y afsi 
perfeveraban en aquel p u c l t o , q u e el fanto M a e f -
tro les feíialó por q u a r e n t a , y c inquenta a ñ o s , c o -
m o fi fuera el primer d i a , q u e cite V a r ó n pru-
dentifsimo les havia dado a q u e l c o n f e j o . Y a a d -
miramos la gran pcrlevcrancia d e aquel d e v o t o 
Sacerdote de C o r d o v a , q u e permaneció tantos 
años en el H o f p i t a l d c San B a r t h o l o m é , fin q u e la 
e d a d , ni el t iempo le facaíTen de aquella penofa 
o c u p a c i o n , folo por haverfelo aconfejado f u b u e n 
M a e f t r o . 

F u e ^ 
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Fueron ¡numerables los c a l o s , y fucef iós en 
h o m b r e s , q u e (111 c o n o c e r l o s , d e lo lo una vifta 
les decia ef te V a r ó n i luminado lo q u e debían ha-
cer, con tanto a c i e r t o , q u e fueron Varones í n f i g -
nes en las R e l i g i o n e s , y fuera d e el las; y lo q u e 
es mas d e a d m i r a r , q u e muchas de las perfonas 
q u e venían á pedir c o n f e j o para tomar c i t a d o , v i -
n i e n d o inclinados á c a f a r f c , les aconfejaba q u e 
f u e l l e n R e l i g i o f o s , y otros c o n animo d e entrar e n 
R e l i g i ó n les decia fe cafaífen. N i n g u n a perfona le 
c o n f u l t ó , y hizo lo q u e le o r d e n a b a , q u e errad c : 
fueron m u y acertados fus confc jos , y todos los q u e 
le figuieron vivieron alegres , y c o n t e n t o s , fueron 
m u y v i r tuofos , dieron b u e n e x c m p l o , y dexaron 
loable fama. M o v i ó con fu confe jo á m u c h a s per-
fonas para obras grandes del fcrvic io d e Dios , e m -
prendieron m u c h o s animofos la perfección q u e 
conf iguieron felizmente. 

Ñ o v imos pocos excmplos de efta verdad,tra-
tando d e fus di fc ipulos , los m a s , ó todos, eligie-
ron citado por fu c o n f e j o , figuieron fus pifadas, 
fueron hombres e m i n e n t e s ; dixo á m u c h o s e l t u -
diaífen Latinidad , y f e hicieífen Sacerdotes; i n -
tentó á q u e por la e d a d , y m o d o d e fu vida pre-
cedente , repugnaba la prudencia , el fucel fo mof-í 
t r o , q u e u n efpiritu divino m o v í a aquella lca-i 
gua . 

Tom.II. p t yiuo 
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V i n o d e las Indias D o n Pedro de la Cerda con 
grande h a c i e n d a , q u e gal laba mas c o m o m o z o , 
q u e c o m o I n d i a n o : lupolo el Venerable M a e f t r o 
A v i l a , y por todos caminos procuró iu reducción: 
perfuadióle q u e era mejor gallar lu dinero con p o -
bres , q u e con mugeres. Fue una de las mas raras 
mudanzas la de cite C a v a l l c r o , q u e fe v io en G r a -
nada : e m p l e ó l e e n exercicios d e todas obras b u e -
nas. R c f o l v i ó 1er R e l i g i o f o , en q u e n o v ino el 
V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , antes h i z o f e cafaíle, 
procedió en e l le eftado t a n t a m e n t e , y dos hijas, 
q u e en él t u v o las dedicó a D i o s , aunque m u y ri-
cas. Fue l a r g u í s i m o en l i m o f n a s , llevaba á fus h i -
jas , q u a n d o c r e c i d a s , á las cafas de los pobres e n -
fermos v e r g o n z a n t e s , dabales en fu pretenda l i-
m o f n a , para q u e ellas hicieífen lo m i l m o c o n las 
Rcl ig iofas m e n e f t e r o f a s : murió exemplarifsima-
m e n t e , fruto d e los confejos,y dirección del V e n e -
rable Maef tro A v i l a . 

U n m a n c e b o d e C o r d o v a le fue á confultar, 
f i feria H e r m í t a ñ o , eltaba m u y inclinado á e l le 
m o d o de v i d a , y aun pcrfuadido tenia vocación de 
D i o s , y feñales d e ello. El fanto Maeftro Avi la 
d i x o , n o le convenia . Entrifteciófe el m o z o , y le 
p a r e c i ó , q u e el c o n f c j o n o era b u e n o , difeurrió 
porf iadamente , l levado por ventura de alguna m e -
lancolía. El fanto Maef tro le refpondió con brío: 

« . Nf.n-
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l\hmr¡uid tantum eft Deas folitariorm, pOCO d e f -

pues perdió el juicio. 

E n otra o c a f i o n l e conful tó una perfona fo-
bre cierto n e g o c i o , y n o le agradó fu refpuefta; 
m a s el dia f igu iente eftc h o m b r e fe c o n f e S ó , y 
c o m u l g ó ; y acabando d e c o m u l g a r , c itando r e -
c o g i d o , fintió q u e interiormente le decían : A 
mi cu voluntad , y à mi fiervo tu parecer , y e¡lo 

no es engaño. Entendió el h o m b r e cito , y otro dia 
f u e al V e n e r a b l e M a e f t r o à pedirle f e determinaf-
f e e n lo q u e le havia d e aconfe jar , porque él 
venia determinado à c u m p l i r l o , y n o le dixo por 
entonces nada d e aquel m o v i m i e n t o q u e havia 
lent ido en fu corazon , mas delpues fe lo v ino a 
d e c l a r a r . Efte cajo pone el Padre Fray Luis de Gra-

nada. 

Eftando un dia en oracion l lamó al Padre V i -
l i a r a s , y l e d i x o : Si Heg.trc algún hombre à pre-

guntar por mi, aunque ejtí recogido llámeme. E r a 

ef to fuera d e fu eftilo , porque las horas q u e t e -
nia feíialadas para la oracion, n o fe havian d e inter-
rumpir por graves negoc ios q u e l e ofrecieífen. Po-
c o defpucs l legó à la puerta u n h o m b r e , q u e v e -
nia d e camino; preguntó por el V e n e r a b l e M a e f -
tro , e n t r ó , y hablóle ; delpues de haver falido, 
dixo el foraitero : Y o h e venido dcfde R o m a à 
tomar parecer con el V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a d e l 

P i e f -
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eftado q u e m e conviene t o m a r , para q u e m i alma 
f e f a l v e , y m e '»a d icho algunas cofas cerca de d u -
das q u e y o t e n i a , q u e tolo las fabia D i o s , y y o . 
D c l p u e s d e ido, dixo el fanto M a e f t r o al Padre V i -
l l a r á s : Laflima tengo a efle hombre el trabajo que 

bapajfado ,pero fera Dios férvido , que no fea perdi-

do , hemos de acudir unos a otros. 

El D o c t o r Pedro L ó p e z , natural d e V a l l a d o -
lid , M e d i c o inf igne del E m p e r a d o r Carlos Q u i n t o , 
v i n o defde Alemania hafta el A n d a l u c í a á poner e n 
m a n o s del fanto M a e f t r o A v i l a fu p e r f o n a , y ha-
cienda , para q u e dilpufieífe d e el lo c o m o e n t e n -
d i e r e 1er mas a g r a d o , y fervic io de Dios. Eltaba 
p e r f u a d i d o , q u e con fu rara p r u d e n c i a , y luz q u e 
nuef tro Señor le daba acertaría e n lo q u e acordaf-
f c n . „ El íanto M a e f t r o le a c o n f e j ó , q u e hicieíle 
„ afsiento e n C o r d o v a , y fundal fc un C o l e g i o d e 
„ Eftudiantes, donde fe criaílen buenos Sacerdotes. 
V i n o fáci lmente c u e l l o , h i z o f e un m u y bailante 
edi f ic io cercano al C o l e g i o d e la Compañía de Je-
fus , á c u y o e f t u d i o a c u d e n los C o l e g i a l e s , y e f t á n 
al g o v i e r n o d e los Padres. E n efta obra tan fanta 
e m p l e ó toda fu h a c i e n d a , y g a g e s , q u e tiraba del 
E m p e r a d o r , y grandes ganancias q u e h i z o con Se-
ñores del Andalucía. V i o , y g o z ó d e efta fundación 
en v i d a , q u e Ion las obras pías q u e fe l o g r a n , y fa-
v o r e c e mas Dios , y dclpues d e m u c h o s años m u r i ó 
fa inamente. S ien-
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Siendo m o z o el Iluftrifsimo Cardenal T o l e d o , 
le c o n f u t ó l a facultad q u e eftudiaria , él fe incli-
naba á la Jurifprudencia , para focorrer fus pa-
d r e s , q u e n e c e s i t a b a n d e fu ayuda ; el fanto V a -
ron l e a c o n f e j ó , q u e cftudiafie T h e o l o g i a , q u e 
fu i n g e n i o era aplicado á efta c i e n c i a , y le al íe-
o u r o , q u e havia d e lucir en efta facultad. E m -
bióle á Salamanca, donde le acudió c o n los a l imen-
tos necel lar ios , el f u c e í í o m o f t r ó el acierto del 
c o n f e j o en la e m i n e n c i a , y letras d e cftc gran Car-
denal . 

R c f i d i e n d o en M o n t i l l a , v i n o u n foraftero á 
pedirle c o n f e j o en un n e g o c i o i m p o r t a n t e ; pre-
g u n t a n d o en la pofada por la cafa del M a e f t r o , le 
dix-eron, q u e citaba para predicar en la Iglefia Par-
roquial : füeíTe á o í r l e ; en acabando el S e r m ó n , f a -
l i ó d i c i e n d o : El Venerable Maeflro parece me ha-

yla leído el corazón, y fabia lo que venia a conful-

tar,en el Sermón me ha refpondido a las dudas que 

traía ,y fatisfecho a mi defeo; buelvo muy contento, 

mayormente por haver oído predicar a un Varón 

fanto. 

V i v i a en Monti l la un D i e g o L ó p e z , h o m b r e 
v i r t u o f o , t u v o intento d e hacerle R e l i g i o f o , c o n -
f u t ó l o c o n el V e n e r a b l e M a e f t r o Avila , n o le ía-
lia á e l l o ; él porfió en fu i n t e n t o , n e g o c i o le re-
cibieí fcn en el C o n v e n t o del T a r d ó n , aquel g r a n 

S a n -
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Santuario, q u e ella en Sierra M o r e n a , de q u e ha-
blamos : fue a defpedirfe el b u e n h o m b r e el diá 
d e f u partida del Venerable M a e l f r o A v i l a , p idió-
l e c o n f e j o d e c ó m o fe havia d e h a b e r ; el lauto 
V a r ó n le d i x o : V%ya, hermano, que quando ven-
ga fe le dirá lo que ha de hacer. T o m ó el H a b i t o , 
a los dos mefes cargaron lobre él tantas e n f e r m e -
dades , q u e le fue lorzolo dexarle; y buelto a M o n -
tilla , vil ító al Venerable Mael tro A v i l a : h o l g ó d e 
v e r l e , y le d i x o , que n o le convenia el fer Re l i -
g i o f o , q u e f j vocacion era cftado de continente, 
q u e n o le c a f a f l e , q u e tomafle a lgún of icio h o n c f -
to de manos para ful tcntarfe: h izo lo afsi, v iv ió con 
m u c h a virtud , y b u e n exemplo . 

T u v o el fanto Maef tro en f u fervicio á Juan 
R o d r i g u c z , h o m b r e v i r t u o l o ; el a ñ o ult imo d e 
fu v i d a , pocos mefes antes q u e m u r i c l f e , le dixo: 
Hermano Juan , yo le puedo aprovechar poco en 

poco tiempo i y api le acor.fejo f! quiere fervir mu-

cho a nuejiro Señor, tome ejiado de Religiofo, que 

en el fe honrara Dios,y ejlo le conviene para falvarfe. 

Íuan R o d r i g u c z figuió el le c o n f e j o , t o m ó el H a -
•ito , y proietsó en la Sagrada Rel ig ión d e nueltra 

Señora del C a r m e n ; relpiandeció en toda virtud, 
y f u e m u y oblervante R e l i g i o f o , y eftimado en f u 
R e l i g i ó n , y con el t iempo fue Provincial en el A n -
dalucía : cumpliófe á la letra lo q u e el fanto M a e f -
tro le predixo. V i ? 
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V i v i a n en u n L u g a r , cerca d e M o n t i l l a , dos 
cafados a f l i g i d o s , porque en o c h o , ó diez años 

• d e matrimonio n o havian tenido h i j o s , rcfolvie-
ron de hacerfc R e l i g i o f o s , fueron á con faltar l u 
determinación con e í Venerable M a e l t r o Avila,dis-
currió con ellos en la v o c a c i o n : d i x o l c s , q u e f e 
bo lv ic í fen a f u c a f a , y e n c o m e n d a í f e n á D i o s fus 
d e f e o s , y q u e d e alli á dos mefes bolvieí len a dar-
le cuenta de c o m o les iba de p r o p o f i t o s : h ic icron-
lo afs i , á p o c o mas de un m e s b o l v i ó el m a r i d o 
m u y alegre d e q u e fe fentia preñada la feñora. E l 
fanto M a e f t r o le dixo : H e r m a n o , v a y a con D i o s , 
haga vida c o n j u g a l , q u e el fo le conviene para tu 
falvacion. Exortole á q u e firvielTe á D i o s c o n f u 
m u g e r en aquel e f t a d o , y q u e al hijo q u e nacief-
f e , q u e feria v a r ó n , le criallen con cuidado en l a u -
to t e m o r de D i o s , y buenas c o l l u m b r e s , p o r q u e 
feria R e l i g i o l ó , y h o m b r e d e letras, y g o v i e r n o : 
luccdióa ls i c o m o lo dixo. 

N o p u e d o dexar de referir c o n ternura las 
admirables v i r tudes , loables t rabajos , y fudores 
del V e n e r a b l e Padre Juan del A g u i l a , d e la C o m -
pañía de Jefus , M a e l i r o , y guia de mis primeros 
a ñ o s : merecian mejor pluma , fuplirá por la e lo-
quencia el a f e c t o : N o trato d e la nobleza d e fu ca-
fa , q u e la dexó por C l u i l t o , donde m e j o r ó d e 
c a l i d a d , fiendo la tuya tan buena. R e f i d i c n d o e n 

Sa-
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S a l a m a n c a , graduado de L i c e n c i a d o en Derechos , 
o y e n d o u n S e r m o n al Padre D o c t o r Juan R a m i -
r e z , aque l V a r ó n A p o f t o l i c o , d e q u i e n tan corta-
m e n t e h a b l a m o s , fe m o v i ó d e m a n e r a , q u e q u i -
tándote el cuel lo d e la l e c h u g u i l l a , le fue f i g u i c n -
d o l lorando : trató d e mejorar v i d a , y m u d a r 
d e pretenl iones; c o m e n z ó á emplearte en obras d e 
caridad , halla hacer en tu cata un Hofpi ta l d e h a l -
ta treinta e n f e r m o s , á quien c u r a b a , y fervia. D e -
xando la facultad p r i m e r a , f e p u f o , ya h o m b r e , a 
eftudiar Artes , y inflamado en defeos de m a -
y o r perfección , t o m ó para f u acierto por inter-
cercc í fora á la V i r g e n Santifsima. Fue en p e -
regrinación á G u a d a l u p e , y otros Santuarios, a n -
d u v o por diverfos M o n a f t e r i o s , mirando el m o d o 
d e v i d a , q u e mas ajuftalfe a l u s i n t e n t o s , en q u e 
a n d u v o á pie mas d e dofeientas leguas: y c o m o p o r 
e l le t iempo UenaíTe á Efpaña el gran n o m b r e d e 
lafantidad del V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , y el fin-
guiar d o n q u e tenia d e D i o s , para encaminar las 
almas en el citado de v i d a , q u e á cada u n o c o n v e -
nía , acordó ir al Andalucía á tomar c o n f e j o del 
V e n e r a b l e M a e f t r o Avi la : d ióle cuenta de fus in-
t e n t o s , acon/ejóle entrafle en la C o m p a ñ í a d e Je-
fus , con q u e t u v o por cierta lu vocac ion. D i o la 
buclta á S a l a m a n c a , alli recibió el H a b i t o d e efta 
Sagrada R e l i g i o n , d o n d e v i v i ó t a n t a m e n t e , o c u -
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pado en los ministerios q u e protclla. D c f p u c s d e 
haver f ido R e c t o r en V a l l a d o ü d , y M e d i n a del 
C a m p o , v ino á vivir á M a d r i d , donde fue el e m -
pleo d e tus mayores trabajos. T e n i a partida la fe-
m a n a , f in tener u n dia d e defeanfo , en Cárceles , 
H o f p i t a l e s , y efcuelas de los n i ñ o s : h a b l o c o m o 
teft igo d e vifta d e m u c h o s años .Dió le nueftroSeñor 
particular t a l e n t o , para enfeñar la Doctr ina á los 
n i ñ o s , y por ventura en ef tc minifterío fue d e los 
mas eminentes q u e t u v o fu Rel ig ión . T e n i a una 
v o z de b r o n c e , una g r a c i a , y agrado extraordi-
nario , q u e hacia mas amable lo venerable de la 
per fona . Predicaba todos los D o m i n g o s en la Plaza 
por la tarde. Las Fieftas, y los J u e v e s , q u e n o ha-
v i a e f t u d i o s d e L a t i n i d a d , en c o m p a ñ í a del Padre 
M i g u e l d e R e y n o , infcparable c o m p a ñ e r o t u y o , 
V a r ó n d i g n o d e m e m o r i a eterna por fus folidifsi-
mas v i r tudes , iban á hacer la D o c t r i n a , y a á una, 
v a a otra parte , y las mas veces por los arrabales 
d e la Vi l la ; tacaban los niños d e una e f c u c l a , iban 
cantando la Doctr ina á la primera Plazuela , allí 
la enfeñaba , y predicaba , á q u e fe juntaba m u c h a 
gente : en e l l o fe e m p l e ó m u c h o s a ñ o s , con e d i -
ficación grande d e la C o r t e ; y el R e y D o n Phel i -
p c S e g u n d o defeó o í r l e : fu grandeza , y achaques 
n o dieron lugar á ello. D a b a n l e perfonas d e v o -
tas algunas l imofnas para el agaífajo de los niños; 

Tom.ll. Q^ ocu-
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o c u p a d o e n e f t o s mini l tor ios le halló la m u e r t e , 

pafso le á m e j o r v i d a a r 5 . d e M a y o d e l a ñ o d e 

1 5 9 9 . a los fe tenta y tres a ñ o s d e f u e d a d . Probo 

bien el fucejfo, el acierto del confejo del fanto 

Maejlro Avila. 

N o d a b a e í t o s e o n f e j o s a c e l e r a d a , y r e p e n t i n a -

m e n t e , m a s c o n gran m a d u r e z , y a d v e r t e n c i a , 

p o r q u e o r d i n a r i a m e n t e e n todas las preguntas d e 

c o f a s graves f i e m p r e acudía á la orac ion , y la p e -

dia t a m b i é n á la p e r l o n a q u e pedia e l c o n f e j o , p o r -

q u e c o m o p r u d e n t e , y v i t t o e n las Sagradas Elcri-

turas, (abia q u e c i taba e f e r i t o , q u e los p e n f a m i c n -

tos de los m o r t a l e s f o n t e m e r o l o s , y fus p r o v i d e n -

cias i n c i e r t a s , y d u d o f a s , y q u e d i x o S a l o m ó n , 

q u e es g r a n d e la af l icción del h o m b r e , p o r q u e i g -

n o r a las c o f a s p a l l a d a s , y por n i n g ú n m e ' n f a g c -

r o p u e d e tener noticia d e las venideras: E n t e n -

d i e n d o , pues, c i ta v e r d a d el V a r ó n p r u d e n t i f s i m o , 

y q u e e l í u c e l l ó d e los n e g o c i o s q u e fe e l p e r a n , y 

c i t a n por v e n i r , nadie fabe q u a l f e r á , l i n o f o l o 

D i o s , tenia p o r c o f a pel igrofa dar parecer e n c o f a 

a l g u n a , fin e n c o m e n d a r l o m u c h o á n u c i t r o S e ñ o r , 

afsi por fu parte , c o m o del q u e pedia el c o n f e j o , y 

para c i to traia aquel las palabras del R e y J o f a p h a d , 

q u e v i e n d o f e e n u n aprieto h a b l a n d o c o n D i o s , 

d e c i a : Como no fabemos , Señor, lo que nos conviene 

hacer, folo ejle remediónos queda, que es levantar 

mef-
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nuejiros ojos a Vos. P o r d e f e c t o d e c i t a d i l i g e n c i a 

e n g a ñ a r o n á J o f u é , y á los Principes d e l P u e b l o 

l o s ° G a b a o n i t a s : d e la o r a c i o n , y d e la l u z p a r t i -

cular , q u e e n ella le d a b a D i o s , n a c i e r o n los ac ier-

tos d e los e o n f e j o s del V e n e r a b l e M a e l t r o A v i l a , a 

q u e a y u d o fu p r u d e n c i a , q u e tuc la q u e v e r e m o s . 

L a p r u d e n c i a d e l V e n e r a b l e M a e l t r o A v i l a f u e 

c c l c l t i a l , y m a s rara y e n m a s h e r o y e o g r a d o d e 

q u a n t a s fe han c o n o c i d o , ni o i d o e n nue l t ros 

t i e m p o s , ni e n m u c h o s d e los p a l i a d o s : y m a n i -

fieltamentc parecía f o b r e n a t u r a l , y d i v i n a , p o r q u e 

la p r e l t e z a , y dettreza tan g e n e r a l , c o n aciertos 

tan g r a n d e s e n t o d o g e n e r o d e m a t e r i a s , p e d i a n 

c a u l a m u y f u p e r i o r , c o m o era el Elpir i tu S a n t o , 

q u e g o v e r n a b a á c t t e A p o l t o l i c o V a r o n . F u e lu p r u -

d e n c i a por todas maneras e x c e l e n t e e n t o d o , y pa-

ra t o d o : dec ia el C o n d e d e Feria D o n P e d r o Fer-

n a n d e z d e C o r d o v a y F i g u e r o a , q u e fi le p r e g u n -

taran q u i e n era b u e n o para R e y , d i x e r a , que el 

Maeflro Avila : q u i e n b u e n o para Papa , el Maef-

tro Avila: q u i e n b u e n o para C a p i t a n , el Maejlro 

Avila : q u i e n b u e n o para Aísi ltente de S e v i l l a , el 

Maejlro Avila; y es c o m ú n f e n t i m i e n t o d e h o m -

bres d o c t o s , y e fp ir i tua les , q u e el d o n d e f a b i d u -

ria, y c o n f e j o , q u e t u v o e l f a n t o M a e l t r o Avi la , f u e 

de l o m u y raro q u e h a h a v i d o e n la Ig lc l ia d e 

D i o s . ' : ú ' . • • - • 

r. ' . ' í . Q ^ t E n 
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E n el t i e m p o q u e v i v i ó e n M o n d i l a la M a r -
q u e t a D o ñ a G a t h a l i n a , g o v e r n ò fus E f t a d o s d e 
P r i e g o , y Aguilar, por el c o n f e j o , y prudencia d e l 
V e n e r a b l e M a c f t r o A v i l a , c o n Gngular p a z , quie-
t u d , y fatisfaccion d e fus vaíTallos : l lamaban a q u e l 
t i e m p o el Siglo de Oro, e l iuv ieron los vaílallos ricos, 
profperos , y obedientes , e feufabanfe pecados , 
caft igabanfe los p ú b l i c o s , remediabanfe los í c c r c -
tos,}' e f to con gran caridad. Es mayor felicidad de 
los Principes, buenos lados; enferma, muchas veces 

la falud publica, de dolor de coflado. 

T u v o tan gran c o n c e p t o d e la p r u d e n c i a , y 
c o n f e j o del V e n e r a b l e M a c f t r o A v i l a D o n P e d r o 
G u e r r e r o , A r z o b i f p o de G r a n a d a , q u e h a v i e n d o 
d e ir al C o n c i l i o de T r e n t o , donde efte in f igne 
Prelado m o f t r ò fus grandes letras, fantidad , y t a -
lento , l e d e f e ò llevar c o n í i g o ; efeusòfe el V e n e -
rable M a e f t r o c o n fus grandes e n f e r m e d a d e s , dia-
le un Memorial con avifos foberanos , para reforma-

don de la Chriftiandad , en efpecial del Ejlado 

Eclejiaftico, refiriéndolas en fus ocaf iones i los Pa-
dres del C o n c i l i o , los recibieron c o n a p l a u f o , y 
el humi lde A r z o b i f p o , dixo l lanamente ,fer del 
Padre Maejiro Avila. C u e n t a n t a m b i é n , q u e l e 

eferivieron cartas para q u e informaífe en diferen-
tes materias ; tan grande fue el concepto q u e fe t u -
v o d e fu c o n f e j o , y prudencia. 

' " ~ ¿ p S e a 
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Sea ult ima prueba de fu prudencia u n c o n i e -
jo q u e importará à m u c h o s el tomarle. A c ó n te-
jaba c o m u n m e n t e à todos el huir o c a f i o n e s , e n 
q u e f o n pocos los cuerdos. T u v o amiftad c o n 
D o n Juan M a n u e l , Caval lero d e los mas princi-
pales d e C o r d o v a : decíale muchas v e c e s : Señor 
Don Juan , fi quiere ahorrar dineros ,y pecados , ha-

ga cafa, y -vivienda en el campo. T o m o e l c o n -

f e j o , h i z o a lgunas en diferentes p a r t e s , d o n d e f e 
recogía , y afirmaba le havia f ido el c o n f e j o d e g r a n 
p r o v e c h o . 

C A P I T U L O X I I . 

DELA GRACIA DE DISCRECION 

de efpiritus ,y don de Profecía. 

ES T A gracia d e d i f c r e c i o n d e efpiritus , (dicen 
los q u e trataban d e ella ) q u e es t f p e c i e 

d e p r o f e c í a , y u n d o n m u y excelente , y d e m u -
c h o p r o v e c h o en la Iglef ia. D a l e nuef tro S e ñ o r 
c o m u n m e n t e à perfonas q u e goviernan almas. 
El o f ic io d c e f t a gracia e s d i l c e r n i r , fi l a m o c i o n 
i n t e r i o r e s infpiracion d e D i o s , o del b u e n A n -
g e l , o inft igacion del d e m o n i o , ô m o c i o n d e el 
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propio e fpir i tu , ó alma del h o m b r e , conociendo 
por los electos, y otros principios, y reglas , y prin-
c i p a l m e n t e por una luz luper ior , el or igen verda-
d e r o de lo q u e paila en el alma. Y afs imiimo juzga 
d e m u c h a s o b r a s , q u e en la apariencia pueden 1er 
m u y b u e n a s , y proceden de m u y torc ido principio. 
T i e n e también por of ic io fobrenatura l , y marav i -
l l ó l o , el p e n e t r a r , y conocer los penfamientos, 
q u e c i tan mas lecretos , y e f e o n d i d o s e n el corazon, 
y ver c o m o c o n los ojos corporales,lo q u e en aquel 
f e c r e t o retrete paíTa, y juzgar por aqui los quilates 
d e oracion , y p e r f e c c i ó n , q u e una alma tiene. 
El te d o n n o ref ide fiempre en el a l m a , fino al tiem-
p o q u e D i o s es f é r v i d o ; porque e n las ocafioncs, 
q u e Ion d e fu g l o r i a , y voluntad, fuele iluftrar, con 
luz f o b r e n a t u r a l , el entendimiento de fus amigos , 
para q u e , mediante cita luz, c o n o z c a n tan grandes 
i c c r c t o s . 

Es c o f a cer t i f s ima, q u e t u v o c o n Ungular al-
t e z a el V e n e r a b l e M a e l t r o A v i l a elte d o n de dif-
c r e c i o n de efpir i tus , y elta luz extraordinaria , y 
g r a n d e . E n cita opinion fue t e n i d o , y c o n o c i d o , 
c n t o d a E l p a ñ a , d e todas las perfonas fantas d e fu 
t i e m p o : Varios teft imonios de e l to pondremos 
m a s a d e l a n t e , q u a n d o d e r i v a m o s los Elogios del 
f a n t o M a e l t r o A v i l a , baltc por aora el d e el Padre 
Fray Luis d e Granada,que afirma haverle tenido, y 

q u e 
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q u e podia referir varios calos, en q u e declaró, c o n 
una luz a d m i r a b l e , n o fer d e D i o s m u c h a s cofas 
q u e en la apariencia fe tenian por b u e n a s , d e elta 
verdad q u e d a r o n eltos fucei íos. 

Acudia á la Capi l la d e la V e r a - C r u z d e San 
Francifco d e C o r d o v a un h o m b r e d e exterior 
b u e n o , la c o n t i n u a c i ó n , y el t i e m p o q u e gal taba 
en o r a c i o n , le dieron fama d e finito; del a d e m a n 
y e levamiento creían todos citaba arrobado : ef-
tando en elta poltura l l e g ó el fanto M a e l t r o A v i -
la , y tocándole con la m a n o e n v o z b a x a , le d ixo: 
Hermano, dexeje de ejfo , mire que le entiende Dios, 

dexeficciones, -vaya a la verdad. L e v a n t ó f e e l b u e n 

h o m b r e , c o m o vibora p i f a d a , y f u r i o f o , c o n una 
colera grande , y n o m e n o r lobervia , le dixo: 
M a l Chri l t ia i io , d e m o n i o , inquietador d e los fier-
vos de D i o s , q u e eltan en o r a c i o n , q u é m e q u i e -
res ? T r a s elto le cargó de otras injurias, c o n q u e f e 
defeubrió halta donde l legaba la fantidad del h y p o -
crita. El V e n e r a b l e M a e l t r o l levó las palabras c o n 
g r a n modeft ia , y m a n f e d u m b r e . 

Magdalena de la Cruz, M o n j a d e C o r d o v a , 
ocupaba la primera opinion de fantidad d e E f p a -
ñ a ; es cierto , q u e le l levaron los primeros paños , 
y mantillas del Principe D o n C a r l o s , p r i m o g é n i t o 
del Señor R e y D o n Phelipe S e g u n d o , para q u e 
los bcndixeífe . N u e l t r o l a n t o M a e l t r o c o n o c i ó q u e 
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fus colas eran del d e m o n i o , y e f t a n d o en C o r d o -
v a nunca fe pudo alcanzar de el q u e la v i f i ta f le , 
antes la e m b i ó á d e c i r : prefto fe defcubriria 
quien era; y e f to pafsó q u a n d o l u f a m a volaba 
por el m u n d o : A pocos años el f a n t o O f i c i o a v e -
r iguó el fingimiento d e f u fautidad , y la cafiigo, 
como es publico. 

Por el contrario, fiie maravi l lo fo el acierto q u e 
t u v o en juzgar del efpiritu de Sama Terefade J e -
fus, q u a n d o f u h u m i l d a d , y recelos a u n la tenian 
tan d u d o f a , q u e f u e á dar cuenta d e si al I n q u i f i -
d o r , c o m o v imos, el V e n e r a b l e M a e f t r o , c o n una 
f e g u r i d a d a d m i r a b l e , califico fus cofas por de Dios; 

y c o m o un Sol clarifsimo a h u y e n t ó todas las d u -
das ,y affeouro, q u e en aquel la a lma f i n t a r e y -
naba D i o s * y q u a n t o en ella paitaba eran cofas fu-
y a s , y n o havia en ellas el m e n o r e n g a ñ o , y d e b e -
f e á cf ta calificación gran parte d e la opinion q u e 
t u v o la fanta e n aquel t i e m p o , q u e defpues tue 
creciendo e n la opinión del m u n d o , hafta calificar-
la la Iglef ia. 

t u v o en tan h e r o y c o grado efta g r a c i a , q u e 

v i e n d o a q u a l q u i c r p e r l o n a , q u e le pedia c o n f e -

jo , ó para mejorar de v i d a , ó d i a d o , ó tratar de 

virtud , parece le leia el c o r a z o n , y afsi le a c o t e -

jaba con notable acierto lo q u e le convenia para lu 

falvacion, ó el camino q u e havia de tomar para fer-

v i r a D i o s . F t a n " 
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Francifco R u i z de A g u i l a r , v e d n o d e M o n -
t i l la , inf laba á F r a n d f c a d e Agui lar fu hija fe c a -
farte , á q u e ella re í i l t ia , refuelta d e fer M o n j a , in-
tento reducirla á f u defeo , por m e d i o d e diferen-
tes perfonas: val iófe entre otras d e la M a d r e A g u f -
tina d e los A n g e l e s , Beata profelfa de la O r d e n d e 
San A g u f t i n , m u g e r d e m u c h a v i r t u d , hija d e 
confelsion del V e n e r a b l e M a e f t r o Avi la . U n dia 
q u e la apretó m u c h o el padre , fe fue la doncel la 
en cafa de la B e a t a , q u e juntas c o n otras b u e n a s 
m u g e r e s , fueron a cafa del V e n e r a b l e M a e f t r o 
A v i l a : b a x ó al z a g u a n , y en v i e n d o á la Francifca 
d e A g u i l a r , bol v iendo el roftro á la Beata , le dixo: 
O Madre Aguflma, qué linda Efpofa de Chriflo 

trae aquí en fu compañía, vayan/e a la Jglefia, y 

efperenme allí. E m b i ó á llamar á Francifco d e 
A g u i l a r , hablóle con aquel la fu e loqucncia b l a n -
da , y e f icaz , allanóle para q u e n o diefie á lu hija 
cftado contra fu v o l u n t a d , ni le impidierte el per-
fecto á q u e D i o s la l lamaba : de alli fe fueron al 
C o n v e n t o de Santa C l a r a , d o n d e aque l d i a , h e -
chas las efer i turas, la recibieron por M o n j a : f u e -
lo m u y e x e m p l a r , y d c c i a , q u e jamás le havia 
pefado del cftado q u e e f e o g i ó , y q u a n d o e n a l g u -
nos trabajos interiores fe acordaba de haver f u l o 
M o n j a por m e d i o del V e n e r a b l e Maef tro Avi la , 
fe hallaba c o n gran p a z , y q u i e t u d en fu efpiritu. 

Tom.il. R C o n -
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C o n f e s a b a e n C o r d o v a a c ierro C a v a l l e r o , 
q u e vivia m u y atormentado c o n tentaciones f c n -
iuales; por íu a u f e n c i a , ó ocupaciones le e m b i ó 
al Padre A l o n í o de M o l i n a f u di lc ipulo : dixole, 
q u e tuvief le gran c u i d a d o c o n a q u e l Caval lero, 
q u e a u n q u e le bavia tratado p o c o , h a v i a d e fer u n 
gran í iervo d e D i o s i lucedió a f s i , pal lado a l g ú n 
t i e m p o Ríe u n exemplar C h n f t i a n o . 

R e m a t e efte capitulo el d o n d e profecía: C o m u -
nicó nuef tro Señor á ef te gran í i e r v o f u y o efta 
e r a d a , c o n q u e la b o n d a d divina ha enr iquec ida 
á m u c h a s perlonas d e g r a n f a n t i d a d , q u e c o n cf-, 
piritu divino revelan lo q u e eftá lexos de nofocros, 
p o r q u e n o falte adorno a l g u n o á la E f p o f a d e 
C h r i f t o la Santa Iglefia Cathol ica . U n o fue el V e -
nerable M a e f t r o A v i l a , c o m o lo m o f t r a r o n d i fe-
rentes calos. 

H a l l a n d o f e en P r i e g o en la enfermedad del 
C o n d e d e Feria el V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , el Pa-
dre Fray L u i s d e G r a n a d a , y D o n D i e g o d e G u z -
m á n , y el D o c t o r Loarte , c o m i e n d o u n día j u n -
tos , fobre m e f a fe ofrec ió tratar d e las heregias, 
c o n q u e c o m e n z a b a á arder el R e y n o d e Francia, 
y fe abralaba el d e A l e m a n i a ; c o m e n z a r o n los tres 
á arquear las c e j a s , y e n c o g e r los o m b r o s , di-
c i e n d o : guarde Dios a nuejlra E/paña. E l f a n t o 

M a e f t r o A v i l a f e f u f p e n d i ó . u n p o c o ; y dando una 

F a l -
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palmada e n la mefa , d ixo cftas palabras c o n g r a n 
a f l e v c r a c i o n : Demos gracias a nuejlro Señor , que 

fu voluntad determinada es, que las heregias no en-

tren en Efpaiia. M a s ha d e o c h e n t a años q u e lo 
d i x o , y el afecto ha moftrado haver f i d o profecía: 
n o permita nuef tro Señor por f u c l e m e n c i a , q u e 
por nueftros pecados falte. 

H a v i e n d o ofrecido al V e n e r a b l e D o c t o r D i e -
g o Perez el Arccdianato d e J a é n , fue á tomar c o n -
i'ejo c o n el V e n e r a b l e Mael tro A v i l a , r e f p o n d i ó -
l e : Bien lo podéis tomar , mas no os faltaran tra-

bajos , y perfecuciones, ypri/iones; t ú v o l a s t a n g r a n -

des , c o m o v imos c i n c o años q u e t u v o la P r e b e n -
da , q u e para q u i e t u d de fu alma h u v o de dexatla: 
f u m a felicidad de Barcelona. 

Ef tando el V e n e r a b l e M a e f t r o v i e j o , y en-' 
f e r m o en Monti l la , falia a lguna v e z en el a ñ o á 
la Heredad de San L o r e n z o , q u e tienen para r e -
creación los Padres d e la C o m p a ñ í a , allí tendía 
las velas á la oracion , f in e m b a r a z o , y defeanfa-
b a algunos dias d e fus continuos trabajos , y e n -
fermedades : cuidaba d e efta H e r e d a d el H e r m a -
n o Francifco L ó p e z ; l lamóle un dia el fanto M a e l -
t r o , y d i x o l e : Hermano Francifco , deje mucho a 

amar a Dios. R e f p o n d i ó l e , q u e lo defeaba. R e -
plicóle el V e n e r a b l e M a e f t r o : Pues mire, mi Her-
mano , f abe quando le amara, quando fufra a un 

R i mozo 
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mozo de efta Heredad, que le de muchos palos, y 

ande tras el dandofelos, y él calle fu boca, y no 

lo diga a nadie,y no folo los fafra ,/ino que tam-

bién le procure fu bien. C o m o lo dixo f u c e d i ó d e f -
p u e s , y e l b u e n H e r m a n o fufrió el f r a c a f o , fin 
delpegar lu boca : m u r i ó en la C o m p a m a c o n 
grandes mueftras de virtud , y c o l m o d e m e r e c i -
mientos . 

S iendo el Do£tor D i e g o P c r c z m o z o , o r d e -
n a d o d e E v a n g e l i o , c o m e n z a b a á predicar. Fue a 
S e v i l l a , d e f e ó oir algunos Sermones ( c o m o lo ha-
c e n todos los principiantes) o y ó , entre o tros , e n 
la Iglelia M a y o r al D o c t o r Conf tant ino . Fue t o d o 
predicar d e la Pafsion de Chr i í to , c o n notables 
a f e c t o s , haciendo gran ponderación en cada p u n -
t o , c o n gran mocion d e los o y e n t e s ; v i o , q u e 
a c a b a d o el Sermón le aguardaba una muía m u y 
compuerta , con P a g e s , y L a c a y o s , y él cruxiendo 
í e d a . Fue á vifitarle á la tarde, v io la cafa adornada 
d e colgaduras ricas, el m e n a g e p r e c i o f o , los Diur-
n o s , y Breviarios hechos una afqua d e oro fobre 
ricos b u f e t e s : c o m o eftaba h e c h o á la pobre-
z a d e fu M a e f t r o , y m u y enfeñado por é l , q u e ha-
vian d e concertar las o b r a s , y palabras del Predi-
c a d o r , r e p a r ó , q u e Sermón d e tanta Pafsion d e 
C h r i í t o , y tan poca mortif icación en la p e r f o n a , y 
c a f a , holia á herege Luterano : v i n o f e por M o n -

tilla, 
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tilla , d o n d e ertaba el V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a ; 
p r e g u n t ó l e , qué Predicador havia o)do , d i x o , que 
al Canonizo Conftantino. R e p l i c ó , fié os ha pare-

cido ? R c í p o n d i o : No me ha parecido bien, por-

que el Sermón fue todo predicar Pafsion de Jtfu -

Chrifto ,y luego tanta reluxación en fu vida , y tan 

poca mortificación , difcipulo me parece de Lucero. 

R e f p o n d i ó el V e n e r a b l e M a e f t r o : Hijo, en la ve-
na del corazón le haveis dado. P o c o s dias d e f p u c s 
prendieron al Conftant ino por h e r e g e L u t e r a n o , y 
c o m o tal le caft igó la I n q u i f i c i o n . 

R e f i d i e n d o en C o r d o v a f o b r e v i n o u n a ñ o fal-
t o d e a g u a , los Cabi ldos E c l e f i a f t i c o , y Seglar o r -
denaron fe hicicifen r o g a t i v a s , una Proceision l o -
l e m n e á nueftra Señora d e V i l f a v i c i o f a , I m a g e n 
m i l a g r o f a : e f tabanlos f e m b r a d o s c a í i f e c o s ; c o m -
bidaron al V e n e r a b l e Maef tro A v i l a predicalTc e n 
cita ocaf ion : h izo lo el dia d e la fiefta entre los d o s 
C o r o s d e la C a t h e d r a l , o y e n d o l e una multitud gran-
d e d e g e n t e , exortolos á tener gran conf ianza e n 
la mifericordia d e D i o s , y acabó fu S e r m ó n c o n 
c f t a s p a l a b r a s : Hermanos, confiad en Dios, que yo 

de fu parte os prometo ,y doy palabra , que efte ano 

ha de fer muy fértil ,y que tiene de llover antes de 

veinte y quatro horas. C u m p l i ó t e c o m o lo d ixo , y 
c i tando el dia m u y c l a r o , y f e r e n o , antes.de tocar 
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á Vifperas l l o v i ó , y el refto del d i a , y los dos fi-
g u i e n t e s : fue el año abundar.tifsimo. 

V i v i e n d o el fanto Maef tro e n Monri l la v in ie-
ron cartas á la M a r q u e f a D o ñ a Cathal ina , q u e f u 
hermana la D u q u e f a d e Arcos c i taba á lo ul t imo 
de la v i d a , y le la daban por horas : m a n d ó apres-
tar el v i a g e m u y aprieíTa, y l levada del a f e i t o , 
por parccerle q u e tardaban los cr iados , mientras 
l e difponian lalió á pie c a m i n o d e M a r c h e n a : f u -
p o l o el V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , f u e en f u fegui-
m i c n t o , alcanzóla junto á u n a Hermita , q u e cita 
al falir de la Vi l la ; perluadióla entrafle en ella á 
hacer oracion á nueftra S e ñ o r a ; hav iendolo h e -
c h o , le dixo citas palabras: No parca V. S. tan 
apritjja, y de effa fuerte, tjue yo la ajfeauro , y 

doy palabra de parte de Dios, que V. S. halle viva 

a la fenora Duquefa fu hermana : Vaya V. S. con 

fus criados ,y autoridad, que no es tan acelerada 

la muerte de la fenora Duquefa como dicen. V. S. 

la hallara viva ,y la vera hacer fu Teflamento. S o f -

l 'egófc c o n elto la M a r q u e f a , e fperó fu g e n t e , tar-
d ó dos dias en el c a m i n o , hal ló v i v a á la D u -
quefa f u hermana , o t o r g ó T e f l a m e n t o e n fu pre-
í e n c i a , y v i v i ó quatro dias d e f p u e s , haviendofe 
c u m p l i d o á la letra lo q u e dixo el V e n e r a b l e Maef-
tro Avi la . 

E n 
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E n el el capitulo donde tratamos del d o n d e 

c o n f e j o , referimos m u c h o s c a f o s , en q u e profet i-

z ó a lgunas c o f a s , q u e fe hallaron verdaderas ; mas 

por haver f ido d o n de c o n l e j o , tocaron á aque l 

lugar. 

C A P I T U L O X I I I . 

DEL PARTICULAR DON QUE TUVO 

de confolar, y quitar tentaciones. 

EN t r e otros d o n e s , c o n q u e nueftro Señor 
enr iquec ió al V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , 

fue el d e c o n f u e l o , habitaba en fu alma el Efpiri-
tu Santo c o n gran plenitud d e gracia; y c e r n o c i te 
d i v i n o cfpiritu es el confolador v e r d a d e r o , c o m u -
n i c ó c o n abundancia grande cita m i f m a p r o p i e -
dad á ef tc fanto V a r ó n , c o m o á inftrumento l u y o . 
T c n i a f e experiencia c i e r t a , q u e todas las p e r f o -
ras af l ig idas , y dcfconfoladas , acofadas d e gra-
v e s , y vehementes tentaciones , en l legando a l u s 
pies hallaban r e m e d i o , a l i e n t o , y c o n l u c l o e n t o -
dos los trabajos interiores, d e ordinario m o l c l t i f -

f i m o s , confo labalcs , confortábales,encami nabales, 

para q u e falicíTcn d e fus mifcrias,y lazos del d e m o -

nio .P u d o decir con lfaias:£/ Señor me ha dado una 
len-
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lengua difcreta , para que fepayocon mis palabras 

juflentar a los flacos,para que no caygan. C o m o h e -

m o s dicho, igua lmente acudia al confef lonar io c o -
m o al p u l p i t o , y fu cafa citaba abierta á quantos 
querían valerfe d e fus talentos.Salian todos m e j o r a -
dos, inftruidos del m o d o d e governarfe e n el cami-
n o del efpiritu, e n e l to procedía c o n aquel la fu efi-
c a c i a , y f u a v i d a d , y c o n un acierto grande en pe-
netrar la enfermedad de cada uno, y aplicarle c o n -
veniente m e d i c i n a , f in q u e por incurable q u e p a -
reciclfe la l l a g a , por implacable el d o l o r , dexaí le 
d e alcanzar falud e n t e r a ; y en todas, n o fo lo n o f e 
c a n f a b a , ó recibía fat t id io , ó molelt ia ¡ mas antes, 
c o m o folicito O b r e r o , d e c í a , q u e elta era la g l o -
ria del P r e d i c a d o r , ofrecetfele materia en q u e p u e -
da a p r o v e c h a r , y á v e c e s , q u a n d o acertaba á v e -
nir a lguna perfona (aunque raelTe de humilde con-
dic ión ) c i t a n d o ¿1 c o m i e n d o , fe levantaba d e la 
m e f a á o í r l e , y á los q u e d e cito f e maravillaban, 
d c c i a , que él no era fuyo ,fmo de aquellos que le ha-

•vian menefler. F i n a l m e n t e , todas las perfonas q u e 
f e fentian c o n g o x a d a s , y afligidas en qualquier g e -
n e r o d e t e n t a c i ó n , y d e f c o n l u e l o , tcnian librado 
f u r e m e d i o en el V e n e r a b l e Maef tro A v i l a , por-
q u e les daba c a m i n o , con q u e faliclfen d e fus mife-
r i a s , y tentaciones. T u v o particular eminencia e n 
remediar los tentados d é l a leufualidad. 

C o n -
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C o n f e l f a b a n f e c o n el V e n e r a b e M a e f t r o A v i l a 
a lgunas Religiofas del C o n v e n t o d e la Encarnación 
de G r a n a d a , comunicábanle a lgunas tentaciones, 
y trabajos inter iores , q u e p a d e c í a n ; preguntán-
doles algunos días d e f p u e s , como les iba , a f i r m a -
ban , q u e fe hallaban libres d e aquellas tribulacio-
nes , y reconocían ef te bien á los c o n f e j o s , y o r a -
ciones del V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a . 

D c c i a o r d i n a r i a m e n t e , la tentación a vos, y 
•vos a Dios. D e x a m o s eferito c o m o r e m e d i o a D o ñ a 
Sancha Carri l lo e n una tentación q u e le afligía d e -
m a í i a d o , dándola una C r u z fo'ore q u e havia d i c h o 
M i l l a , con q u e ahuyentaba los d e m o n i o s . 

E l tando un dia en oracion el fanto M a e f t r o 
Avi la falió d e f u O r a t o r i o , y d ixo al Padre Juan 
d e V i l l a r á s : Si viniere aqui un Clérigoforaftero avi-

feme al momento , b o i v i e f e á fu oracion , p o c o d e f -
pues l legó un C l é r i g o , q u e d ó c o n el Santo á f o -
l a s , y le dixo : Padre M a e f t r o , v e n g o afl igidifsimo 
á q u e V . m . tnc dé r e m e d i o en u n a v e h e m e n t e , y 
naoleftada tentación del p e c a d o , ( f u enormidad 
le ha qui tado el n o m b r e ) a f l ígeme d e manera, 
q u e m e trae fin fent ido , he u l a d o m u c h o s r e m e -
dios para l ibrarme d e ella gran m o l e l t i a , Mi l las , 
l imotnas , orac iones , penitencias , p o r q u e D i o s m e 
libre de ella , á mas remedios mas perfevera , y 
aprieta el e n e m i g o : c o n f i o en D i o s , mediante fu 

Tom.ll. S m i -
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m i f e r i c o r d i a , y las orac iones d e V . m . q u e h a d e 
librarme d e e l le pel igro. C o n f o l ó l e el V e n e r a b l e 
M a e f t r o A v i l a , dixóle q u e fe eftuvieíTe c o n é l , y f e 
previnierte para hacer una confefs ion g e n e r a l , y 
q u e confiarte en D i o s le a y u d a d a en íü trabajo. E n -
tretúvole en f u cafa a lgunos d i a s , g o z ó d e fu c o n -
v c r f a c i o n , y trato; c o n f e f s o f e c o n él V e n e r a b l e 
M a e f t r o g e n e r a l m e n t e , diole m u y b u e n o s c o n f e -
j o s , y advertenc ias , y c o n f o l a d o le e m b i ó á f u 
tierra. E f t c C l é r i g o v i n o defpues d e la muerte del 
V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a á M o n t i l l a , á vifitar f u 
f e p u l e r o , decia q u e debia á a q u e l gran fanto la 
q u i e t u d de f u c o n c i e n c i a , y q u e mediante fus o r a -
ciones , y confejos le havia nuef tro Señor l ibrado 
d e una gran aflicción , q u e t a n t o le havia m o l e f t a -
d o , d e q u e fe hallaba l i b r e , y af i rmaba q u e n u n -
ca le havia afl igido mas el d e m o n i o con a q u e l l a t e n -
tación nefanda. 

N o es menos peligrofa la tentación de la ira, 
y la v e n g a n z a , antes q u a n t o la apadrina el h o n o r 
carece d e aque l horror q u e caufa la lenfual. V i -
v i e n d o en Mont i l la f u p o q u e havia dos perfonas 
honradas encontradas con o d i o c a p i t a l , y v e n g a -
t ivo. Entrando un dia el V e n e r a b l e M a e f t r o Avi la 
en la Iglefia d e Santiago v io á u n o de los dos e n e -
m i g o s el mas o f e n d i d o , y por efta parte mas in-
c o n t r a f t a b l e , l l egó le a é l , y c o n m u c h o s ruegos, 

y. 
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y humildad procuró a traher leá q u e le reconciliarte 
c o n f u c o n t r a r i o , y fiieffe f u a m i g o , c f t u v o el 
h o m b r e de b r o n c e , fin poder hacer la mella, 
multiplicaba e x e m p l o s , y razones c o n fingnlat 
m o d e f t i a , y fuavidad , perfeveraba inexorable, 
era una obft inacion terrible. Dixo le : Por lo mmos, 
fenor mió, haga, una cofa por amor de Dios , entre fe 

en aquella Capilla de las Animas , y delante del Sau-

to Cracifxo, que alli ejla, rece un Pater nofler ,y una 

Ave Maria, pidiendo a Dios le alumbre el entendi-

miento : V i n o en e l l o , poftrado delante d e una Ima-
g e n Santa d e C h r i f t o C r u c i f i c a d o , c o m e n z ó f u 
oración , y antes de acabar el Patee nofter fe l evan-
tó m u y apriífa , y (alió perdido el c o l o r , t e m b l a n -
d o , y m u y t u r b a d o , y dixo al V e n e r a b l e M a e f t r o : 
D i g o q u e quiero fer a m i g o del feñor N . n o m b r a n -
do ' por f u n o m b r e al e n e m i g o , y c c h a n d o f e á los 
pies del V e n e r a b l e M a e f t r o , decia : Padre, fupl ico 
á vuelta R e v e r e n c i a , por a m o r de D i o s , n o d e x e 
ef te cafo de la m a n o , hafta q u e m u y aprielTa nos 
h a g a a m i g o s : Y o , d c f d e l u e g o , le p e r d o n o c o -
dos los agrav ios , y injurias q u e m e l u h e c h o , afsi 
d e o b r a , C o m o d e palabra , y lo h a g o puramente 
por amor d e C h r i f t o D i o s , y R e d e m p t o r n u e f t r o , 
q u e padeció muerte d e C r u z , y en ella pidió per-
d o n por los q u e le quitaban la vida ; 110 q u i e r o , 
P a d r e , q u e le mueltre enojado en el dia d e m i 

S 1 m u e r -
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m u e r t e , p o r q u e f e g u n m e pareció q u e v i fu I m a -
g e n en aquella C r u z ayrada contra m i , r e m o lu 
i r a , y pido mifericordia á fu Div ina M a g e f t a d , y 
p e r d o n o á m i e n e m i g o , y a vuefl'a R e v e r e n c i a le 
l u p l i c o , d i l p o n g a d e m a n e r a , q u e feamos m u y 
a m i g o s , y r u e g u e á D i o s por m i , q u e m e t e n g a 
d e lu m a n o : dccia d e l c o l o r i d o , y t e m b l a n d o : E l 
V e n e r a b l e M a e f t r o le e c h ó los b r a z o s , y agra-
d e c i ó lo q u e hac ia : hizolos a m i g o s , fueronlo c o n 
amiftad m u y eftable d e alli a d e l a n t e ; dccia cfta 
p e r f o n a , q u e l o q u e el Padre M a e f t r o A v i l a n o 
h a v i a acabado con r u e g o s , lo a lcanzó c o n la o r a -
c i o n i decia d e el grandes alabanzas. 

C a f i en el m i f m o m o d o libró a otra perfona 
d e u n a aflicción bien grande. U n h o m b r e princi-
pal c i taba tentado de matar a íu m u g e r , por z e -
tas q u e t e n i a , con bien p o c o f u n d a m e n t o : fue 
á hablar con el Cinto M a e f t r o A v i l a , y c o m u n i - ' 
carie lu tentac ión, entráronte e n una Iglefia c e r -
cana , oyó le q u a n t o le dixo en el c a f o , el Cinto 
M a e f t r o le dio muchas razones p r a defengaáarle , 
y facarle de aquel la i m a g i n a c i ó n , n o Ce convenia 
e l p e r f o n a g e , d i x o l e : Mucho me duele que os apro-

vechen tan poco los confejos que os doy ,y pues todavía 

quedáis tan fatigado , os ruego os vais delante de 

aquella Imagen de nuejira Señora, que efta alli ,y le 

fupltqueis os remedie en tan gran aflicción como tenéis-. 

hi-
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h l z o l o a f s i , y l int io í i i e g o c n f u c o r a z o n remedio , 
y a l i v i o en f u t e n t a c i ó n , y f e lo f u e l u e g o á decir 
ál V e n e r a b l e M a e f t r o , y a m b o s glorific. ron á D i o s 
por efta m e r c c d d e haverles l ibrado d e tan grande 
a f l i c c i ó n , y e n g a ñ o , q u e tenia d e fu m u g e r : Eflo 
fucedio en Sevilla , y lo cuenta afsi el Padre Fray 

Lúa de Granada. 

C o n t r a tentaciones fenfuales daba el fanto 
V a r ó n por r e m e d i o la d c v o c i o n c o n la Limpia Con-
cepción de nuc¡ira Señora : el Padre P e d r o d e R i b a -
d e n e y r a , d e la C o m p a ñ í a d e J e C u s , en el dia d e 
fiefta , á o c h o de D i c i e m b r e , dice eftas palabras: 
„ Y afsi el Padre M a e f t r o A v i l a , Predicador A p o f -
„ tol ico , de nueftros t i e m p o s , e n A n d a l u c í a , i ra-
c u n d o d e las tentaciones f e n f u a l e s , q u a n d o f o n 
„ importunas , y m o l e f t a s , y q u a n t o vale para v e n -
„ cerlas la intcrcefsion d e los S a n t o s , y parricular-
„ m e n t e de la V i r g e n , dice eftas palabras : Efpe-
nalmente he vijlo haver venido provechos notables por 

medio de ejla Señora a perfonas molefladas de flaque-

ra de carne , por rezarle alguna cofa , en memoria de 

la limpieza virginal con que combidoal Hijo de Dios, 

y es cierto que nueflro Señor ha hecho algunos milagros 

para teftijicar efta verdad. 

Efta m i f m a virtud de quitar tentaciones pare-
c e q u e d ó en los libros. U n a perfona efpir i tual , e n 
G r a n a d a , vivia afligidifsima , c o n varias t e n t a d o -
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lies, y notables d a d a s l o b r e e l a c i e r t a del c a m i n o 

q u e l l e v a b a , lo» C o n f c i l ó r e s n o la e n t e n d í a n , n i 

f e atrevían a r e f o l v e r , ó y a a p r o b a n d o , ó r e p r o -

b a n d o el c a m i n o , e n c o m e n d á b a l e a n u e f t r o S e -

ñ o r , pedíale luz para e leg i r l o q u e m a s el agradarte 

e n e l la o c a f i o n , rom:» e l l i b r o d e las Epi l lo las d e l 

V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , l e y ó la p r i m e r a q u e f e 

l e o f r e c i ó , a b r i e n d o e l l ibro , h a v i e n d o l a le ído f e 

halló e n l e ñ a d a , y c o n l o l a d a , y c o n l u z particular 

d e l o q u e d e b í a h a c e r , c e í l a r o n todos fus dudas , 

p e r m a n e c i ó c o n n o t a b l e f o r t a l e z a , f in p o d e r f e o l -

vidar u n p u n t o d e l o q u e una v e z hav ia a p r e n d i -

d o , q u e d ó m u y agradec ida á la m e r c e d q u e n u e f -

t r o S e ñ o r le hav ia h e c h o , c o m u n i c ó fu c a m i n o c o n 

h o m b r e s d o c t o s , y el m e d i o c o n q u e n u e f t r o Se-

ñ o r le havia a l u m b r a d o , a í f e g u r a r o n l a t o d o s i b a 

b i e n , t u v o t o j a f u v i d a p o r Mae ' . t ro al V e n e r a b l e 

Juan d e A v i l a . 

O t r a b u e n a m u g e r citaba c a f i determinada d e 

dexar e l c a m i n o inter ior q u e l levaba, p a r e c i e n d o l e 

q u e e l l e le o c a f i o n a b a aquel las a f l i cc iones , y t r a b a -

jos , y d e c í a : Para q u é q u i e r o y o el los c a m i n o s , 

f i n o rezar m i R o f a r i o , y e n c o m e n d a r m e á D . o s 

f i n m e t e r m e e n ci tas dif icultades ? padecía m i l re-

z c l o s , f i iba e r r a d a , ó havia d e p a d e c e r a l g ú n 

e n g a ñ o , c o n q u e pel igrarte : e n ellas d u d a s l e y ó 

e l L i b r o del Audi filia, ce l faron c o n e l l o t o d o s los 

n u -

MAESTRO JUAN DE AVILA. I 4 5 

n u b l a d o s , q u e d o c o n part icular l u z , y f o r t a l e z a , 

para n o d e x a r l o c o m e n z a d o , p o r q u a n t o s t e m o -

res le puf icHe e l e n e m i g o , p a d e c i e n d o q u a l c f q u i c r 

t e n t a c i o n e s q u e le a c o l a f l e n : A e l las dos p e r l ó -

n a s , q u e f u e r o n m u y v i r t u o f a s , y e x e m p i a r e s , lle-

v ó n u e f t r o Señor p o r c a m i n o d e t r a b a j o s interio-

r e s , en que p a d e c i e r o n m u c h o , y n o a p r o v e c h a -

r o n m e n o s , c o m o fue le f u c e d c r . 

^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 

C A P I T U L O XIV. 

DE S V O R A C I Ó N . 

UN O d e los d o n e s q u e c o n m a s larga m a n o 

c o m u n i c ó n u e f t r o S e ñ o r á. fu gran f i e r v o , 

f u e el d e la O r a c i ó n , d e r r a m ó f o b r e el e l efpír i tu d e 

gracia , y o r a c i o n , c o m o l o p r o m e t i ó p o r tu P r o -

feta. Fue e l r i e g o c o n t i n u o , c o n q u e c r e c i e r e n f u s 

v i r t u d e s , e l f u e g o c o n q u e fe f o r j o l u f a n t i d a d , e l 

a l iento c o n q u e f o n o f u v o z . Fue o p i n i o n c c m u n 

h a v e r f i d o u n a d e las a lmas m a s regaladas de D i o s , 

q u e e n e l l a c e n t u r i a d e a ñ o s h a h a v i d o en E í p a ñ a , 

c o n h a v e r , por la b o n d a d D i v i n a , florecido tantos 

v a r o n e s , y m u g e r e s fa tuas , célebres e n e l l a 

v i r t u d . 

Su 
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lies, y notables d a d a s l o b r e e l a c i e r t a del c a m i n o 

q u e l l e v a b a , lo» C o n f c i l ó r e s n o la e n t e n d í a n , n i 

f e atrevían a r e f o l v e r , ó y a a p r o b a n d o , ó r e p r o -

b a n d o el c a m i n o , e n c o m c n d a b a f e a n u e f t r o S e -

ñ o r , pedíale luz para e leg i r l o q u e m a s el agradarte 

e n e l la o c a f i o n , rom:» e l l i b r o d e las Epi l lo las d e l 

V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , l e y ó la p r i m e r a q u e f e 

l e o f r e c i ó , a b r i e n d o e l l ibro , h a v i e n d o l a le ído f e 

halló e n l e ñ a d a , y c o n l o l a d a , y c o n l u z particular 

d e l o q u e d e b í a h a c e r , c c t f o r o n todos fus dudas , 

p e r m a n e c i ó c o n n o t a b l e f o r t a l e z a , f in p o d e r f e o l -

vidar u n p u n t o d e l o q u e una v e z hovia a p r e n d i -

d o , q u e d ó m u y agradec ida á la m e r c e d q u e n u e f -

t r o S e ñ o r le hav ia h e c h o , c o m u n i c ó fu c a m i n o c o n 

h o m b r e s d o c t o s , y el m e d i o c o n q u e n u e f t r o Se-

ñ o r le havia a l u m b r a d o , a í f e g u r a r o n l a t o d o s i b a 

b i e n , t u v o t o j a f u v i d a p o r M a e f t r o al V e n e r a b l e 

Juan d e A v i l a . 

O t r a b u e n a m u g e r eftaba c a f i determinada d e 

dexar e l c a m i n o inter ior q u e l levaba, p a r e c i e n d o l e 

q u e e f t e le o c a f i o n a b a aquel las a f l i cc iones , y t r a b a -

jos , y d e c í a : Para q u é q u i e r o y o eftos c a m i n o s , 

f i n o rezar m i R o f a r i o , y e n c o m e n d a r m e á D . o s 

f i n m e t e r m e e n ci tas dif icultades ? padecía m i l re-

z c l o s , f i iba e r r a d a , ó havia d e p a d e c e r a l g ú n 

e n g a ñ o , c o n q u e pel igrarte : e n eltas d u d a s l e y ó 

e l L i b r o dd Audi filia, ce l faron c o n c i t o t o d o s los 

n u -
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n u b l a d o s , q u e d o c o n part icular l u z , y f o r t a l e z a , 

para n o d e x a r l o c o m e n z a d o , p o r q u a n t o s t e m o -

res le puf icHe e l e n e m i g o , p a d e c i e n d o q u a l c f q u i c r 

t e n t a c i o n e s q u e le a c o l a f l e n : A e l las dos p e r l ó -

n a s , q u e f u e r o n m u y v i r t u o f a s , y e x e m p i a r e s , lle-

v ó n u e f t r o Señor p o r c a m i n o d e t r a b a j o s interio-

r e s , en que p a d e c i e r o n m u c h o , y n o a p r o v e c h a -

r o n m e n o s , c o m o fue le f u c e d c r . 

^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 

C A P I T U L O X I V . 

DE S V O R A C I Ó N . 

UN O d e los d o n e s q u e c o n m a s larga m a n o 

c o m u n i c ó n u e f t r o S e ñ o r á. fu gran f i e r v o , 

f u e el d e la O r a c i ó n , d e r r a m ó f o b r e el e l c fpír i tu d e 

gracia , y o r a c i o n , c o m o l o p r o m e t i ó p o r tu P r o -

feta. Fue e l r i e g o c o n t i n u o , c o n q u e c r e c i e r e n f u s 

v i r t u d e s , e l f u e g o c o n q u e fe f o r j o l u f a n t i d a d , e l 

a l iento c o n q u e f o n o f u v o z . Fue o p i n i o n c c m u n 

h a v e r f i d o u n a d e las a lmas m a s regaladas de D i o s , 

q u e e n e l l a c e n t u r i a d e a ñ o s h a h a v i d o en E í p a ñ a , 

c o n h a v e r , por la b o n d a d D i v i n a , florecido tantos 

v a r o n e s , y m u g e r e s fa tuas , célebres e n c i t a 

v i r t u d . 

S u 
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Su orac ión f u e l e v a n t a d í s i m a , p u r a , f in e n g a 

ñ o s , y i lu f iones , de g r a n fegur idad , y certeza, 

p r u e b a e l l o m a n i n e f t a m e n t e la alteza de fabiduria, 

y f u p e r i o r c o n o c i m i e n t o q u e tenia de las cofas c f -

Íñ r i r u a l c s , y ac ierto e n e l g o v i e r n o de a l m a s , una 

uper ior l u z , u n a p r u d e n c i a rara e n q u a n t o el 'cri-

v i a , y h a c i a , unas palabras abraladoras d e los c o -

r a z o n e s e n g r a d o f u p e r i o r , á q u e m o r a l m c n t e n o 

p o d i a h a v e r l l e g a d o , f i e n la o r a c i o n , y c o n t e m -

p l a c i ó n n o le h a viera nuef tro Señor e n f e ñ a d o l o 

q u e tan b i e n f u p o a p r e n d e r . 

F u e r o n extraordinarios los f a v o r e s , y m e r c e -

des q u e e l f a n t o M a e f t r o A v i l a r e c i b i ó d e n u e f t r o 

S e ñ o r e n la o r a c i o n , mas c o m o era tan p r u d e n t e , 

d i f e r e t o , y m o d e r a d o , y h u m i l d e , cal lólos t o d o s , 

m a s f u g r a n d e z a l o publ ican fas v i r t u d a s , el fu fr i -

m i e n t o e n los t r a b a j o s , y dolores el d e f e n g a ñ o , y 

d c f p r e c i o del m u n d o , c o n q u e v i v i ó , y otros d o n e s , 

q u e n u n c a f e hal lan fino e n h o m b r e s d e m u y gran-

d e o r a c i o n . 

Fue m u y r e g a l a d o d é l a V i r g e n S a n t í s i m a , de 

q u i e n fiiemuy d e v o t o , r e c i b i ó m u c h o s c o n f u c l o s , 

y i luf trac ioncs d e l Efpiritu S a n t o . T u v o m u c h o s 

r a p t o s , y e x t a f i s , y arrobos. D e p o n e c o n j u r a -

m e n t o H e r n a n d o R o d r í g u e z d e l C a m p o , e n la i n -

f o r m a c i ó n d e M o n t i l l a , q u e p a í f a n d o u n dia cer-

c a d e f u O r a t o r i o , le v i o a r r o b a d o e n orac ion alt. 

d e l 
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d e l f u e l o e n e l a y r e m a s d e una v a r a , fixos los o j o s 

e n u n C r u c i f i x o , q u e parecía innaobil , y d i c i e n d o -

l o á u n c u ñ a d o f u y o , c r i a d o del f a n t o , p o r c u y a 

ca fa tenia entrada e n f u c a f i , le r e f p o n d i ó , e l los 

r a p t o s , y arrobos f o n m u y o r d i n a r i o s e n n u e f t r o 

f a n t o M a e f t r o A v i l a . Y y e n d o y o a hablar le a l g u n -

nas v e c e s , l l a m á n d o l e n o r e f p o n d e , y t o c á n d o l e 

l e ha l lo i n m o b i l e n e l ayre de r o d i l l a s , y a c a b a d a 

la o r a c i o n m e l l a m a , y d i c e Herm.tno , ya sé lo que 

quería, no fea mole fio otra v e ; , vaya a fulana, y dí-

gale ejlo; c o n q u e le r c l p o n d i a á fu p r e g u n t a . 

T a m b i é n c u e n t a n ; q u e y e n d o c a m i n o l l e g ó , 

d e n o c h e i. la p o f a d a , r c c o g i o f e á u n a p o f e n t o á 

tener orac ion ; c f t a n d o e n ella a c e r t ó á entrar e n 

la pieza u n n i ñ o , y fa l ió d i c i e n d o : Aladre , que 

feejla quemando un Clérigo , l u b i c r o n a l a p o f e n t o , y 

hal laron al fanto M a c l t r o h i n c a d o d e rodil las e n 

o r a c i o n , p r e f u m i e r o n q u e e l f u e g o q u e v i o el mu-

c h a c h o eran r c f p l a n d o r e s q u c falian del f a n t o . 

V i v i a d e o r a c i o n , e n q u e g a f t ó la m a y o r par-

te d e la vida. E11 el na i lmo t i e m p o q u e predicaba, 

c e r c a d o d e tantos n e g o c i o s , t e n i a c a d a d ia dos 

horas de oracion por la m a ñ a n a , y otras dos en la 

n o c h e : el dia q u e hav ia d e p r e d i c a r era la o r a c i o n 

m a s pro l ixa ; e f t o era á c o l l a d e l f u e ñ o , p o r q u e 

c o m o dix imos f e a c o d a b a á las o n c e , y l e v a n -

taba á las tres de la m a d r u g a d a . D c f p u c s q u e fus 

Tom.ll. T e n -
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e n f e r m e d a d e s le impidieron el predicar tanto el 
t i e m p o q u e quitaba á la predicación acrecentaba 
á la o r a c i o n , g a l l a n d o en ella la m a y o r parte del 
d i a , y de la n o c h e . Entrabafe en fu O r a t o r i o , paf-
faba fu t i e m p o en alta c o n t e m p l a c i ó n , y las horas 
q u e tenia fchaladasá e l le exercicio f a n t o , n o ad-
mit ía n e g o c i o s , ni le entraba á hablar f a m i l i a r , o 
d i f c i p u l o , fi la importancia de la c o l a n o pidicíle 
difpenfacion del orden; fucedia raras v e c e s . 

Su m o d o ordinario d e eltár en orac ion era 
hincado de rodillas delante de un C h r i l t o , c o n 
ambas manos pueltas e n el c lavo d e los p i e s , alli 
recibió f ingulates f a v o r e s , y m e r c e d e s , y a lcanzó 
los altos myl ier ios q u e p r e d i c ó , y e n f e ñ ó á las al-
mas. Af irmaban fus d i f c i p u l o s , q u e c i tando d e 
el la manera en o r a c i o n , le habló el Santo C r u c i -
fixo , y le d i x o : Juan, perdonados te fon tus pe-
cados. Y e l la m e r c e d , c o m o m u y c i e r t a , c o r -
ría entre t o d c s fus a m i g o s , y conf identes mas 
Íntimos, y con juramento deponen m u c h o s haver-
lo o i d o á fus difcipulos. 

Eranle tan dulces los ratos q u e gal laba e n 
e l le exercicio f a n t o , q u e q u a n d o falia de fu cafa á 
c o n f e f f a r , ó negoc ios de car idad, ó bien d e l p r o -
x i m o , q u e n o tenia otras o c u p a c i o n e s , ni gallaba 
el t i e m p o en v i f i tas , q u e n o fucilen del f é r v i d o d e 
D i o s ; citando confe f lando en la I g l c í i a , dccia: Ay 

Dios'. 
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Dios l fi fuera m e j o r c l larme e n mi dulce r incón, 
l lorando mis pecados , y los del P u e b l o , y ocupar-
m e en la contemplac ión d e las perfecciones d i v i -
nas , y en fus a l a b a n z a s , y afsi tenia grande e m b i -
dia á l o s R e l i g i o f o s , q u e por medio de lus S u p e -
riores , y obediencia f a b e n c o n c e r t i d u m b r e q u a n -
d o es voluntad divina fe o c u p e n en las alabanzas d e 
D i o s , y en la o r a c i o n , y q u a n d o deben acudir á e l 
bien d e los proximos. 

Q u a n d o falia de la oracion reparaban fus d i f -
cipulos, q u e traia en fu rol lro u n g e n e r o d e n o -
v e d a d , ó i n m u t a c i ó n , c o m o q u i e n havia trata-
d o con D i o s , y havia recibido mercedes e n el la 
converfac ion : veíanle inf lamado c o m o u n Sera-
fín , parece facaba unos nuevos refplandores , q u e 
ob l igaban a mirarle c o n gran v e n e r a c i ó n , y ref-
p e t o . 

R e z a b a el O f i d o D i v i n o con notable a t e n -
c i ó n , r e v e r e n c i a , y d e v o c i o n , en q u e dio raro 
e x c m p l o á los Sacerdotes: poniafe á rezar a lgunas 
v e c e s e n parte donde le pudielfen ver los C l é r i g o s 
de Monti l la , c o n d e f e o q u e le imi ta i fen: r e f o r m á -
r o n t e con e l le e x e m p l o m u c h o s , y en los años q u e 
v i v i ó en aquel la Vi l la , fe adelantaron los C l é r i g o s e n 
v i r t u d , y b u e n e x e m p l o . 

L a grandeza del d o n d e la oracion q u e t u v o 
el V e n e r a b l e Mací tro A v i l a , f u e c o m o debidos á 

T i " e 
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tres grandes mini l ter ios , q u e exercitó en la Iglef ia, 
fiendo eftilo d e la M a g e f t a d Div ina dar e l caudal 
á íus S a n t o s , proporcionado al o f i c i o para q u e los 
e f e o g e . Pufo al Vtnerable Maeftro Avila para exem-

plar Sacerdote , Predicador Apoftolico , Aíaeftro 

de Oracion, y á qualquiera d e e l los tres oficios 
era convenicnt i fs imo concederle e l le f o b e r a n o d o n 
en grado m u y levantado. 

Es el principal o f ic io del S a c e r d o t e , ofrecer 
continuas oraciones á D i o s , y fer medianero e n -
tre D i o s , y el P u e b l o , y c o m o perfona publica, 
q u e fe encarga de las necefsidades de t o d o s , re-
prefentando la Perfona d e C h r i í t o nueftro Señor , 
parecer en el T r o n o f o b e r a n o , interceder por el 
u n i v e r f o m u n d o , aplacar la indignación divina, 
impetrar el perdón d e los p e c a d o s , hacer propicio 
á Dios á los h o m b r e s , detener los c a f t i g o s , al-
canzar mifcricordias con la fuerza de fu oracion. 
El Sacerdote ha d e pelear con Dios , vencer al O m -
nipotente , para q u e n o c x c c u t e fu e n o j o , y l e -
vante los c a f t i g o s , y c o m o a b o g a d o en el T r i b u -
nal D i v i n o hace la caufa del P u e b l o , q u e el n o 
fabe hacer por fu ignorancia , es Miniltro d e la C a -
fa de D i o s , q u e es Cafa de Orac ion ; y afsi f u 
ocupacion ordinaria e s , interceder, y o r a r ; y efte 
o r a r , y interceder ha de fer mas con g e m i d o s , y 
fentimientos del c o r a z o n , q u e c o n palabras , y 

igual -
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igualmente c o n Cantidad de v i d a , y exercicio d e 
v i r t u d e s , para q u e fea grata , y impetratoria la 
o r a c i o n : Palabras Jon todas eftas de nueftro fanto 

Maejlro , en la Platica fe guada a los Sacerdotes, 

donde los exorta e f i cazmente al exercicio conri-
n u o de efta virtud f a i n a , y n o folo en las platicas, 
mas en las car tas , y en las c o n v c r f a c i o n e s ordina-
rias , q u e tenia con los Sacerdotes , era c o n t i n u o 
exortarlcs q u e tuvieflen orac ion. Sufpiraba por 
S a c e r d o t e s , q u e con fu o r a c i o n , y vida Cinta h i -
cie l íen las anuftades entre D i o s , y los hombres, 
p id iendo c o n l a g r i m a s , y g e m i d o s m i f c r i c o r d i a , y 
decia m u c h a s v c c e s , y aun lloraba v i e n d o q u a n 
pocas viudas havia en N a i n , q u e Horaden los h i -
j o s m u e r t o s ; e l l o e s , fian pocos Sacerdotes c¡ue 

llorajfen tantas almas muertas en pecado. H a -

v i e n d o , p u e s , c o l o c a d o la providencia divina al 
V e n e r a b l e M a e f t r o Avi la en el candelera d e fu 
Iglefia , por un m o d e l o d e un Sacerdote perfec-
to , y dadole por e x e m p l o d e virtudes a e l le d i a -
d o , f u e convenicnt i f s imo q u e fu oracion fuci le al-
t i fs ima, c o m o parte tan principal d e fu profc fs ion 
de vida. 

Es el f e g u n d o titulo el de P r e d i c a d o r , of ic io, 
q u e fin fervorofa, y cont inua oracion á penas pue-
d e hacerfe con p r o v e c h o : diolo afsi á entender 
c o n las o b r a s , y palabras; p o r q u e , c o m o diximos, 
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fus S e r m o n e s igualmente los prevenía c o n eftu-
d i o , y oracion , d i f p u e f t o lu Sermón , y puntos 
q u e havia d e tratar , c o n f o r m e al E v a n g e l i o en una 
cubier ta d e una c a r t a ; f e entraba en lu Orator io , 
y d e rodillas delante d e un C h r i f t o gal laba gran 
parte d e la n o c h e en orac ion. Salía d e allí á decir 
M i l V a , y dadas gracias fubia inmediatamente al 
p u l p i t o , c o n ef to tenia a b f o r t o , y admirado al 
P u e b l o : de a q u í las grandes c o n v e r s o n e s , y m o -
c i ó n del c o r a z o n . E f t a oracion era mas larga fi havia 
d e h a c e r platicas á Sacerdotes,o Eltud.antes,en eftas 
ponía m a y o r e f t u l i o , y tenía mas horas d e orac ion. 

U n Predicador de n o m b r e h i z o e n la C a c h e -
d r a l d e Granada u n S e r m ó n , admiración del a u -
ditorio , l leno d e l u g i r e s d e la E f c r i t u r a , y San-
tos , traídos c o n e r u d i c i ó n , y d e l g a d e z a , tuvieron 
los o y e n t e s u n buen rato. Pidió D o n P e d r o G u e r -
rero, A r z o b i f p o d e Granada, á nueftro Maef tro , q u e 
predicarte o tro d í a , e feufabafe c o n falta d e l ibros, 
y d e t i e m p o , y haver d e fer el S e r m ó n e n licita a 
q u e havia d e concurrir lo d o c t o , y noble d e la 
C i u d a d : h u v o d e o b e d e c e r el mandato del Prela-
d o : encerró le en un a p o f e n t o , f in pedir l ibro nin-
g u n o ; defeubrió la curiof idad d e los q u e acecha-
ron por los canceles d e las puertas , q u e pafsó d e 
rodillas la m a y o r parte d e la noche en oracionrpre-
dicó otro día un S e r m ó n g r a n d i o f o , tan l leno d e 

e f -
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e f p i r i t u , y d e D i o s , q u e ialieron todos c o m p u n g i -
d o s , m i r á n d o l e unos á otros con gran d e m o f t r a -
cion d e c o n v e r f i o n . H a l l ó l e á ambos S e r m o n e s 
D o n Franc i fco de T e r r o n e s , Co leg ia l e n t o n c e s e n 
el C o l e g i o Real d e Granada, defpucs Predicador d e 
R e y e s , y O b i f p o d e L e ó n , de quien d e x a m o s h e c h a 
m e n c i ó n , era f requente en fu b o c a c f t e f u c e í l o , 
q u a n d o reparaba e n el m o d o d e predicar prc l ente 
tan d o c t o , tan e r u d i t o , tan deleytable , d e q u e l e 
f a c a , ó p o c o , ó n ingún f r u t o , y v e r d a d e r a m e n t e 
á m e n o s cofta el V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a c o g i ó 
los c o l m a d o s frucos , q u e h e m o s vi f to. 

E n la carta primera a un P r e d i c a d o r , le dice 
el fanto M a e f t r o : „ M a s importa una palabra d e i -
„ pues d e haver et lado e n o r a c i o n , q u e d i e z f i n ella, 
„ n o en m u c h o hablar , mas e n d e v o t a m e n t e orar, 
„ y b i e n obrar eitá el a p r o v e c h a m i e n t o , y por e í l o 
„ afsi h e m o s d e mantener á otros, c o m o n u n c a nos 
„ a p a r t e m o s d e nuef tro p e f e b r e , y n u n c a falte el 
„ f u e g o de D i o s en el altar. N o f e a , p u e s , m u y 
„ cont inuo en darfe d e m a f i a d a m e n t e á o t r o s , mas 
„ t e n g a fus buenos ratos diputados para s i , y crea 
„ en e f t o á quien lo ha bien probado. 

D e b i a f e l e afs imifmo cfte d o n , por el mini f -
t e r i o , y of icio para q u e nuef tro Señor le e f e o g i ó 
d e Maef tro d e la Oracion,para introducir c f te exer-
cicio fanto en el m u n d o , y guiar ¡numerables al-

mas, 
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m a s , q u e m u c h a s l l e g a r o n á gran p e r f e c c i ó n , y 
Cantidad , encaminadas por e l l e g r a n M a e f t r o , y 
era p r e d i o fabcr los primeros de c i t e arte,y fer m u y 
d o c t o en e l l a , y tener c o n o c i m i e n t o d e e f ta c i e n -
cia. Predicó la fuerza d e efta v i r t u d , y f u i m p o r -
tancia , d e f e a b a g r a n d e m e n t e q u e t o d o el m u n d o 
f e o c u p a l f e c n e f t e exerc ic io fanto. A f i r m a n q u a n -
tos le c o n o c i e r o n , q u e f u e el M a e f t r o de efpiritu, y 
o r a c i o n de la Provincia del A n d a l u c í a , y l l e y n o d e 
G r a n a d a , y por f u s eferitos e n toda la C h r i f t i a n d a d . 
Y haf ta q u e D i o s traxo al m u n d o á e l l e l a u t o V a -
r o n , p o c o era lo q u e f e labia, y practicaba efta m a -
teria e n cftos R e y n o s , y c o n fas S e r m o n e s , y libros 
f u e el M a e f t r o c o m ú n d e efta c i e n c i a ; y c o m o lúe 
tan f e r v o r o f o en fu o r a c i o n , y trato c o n D i o s , lo 
p e g a b a d e manera á todos fus d i l d p u l o s , y á quan-
tos t r a t a b a , q u e q u e d a b a n prefos del a m o r d e efta 
v i r t u d , y les aconfe jaba fe retirafTen de l bul l ic io de l 
m u n d o , y del trato o r d i n a r i o , y r e c o g e r l e a tratar 
á folas c o n D i o s , p o r q u e afsi a h o r r a r á n pecados . 

A c u d i a n á él m u c h a s per fonas R c l i g i o f a s , y 
o t r o s d e diver íos c i tados, á tratar c o n él cofas par-
ticulares de e f ta v i r tud, y era co fa m u y notable vér 
la fatisfaccion c o n q u e fe apartaban d e f u prefen-
c i a , g l o r i f i c a n d o á nuef t ro Señor , por haver le dado 
tanta luz , y d i f e r e d o n e n eftas materias, d a n d o c o n -
f e j o s , y e n f e ñ a n d o c a m i n o s de g r a n d e fegur idad, 

y 
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y a v i f a n d o d e los p e l i g r o s , q u e e n e l los p u e d e h a -
v e r . 

V i n o u n dia à c o m u n i c a r l e a lgunas cofas d e 
efpiritu el Padre Centenares f u d i f c i p u l o , p r e g u n -
t ó l e c ó m o g a l l a b a el t i e m p o ; R e l p o n d i ó l c : T a n t o 
g a l l o e n rezar las H o r a s , y O f i c i o C a n o n i c o , y d e -
cir M i l f a , tanto en o r a c i o n , t a n t o e n e f t u d i o . E l 
V e n e r a b l e M a e f t r o le d ixo : Hermano , quite del 
tiempo del eftudio ,y pongalo en la orado», p o r q u e 

ef ta es el M a e f t r o q u e mas e n f e ñ a , y e n ella fe 
a p r e n d e m a s e n p o c o , q u e c o n e l e f tudio e n m u -
c h o , y e n la oracion f e alcanza c o n o c e r m e j o r à 
D i o s , y fabcr cxcrcitar la caridad c o n los prox imos; 
y afsi le e n c a r g ó lo u n o , y lo o t r o , q u e es c a d e n a 
d e fuertes e s l a b o n e s , y era ordinario c o n f e j o à t o -
d o s fus di fc ipulos, qui tar del e f t u d i o , y p o n e r l o e n 
la oracion. H a c i e n d o una platica efpiritual e n Gra-
n a d a i u n o s E l l u d i a n t e s , les d i x o : Hijos rnios, mas 
querría vèr a los Eftudiantes con callos en las rodillas 

de orar , que los ojos malos deeftudiar. 

E l m o d o d e oracion q u e e n f e ñ a b a , f e hallará 
e n el l ibro del Audi Filia, e n los capítulos q u e rra-
ta del propio c o n o c i m i e n t o , y e n particular déf i lé 
el 6 S , e n q u e habla del c o n o c i m i e n t o d e C h r i í t o , 
y fus m y f t e r i o s c o n notable alteza. A n d a t a m b i é n 
u n di lcurfo d e el la m a t e r i a , c o m i e n z a : Afsi que mi 
hermano-,ella c n l a n u c v a imprefsion à f o l . 1 1 1 . es 

FIhm.lI. V d e 
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d e l o mayor q u e elcrivió el V e n e r a b l e M a e f t r o 
A v i l a , contiene una doctrina a d m i r a b l e , y avitos 
importantifsimos en efta ciencia. 

R e m a t e e l le di fcurfo el Padre Fray Luis d e 
G r a n a d a , q u e en el capitulo de la O r a c i ó n dice afsi: 
„ Y es familiar c o n f e j o , y doctrina f u y a , q u e nos 
„ l l e g u e m o s a l a o r a c i o n , mas para o i r , q u e para 
„ h a b l a r , y mas para excrcitar los afe¿tos d e la v o -
„ luntad , q u e efpeculacion del entendimiento; 
antes m e dixo él una v e z , q u e lo ataba c o m o á loco , 
para q u e n o fuelfc parlero en la orac ion. P o r don-
de en una carta q u e efer ive á u n Sacerdote le de-
clara e l to por una comparación, d ic iendo, q u e una 
c o f a es hablar c o n el R e y , y otra citar con acata-
m i e n t o , y reverencia en prefencia d e é l : y afsi d e -
cía , q u e una cofa es hablar c o n D i o s , y otra citar 
c o n cite a c a t a m i e n t o , y r e v e r e n c i a , y una v o l u n -
tad amorofa , y t e m e r o f a delante d e é l , q u e es un 
m o d o f á c i l , y d e v o t o , y aparejado para recibir par-
ticulares favores d e nuel tro S e ñ o r , poniendofe el 
h o m b r e , c o m o aquel hydropico del Evange l io , 

delante de nueltro Salvador, e fperando humil-
m e n t e el benef ic io d e íu falud. 

C A -
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C A P I T U L O X V . 

DE LA DEVOCION QVE TVVO 
al Santifsimo Sacramento del Altar ,y particular-

mente en la MJfa. 

LA fantidad del V e n e r a b l e M a c l t r o A v i l a , 
c o m o al principio d i x i m o s , c o m e n z ó por 

la d e v o c i o n al Sandís imo Sacramento del Altar , 
c o n ella f u e aumentando halla la alteza q u e v e m o s , 
y alsi r e c o n o c i e n d o fus medras á e l le D i v i n o S e -
ñor Sacramentado , l e r e f p o n d i ó c o n u n indecible 
a fecto . Procuro citenderla entre los fieles; e l le f u e 
u n o d e los pruicipalcs intentos d e fu predicación, 
conf igúra lo felicifsimamente. 

D i x i m o s a l g o d e la cfpecial l u m b r e , y c o n o -
c imiento q u e tenia del m y í l e r i o d e Chr i l to , ella 
m i f m a luz , y gracia le concedió nueltro Señor d e 
el le D i v i n o Sacramento del A l t a r : M y l t e r i o s e n -
tre si tan e n l a z a d o s , y u n o s , q u e el m i f m o Señor , 
q u e fue facr i f icado en el Calvar io , e s el q u e le la-
crifica en la Mil la , di ferenciándole en el m o d o , 
y aunque ambos M y l t e r i o s eran para él de g r a n -
de ternura , y c o n f u c l o : p e r o d e el p r i m e r o 

V i t c " 
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cenia F e , aunque m u y viva , mas de el f e g u n -
d o , juntamente con la Fe tenia g ü i l o , y e x -
periencia : fueron g r a n d e s , y cotidianas las c o n -
folaciones , . y favores , q u e recibió d e e l le So-
b e r a n o Sacramento, tan fobrenaturales los j ú b i -
los , y d u l z u r a , q u e predicando una v e z d i x o , q u e 
por la gran experiencia q u e tenia de la virtud, 
y e f e c t o s , q u e el le D i v i n o Sacramento obra e n 
las a l m a s , n o fo lo n o le era dificultóla la Fe d e 
.cite M y l t e r i o , ' f ino antes m u y f á c i l , y fuá v e , y 
c o m o el torrente d e los deleytes divinos , q u e 
i n u n d a b a n lu alma q u a n d o recibía e l le D i v i n o 
Sacramento : eran con tanta a b u n d a n c i a , predica» 
ba d e ¿I colas altiisimas, y con grande e fpir i tu , y 
fervor. D e x ó eferito un t o m o g r a n d e d e S e r m o -
n e s d e l Sanrifiimo Sacramcr.ro, donde habla c o n 

•tan g r a n a l t e z a , q u e el q u e con atención los le-
y e r e , verá q u e palabras tan fervórelas, y e n -
c e n d i d a s , n o podían falir f ino d e un p e c h o abra-
lado. Era tan grande fu a f e i t o , y devoc ion á e l le 
M y f t e r i o , q u e q u a n d o alguna perfona d e c í a , v o y á 
c o m u l g a r , era tanta la fuavidad q u e fenria en fu al-
m a , q u e prorrumpía en ellas dulces palabras: Q u i 
golpe de amor'. 

A el le conocimiento correfpondia la reveren-

cia , y amor. Su m o d o de entrar en la Iglefia era 

e l l e : Entrando por la puerta en defeubriendo el 

f a -
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fagrario del Santifsimo Sacramento hincaba la ro-
dilla p r o f u n d a m e n t e en ' el f a c i ó , l u e g o iba á to-
mar agua b e n d i t a , y hacia o r a c i o n con l u m a r e -
verencia . 

Su fel lo tenia efeulpido c o n la figura del San-
tifs imo S a c r a m e n t o , c o n ¿1 cerraba lus cartas tan 
llenas d e Sacramentos: era d e m e t a l , d e hechura, 
y t a m a ñ o m u y h u m i l d e . E l l a era f u e m p r c í l a , y 
d i v i f a , á cuya d c y d a d reconocía quantas m e r c e -
des recibió d e la m a n o liberal d e aque l S e ñ o r , 
q u e en é l c f l á c o n fu D i v i n a prefencia. 

Era tan grande la d e v o c i o n q u e tenia á e l le 
Soberano S a c r a m e n t o , q u e t o m o por l inage d e 
r e c r e a c i ó n , y alivio d e lus e n f e r m e d a d e s , c lcrivir 
cofas d e v o t í s i m a s d e el le M y f t e r i o : y a f i r m a b a , 
q u e a u n q u e toda fu vida q u i f i e r a eftár e icr ivien-
d o de e l , jamás le faltaría. 

D e c i a , q u e toda fu v i d a d e f e ó morar e n 
una c a f a , q u e tuviclTc una ventana para el S a n -
t i l s i m o S a c r a m e n t o , el le d e f e o era e fecto propio 
del a m o r , q u e es f u centro eftár c o n la c o l a 
a m a d a . 

D i x o l c u n a v e z u n o d e fus d i f e i p u l o s : Señor , 
fi feera Jerufalcn de C h a i t i a n o s , para q u e nos fue-
r a m o s p o c o á p o c o á v i v i r , y morir en aquel los 
L u g a r e s S a n t o s , donde el Salvador o b r ó nueltra 
ftedempeion : o y e n d o c i to c o n lu acol tumbra-

¿yr da 
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da ferenidad , r e f p o n d i ó No teneis ai el Santifsima 
Jacramento : quando yo de él me acuerdo , fe me 

quita el defeo de todo quaneo ay en la tierra. S e n -

tencia verdaderamente d i g na d e g r a n d e admira-
c i ó n , q u e pueda la Fe viva , la experiencia d u l c e , 
la particular l u m b r e del Efpiritu S a n t o , á q u e 
c o n verdad dixeíTc c í l e fanto V a r ó n , q u e acor-
d á n d o l e del Sandís imo S a c r a m e n t o fe l e q u i -
tarte el de leo d e q u a n t o hay e n la t i e r r a , yá era 
e f t o u n a c o m o participación d e la vivienda del 
C i c l o . 

Efcr iv ió Cartas á los Sumos Pont í f i ces , A p l i -
cándoles ordenaf len , q u e todos los Jueves del 
a ñ o f e rezafle del Sandís imo Sacramento. 

Predicó las grandezas d e ci te Soberano Sa-
c r a m e n t o quarenta y feis a ñ o s , afsi lo afirma el Pa-
dre Juan Díaz fu difcipulo, en el prologo del tomo 

de los Sermones, introduxo f u frequcncia , d io á 
c o n o c e r al m u n d o fus teforos, la grandeza d e la c a -
ridad q u e el Salvador nos m o l t r ó , q u e r i e n d o 
aquel la Soberana M a g c f t a d , q u e beatif ica los A n -
g e l e s del C i e l o , morar con los pecadores en la 
t i e r r a , y apofentarle dentro d e nueltros cuerpos, 
y a n i m a s , para fanti f icarlas , y liacerlas femejantcs 
á si e n la pureza d e v i d a , y defpues en la alteza d e 
la gloria. 

Ef tando en Granada predicaba todos los Jue-

ves 
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ves en el Sagrario d e la Ig le f ia M a y o r , d o n d e acu-
dia m u c h a gente c o n fer dia d e trabajo. Predica-
ba las O c t a v a s del Sandís imo S a c r a m e n t o , cada 
dia fu S e r m ó n : fucedia d e ordinario citar grava-
d o c o n fus e n f e r m e d a d e s , fin p o d e r b o l v e r f e e n la 
c a m a , hallabafe entonces c o n buena d i f p o f i c i o n 
c o r p o r a l , q u e parecia del t o d o fano ; mas lue-
g o , pallados los o c h o d i a s , b o l v i a c o m o a n t e s 
a la mifma enfermedad , y e f to duró m u c h o s 
a ñ o s , y en particular f u e mas notable fu f e r v o r , 
y eficacia en los Sermones en lo ul t imo d e f u 
vida. 

N o hay palabras , q u e juftamente fignifiquen 
la d e v o c i o n , la ternura , el Icntimiento , el a l e c -
t o a m o r o f o c o n q u e decia M i f l a , c o n una p r o f u n -
didad , y í i lencio , q u e caufaba devoc ion . P r e v e -
níate largo t i e m p o , y c o n devotilsimas c o n f i d e r a -
c i o n e s , d e q u e pondremos adelante algunas. C o n -
cedióle nuel tro Señor un fingular d o n d e lagrimas: 
Mientras decía Mijfa era cotí tanta abundaticia, 

derramaba tantas, que mojaba los Corporales , que 

era necejfario ponerlos a enjugar. E n e l p c c i a l e r a 

raro e l r e l p c t o , y fumiísion en el elevar la H o f -
t i a : veiafc una profunda h u m i l d a d , y reverencia, 
q u e caufaba los m i f m o s afectos en quien f e halla-
ba prefcntc . T a r d a b a de ordinario dos horas en la 
M i f l a , y al decir la O r a c i ó n Domine JeJu-Cbrijle, 

an-
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antes d e c o u f u m i r , era m a y o r la avenida d e las 
l a g r i m a s , los a fedtos , y ternuras. 

C o n t a b a el Padre A l o n f o F e r n a n d e z , f u di fe i-
p u l o , q u e haviendo ido á vifitarle a M o n t i l l a , le 
h a v i a o i d o una M i l l a , dixola c o n tan n o t a b l e , y 
cxrtaordinaria d e v o c i o n , q u e d u r o tres h o r a s , y 
h a v i a v i f t o unas luces del C i e l o en e l l a , con q u e 
le havia c o n l o l a d o m u c h o , y dexó los Corporales 
y Manteles ran m o j a d o s c o n l a g r i m a s , q u e f e p u -
dieran torcer. 

C o n d e c i r d e ella manera la M i l l a , d ixo una 
v e z á u n o d e f u s d i f c i p u l o s : Defeo decir bien Mif-

fa un dia. Y otra v e z dixo al m i f m o : Quando aca-
bo de recibir a nuejlro Señor en la Adijja , no qui-

Jiera abrir la boca. E l l o lo podrá interpretar cada 
q u a l c o m o q u i h e r c , ó p o r q u e juzgaba fer bien tapar 
la b o c a del h o r n o , p o r q u e el f u e g o d e a m o r q u e 
e n el le Sacramento le e n c i e n d e , 110 íaliefle fuera , 
ó p o r q u e le parecielTc fer cofa indigna entrarte otra 
cola por la b o c a por d o n d e havia entrado Dios . 

D e f c a b a tan l ibre la v o l u n t a d , y alecto para 
decir M i l l a , q u e q u a n d o e l ludiaba a lguna materia 
d e T h e o l o g i a , q u e obl igaba á m u c h a elpeculacion, 
n o fe atrevía á decir M i l l a , d e c í a , q u e el entendi-
m i e n t o f e e n t r e t e n í a , y e m b e b e c í a en aquellas 
agudezas c lpecularivas, y q u e la vo luntad quedaba 
c o n a lguna fequedad. 

• E n 
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E n acabando de decir M i l f a , l e r e c o g í a á fu O r a -
torio , ó r e t r a e á tener larga a c c i ó n d e grac ias , y 
fignil icando el teforo q u e l levaba c o n í i g o , dccia: 
Angeles , quedaos a fuera. 

D e f c a b a ella devoc ion en todos los Sacerdo-
t e s , hacíales platicas familiares, declarándoles la 
devoc ion , y reverencia c o n q u e f e havian d e d i f -
poner para c e l e b r a r , y en algunas cartas toca m a -
ravi l lolamente e l la m a t e r i a , y fentia m u c h o quan-
d o e n ella obl igación faltaban. 

El lando diciendo Mil fa un Sacerdote e n el 
M o n a l l e r i o d e Santa Clara d e M o n t i l l a , e n u n A l -
tar cerca de la puerta de la Sacr i lüa , y e n d o á e n -
trar en ella el V e n e r a b l e M a e l t r o , v i o q u e el Sa-> 
cerdote hacia los f i g n o s , en particular fobre el 
C á l i z , m u y aprielTa, y c o n poca r e v e r e n c i a , l le -
g ó l e á el d i f s i m u l a d a m c n t c , c o m o q u e iba á e n -
derezar una v e l a , y le d ixo c o n v o z b a x a : Trátelo 
bien, que es Hijo de buen Padre. Y a c a b a d a la M i f -

fa f e l legó al S a c e r d o t e , y c o n m u c h a m o d e l l i a , y 
cortesía le exorto a l a d e v o c i o n , y reverencia de 
aquel Santo Sacri f ic io , dixolc tales palabras, q u e e l 
b u e n Sacerdote c o m e n z ó á l lorar , m o f e a n d o g r a n 
f e n t i m i e n t o , y prometió enmienda , y feguir f u 
c o n f c j o , el lanto M a e l t r o le abrazó c o n g r a n afa-
bilidad. 

Las enfermedades en los últ imos años le im-i 
Ttm.ll. X p e -
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pedían decir M i l l a , y u n a flaqueza de e l t o m a g o 
tan «rande , q u e era f o r z o f o c o m e r a l g o á las dos, 
o á las tres de la m a ñ a n a : c a r e c í a d e u n g r a n c o n -
f u e l o e n fus m a l e s , y el d e f e o d e recibir e l Pan d e 
los A n g e l e s le bacía mas p e n o f o f u trabajo. El Pa-
pa Paulo Quarto , e l a ñ o d e m i l q u i n i e n t o s c i n -

q u e n t a y o c h o , i n f o r m a d o d e los m é r i t o s , y e n -
f e r m e d a d e s del f i e r v o d e D i o s , le concedía, q u e 
defpues d e las d o c e d e la m e d i a n o c h e pudie í le d e -
cir M i l l a , ó c o m u l g a r de m a n o d e otro q u e f e la 
d i x e f f c : a lcanzóle e l l e B r e v e el Padre S a l m e r ó n , 
d e la C o m p a ñ í a d e J e f u s , u n o d e los pr imeros 

C o m p a ñ e r o s d e San I g n a c i o . 

L o c r a t o q u e eran á D i o s fus f a c r i h c i o s , lo 
d a á entender e l l e f u c c í l b . C o n t a b a n los D o c t o -
r e s , v M a e f t r o s ant iguos d e las Efcuelas de Bae-
z a , 'd i fc ipulos de l V e n e r a b l e M a e l t r o A v i l a , q u e 
tenia d c v o c i o n de ir u n d í a e n la f e m a n a a decir 
M i l l a á u n a H c n n i t a , a l g o diltante de l L u g a r 
d o n d e moraba;yendo u n día f a t i g a d o , le le pulo 
al lado C h r i l t o nueltro Señor e n trage d e Pere-
g r i n o ; preguntándole donde iba - R c f p o n d i o , q u e 

I d e c i r M i l l a ; mas q u e iba tan c a n f a d o , q u e e n -
tendía n o p o d e r l l e g a r a l a H c r m i t a , n . decirla; 
•animóle el P e r e g r i n o , q u e pcr leveral fe en el c a -
m i n o , y q u e n o le faltaría b u e n p r e m i o . R e p l i -
c ó l e e l í iervo d e D i o s , q u e n o p o d í a , p o r q u e c i -

taba 
-2C1 
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taba fatigado. E n c o n c c s d e f c u b r í ó el p e c h o e l 
P e r e g r i n o , y m o l l r a n d o la l laga del C o l l a d o , y 
fus her idas , d i x o : Quando a mi me puferon de 
efla manera , no eflaba yo mas fatigado ¡ Y d i -

c i e n d o c i t o d c f a p a r e c i ó , y ¿1 f i g u i o lu c a m i n o . 

C o n la d e v o c i o n de l Sandís imo S a c r a m e n t o 
corría igual la q u e t u v o el V e n e r a b l e M a e l t r o al 
Efpir i tu Santo . Fue u n a rara t e r n u r a , u n a m o r in-
t e n t o el q u e arrebataba f u s afectos a el la D i v i n a 
P e r f o n a . E x p e r i m e n t a b a f u a l m a á la c o n t i n u a 
unas influencias d i v i n a s , unas avenidas lobcranas 
d e f u l iberal idad, d e q u e p r o c e d í a hablar d e c i t e 
d i v i n o efpiritu c o n n o t a b l e alteza. E s la d e v o c i o n , 
d i c e n los S a n t o s , la l e n g u a del a l m a ; y c o m o la 
•fiel V e n e r a b l e M a e l t r o A v i l a c i taba tan r e v e j i -
da e n cite incendio a m o r o l o , d e c i a , ejue nunca 
le faltara ejue decir , por mucho tjue diclara , y 

ef/r ¡viera. C i n c o S e r m o n e s a n d a n e n la tercera 
parte d e fus O b r a s , q u e p r u e b a n b á f t a n t e m e n t e 
elte i n t e n t o , t o c a c o n g r a n dcl treza doctrinas pro-
v e c h o f a s , y admirables d e la Perfona del E f p i r i t u 
S a n t o , y d e los e fectos q u e caufa e n el a l m a , y 
c o m o p u e d e n c o n o c c r f c . El tos fentia el V a r ó n d e 
D i o s , part icularmente los o c h o días antes d e la 
f o l e m n i d a d d e P e n t c c o l t e s , de c u y a fc l t iv idad fiic 
d e v o t í l s i m o , dice e n el S e r m ó n f e g u n d o : „ T e n -
„ g a cada u n o el g ü i t o q u e q u i f i e r c , e l m i ó harto 

X i „ n i i n 
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„ ruin es por c i e r t o ; mas u n o d e los t iempos e n 
„ q u e m i alma e l la mas c o n f o l a d a , y en q u e m a -
„ yores mercedes cfpera recibir de D i o s es ella f e -
„ mana antes de P a f q u a , l lamadla por n o m b r e 
„ Semana Santa. Predicó f i e m p r e q u e debia vivir le 
en ella con el r e c o g i m i e n t o , y d e v o c i o n q u e e n 
la f e m a n a m a y o r , en q u e la Iglcí ia celebra la 
m u e r t e d e C h r i f t o nueftro b i e n , dilcurre en v a -
rias panes d e los S e r m o n e s , y c a r a s , p o n d e r a n -
d o la importancia d e di fponcrfe eftos días de la 
A l c e n f i o n á la Pafqua con obras d e piedad , o r a -
c i ó n , a y u n o s , l imofnas , f requenc ia d e Sacramen-
tos , para gozar defdc los d o n e s , y riquezas q u e 
trae el alma la V e n i d a del Efpiritu Santo. Defeaba 
g r a n d e m e n t e , q u e todos los Fieles fucilen, ' m u y 
d e v o t o s d e elle D i v i n o Efpir i tu , afsi en el Sermón 
primero dixo con gran a l e ó l o : „ O fi os pudieíle 
» y o P c g a r devoc ion del Efpiritu Santo! pcgucoi-
„ la él, por fu infinita mifericordia. C o n o c í a la im-
portancia de ella d e v o c i o n , y afsi la encargaba 
tanto. Encomendóla también Santa T e r e f a V i r g e n 
e n algunas partes d e fus O b r a s : hablaron el los tan-
tos d e experiencia. 

Q u a t r o myftcríos fueron e n los q u e el V e -
nerable Mael lro decia , q u e n o faltaría que decir 
d í a s , y n o c h e s : fugeto principal de fu predicación, 
y fu eloquencia. El M y f t e r i o d e C h u l l o : El San-

tif-
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tifsimo Sacramento: El Efpiritu S a n t o , la V i r g e n 
Sandísima Maria , la devoc ion q u e t u v o á la M a d r e 
de la Gracia, M a d r e de M i f e r i c o r d i a , fue tan t ier-
n a , y a f e & u o f a , c o m o lo m u e f t t a n los Sermones, 
q u e d e fus Fetlividades d e x ó eferitos. Fue Predi-
cador fervorofifsimo d e la d e v o c i o n de nueltra Se-
ñora , n o q u e d ó folo en referir fus g r a n d e z a s , y 
v i r t u d e s , í ino en imitarlas, y perfuadir q u e las 
imitaf len otros. A l a s doncel las aconlejó la virgi-
n i d a d ^ q u e en e f l e e l l a d o fanto figuiclTen á l a R c y -
na d e las V í r g e n e s , m u c h a s por fu m e d i o dexaron 
el m u n d o , y fe dedicaron á virginidad perpetua, 
y hicieron v o t o d e caflidad , ó entrando en Reli-
g i ó n , ó fuera d e ella. Pidieron al V e n e r a b l e M a e f -
t r o en G r a n a d a , q u e en un Sermón c n c o m e n d a f -
fe' á í P u e b l o , ayudarte con tus l imofnas á la fabri-
c a d e la Iglefia M a y o r , q u e entonces fe c o m e n -
zaba , con advocación de nucllra S e ñ o r a , y entre 
otras r a z o n e s , y p e r f u a f i o n e s , d i x o : To iré alli, 

y tomaré una piedra fobre mis ombros, para poner 

en la cafa que fe edifica a honra de la Aladre de 

Dios Y dio nucl i ro Señor tanta eficacia á e l l a , y 
á otras palabras, q u e fobre e l l o d i x o , q u e fe l legó 
una copiofa l i m o f n a , m a y o r d e 1o q u e fe puede 
encarecer. Y los pobres q u e n o tenían dinero v e n -
dían en almonedas fus alhajas para dar l imofna p a -
ra la obra ; y todas las veces q u e la encargó f u e 

a y u -
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ayudada d e muchos con increíble largueza. Las 

milericordias q u e elle fanto V a r ó n recibió d e Dios , 

por medio de la Sandísima V i r g e n , f u e r o n muchas, 

baila haver d i c h o q u e fue m u y d e v o r o l u y o , q u e 

en la r e c o m p c n f a n o p u e d e nadie dudar. E f c r i v i -

m o s c o m o l o f f e g ó e l a n i m o al terado de u n C i u d a -

dano d e Sevilla', hac iendo q u e poltrado delante 

d e la I m a g e n de n u e f t r a S e ñ o r a , pidieffe r e m e d i o 

a fu afl icción. Sabia q u a n b u e n defpacho tienen 

todos los negoc ios en m a n o s d e tan piadofa v a -

ledora. 

C A P I T U L O X V I . 
. t . j 

DE QVANTO PROCURO SE CELEBRAS SE 

con decencia la Procefsio» del Corpus, y una 

aparición notable. 

u N A d e las cofas en q u e por ventura c o m e -
^ te mayores inadvertencias m u c h a parte del 

P u e b l o Chr i f t iano , es en el m o d o d e celebrar la 
erran Fcft ividad del dia del Corpus , q u e f iendo toda 
efpiritual la tienen los h o m b r e s convert ida en v a -
nidad , dice en un Sermón el Padre Fray Luis d e 
Granada. T r a b a j o m u c h o el lanto M a e f t r o Avi la , 

en q u e el le dia f e veneraf fe , y feftejaíTe c o n cfpi-
^ riru. • 
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r i u i , y procuró eltorvar los abufos , y pecados q u e 

fuelen c o m e t e t f e . 
Inft ituycron los Pontíf ices R o m a n o s , y C o n -

cilios Sagrados efta F i c t o por revelación divina, 
hecha á algunos C a t h o l i c o s , m a n d a n d o le ce c -
braffe univcrfa lmente en la lgleí ia el Jueves p r o -
x i m o al D o m i n g o d e la O c t a v a del Elpiritu Santo, 
en m e m o r i a d e aque l et tupendo b e n e f i c i o , d e 
a q u e l e x c i l f o de a m o r , d e aquella libertad p r o -
d i o i o f a , d e aque l favor f o b e r a n o , d e aquel la m i -
fencordia inccmprehenf ib le de haver C h r i f t o n u e f -
rro bien q u i d a d o f c con nofotros halla la c o n l u -
m a c i o n del figlo, de havernos d a d o fu Carne por 
c o m i d a , por b e b i d a fu S a n g r e , para hacernos par-
ticipantes de f u s e r , inft ituyendo el le venerable , 
a d m i r a b l e , f u a v e , deley t a b l c , y divino Sacramen-
to , en q u e r e n o v ó todas las maravi l las , en q u e 
mortró los d i r e m o s d e fu b o n d a d , dtxandonos 
u n memoria l inf igne d e fu a m o r , y u n c o m p e n -
d i o de quanto h i z o por el h o m b r e , d o n d e d e p o -
fitó todos los d e l e y t c s , toda la fuavidad d e los la-
bores. Eíte es el m e m o r i a l d ú l c i f s i m o , memoria l 
•facratifsimo, en q u e f e renueva la gracia d e nueitra 
reparación , con q u e nos libramos de los males, 
•nosconfortamos en el b i e n , c o n q u e c r e c e m o s 
en aumentos de grac ias , y v i r t u d e s , en q u e g o z a -
m o s de la pretenda corporal d e nuef tro Salvador, 

E n 



1 6 8 V I R T U D E S D E L V E N E R A B L E V A R Ó N 

E n otras feftividades del año h a c e m o s f o l o m e m o -
ria c o n el e fpir i tu , y fé de otros m y f t e r i o s ; mas 
en efta c o n m e m o r a c i o n de C h r i f t o Sacramentado 
ce lebramos la p r e f e n t e , y debaxo d e otra forma; 
mas en fu propia fuftancia anda entre nofotros. 

0 m e m o r i a f e l i c í s i m a , digna d e q u e nunca fe 
interrumpa , en q u e cantamos nueftra muerte , 
m u e r t a , y aque l r e n u e v o de D i o s H o m b r e inger-
t o en el árbol d e la C r u z , havernos dado el f ruto 
d e la falud ! Efta es la memoria g lor iof i fs ima, q u e 
llena los ánimos d e los Fieles de un g o z o inalte-
rable , y d e una alegría infufa de lo a l t o , q u e les 
o b l i g a á derramar dulces lagrimas. Saltamos d e 
p l a c e r , hac iendo m e m o r i a de nueftra l ibertad, y 
ce lebrando la Pafsion del S e ñ o r , parala q u a l fal i-
m o s d e c a u t i v e r i o , á penas p o d e m o s detener las 
lagrimas. E n efta Sacrofanta conmemorac ion c o n -
curre un g o z o fuavifsimo , y unas lagrimas d e v o -
tas , p o r q u e l lenándole el corazon d e una alegría 
dulcifsima derraman fuave licor los ojos. O in-
m e n f i d a d del D i v i n o A m o r ! O fuperabundancia 
d e la D i v i n a p i e d a d , donde el D o n a d o r fe da e n 
d o n , y lo dado es l o m i f m o q u e el D a d o r ! O e x -
cc lcnt i fs imo S a c r a m e n t o , d igno d e fet adorado, 
venerado , g l o r i f i c a d o , y celebrado c o n cont i -
nuas a labanzas! Fef tc jcmofte , S e ñ o r , con todos 
nueftros c o r a z o n e s , nueftros entendimientos, nuef-

1 I " «as 
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tras f u e r z a s , dedicando á tu f e r v i c i o q u a n t o fo-
mos. 

E n alguna demoftrac ion d e tan grandes obli-
gaciones inftituyó la Iglcl ia C a r b ó l i c a efta Fiefta, 
y a u n q u e fu dia era el Jueves S a n t o , en q u e C h r i f -
to nueftro Señor inftituyó eftc D i v i n o Sacramento, 
ocupada la Iglefia en llorar lu P a f s i o n , y fus dolo-
res , en la confagracion del O l i o , y C r i f m a , y o f i -
c i o del M a n d a t o , dedicó eftc dia , para q u e def-
ocupada d e otras cofas, ce lcbraí fc efta gran Fcftivi-
dad. O r d e n ó fe traxcílc 1a H o f t i a Santa en P r o -
cefs ion por las ca l les , c o n la m a y o r honra q u e 
puede la cortedad humana , e n a l g u n a r e c o m p a r -
ta de los palfos a f r e n t o f o s , q u e C h r i f t o a n d u v o en 
Jcrufalcn , l levado d e unos a otros T r i b u n a l e s , y 
úl t imamente con la C r u z acueftas d e la cárcel al 
Calvario. Sale la Santa Fe Cathol ica triunfando de 
la h e r e g i a , y la verdad v e n c e d o r a , para q u e fus 
e n e m i g o s , á vifta d e tan gran r c f p l a n d o r , y d e la 
alegria de la Iglcf ia u n i v e r f a l , q u e b r a n t a d o s , y 
debi l i tados , fe c o n l u m a n , ó confundidos buc lvan 
fobre si. Pretende t a m b a n la I g l c f i a , q u e las ne-
gligencias , y d c l c u i d o s , q u e entre año fe c o m e -
ten en el oír M i l l a , y afsiftir en las Ig le í ias , fe f u -
pla efte d i a , y fus O c t a v a s , y afsi exortan los Pon-
tífices á q u e acudan los Fieles á las I g l c f i a s , fe e n -
treguen todos á las alabanzas d i v i n a s , y q u e los 

Tom.il. Y c o -
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corazones, las lenguas, y los labios r e l u e n c n H y m -

n o s , y C á n t i c o s , y paguen el tributo d e alabanzas. 

C a n t e , d i c e n , la F e : regocigefe la Efperanza: 

dé Oleos la Caridad : haga el f o n la d c v o c i o n : c o r -

rc fpondanfe los c o r o s : alegrefe la p u r e z a , y t o -

dos , c o n ánimos a l e n t a d o s , y unas voluntades fer-

v o r o f a s , celebren tan gran f o l e m n i d a d , y infla-

mados c o n un ardor divino reconozcan á Chr i l to 

nueftro bien , tan ineftimable b e n e f i c i o . A cita 

Feftividad exortan los Pontífices fe d i f p o n g a n los 

Fieles con la c o n f e f s i o n , y c o m u n i o n , c o n derra-

m a m i e n t o de l a g r i m a s , y l imofi ias , c o n toda o b r a 

d e p i e d a d , para q u e puedan confcguir copio los 

frutos. 
D e ella breve dcferipcion de la lnft i tucion del 

C o r p u s f e v é q u a n fuera van d e celebrarla con 
el efpiriru, q u e la Iglefia p i d e , los q u e impíamen-
te , para feftejarla, corren t o r o s , tal v e z por v o t o , 
malvaratando la Sangre de C h r i l t o , q u e celebran, 
en las almas de los mifcrables q u e alli mueren, 
o fendiendo á aque l Santifsimo C u e r p o , c o n e n -
tregar á una fiera, q u e defpedace los cuerpos d e 
u n C h r i f t i a n o , q u e ha d e refucitar el dia poftre-
ro. O t i e m p o ! O c o f t u m b r e s ! O feftejo crue l , y 
e n efta ocaí ion facr i lego! Fcftcjafc por ventura á 
íimulacros gent í l i cos , en q u e los d e m o n i o s , q u e 
alli moran, le brindan c o n langre humana , y b a n -

q u e -
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q u c t c a n c o n la perdición del h o m b r e ? Sacrifica-
ron , dice la E f c r i t u r a , fus h i j o s , y hijas a los d e -
m o n i o s . M a s fieib inftituida á la lalud d e las a l -
mas o c a f i o n a q u c f e pierdan? q u e el dia de remif -
fion d e pecados fea caufa q u e le cometan? Ü ! d e f -
tierrefe del Pueblo Chr i f t iano femejante atrocidad, 
n o tengan tanta parte los demonios en las Ficltas 
d e Chr i l to . 

H a c e n á c f tc propof i to unas palabras del V e -
nerable M a e l t r o A v i l a , dichas á intento n o m u y 
d i f e r e n t e , en el trat. 1 5 .del Santifsimo Sacramento, 

dice él a ís i : „ H a b l e m o s nolotros á los q u e c o r r e n 
„ toros. M a s d e c i d m e , Chrilt ianos, (por caridad) 
„ haveis oido d e c i r , q u e mandallc el Señor q u e 
„ le mataí len hombres delante d e lu Arca ? Diréis, 
„ n o por c i e r t o , p o r q u e el A m a d o r d e los h o m -
„ b r e s , y D a d o r d e la v i d a , n o le fon agradables 
„ los matadores d e los h o m b r e s ; porque eferito 
„ e f t a : Al varón de fangres , y enganofo, el Señor 

„ lo aborrecerá. M a s ya q u e e l l o n o haveis o i d o , 
„ por ventura fabeis (1 ha m a n d a d o q u e le m a t e n 
„ a n i m a s delante d e f u Arca? D i r é i s , q u e t i l o 
„ m u y m e n o s , y q u e q u a n lexos efta la alteza del 
„ C i e l o , d e la profundidad del I n f i e r n o , t a n t o , y 
„ m u y mas cita del corazon del Señor querer 
„ muerte de a l m a s , q u e f e caufa por el pecado: 
„ N u n c a tal h e m o s o i d o ; mas e l to s i , q u e el Ar-

Y r , , c a 
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„ ca d e Dios Je lu-Chr i f to nuef tro Señor mur ió e n 
„ la C r u z delante d e m u c h a gente , p o r q u e las 
„ almas n o murielfen en el acatamiento d e Dios ; 
„ c ó m o ha de mandar ,ó fe ha d e holgar q u e le ma-
„ ten las animas en fu prefencia , pues es Padre d e 
„ e l l a s , C r i a d o r , R e d c m p t o r , y G l o r i f i c a d o s Y 
„ q u a n d o la Efcritura quiere dar á entender q u a n -
„ to defagrada a los ojos de Dios ofrecerle facrifi-
„ c i ó d e h a c i e n d a , q u e roban al p o b r e , n o halla 
„ otra cofa mas fea con q u e la c o m p a r a r , q u e fa-
„ crificar un hijo delante de fu padre. C o l a a g e -
„ na es eífa d e nueftro S e ñ o r , y m u y propio del 
„ d e m o n i o , y d e fus ferv idores , q u e adoran ido-
„ l o s , los quales matan , ó vén matar delante d e 
„ si á fus propios hijos, y focándoles los corazones, 
„ y afsi enfangrentados untan con ellos los b e z o s 
„ del i d o l o , d e l o qual el d e m o n i o , q u e en ellos 
„ m o r a , recibe gran contentamiento d e ver q u e 
„ tal crueldad hagan los hombres para honra de él, 
„ y mal de e l l o s , c o m o quien los aborrece de c o -
„ r a z ó n , y les defea todo m a l , q u e les puede v e -
„ nir. E í fo hemos o í d o ; mas nueftro Señor en 
„ ninguna manera; mas todo lo contrario d e aquef-
„ to . Pues tened por cierto , q u e q u a n t o efta v e r -
„ dad es mas cierta, y el Señor mas amador d e las 
„ a lmas, q u e n o fo'.o n o ha m a n d a d o , q u e fe las 
„ maten j mas ha lo v e d a d o . Hafta aqui e l f a n t o 

M a e f -
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M a e f t r o , hablando d e a lgunos q u e ocaf ionan pe-
cados ef te dia. L o q u e le parec ió impofsiblc v e -
mos oy h a c e r en algunas p a r t e s , matar c u e r p o s , y 
almas para hacer fiefta á D i o s . 

M a l también fe celebra e f t e fo lemne dia c o n 
c o m e d i a s lafe ibas , bayles d e s h o n e f t o s , y otras re-
prefentaviones profanas, q u e n o c o n t e n g a n a la-
banzas , y memorias de ci te foberano b e n e f i c i o . 
N o fe c e l e b r a con g a l a s , c o n p a í f e o s , con viftas, 
y entretenimientos d e s h o n e f t o s , q u e fon grandes 
ofenfas d e D i o s ; y aunque en otros dias del a ñ o 
f o n eftos pecados graves, e n la o c a f i o n d e efta F e f -
rividad f o n g r a v i f s i m o s , p o r q u e q u a n d o es corto 
el h o m b r e (1 c o n cien mil c o r a z o n e s fe entregaf fe 
todo á D i o s , á f u f c r v i c i o , á las alabanzas divinas, 
y al a g r a d e c i m i e n t o d e tan inefable b e n e f i c i o , c ó -
m o fentirá cometer de n u e v o ofenfas ocafionadas 
d e las m i f m a s fieftas? 

D i o á entender c f t o c laramente C h r i f t o nuef-
tro Señor en una aparición q u e hizo al fanto 
M a e f t r o A v i l a , q u e c o m o á tan z e l o f o de efta Fief-
ta le d io a entender el gran f c n t i m i c n t o q u e d e 
ef to t iene. Pafsó afsi: U n dia del C o r p u s , y e n d o -
f e el fiervo de Dios á retirar al C o n v e n t o d e la C a r -
tuja d e G r a n a d a , y y e n d o r e c o g i d o en oracion jun-
to á la puerta de Elvira, fe le apareció C h r i f t o nuef-
tro Señor j o n la C r u z a c u e f t a s , f u C o r o n a d e E f -
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pinas corriendo Sangre por ln D i v i n o i l o l t r o , c o n 
a q u e l amargui ls imo f e m b l a n t e , e o n aquel la a g o -
nía , y af l icc ión, q u a n d o por las calles de Jerufa-
len iba á morir. A d m i r a d o el V e n e r a b l e M a e l t r o , 
l e d i x o : Señor, en dia Can felemne trae vuejlra Ma-

geftad crage tan dolorofo > R c f p o n d i ó l e : Afsi me 

ponen los hombres con los pecados que efle dia come-

ten. D e s a p a r e c i ó , dexando a l fanto M a e l t r o lal-. 
t imado. 

O t r a v i f ion fcmejante t u v o otro dia del C o r -
pus D o ñ a Sancha Carrillo , q u e para m a y o r c o m -
probación d e la verdad q u e c fcr iv ió , la pondré a 
la l e t r a , c o m o lo eferive fu d o c t o Ghroni f ta e n el 
lib.i. cap. 4 . D i c e alsi: 

„ Salió un dia de Corpus Chriíli á la Iglefia M a -
„ yor m u y de mañana para oir Mil la , y adorar el 
„ Santifsimo S a c r a m e n t o , eltando alli parccieron-
„ le los j u e g o s , y regocijos d e aque l d i a , inftru-
„ m e n t o s d e la Pafsion del S e ñ o r , á q u i e n fe o fre-
„ cian. A c a b a d a la M i d a , y faiicndo el Sacerdote 
„ del A l t a r , v i ó en él á Jefu-Chri l to nuef tro Se-
„ ñ o r , q u e le l levaban p r e f o , maltratado , cor-
„ riendo S a n g r e , y gran golpe de g e n t e , q u e c o n 
„ m u c h o r u i d o , y voces efcarnecian de é l , y le 
„ decian mil baldones , y alrentas. O y ó t a m -
„ bien pregonarle por m a l h e c h o r , y v iole tan-
„ afeado por una parte, y tan laft imado, q u e d e f -

* P E R ' 
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„ pettaba gravifs imo dolor en q u i e n le miraba; por 
„ otra con tan increíble m a n f e d u m b r e , y pacien-
„ c i a , q u e caufaba grandifsima compalsion. Pre-
„ g u n t ó a u n o de los q u e andaban á vifta de tan 
l do lorofo e f p e c t a c u l o , q u é tropel de gente era 
„ aquel ? q u é p r i f i o n , y j u f t i c i a y q u é perfona e n 

"„ la q u e le hacia ? R e f p o n d i ó l c . O y llevan p r e f o , 
„ y maltratado por las calles publicas á Jelus Na-
" z a r e n o , H i j o d e Maria V i r g e n . Palabras fueron 
„ eftas para e l l a , n o palabras , f i n o c u c h i l l o s , q u e 
„ h i r i e r o n , y q u e ralgaron fu c o r a z o n , y le atra-
„ ve faron d e dolor tan a g u d o , q u e e n m u d e -
„ c ió la l e n g u a , y hechos fuentes los ojos d i e -
„ ron fentida mueltra de lo q u e palfaba en el 
„ a lma. 

„ Bolviófe l u e g o á cafa arrebatada toda e n 
„ cite f e n t i m i e n t o , d e m a n e r a , q u e e n tus o jos , 
„ y l a g r i m a s , y en otros f e m b l a n t e s , todos cono-
„ cicron particular m y f t e r i o , y vif ita de nuef tro S e -
„ ñor. R e c o g i ó f e a priella e n fu a p o f e n t o , h i n c o 
„ las rodi l las , y cerró los ojos para atender fin c f -
„ t o r v o a lo q u e D i o s le c o m u n i c a b a . E l t a n d o 
„ afsi recogida , y a t e n t a , f intió q u e le tiraron del 
„ b r a z o , abrió los o j o s , y v ió junto á si á C h r i f -
„ to nueftro S e ñ o r , atadas las m a n o s , abofeteado 
„ el r o l t r o , l leno d e cardenales , y m u y fangr ien-

B to. Corrianle hilo a liilo por las m e x i l l a s , y bar-
„ b a 



1 7 6 VIRTUDES DEL VENERABLE VAROH 

„ ba m u c h a s lagr imas, p e r o c o n un Temblante tan 
„ piadofo , y tan t i e r n o , q u e fo lo verlo bailara p a -
„ ra derretir en a m o r , y d o l o r los corazones mas 
„ r e b e l d e s , y e n d u r e c i d o s . A n i m ó l e fu f r e r v a , y 
„ c o n humildad juntamente , y ternura le p r e g u n -
„ t ó : Señor, cómo ejlais afsi ? M i r ó l a f u M a g e l l a d 

„ a m o r o f a m e n r e , y r e l p o i i d i ó l e : Oy me trata, afst 
„el minio, y me pme tal qual m: vés. D i c h o 

„ e l lo el le aufentó d e fu v i l l a , y q u e d ó ella tan 
„ lallimada de la r e f p u e f t a , q u e por mas d e v e i n -
„ t e , ó treinta dias t o d o era g e m i r , y derramar 
„ m u c h a s lagrimas , f in admitir otro g e n e r o d e 
„ c o n f u e l o . Y e n los años q u e le reliaron d e vida 
„ n u n c a mas falió d e fu cafa en tal d i a , p o r q u e n o 
„ le bai laba el a n i m o para ver ofendido á q u i e n 
„ amaba mas q u e á si m i f m a . Gallaba defpues d e 
„ haver o i d o M i l f a , todo aque l dia cerrada en fu 
„ apofento , fupücando á nuel lro Señor por el 
„ P u e b l o , pidiéndole favor para q u e n o le ofen-
„ d i c l f c n , y perdón para q u i e n le ofendia. H a l l a 
aqui el Padre Martin de R o a . 

Semejante aparición á ellas t u v o el f i e r v o de 
D i o s Francifco d e Santa A n a , Hermitaítp del Al-
b a y d a , V a r ó n d e fanta v i d a , un dia del Santifsi-
rno Sacramento fe le apareció Chri f to nuel lro Sc-
íior con la C r u z acuel las , y le dixo: Francifco, de 
ella minera me tratan oy los hombres, l e e f e e n 

el 

MAESTRO JUAN DE AVILA. i 7 7 

el cap. Í S . de f u vida. Grande es fin duda el f e n t i -
miento de C h r i l l o nuellro S e ñ o r , de las ofenfas d e 
el le dia , pues á u n t o s fiervos luyos le ha m a n i -
fel lado. 

D e la vif ion q u e el V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a 
t u v o , i q u e por ventura fe l legó à noticia d e la d e 
D o ñ a S a n c h a , fe e n g e n d r ó en el pecho del V a r ó n 
d e Dios un ardentifsimo z e l o , d e q u e ella Fiefta 
f e celcbraífe c o n gran veneración , y d e c e n c i a , y 
evi ta í len quantos inconvenientes fuelcn ofrecerle . 
E n quantas partes c í t u v o , adelantó g r a n d e m e n t e 
e l la Feltividad ; y afsi en M o n d i l a , donde v i v i ó 
mas c i e m p o , es d e fas cofas grandes q u e hay e n el 
Andalucía . H i z o poner en m e t r o Cartel lano los 
H y r n n o s d e l Paine lingua ,y Sarris folemnis , p a r a 

q u e los niños vel l idos d e A n g e l e s fuel len cantan-
dole en la Proccfsion del Corpus . 

Y a u n q u e en las dcmol lrac iones exteriores p e -
dia fe hiciclfe q u a n t o las fuezas a l c a n z a r e n : p e r o 
e n la q u e principalmente i n f i l l i a , era q u e fe c e l e -
braflen c o n d c v o c i o n , y cfpiritu Chri l l iano : r e -
prendía todas las f e g l a r i d a d c s , galas demafiadas, 
l e f t e j o s , y p a l í e o s , villas p e l i g r ó l a s , con q u e m u -
chos celebran ella Fiefta , y d e verdad la profa-
nan. Habla en ella materia e n a lgunos de fus Ser-
mones , en particular en el dec imoterc io , predi-
c a n d o Vi fpera de la Fiefta. C o m i e n z a . : Toda la ley, 

Ttm.ll. Z, e n 
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en q u e defpues d e una introducion m u y d o í t a , y 
del intento reprehende a las m u g e r e s , q u e con g a -
las demafiadas fe ponen c i te dia donde puedan 
fer v i l l a s , f i rv iendo d e tropiezo á los libianos. R e -
prehender á los m a n c e b o s , q u e con ojos lafeivos 
paí fean las calles , y van en la Procefsion ofen-
d i e n d o aquel S e ñ o r , á q u i e n dicen q u e a c o m p a -
ñ a n . Es d e las cofas mas a l t a m e n t e , y eferitas q u e 
hay en la mater ia , y li a lguno quil iere f a b e r c ó -
m o predicaba el V e n e r a b l e Mael tro Avila , c ó m o 
e r a n los S e r m o n e s , q u e boleaban c o r a z o n e s , y 
f a c a b a n á l o s h o m b r e s , d a n d o v o c e s , y hacían 
q u e las mugeres mudaf íen v i d a s , y t r a g e s ; lea 
c i t e S e r m ó n , y confidere aquellas razones dichas 
por u n h o m b r e f a n t o , y con v i v e z a , y efpiritu, 
y v e r á , q u e no han f ido encarecimientos todo lo 
q u e h e m o s elcrito. O q u e c l o q u c n c i a Chriltiana! 
q u é v i v e z a , y energía en las razones! q u é multi-
plicar a r g u m e n t o ! q u é infiftir r c f p o n d c r , porfiar 
hal la v e n c e r , y rendir! D e b r o n c e havian de fer 
los corazones en q u i e n n o hicieffen mel la verda-
des tan evangélicas. D e q u e fe verá claramente, 
q u e una r e p a b e n f i o n ligera, apenas tomada q u a n -
d o d e x a d a , q u e p o c a m o c i o n puede hacer en los 
oyentes m i c h a s veces de piedra. M a s f i e l feguir 
el intento con quantos preceptos pone el a r t e , y 
la r e t o r i c a , para dexar un a n i m o r e n d i d o , y c o n -

v c a -

MAESTRO JUAN DE AVILA. 1 7 9 

v e n c i d o ; puficra de buena gana algunas daufulas , 
porque es materia q u e n u n c a , ó raras veces o í m o s 
en los Pulpitos c i tando el m u n d o perdido por las 
g a l a s , y palíeos d e todos los dias. R e m a t o c o n 
unas palabras d e cite grande O r a d o r , al intento, 
de cite c a p i t u l o , en el Sermón q u e he citado. 

„ 0 dia de Corpus Chr:Jli, inftituido para h o n -
,. ra de D i o s nuef tro S e ñ o r , y para efpiritual alc-
„ gria , y aprovechamiento d e los Fieles! Q u i é n te 
„ ha b u e l t o tan al r e b é s , q u e te ha h e c h o dia d e 
„ m u e r t e de a n i m a s , de guerra cruel contra ellas, 
„ q u e m u e r t a s , ó heridas n o hay q u e n t o ! H i z o t e 
„ nueftro Señor D i o s c o m b i t e para darte cfpiri-
„ tual vida con efte P a n , q u e v i n o del C i e l o , y 
„ y hafte tornado banquete d e p o n z o ñ a , con q u e 
„ las almas m u e r e n . Y lo q u e f u e o r d e n a d o para 
„ alegrar á los A n g e l e s , y para trifteza d e los d c -
„ m o n i o s , has tornado tan al contrario , q u e fe 
„ regoci jan los e n e m i g o s c o n la m u c h a ganancia 
, , d e a l m a s , y los A n g e l e s , y el Señor d e los A n -
g e l e s , q u e alli va a c o m p a ñ a d o de e l l o s , llora-
„ r i a n , fi pudieíTcn l lorar , p o r q u e fe pierden las 
„ a l m a s , q u e con el precio d e fu prcciofifsima 
„ Sangre él c o m p r ó . O Fieftas u n falfamcntc dichas 
„ Fieftas, para los q u e d e efta manera las celebran, y 
„ q u e c o n mas juila razón ferian llamadas para 
„ e l l o s d i a d e m u e r t e , p u e s c o n mifcrable defeui-

Z t „ d o 
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„ d o m u e r e n en ellas , y m u e r t e d e a lma ! D c f d i -
„ cha grande de t iempos tan faltos de t e m o r d e 
„ D i o s , y de amor d e virtud , q u e n o hay junta 
„ d e h o m b r e s fin q u e h a y a c o n t e n t a c i o n e s , ren-
c i l l a s , m a l q u e r e n c i a s , y a lgunas veces l legan a 
„ muerte , y q u a n d o f e juntan m u g e r e s , y h o m -
„ b r e s , fe han de h a c e r , ó codiciar tales cofas, 
„ q u e falga el diablo c o n m u c h a ganancia , y ]cíu-
„ C h r i f t o nuef tro Señor con m u c h a perdida , f¡n 
„ q u e f e tenga re fpeto a Cantidad d e fie lia ; ni a 
„ l a m i f m a prefencia d e D i o s : D a d m e , Señor m i ó , 
„ l icencia para q u e os pregunte quien os m e t i ó e n -
„ tre gente tan d e f e o m e d i d a , y q u e tan mal os l a t e 
„ f e r v i r , y tan defacatadamente os t r a t a , y atrevi-
d a m e n t e os o f e n d e . Señor ' , mirad el «-¡morolo 
„ c o r a z o n con q u e vais en la Proccfsicn , d c l c a n -
„ d o afeCtuofamcnte el bien d e t o d o s , y h o l g a n -
„ doos d e haver m u e r t o por e l l o s , y detcrm.na-
„ d o , de fi m e n e f t e r fuera pallar otra v e z por ellos 
„ lo q u e pr imero padec i f te is , y por orra parte m i -
„ rando el corazon d e eltos con q u e os van acom-
p a ñ a n d o , tan irreverentemente defagradecidos 
„ d e vueftros m a n d a m i e n t o s , y q u e tienen en mas 
„ e l p e c a d o q u e á V o s . Si 110 fucile porque V o s fa-
„ beis todas las c o l a s , y o os diria q u e vais cerno 
„ v e n d i d o e n n e aquef ta g e n t e , c o n o de otro 
J u d a s , y q u e d e b a x o de a legr ías , y reveren-

„ cías 

M A E S T R O JOAN D E A V I L A . 1 8 1 

„ c i a s exteriores os dan b o f e t a d a s , y os ponen e f -
„ p i n a s , y os hieren con caña , c o m o lo hic ieron 
„ l o s Soldados en la cafa d e Pi laros , y os dan á b e -
„ b e r h i é l , y v i n a g r e , c o m o en el M o n t e C a l v a -
„ rio. A l l i , S e ñ o r , la malquerencia , y deshonra 
„ era en defeubierto , n o os creían , n o os ama-
„ b a n , y afsi concordaban las obras d e fuera c o n 
„ lo de dentro del corazon. M a s c r e e r , S e ñ o r , q u e 
„ V o s vais a l l i , y q u e íois D i o s , y h o m b r e , y 
„ n o haccr cafo d e vueftra p r e f e n c i a , ni d e dar-
„ fe nada por o f e n d e r o s , y l levando corazones 
„ v a c i o s d e vuc l t ro amor v e r d a d e r o , y llenos d e 
„ d e s o b e d i e n c i a ir con V o s en lo d e f u e r a , y c a n -
„ taros , acompañaros , y bavlar delante d e V o s , 
„ m a t a n d o fus propias almas , r e n o v a n d o v u e l t a 
„ pafs ion, cfpantable cofa es d e o í r , laftimera d e 
„ v e r , y c o n m u y jufta c a u f t a m a r g o fent imiento 
„ en el corazon d e q u i e n bien os quiere. 

Eftas d o d r i n a s , y las apariciones concucrdan 
en t o d o , prof igue el V e n e r a b l e M a e f t r o con dolo-
rofos f c n r i m i c n t o s , f in haver ocaf ion e n q u e n o 
renovarte cita materia i m p o r t a n t e , f in d u d a , afsi 
en las Procefs ioncs , c o m o q u a n d o le afsifte en las 
Iglefras , e f tando nueftro Señor delcubierto . Es c o -
piofo c i te lugar , á el r e m i t o , á el q u e con el 
clpiritu del lauto M a e f t r o Ávila pudiere remediar 
los d e f a c a t o s , q u e fuclcn c o m e t e r l e en eftas o c a -
fiones. C A -

• N P ? 
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C A P I T U L O X V I I . 

DE LO QVE EL VENERABLE 

Maejlro Avila fentia de la frecuencia de las 

comuniones. 

FU e r o n varios los cítilos q u e los Sancos g u a r -
daron en lus c o m u n i o n e s , notable la d i -

ferencia , c o m o parece d e las Hiltorias Eclefiafti-
cas. U n o s d e vida fantifsima, fe contentaron c o n 
u n a f rcquencia moderada, c o m u l g a n d o cada o c h o 
d i a s , c o m o f e eferive del Seráfico Padre San Fran-
c i l c o , San D i e g o , Santa L u c h g a r d a , Sanca G e r -
trudis , y otras muchas. C o m u l g a r o n cada dia 
Sanca Cachalina de S e n a , Sanca T e r c i a , y algunas 
ocras Sancas. N o es maccria q u e puede ponerle en 
difpuca qual parce de e l los Sancos el igió mejor ca-
m i n o , porque la verdad e s , q u e todos acercaron. 
A los primeros c o m u n i c ó nueítro Señor un alto 
c o n o c i m i e n t o de la grandeza d e e l le Sacramento, 
d e las grandes d i fpoí ic iones , q u e fe requieren p a -
ra recibirle cada dia , y con profunda humildad 
c o n o c i e r o n fu b a x e z a , y llevados d e e l la c o n í i -
d c r a c i o n , q u e preponderó tanto e n ellos, c f c o g i c -
ron para si lo mas f e g u r o de e l la moderada fre-

q u e n -
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q u e n c i a , c o n f o r m e al dictamen q u e t e n i a n , y al 
elpiritu por donde D i o s Ies g o v e r n a b a . L o s f e -
g u n d o s obraron c o n diferente d ic tamen a q u e el 
elpiritu de D i o s les m o v i a d e otras confidcracio-
n e s , q u e en ellos hicieron m a y o r p e f o , y q u e de-
bían l e g u i r , ordenándolo alsi la providencia al-
tifsima d e nueltro D i o s , para q u e c o n el los e x c m -
p l o s , los d e m a f i a d o animofos fe detuvic l ícn , l o s 
tímidos fe a n i m a f l e n , y fe tuvief le el m e d i o c o n -
veniente . 

C o n ella m i f i n i conf iderac ion fe ha d e ha-
c e r juicio de los Padres e fp ir i tua les , q u e dieron re-
glas para la m e n o r , ó m a y o r f rcquencia ; porque f e -
g u u el cfpiritu divino q u e los g o v e r n a b a , en unos 
preponderaron citas conf idcrac ioncs á las otras; y 
e l la puede f e r i a caula d e h a v e r permitido nucí tro 
Señor ellas diferencias en la I g l e l i a , para q u e las 
unas opiniones reciban m o d e r a c i ó n d e las otras , y 
f e elija u n buen m e d i o , c o m o lo pidiere el d i a d o 
d e las a l m a s , governadas por la p r u d e n c i a , y jui-
c i o de u n C o n t e f l o r d i f e r e t o , y d o c t o . 

Es verdad conf iante , q u e el finito M a e f l r o 
Avi la , c o n la grande vocacion q u e t u v o al San-
dís imo S a c r a m e n t o , y experiencia d e lus afectos, 
n o le contentando d e c o m e r e l le b o c a d o á tolas 
fin pattitlo c o n fus hermanos , incroduxo en ejlos 
R'jnos la frcquencia de la c o m u n i o n en t i e m p o 

q u e 
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q u e n o la havia en el m u n d o , y con fus Sermones, 
y confc jos adelantó el ufo de efte D i v i n o Sacra-
m e n t o . Padeció por efta caula m u c h a s p e r f c c u -
c i o n e s , y contradic iones , afsi de los Prelados, c o -
m o d e otras per fonas , q u e eftrañaban efte n e g o -
cio , n o p o r q u e fuci le n u e v o , pues nació con el 
m i l m o E v a n g e l i o en t i e m p o d e los Apofto!es¡( i ino 
p o r q u e la m a l i c i a , y negligencia d e los hombres 
havia h e c h o n u e v a la cola mas antigua , y mas 
p r o v c c h o f a de toda la Rel ig ión Chri f t iana) mas 
c o m o el V e n e r a b l e M a e f t r o no fe movia por el fen-
t ido del m u n d o , f ino por el efpiritu d e la verdad, 
q u e en fu corazon m o r a b a , fe opulo contra todo 
el torrente , teniendo por dichofas las tempefta-
d c s , q u e por efta caula contra él fe levantaron. 
V a l i ó l e también para efte intento d e fus difeipu-
l o s , q u e eran Predicadores : a c o n f e j a b a l c s , q u e 
e n fus Sermones exortaílen á la frequencia d e efte 
S a c r a m e n t o , c o n q u e adelantó grandemente efta 
c o f t u m b r e i mas de tal manera ( d i c e el Padre Fray 
L u i s ) exortaba él á efta f r e q u e n c i a , q u e fe tu-
vielfe refpeto á la vida , y c o l t u m b r e s , y aprove-
c h a m i e n t o d e los q u e lo frequentan , y q u e c o n -
f o r m e á e f t o , el prudente Conícl lor alargarte, o 
eftrechafle la l icencia para c o m u l g a r , c o m o p a r e -
c e por las cartas , q u e él eferivió á algunos Predi-
cadores fpbrc efta m a t e r i a , llenas de prudencia , y. 
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d i f c r c c i o n , c o m o q u i e n tanta experiencia tenia de 
cofas. 

Fue f u m a m e n t e difícil en dar licencia para 
c o m u l g a r cada d i a , dióla á raras perfonas d e m u y 
gran v i r t u d ; e l g o v i e r n o en efta p a r t e , c o n q u e 
guió fus hijos elpirituales, ponele e n tres cartas; 
referiré fu palabras , para q u e f e entienda fu f e n -
timiento , leguirale q u i c u tuviere f u efpiritu. 

E n la carta primera del Epiftolario del a ñ o 
de n o v e n t a y c inco ( e s a un Predicador , y c o -
mienza : Las feñas que V.md. me da) le dice eftas 
palabras: „ S a b i d o h c , q u e fe ufa m u c h o la c o m u -
„ nion por allá,y en algunas tierras mas q u e lo q u e 
„ y o q u e r r í a , a u n q u e n o hay cofa , q u e á m i mas 
„ alegría m e dé q u e ef te e x e r c i c i o , q u a n d o es c o -
„ m o f e d e b e hacer. V i f t o h c a l g u n o s , q u e íiencfo 
„ floxos e n el cuidado del a p r o v e c h a r , p i e n f a n , 
„ q u e c o n c o m u l g a r muchas v e c c s , y c o n fentir 
„ u n p o c o d e devoc ion e n t o n c e s , q u e dura p o c o , 
, y n o dexa fruto en el alma de aprovechamiento , 
„ les parece c o m u l g a n bien , y dcfpues vienen á 
„ perder aun aquel la p o c a devoc ion , y q u e d a n 
» t a l e s , q u e n o f icnten yá mas de la conaunion, 
„ q u e íi n o c o m u l g a f l e n , lo q u a l fe causó de la 
„ frcquentacion d e efte Sacrofanto M y f t c r i o , f in 
» haver vida digna de ello. Por t a n t o , cfté fobre 
„ a v i f o , q u e n o todas VCCQS abra la puerta d e efte 

1 J«m.ll. A a „ Si-



1 8 6 VIRTUDES DEL VENERABLE VARÓN 

„ S a g r a d o , y D i v i n o P a n ; m a s m i r a n d o la c o n -

„ c i e n c i a de c a d a u n o , afsi d i fpcnfar lo . N o q u e r -

„ ria q u e h u v i e f l e q u i e n m a s f r c q u e n t e m c n r e l o 

„ t o m a f í e , q u e d e o c h o á o c h o d i a s , c o m o S a n 

„ A g u f t i n l o a c o n f e j a ; f a l v o fi h u v i e f l e a l g u n a tan 

„ part icular n e c c f s i d a d , ó particular h a m b r e , q u e 

„ parec ie f lc h a c e r injuria á tanto d e f e o quitar le f u 

„ d e f e a d o : y á les d e m á s , ó de q u i n c e á q u i n c e 

„ d i a s , ó de m e s á m e s fe les de , av i fandolos , q u e 

„ f i les d e l c y t a c f te c o m b i t e , q u e les ha de co l lar 

„ a l g o e n la e n m i e n d a d é l a v i d a , q u e f i v i v e n 

„ floxamente n o q u i e r a n recibir e l P a n , q u e para 

„ los q u e f u d a n , y trabajan e n r e f i f t i r á fus pafsio-

„ n e s , y e n mort i f icar f u v o l u n t a d fe o r d e n ó . C i c r -

„ ta fentenc ia es la d e San P a b l o e n e l u n P a n , y 

„ en e l o t r o , q u e q u i e n n o trabaja n o c o m a , q u e 

„ d e o t r a m a n e r a e l P a n c o m e de v a l d e , y c f te 

„ S a n t i f s i m o P a n q u i é n fin t r a b a j a r , y pelear l o 

„ t iene e n fu alma? 

Y e n una carta m u y n o t a b l e , q u e anda en 

todas i m p r e s i o n e s , al pr inc ip io del l ibro del Audi 
Filia, y c o m i e n z a : Dos carcas deV. R. entre 

otros avi fos i m p o r t a n t i f s i m o s , q u e d á á u n Pre-

d i c a d o r , d i c e a f s i : „ N o les luciré la r ienda á c o -

„ m u l g a r q u a n t a s v e c e s q u i f i e r e n , q u c m u c h o s co-

„ m u l g a n m a s p o r l i v i a n d a d , q u e n o por profunda 

„ d c v o c i o n , y r e v e r e n c i a , y a c a e c e á e l t c s venir 

£ • „ . . . 
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„ á c f i a d o , q u e n i n g u n a m e j o r í a , n i Sent imiento 

„ f a c a n d e la c o m u n i o n , y c i t o es g r a n d e d a ñ o , y 

„ fe d e b e evitar . T é n g a l o s fiempre d e b a x o d e u n a 

„ p r o f u n d a r e v e r e n c i a á e f t c M y f t e r i o , y al q u e 

„ f i n efta v i e r e , r e p r e h e n d a l e , y q u i t e l e e l P a n 

„ h a f t a q u e m u c h o l o d e f e e , y fe c o n o z c a m u y 

„ i n d i g n o d e él . A l v u l g o baf ta c o m u l g a r t r e s , ó 

„ q u a t r o v e c c s e n el a ñ o ; á los m e d i a n o s n u e v e , 

„ ó d i e z v e c e s , á las perfonas re l ig io fas d e q u i n c e 

„ á q u i n c e d i a s , y fi Ion c a f a d a s , f e p u e d e n c f p e -

„ rar á tres f e m a n a s , ó u n m e s , y á los q u e m u y 

„ p a r t i c u l a r m e n t e v iere t o c a d o s de D i o s , y fe c o -

„ n o c i e r e c a f i á los o j o s e l p r o v e c h o , c o m u l g u e n 

„ d e o c h o á o c h o d i a s , c o m o a c o n f e j ó S a n A g u f -

„ t i n ; y m a s f r c q u e n c i a d e e f t a 110 h a y a , fino fe 

„ v i e f l e u n a g r a n d e h a m b r e , y r e v e r e n c i a , ó a l g u -

,, n a e x t r e m a t e n t a c i ó n , ó n e c c f s i d a d , q u e o t r a 

„ c o f a a c o n f e j a í f e , e n l o q u a l f e t e n g a m i r a m i e n -

„ t o d e a lgunas per fonas c e r c a d e c i t o . Y c r e o q u e 

M h a y m u y p o c o s q u e los c o n v e n g a f requentar e f t e 

„ m y f t e r i o , m a s q u e d e o c h o á o c h o dias. Y S a n 

„ B u e n a v e n t u r a d i c e , q u e e n t o d o s los q u e é l c o -

„ n o c i ó n o hal ló q u i e n m a s á m e n u d o de a q u e f t e 

„ t e r m i n o l o p u d i e f l e rec ibir . San Franc i fco de P a u -

„ la p r i m e r o c o m u l g a b a q u a t r o , ó c i n c o v c c c s e n 

„ el a ñ o , d e f p u e s d e m u y Santo c a d a D o m i n g o . 

„ A p r e n d a n , e n p a g o de a q u e l l a C e l c f t i a l c o m i d a , 

A A I »A 
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„ á h a c e r a l g ú n f é r v i d o á n u e l l r o S e ñ o r , o e n ir 

„ q u i t a n d o a l g u n a pafsion c a d a d i a , ó en otra c o -

„ la a l g u n a , q u e c o r r c f p o n d a a cada v e z q u e c o -

„ m u l g a r e n , q u e l legarle á los pies d e l C o n f e f l o r , 

„ y l u e g o al A l t a r , tornarfeha en tanta c o d u m b r e 

„ a a l g u n o s , q u e eaf i n i n g u n o cofa h a y m a s para 

> a q u e l l o , q u e a q u e l ratico q u e c i tan alli. 

E n otra c a r t a , q u e c o m i e n z a : La continua 

falta de mi falud, trata por toda ella e l la mater ia 

c o n admirable p r u d e n c i a , y h a v i e n d o t o c a d o c a -

fi t o d o s los c a b o s d e la i n t e n c i ó n , y d i f p o f i d o n 

en c o m ú n , d i feurre d e la c o m u n i o n d e los c a f a -

dos , v a á la l e t r a , m e r e c e andar c l l a m p a d a e n 

m u c h o s l ibros. D i c e afsi: 

„ E n l o q u e V . m d . p r e g u n t a de la f r e q u e n c i a 

„ d e c o m u n i o n e s , q u e e n el fa C i u d a d h a y . , m e 

, p a r e c e , q u e n i n g u n o d e b e poner tafia abfoluta-

„ m e n t e en la c o m i d a d e e l le Cele f t ia l P a n ; p u e s 

„ m i r á n d o l o a f s i , es b i e n , y g r a n b i e n , t o m a r l o 

„ cada d i a , f i hay c a d a dia a p a r e j o para l o recibir , 

» T o d o el n e g o c i o h a d e f e r , ver n o h a y a e n g a ñ o 

„ en el a p a r e j o , p e n f a n d o q u e l o h a y , d o n d e n o 

» l o h a y : y c ier to f e e n g a ñ a a lguna g e n t e d e la de-

„ v o t a e n e l l o , afsi c o m o los q u e l i l a m e n t e Ion 

„ m o v i d o s á l o h a c e r , p o r q u e i u a m i g o , ó v e c i -

M n o , ó igual l o h a c e n , y a lgunas d e ellas p e r f o -

r a s fe afrentan p o r f e r tenidas por m e n o s fantas 

„ . d e los C o n f c f l o r c s , í i v é n q u e dan l icencia a la 

, c o m -
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c o m p a ñ e r a q u e c o m u l g u e , y á ella n o . A e l l o s 

m n o los l lama D i o s á l u m e f a , f u l iv iandad los 

„ l l e v a , y l o q u e h a v i a n de imitar para tener igua l 

M l l a m a m i e n t o d i v i n o , q u e r e r l o imitar c o n i g u a l -

„ dad d e carne. Y c laro e s , q u e a u n q u e u n a p e r -

„ fona fea m e n o s b u e n a q u e o t r a , p u e d e la m e n o s 

„ b u e n a tener a l g u n a caula ju i la d e c o m u l g a r a l g u -

„ na v e z , y m a s a m e n u d o q u e la otra m a s b u e n a , 

„ por h o v e r m a y o r neccfsidad , ó por e l lár a l g u n a 

„ t e m p o r a d a c o n m a s a p a r e j o , o por otras p a r t i -

c u l a r e s c a u f a s , q u e n o c o n c u r r e n e n la m a s b u e -

„ na. Afsi q u e e l l e error fe d e b e m u c h o repre-

„ h e n d e r , q u e c i e r t o es d a ñ o f o , y ufado ir al C e -

„ leílial c o m b i t e , f in l levar l l a m a m i e n t o del S e ñ o r 

„ d e él . V e r d a d e s , q u e a p r o v e c h a , y n o p o c o , 

„ v e r c o m u l g a r á o t r o s : y u n o de los p r o v e c h o s 

„ e s , « a n a d e imitar tan fanta o b r a . M a s h a n d e 

„ e n t e n d e r , q u e han d e imitar el a p a r e j o , f i q u i e -

„ ren imitar la o b r a . Afsi c o m o f i u n o fe v a á f o -

„ l e d a d , ó v i v e v ida e n v irg in idad , ó es Prcdica-

„ dor , ó cofas f e m e j a n t e s , n o es b ien , p o r q u e 

„ a q u e l l o h i z o , h a c e r l o y o , f in mirar q u e l l e v ó 

„ a q u e l efpiritu b u e n o , y m e l leva á m i e fp ir i tu 

„ h u m a n o . Q u i l o f e D i o s fervir d e aquel p o r al l i , 

„ y n o d e m i : y afsi acá q u i e r e e l Señor q u e u n o 

„ l l e g u e á fu Cele-dial M e f a m a s veces q u e o t r o : y 

„ por e d o n o h a d e fer r e g l a l o q u e u n o s h a c e n , 

„ j a r a 
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>-, para q u e lo hagan los otros. O t r o s fe e n g a ñ a n , 
„ e n p c n f a r , q u e es aparejo Suficiente una gana 
„ t i b i a d e hacerlo , mas fundada e n c o í t u m b r c 
„ q u e t i e n e n , q u e e n otra c o f a ; y á e l l o fe j u n -
„ ta , q u e echar alguna lagrimilla al t i e m p o d e 
„ recibir al S e ñ o r , rienen por m u y b ien h e c h o 
„ f u n e g o c i o , y el e n g a ñ o d e el los conf i f tc e n 

M n o mirar al p r o v e c h o , q u e reciben d e comul- . 
„ g a r , q u e es n i n g u n o , o de n o f a b e r , q u e la 
„ v e r d a d e r a feñal d e el b ien c o m u l g a r , es el 
„ a p r o v e c h a m i e n t o de el a l m a , y fi e l l e h a y , es 
„ b ien frequentarlo , y pues n o lo t ienen , n o 
„ l o f requenten. V i e n e n el tos á un m a l grande, 
„ d e el qual havia de temblar t o d o h o m b r e q u e 
„ l o o y e í f e , q u e es recibir al S e ñ o r , y n o fentir.. 
„ p r o v e c h o de venida d e h u e f p e d tan b u e n o , y t 

„ q u e ordena cita venida para b ien d e la pofa-
„ d a , y q u a n d o los r e m e d i o s , y tan g r a n d e , c o -
„ m o c i te lo e s , n o obran f u o p e r a c i o n , es cofa 
„ m u y peligrofa , y q u e m u c h o fe d e b e huir , 
„ c o n condic ion , q u e f e mire q u e a l g u n o , q u e 
„ a u n q u e n o parece q u e c r e c e n , facan c i te b i e n 
„ d e la c o m u n i o n , q u e no tornar atras , tenien-
„ d o e x p e r i e n c i a , q u e fino lo f requentan , caen 
„ e n cofas q u e n o caen q u a n d o lo frequentan, 
„ á cltos bien les eitá hacerlo c o n frequencia , 
. p u e s f e figue p r o v e c h o de evitar caídas c o n 
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„ l a f requenc ia de el c o m u l g a r . M a s hay otros, 
'„ q u e ni v a n a d e l a n t e , ni evitan m a l e s , f i n o c o n 

„ u n a v ida c o m o d e m o l d e , n o haviendo m a s , 
l ni m e n o s , afsi c o m o a f s i : A el los fe les d e b e 
„ p r e d i c a r , q u a n terrible c o f a es meter el f u e g o 
„ d i v i n o e n e l f e n o , y 110 c a l e n t a r t e , guftar el 
„ C e l e l t i a l P a n a l , y n o fentir f u d u l z u r a , y e f i c a -
„ cifsima medic ina , y quedarte can e n f e r m o s , y 
„ d e b e f c l e s quitar el m a n j a r , c o m o á g e n t e o c i o -
„ f i , para q u e laí l imados c o n ver fe apartados d e 
„ bien t a n g r a n d e , aprendan á c f t i m a r l o e n a l g o , 
„ y p i d e n a lgún t r a b a j o , para ir m e j o r aparejados, 
„ ca i t igando c o n rigor las faltas e n q u e c a c n , d c -
„ f c a n d o c o n ardor el r e m e d i o d e e l l a s , o r a n d o , 
„ y h a c i e n d o el b ien q u e p u d i e r e n , para q u e afsi 
„ v a y a n al Pan Celelt ia l c o n h a m b r e interior. P o r -
„ c j u e c o m o San Á g u í t i n d i c e : Pannis bic wterio-
„ris bomlnis efuriem defderat. A u n q u e a l g u n o s 

„ h a y , q u e tan mal fe f a b e n aprovechar d e q u i -
„ taries la c o m u n i o n , q u e n o por e f l o fe aparejan 
„ m e j o r , fino pareccr lcs , q u e es aparejo el ir m a s 
„ de tardg e n tarde q u e f o l i a n : lo qual n o es a p a -
„ r e j o , c o m o San G . r o n y m o dice m u y b ien , q u e 
„ de elfo m a n e r a , mientras m:.s tarde f u c i l e n , m e -

B jor aparejo Uevarian : c o m o lo d i c e n , y h a c e n 
„ l o s q u e por d e f a m o r , y pereza , y g a n a de e l tar-
„ f e e n fus p e c a d o s , dilatan la c o m u n i o n para 
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„ una v e z en el a ñ o , p a r e c i e n d o l c s , q u e por ir 
„ tarde vái l con mas reverencia , q u e f i f u e r a n 
„ mas v e c e s , a u n q u e l levan menos pecados, y m e -
„ jor aparejo , l laman reverencia a un t e m b l o r d e 
„ e f c l a v o s , y turbación , q u e de la gran p e f a d u m -
„ bre de pecados l l e v a n , y aun gana d e huir d e la 
„ c o m u n i c a c i ó n del S e ñ o r , f ino fuera por m i e d o 
„ d e el M a n d a m i e n t o d e la Iglefia : Q u i e n di-

M lata la c o m u n i o n , halo d e hacer por a l g ú n dia, 
„ ó dias , para e n aquel los andar aparejándo-
l e con diligencia , y caf t igando lus caídas, 
„ y procurando t o d o bien , para q u e afsi va-
„ ya c o n alguna m e m o r i a al Señor t o d o b u e -
„ n o , q u e el f o l o paitar el t iempo n o mejora á 
„ nadie. 

„ V i n i e n d o á lo part icular , q u e V . n i . e fer ive 
„ d e la m u c h a g e n t e del ef tado d e c a f a d o s , q u e 

e n eífa C i u d a d c o m u l g a cada d i a , d i g o , q u e m e 
„ e n g e n d r a fo fpecha n o fer Dios agradado de 
„ e l l a , por d e c i r , q u e f o n m u c h o s los q u e lo 
„ h a c e n ; p o r q u e c o m o el le n e g o c i o d e comulgar , 
„ c a d a d i a , pida m u y grande a p a r e j o , y tanto, 
„ q u e los T h e o l o g o s , c o m o V . m . f a b e , efpecial-
„ m e n t e Santo T h o m á s , y San Buenaventura ha-
„ blan d e el lo , mas c o m o d e c o f a pofs ib le , q u e de 
„ inejfe: y efta dificultad d e aparejo c r c c e en el 
„ eftado del m a t r i m o n i o , afsi por los continuos 

cui-
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„ cuidados q u e diltraen el a lma , c o m o por e l 
„ u f o c o n y u g a l , q u e en gran manera la e m b o t a : 
„ n o ent iendo q u e en m u c h o s haya tan grande 
„ lantidad , q u e en u n grandes impedimentos 
„ h a y a a p a r e j o , qual quiere D i o s , para q u e cada 
„ d i a le reciban. T e n g o c r e í d o , q u e eftos n o folo 
„ labcn q u e es c o m u l g a r , mas ni aún q u e es orar; 
„ p o r q u e el A p o f t o l aconfeja, q u e para orar le apar-
„ ten los c a f a d o s , teniendo por impedimento d e 
„ e l lo el ufar el c o n y u g a l ayuntamiento. Y q u a n -
„ d o t e m e q u e hay peligro de p a n e d e la carne, 
„ dice , q u e retertantur 1» id ipfum. Y c o n o z c o y o 
„ c a l a d o s , q u e é l , y ella fe dieron a la oracion , y 
„ c o m o fueron entrando en ella , entendieron, 
„ q u e n o venia bien u f o d e m a t r i m o n i o , y fami-
„ liar p la t ica , y c o m u n i c a c i ó n c o n D i o s , y m o -
„ vidos , y enfeñados c o n fola efta experiencia, 
„ apanaron la comunicac ión d e la c a r n e , por te-
„ ncrla c o n el S e ñ o r , q u e es efpiritu , y lia tres 
„ años q u e v iven afsi, lo q u a l concuerda ailáz b i e n 
„ c o n el d i c h o d e San P a b l o ; porque el efpiritu 
„ q u e le h i z o á él hablar aquello , h i z o á eftos ha-
„ ccr c f totro. Pues (1 es doctrina d e D i o s , n o v e -
„ n i r bien u f o d e carne c o n u f o de o r a c i o n , c ó -
„ m o le parecerá b i e n , q u e fe junte en u n o c u i -
„ dados q u e impide la o r a c i o n , y carne q u e i m -
„ pide la elevación del e f p i r i t u , y l o e m b o t a pa-

Tom.U. Bb »ta 
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„ ra recibir al S e ñ o r , q u e quiere fcr recibido c o n 
„ f e n t i d o , q u e Dijudicet Corpus Domini , y l o 

„ dilcierna d e todo lo q u e n o es el ? Y cfte p r o n -
„ to para conocerle en la h a b l a , c o m o San Juan, 
„ y e n la fracción del pan , c o m o los dos di lcipu-
„ los. Si m e dixcran q u e algún c a f a d o , ó calada 
„ h a d a n e f to cada d i a , aun m e maravi l lara, mas 
„ n o m u c h o ; mas q u e m u c h a s , n o alcanza mi FE 
„ á creer q u e el Señor es d e e l lo c o n t e n t o ; ni m e 
„ m u e v e para aprobarlo, l o q u e en la Iglcf ia pr i -
„ mitiva fe hac ia ; pues los cafados d e entonces 
„ eran tan fin cuidados temporales , tan d e v o -
„ tos , y llenos de efpiritu f i n c o , q u e con m u -
„ c h a abundancia en ellos f e derramó , q u e no 
„ t ienen los d e a g o r a , por la mayor parte q u e dc-
„ fcnderfe con la fombra d e aquellos e n el c o -
„ m u l g a r cada d i a , pues n o les imitan en la v i -
„ d a : Y pues d e los d e c r e t o s , q u e entonces f e lia-
„ d a n , fe v é , que pedian m u c h a limpieza en la 
„ carne á los calados para c o m u l g a r , y el dicho 
„ d e San Pablo , ya alegado , n o era tenido cu 
„ p o c o , alguna moderación debia d e liavcr 
„ en el comulgar cada dia : en lo q u e toca a 
„ los cafados en general . N i m e m u e v e autori-
„ dad d e h o m b r e devoto , q u e agora aconfc je a 
„ todos los q u e conficlTan , ó van a é l , q u e hagan 
„ lo m i f m o ; porque picnlo q u e dice de la feria, 
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„ c ó m o le v a en e l l a , y n o mira á muchas partes, 
„ q u e en ef to hay q u e m i r a r , y aunque parez-
„ ca e f to t e m e r i d a d , juzgar f in o i r , n o valga por 
„ juicio , f i n o por ujia v e h e m e n t e f o l p e c h a , y t c -
„ m o r , caulado , c o n m u c h a r a z ó n , d e dichos d e 
„ Efcritura Sagrada , y d e S a n t o s , y de m u c h a s 
„ experiencias q u e t e n g o . Incitar á q u e v ivan d e 
„ a r t e , q u e merezcan comulgar cada d i a : e f to si, 
„ San A m b r o f i o l o a c o n f e j a : mas creer q u e hay 
„ m u c h o s cafados q u e hacen e f t o , q u e es m e n e f -
„ ter para cofa tan a l ta , y o n o lo c r e o , y abften-
„ g o m e de n o lo juzgar. D e folo San A m b r o f i o fe 
„ l e e , entre los Padres de los Monafter ios del Y e r -
„ rao , q u e hacia comulgar cada dia á fus M o n -
„ g e s , mas hacíalo con M o n g e s ; y tales, c o m o los 
„ havia en aquel t i e m p o , y n o c o n cafados d e c f te , 
„ y c r e o y o ieria el cuidado del b u e n A b a d can 
„ ferv iente , por el aprovechamiento d e fus M o n -
„ g e s : q u e c o n fu o r a c i o n , y dil igencia les haria 
„ andar aparejados para la alteza de la obra q u e 
„ les aconíe jaba , ni hay agora aquellos Padres, ni 
„ aquellos di fc ipulos , ni aque l a p a r e j o , ni a q u e -
„ lia v i d a , q u e l lama San G e r o n y m o vida d e A n -
„ g e l c s , y q u e por oraciones de ellos el m u n d o fe 
„ l u f t e n t a b a , q u é m u c h o q u e eftos c o m u l g a í f e n 
„ cada dia ? juntafe á efto lo q u e toca a terceros, 
„ q u e es la inquietud , caufada e n los maridos, 
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M por la tardanza continua d e las m u g e r e s en la 
I g l e f i a , y los males q u e a c a e c e n e n cafa por la 

„ aufcncia d e la f e ñ o r a , cofas c laras fon ef tas , n o 

} } fer d e efpiritu b u e n o , pues contradicen á los 
Mandamientos d e D i o s , d ichos por la b o c a d e 

„ San P a b l o , q u e en una parte m a n d a , q u e o b e -

3 , d e z c a n las mugeres á lus m a r i d o s , c o m o á Chr i f -
t o , y les fean i u j e t a s , y en otra q u e : Sint curam 

n domus habentes. O c o m o el original G r i e g o : 
„ Domas cujiodes. D e b e l e s V . m e r c e d predicar, 
„ q u e c u m p l a n con la o b l i g a c i ó n q u e á fu eftado 
„ t i e n e n , y q u e lo q u e aqui les fobráre den á iu 
, , d e v o c i o n , y n o harán p o c o fi rec iben al Señor 
„ b ien d e o c h o á o c h o d i a s , y e f t o n o t o d a s , y al-

gunas mas a m e n u d o , q u e c o m o he d i c h o , n o 
„ hay una regla para t o d o s : E n l o q u e toca á efta 
„ perfona , q u e conf ie f la fentir p r o v e c h o de la 
„ frequencia de la c o m u n i o n , y d a ñ o de el haver 
„ paf lado á o c h o d i a s , n o fe rinda V . merced lue-
„ g o , pruebe (i con añadir c u i d a d o , fi le v a bien 
„ c o n efte m o d o d e c o m u l g a r , q u e hay gente q u e 
„ el dia q u e n o c o m u l g a n n o f e iaben tener en 
„ pie , ni hay mas d e v o c i o n , y aliento, f ino d e haver 
„ c o m u l g a d o : Bien lexos citaban eftos de aque-
„ líos Padres pallados ( e x e m p l o de verdadera lán-
„ t i d a d ) q u e citaban d i a s , y nieles fin c o m u l g a r , 
„ mas n o por e l f o desaprovechadas , p o r q u e la 

, Alt „ d i -
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„ diligencia de el aprovechar fuplia el favor q u e 
„ d e comulgar recibían. Y á e l le e fpe jo es bien 
„ q u e miremos , y h a g a m o s á otros q u e m i -
„ ren , e fpec ia lmente á m o z a s , q u e les v á la 
„ vida e n tratar fus negocios c o n D i o s á fo las , f in 
„ m e d i o de h o m b r e s : y f i füef fen t a l e s , q u a l e s 
„ D i o s quiere , c o n pocas comuniones l e paífa-
„ r í a n , y n o alegarían para f u andar , y hablar, 
„ d e n t ó m e mal l i n comulgar cada dia. Niñerías 
„ f o n eftas d e g e n t e q u e pide a l f e ñ i q u e , y n o 
„ f o n para c o m e r pan de deftetados. T r a b a j e n 
„ y rebicnten por poderfe palfar con p o c a p o -
„ litica d e hombres , y f i lo hacen afsi , v e r á n , 
„ al c a b o de p o c o t i e m p o otro fruto en fus ani-
„ m a s , mas (1 hay p e r e z a , y l i v i a n d a d , n o m e 
„ a leguen q u e la falta d e la c o m u n i o n l o h a -
„ ce. L o q u e m e parece q u e f e d e b e predicar , 
„ es los grandes bienes q u e de la frequencia f e 
„ reciben , y q u e n i n g u n o j u z g u e á otro por 
„ comulgar cada dia , pues fe puede b i e n h a -
„ cer , antes fe c o m p u n j a , y acufe d e floxo, 
„ é i n d e v o t o , pues el n o es para hacer b i e n 
„ h e c h o lo q u e el otro hace. Y c o n e f t o fe a v i -
„ fe á los q u e c o m u l g a n de los pel igros q u e 
„ hay , (1 bien n o lo h a c e n , y q u e por n o p o -
„ derfe dar una regla para todos , ni para u n o 
„ en diverfos t iempos , f e remite el q u a n d o al 
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„ juic io d e el C o n f e f l o r , con q u e fea prudente, 
„ y d e v o t o , y q u e parece fer termino razona-
„ ble para gente m e d i a n a m e n t e a p r o v e c h a d a , c o -
„ m u l g a r de o c h o à o c h o dias , fa lvo f ino le o f r e -
„ c e a l g ú n c a f o particular en la f e m a n a , y q u e 
„ q u i e n mas q u e e f t o q u i f i c r c , q u e le hable à 
„ V. m . en p a r t i c u l a r , y le dirà fu p a r e c e r , y à 
„ q u i e n viere claro q u e hay p r o v e c h o d e ello, 
„ c o n c e d a l o , y e f t o es à p o c o s , y à los otros 
„ q u i t c l o , pidiendo pr imero lumbre à n u e f t r o S e -
„ ñ o r para acertar. Y puede 1er mas largo e n 
„ e f t o con perfonas n o c a f a d a s , q u e cafadas ; y 
„ c o n perfonas d e e d a d , q u e m o z a s , porque la 
„ m a d u r e z del f e x o , y r e v e r e n c i a , y p e l o , es gran 
„ parte para fiarles la frequencia d e la c o m u n i o n . 
„ Y à f a b e q u e San Francifco el d e Afsis , n o c o -
„ m u l g a b a cada d i a , ni San Francifco d e Paula, 
„ aún defpucs d e v i e j o , fino de o c h o à o c h o 
„ dias. Y c o n ef to e n t i e n d o , q u e à los n o tan 
„ Santos es bien c o m u l g a r d e o c h o à o c h o dias, 
„ y también mas à m e n u d o ; porque ent iendo, 
„ q u e la gran necefsidad q u e la milicia d e t i e m -
„ p o s , y engaños del d e m o n i o , y propia flaque-
„ z a caufan a g o r a , p ide mayor recurfo al r e m e -
„ dio , y mefa q u e contra todos los males acá 
„ D i o s nos dexò ' y e n d o à e l l o , l i o c o r n o tanSan-
„ tos c o m o a q u e l l o s , mas porque n o lo f o m o s , y 

CO-
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c o m o mas necefsitados v a m o s al M e d i c o mas 
„ veces para q u e nos cure . Y afsi c o n c l u y o , q u e 
„ en pulpito le favorezca m u c h o la c o m u n i o n , 
„ y fe dé un p o c o d e a v i f o , para q u e n o fe ye t -
„ re q u a n d o c o m u l g a n m u c h a s v e c e s , d e fuer te , 
„ q u e q u e d e n los tardios e n el lo c o n f u n d i d o s , y 
„ los q u e la f requentan f a v o r e c i d o s , a u n q u e a v i -
„ fados. Y es m u y b i e n tratar e f to en particular 
'„ con los Confe l íores , y C h r i f t o l o trate c o n 
„ u n o s , y o t r o s , por fu g r a n bondad , para q u e 
„ c o f a en q u e tanto v a , fe u f e m u c h o , y b i e n 
„ ufada. Hafta a q u i el fanto M a c f t r o Avi la , q u e 
c o n tan gran p e f o , y t iento habla en cfta m a -
teria , q u e m u c h o s d e n e n p o r corr iente , y por 
fácil. 

C A P I T U L O X V I I I . 

EXORNASE CON ALGUNOS LUGARES 

la doctrina de el Venerable Macjlro Avila, 

cerca de las comuniones, en particular 

la cotidiana. 

NO d u d o q u e havra a l g u n o s , q u e le ído el 

capitulo pallado , pienfen q u e el fanto 

M a c f t r o Avi la no favorece la c o m u n i o n f r e q u e n -
t e , 
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„ juic io d e el C o n f c i f o r , con q u e fea prudente, 
„ y d e v o t o , y q u e parece fer termino razona-
„ ble para gente m e d i a n a m e n t e a p r o v e c h a d a , c o -
„ m u l g a r de o c h o à o c h o dias , fa lvo f ino le o f r e -
„ c e a l g ú n c a f o particular en la f e m a n a , y q u e 
„ q u i e n mas q u e e f t o q u i f i c r c , q u e le hable à 
„ V. m . en p a r t i c u l a r , y le dirà fu p a r e c e r , y à 
„ q u i e n viere claro q u e hay p r o v e c h o d e ello, 
„ c o n c e d a l o , y e f t o es à p o c o s , y à los otros 
„ q u i t c l o , pidiendo pr imero lumbre à n u e f t r o S e -
, , ñ o r para acertar. Y puede 1er mas largo e n 
, , e f t o con perfonas n o c a f a d a s , q u e cafadas ; y 
„ c o n perfonas d e e d a d , q u e m o z a s , porque la 
„ m a d u r e z del f e x o , y r e v e r e n c i a , y p e l o , es gran 
„ parte para fiarles la frequencia d e la c o m u n i o n . 
„ Y à f a b e q u e San Francifco el d e Afsis , n o c o -
„ m u l g a b a cada d i a , ni San Francifco d e Paula, 
„ aún defpucs d e v i e j o , fino de o c h o à o c h o 
„ dias. Y c o n ef to e n t i e n d o , q u e à los n o tan 
„ Santos es bien c o m u l g a r d e o c h o à o c h o dias, 
„ y también mas à m e n u d o ; porque ent iendo, 
„ q u e la gran necefsidad q u e la malicia d e t i e m -
„ p o s , y engaños del d e m o n i o , y propia flaque-
„ z a caufan a g o r a , p ide mayor recurfo al r e m e -
„ dio , y mefa q u e contra todos los males acá 
„ D i o s nos dexò ' y e n d o à e l l o , l i o c o r n o tanSan-
„ tos c o m o a q u e l l o s , mas porque n o lo f o m o s , y 
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c o m o mas necefsitados v a m o s al M e d i c o mas 
, veces para q u e nos cure . Y afsi c o n c l u y o , q u e 

„ en pulpito le favorezca m u c h o la c o m u n i o n , 
„ y fe dé un p o c o d e a v i f o , para q u e n o fe ye t -
„ re q u a n d o c o m u l g a n m u c h a s v e c e s , d e fuer te , 
„ q u e q u e d e n los tardios e n el lo c o n f u n d i d o s , y 
„ los q u e la f requentan f a v o r e c i d o s , a u n q u e a v i -
„ fados. Y es m u y b i e n tratar e f to en particular 
'„ con los Confe l íores , y C h r i f t o l o trate c o n 
„ u n o s , y o t r o s , por fu g r a n bondad , para q u e 
„ c o f a en q u e tanto v á , fe u f e m u c h o , y b i e n 
„ ufada. Hafta a q u i el fanto M a c f t r o Avi la , q u e 
c o n tan gran p e f o , y t iento habla en cfta m a -
teria , q u e m u c h o s á e n e n p o r corr iente , y por 
fácil. 

C A P I T U L O X V I I I . 

EXORNASE CON ALGVNOS LVGARES 

la doctrina de el Venerable Macftro Avila, 

cerca de las comuniones, en particular 

la cotidiana. 

NO d u d o q u e havra a l g u n o s , q u e le ído el 

capitulo pallado , pienfen q u e el fanto 

M a c f t r o Avi la no favorece la c o m u n i o n f r e q u e n -
t e , 
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t e , ò n o a p r u e b a la d e cada dia : aprchenf ion 
l i n duda errada , p o r q u e fuera o p o n e r l e à las re-
loluciones d e los Santos P a d r e s , y Conc i l ios q u e 
alientan à los Fieles al f requente u f o de la S a g r a -
da c o m u n i o n ; f i fuera oponerfe al Efpiritu d e la 
I g l c í i a , d e r i v a d o d e f d c ius pr incipios , q u e ha f i -
d o f iempre exortar à la c o m u n i o n d e cada d i a , fin 
q u e haya A u t o r C a t h o l i c o , q u e h a y a af irmado 
por eferito lo contrar io : Fuera oponer le i si mi l -
m o ; porque es c ierto q u e fue el q u e en Efpaíia en 
fus S e r m o n e s , y p lat icas , por m e d i o d e fus cartas, 
y difcipulos introduxo la d e v o c i o n al Santifsimo 
S a c r a m e n t o , y f u f r e q u c n c i a , c a f i e n l o s mas d e 
t o d o p u n t o d e x a d a , y fe le debe e n gran parte 
el b ien q u e todos g o z a m o s . Su intento f u e fola-
m e n t e c o n f u gran experiencia fcñalar las per fo-
n a s , declarar la d i f p o i i c i o n , y el m o d o , y las cir-
cunftancias q u e le requiere para fer acertada efta 
f r e q u e n c i a , c o m o lo hicieron los antiguos Padres 
d e la Iglcí ia , por evitar grandes inconvenientes, 
de fac ier tos , è irreverencias, q u e fue lcn cometer-
f e , n o es la materia d e tan p o c a importancia , q u e 
deba t o m a r l e por m a y o r , è inconf ideradamen-
te. P a n es d e e n t e n d i m i e n t o , p o r q u e le d à , y 
le pide. : no es desfavorecer la c o m u n i o n fiigrada 
folicitar aciertos en f u frequencia. Y a u n q u e la 
do&rina de el V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , con fu 
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autoridad corre bailar,teniente acredi tada, ó para 
a d o r n o , ó para m a y o r firmeza: ( p o r q u e n o falta 
quien vaya por diferente c a m i n o ) pondré a l g u n o s 
lugares d e Santos , y fus m o t i v o s , a q u i e n f i g u i o 
e l V e n e r a b l e M a c f t r o A v i l a , Creados d e dos trata-
dos , q u e andan entre las m a n o s , q u e refumire 
e n el le difeurfo, en gracia d e los q u e figuen la d o c -
trina del fanto M a e l t r o A v i l a , y fervira de inftruc-
c i o n a los q u e defean acertar en la frequencia d e 
fiis c o m u n i o n e s ; n o es cfte lugar de di fputas , taca-
re las conc luf iones . 

H a h a v i d o en efta materia dos opiniones, q u e 
han tocado los e x t r e m o s , los unos negaban tota l -
m e n t e la c o m u n i o n d e cada dia a los l e g o s , j u z -
g a n d o fer efta f requencia propia d e los Sacerdo-
tes , p o n i e n d o parte d e la veneración d e cfte D i -
v i n o Manjar en recibirfe c o n alguna dilación d e 
t iempos. Fueron m u c h o s los P r e l a d o s , c o m o d i -
x i m o s , q u e le o p u f i c r o n al V e n e r a b l e M a e f t r o 
A v i l a , aun en m e n o r frequencia d e la d e cada dia; 
contra ellos batallo el f i n t o M a e f t r o A v i l a , y el 
V e n e r a b l e D i e g o P e r e z , en el libro q u e eferivio d e 
efta materia;conquiftaron a los feg'ares c f te bien d e 
comulgar cada dia, mas c o n las circunftanci.is q u e 
enfeíiaron:dichofo> mil veces los q u e g o z a n d e tan 
g r a n felicidad, la mayor q u e hay en la rierra! O t r o s , 
por el e x t r e m o c o n t r a r i o , perfuaden la c o m u n i o n 

Tom.ll. Ce co-
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cotidiana á toda iuc t te de per fonas , f in dift incion 
a l g u n a , p e r f e c t o s , i m p e r f e t o s , t ibios , fervóra-
los , m o z o s , a n c i a n o s , c a f a d o s , m e r c a d e r e s , tra-
tantes , o c u p a d o s , o c i o f o s , f in excluir e d a d , ella-
d o , ó d i f p o f i c i o n , f o l o piden n o tener conciencia 
d e p e c a d o m o r t a l , f in reparar m u c h o e n otras dif-
p o f i c i o n c s . 

E n q u a l q u i e r de cítos extremos tan univerfal-
m e n t e tomados, p u e d e n confiderarfe inconvenien-
tes g r a n d e s : es c i e r t o , q u e íi á los d e la primera 
o p i n i o n fe les propuGclten m u c h a s a l m a s , por la 
b o n d a d divina d e aventajada v i r t u d , raro r e c o g i -
m i e n t o , m u y dadas á la oracion , mort i f icación, 
y p e n i t e n c i a , y q u e fu vida es u n cxercicio c o n -
t inuo d e v i r t u d e s , f in fer o tro fu c u i d a d o , q u e d e 
agradar á D i o s , y d e fervirlc , privadas d e t o d o 
g ü i t o , y entretenimiento h u m a n o , encerradas en 
lus c a f a s , o C o n v e n t o s , cederían d e aque l rigor, 
y vinieran en dar á tan valientes foldados cite 
M a n j a r Sacrofanto cada d i a , q u e les esforzalfe en 
las continuas peleas c o n fus e n e m i g o s , y les ani-
m a í l e á correr por las fendas eltrechas d e la vir-
t u d , á la flaqueza h u m a n a tan difíciles. 

Q u i e n duda q u e á los f e g u n d o s , q u e con tan 
larga m a n o f ranquean el Pan del C i e l o , movidos 
c o n tantas razones c o m o j u n t a n , repararán en dár 
eíta licencia cada dia á muchas p e r f o n a s , q u e por 
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p o c o fundadas e n humildad les fuera o c a f i o n d e 
d e f v a n e c i m i c n t o , ó d e torcer la intención con a l -
g ú n mal f i n i e l t r o ; e n otras hay tan limitados c a u -
dales , q u e faltarian á la di fpoí ic ion condigna q u e 
f e pide , o c a f i o n a n d o d e l a c a t o s , i n d e c e n c i a s , y 
d e f e f t i m a s : d a ñ o s , q u e c o n una m o d e r a c i ó n p r u -
dente podian repararfe. Finalmente , f o n ¡nume-
rables los cafos q u e podian d a r f e , q u e conf ideran-
d o las particulares c ircunftancias , juzgarían h o m -
bres d o c t o s , y cuerdos , q u e en tan continua f re-
qucnc ia podian darfe m u c h o s i n c o n v e n i e n t e s , y 
es c ierto q u e cada particular pide efpecial c o n o c i -
m i e n t o , y difeurfo. 

E n m e d i o , p u e s , d e eítas o p i n i o n e s , el fanto 
M a e f t r o A v i l a , c o n aquella gran p r u d e n c i a , y e x -
periencia f u y a , h u y e n d o d e cl tos extremos , dá 
reglas convenicnti fs imas á los q u e defean c o n 
acierto llegar á eíta Soberana M e í a c o n aprove-
c h a m i e n t o d e fus a l m a s , y a g r a d o d e nuef tro S e -
ñor , q u e es lo q u e principalmente d e b e preten-
derte ; á c i to miran tan varios d o c u m e n t o s , c o -
m o dá en citas cartas , la materia es gravifsima, 
"va mucho, o en acertar fe, o errarfe; p a r a e f t c m i í -

m o intento fervirá lo q u e en ci te di feurfo p r o p u -
f i c r c m o s , f igu iendo los M a e f t r o s q u e citaremos 
al fin. 

E n lo q u e concuerdan los d e u n a , y otra o p i -
C c 1 n i o n 
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i l ion e s , q u e fe ha d e f a v o r e c e r la f r e q u e n c i a d e 
las c o m u n i o n e s , e x o r t a n d o a ella á los Fieles en 
los S e r m o n e s , y p l a t i c a s , r e p r e h e n d i e n d o g r a v e -
m e n t e á l o s q u e p o r f l o x e d a d , o por caulas ligeras 
110 f e l legan f r e q u e n t e m e n t e á ella M e l a , pues es 
verdad d i v i n a , q u e fi los h o m b r e s n o c o m i e r e n la 
C a r n e del hijo del h o m b r e , y bebieren f u S a n g r e 
en ef te D i v i n o S a c r a m e n t o , 110 tendrán vida e n 
fus a l m a s ; d e efte a r g u m e n t o hay libros e n t e r o s , 
y en varias partes d e ellas cartas lo aconfe ja á t o -
dos e l V e n e r a b l e M a e f t r o ; mas defpues d e p e r -
fuadidos á la f requenc ia d e e l l e S a c r a m e n t o , entra 
el encaminar c o m o f e haga b i e n , y c o n p r o v e c h o , 
y pues la acción es tan g r a v e , f e haga g r a v e m e n -
te c o n el j u i c i o , y p o n d e r a c i ó n q u e p i d e ; á e f l o ' 
miran las a d v e r t e n c i a s , y avi fos del fanto M a e f t r o 
A v i l a , n o á eftorvarlas; y e f t e es también mi i n -
tento en ef te d i f e u r f o , alsi lo protefto una , y m u -
chas veces fu jetando á la cenfura d e la Iglefia , y 
al q u e m e j o r fintiere t o d o lo q u e e f e r i v o , fi a lgo 
es m i ó . 

D e la doctrina del V e n e r a b l e M a e f t r o Avi la 
f e col ige c l a r a m e n t e , q u e la c o m u n i o n d e cada 
d i a , ó la d e p o c o menor f r e q u e n c i a , n o fe ha d e 
permitir á todos i g u a l m e n t e , y q u e fe ha d e aten-
der á la virtud particular d e cada u n o , fu m o d o 
de vivir j fu a p r o v e c h a m i e n t o , fus exercicios, m o -
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t i v o s , y o c u p a c i o n e s , la edad , el c i tado , la capa-
cidad , los inconvenientes q u e pueden rcfultar li 
f e faltaflen á las obl igaciones del c i t a d o , ó del re-
c o g i m i e n t o , para c i to léñala varios p l a z o s , rctpec-
to d e las perfonas. F i n a l m e n t e , q u e fe han d e re-
gular las licencias p o r la v i r t u d m a y o r , ó m e n o r 
del q u e c o m u l g a , m i d i e n d o por ella la f requencia , 
remit iéndolo t o d o , n o al juicio propio del q u e h a 
d e c o m u l g a r , f i n o al del Padre c f p i r i t u a l , di fere-
t o , y d o c t o , p o r q u e es c e r t i l s i m o , q u e a u n q u e 
d e parte del S a c r a m e n t o , q u e es la fi iente d e la 
g r a c i a , es a b f o l u t a m e n t e c o n v e n i e n t e el recibirle; 
mas de parte del q u e l lega t iene g r a n dificultad 
darle el p u n t o q u a l c o n v i e n e , p o r q u e los efectos 
q u e obra corre fponden c o m u n m e n t e á la di lpof i -
CHJÍI mala. i o b u e n a d e cada u n o . 

" E l l o luenan e n rigor las palabras d e San A g u f -
t i n , y San A m b r o f i o , tan repetidas en citas o c a ' 
f iones. Afsi v ive q u e merezcas comulgar cada dia: 
d e manera , q u e n o u n a hora , ó mas d e r e c o g i -
m i e n t o , n o e f t e , ó a q u e l e x e r c i c i o , mas la b o n -
dad d e vida h a c e n d i lpof ic ion de e l le M a n j a r C c -
leftial. Y la palabra m e r e z c a , e f lo f u e n a , méritos 
piden t r a b a j o s , y fervicios. Y l i lo q u e f e lia d e 
merecer ( ya fe entiende c o n refpeto del caudal 
cor to del h o m b r e ) es u n bien tan g r a n d e , m u -
chos lian de fer los méritos, y las v i r t u d e s , y obras 
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b u e n a s del q u e pretende el g r a d o m a y o r d é l a fre-
q u e n c i a . 

E l l o m i f m o dà á encender el A n g e l i c o D o c -
tor Sanco T h o m a s , q u e p o n i e n d o la regla d e à 
q u i e n e s c o n v i e n e c o m u l g a r cada dia, ( y es el nor-
te del acierto en la materia ) n o d à licencia indi-
f e r e n t e m e n t e à t o d o s , f ino q u e h a d e hacerfe di-
ferencia , por el aprovechamiento q u e facan d e 
las c o m u n i o n e s , q u e v iene à fer las mejoras d é l a 
vida à quien permite la f requencia . D i c e alsi : „ Si 
„ a l g u n o hallare por e x p e r i e n c i a , q u e c o n la c o -
„ m u n i o n d e cada dia fe le aumenta el fervor, y n o 
„ fe le d i fminuyc la d e v o c i o n , à c f te le c o n v i e n e 
„ el c o m u l g a r cada dia ; pero fi p o r el contrario 
„ f íente q u e con la demafiada f requcncia le và 
„ faltando la reverencia , y el fervor n o crece m u -
„ c h o , feria m i s c o n v e n i e n t e el a b f t e n e r f e parallc-
„ gar del pues con m a y o r r e v e r e n c i a , y devocion. 
H a l l a a q u i el Santo D o d o r . D e m a n e r a , q u e à 
unos c o n v i e n e mas frequencia q u e à otros. Qual 
fea l a c a u f a de defmcdrar a lgunos c o n el Pan del 
C i e l o f r e q u e n t a n d o , fe dirà à la larga e n el di f-
c u r f o . 

Fue d e elle m i f m o f e n r i m i e n t o , y c o n mayor 
claridad el D o c t o r Serafico San Buenaventura, q u e 
en ella materia h a b l ó con luz cfpecialifsima, Ion 
ellas fus palabras : „ Si f e pregunta fi c o n v i e n e al-
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„ g u n o frequentar m a s , ó m e n o s veces el Sacra-
„ m e n t ó , d i g o , q u e v e a íi f e halla en fii m o d o 
„ de vivir en el e í tado d e la primitiva I g l e f i a , loa-
„ ble es q u e c o m u l g u e cada dia; pero (1 fe halla e n 
„ el c i tado d e la Iglefia final; c o n v i e n e a faber, 
„ f r i ó , y n e g l i g e n t e , loar f e d e b e fi c o m u l g a r e 
„ raras v e c e s , li en u n c i tado m e d i o entre los dos 
„ extremos reduzca al m i f m o m e d i o fus c o m u n i o -
„ nes. Q u e es d e c i r , q u e corrcfpondan las c o m u -
niones , ó al f e r v o r , o la tibieza d e la v i d a , y el 
q u e qui f iere mejorarfe d e f r e q u c n c i a , trabaje por 
mejorar d e e l l a d o ; y c o m o aquella vida primiti-
va es oy tan rara , d ixo el m i f m o D o c t o r , q u e ape-
nas hay h o m b r e tan re l ig io fo , y f a i n o , á q u i e n 
n o baile c o m u l g a r una v e z cada lemana d e c o f -
tumbre. 

El V e n e r a b l e Juan R u s b r o c h i o , q u e intitu-
lan en lus O b r a s D o c t o r d i v i n o , y e x c e l e n t í s i m o 
c o n t e m p l a t i v o , a q u i e n el Car tu jano llama el D ; o -
n y f i o A r c o p a g i t a d e fu e d a d , en un t r a t a d o , q u e 
i n t i t u l a , Efpejo de la eterna falud, d e f d e e l c a p . 1 o . 

al 1 6 . pone fíete grados d e per fonas , q u e d i g n a -
m e n t e pueden frequentar la c o m u n i o n , y en cada 
g r a d o v a calificando la v i d a , y e l lado d e virtud 
d e cada u n o , y c o n f o r m e a el le d a la m a y o r , d 
m e n o r f r e q u e n c i a , r e f p e & i v a a fu caudal. Son los 

dif-
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dtfcurfos muy largos , alli los podra ver el Padre es-

piritual , a quien toca efea cenfura. 

Efta verdad f e h a c e e v i d e n t e c o n la f e m e j a n -
za del manjar c o r p o r a l , q u e ha d e tener propor-
c i ó n c o n la flaqueza, ó robul téz del e l l o m a g o , 
f in cargar mas de lo q u e fufre f u c a l o r ; c o a l e r -
varle el m o d e r a d o f u l t e n t o , ahógale el d e m a -
f i a d o . 

D e efta razón f a c ó la m a y o r , ó m e n o r fre-
quencia T h o m á s d e A r g e n t i n a , T h e o l o g o infig-
n e , General d e la O r d e n d e San A g u l l i n , q u e h a 
q u e falleció mas d e d o f e i e n t o s años. S o n eftas 
fus palabras: 

„ U n o s dicen, q u e n o fe ha d e recibir la Santa 
„ c o m u n i o n cada dia ; otros afirman q u e s i : haga 
„ cada u n o lo q u e fu conciencia le d i c t a r e , q u e 
„ d e b e píamente h a c e r ; y e l l o es c o n f o r m e á ra-
„ z o n ; p o r q u e c o m o e n el a l imento natural v c -
„ m o s , q u e un h o m b r e ha meneltcr c o m e r mas 
„ q u e o t r o , y mas v e c e s , porque unos t ienen mas 
„ f u e r t e , y aprefuradoel calor del e l tom. igo para 
„ la digeítion , y otros mas débil, y t a r d o , portan-
„ t o , n o p o d e m o s regular la virtud de la t e m -
„ planza en todos los h o m b r e s , rc fpecto d e una 
„ m i f m a c a n ñ d a d , porque lo q u e en u n o es t e m -
„ planza, feria destemplanza en o t r o , c o m o c u e n -

ta 
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' „ ta d e M i l o n , q u e c o m i ó e n u n dia un b u e y , p o r -
, , q u e tenia tan h i e r r e , y act ivo el calor natural , 

n y la d i g e í t i o n , q u e havia menet ler m u c h o mas 
„ a l imento q u e los demás. D e la m i f m a manera e n 
„ la c o m i d a efpiritual del C u e r p o d e Chri l to en e l 
„ V e n e r a b l e Sacramento d e la Eucharilt ia, á a q u e -
„ líos les c o n v i e n e c o m u l g a r mas v c c e s , q u e tie-
„ n e n mas fuerte d i g e í t i o n ; eflo es, aquellos q u e 
„ tienen mas v igorofa la c a r i d a d , y mas fervoro-
„ f o d e f e o d e recibir el Sacramento ¡ p o r q u e D i o s 
„ es f u e g o c o n f u m i d o r , y afsi á todos a q u e l l o s 
„ q u e tienen el calor í g n e o derivado del l u e g o 
„ ardiente del Elpiritu S a n t o , y n o fe les apaga, 
„ ni entibia c o n la frequencia del P a n del C i e l o , 
„ antes c r e c e , y f e a u m e n t a , les c o n v i e n e c o m u l -
„ gar cada d i a ; pero por el c o n t r a r i o , á todos 
„ aquel los en q u i e n falta efta fuerce digeít ion, mas 
„ les importa abltenerfe hal la q u e crezca en e l los 
„ la h a m b r e , y dixe c o n particular advertencia , 
„ q u e e l le calor havia d e p r o c e d e r , y derivarle 
„ del f u e g o del Efpiritu S a n c o ; porque h a y m u -
„ c h o s h o m b r e s , q u e n o cuidan d e guardar b i e n 
„ los M a n d a m i e n t o s d e la L e y de D i o s , y d e la 
„ Iglcfia , y penlando q u e g o z a n de la libertad 
„ d e efpir icu, c o m u l g a n cada d i a , dic endo f i e n -
„ ten gran d e f e o , y d c v o c i o . v , el le c a l o r , y d c -
„ feo n o procede del Efpiricu S a n t o , l i n o del d e -

Ttm.II. D d » r a o -
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„ m o n i o meridiano. H a l l a a q u í e l M a e l t r o A r -
gent ina . 

Ais i q u e mas d e v o c i ó n , mas fantá vida lia 
m e n e f t e r mas a l imento , m e n o s h a m b r e , menor 
v i r t u d , m e n o s c o m i d a , pena d e ahogarle el calor 
c o n la d e m a s í a ; y ella es la doctrina d e todos los 
T h e o l o g o s , d e q u e defpües hablaremos, q u a n d o 
d i c e n , q u e a m u c h o s con la frequencia dcmaf ia-
da f e les el lraga la d e v o c i o n , y pierden la reveren-
cia del S a c r a m e n t o , q u a n d o 110 l legan con la pre-
paración debida. 

E l l o de parte del h o m b r e q u e recibe ; mas de 
parre del Señor q u e es r e c i b i d o , aun es mayor la 
razón. T o d a ella d i f p o f i c i o n , y fantidad debida, 
fe ordena a hofpedar en el alma c o n el d e c o r o , y 
rc lpc ' to , q u e f e d e b e a tan gran R e y , c o m o es 
C h r i f l o , q u e con f u Real prelcncia eftá en el Sa-
c r a m e n t o , y la razón d i c t a , q u e para recibir a 
e l le Señor cada d i a , es menefter mas a d o r n o , y 
m a s r e f p e t o , q u e para una v e z al a'10. U n Prin-
cipe , q u a n d o va ele c a m i n o , fe hofpeda en una 
a l d e a , tal v e z e n una choza de p a j a , acomodafe 
e n lo q u e hal la, mas el Palacio en q u e refidc de 
afsicnto en f u C o r t e ha d e fer m a g e i t u o f o , dif-
p u c i t o con el o r n a t o , y grandeza debida a fu per-
l i n a ; a l a s a l m a s , templos v i v o s , en q u e ha d e 
enerar cada día el Principe d e la G l o r i a , juftamen-

t e 
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fe f e les pide g r a n a d o r n o , han d e fer unos p a l a -

cios capaci fs imos, e n q u e ref idan todas las v i r t u -
des q u e han d e cortejar al R e y del C i e l o , l lenos 
d e olor d e obras b u e n a s , d e raro e x e m p l o d e vida; 
mas el q u e llega u n a , ó raras veces en el a ñ o , c h o -
za d e ordinario t o l c a , f e le puede tolerar m e n o s 
aliños. 

Remate efle difeurfo el Venerable Padre Fray 

Luis de Granada en el Sermón de los efcandalos, 

tjue anda al fin del libro de Oro de la Dochina 

Cbrifliana-, fue el canto al defpedirfe aquel Ctfne 

fuavifsimo , acabóle el ultimo mes de fu vida. D i c e 

afsi: 

„ D i c h o y a del aparejo para e l le D i v i n o S a -
„ c r a m e n t o , d i g a m o s aora d e la frequencia de el , 
„ lo q u a l en parte fe p u e d e entender por l o q u e 
„ halla aqui ella d i c h o , pues para e l l o n o l e p u e -
„ de dar regla general q u e q u a d r e a t o d o s , n o 
„ mas q u e una m e d i d a d e v e l t i d o para todos los 
„ c u e r p o s ; p o r q u e e n efte n e g o c i o le ha d e tener 
„ refpeto al c i t a d o , y a la m a n e t a d e v i v i r , y apro-
„ v e c h a m i e n t o de cada u n o , y al aparejo q u e t ie-
„ ne para l legarle a e l le Sacramento c o n m e n o s 
„ nota , y a la condic ion d e la p e r f o n a , y otras c ir-
„ cunftancias f e m e j a n t e s ; y p o r q u e la principal re-
„ gla fe debe tomar del m a y o r a p r o v e c h a m c n t o , 
„ 0 m e n o r del q u e c o m u l g a ; f e g u n c i to a a l g u -

D d 2. „ nos 
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„ nos bai lará c o m u l g a r las p r i n c i p a l e s Ficítas del 

„ a ñ o , á otros c a d a m e s , á o t r o s c a d a q u i n c e dias, 

„ y á otros c a d a f e m a n a , c o m o S a n A g u l l i n l o 

„ a c o n f e j a , ( y mas abaxo) y afsi q u e d a e l n e g o -

„ c i ó r e d u c i d o al p r u d e n t e , y e x p e r i m e n t a d o C o n -

„ fe-flor, el q u a l , f e g u n el e i l a d o d e las perfonas, 

„ la p u r e z a de la v i d a , e l e x e r c i c i o d e la o r a c i o n , 

„ y b u e n a s obras , y e l a p r o v e c h a n v e n t o e n la rr.or-

„ t i f i cac ion de todas las p a f s i o n e s , p u e d a a l a r g a r , ó 

„ e l l r e c h a r las l icencias. 

C o n e l m i f m o t e m o r h a b l a e n e l cap. i o . del 

tratado de la Comunion, c o n c u e r d a e n c o d o c o n la 

doctr ina del VenerabkMacjlro Avila e n el las carcas. 

S i g ú e l e f u R e l i g i ó n , y p r a c t i c a fu d o c t r i n a ; es del 

m i l m o f e n t i r el Santo Varón San Francifco de Sa-

les , O b i f p o d e G i n e b r a , e n e l libro de Oro de la 

introducción a la Vida Devota, z. part. en el cap. 2.0. 

T o d o s los Efcr i torcs d e la C o m p a ñ í a d e Jcfus, q u e 

tratan e l l a m a t e r i a , d i l t i n g u e n entre perfonas mas, 

ó m e n o s a p r o v e c h a d a s . Él Padre Luis de la Puen-

te e n e l tom.,\. d e f u s O b r a s . El Padre Alonfo Ro-

dríguez e n eltom. i. El Padre Juan Arias e n u n 

tracado d e las uti l idades de la f r e q u e n c i a d e la c o -

m u n i ó n , f i g u i e n d o los Santos a n t i g u o s , q u e enfe-

ñ a r o n e l l o m i f m o , y m a s l a r g a m e n t e el Padre 

H mando de Salazar en el libro de la PraBica de 

la frequencia de la comunion, c u y a d o c t r i n a , p a -
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l a b r a s , y c o n c l u f i o n e s f e g u i m o s e n g r a n parte p o r 

t o d o e l l e d i f e u r f o . El Padre Fray Thomas de Aoiz, 

d e la O r d e n d e Santo D o m i g o , e n u n tratado q u e 

a n d a de e l l a m a t e r i a , y e l l e ha f i d o el f e n t i d o c o -

m ú n d e la l g l e f i a , q u e es d e g r a n d e autor idad. 

M a s para d e f c u b r i r l o firme de e l la d o c t r i n a , 

y e l f u n d a m e n t o só l ido e n q u e c í l r i v a , es de f a -

b c r , ( ferv i rá d e in l trucc ion a los q u e f r e q u e n t a n 

S a c r a m e n t o s ) q u e para h o n e l t a r la acción d e la c o -

m u n i o n , y q u e fe h a g a c o m o es ju l io ,y c o n v e n i e n -

te , f o n necelTarias q u a t r o c i r c u n l l a n c i a s ; c o n v i e n e 

a f a b e r , reclitud de intención , atención, reverencia, 

hambre ,y defeo del Sacramento, o r a f e c o m u l g u e 

c a d a d í a , ó u n a , ó m u c h a s v e c e s e n el a ñ o : c i t o 

d e m á s d e la p u r e z a d e conc ienc ia de p e c a d o m o r -

tal , q u e es la d i l p o f i c i o n neceí far ia . La reclitud 

de intención , q u e es l a q u e cali f ica las o b r a s , m i r a 

al fin para q u e fe r e c i b e e l S a c r a m e n t o . E l princi-

p l ha d e fer g l o r i a á C h r i t t o , q u e la r e c i b e m u y 

g r a n d e de incorporarte , y unir fe c o n las a lmas por 

m e d i o del S a c r a m e n t o d e la Euchari l t ia . El fecun-

do , el f inco efpiricual q u e f e r e c i b e e n la c o m u -

n i o n , u n i ó n c o n D i o s , re fecc ión de las perdidas 

f u e r z a s , a u m e n t o d e la g r a c i a , y otros e f e c t o s . 

P u e d e t a m b i é n mirar á varios i n t e n t o s ; ó d e a l c a n -

z a r e l l a , ó a q u e l l a v i r t u d , delterrar a l g ú n v i c i o , ó 

f m i c l t r o j c o n f e g u i r a l g u n a m e r c e d , ó g r a c i a , ó 
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d a r l a s d e a l g ú n b e n e f i c i o rec ibido. La comumon 

es medio univeifal , para alcanzar todos los bie-

nes. 

La femada circunjlancia q u e p i d e n los S a n -

tos , es la atención ; e l l o e s , dar a e l l a a c c i ó n e l 

a p r e c i o , y e f t i t m q u e p i d e , o b r a n d o l a f e r i a , y 
g r a v e m e n t e , y y a q u e ella a t e n c i ó n n o f e a , co-

mo l e d e b e , a C h r i í l o ; ( p o r q u e e l la pedia la l u f -

p e n f i o n de los A n g e l e s , y los B i e n a v e n t u r a d o s ) 

l i n o m i r a n d o la flaqueza h u m a n a , p o r l o m e n o s 

h a d e c o n f i d e r a r p o d e r o l a m e n t e e l q u e c o m u l g a 

e l S e ñ o r q u e h a d e r e c i b i r , r e c i b e , y h a r e c i b i d o 

p o r a l g ú n t i e m p o , p o r l o m e n o s el q u e b a i l e para 

e x c l u i r la i r r e v e r e n c i a , y d i l t r a c c i o n , y dar el j u f -

t o e f p a c i o a a c c i ó n tan g r a v e , n o part iendo de la 

e o n v e r f a c i o n al A l t a r , ni b o l v e r al p u n t o las efpal-

d a s al R e y del C i c l o , y fin tener m a s a p r e c i o q u e 

l l e g a r a la c o m i d a uíual . 

La tercera es reverencia; e í l o e s , q u e fe reciba 

e l S a c r a m e n t o c o n d e v o c i ó n , y h u m i l d a d , y t e -

m o r , y t e m b l o r fartto: e l l e es u n auto d e la v i r -

t u d d e la R e l i g i ó n , q u e fe l l a m a a d o r a c i o n ¡ i n c l u -

y e la l u m i l s i o n q u e le d e b e a tan gran S e á o r , y 

P r i n c i p e , q u a n d o v i e n e a a p o f c n t a r l e e n e l p e c h o 

d e u n a criatura v i l i l s i m a , d i c h o l a p o r tal f a v o r . 

P i d e , p u e s , la r a z ó n m i f m a n a t u r a l , y d i v i n a , q u e 

el q u e c o m u l g a le a d o r e , y h a g a reverencia c o n 
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la f u m i f i o n q u e f e d e b e a t a n g r a n H u e f p e d ; e l la 

adoracion h a d e fer i n t e r i o r , y e x t e r i o r : y q u a n d o 

el h o m b r e inclina el c u e r p o a la tierra c o n pof -

tura d e v o t a , y h u m i l d e , inc l ine t a m b i é n e l a l m a , 

y h a g a f u m i f i o n al e l c a b e l d e los pies d e D i o s , q u e 

es f u C a r n e e n el S a c r a m e n t o . 

La f tarta, es u n d e f e o , y h a m b r e d e c f l e Sa-

c r a m e n t o , y l legar fin e l l a , p a r e c e fe h a c e inju-

ria a t a n D i v i n o b o c a d o , c o m o . t a m b i é n f e r i a u n 

c i e r t o m o d o d e d e f p r e c i o d e l m a n j a r corporal e l 

c o m e r l o fin apet i to , y fin h a m b r e . 

T o d a s el las c ircul lancias p i d e n los Santos e n 

varias partes de fus o b r a s , b a i l e para c a d a u n a u n 

lugar . D i c e S a n B u e n a v e n t u r a : „ E n d e r e z a t u 

„ a f é e l o a la debida i n t e n c i ó n , y al p r o p o f i t o n e -

„ c c í T a r i o : mira l o q u e d e f e a s , n o c o m u l g u e s 

„ por v a n i d a d , ó v a n a g l o r i a , o por c o í l u m b r c , ó 

„ p o r a l g u n a c o m p l a c e n c i a h u m a n a , ó p o r r e f p e -

„ t o d e a l g ú n favor t e m p o r a l , c o m o m u c h o s l o ha-

„ c e n e n el los t i e m p o s , u f a n d o m a l , para fu p e r -

„ d ic ion , l o q u e e l Señor d e x ó para (alud d e las 

„ a lmas. T o d o e f l o p r u e b a la rect i tud d e la inten-

c i ó n , q u e fue le tal v e z t o r c c r f e , c o m o d i c e e l 

S a n t o , por a lgún fin finiellro t e m p o r a l , y h u m a n o , 

e l q u e m a s p u e d e t e m e r f e ( p o r q u e fue le m a s v e c e s 

i n g e r i d e ) es el de la v a n i d a d , d e t e n e r f e , y d e f e a r 

e l fer t e n i d o s por b u e n o s , mayormente en mugeres, 

l 
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y n o es p o c a la o c a f i o n , f i f e les admite á una 
frcquencia extraordinaria, p o r q u e f e les da á e n -
tender , q u e t ienen fus C o n f e f l o r e s gran fatisfac-
c i o n d e f u v i r t u d , y c fp ir i tu : y afsi n o havien-
d o al fegurada h u m i l d a d , a c o n f e j a n los q u e ha-
blan c o n mas f e f f o , fe v a y a c o n g r a n tiento en la 
materia : n o f e han d e d e x a r las obras buenas 
por t e m o r , ó tentación d e v a n i d a d , mas repa-
rarte m u c h o fi f e c o n o c e p e l i g r o de tropezar c a 
ella. 

De la atención, dice San Buenaventura: „ Por-
„ q u e nueftra capacidad para recibir á. C h r i l t o con 
„ laludables e f e c t o s , n o e l l a en la carne , f ino 
„ en el e fpir i tu; n o en el e l t o m a g o , fino e n el 

M a lma,y el alma 110 coca á C h r i l t o , f ino es por e l 
„ c o n o c i m i e n t o , y a m o r , y por la Fe, y C a r i d a d , d e 
„ m a n e r a , q u e la F e , a lumbra para el c o n o c i m i e n -
t o : y la Caridad inflama para la d e v o c i o n ; por 
„ tanto , para llegarte d i g n a m e n t e al Sacramento, 
„ es menefter comerle cfpiritualmente , d e m a -
„ ñ e r a , q u e c o n la m e m o r i a , y recordación de 
„ Chr i l to f e m a f t i q u e , y por la devoc ion , y amor 
„ l e reciba , y incorpore. D e lo qual le col ige ma-
„ nif ieltamente , q u e el q u e fe l lera á comulgar 
„ con tibieza , fin devoc ion, y coníideracion ( q u e 
, ' e s l o m i f m o q u e fin atenc ión) c o m e , y b e b e 

el juicio d e D i o s , porque h a c e injuria a tan 

gran 
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„ gran S e ñ o r , juicio l e entiende proporcionado á 
, , í a ofenfa. 

De la Reverencia , dice San A m b r o l l o afsi: 
„ H a f e d e llegar á c o m u l g a r c o n t e m o r , y d e -
„ v o t o c o r a z o n , d e fuerte , q u e lepa el alma 
„ q u e d e b e reverencia á a q u e l S e ñ o r , c u y o C u e r -
„ p o f e l l e g a á r e c i b i r . T el Santo Concilio de Tren-

,,to en hfefiion 1 3 . cap. 7 . dice : Si n o es c o l a 
„ decente , q u e nadie l l e g u e á exercer qualef -
„ quiera acciones facras , fino es t intamente : 
„ fin d u d a , q u e q u a n t o mas fabida t iene e l 
„ Chri í t iano la lant idad, y divinidad d e el le C e -
„ leltial Sacramento , mas di l igentemente f e d e b e 
„ guardar de l lcgarfc á el fin grande reverencia, 
„ y fantidad. 

De la hambre,y defeo, dice San C h r y f o f t o m o : 
„ N i n g u n o l legue con t e d i o , n inguno d e f g a n a d o , 
„ f ino todos encendidos,todos fervorofos,y defpier-
„ tos. S. Buenaventura: M u c h o fe ha d e guardar e l 
„ h o m b r e d e llegar c o n tedio , y ía(lidio al Sacra-
„ m e n t ó e n q u e cita la fant idad , y dulzura. T el 
fanto Maeflro Avila : adende m u c h o a e l le a l e c -
to , y afsi d ice : „ Se alargue la licencia por la par-
„ ticular hambre,y porque feria hacer injuria á tan-
„ to defeo quitarle lu d e f e a d o . 

Juntó todo en u n lugar San ljidoro por ellas 
palabras: „ A l g u n o s dicen q u e f e ha de c o m u l g a r 

Jom.ll. E e c a -
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„ c a d a dia , y dice b i e n ; c o n canco q u e lo Hagan 
„ c o n R e l i g i ó n , devoc ion , .y h u m i l d a d , porque 
„ n o acaezca , q u e fiando de f u Cantidad lo hagan 
„ c o n a lguna p r c f u m p cion fobervia. Para pro-
bar e l los i n t e n t o s , fe hallan a cada paífo otros 
m u c h o s lugares en los Santos , y l i b r o s , q u e tra-
tan d e cfta mater ia , y cito fe r e q u i e r e , ora f e 
c o m u l g u e u n a , ó raras veces en el a ñ o , ó cada 
dia , la diferencia ella en la i n t e n c i ó n , y fineza 
d e ellas circunítancias, ó fer en grado remido , y 
t ibio. 

D e t o d o lo referido fe faca la razón funda-
mental d e requerirte aventajadas v i r t u d e s , oran 
fantidad d e vida en los q u e c o m u l g a n cada dia de 
c o l t u m b r e , porque h a de juntar , y acaudalar to-
dos los dias lasdilpoficiones q u e h e m o s d i c h o , q u e 
e s fin duda m u y di f icul tofo , y n o puede confcguir-
lo , fino es p e r f o n a , q u e fea m u y perfecta. Lo pri-
mero , para aífegurar la rectitud de intención con 
t a n a c o n t i n u a c i ó n , fin q u e tengan lugar los fi-
nes , y motivos finieftros, es menefter un alma 
m u y habituada a obrar por refpetos fuperiores, y 
Div inos . Lo fecundo, para alcanzar aque l grado 
d e a t e n c i ó n , tan continua c o m o es m e n e f t e r , pa-
ra c o m u l g a r cada d i a , defendiendoíe de la dif-
racción , e inconf ideracion, afsi voluntaria , c o -
m o involuntar ia , q u e es la puerta rafgada por 

d o n -
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d o n d e fe entran todos los i n c o n v e n i e n t e s , c o m o 
defpucs d i r e m o s , es ncceifario q u e el q u e ha d e 
feguir c f ta ftequcncia fea h o m b r e m u y cxerc i ta-
d o e n o r a c i o n , y c o n t e m p l a c i ó n , y con el c x c r -
c i c i o , y victorias de si mii 'mo aya alcanzado una 
atención para las cofas D i v i n a s , tan libre d e d i f -
racciones , q u a n t o fufre la fragilidad h u m a n a , y 
q u a n t o es pofsible alaftrar la inllabilidad d e n u e f -
t r o entendimiento. Lo tercero, para confervar la 
reverencia interior , y e x t e r i o r , fin q u e el trato 
tan u f u a l , y cont inuo la m e n o f e a b e , f e requiere 
m u c h a h u m i l d a d , y modelt ia , y u l o d e la preten-
d a d e nueftro Señor , q u e es la q u e caufa , y 
conferva el a fecto reverencial del alma. Lo e¡uar-
to, para q u e n o falte la h a m b r e , y los defeos d e 
la c o m u n i o n para cada dia , es menefter m u -
c h o , y m u y cont inuo f e r v o r , e f t o d e m á s d e la 
pureza del a l m a , n o f o l a m e n t e fin r e m o r d i m i e n -
to d e pecados m o r t a l e s : fino también c o n liber-
tad d e pecados veniales d e l i b e r a d o s , y m u c h o s , 
p a r a l o qual es menefter m u y grande cuidado c o n 
la conciencia. El las d i f p o f i c i o n e s , por razón de la 
m a y o r f r e q u e n c i a , en q u e p r o b a m o s era m e n e f -
ter mas lanta v i d a , fe piden en los q u e c o m u l g a n 
cada dia en grado tan f u b i d o , c o m o c o n v i e n e 
para tan gran frequencia. Y la m a y o r dificultad 
ella en la c o n t i n u a c i ó n , y uni formidad q u e n o 

E e i fal-
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falten cada d i a , f in q u e c o n las m u d a n z a s , y va-
riedades , q u e f o n tan naturales a los hombres, 
el f e m u d e , y t r u e q u e : e f to p i d e g r a n mortifi-
cación d e pafsiones, q u e f o n los v ientos q u e cau-
fan las olas d e mudanzas e n los c o r a z o n e s , y ha-
c e n q u e los h o m b r e s fujetos a e l los fean tan di-
ferentes d e si m i f m o s u n dia d e o t r o , q u e ape-
nas f e pueden c o n c c e r . T o d a s ellas cofas n o fe p u e -
d e n hallar juntas en grad o c o n v e n i e n t e , fino es en 
perfonas de virtud m u y fingular, y de vida m u y 
perfecta , y por e l l o los Santos , q u e exortan a la 
c o m u n i o n c o t i d i a n a , reducen la di fpof ic ion a las 
ventajas d e la v i d a , n o p o r q u e la v i d a en si niif-
111a fea la di fpof ic ion ncceffaria para comulgar con 
tanta frequencia, fino p o r q u e las cofas q u e di-
redlamente f o n neceífarias para e l l a , n o fe pueden 
m o r a l m e n t e juntar c o n tanta cont inuidad en el 
g r a d o c o n v e n i e n t e , fino es en h o m b r e s de vida, 
y coí lumbrcs perfectas. T etfsi dice San Antbrofto: 
„ R e c i b e el Sacramento cada d i a , p o r q u e te apro-
„ v e c h c cada d i a , y VÍYC d e manera, q u e merezcas 
„ r e c i b i r l e cada dia. 

T o d o lo referido pide u n h o m b r e perfecto, 
fuperior a las cofas h u m a n a s , y d e excelente vir-
t u d , qual le pinta el V e n e r a b l e Juan Rusbrochio 
e n el cap. 1 1 , del libro q u e c i t a m o s , del Efpejo de 
¡a eternaJalud, d o n d e elcrive el elpiricu, y vida 
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d e los q u e pueden comulgar cada d i a ; pondremos 
algunas claululas. 

„ Son e l los unos hombres recogidos a lo in-
„ t e n o r de fu a l m a , q u e por la gracia d e Dios 
„ c o n l e v a n t a d o , y libre elpiricu en el le rccog i -
„ m i e n t o inter ior , andan fiemprc en prefcncia d e 
„ nueltro S e ñ o r , y tiene tanta fuerza en ellos el 
„ elpiritu recogido q u e tiene en pc-s d e s i , y r e c o -
c e al interior e l c o r a z o n , e l a l m a , el cuerpo, 
„ todas las fuerzas corporales. El los hombres han 
„ alcanzado feñoi io de si m i f m o s , y afsi v i v e n en 
, grande paz i n t e r i o r , y aunque a veces ficnten 
„ algunas impugnaciones , y tentaciones , pero 
„ con m u c h a brevedad falen vencedores d e ellas; 
„ porque c o m o c f l a n mort i f icados, no pueden du-
„ rar en ellos m u c h o t i e m p o los movimientos d e 
„ los vicics. H a n alcanzado una gran l u z , y c o -
„ n o c m i c n t o verdadero de Chr i l to nueltro Señor, 
„ afsi de fu D i v i n i d a d , c o m o d e f u H u m a n i d a d , 
„ y exercitan cite c o n o c i m i e n t o en el retiro inte-
„ rior de fu a ima c o n un cfpiritu libre d e i m a g e -
„ r . t s , y rcpreftntacior.es cttrañas, y c o n un amor 
„ d e f i n i d o d e amores d e criaturas fe levantan al 
„ s m o r d e la D i v i n i d a d , y en las acciones e x t e -

riores con un int imo a m o r del corazon , c o n -
„ formado c o n las v ir tudes , y acciones d e Chr i l to 
„ nucí tro S e ñ o r , y q u a n t o mas c o n o c e n , y aman, 

* „ t a n -
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„ tamo mas g a l l a n , y f i e n t c u : y q u a n t o mas fien-
„ ten , y g u l l a n , tanto mas a p e t e c e n , d e f e a n , buf-
„ can , y e x p e r i m e n t a n , q u e a m a n á Dios c o n to-
„ d o f u c o r a z o n , a l m a , y elpiritu. El los fon unos 
„ h o m b r e s , q u e q u a n d o confideran fus vicios, 
„ f u s y e r r o s , y i m p e r f e c c i o n e s , y q u a n t o les fat-
„ ta para llegar á la perfección á d o n d e caminan, 
„ fe defagradan d e si m i f m o s , y fe excrcitan e u 
„ a m o r o l o t e m o r de Dios , y e n defprccio h u -
„ milde d e si m i f m o s , y en verdadera efperanza, 
„ y en q u a n t o de ella manera fe baxan c o n h u -
„ mildad verdadera , y d e l a g r a d o , y defel l imacion 
„ d e si m i f m o s , tanto mas agradan á D i o s , y f u -
„ b e n á cílár con fingular re lpcto , reverencia, 
„ y veneración en f u prefencia. Su cxercicio con-
„ t inuo es recogerfe dentro d e si á D i o s , y fa-
„ lir aliicra al conocimiento d e si mi fmos : de 
„ m a n e r a , q u e q u a n d o fe retiran á lo interior, 
„ es para conocer á D i o s , y ponerfe en fu pre-
„ fencia c o n amorofa reverencia , y t e m o r : y 
„ q u a n d o falcn afuera es para defprec iar fe , y def-
„ agradecerte d e si m i f m o s , d e f u e r t e , q u e to-
„ das las buenas obras q u e h a c e n , y l o q u e pade-
„ c e n , alsi e x t e r i o r , c o m o inter iormente , n o fo-
„ l o e l l iman e n n a d a , ni lo tienen por d e valor, 
„ ni precio a lguno en el acatamiento d e Dios. 
„ L o s q u e entienden ellas c o f a s , y v iven de ella 

, ma-
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„ m a n e r a , bien podrán c o m u l g a r todos los dias, 
„ porque f o n g e n t e m u y bien o r d e n a d a , l lenos 
„ d e g r a c i a , y d e virtudes. T o d o s fus cxercicios, 
„ ora fe retiren a d e n t r o , ora falgan f u e r a ; cuya v i -
„ da confi l le en quatro cofas. La primera, es gran 
„ pureza d e conciencia d e qualelquiera pecados 
„ graves. La fecunda, es fabiduria , y noticia l o -
„ b r e n a t u r a l , afsi en la c o n t e m p l a c i ó n , c o m o en 
„ la acción. La tercera , e s verdadera humildad 
„ d e c o r a z o n , d e v o l u n t a d , y d e e f p i r i t u , en c o l -
„ t u m b r e s , palabras, y acciones. La /juana, es el 
„ c l l á r muertos á toda propiedad d e fu m i f m a 
„ v o l u n t a d , ref ignados d e el todo en la voluntad 
„ d e D i o s . E l l o es parte d e lo q u e requiere el V e -
nerable Juan R u s b r o c h i o e n los q u e c o m u l g a n 
cada d i a : A q u e fe a ñ a d e , q u e a u n q u e una per-
fona haya l l egado á e l le g r a d o d e v i d a , ó otro 
mas f u p e r i o r , n o l u e g o fe le ha de c o n c e d e r c o -
mulgar cada d i a ; p o r q u e e l l o d e p e n d e de cami-
n o , y efpiritu d i f e r e n t e , por d o n d e nucl l ro Señor 
l leva á las a l m a s , m o v i e n d o á unas á mayor fre-
quencia q u e á otras. Es d o d r i n a d e San Buena-
ventura , q u e el u f o d e la c o m u n i o n cot idiana, n o 
folo reduce á lo lo fanr idad, y p e r f e c c i ó n , f i n o al 
temple particular del elpiritu q u e cada u n o e x -
perimenta en s i , y a la h a m b r e q u e íiente del Sa-
cramento. D e lo dicho halla a q u i fe co l ige clara-

m e n -
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m e n t e c o n q u a n t o acierto el S a n t o M a e f t r o A v i -
la recula la m a y o r , ó m e n o r frequencia por la 
di fpof ic ion que u n o t i e n e , y e l l a la p o n e en la fan-
tiaad de la v ida. Y n o hay q u e efpantarnos de 
e l l o , q u e en las U n i v e r f i d a d e s fe dan diferentes 
g r a d o s , cada qual pide diverfo caudal d e ciencia 
en el g r a d u a d o , para el d e D o í t o r f e h a c e n en al-
gunas partes grandes p r u e b a s , e x a m e n e s , difpu-
t a s , t e n t a t i v a s , y otros cxercicios literarios por 
g r a n d i f e u r f o d e d i a s , y piden u n h o m b r e c o n -
f u m a d o ; n o es m u c h o q u e para el grado fupre-
m o d e la frequencia , f e pidan grandes cxercicios 
d e v i r t u d e s , r e c o g i m i e n t o , o r a c i o n , y peniten-
cia , mort i f icación , una v i d a dedicada toda a 
D i o s . Ef ta f u e la opinion del V e n e r a b l e Maef tro 
A v i l a , de q u i e n dice el Padre Fray Luis de Grana-
da , en el § . 7 . d e la tercera parte d e f u vida, 
q u e era m u y l imitado para dar licencias , y q u e 
fueron raras las perfonas a q u i e n permitió la c o -
m u n i ó n d e cada dia, una fue la fanta C o n d e f a d e 
Fer ia , defpucs q u e l l e g o a gran fanddad d e vida. 

E f t o fe entiende de la c o m u n i o n d e coftumr 
bre , q u e d e comulgar cada dia por a lguna tem-
p o r a d a , por caufa de alguna tentación , o otro ref-
p e t o , tiene diferente confideracion, permitefe, aun-
q u e la pet fona fea de menos quilates de los q u e pi-
d e eL V e n e r a b l e R u s b r o c h i o . 

D S 
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D e lo q u e halla aqui h e m o s v i f to c o n f i a c l a -
ramente con q u a n juila caufa el fanto M a e f t r o A v i -
la entro en admiración d e q u e en una C i u d a d h u -
vicf fe muchos cafados q u e c o m u l g a f l e n cada dia, 
y en fofpechas d e q u e d e el lo 110 era agradado 
nueftro S e ñ o r : pondera fer iamente la gran di f icul-
tad q u e e l le e l lado t i e n e , para juntar tan g r a n 
d i f p o f i c i o n , c o m o él j u z g o fer neceflaria en los 
q u e c o m u l g a n cada dia. En t o d o ef te d i feurfo , 
q u e es a d m i r a b l e , fi fe mira a t e n t a m e n t e , juntas 
las quatro circunstancias q u e d i x i m o s , p o r q u e h a -
v i e n d o tratado d e los m u c h o s q u e faltan en la rec-
titud de i n t e n c i ó n , c o m u l g a n d o ( c o m o él dice) p o r -
q u e fu a m i g o , ó v e c i n o , ó igual lo h a c e , o por-
q u e fe afrentan por fer tenidas por m e n o s ian-
tas d e los C o n f c l l o r e s , en q u e echa m e n o s el fin 
p o r q u e d e b e h a c e r f e , r e c o n o c e en los calados los 
cont inuos cuidados q u e dillraen el a lma para la 
buena difpofic ion , q u e f e o p o n e n a la atención, 
y r e v e r e n c i a , q u e le piden grandes en tanta fre-
quencia , y e l u f o del matr imonio dice e m b o t a la 
devocion , c o n q u e es m u y cont ingente m e n o f -
cabarfe la hambre , y el defeo de elte P a n , y q u e 
ellas difpoficiones las quiera m u y acendradas , lo 
infinita en aquellas palabras : N o e n t i e n d o q u e 

en m u c h o s haya tan grande f a n d d a d , ( f a n d d a d 
p i d e , y g r a n d e ) que e n tan grandes i m p e d i m e n -

Tom.ll. F f t o s 
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t o s l u y a aparejo q u a l q u i e r e D i o s , para q u e cada 

dia le reciban. Tmasabaxo: M a s c r e e r q u e l u y a 

m u c h o s ca lados q u e h a c e n e l l o , q u e es menel tcr 

c o f a tan a l t a , y o n o l o c r e o . Y e l traer los M o n -

des d e San A p o l o n i o , y hallar f o l o aquel la vida 

A n g é l i c a , m e r e c e d o r a d e e l l a f r e q u e n c i a , m u e l t r a 

b i e n q u e e n fu c o n c e p t o es necel íaria v irtud de 

a q u e l l a e s f e r a ; t o d o e l f o a u m e n t a la gran dificul-

tad d e hallarte e n los c a f a d o s la d i fpof ic ion c o n v e -

n i e n t e para la c o m u n i o n d e c a d a d i a , pues e n ha-

b l a n d o d e ella en g e n e r a l para t o d o s , d i c e , q u e 

los Santos tratan de e l l a , m a s c o m o poisible e n la 

e f p e c u l a c i o n , m a s q u e e n la pract ica . 

A q u e fe a ñ a d e , q u e e l u f o m a t r i m o n i a l , 

a u n e n m e n o r frequencia, en q u e las d i l p o r c i o -

n e s n o fe r e q u i e r e n tan a c e n d r a d a s , j u z g a e l V e -

n e r a b l e M a c f t r o por m u y c o n f i d e r a b l e impedi-

m e n t o , para l legar á c o m u l g a r c o n d e c e n c i a , 

v a l i é n d o l e d e a q u e l a r g u m e n t o f u e r t e , q u e pon-

dera c o n tan g r a n d c l l r e z a , d e q u e (i para la oración, 

que es menos, pide S. Pablo ablt inencia , q u a n t o mas 

la aconfe jára antes de recibir el S a c r a m e n t o , y en 

la o p i n i o n d e a lgunos D o c t o r e s la p ide l lanamen-

t e . P o r q u e el lugar d e l A p o í t o l , q u e a c o n f e j a a 

los ca lados fe a b l t e n g a n para tener o r a c i o n , con 

q u e c o n c u e r d a o t r o del A p o í t o l San P e d r o , lo 

ent iendan a lgunos Santos de la c o m u n i o n , y q u e 

en 
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e n e l los lugares e x o r t a n los A p o l l ó l e s a q u e por 

alcnin t i e m p o fe aparten los c a l a d o s antes d e r e -

cibir el C u e r p o d e C h r i l t o , d i c c n q u e aquel las 

o r a c i o n e s eran publ icas e n la Ig le f ia e n la M i l l a , 

e n q u e los Fieles c o m u l g a b a n ; y d e c i r q u e los 

c a f a d o s f e a b l t e n g a n del u f o del m a t r i m o n i o , p a -

ra la orac ion , f u e l o m i f m o q u e para la c o m u -

nion : afsi O r í g e n e s , y S a n A m b r o l l o , e x p l i c a n d o 

e l lugar d e l A p o l t o l , d i c e n : „ San P a b l o a c o n f e j a 

„ á los c a f a d o s e n citas palabras á q u e fe c o n v i e r -

„ tan i D i o s , a b l t e n i c n d o f e del u f o c o n y u g a l , pa-

„ ra q u e puedan recibir m a s d i g n a m e n t e e l C u e r p o 

„ d e C h r i l t o . Y (1 es b i e n f e g u i r e l c o n f e j o del P a -

d r e c f p i r i t u a l , para el a c i e r t o d e las c o m u n i o n e s , 

c o n f e j o es d e San P a b l o e l l a a b l t i n e n c i a , l e g u n e l 

parecer d e San A m b r o f i o , a c e r t a d o andará el q u e 

le l i g u i c r c . 

El e x o r t a r á los cafados e l la c o n t i n e n c i a , p o r 

l o m e n o s por v e i n t e y q u a t r o h o r a s , para d i l p o -

nerfe para la c o m u n i o n , es doctrina que trae fu 

origen defde los Principes de los Apoftoles, r e c i b i d a 

e n la I g l e f i a , a c o n f e j a d a p o r m u c h o s C o n c i l i o s , 

y S a n t o s : y ú l t i m a m e n t e , p o r e l C a t h e c i l m o R o -

m a n o , feña lando tres días p o r l o m e n o s , c o m o 

a c c i ó n m a s p e r f e c t a , y afsi l o contrar io d e n i n -

g u n a manera p u e d e fer io . N o a f i r m a n e l l o , p o r -

q u e e n e l i o haya p e c a d o , m a s p o r q u e h a v i e n d o 

F f r d e 
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d e l lcgarfc con pureza d e a l m a , y cuerpo , es una 
indecencia grande , c o n f o r m e la aprcnl ion c o m ú n 
d e los h o m b r e s , y cont iene una deformidad q u e 
defdice d e a c c i o n t a n f a n t a . H o r r o r caufa el pea-
lar q u e haya p e r f o n a , q u e haviendo quebrantado 
los Mandamientos Div inos c o n pecado deshonef-
t o , n o del todo , apagados los ardores fenfuales, 
f e atreva defmefuradamente a llegar al Altar fanto, 
aunque haya confef lado fu delito,pues en la inmun-
dicia involuntaria defienden d o c t a m e n t e m u c h o s 
Padres,es i m p e d i m e n t o d e decencia para n o comul-
gar el dia figuientc,dc q u e c i tan los libros llenos. 

P o r el íos m i f m o s principios, en particular 
por la atención tan apretada , q u e d i x i m o s , fe ex-
c l u y e n d e la frequencia demafiada todos los h o m -
bres d e m u c h o s n e g o c i o s , dados a ocupaciones 
domeft icas , divertidos con gov iernos p ú b l i c o s , q u e 
arrebatan d e manera el a n i m o de los hombres, 
q u e c o n moral cert idumbre pueden prefumir 
d e si q u e n o tendrán t iempo cada dia para pre-
venir todas las di lpoficiones q u e h e m o s d i c h o , y 
q u e c o n dificultad pueden aplicarfe a n t e s , y def-
p u c s a acción tan g r a n d e , y á q u i e n los mifnios 
negoc ios les t ienen tan i n q u i e t o s , y tan diverti-
dos , q u e pueden afs imifmo p r e f u m i r , q u e dexan-
dofe llevar de la inftancia q u e les h a c e n , le dif-
traeran voluntariamente c o n tal irreverencia del 

Se-
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Señor q u e r e c i b e n , q u e f e a culpa venial el m i -
m o c o m u l g a r , oca f ionada d e ella d i f t racc ion: y 
afsi es faludable c o n f e j o , q u e los hombres o c u p a -
dos , y divertidos dilaten el comulgar tal lando el 
n u m e r o d e fus c o m u n i o n e s m a s , ó m e n o s , f e g u n 
les pareciere q u e podran acaudalar una razonable 
a t e n c i ó n , tal q u e n o fe rcputaífe por i r r e v e r e n c i a ^ 
c indecencia la falta de ella. Y e f t o m i f i n o fe d i c e 
q u a n d o n o l legaf le a p e c a d o venial la d i f r a c c i ó n 
q u e caufan ellas ocupaciones , fino fo lo en c o n f i d c -
racion d e la falta q u e h a c e la atención en la c o -
m u n i ó n para dar la reverencia q u e fe d e b e a la 
M a g e f t a d de D i o s , y fruto q u e fe pretende. 

H a c e f e tanta inftancia en efta atención , y r e -
verencia , q u e ahuyenta d e ordinario la m u l t i t u d 
d e o c u p a c i o n e s , y n e g o c i o s , por los grandes in-
convenientes q u e d e omitirla fe figuen : y « U 
razón, p o r q u e las cofas q u e f e requieren tratar 
c o n e f t i m a , y r e v e r e n c i a , piden a c t u a l , y v i v a 
confideracion d e las razones q u e la c a u f a n , y d e 
a q u i p r o c e d e , q u e fi u n a v e z en el trato de e f -
tas cofas tiene lugar la diftraccion ( ora fea v o -
luntaria , o involuntaria ) baftante a divertir el 
entendimiento de la conf iderac ion a f t u a l d e las 
cofas de e f t i m a , y veneración , e l m i f i n o e x c r -
cicio , y cont inuación del trato viene a caufar d e -
I c i t i m a , y defprccio , y al pallo cambien q u e v a 

t o -
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románelo polfefsion de un h o m b r e d e efta defeft i-
m a h a b i t u a l , q u e nació d e la d i f t racc ion, ó di-
vert imiento , va a u m e n t a n d o l u m i f m a c a u f a , c o n 
q u e v a n creciendo á u n t i e m p o defef t ima , y dif-
tracc ion , dándole las manos la una á la otra, vie-
n e n á deltruir la a t e n c i ó n , y la reverencia. Y co-
m o lo q u e n o le e f t i m a , n o f e d e f e a , ni apetece; 
d e la defelt ima nace el faftid¡o,y el tedio,y por aqui 
f e v iene á depravar la intención , q u e entre di f-
racciones , y defc l t imas, y tedios fáci lmente de 
c f t e m a y o r contrario q u e tiene la buena dilpofi-
c i o n . P o r q u e c o m o el ratificar la intención n o fe 
p u e d e hacer fin atención a c t u a l , para ordenar 
la obra á fin honef to , y b u e n o , en m e d i o d e tan-
ta diftraccion n o fe advierte en e l l o ; y c o n el 110 
r e p a r a r , y advert ir , v iene á f e r , q u e c i í lugar do 
los fines b u e n o s , y honeftos infenf iblementc fe 
entran los fines viciofos , y m a l o s , y de efta m a -
n e r a , d e un g r a d o en o t r o , fe viene un hombre á 
hallar e n e f t a d o e n q u e por la frequencia del co-
m u l g a r n o fe medra , p o r q u e en ninguna virtud fe 
h a c e habito v i r t u o f o , por m u c h o q u e fe f requen-
t e , fino f e obró por el m o t i v o propio de aquella 
v i r t u d , c o n q u e fe viene muchas veces á riefgo 
d e p e r d e r f e , mas que n o á g a n a r f e , d e q u e hay 
m u c h a s experiencias. Y verdaderamente 110 hay 
cofa q u e afsi elle lujeta á cfte r i e f g o , c o m o el fre-

q u e n -
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q u e n t e u f o de c o m u l g a r , p o r q u e c o m o lo q u e 
hay q u e eftimar e n c f te D i v i n o S a c r a m e n t o , efta 
tan ret irado, y encubierto , p ide m u c h a f e , y a ten-
ción a c t u a l , para q u e n o fe pierda la veneración, 
y d e ai v e n g a por lus palios contados al u l t imo pa-
radero , q u e es c o m u l g a r por fola c o f t u m b r e : c o -
fa q u e reprehenden los Santos f e v e r a m e n t e . Y por 
q u a n t o c i tan mas expueltos á cftos i n c o n v e n i e n -
tes los q u e tienen ocupaciones forzólas, y n e g o -
cios obl igator ios , a u n q u e baltal len á e f e u f a r d e la 
c u l p a , fino fe dieife tanto t i e m p o 2 la reverencia 
i n t e r i o r , y exter ior , c o m o f e requiere para c o -
m u l g a r , y e l l o m u y o r d i n a r i a m e n t e , fin poder lo 
ev i tar , por cumplir c o n fus o b l i g a c i o n e s , fin d u d a 
( c o m o d i x i m o s ) les convendría e l moderar la fre-
q u e n c i a de la c o m u n i o n , porque a u n q u e fe e f e u -
fa la c u l p a , n o fe qui ta del t o d o la i n d e c e n c i a ; y fi 
la h a y , ella baila para q u e la c o m u n i o n n o fea tan 
ficquente. 

Sacafe l o t e r c e r o , la razón por q u e e l V e n e -
rable M a e l l r o Avi la repite u n t a s v e c e s , q u e 110 
qui í iera q u e huvic f le q u i e n c o m u l g a r t e mas tre-
q u e n t e m e n t e , q u e de o c h o a o c h o dias, c o m o San 
A g u l t i n lo áconfejas 

Varios Ion los términos q u e fe ufan en las c o -
muniones . L o s q u e c o m u l g a n u n a v e z al a ñ o , o 
las P a l q u a s , ó raros d í a s , m e r e c e n por fu floxe-

dad, 
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d a d , y t i b i e z a , fevcras reptehenfiones, p o r q u e 
p o r n o frequentar mas e l le D i v i n o M a n j a r f e pri-
van del mayor bien q u e hay en la t ierra , fus d a -
ños lo mueftra el eltrago de fus c o f t u m b r e s , y v i -
d a , aborrecen fus a l m a s , q u e d e m u e r t a s , ó e n -
fermas efeapan raras veces. T a m b i é n m e r e c e n 
cenfura los q u e c o m u l g a n cada m e s , pues pudien-
d o con facilidad accrcarfc a una faludable f requen-
cia , pierden inumerables b i e n e s , y evitaran f re-
q u e n t e s caídas. L i c o m u n i o n cotidiana pide las 
difpof ic iones q u e d i x i m o s , n o fáciles de hallarfe en 
m u c h o s . 

Entre citas dificultades el lanto M a e f t r o Avi la 
aconfeja la frequencia d e una v e z cada f e m a n a , 
q u e tiene muchas conveniencias para todos a q u e -
llos q u e , o por h u m i l d a d , ó por no tratar de per-
fecc ión , n o hallan en s i , ó n o alcanzan aquel gra-
d o d e di fpoí ic iones , tan fubido d e p u n t o , q u e 
p i d e la c o m u n i o n cot id iana, y las q u e confian c o n 
ella, ( c o m o es el c o m u l g a r u n dia s i , y otro n o , 
ó dos veces cada f e m a n a , q u e Ion términos q u e 
f e acercan al c o m u l g a r cada d i a , y afsi n o a d m i -
ten generalmente á todos por via d e c o f t u m b r e ) 
hallan en ella facilidad , y p r o v e c h o . L a facilidad 
la hallan en la prevención d e las difpoficioncs pa-
ra c o m u l g a r , porque f iendo verdad q u e en la 
gente imperfecta las dilaciones largas aumentan la 
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d i f i c u l t a d , y las c o r t a s , y medidas íirven para la 
facilidad en d i f p o n e r f e : el m e d i o mas natural, y 
mas bien m e d i d o , d o n d e l e halla la facilidad, fin 
la d i f i c u l t a d , es la c o m u n i o n d e cada femana, 
p o r q u e efte plazo tiene baftante diftancia para q u e 
la reverencia n o fe m e n o f e a b e con el deraafiado 
trato , y para q u e la dilación excite el defeo , fin 
q u e el m u c h o u f o caufe f a f t i d i o , y para que la 
n o v e d a d delpierte la atención fin q u e la col tum-
bre m e n o f e a b e la confideracion. Y afi imifmo, 
para q u e las ocupaciones d e n t iempo convenien-
te para r e c o g e r l e , y para q u e la fingularidad n o 
d é o c a f i o n d e q u e fe tuerza la intención con ref-
petos d e vanidad. Y afs imifmo tiene bailante 
v e c i n d a d , y cercanía , para q u e el examen de la 
c o n c i e n c i a , y la confels ion de las culpas fe h a g a 
f á c i l m e n t e , y para q u e a lcanzandofc a ver la u n a 
c o m u n i o n a la o t r a , el c a l o r , y fervor de la q u e 
p r e c e d i ó , dure hafta la q u e f e figue , q u e e f t a s , y 
n o mas, f o n las difpoficiones neceífarias para c o -
m u l g a r , las quales faliendo d e t e r m i n o , y p lazo , 
azia qualquier e x t r e m o q u e camine cobran d i f i -
cultad , p o r q u e fi f e aparta a la longitud de días, 
t o m a n d o mas largos p l a z o s , q u into eftos fon m a -
yores , fe van fintiendo en proporcion todas aque-
llas dificultades q u e trae c o n f i g o la dilación: y (i f e 
inclina azia la brevedad d e los d i a s , acortando 

Tarn.il. Gg los 
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los t é r m i n o s : f e experimenta el otro g e n e r o d e d i -
ficultades , q u e trae c o n f i g o la cont inuac ión , y la 
o b l i g a c i ó n á mejorar las di fpof ic iones. D e m a n e -
ra , q u e el m e d i o en q u e ref ide la m a y o r facili-
dad , mas libre de di f icul tades , es el comulgar una 
v e z cada fcmana,y lo q u e toca al p r o v e c h o , y m e -
dra e íp ir i tua l , baila decir q u e fe alleguran mas las 
d i f p o f i c i o n c s , para q u e f e entienda q u e l e aílcgu-
ra mas el fruto. C o n c u e r d a c o n e l le fcnt imiento 
el u f o ant iguo de la I g l c í i a , en la q u a l , por m u -
c h o s años dcfpucs d e la m u e r t e d e C h r i l t o , flore-
c i ó la c o f l u m b r c d e q u e todos los Fieles q u e los 
D o m i n g o s afsillian al Sacrificio Santo d e la Mi l la , 
c o m u l g a í l c n al fin d e ella. San Buenaventura dice , 
q u e apenas fe hallará perfona , por f a n t a , y reli-
g i o f a q u e f e a , á quien n o baí laf le el comulgar una 
v e z cada f e m a n a ; y San A g u l t i n lo aconfeja á to-
dos los q u e e l luvic l ícn libres d e pecado, y fin pro-
p o f i t o de pecar. 

Dirá a l g u n o , p u e s , q u e inconveniente h a y , 
q u é r iefgo puede t c m e r f e de c o m u l g a r cada dia, 
a u n q u e n o f e junte tanto aparato de difpoíicio-
n e s , tantas c ircunf lancias , y r e a l c e s , v iaa exce-
lente , virtudes acrifoladas ? C i e r t o es , q u e n o 
p u e d e faltar la gracia del Sacramento al q u e c o -
m u l g a fin conciencia d e p e c a d o m o r t a l , por q u é 
fe ha de perder una tan g r a n ganancia í Q u e al 

fin 
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fin de la vida hace u n caudal i n m e n f o , fin otros 
m u c h o s efeótos q u e cauía la frequencia del Sacra-
m e n t o . 

El la dificultad tiene varias re fpuef las , q u e ha-
llará el do£lo en los l ibros; baí lenos por aora la 
razón del í a n t o M a e f l r o Avi la , q u e por f u m u c h a 
experiencia a f i r m a , q u e l lcgarfe c o n frequencia , 
fin vida digna d e e l l a , e n m u c h o s le experimenta 
mas d e f m c d r o , q u e p r o v e c h o . 

Para entender e l l o es d e f a b e r , q u e e n la c o -
m u n i o n fagrada hay dos interef fes , ó dos méritos, 
el u n o , q u e l laman los T h e o l o g o s ex opere opé-
ralo , quiere decir aquella g r a c i a , q u e correfpon-
d e á los méritos de C h r i l t o , por la inflruccion del 
S a c r a m e n t o , y promelfa d i v i n a ; de ella gracia par-
ticipan todos los q u e c o m u l g a n en b u e n citado. 
O t r o interés l laman ex opere operantis, q u e es l l 
gracia q u e correfponde á la di lpof ic ion del q u e 
c o m u l g a . Es doctrina corriente d e T h e o l o g o s , q u e 
fi en el a c t o d e recibir el Sacramento falta alguna 
d e las circunltancias q u e d i x i m o s , fi f e tuerce la 
rectitud d e i n t e n c i ó n , ó v á tan m e n g u a d a la a ten-
ción , y reverencia; d e fuerte, q u e l legue á fer cul-
pa v e n i a l , fe pierde e l le f e g u n d o interés, q u e cor-
re fponde á la difpofic ion del q u e c o m u l g a , p o r -
q u e (iendo el acto por falta d e qualquiera d e las 
Cofas dichas p e c a m i n o f o , n o puede fer meritorio, 
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y l o incurre e n a l g u n a p e n a t e m p o r a l , q u e fe h a d e 

p a g a r e n p u r g a t o r i o . 

N o fe p ierde , e m p e r o e n e ñ e c a f o , el p r i m e r 

í n t e r e s , 6 i r u t o c o r r e f p o n d i e n t c á los m é r i t o s d e 

C h r i l t o , f e g u n l a o p i n i o n m a s r e c i b i d a ; m a s e l ta 

g r a c i a n o es e n t o d o s i g u a l , p o r q u e es m a y o r , ó 

m e n o r , f e g u n la d i f p o l i c i o n d e l o s q u e c o m u l g a n , 

d e m a n e r a , q u e el q u e l lega c o n m a s r e v e r e n c i a , 

a t e n c i ó n , rect i tud d e i n t e n c i ó n , h a m b r e , y d e -

f e o , le c o r r c f p o n d e m a y o r g r a c i a , por la apl ica-

c i ó n d e los m é r i t o s d e C h r i l t o , q u e el q u e llega á 

c o m u l g a r c o n m e n o r d i f p o f i c i o n , t i b i e z a , ó dittrai-

m i c n t o : q u a l f e a e l t a , f a b e l o a q u e l Señor q u e d á la 

gracia,y la m i d e , y p r o p o r c i o n a a la d i f p o f i c i o n del 

q u e c o m u l g a . 

Y los S a n t o s , y e x p e r i m e n t a d o s d i c c n , q u e 

f u e l e fer p o c a . San Bcrnardino l o dio a e n t e n d e r 

e n citas pa labras: „ El recibir e l Sacramento f i n 

„ d e v e c i o n a é t u a l , y preparac ión c o n v e n i e n t e , es 

„ caufa q u e fea m u y p o c o e l f r u t o , c o m o fe vé p o r 

„ la experiencia en m u c h o s . J San Buenaventura 
„ dice: M a y o r ef icacia c r e o q u e r e c i b e u n h o m -

„ bre en una c o m u n i o n c o n b u e n a preparación^ 

„ q u e e n m u c h a s , fino fe prepara d i l igentemente . 

„ (y en otra parte) A l o q u e f e p r e g u n t a , f i e l 

„ h o m b r e j u l t o r e c i b e f i e m p r e la gracia del Sacra-

„ m e n t ó , digo, q u e f i f e prepara d i g n a m e n t e , la 

> re-
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i, r e c i b e ; pero f i . p o r t i b i e z a , ó por n e g l i g e n c i a , ó 

„ por d i l t i n c i o n , n o f e prepara d e b i d a m e n t e , o 

„ no r e c i b e n i n g u n a , ó p o c o gracia S a c r a m e n t a l , 

„ a u n q u e n o c o m e t a p e c a d o m o r t a l e n e l lo; y p u e -

„ d e fer t a n t a , y tan c o n t i n u a d a la falta de d i l p o -

„ í i c i o n , q u e v e n g a a fer el r i e f g o , y pérdida c o -

„ n o c i d a , y m u y incierta la g a n a n c i a . 

E s c o n c l u f i o n l lana d e l f a n t o M a c í l r o A v i l a , 

q u e los q u e c o m u l g a n c a d a dia f i n tener v i d a d i g -

n a de tanta f r e q u e n c i a , v i e n e n á p e r d e r , m a s q u e 

á m e d r a r ; q u e p u e d a f u c e d e r , l u p o n c l o afsi e l 

A n g é l i c o D o c t o r Santo T h o m á s e n aquel las p a -

labras q u e traximos. „ P e r o f i por e l c o n t r a r i o 

„ f m t i e r e , q u e c o n la d e m a f i a d a f r e q u e n c i a le v a 

„ fa l tando la reverenc ia , y el fervor n o c r e c e m u -

, , c h o , feria m a s c o n v e n i e n t e e l a b l t e n e r f e , para 

„ l l egar d c f p u e s c o n m a y o r r e v e r e n c i a , y d e v o -

„ c i o n . L u e g o f u p o n e , q u e p u e d e ir fa l tando e l 

f e r v o r , y r e v e r e n c i a , q u e es harta pérdida, n o c i e r -

t o por parte del S a c r a m e n t o , f i n o p o r n o l l e g a r l e 

á él c o n la d i l p o f i c i o n c o n v e n i e n t e . S i g u e n al D o c -

tor A n g e l t o d o s fus d i f c i p u l o s , f a c a n d o p o r c o n -

c l u f i o n , como diximos, q u e m u c h o s c o n la fre-

q u e n c i a d e m a f i a d a fe les el traga la d e v o c i o n , y 

p ierden la reverencia del S a c r a m e n t o , q u a n d o n o 

l legan c o n preparación d e b i d a . 

N u c f t r o V e n e r a b l e M a c í t r o d i c e : » V i l t o h e a 

m u -
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„ m u c h o s , q u e Tiendo floxos e n e l c u i d a d o d e f u 

„ a p r o v e c h a m i e n t o , p i e n f a n q u e c o n c o m u l g a r 

„ m u c h a s v e c e s , y fcnt ir u n p o c o d e d e v o c i o n c n -

„ r o n c e s , q u e dura p o c o , y n o d e x a f r u t o e n e l 

„ a l m a d e a p r o v e c h a m i e n t o , les parece q u e c o -

„ m u l g a n b i e n , y d e f p u e s v i e n e n a p e r d e r a u n 

„ aquel la p o c a d e v o c i o n , y q u e d a n t a l e s , q u e n o 

„ T i e n t e n m a s la c o m u n i ó n , q u e Ti 110 c o m u l -

„ g a í T e n , l o q u a l f e c a u s ó d e la f r e q u e n t a c i o n d e 

„ c f t c SaCrofanto M y f t e r i o , f i n h a v e r v i d a d i g n a 

„ d e l l o . Ten una carca: M u c h o s c o m u l g a n m a s 

„ por l i v i a n d a d , q u e p o r p r o f u n d a d e v o c i o n , y r c -

„ v e r e n c i a , y a c a e c e a e l l o s v e n i r a e f t a d o , q u e 

„ n i n g u n a m e j o r í a , n i f e n t i m i e n t o facan d e la 

,, c o m u n i o n . T en otra parte: O t r o s f e e n g a ñ a n 

„ e n penfar q u e es a p a r e j o f u f i c i e n t c una g a n a t í -

„ b ia d e h a c e r l o , m a s f u n d a d a e n c o l u m b r e q u e 

„ t i e n e n , q u e e n otra c o f a ; y Ti a c f t o f e j u n t a , 

„ q u e e c h a n a l g u n a lagrimil la al t i e m p o d e r e c i b i r 

„ al S e ñ o r , t ienen por m u y b i e n h e c h o fu n e g o -

„ c i ó ; y el e n g a ñ o d e e l l o s c o n f i l l e e n n o mirar 

„ a l p r o v e c h o q u e r e c i b e n e n c o m u l g a r , q u e es 

„ n i n g u n o , ó d e n o Taber , q u e la verdadera f e ñ a l 

¿ d e l b ien c o m u l g a r es e l a p r o v e c h a m i e n t o del a l -

„ : n a ; y fi efte hay, es b i e n ftequentarlo, y pues 

„ no le tienen, n o le f r e q u e n t e n . V i e n e n e l l o s á 

„ u n mal g r a n d e , del q u a l hav ia de temblar t o d o 

h o m -
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„ h o m b r e q u e l o o y e f l e , q u e es recibir al Señor , 

" y n 0 fenrir p r o v e c h o d e la v e n i d a d e tal HueT-

„ p e d , tan b u e n o , y q u e o r d e n a la v e n i d a para 

„ b i e n de la p o f a d a ; y q u a n d o los r e m e d i o s , y tan 

„ g r a n d e c o m o e f t e l o e s , n o o b r a n f u o p c r a c i o n , 

„ es c o f a m u y pel igrofa , y q u e m u c h o fe d e b e 

„ huir . H a f t a a q u í el V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , 

q u e p u f o a la letra la doiSr ina de Santo T h o m a s . 

Y p o r q u e nadie p i e n f e q u e faltar a las d i f p o -

f ic i í nes q u e h e m o s d i c h o , es c o f a l igera , v e a n , las 

q u e m u c h o f r e q u e n t a n f in g r a n c o n f i d c r a c i o n , y 

e x a m e n , al V e n e r a b l e D i e g o P é r e z , y f i les toca 

a l g o de l o q u e o y e r e n , p r o c u r e n e n m e n d a r l o . D i -

c e afsi c o n a q u e l fu f a n t o b ñ o : 

„ N o c o m u l g u e n p o r c o f t u m b r e ; n o c o m u l -

„ g u e n p o r q u e l e u f a ; n o c o m u l g u e n por h a c e r 

„ ' c o m o las otras h a c e n ; n o c o m u l g u e n a e m b i -

„ d i a , ni p o r f í a ; n o c o m u l g u e n p o r q u e n o p icr -

„ dan el n o m b r e b u e n o q u e t ienen ; n o c o m u l -

„ g u e n p o r q u e las e f t i m e n por f i n t a s ; n o c o m u l -

„ g u e n p o r interés n i n g u n o h u m a n o ; n o u f e n d e l 

„ S a n t o M y f t e r i o para p r e t e n f i c n e s b a x a s , y rui-

„ n e s , ó n o b u e n a s , q u e f o n c f tos g r a v e s p e c a d o s 

„ e n les o j o s d e D i o s . G u á r d e n l e del d i a b l o , q u e 

„ las caft igara D i o s , y n o d i g o c o r p o r a l m c n t e , 

„ q u e feria g r a n mifer icordia cafti garlas exter ior-

„ m e n t e , a u n q u e e n f e r m a í f e n , y m u r i e l l e n , ó las 

a t o r -
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„ atormencaf íe el d iablo e n f o l o el c u e r p o , c o m o 
„ f e h a v i f to e n la I g l e f i a , y y o lo he vifto e f t o , y 
„ lo q u e v o y á d e c i r , f ino guardenfe n o Las c ie-
) » g u c , y endurezca D i o s , c o m o a Faraón, y n o 
„ permita q u e c a y g a n e n p e c a d o s , y f e b u e l v a n 
„ i n f e n f i b l e s , y i n c o r r e g i b l e s , caf i irremediables, 
„ e n e m i g a s d e lo b u e n o , y amigas de la t ierra, y 
„ q u e n o {aben decir verdad , ni cumpl ir l o q u e 
„ dicen , ni f a b e n c o n o c e r l e , ni f i e m e n fus falcas, 
„ ni c o n f i e f l á n v e r d a d , ni admiten c o r r e c c i ó n , ni 
„ r c p r e h e n í i o n , f ino t o d j q u e x a s , codo c h i f m e s , 
„ t o d o r e b u e l t a s , y c o n f e j a s , todo j u z g a r , y mur-, 
„ m u r a r , y e m b i d i a s , y p e n d e n c i a s , ío fpechas , 
„ y difeordias. Guárdenle d e t o d o e f t o , y crean-
„ m e , q u e por e l lo c f tan algunas tan caftigadas, 
,, por n o c o m u l g a r c o m o Dios q u i e r e , q u e lafti-
„ m a n , y quebrantan los corazones á los q u e 
„ a m a n á nuef tro Señor d e verlas parleras, in-
„ c o m p u e f t a s , f in f o f s i e g o , ni p a z , m u r m u r a d o -
„ ras , juran , m a l d i c e n , d e s h o n r a n , n o aciertan 
„ ir á la o r a c i o n , y h u y e n d e ella , impacientes, 
„ a y r a d a s , p r e f u n t u o f a s , r e ñ i d o r a s , y con otras 
„ mi i Ci l tas , y tan agenas d e f a n t i d a d , y per fec-
„ c i o n , q u e n o fe contentan con n o b u f c a r l a , í i -
„ n o pal ian adelante m o f a n d o d e e l la , y aun per-
„ f i g u i e n d o l a , y aun examinando a otras , dando 
„ a e n t e n d e r , q u e á el las , y á las demás es caíi 

\ 
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„ impofsible fer l'antas, y n o creyendo q u e hay 
„ verdadera fantidad e n nadie. T o d o e f t o , quié-n 
„ duda q u e lo puede permitir Dios íobre ellas, p o r -
„ q u e n o c o m u l g a n b i e n ¡ Hafta a q u i el fanto 
D i e g o Pérez . 

El M a e f t r o j u a n Francifco de V i l l a v a , e n f u 
d o c t o tratado de Alumbrados, q u e anda al f in del 
l ibro de fus E m p r e l l a s , en e l cap. 1 5 . e n e l 4 . f u n -
d a m e n t o , en q u e p r u e b a , q u e n o q u a l q u i e r a m a -
nera d e d a r , y recibir Sacramentos h a c e prueba 
cierta d e lant idad, difeurre admirablemente e n e l 
intento d e cfte c a p i c u l o , y favoreciendo la f re-
q u e n c i a infta principalmente en las di fpofic iones: 
y entre otras cofas d i c e , hablando de efta materia: 
Que 110 fe han de mirar en ella los verbos , fino los 

adverbios. Q u i e r e d e c i r : No efta el punco en el con-

fijfar , fino en el bien confejfir. No efta el punto en 

el comulgar ,fino en el bien comulgar. P u f o e f t a f e n -

tcncia e n una c h a n z o n e t a , q u e refume lo d i c h o . 

Carrillo, aquel Pan de torno, 

mira bien como lo tomas, 

que no efta el punto en que comas, 

Jino en como. 

Y f i a lguno d i c e , q u e hay quien le a c o n f e j e l o 
contrario d e lo q u e a q u i hemos e f e r i t o , le ref-
p o n d o c o n las palabras del fanto M a e f t r o A v i l a . 
No me mueve la autoridad de hombre devoto, que 

Tom.IL H h 
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agora aconfeje a todos los que conficffa, y \an a el 

que hagan lo mifmo, porque pienfo que dice de la 

feria como le va en ella ,y no mira a muchas par-

tes , que en ejlo hay que mirar. 

T o r n o a p r o t e f t a r , q u e lo c o n t e n i d o en todo 
elte d i f c u r f o n o le he cfcrito para delanimar a la 
c o m u n i o n c o t i d i a n a , se q u e por la bondad divi-
na hay m u c h a s perfonas a q u i e n debe d a r f e : fo lo 
ha fidomi i n t e n t o , q u e fe entienda la verdad d e 
la d o & r i n a del V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , q u e afir-
m a , q u e la f r e q u e n c i a d e cada día n o es para t o -
d o s , y exorta a los q u e afpiran a tan g r a n bien, 
trabajen por d i f p o n e r l e , y entiendan q u a n impor-
tante es el u l t i m o d o c u m e n t o d e efte gran M a e f -
t r o , q u e d i c e : „ q u e f e les a v i f e , q u e fi les dcley-
„ ta c i t e c o m b i t c , q u e les ha d e coltar a lgo en la 
„ e n m i e n d a d e la vida , q u e fi v i v e n floxamente, 
„ n o q u i e r a n recibir el Pan q u e para los q u e fudan 
„ y t rabajan en refiltir fus pals iones , y en mort i f i -
„ car f u v o l u n t a d fe o r d e n ó . Cierta fentencia es la 
„ d e San P a b l o en el un p a n , y en el o t r o , q u e 
„ q u i e n n o trabaja n o c o m a , q u e de otra manera 
„ el pan c o m e d e v a l d e ; y ef te fantifsimo Pan, 
„ q u i é n fin trabajar, y pelear lo t iene en fu alma? 
H a í t a a q u i el fanto Maef tro . 

R e c o n o z c o hay varias o b j e c i o n e s , y a r g u -
m e n t o s contra lo q u e hemos c f c r i t o , fatisfacen 
d o c t a m e n t e a ellos los Autores q u e c i t a m o s , e n 

par-
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particular el Padre H e r n a n d o d e Salazar en el l ibro 

r e f e r i d o , q u e h e m o s reducido a ef te di lcurfo. Si 

pareciere a a l g u n o q u e nos h e m o s acercado al u n 

e x t r e m o , vea q u e otros lian l levado el contrario, 

por tanto f e efer iven l ibros , p o r q u e los contrarios 

l e c u r a n c o n fus contrarios. 

C A P I T U L O X I X . 

DE LO G)VE SENTIA EL VENERABLE 

Maefiro Avila de la difpoficion para celebrar , y 

de las conjideraciones que el ufaba 

para ello. 

LA experiencia g r a n d e , q u e el fanto M a e f t r o 
A v i l a tenia d e la importancia d e la prepa-

ración para d e c i r M i l l a , le h i z o lcntir altamente 
d e efta parte , por ventura la principal del of ic io 
S a c e r d o t a l , p o r q u e depende d e ella fer u n o b u e -
n o , y p e r f e c t o Sacerdote. A una d igna prepara-
c i ó n , digna d i g o , proporcionada a la cortedad 
h u m a n a , digámosla d i l i g e n t e , c u i d a d o f a , y a d -
v e n i d a , figue el decir la Mil la f ru£tuofamcntc; 
d e aqui pende todo el h o m b r e , p o r q u e el Sol de 
J u f t i c i a , q u e f e recibe , c a u f a unas influencias tan 

H h 1 d i -
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agora aconfcje a todos los que confejfa, y \an a él 
que hagan lo mifmo, porque pienfo que dice de la 
feria como le va en ella ,y no mira a muchas par-
tes , que en ejlo hay que mirar. 

T o r n o á p r o t e f t a r , q u e lo c o n t e n i d o en rodo 
ef te d i f c u r f o n o le he cfcrito para delanimar á la 
c o m u n i o n c o t i d i a n a , se q u e por la bondad divi-
na hay m u c h a s perfonas á q u i e n debe d a r f e : fo lo 
ha fidomi i n t e n t o , q u e fe entienda la verdad d e 
la d o & r i n a del V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , q u e afir-
m a , q u e la f r e q u e n c i a d e cada día n o es para t o -
d o s , y exorta á los q u e afpiran á tan g r a n bien, 
trabajen por d i f p o n e r l e , y entiendan q u a n impor-
tante es el u l t i m o d o c u m e n t o d e efte gran M a e f -
t r o , q u e d i c e : „ q u e f e les a v i f e , q u e fi les deley-
„ ta c i t e c o m b i t c , q u e les ha d e col lar a lgo en la 
„ e n m i e n d a d e la vida , q u e fi v i v e n floxamente, 
„ n o q u i e r a n recibir el Pan q u e para los q u e fudan 
„ y t rabajan en refiitir fus pals iones , y en mort i f i -
„ car f u v o l u n t a d fe o r d e n ó . Cierta fentencia es la 
„ d e San P a b l o en el un p a n , y en el o t r o , q u e 
„ q u i e n n o trabaja n o c o m a , q u e de otra manera 
„ el pan c o m e d e v a l d e ; y e l le fantifsimo Pan, 
„ q u i e n f in trabajar, y pelear lo t iene en fu alma? 
H a l l a a q u i el fanto Maef tro . 

R e c o n o z c o hay varias o b j e c i o n e s , y a r g u -
m e n t o s contra lo q u e hemos c f c r i t o , fatisfacen 
d o c t a m e n t e á ellos los Autores q u e c i t a m o s , e n 

par-
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particular el Padre H e r n a n d o d e Salazar en el l ibro 

r e f e r i d o , q u e h e m o s reducido á e f te di lcurfo. Si 

pareciere á a l g u n o q u e nos h e m o s acercado al u n 

e x t r e m o , vea q u e otros lian l levado el contrario, 

por tanto f e efer iven l ibros , p o r q u e los contrarios 

l e c u r a n c o n fus contrarios. 

C A P I T U L O X I X . 

DE LO G)VE SENTIA EL VENERABLE 
Maeflro Avila de la difpofecion para celebrar , y 

de las confederaciones que él ufaba 
para ello. 

LA experiencia g r a n d e , q u e el fanto M a e f t r o 
A v i l a tenia d e la importancia d e la prepa-

ración para d e c i r M i f l a , le h i z o lcntir altamente 
d e e l la parte , por ventura la principal del of ic io 
S a c e r d o t a l , p o r q u e depende d e ella fer u n o b u e -
n o , y p e r f e á o Sacerdote. A una d igna prepara-
c i ó n , digna d i g o , proporcionada á la cortedad 
h u m a n a , digámosla d i l i g e n t e , c u i d a d o f a , y a d -
v e n i d a , f i g u e el decir la Mil la fru ¿ b o f a m e n t e ; 
d e aqui pende todo el h o m b r e , p o r q u e el Sol de 
J u f t i c i a , q u e f e recibe , c a u f a unas influencias tan 

H h t d i -
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div inas , q u e h a c e n a u n h o m b r e d i v i n o , un Dios 
por part ic ipac ión, f i d e fu parre n o puliere im-
p e d i m e n t o , c o m o p o r el c o n t r a r i o , fi a e l la acción 
la mas g r a v e , q u e corre por cuenta d e los h o m -
bres , fe hace al m o d o q u e algunas colas h u m a -
nas d e f a y r a d a , é i n a d v e r t i d a m e n t e , o c o m o d e 
c o l u m b r e , p u e d e fer m a y o r el daño q u e el p r o v e -
c h o , y hacerla c o n p o c a mas a d v e r t e n c i a , q u e la 
refección del m e d i o d i a , con ella d i f e r e n c i a , q u e 
f e ga l le en la u n a l o q u e fe g a n ó en la otra. 

El fanto M a e f t r o A v i l a gal laba gran parte d e 
la oración d e la m a ñ a n a en ellas prevenciones; 
( e s qran Señor el H u c f p e d q u e fe lia d e recibir > 
y alsi corrcfpondian los e f e c t o s , los fervores, los 
fentimientos t i e r n o s , y en veltir el Sol D i v i n o f u 
a l m a fanta , y b o l v e r l a u n Sol c lar i f s imo, y al paf-
f o q u e conocia la necefsidad de ella prevención, 
afsi la aconfejaba a t o d o s ; habla de ella en a l g u -
nas de fus cartas , d e q u e fe c o l i g e c o m o él fe pre-
venía para el Santo Sacr i f i c io : pues u n V a r ó n tan 
perfecto n o h i v i a d e enfeñar a otros l o q u e él n o 
hacia , c o m o h e m o s dicho otras v e c e s , antes exce-
día incomparablemente a lo q u e a otros aconfe ja-
ba , c o m o los excedía en la v i d a , y las virtudes. 
P o n d r e m o s algunas claufulas, q u e prueben a m b o s 
intentos , y porque COMO cjle libro fe ha difpuejlo pa-
ra los Sacerdotes, los q u e defean f e r b b u e n o s , ten-

g a n 
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gan a m a n o ellas coni iderac ioncs , y el m o d o c o n 
q u e fe lian d e diíponer para c e l e b r a r , y aunque d e 
ella materia hay libros enteros p i o s , y doctos . c i -
p e r o , q u e por fer ellas palabras del fanto M a e f t r o 
A v i l a , f e han de a b r a z a r , y el l imar en m u c h o , 
m a y o r m e n t e acompañadas d e lu e x e m p l o . E n la 
carta q u e c o m i e n z a : Pues que por la gracia de Jefu-
Chrijlo. D i c e afsi: 

„ S e a , p u e s , la primera r e g l a , q u e en recor-
d a n d o d e n o c h e del f u e ñ o , le parezca q u e o y e 
„ e n fus orejas aquel la v o z : Eece fponfus \enit, 
„ exite obiam ei; y pues el liaver de recibir a un 
„ a m i g o , c fpcc ia lmente fi es gran f e ñ o r , tiene 
„ f u l p e n f o , y c u i d a d o f o al q u e lo l ia d e recibir, 
„ q u a n t o mas razón es q u e del todo nos ocupe el 
„ c o r a z o n e l le H u c f p e d , q u e aque l dia h e m o s d e 
„ r e c i b i r , í i e n d o t a n a l t o , y tan a nolótros c o n -
„ j u n t o , q u e es adorado d e A n g e l e s , y h e r m a n o 
„ nuef tro ? V c o n efta conf idcracion rece fus H o -
„ r a s , y defpucs p ó n g a l e d e re p o l o , y e l p a c i o , a 
„ lo m e n o s por hora y media , a mas profundamen-
„ te confiderar q u i e n es el q u e h a d e rec ib ir , y 
„ efpantarfe d e q u e un g u f a n o h e d i o n d o haya d e 
„ tratar tan familiarmente a fu D i o s ; y p r e g u n t c -
„ le : Señor , quién te ha traído a manos de un tal 
„pecador ,y otra \ez ade/lierro , y portal, y pe-
sebre de Belén • Acucrdele de San Pedro, que 

« n o 
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„ n o le halló d i g n o d e eltár en una naveeiea c o n 
„ el Señor . El C c n t u r i n o n n o le o l la meter en f u 
„ c a f a , y otras femejantcs c o n f i d e r a c i o n e s , por las 
„ q u a l c s aprenda á t e m e r h o r a , y obra tan terri-
„ b l e , y reverenciar a tan g r a n M a g e f t a d . Pienfe 
„ q u e c i to es u n traslado d e aquel la o b r a , q u a n -
„ d o el Padre E t e r n o e m b i o á fu H i j o al vientre 
„ v i r g i n a l , para q u e falvaíle al m u n d o , y d e la 
„ v i d a , y m u e r t e del S e ñ o r , y alsi v iene aora á 
„ apl icamos la m e d i c i n a , y r i q u e z a s , q u e e n t o n -
„ ees nos g a n ó en C r u z , y aplicarnos aquel la p a -
„ g a . A c u e r d e f e d e efte M y f t c r i o d e la Pafsion , y 
„ M u e r t e del S e ñ o r , y agradezcalela. L u e g o pre-
„ l ente de lante de fu M a g e f t a d los p e c a d o s , q u e 
„ en toda lu vida ha h e c h o e n g e n e r a l , y parti-
„ eularmente las palsiones , y defectos , q u e d e 
„ prefente t iene, y c o m o e n f e r m o q u e e n f e ñ a fus 
„ llagas al M e d i c o , pida le c o n o c i m i e n t o , y falud 
„ para ellas. L u e g o ofrezca al Eterno Padre ef te 
„ Sacr i f i c io , q u e es fu H i j o , por las perfonas par-
„ ticulares q u e tiene o b l i g a c i ó n , y por la Iglefta 
„ Cathol ica , acordandofe d e c o m o f e ofreció el 
„ S e ñ o r en la C r u z por todo el m u n d o , y pidale 
„ u n a poqui ta d e aquella encendida caridad , para 
„ q u e el Mini f tro fea c o n f o r m e con el Señor. Lue-
» í° fi'pi'f? a nuejira Señora, por el gozo qu e 
„ h u v o e n la E n c a r n a c i ó n , q u e le alcance gracia 

* para 
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„ para bien r e c i b i r , y tratar al S e ñ o r , q u e ella re-
c i b i ó en fus e n t r a ñ a s , y lea a l g o q u e hable d e 
„ efte Santifsimo Sacramento , alsi c o m o Contimp-
„ tus Mundi, en el 4 . lib., ó o t r o s , fi hallare. M a s 
„ f i c o n la oracion eftuviere m u y r e c o g i d o , y d e -
,, v o t o , n o c u r e d e leer. A c a b a d a la M i l f a , r e c o -
„ jafe media h o r a , ó u n a , y dé gracias al S e ñ o r 
„ por tan gran m e r c e d d e haver q u e r i d o venir á 
„ ef tablo tan indigno. Pidale p e r d ó n del ruin a pa-
„ rejo , y fupl iqucle le haga m e r c e d e s , pues fuele 
„ dar gracia por gracia. 

H a f t a aqui las palabras de la primera c a r t a . E n 
otra, que comienza: Plega a nuejlro Stñor , enle-
ña á u n Sacerdote la manera d e efte aparejo . D i -
ce afsi: 

„ La pñmtra cofa q u e fe d e b e confiderar es, 
„ mirar q u e a q u e l Señor c o n q u i e n v a m o s á tra-
„ tar es D i o s , y H o m b r e , y j u n t o c o n efto c o n í i -
„ derar la c a u f a , por q u é al Al tar viene. C i e r t o , 
„ S e ñ o r e f i c a c i f s i m o , g o l p e es paradefpertar a u n 
„ h o m b r e confiderar d e verdad. A Dios voy a con-
„ fagrar, y á tenerlo en mis manos, y hablar c o n él , 
„ y á recibirle en mi pecho: Miremos efio, y fi con 
„ efpiritu del Señor e f to fe f í e n t e , b a i l a , y l ó b r a , 
„ para q u e de alli nos rcfulte lo q u e h e m o s m e -
„ n e f t e r para f e g u n nueftra flaqueza , hacer lo 
„ q u e en el le of ic io d e b e m o s . Quien n o fe e n c i e n -

d e 
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„ d e en a m o r c o n p e n f a r , al Bien infinito v o y a rc~ 
„ cibir? Q u i é n n o tiembla d e amorola reverencia 
„ d e a q u e l , d e q u i e n t iemblan los poderes del 
„ C i e l o ? Y n o d e o f e n d e r l e , fino d e a labar le , y lee-
„ v i r l e ? Quién n o fe c o n t u n d e , y g i m e , por havet 
„ o f e n d i d o a q u é l Señor q u e prefente tiene ? Quién 
„ n o c o n f i a con tal prenda ? Quién n o fe esfuerza 
„ a hacer penitencia por el def ierto con tal Viati-« 
, , c o ? Tfinalmente , e l l a conf ideracion q u a n d o a n -
„ da en ella la m a n o de D i o s , totalmente m u d a , 
„ y a b l o r v e al h o m b r e , y le faca de s i , ya con re-
„ v e r e n c i a , y a c o n a m o r , y a c o n otros afectos po-

d e r o f i f s i m o s , caulados d e la conf iderac ion de f u 
„ p r e f e n c i a , l o s q u a l e s aunque n o f e figanncccf-
„ (ariamente d e la c o n f i d e r a c i o n , nos Ion fort i f -
„ fima a y u d a para e l l o , fi el h o m b r e n o quiere fer 
„ p i e d r a , c o m o dicen. Alsi q u e , S e ñ o r , cxercitefe 
„ e n cita c o n f i d e r a c i o n , y encierrcfe dentro d e f u 
„ c o r a z o n , y abralo para recibir a q u e l l o , q u e d e 
„ t a l r e l a m p a g o fuele venir, ( y haviendo p u e d o 
„ otras conf idcrac ioncs admirables dice mas abaxo) 
„ O S e ñ o r , y q u é fíente u n a n i m a , q u a n d o v é q u e 
„ tiene e n fus manos al q u e t u v o nueítra Señora 
„ elegida , y enriquecida en ccleftialcs gracias para 
„ tratar a D i o s h u m a n a d o . Y coteja los brazos d e 
„ e l l a , y fus m a n o s , y fus ojos con los propios: Q u é 
„ c o n f u f i o n le cae ? P o r q u a n o b l i g a d o f e tiene 
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„ C o n tal b e n e f i c i o ? Q u a n t a cautela d e b e tener 
„ en guardarfe todo para a q u e l , q u e tanto le h o n -
„ ra en ponerfe en lus m a n o s , y venir a ellas por 
„ las palabras d e la confagrac ion ? Eltas cofas , S e -
„ ñ o r , n o f o n palabras f e c a s , n o conlideraciones 
„ m u e r t a s , f i n o faetas arrojadas del poderofo b r a -
„ z o de D i o s , q u e h i e r e n , y trafmudan el c o r a -
r o n , y le liacen defear q u e en acabando la M i l l a 
„ le fuel le el h o m b r e a confiderar aquella palabra 
„ del S e ñ o r : Satis quid fecerim Dobis ? O Señor , 
„ q u i é n fupief fe i Quid fecerit nobis Dominas, en e f -
, , t a hora? Q u i é n lo guitaíTe c o n el paladar del 
„ a n i m a ! Q u i é n tuvieflb valanzas n o mentirofas, 
„ para lo p e f a r ! Q u a n Bienaventurado feria e n 
„ la tierra: Y c o m o en acabando la Mil la le es 
„ gran afeo vér las cr iamras, y gran tormento t ra-
„ tar con e l las , y f u defeanfo feria eltar penfando: 
„ Quid fecerit ei Dominus ? Hal la orro dia q u e tor-
„ naife a decir M i l l a , y fi a lguna v e z diere D i o s 
„ ella l u z , entonces conocerá quanta c o n f u f i o n , 
„ y dolor debe tener q u a n d o f e llega al Altar fin 
„ e l l a , q u e quien nunca la ha fent ido , n o fabe la 
„ m i f e r i a q u e ricne q u a n d o le falta. ( p r o f i g u c c o n 
otra confideracion ternifsima d e la c a u l a , por q u e 
e l Señor viene al A l t a r , y remata) 

„ C o n c l u y a m o s ya ella p i a d a tan b u e n a , y 
„ t a n propria d e fer o b r a d a , y fent ida, y fupli-j 

Tom.ll. Ii „ que-: 
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„ q u e r a o s al m i l m o S e ñ o r , q u e nos h a c e u n a 
„ merced nos haga o t r a , pues dádivas Tuyas f in 
„ fer e f t imadas, agradecidas , y f é r v i d a s , no nos 
„ fcráti p r o v e c h o l a s : Antes ( c o m o San Bernardo 
„ d ice) q u e el ingrato: Eo ipfe pefsimus quo op-
„ timas. M i r e m o s t o d o e l d i a c o m o v i v i m o s , p a -
„ ra q u e n o nos caft igue el Señor en aquel rato 
, , q u e en el Altar c i t a m o s , y traygamos todo el 
„ dia ejle petifamiento: A l Señor r e c i b í , á fu M e f a 
„ m e f e n t é , y mañana citaré c o n é l , y c o n e l l o 
„ huiremos todo m a l , y esforzaremos al bien. 

A ellas claufulas del fanto M a e í l r o Avila aña-
de el Padre Fray Luis de Granada las ft'mentes. 
„ Ellas palabras nos declaran por una parte lo q u e 
„ el le V a r ó n d e Dios fentia del a p a r e j o , para tra-
„ tar el le u n airo S a c r a m e n t o , y por otra n o s d á 
„ materia para l lorar , confiderando con quan di-

M ferente aparejo celebra el dia d e o y la mayor 
„ parte de los Sacerdotes. Y pues por falta de e l le 
„ aparajo,y reverencia, (dice el A p o l t o l ) q u e calti-
„ g a b a D i o s á los Fieles de C o r i n t h o ; n o es mara-
„ villa q u e por ella mifma culpa Caftigue oy Dios 
„ con tantos azotes al Pueblo C h r i f t i a n o , pues los 
„ q u e tienen por of ic io aplacar a D i o s , y ofrecer-
„ l e facrificio por los pecados del P u e b l o , lo hacen 
„ de tal manera, q u e han menefter quien aplaque 
„ á Dios por e l los; y afsi viene á cumplirfe l o q u e 

a a m e -
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,, amenaza Dios por f u Profeta , d i c i e n d o : BufqUe 
„ entre ellos algún Varón que intcniniejje por ellos, 
,,y me fuejfe a la mano , para que no dcjiruyejfe la 
„ tierra , y no le hallé , y por eflo derramé f,'obre 
„ ellos mi ira. Hal la a q u i el lentimiento d e e l le 
gran M a e f t r o ; D i o s nos dé el fent imicnto q u e p i -
d e n cofas tan graves. 

^ í f c i p f í j f p p 

C A P I T U L O X X . 

DE LO QVE SENTIA DE LA DIGNIDAD 
del Sacerdocio. 

AL c a n z ó el fanto Maef tro Avi la u n c o n o c i -
m i e n t o g r a n d e , u n jul io aprecio d e la dig-

nidad , y excelencia del oficio Sacerdotal. R e v e -
renció el le grado tan levantado en la Ig le f ia , c o n 
una grande e f t i m a , penetró fus ob l igac iones , al 
m o d o q u e lo alcanzaron los S a n t o s , y D o c t o r e s 
d e la Iglelia. C o l i g e f e d e varias cartas f u y a s , e f -
critas á Sacerdotes , en q u e les pone delante las 
obligaciones d e fu eftado , la pureza d e v i d a , y 
Cantidad q u e p i d e , y lo q u e abraza fer Sacerdote 
d e D i o s , c u y a ponderación tan e x c e l e n t e , y «ra-
v e 110 pudo falir l ino d e un p e c h o m u y l leno d e 

u n t a n alto c o n o c i m i e n t o , c o n f c g u i d o c o n l a p l a -

E i dea, 
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t i c a , y c o n fupcrior luz d e D i o s , para alumbrar a 
m u c h o s q u e ignoran la g r a v e d a d de ef te eftado. 

Fue m u y z e l o l o , c o n defeos, y afeólos a r d e n -
r i f s i m o s , d e q u e fe c o n o c i c f l c la perfección q u e 
p i d e el e f t a d o Sacerdotal , q u e fe tomaífe con los 
fines , para q u e le inft i tuyó el Sumo Sacerdote 
Cbrijlo. Procuro con grandes anfias , y trabajó m u -
c h o , para q u e todos fuc i len p é r f i d o s Sacerdotes. 
Hacía les m u y de ordinario plat icas, en efpecial a 
fus d i f c i p u l o s , y a otros q u e fe j u n t a b a n : vinien-
d o tal v e z canfado de los cxcrcicios del d i a , y a 
a lgunas perfonas pías, q u e compadecidas de fus 
enfermedades , le decían, q u e para q u e predicaba 
tanto a unos pocos Sacerdotes ? R c f p o n d i ó : Por-
que aquellos bavian de fer los que en diferentes par-
tes havian de predicar la Ley Evangélica. G e m i a 
c o n t ierno f e n t i m i e n t o ; q u e n o huvielíe muchos 
Sacerdotes q u e lloraffen los pecados del m u n d o , 
y m u y d e ordinario le v ieron en la Iglefia Parro-
q u i a l d e Mont i l la aconfejar á los C l é r i g o s , q u e 
tuvie í fen dolor d e las ofenfas q u e contra D i o s fe 
hac ian , procurando en e f to fu remedio: aconfejaba, 
y perfuadia e f t o a los Sacerdotes , y de verdad ejle 
es fu oficio , no pretenfiones, no eferivir libros pro-
fanos , no novelas, ni comedias , no llenar los 
teatros de quimeras , que eflraguen las coflum-, 
tres. 

T u -
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T u v o m u y gran r e v e r e n c i a , y rcfpeto a ef te 
minifterio S a n t o , y generalmente a todas las c o -
fas de la Iglefia ,y decía, q u e el C u l t o D i v i n o , y 
cofas Sagradas,fe havian, y debian honrar con g r a n 
p e r f e c c i ó n , y verdadera e f t i m a c i o n , c o m o co las 
dedicadas al f e r v i c i o d c t a n gran D i o s , y S e ñ o r , y 
q u e c o n particular reverencia , y humildad fe d e -
bían t r a t a r , r e f p e t a r , y obedecer a los Sacerdotes, 
por el alto o f i c i o , q u e tienen, y fer relicarios del 
m i l m o D i o s . 

L l e g ó a hacer tanto aprecio d e efta dignidad, 
q u e decia , q u e los c a b e l l o s , y barba del Sacerdote 
n o los havia de tocar h o m b r e fcglar , fino otro 
Sacerdote, y guardarlos con gran r e c a t o : y afsi lo 
hacia efte fiervo de D i o s , y algunas v e z e s le igua-
laba la barba el Licenciado Juan A l o n f o del M o -
ral , C l é r i g o Presbytero de M o n t i l l a , q u e lo c o n -

• taba. 

A l paífo q u e reconoció las obligaciones del 
S a c e r d o t e , temía el rigor de la cuenta , q u e d e 
ellas le han de pedir. M u r i ó en Baeza un Sacerdo-
te e x c m p l a r , d e q u i e n jamas fe entendió haver 
h e c h o cola indigna d e f u ef tado ; dexó gran fa-
m a de fus v i r t u d e s , y v i d a , m a n d o en fu tefta-
m e n t o le dixcflen un gran n u m e r o de Miflas por 
f u a l m a : confultaron al V e n e r a b l e M a c f t r o Avi la 
por orden d e l O b i f p o de Jaén , f i feria bien atento,-

q u e 
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q u e e l S a c e r d o t e l u v i a f i d o d e tan loables c o l u m -

bres , repartir a l g u n a parte del d i n e r o d e las M a f -

ias entre p o b r e s , ( a p r e t a b a n las n e c e s i d a d e s ) e f -

t u v o u n p o e o l u f p e n f o , y r e f p o n d i o : Díganle Mif-
Jas, pues tjue dixo MiJJa; c o l i g i ó l e e n la rc lpuel ta 

e l d o n d e c o n f e j o , y e l a p r e c i o , y e í t i m a q u e h a -

cia d e l O r d e n S a c e r d o t a l . 

N o l o declara m e n o s o t r o ca fo . U n C l é r i g o 

de M o n t i l l a , l l a m a d o L o r e n z o Garcia , m u y r e -

c o g i d o , y v i r t u o f o , m u r i ó el dia q u e h a v i a u n a ñ o 

q u e hav ia d i c h o la p r i m e r a M i f l a , v i f i t ó l e e n f u 

e n f e r m e d a d e l V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , m e r e -

c i ó l o f u v ir tud. H a v i c n d o m u e r t o , v inieron dos , 

ó tres C l é r i g o s de la V i l l a , y le d i x e r o n : P a d r e 

M a e f t r o , ahora a c a b a d o efpirar e l b u e n L o r e n z o 

G a r c i a , o y h a c e u n a ñ o q u e d i x o la primera M i f -

f a , r e f p o n d i o : Vn año ha fie es Sacerdote ? oran 
cuenta tiene que dar, r e c o j a m o n o s á r o g a r á D i o s . 

p o r e l d i f u n t o , y f u p l i q u c m o s l e nos de gracia p a -

ra q u e n o f o t r o s d e m o s b u e n a c u e n t a d e tantos 

a ñ o s , c o m o ha q u e f o m o s S a c e r d o t e s , defpidic-

ronfe los C l é r i g o s , y e l fe r e c o g i ó á fu O r a t o r i o ; 

afsi l o c u e n t a , q u i e n f e hal ló p r e f e n t e al c a f o . 

E m p e r o n i n g u n a c o f a afsi declara el c o n c e p -

t o q u e e l g r a n M i n i f t r o d e D i o s tenia d é l a d i g -

nidad S a c e r d o t a l , c o m o fus palabras m i f m a s : p i -

d i ó l e c o n f e j o u n m a n c e b o l i comaria O r d e n e s 

d e 
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d e M i l í a , fervia e n u n H o f p i t a l ; re fpondióle cftas 

palabras: 

„ En otros tiempos, q u a n d o f e e f t i m a b a e l Sa-

c e r d o c i o e n a l g o , de l o m u c h o q u e e s , 110 

„ l o recibía nadie , f i n o era para 1er O b i l p o , ó t e -

, , n e r C u r a d e a n i m a s , o a l g u n a p e r l o n a e m i -

„ n e n t e e n la p r e d i c a c i ó n d e la palabra d e Dios , 

„ y los d e m á s q u e eran Ecle f ia f t icos q u e d a b a n -

„ f e e n fer D i á c o n o s , ó S u b d i a c o n o s , o d e los 

„ otros g r a d o s m a s b a x o s , y e n t o n c e s tenían g r a -

„ d o s b a x o s , y v ida a l t i f s i m a , t o d o lo q u a l e l l a 

„ aora al r e b e s , q u e los q u e t ienen el g r a d o l u -

„ p r e m o del S a c e r d o c i o , n o t ienen vida para b u e -

n o s LC¿lorcs , ó Hol l iar ios ; creed h e r m a n o , 

„ q u e n o o t r o , f i n o el d i a b l o , ha p u e d o á los 

„ h o m b r e s de c d o s t i e m p o s e n tan atrevida l o -

•„ b e r v i a , de procurar tan r o t a m e n t e el Sacerdo-

„ c i ó , para q u e teniéndolos f u b i d o s e n l o m a s a l -

ta de el t e m p l o , d e alli los derribe : C a la e n l e -

„ ñ a n z a de C h r i l l o n o es e l l a , f i n o h a c e r v ida 

„ q u e m e r e z c a la d i g n i d a d , y h u i r d e la d i g n i -

d a d , y bufear m a s l a n t a , y í e g u r a h u m i l d a d , 

„ a u n en l o d e f u e r a , q u e p o n e r l e e n l o a l t o , á 

„ d o n d e m a s , y m a y o r e s v ientos c o m b a t e n . O fi 

„ f u p i e í f e d e s , h e r m a n o , q u e tal hav ia d e fer u n 

„ Sacerdote e n la t ierra, y q u é c u e n t a le han d e 

,, p e d i r q u a n d o falga de a q u í , n o f e p u e d e expl i -

„car 
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„ car c o n palabras la Cantidad q u e f e requiere p i -
„ ra exercitar oficio d e a b r i r , y cerrar el C i e l o c o n 
„ la l e n g u a , y al l lamado d e ella venir el H a c c -
„ d o r d e todas las c o f a s , y fer el h o m b r e h e c h o 
„ A b o g a d o por todo el m u n d o u n i v e r f o a f e m e -
„ janza d e nueltro M a e l t r o , y R e d e m p t o r Jcfu-
„ C h r i í l o en la C r u z . Hermano, para que os q u e -
„ reis meter en tan h o n d o p i é l a g o , y obl igaros a 
„ quenta tan eftrccha para el dia poí trero; pues 
„ por b a x o citado q u e t e n g á i s , aun os pareccra 
„ a q u e l dia gran c a r g a , quanto mas fi os cargais 
„ d e c a r g a , q u e los o m b r o s d e los A n g e l e s t e n i -
„ blarian d e ella ? Bulcad aque l m o d o d e v i v i r , q u e 
„ mas fegura tenga vueftra f a l v a c i o n , y n o q u e 
„ mas honra os dé en los ojos d e los h o m b r e s , 
„ q u e al fin , e l le c o n f c j o , os ha d e parecer b i e n 
„ a l g ú n dia a v o s , y a quantos lo contrario os 
„ d i x e r e n , los q u a l e s , c o m o n o faben qué cofa 
„ es fer S a c e r d o t e , y c o m o tienen los ojos puertos, 
„ n o en la quenta q u e fe ha de p e d i r , fino en c o -
„ m o vean un p o c o honrado en los ojos del m u n -
„ d o a lu h e r m a n o , p r i m o , p a r i e n t e , ó a m i g o : 
„ m e t e n al pobre en lazo tan t e m e r o f o , y pare-
„ ce le q u e quedan ellos e n fa lvo , y q u e el o tro 
„ alia l e lo haya c o n Dios . C o n f c j o e s , hermano, 
„ e l le aver iguadamente d e c a r n e , y d e aqui v i c -
„ n e n m u c h o s a t o m a r , y hacer tomar e l le SaJ 

CXO-. 
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„ crofanto o f i c i o , por tener un m o d o c o n q u e 
„ m a n t e n e r l e , y hacerle entender q u e lo q u i e -
„ re para fervir a Dios . 0 ahupan tan grande de 
Evangelizar , y /aerificar por comer , ordenar el 
Ciclo para la tierra , y el Pan del alma , para el 
del vientre! „ Q u c x a f e d e e l l o J e f u - C h r i f t o n u e f -
„ tro R e d e m p t o r , porque n o le b u f e a n por él, 
„ fino por el vientre d e e l l o s , y catligarlesha c o -
„ m o a hombres dcfpreciadores d e la M a g e f t a d 
„ D i v i n a . C i e r t o m e j o r feria aprender un oficio 
„ d e m a n o s , c o m o m u c h o s Santos d e los paíTa-
„ d o s lo hicieron , ó entrar en un H o f p i t a l a fer -
„ vir a los e n f e r m o s , o hacerfe e f c l a v o d e a l g ú n 
„ Sacerdote , y afsi mantenerle , q u e c o n o f l a -
„ dia temeraria atreverle a hollar el C i e l o , para 
„ paliar a la tierra, c i tándonos m a n d a n d o n u e f -
„ tro D i o s , y Señor lo contrario. Veis aejui her-
„ mano, l o q u e os aconfe jo q u e h a g a i s , fi q u e -
„ reis agradar a D i o s , y permanecer e n fu lanto 
„ ler\'icio. Y e l l o es lo q u e fiento d e l Santo Sa-
„ c c r d o c i o , al qual querría mas q u e r e v e r e n -
„ ciartedes d e l e x o s , q u e n o abrazal ledcs d e c c r -
„ c a , y q u e quif ief ledes mas e l la d ignidad por 
„ f e ñ o r a , q u e por efpofa : y fi a l g o huvieredes 
„ d e h a c e r , fea tomar g r a d o d e E p i f t o l a , y def-
„ pues de d o s , ó tres años , de E v a n g e l i o , y 
„ q u e d a o s a l l i , fino huvicre unas grandes c o n -

Tom.ll. Kk „je-
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„ jeturas del Eípir icu Sanco, q u e es D i o s f e r v i -
„ d o á levantaros al g r a d o mas aleo, y eitais m u y 
„ bien donde e f t a i s , l in blanca d e r e n t a , m u c h o 
„ mejor q u e e n R o m a , con q u a n t o tiene el q u e 
„ os c o m b i d a c o n ella. Sabed c o n o c e r la d i g n i -
d a d de los e n f e r m o s á quien fervis , y f a b e d 
„ llevar las c o n d i c i o n e s d e aquel los á quien tra-
„ ta is , y h a c e d q u e n t a q u e eitais en elcuela d e 
„ a p r e n d e r p a c i e n c i a , y h u m i l d a d , y c a r i d a d , y 
„ faldreis mas r i c o , q u e c o n q u a n t o el Papa o s 

„ puede dar. 
A ejio añade el Padre Fray Luis ejlas razones. 

„ Hafta a q u i f o n palabras d e la c a r t a , e n l a s q u a -
„ l e s f e v e c laro q u a n diferente c o n c e p t o , y e l l i -
„ m a tenia e l l e Padre d e la dignidad Saccrdo-
„ tal de lo q u e los hombres aora t i e n e n ; los qua-
„ les tan fin e f c r u p u l o , y aparejo procuran e l la 
„ dignidad , c o m o fi fuelle a l g ú n of ic io mecani-
, , c o i mas para bufear mantenimiento para fus 
„ c u e r p o s , q u e remedio para fus animas. Y qual 
„ es la entrada en e l le Santuar io , tal es la d e v o -
„ cion , y reverencia con q u e lo tratan. A a l g u -
n o s , por v e n t u r a , parecerá r iguro lo e l le pare-
„ cer t o m a n d o para e l lo por a r g u m e n t o la c o f -
„ t u m b r e d e los t iempos prefentes , mas el le Pa-
„ dre pefa las c o f i s con el pefo del Santuario q u e 
„ d i x i m o s , ejio es, c o n la ellima q u e d e ella digni-

d a d 
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„ d a d tuvieron los Santos a n t i g u o s , por c u y o pa-
„ r e c c r el fe r e g i a , y n o por el q u e la mal ic ia , ó 
„ l a mudanza d e los tiempos tiene. San Cypriano 
„ en una d e fus Epiftolas declaró al P u e b l o q u e 
„ havia h e c h o Lc£lor á un m a n c e b o , porque ha-
„ via f ido m u y conf iante e n la confcfsion d e la Fe, 
„ e n m e d i o de los t o r m e n t o s : y por e l l o fe e f e u -
„ fa d e no haver t o m a d o fu parecer para e l l o , co-
„ m o era col lumbre, diciendo: que no era necclfa-
„ r i o el te l l imonio , y aprobación d e los h o m -
„ bres, donde intervenía el de Dios. Digo, pues, 
„ q u e (1 para dar á u n o el g r a d o d e L e c t o r , q u e 
„ es d e las ordenes mas b a x a s , tanto c o n f e j o era 
„ m e n e l l c r , q u é ferá necelTario para la dignidad 
„ d e S a c e r d o t e , la qual rehusó San Marcos E v a n -
„ g e l i l l a , y el g lor iofo Padre San Francifco , y 
„ aceptó San Aguít in , mas n o por f u voluntad, 
„ f i n o forzado por obediencia de fu O b i l p a d o . 

„ Pues por el parecer d e el los fe governaba 
„ el le P a d r e , y n o por el juicio, y el l i lo 

d e los t iempos. 

i * 
3-» cr> cp «•» 

C A -
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C A P I T U L O X X I . 

PLATICAS DEL VENERABLE MAESTRO 
Avila para Sacerdotes. 

DI X O u n h o m b r e de gran porte , q u e n o p o -

día hallarfc m a s e c f i a z r e m e d i o para Tacar 

a los Sacerdotes de t i b i e z a , y hacerlos m u y d e v o -

t o s , y e x e m p l a r e s , y q u e d í x e f l e n M i l í a c o n e l 

f e r v o r , y elpiritu q u e tan alto S a c r a m e n t o p i d e , 

c o m o l e e r , y ponderar las d o s plat icas , q u e el San-

t o M a e l t r o A v i l a h i z o para S a c e r d o t e s , es d e l o 

m e j o r q u e efer iv ió c i te V a r ó n A p o í t o l i c o , c o m u n -

m e n t e n o andan e n fus O b r a s , p u f i e r o n f e en la 

i m p r e f s i o n u l t i m a , q u e alcanza a p o c o s ; y p o r -

q u e c f t c l ibro de fu v ida fe h a eferi to , principal-
mente para los Sacerdotes , ha parec ido c o n v e -

n i e n t e ponerlas en e l le lugar . A l q u e n o las t u v i e -

r e h a v r e m o s l e h e c h o u n g r a n b i e n , y ellas fon ta-

les , que no en muchos libros , mas en laminas de 
oro debieran cftar eferitas en los Sagrarios de las Igle-
fias, V q u e í i rv icran de e f p e j o , e n q u e f e m i r a -

ran los Sacerdotes . Hizolas e n o c a f i o n d e u n C o n -

cilio D i o c c f a n o 

en Cordova, imprimieronfe para 
q u e 
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q u e las p o n d e r a l l e n , y r u m i a f l e n c o n t i n u a m e n t e 

t o d o s los S a c e r d o t e s ; f o n b a l t a n t i í s i m o l ibro. 

PLATICA PRIMERA. 

GR a n d e es la a l teza del b e n e f i c i o q u e D i o s 

nos ha h e c h o e n l lamarnos para e l a l teza 

d e l o f i c i o S a c e r d o t a l , p u e s q u e h a v i e n d o rantos i 

q u i e n l o p o d e r e n c o m e n d a r : Elegit nos ab ornni 
•viventi, (Eclefiafl. 4 5.} y f i e leg i r Sacerdotes e n t o n -

c e s era g r a n b e n e f i c i o , q u é lera aora e n el n u e v o 

T c f t a m e n t o , c u y o s S a c e r d o t e s f o m o s c o m o el Sol 

e n c o m p a r a c i ó n d e la n o c h e ! O divina bondad, 
q u e tanto fe m a n i f e l l ó e n levantar h o m b r e s a tal 

a l t e z a , q u e p o n g a en las m a n o s d e el los fu p o d e r , 

f u honra , fu r i q u e z a , y fu m i f m a P e r f o n a : Q u i e n 

n o fe t e n d r á por m u y b e n e f i c i a d o de D i o s c o n fer 

p o d e r o f o e n la tierra para h a c e r d e f e e n d e r f u e g o 

d e l C i c l o ? M a s q u e D i o s le el i ja para le c o n f a g r a r , 

y q u a n pre l lo v e n g a f u M a g c l t a d fiendo l l a m a d o , 

m a y o r b e n e f i c i o e s , q u e l o q u e fe q u e n t a d e J o f u é , 

q u a n d o h i z o citar q u e d o el S o l , c o m o d i c e la E f -

c r i t u r a , q u e n o h u v o dia tan l a r g o : Obediente Do-
mino voci hommis. M a s g r a n d e dia es c i t e , y m a y o r , 

p u e s allí fe q u e d ó el S e ñ o r d o n d e e l t a b a , y a q u i 

t o m a fer Sacramental d o n d e n o l o t e n i a , q u i e n 

c o n tanta l igereza o b e d e c e a f u m a y o r , c o n 

quan? 
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q u a n t a C h r i f t o á fus Sacerdotes . O gran lecc ión 
n u e f t r a ! O admirable e x e m p l o ! del q u a l , c ierto, 
f e puede c o n m u c h a razón d c c i r : Siego Dominas, 
& Magifter. Y c i tando g l o r i o f o , y en t i e m p o 
d e f e r f é r v i d o d e tantos A n g e l e s e n el C i e l o , c o -
m o lo ef toy , trie b a x o y o á os o b e d e c e r c o n 
tanta prefteza , y d e b u e n a g a n a quanta mas 
razón ferá q u e vofotros m e obedezcáis á m i , y 
a todos por mi ? Q u i e n d e f p u e s q u e h a c o m u l -
g a d o , n o q u e d a atonito , y c o n profunda h u m i l -
dad , n o dice á el Señor c o n San J u a n : Tu , Señor, 
"vienes a mi ? Q u e Sacerdote, fi profundamente con-
f idcraí fe e l la admirable o b e d i e n c i a , q u e C h r i f t o 
l e t i e n e , m a y o r á m e n o r , R e y a v a f l a l l o , Dios á 
cr iatura, tendria corazon para d e f o b e d c c c r á n u c f -
tro S e ñ o r , y fus Santos M a n d a m i e n t o s , y para 
n o perder antes la v i d a , q u e f u obediencia ? Q u i e n 
alzaría el cuel lo contra f u mayor.3 Q u i é n n o l e 
abaxaria á f u i g u a l , y m e n o r ? V i e n d o c f t o S a n 
J u a n , fe c f p a n t ó , y dixo: (Matth. 3.) Ego a te debeo 
baptizan, & in venis ad me. Y afsi no podríamos 
nofotros d e c i r : To , Señor, havia de ir a ti, y obede-
certe ,y tu vienes a mil Y afsi h a d e tener el Sacer-
dote v e r g ü e n z a d e fer fobervio . A c o r d é m o n o s , 
P a d r e s , q u a n d o alguna c o f a de los M a n d a m i e n -
tos de Dios nos hiciere dificultóla d e efta o b e d i e n -
cia , h u m i l d a d , y a m o r con q u e Dios o b e d e c e a la 

v o z 
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v o z del h o m b r e en la conlagrac ion. Al l i reprefen-
tamos fu fagrada P e r f o n a , y d e c i m o s las palabras 
en perfona d e él. Y aquel la h o n r a , q u e antes 
d e encarnado daba á los A n g e l e s , q u e decia e n 
perfona d e D i o s : Ego Dominus: Y a fe ha paíTado 
á los S a c e r d o t e s , los q u a l c s d i c e n : Ego te abfolvo. 
Hoc efe corpus meum, in perfona Cbrifti. Q u i é n c o n -
tará el alteza d e honra d o n d e n o s lube ? C u y o c o -
razon n o f e regala c o m o el d e Simeón tratando á 
C h r i f t o con fus m a n o s , mirándole c o n lus o j o s , 
y t i e n d o traído tan d e l e x o s , mediante la l e n g u a , 
fer a b r a z a d o , y m e t i d o tan cerca de s i , tan dentro 
d e s i , en el mil nao p e c h o ; q u i e n quif iere honrar 
á C h r i f t o , acuerdefe d e efta h o n r a , q u e recibió d e 
él: q u i e n fuera del Altar qui f iere andar c o m p u e f t o , 
y c o n el p e f o q u e d e b e , acuerde-fe de q u a n e n -
grandecido e f t u v o , q u a n importante n e g o c i o trató 
en el Altar. Si el d e m o n i o , la carne, ó el m u n d o l e 
tentare fuera del A l t a r , acuerdete d e q u a n precia-
d o , benef ic iado fue de Dios en el A l t a r , y d iga 
con Jotcph: Como puedo hacer efle mal,y pecar contra 
ti Señor Dios mió ? mas fi los Sacerdotes n o f o m o s 
piedras, ó d e m o n i o s , v i e n d o q u e el Señor f e ata 
c o n nueftras pa labras , fe dexa prender c o n c a d e -
nas d e amor de nueftras indignas m a n o s , ni tene-
m o s c o r a z o n , ni l e n g u a , ni o j o s , ni m a n o s , ni 
p e c h o , ni cuerpo p a r a l e o f e n d e r , p o r q u e n o s v e -

ré-
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remos codos enteros confagrados al Señor c o n 
el t r a t o , y tocamiento del m i í t n o Señor. L o s 
M o r o s q u e van a M e c a a ver el zancarrón d e 
M a h o m a , f e tienen por tan bienaventurados e n 
l o v e r , q u e m u c h o s d e ellos fe facan los ojos, 
p o r q u e h a v i e n d o v i f to con ellos c o f a t a l , les p a -
r e c e q u e le hacen d e f a c a t o , fi c o n los m i f m o s 
o jos m i r a n otra cofa . Como, Rey mió, empleare 
mis ojos e n mirar v a n a m e n t e faz d e mugeres , 
y c o f a q u e fea indecente , pues fe emplean en 
mirarte a t i , q u e eres l i m p i e z a , y hermofura in-
finita ; c o n m u c h a r a z ó n , por c i e r t o , mandarte T u 
q u e todos los tuyos f e f a q u e n los o j o s , q u e los 
efeandal izan , y con m u c h a mas razón nos los 
d e b e m o s f i c a r los S a c e r d o t e s , quiero decir, q u e 
los m o r t i f i q u e m o s por el acatamiento q u e fe d e -
b e a la villa de tu fagrada Perfona. L a lengua 
del S a c e r d o t e , l lave es con q u e fe cierra el infier-
n o , y fe abre el C i c l o , y fe a lumbran las c o n -
ciencias, y confagra a Dios. Si qui f ieremos, Padres, 
pecar c o n la l e n g u a , pidamos otra l e n g u a prefta-
d a , q u e cf ta con q u e confagramos a D i o s , y ha-
c e m o s tan admirables e f e c t o s , en ninguna mane-
ra f e f u f r e emplearla en fervir al diablo c o n ella: 
Nuga inore Sacerdotes blasfemia funt confecrajli es 
tnum Evangelio, talibus aperirenon licét. Sinugx 
blasfemiafunt: inquit Bernardas. M i r é m o n o s , Pa-

dres, 
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drcs,de pies a c a b e z a , cara, y c u e r p o , y vernos h e -
m o s hechos femejables a la Sagrada V i r g e n Maria, 
q u e c o n fus palabras traxo a D i o s a lu vientre ; y 
femejables al portal d e B e l é n , y p e f e b r e , donde 
f u e recl inado , y a la C r u z d o n d e m u r i ó , y al 
Sepulcro donde f u e fepultado : todas eftas cofas 
f o n f a n a s , por haverlas C h r i f t o t o c a d o , y de l e -
sas derras las v a n a v e r , y derraman d e d e v o c i o n 
m u c h a s l a g r i m a s , y m u d a n fus v i d a s , m o v i d o s 
p o r la gran fancidad de aquellos lugares. Por q u é 
los Sacerdotes n o f o n S a n t o s , pues es lugar donde 
D i o s v iene g l o r i o f o , i n m o r t a l , impafs ible! C ó m o 
n o v ino á los otros l u g a r e s , y e l Sacerdote lo 
trae con las palabras d e la confagrac ion , y n o lo 
traxcron los otros lugares? (Cacando la V i r g e n ) re-
licarios f o m o s de D i o s , cala d e D i o s , y á m o -
d o d e d e c i r , criadores d e D i o s , a los quales 
nombres conviene gran f a n t i d a d : Q u i é n lera aque l 
u n d e f v e n t u r a d o , q u e fiendo d e D i o s tan pre-
c iado , y h o n r a d o , d é c o n f i g o e n el l o d o , y h e -
d i o n d o c ieno d e los pecados ? O Padres mios, b ien-
aventurados fomos, l i f a b e m o s conocer ,y nos q u e -
remos aprovechar del g r a n p r e c i o , y e f t i m a c o n 
q u e f o m o s honrados por D i o s : y ay , y a y , ay d e 
n o f o t r o s , fi fiendo tan preciados d e é l , ni nos 
preciamos a n o s , ni le preciamos a é l ; ó palabra 
q u e hiere mas q u e afilada e f p a d a , la q u e d i x o 

Tum.ll. L1 Dios 
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D i o s á los Sacerdotes p a l i a d o s , por el Proteta M a -
lachias cap . i . Films honorat patrón, & ferws do-
minum fuum , Ji ergo Pater tgo fum , ubi efl honor 
rneus; Et fi Dominus ego fum ubi efl timor meusi 
Dicit Dominus exercituum. Ad vos, e Sacerdotes quid 
defpicetis nomen meum. Q u é te dcfprecian Señor tus 
Sacerdotes; L o s tan preciados d e T i , los q u e te 
d e b e n tan j u c a m e n t e f é r v i d o , los levantados por 
T i fobre la dignidad de los A n g e l e s , Tiendo T ú 
honra de ellos , ellos deshonra d e T i . N u n c a cota 
tan fea Te o y ó , v i o , ni o b r ó : y Ti de aquellos te 
q u c x a D i o s , y con m u c h a r a z ó n , q u é hará d e 
n o s , q u e Tomos mas beneficiados q u e aquellos, 
y era razón q u e efcarmentáramos e n el calt igo 
d e aquellos. Conozcamos, Padres, q u e n o refpon-
d e m o s al Señor con el p r e c i o , y honra q u e era ra-
z ó n , n o añadamos pecados fobre p e c a d o s , c o m o 
aquel los q u e refpondicron : In quo defpcximus te. 
N o plega á D i o s , q u e fobre nueltros pecados f e 
añada también c e g u e d a d de conocerlos . M u y lexos 
c i t a m o s , Padres , de aquella fantidad , q u e nuef-
tro O f i c i o demanda : y fi e f t o n o c o n o c e m o s , cie-
gos eftamos. M a s l i m p i o s , y refplandccicntcs h a -
v e m o s d e f e r , dice C h r y f o i t o m o , q u e los rayos 
del Sol. L u z del m u n d o , y Sal d e la tierra nos lla-
m a Chri l to. L o p r i m e r o , porque el Sacerdote es 
un e l p e j o , y una l u z , en l a q u a l f e han de mirar 
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los del P u e b l o , para q u e v iéndola c o n o z c a n las 
tinieblas en q u e ellos andan , y les remuerda el 
e o r a z o n , dic iendo, por q u é n o f o y y o b u e n o , c o m o 
aquel Sacerdote ? Y Uamanfe S a l , porque han d e 
citar convertidos en u n fabrofi fs imo g ü i t o d e D i o s , 
tanto , q u e el q u e tocare fola fu h a b l a , y c o n v e r -
f a c i o n , por derramado q u e e t t é , y di fguítado d e 
las cofas de D i o s , c o b r e g ü i t o de ellas , y pierda 
el g ü i t o de las cofas malas : la gente del P u e b l o 
con fus o c u p a c i o n e s , ni tiene luz , ni g ü i t o d e las 
cofas de Dios. Para cita olla de carne p r o v e y ó 
D i o s q u e íuelfen los Sacerdotes f u e g o , lumbre, 
y f a l , c o m o g e n t e , q u e h a d e tener tanto d e e l t o , 
q u e liaya para si , y para otros. Y conl iderando 
elta alteza d e f a n t i d a d , q u e aquel altifsimo O f i c i o 
d e m a n d a , ha havido m u c h o s , a u n q u e d e m u y 
buena v i d a , q u e n o fe han atrevido á recibir tal 
dignidad , queriéndola mas por feñora , q u e por 
m u g e r . San M a r c o s fue u n o de a q u e l l o s , y San 
Francifco otro , el qual f iendo rogado ele m a c h o s , 
q u e pues era ordenado d e D i á c o n o , f e ordenal íe 
d e M i l l a ; y y e n d o él por 1111 c a m i n o penfando 
en e l l o , y e n c o m e n d a n d o f e á D i o s , le apareció 
u n A n g e l c o n una r e m o d o m a m u y c l a r a , llena 
d e un licor mas c laro , y refplandeciente , y le d i -
xo : Francifco , tan claro como efle licor ha de fer el 
anima del Sacerdote, y era tan grande el retplan-

L l z dor 
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dor d e e l le l i c o r , q u e San Francifco c o n fer San 
F r a n c i f c o , c o t e j a n d o la l impieza d e f u anima c o n 
aque l rc fplandor, le pareció n o tener fuf ic icntc dif-
poí ic ion para fer d e Mil la , y nunca jamas l o 
ofso fer. O t r o s m u c h o s h u v o en los Padres d e l 
Y e r m o d e excelente fantidad , y venerables canas, 
q u e o l iendo q u e los q u e querían echar elta dig-
nidad e n c i m a , fe iban h u y e n d o d e fus M o n a s t e -
rios a tierras eltrahas. V e í a n e l los la alteza d e e l le 
c i t a d o , y q u a n g r a n fantidad p i d e : y a u n q u e m u -
c h a t e n i a n , parecióles poca para of ic io tan alto, 
y nolotros no c o n o c e m o s la dignidad Sacerdotal, 
y por e f l o n o folo n o h u i m o s de ella , mas lo q u e 
m u c h o es de l l o r a r , q u e fiendo faltos d e f i n t i -
d a d , la h u l e a m o s , y p r e t e n d e m o s , y c o m o g e n -
te ignorante c o r r e m o s a e l l a , poniendo los o jos 
a lo h o n r o f o d e ella , y n o en la obl igac ión q u e 
c o n f i g o trac d e gran lantidad. Para bien al-
canzar c i to , P a d r e s , es fer S a c e r d o t e s , amanfar a 
D i o s q u a n d o eltuviere enojado c o n f u Pueblo , t e -
ner experiencia , q u e oye D i o s fus o r a c i o n e s , y 
q u e les da l o q u e p i d e n , tener intima familiaridad 
c o n c o n é l , y tener virtudes mas q u e de h o m -
bres , y q u e p o n g a n en admiración a los q u e los 
vieren ; hombres cclefliales , ó Angeles terrenales han 
de fer los Sacerdotes, y aun fi pudiera fer m e j o r 
q u e ellos , pues tienen oficio mas alto q u e 

ellos: 
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e l l o s : y porque c o n mas autoridad e m e n d a -
damos quales hemos de f e r , miremos a mteflro 
Padre San Pedro, al qual en figura de L e v i , d i c e 
D i o s por M a l a q u i a s , cap. 1. PaÜum meum ciim eo 
fuit w<e, &• pacis. Y c o m o q u i e n nos conoc ía , 
nos a m o n e d a a los Sacerdotes , q u e tales d e b e m o s 
fer. (1. Peer. 1. cap.) Vos autem genus eleclum. No 
d e carne , y f a n g r e , mas nacidos d e Dios . H i j o s 
f u y o s femejables en las co f tumbres a é l , n o v i e n e 
b i e n fer h i j o del diablo , c o m o lo es el pecador , 
para fer Sacerdote. H i j o adopt ivo d e D i o s , y m u y 
a m a d o de é l , q u e tal es razón q u e fea el q u e ha 
d e confagrar al m u y a m a d o , é H i j o natural d e 
D i o s Padre. Sois Sacerdocio R e a l , R e y e s Santos, 
q u e regis v u e d r a v o l u n t a d , y p a f s i o n e s , c o n f o r -
m e a la L e y d e D i o s , y rigiéndoos bien a vofo-
t r o s , regis al P u e b l o , dándole mayores b e n e f i c i o s , 
y exercitando cofas d e m a y o r poder q u e los R e -
yes d e la tierra f o b r e fus vaíTallos. Reyes fois de la 
tierra , porque la defprcciais. Reyes de los hombres, 
porque los r e g i s ; í e g u n D i o s , a los d e m o n i o s m a n -
dais¡con Dios podéis tanto , q u e l o traéis a vueftras 
manos,y de ayrado le bolveis m a n f o . Q u i é n h a y , q u e 
R e y n o u n c o n f o r m e , rico , y preciado pollea ? Y 
e n telt imonio de e d a verdadReal efla maridado que 
losSacerdotes trayganCorona,h qual no es rafura que 
traemos enc ima d e la c a b e z a , mas los cabellos ccr-

ce-
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c e n a d o s p o r las o r e j a s , a u n q u e a o r a c o a l a c o f -

t u m b r e can u f a d a n o fe p a r e c e e l l a C o r o n a , p o r 

a n d a r f i n c a b e l l o s . Reyes fomos, y gente fama, di-

ce San Pedro, e l q u a l , a u n a los l e g o s p ide q u e 

l o l e a n , q u a n t o nías a n o l o c r o s , a los quales d i c e 

e l S e ñ o r : ( L e v i t . cap. 1 9.) Sancli Jiote tjuoniam eg9 

fanílus fum. D i c i e n d o v o y e l l o , y h i r i é n d o m e e l 

c o r a z o n , m i r á n d o m e , q u e h a v i e n d o d e tener f a n -

t i d a d n o c r e o q u e t e n g o el pr inc ip io de e l l a ; g e n -

te f a n t a , P u e b l o q u e D i o s ha g a n a d o , y fe l l a m a , 

heredad , y hacienda de el, p o r q u e es principal 

po i le fs ion d e D i o s e n la tierra , e n la q u a l h a d e 

c o g e r fruto e n s i , y e n los ocros. L o s S a c e r d o t e s 

f o m o s p a r t i c u l a r m e n t e d i p u t a d o s para h o n r a , y 

c o n t e n t a m i e n t o , y g u a r d a d e fus leyes e n n o s , y 

e n l o s o t r o s , y f i a l g ú n t i e m p o v i v i m o s e n las ti-

nieblas d e n u e f t r o s p e c a d o s , y a e l S e ñ o r nos l la-

m o , d i c e S a n P e d r o , d e aquel la c e g u e d a d , y n o s 

traxo a f u a d m i r a b l e l u m b r e , d á n d o n o s f u g r a c i a , 

y l u m b r e d e fu divina d o c t r i n a , c o n q u e n o f o -

tros e n d e r e c e m o s nucí tros p a l i o s , c o n f o r m e a la 

v o l u n t a d d e D i o s , y h e c h o s l u c i d o s , a n u n c i e m o s 

a los q u e c i t a n en t i n i e b l a s , las v i r t u d e s , y b o n d a -

des d e a q u e l t e S e ñ o r , q u e las excrc i tó c o n n o f o -

tros. T a l e s , P a d r e s m i o s , y tan cal i f icados d e b e -

m o s fer los q u e of ic ios tan calif icados t e n e m o s , 

y la p o c a e l t ima e n q u e e l le o f i c i o es t e n i d o , y la 

m u -
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m u c h a facilidad c o n q u e f e t o m a , y la p o c a fan-

tidad c o n q u e f e t r a t a , 110 f o n bai lantes caufas 

p o r q u e para q u e e n e l j u i z i o de D i o s f e les d e x e 

d e pedir la b u e n a v i d a , q u e e l tal o f i c i o d e m a n d a , 

n o es o f i c i o c i t e , q u e p o r S a n t o , y m u y Santo q u e 

f e a u n g r a n h o m b r e , f e d e b a atrever a b u f c a r l o , 

e m b i a d o h a d e fer d e D i o s para e l lo , y por r e v e -

l a c i ó n i n v i f i b l e , ó o b e d i e n c i a d e P r e l a d o , ó c o n -

f e j o d e p e r f o n a a q u i e n d e b a c r e e r , y aun enton-

ces d e b e t e m b l a r c o n e l p e l o q u e le e c h a n a c u e f -

r a s , q u e ba i la para h a c e r t e m b l a r o m b r o s d e 

A n g e l e s . Y fi ha l la a q u i h a v e m o s fidopoco cui-

d a d o f o s e n mirar la g r a n d e z a del b e n e f i c i o q u e 

D i o s n o s h a h e c h o , y n e g l i g e n t e e n el f e r v i r , f e a 

f u f a n t o n o m b r e b e n d i t o , q u e n o s h a c f p e r a d o 

h a d a a o r a , futr iendo los d e f a c a t o s q u e le h a v e m o s 

h e c h o , y e n e l mal t r a t a m i e n t o de l u C u e r p o S a n -

t o , y S a n g r e , y los otros p e c a d o s , y n e g l i g e n c i a s 

q u e h a v e m o s c o m e t i d o , y n o f o l o l u f r i e n d o , m a s 

c o n d e f e o d e nueltra e n m i e n d a , y fa lvacion n o s 

ha e m b i a d o P r e l a d o , q u e jpor la m i f e r i c o r d i a d e 

D i o s trac z e l o d e n o s ayudar a fer los q u e d e b e -

m o s . N o trae g a n a d e e n r i q u e c e r , n o de e n f e ñ o -

r e a r f e e n l a C l e r e c í a , como dice San Pedro, m a s 

d e apacentarnos c o n b u e n a d o c t r i n a , y c o n b u e n 

c x e m p l o , y ayudarnos c o n t o d o l o q u e e l p u d i e r e , 

afsi para e l m a n t e n i m i e n t o t e m p o r a l , q u e es l o m e -

n o s , 
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n o s , c o m o para q u e fcainos l a b i o s , y Santos , los 
mas l a b i o s , y Sancos d e el P u e b l o , c o m o San I f i -
d o r o diee á los Prelados. M a n d a San Pedro q u e 
hagan eítas cofas c o n la Clerecía, y la C lerec ía m a n -
da , q u e fea h u m i l d e , y obediente á f u P r e l a d o ; y 
f i c a b e z a , y miembros nos juntamos á una e n 
D i o s , feremos can poderofos , que venzamos al 
d e m o n i o , y q u e l ibertemos al P u e b l o d e los p e -
cados , p o r q u e afsi c o m o la maldad de la Clerecía 
e s caufa m u y ef icaz d e la maldad de los Seglares, 
afsi h i z o D i o s tan p o d e r o f o al Ef tado Eclcf ia l t ico, 
q u e fi es el q u e debe , influye en el P u e b l o toda 
v i r t u d , c o m o el C i e l o influye e n la tierra , y d e 
e f ta manera cobraremos la e í t ima q u e h a v e m o s 
perdido c o n el P u e b l o , cobraremos los años per-
d i d o s , q u e la l a n g o ü b d e nueltra negl igencia n o s 
h a c o m i d o , ferémos agradables á los ojos de a q u e l 
S e ñ o r , q u e puertos los ojos f u y o s (obre nofotros , 
q u i f o elegirnos entre todos para f u a l a b a n z a , f a -
miliar t r a t o , y ferv ic io , y ganaremos nueftras a n i -
m a s ^ las de m u c h o s , y feremos d ignos d e ef te exce-

lente n o m b r e d e Sacerdotes d e D i o s , y merecere-
m o s c o n fu gracia reynar c o n él en fu 

gloria. A m e n . 

. j p , . . 
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PLATICA SEGUNDA. 

PA R A tratar lo q u e c o n v i e n e a l a dignidad del 
altifsimo of ic io Sacerdotal q u e t e n e m o s , de 

m a n e r a , q u e tan grande bien n o fe nos torne e n 
m a l , m e parece tratar aqui e n m e d i o las palabras 
del Profeta D a v i d , Pfalrn. 1 1 S . q u e en si m i f m a 
nos e n f e ñ e n , y m u e v a n á lo q u e c o n v i e n e fa-
b e r , y t e n e r , para q u e v i e n d o nofotros q u e u n 
R e y temporal c o n tanto cuidado labe tan bien pe-
dir lo q u e ha m e n e f t e r , y el m u c h o afecto c o n 
q u e lo p i d e , nos esforcemos n o f o t r o s , pues nuel-
tra d i g n i d a d , y pel igro es m a y o r p e d i r , y defear 
lo que nos conviene; las palabras f o n : Bonica-
tatem , & difciplinam, <sr feientiam doce me, 
q u e parecen fer una cofa c o n los tres Panes q u e 
el Señor dice , q u e h a v e m o s d e pedir á nuel tro 
v e c i n o , para poner delante d e nueltro a m i g o , 
q u e v iene del c a m i n o canfado. V a l g a m e D i o s , í i 
los huvieífen ya dado e n roltro las vanidades d e 
cite m u n d o , q u e c o m o fombras fe pal lan los pla-
ceres fucios d e la c a r n e , q u e durando tan poco , 
f e efcocan con cormcncos e t e r n o s , y fi o y e f l e m o s 
c o n interior oreja la juila amonedac ión d e D a v i d : 
( Pfalm. 4.) Filii bominum tifque quo, &c. Baf-
teos , dice por Ezequie l D i o s , los pecados q u e 

Tom.II. Mra ha-
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haveis h e c h o , cafa de lfraèl. O q u e juila d e m a n -
da ! Hal la q u a n d o , Padres m i o s , h a v e m o s d e h a -
llar g u f t o en pecar ? Ahicafe u n h o m b r e d e c o -
m e r p e r d i c e s , y otros b u e n o s m a n j a r e s , y esle p e -
fado continuar un exercicio , a u n q u e fea b u e n o ; 
por q u e n o nos darà en r o f t r o e l manjar q u e m a -
ta , el c x e r c i c i o , q u e es la m i f m a maldad ? S c n t i a 
e f t o San Aguf t in , q u a n d o d e c i a l lorando : Quan-
do fera, Señor, el fin de mis fuciedades ? Y que-
xabafc reciamente d e la tardanza q u e havia t e n i -
d o en defengañarfe en los e n g a ñ o s de las cr iatu-
ras , y en venir en c o n o c i m i e n t o d e D i o s : Sera te 
cognomi pulebritudo , tam nova fero te eognovi 
pulehritudo, tàm antiqua. A y d e aque l q u e n o 
eftà canfado d e ofender à fu C r i a d o r , y q u e d e f -
pucs de haver g a l l a d o fu v i d a andando hiera d e 
si n o recibe d e f c o n t c n t o d e e l l o , y n o entra e n 
s i , y tiene hambre d e la e n m i e n d a de fu v i d a , 
v i e n d o q u a n p o c o contentamiento ha hallado e n 
la pofada ! y q u i e n e f to h i c i e r e , y c o n amargas 
lagrimas huviere purgado fu corazon d e las malas 
aficiones en q u e recibia g u f t o , y hartura , podría 
decir à nueftro Señor de verdad : M i a m i g o ha 
v e n i d o d e f u e r a , y n o t e n g o q u e ponerle de lan-
te , p r e f t a m e , S e ñ o r , tres panes , para r e m e d i o 
del c a n f a n c i o , y hambre q u e trae, pues la vida 
paífada,ni verdadera hartura ,ni verdadero c o n t e u -

t a -
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tamiento le ha podido dar ; y porque D a v i d , aun-
q u e en algún ú e m p o peco , otro l l o r ó , y le fue m u y 
mas amargo el l l o r o , q u e fabrofo el pecado , y 
t u v o interior h a m b r e d e la v i r t u d , y gracia del 
S e ñ o r : pidele c o n todas fus entrañas , q u e le de 
Pan d e B o n d a d , y Pan d e D i f c i p l i n a , y Pan d e 
C i e n c i a , en las quales palabras nos enfeña lo q u e 
d e b e m o s p e d i r , y el orden con e p e lo d e b e m o s 
pedir. L a bondad es m e j o r , y l o primero , y 
el f e g u n d o lugar tiene la D i f c i p l i n a , y el ter-
c e t o la C i e n c i a , fino hay B o n d a d , q u é aprovecha 
la C i e n c i a , ni buen e x e r c i c i o , ni p r o f e c í a , ni ha-
cer m i l a g r o s , ni a u n q u e todo lo tengas , fi la c a -
ridad , q u e hace b u e n o à u n h o m b r e , le falta? 
d i a d a m e n t e dice San Pablo: (¡.Corinti). 1 5 . ) 
Nihil Jum. N o fe e n g a ñ e nadie en penfar q u e ha 
de poner otra c o l a en el primer lugar d e f u cui-
dado , y d e fu de leo , f i n o procurar d e ler el q u e 
d e b e , y q u e por entender en la falvacion d e los 
o t r o s , el n o f e pierda ; m u y ufada fentcncia es, 
mas plegue à D i o s fea u n e n t e n d i d o , q u a n t o c o -
m ú n . Q u e aprovecha al h o m b r e q u e g a n e t o d o 
el m u n d o , fi pierde f u anima ? E l l o nos q u i l o d e -
cir aquel Sabio luchador, y Patriarca J a c o b , en los 
grandes l u d o r e s , y t r a b a j o s , q u e palsò por alcan-
zar à R a q u e l , y defpues viniéndole lu hermano 
al e n c u e n t r o , y temiendo 110 le m a u l l e fu gente , 

M m 1 p u l o 
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p u f o en la frontera la m u g e r , é hi jos m e n o s a m a -
d o s , y par d e si i R a q u e l , y al hi jo q u e r i d o , c o n 
i n t e n t o , q u e fx peligro h u v i e f l e alcanzaíTe á lo 
q u e m e n o s v a l i a , y q u e d a d o guardado lo q u e 
m a s . Jofeph dexa la capa en las m a n o s d e la m a -
la m u g e r , por efcapar la v i d a , y Sufana fe ve en 
aprieto d e p e c a r , ó d e perder la vida , y e f c o g i d 
p e r d e r la vida del c u e r p o antes q u e ofender i 
D i o s , y libróla Dios del u n o , y de lo otro. H e d i -
c h o e f t o , para q u e t e n g a m o s hambre de alcanzar 
la v i r t u d , la gracia del S e ñ o r , el fer f i e r v o f u y o , 
c o m o D a v i d , q u e pedia una c o f a , y cfpiritual-
m e n t e entendida , es eftár en la gracia del S e ñ o r , 
y c o n ef te corazon pide aqui bondad primero q u e 
c o d o ; mas f i c o m o (iie R e y fuera S a c e r d o t e , n o 
f e contentara con d e c i r : S e ñ o r , d a d m e b o n d a d , 
f i n o d a d m e fantidad; porque el p e f o con q u e fe' 
p e f a b a n las cofas del T e m p l o , q u e f e havian d e 
ofrecer á D i o s , era mayor q u e el p e f o c o m ú n q u e 
f e ufaba fuera del T e m p l o , para q u e entenda-
m o s , q u e el pefo d e las virtudes d e los q u e tra-
t a m o s con D i o s , y andamos en f u c a f a , y le o fre-
c e m o s iacrif icio, ha d e fer m a y o r q u e el de la 
pente c o m ú n , y le d e b e m o s exceder tanto e n la 
f a n t i d a d , q u a n t o en la dignidad , la q u a l ' n o es 
invención n u a , fino verdad d é l a Igl t f ia en el 
O í e r t o r i o d e la M u í a del Santifsimo Sacramento, 

d i -

M A E S T R O J U A N D E A V I L A . 1 7 7 

d i c e : Sacerdotes Domini inccnfum, & pames of-
ferunt Dco, & ideo fanEli erunt Deofuo. Y o , Pa-
dres , t i emblo de aquellas palabras, cuchil lo m e 
e s , y caula d e g r a n confuf ion , v i e n d o q u e m e 
pide fant idad, y p o r ventura n o t e n g o bondad. O 
q u a n prefto partamos por e f t o , y q u a n p o c o f e n -
t imos la altifsima alteza d e cfta dignidad : Y por 
e l f o , ni tenemos t e m o r de meternos en e l l a , ni 
d e adminiftrarla d e f p u e s , ni aun por ventura t e -
n e m o s c o m p u n c i ó n d e q u a n baxos quedamos para 
fer l o s q ue d e b e m o s , l e g u n lo pide tal dignidad. 

N o era efte o f i c i o , Padres m i o s , l ino para 
g e n t e e feog ida d e D i o s , q u e cxcedicl le á los 
otros en v i r t u d , c o m o el R e y Saúl excedía á t o d o 
el P u e b l o de los H e b r e o s . T San Ifidoro dice , que 
el mas fanto, y mas docto que huviere en el Pue-
blo , aquel fea elegido en Sacerdote. Somos, Pa-
dres m i o s , 110 f o l o facrificio d e D i o s , cuya parte 
f e q u e m a b a en honra de D i o s , y otra parte c o -
mían los h o m b r e s : todos enteros h a v e m o s de fer 
encendidos con el f u e g o del a m o r d i v i n a l , c o m o 
el h o l o c a u f t o , q u e t o d o era q u e m a d o en honra 
d e D i o s , fin q u e l lcvaf len nada los hombres. Y á 
q u i e n le pareciere c f ta fantidad m u c h a , y di f icul-
rofa , o y g a la caufa , y por ventura le parece-
rá q u e aun n o le pide t a n t o , q u a n t o ella m e -
rece. P e d í s , M a d r e Iglefia , q u e feamos fantos 
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vueltros S a c e r d o t e s , p o r q u e es carga tan grande , 
q u e fo lo oírlo h a c e temblar . V o s lo declarais , di-
c iendo : Ineenfum , & pannes offcrunt Deo. T a n 
g r a n cofa es ofrecer i n c i c n f o , y ofrecer panes, 
q u a n t o mas fi f o n los los d e la p r o p o f i c i o n , q u e 
e n el T e m p l o d e S a l o m ó n fe ofrecían : para i n -
c e n f a r , y para ofrecer u n o s p a n e s , pedís lantidad; 
Pues q u e ferá para incenfar efpiritualmcntc , y 
ofrecer un P a n , q u e d e l C i c l o v i n o J e f u - C h r i f t o 
nuef tro S e ñ o r , figurado e n aquellos p a n e s , y q u e 
fiendo u n o vale mas q u e todos j u n t o s , y mas q u e 
e l m u n d o , y el C i e l o , y q u a n t o e n él ella criado? 
O q u é gran n e g o c i o es i n c e n t a r , y ofrecer e l le 
Santo Sacri f ic io , y andar ellas dos cofas juntas, 
p o r q u e para hacer b i e n , y fer v a l e r o l o s , n o l'c 
ha d e partir una de o t r a , el incicnfo es o r a r , y 
aquel ha d e tener por o f i c i o el o r a r , q u e t iene 
por of ic io el lacri f icar , pues q u e es medianero 
entre D i o s , y los h o m b r e s , para pedirle miferi-
c o t d i a , n o a f c c a s , fino ofreciendole el don q u e 
amanfa la i r a , q u e es J e f u - C h r i l l o nueftro Señor. 
D e el le c a r g o , q u e el Sacerdote tiene de orar, 
dice San Juan C h r y f o f t o m o las Siguientes palabras: 
„ El q u e tiene of ic io d e L e g a d o por una C i u d a d , 
„ mas q u é d i g o por una C i u d a d , antes por t o d o 
„ el m u n d o u n i v e r f o , y ruega q u e D i o s fe aman-
„ f e a los pecados t o d o s , n o fo lamente d e los 
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„ q u e v i v e n , mas de los m u e r t o s , q u e tal pienfas 
„ q u e d e b e d e f e r , y n o pienfo q u e la confianza 
„ d e M o y f e n , y Elias es bailante para tal oracion, 
„ p o r q u e c o m o h o m b r e a q u i e n l e es c n c o m c n -
„ dado el m u n d o u n i v e r f o , y q u e es Padre d e 
„ t o d o s , a f s i Se ha d e l l e g a r , r o g a n d o a D i o s q u e 
„ S e apac igüenlas guerras , donde quiera q u e las 
„ h a y a , q u e Se desí íagan los a lborotos , y q u e fe 
„ paci f iquen todas las c o f a s , y q u e f e ponga fin, 
„ y r e m e d i o a todos los males p r i v a d o s , y publi-
„ e o s , d e m a n e r a , q u e tanto ha d e exceder a to-
„ dos c o n influencia d e virtud e l le tal rogador , 
„ q u a n t o e x c e d e , y f e diferencia en el m i f m o ofi-
„ c i ó , pues q u a n d o llamare al Efpiritu Santo , y fa-
„ crificarc aquella H o f t i a digna d e reverencia , y 
„ tocare al Señor d e t o d o s ; d l m e donde pondré-
„ m o s a e l le tal c o n vueftra e f t ímacion ? D i m e , 
„ q u a n t o rcfplandor pediremos q u e t e n g a , y q u a n 
„ gran religión ? Parare bien a p e n f a r , q u é tales 
conviene q u e fean aquellas m a n o s , q u e f o n m i -
niftras d e cofas tan g r a n d e s , q u é tal ha d e fer 
la lengua q u e pronuncie tales p a l a b r a s , ó q u é 
cofa ha d e haver mas l i m p i a , y mas f a n t a , q u e 
el anima d e aque l q u e ha d e recibir tal clpiritu. 
A mi, Padres, e fpantanme m u c h o ellas palabras, 
q u e piden tan gran fuerza d e o r a c i o n , q u e apro-
v e c h e a todo el mundo,para l o q u a l dice e l l e San-

t o , 
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t o , q u e le parece es p e q u e ñ a la confianza d e 
M o y f c n , y d e E l l a s , el u n o d e los q u a l c s , c o n 
la fuerza de f u o r a c i o n , a lcanzó perdón para 
aque l grande E x e r c i t o , q u e por el del ierro i b a ; el 
otro cerraba el C i c l o , q u a n d o le parecía q u e n o 
llovicrte, y abríalo q u a n d o quería, y con f u oracion 
traía f u e g o del C i e l o , y mataba v i v o s , y también 
c o n fu oracion daba v i d a a los muertos. Ay de 
mi! fi la conf ianza d e el los aun n o bada para la 
oracion q u e el Sacerdote ha d e hacer por todo el 
m u n d o , pues q u e í i e n d o m i of ic io m a y o r , n o 
l lego , ni con m u c h o , á la fuerza del o r a r , ni á la 
fantidad d e aquellas p e r f o n a s , ó q u a n d o fcamos 
prefentados e n el juicio d e D i o s , y nos hagan car-
g o d e las guerras q u e hay , de las peft i lencjas , d e 
los p e c a d o s , d e las h e r e g i a s , y d e todos los m a -
les efpirituales, y corporales , q u e hay en el m u n -
d o , y por ventura amargara entonces l iavet f ido 
Sacerdotes , y les parecerá la honra d e befarles la 
m a n o , d e las ricas ve laduras de la honra Sacer-
dotal , y aun de la renta , carga can pefada, que 
por t o d o el m u n d o n o la quieran haver tomado 
f o b r e fus o m b r o s , cofa recia de penfar, q u e n o f ien-
d o y o para orar por m i , y q u e he meneíter a y u -
da d e mis v e c i n o s , para q u e m e amanfen á Dios , 
á quien y o h e p r o b o c a d o á ira con mis pecados, 
y t i e n d o tan p o c o cfpiritual , q u e ni t iento , ni 

11o-

M A E S T R O J U A N D E A V I L A . R 8 1 

l loro mis c k i e c t o s , ni p e c a d o s , m e piden tan vi-
vos f c n t i d o s , y entrañas tan encendidas en cari-
d a d , q u e fienta los males d e t o d o el m u n d o . c o -
m o (i fuera Padre d e t o d o el m u n d o , y tenga tal 
fant idad, q u e m e cíTe oponer a la ira d e D i o s , y 
tornarle de enojado pacif ico, y d e caft igador per-
donador. De Aaron cuenta la Efcr i tura , q u e an-
dando el f u e g o del calt igo d e D i o s q u e m a n d o la 
g e n t e de los Reales , t o m ó el incentarío en la 
m a n o , y fe p u f o entre los m u e r t o s , y los q u e 
q u e d a b a n v i v o s , l lorando incenfando al S e ñ o r , é 
hizo q u e parafle fu ira. Padres, hales acaecido 
efto algunas -veces ? H a n peleado tan f u e r t e m e n t e 
con D i o s , c o n la fuerza d e la oracion , q u e q u e -
r iendo él c a l l i g a r , y fupl icando q u e 110 l o h ic ic f -
f e , haya d i c h o D i o s : Dexame que exercite mi 
enojo , y no querer -vofotros dexarle ,y en fin ven-
cerle ? Ay de n o s , que ni tenemos don de oracion, 
ni fantidad de v i d a , para p o n e r n o s al encuentro 
d e D i o s , eltorvandole q u e n o derramarte f u ira; 
y aun n o sé fi entendemos el m i l m o d o n d e o r a -
cion , porque c o m o San G c r o n y m o d i c e : Efte 
negocio de oracion, mas fe hace con gemidos, que 
con palabras, y aquel folo fabe gemir como debe, 
para que fu oracion tenga fuerza , d quien el Efpi-
ritu Sanco le enfeñare efte modo de orar. De ello 
nos a v i f i San P a b l o , d i c i e n d o : Nofotros no fabe-

Tom.II. Na mos 
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mo¡ qué, ni cómo Lavemos de orar; mas el Efpiritit 
Santo ora por no/otros con gemidos , que no fe pue-
den contar. El Efpiritu Sanco en si m i f m o , ni p a -
d e c e , ni g i m e , dicefe q u e pide con g e m i d o s , q u e 
n o f e p u e d e n c o n t a r , p o r q u e hace gemir a n u e f -
tros corazones g e m i d o s , q u e n o le pueden c o n -
tar : q u e andamos p i d i e n d o , q u e nos digan c ó m o 
h a v e m o s d e o r a r , en el m e m e n t o , q u i e n pondré 
p r i m e r o , q u i é n pondré d c f p u e s , para q u e en e f -
pacio de d o s , ó tres credos pal lemos aquellos por 
la m e m o r i a , y c o n e l l o p e n f a m o s q u e h a v e m o s 
bien a b r a d o , y procedemos l u e g o a la c o n f a g r a -
cion. O dolor 'grande! Y afsi fe h a D i o s de aman-
tar ? y afsi fe ha d e alcanzar la paz de las guerras? 
la Fé para los Infieles ? L a conver f ion para los p e -
cadores? y el eílar los Julios en pie? con cola 
q u e tan p o c o c u e l l a , p e n f a m o s alcanzar cofa d e 
tanto prec io? y o r a c i o n , q u e parece de burla, 
ha d e alcanzar cofas „ d e tanto t o m o , y verdad? 
Gemidos, gemidos nos fon pedidos, y no que lal-
gan de fentimiento de cofa t e m p o r a l , ni q u e fal-
c a n d e voluntad guiada por r a z ó n , mas infpira-
dos por el Efpiritu S a n t o , tan impofsibles d e fer 
entendidos , por los q u e n o los t ienen, q u e aun 
los q u e los tienen n o los faben contar. Padres 
míos, faben q u é tales han d e 1er los g e m i d o s , q u e 
d e b e m o s dar los Sacerdotes en el acatamiento de 

D i o s , 
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D i o s , pidiendo r e m e d i o para t o d o ci i m u i u u , 
m o dice San b a f i l i o , q u e afsi c o m o en el of ic io 
Sacerdotal reprefentamos la Perfona de Jefu-Chri i -
t o nucltro S e ñ o r , afsi la h a v e m o s d e reprefcntar, 
é imitar en los g e m i d o s , y o r a c i o n ; q u e el of ic io 
Sacerdotal pide. Parenfe bien a penfar en fu rin-
cón , q u a n d o f e aparejan para decir M i í f a , con q u e 
a f e c t o , c o m p a f s i o n , g e m i d o s , y l a g r i m a s , puef-
t o el Señor en la C r u z derramando la Sangre d e -
fuera , oraría d e dentro por t o d o el m u n d o , y 
procuren de le pedir femejanza de aquel efpiritu, 
parte d e aque l corazon tan e l p i n a d o , para q u e 
pues nos l legamos a rogar en fu n o m b r e por t o -
d o el m u n d o , y le tenemos en el Altar en las m a -
nos, tengamos en el coraron la femejanza de fus 
gemidos, para q u e c o m o é l , ofreciendo con lagri-
mas , c o m o dice San P a b l o , fue o i d o del Padre 
por fu r e v e r e n c i a , afsi n o f o t r o s , o r a n d o , y g i -
m i e n d o a femejanza d e é l , f e a m o s o ídos por el; 
y fi a l g u n o s , entre los quales foy y o , le atemo-
rizaren , y contundieren de vér la f c q u e d a d de lu 
corazon en la o r a c i o n , del p o c o fentimiento q u e 
tienen d e los males á g e n o s , a poca f u e r z a , y p o c a 
fantidad , para q u e en fu oracion hagan fuerza al 
O m n i p o t e n t e , y q u e fus gemidos f o n tan breves, 
y fáci les, q u e quien quiera los puede c o n t a r : y 
en fin, fi fe v é lexos d e tener aque l d o n d e o r a -

N 1 1 1 c i o n , 
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C i o i i . i n f u n d i J o p o r el Efpiricu S a n t o , tan n e c c f -
fario para bien cxercitar el o f ic io Sacerdotal d e fet 
A b o g a d o por los hombres en el T r i b u n a l d e Dios: 
y f i e f te t a l , afsi a t e m o r i z a d o , y c o n f u n d i d o , m e 
p r e g u n t a r e , P a d r e , q u e h a r é , q u e m u y lexos e f -
toy de tener , y faber los negoc ios d e efta oracion? 
Decirlehe , q u e f ino es S a c e r d o t e , q u e n o t o m e 
of ic io d e a b o g a r , f ino fabe h a b l a r : y diría ya, 
q u e n o sé c o n q u é conciencia puede tomar cí fe 
o f ic io q u i e n n o tiene d o n de o r a c i o n , pues q u e 
d e la d o & r i n a d e los S a n t o s , y d e la Efcritura 
Div ina parece q u e el Sacerdote tiene por of ic io , 
f e g u n h a v e m o s d i c h o , orar por el P u e b l o ; y ef te 
o r a r , para fer bien h e c h o , pide e x c r c i c i o , y c o f -
t u m b r e , y fantidad de v i d a , apartamiento de cu i -
d a d o s , y fobre t o d o , es obra del Efpiritu Santo, 
y d o n f u y o particular, n o dado á r o d o s , mas d e 
á quien él q u i e r e , y á q u i e n lo daba en el princi-
p i o d e la Iglcfia o r a b a n , y g e m i a n , c o m o dice San 
C h r y f o f t o m o , y enfeñaban á los otros á orar: 
q u i e n n o tiene ell i lo d e a b o g a r en la Audiencia 
D i v i n a , diftintifsima d e la Audiencia d e a c á , y 
q u e p u e f t o d e rodillas q u a n d o n o haya oracion 
bocal q u e r e z a r , efta c o m o un m u d o delante d e 
D i o s ; con que defvergüenza tomo el oficio de orar 
fin lengua del Culo ; y aunque efte tal lo hace 
m u y m a l , n o sé fi lo h a c e peor el Prelado q u e 
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ordena fin examinar en cfta calidad al q u e ha d e 
fer ordenado , p o r q u e c o m o M a c f t r o , y guia , y 
por la m u c h a experiencia q u e ha d e tener d e la 
tuerza , y p r o v e c h o d e la oracion, c o m o San G r e -
g o r i o d i c e , ha d e tener experiencia , q u e f u ora-
c i o n es tan poderofa delante de D i o s , q u e a lcan-
za l o q u e le pide ; debe el le tal defengañar al 
q u e f in efte d o n f e quiere o r d e n a r , p o r q u e n o 
c a y g a fobre él la falta del o t r o ; mas q u é hará 
q u i e n es yá Sacerdote ? Que llore, porque i n c o n -
f íderadamente lo fue fin pararfe á contar m u y d e 
c f p a c i o , c o m o el Señor dice, f i tenia f u f i d e n t e s e x -
penfas para edificar en si la torre altilsima d e la 
Kíagcf tad Sacerdotal :y tema, y m u c h o tema n o 
l e acaezca lo q u e el Señor d i c e , q u e v i e n d o q u e 
n o t u v o la q u e era m e n e f t e r para la edif icación 
de la torre, hagan hurla de el , y digan: Efte 
h o m b r e c o m e n z ó á e d i f i c a r , y n o lo pudo aca-
bar. Libra , Señor, por tu mifcricordia , á q u a n -
tos e f t a m o s a q u i , y á todos los q u e f o n tus M i -
n i f t r o s , n o m o f e n de nofotros los demonios en e l 
I n f i e r n o , dándonos en r o f t r o , q u e teniendo al-
teza d e S a c e r d o c i o , t u v i m o s vida m u y baxa , in-
digna , y defproporcionada de tal dignidad. T e -
m a m o s , P a d r e s , t e m a m o s , q u e Juez tenemos á 
quien dár c u e n t a , y cuenta mas e f t r e c h a , q u e la 
g e n t e del P u e b l o , la q u a l , c o m o ha recibido 

m e -
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m e n o s , d a d menos cuenca ; mas i nofotros f e 
endereza de en ello en e l l o , aquel la terrible , y 
verdadera pa labra , q u e d i x o el Señor: A quien mu-
cho es dado , mucho le fera pedido. Y en un Pia l -
lilo , q u e David cuenta d e la venida de Dios i j u z -
gar , lo primero q u e c u e n t a e s , q u e dixo D i o s 
al pecado : Por qué cuentas mis jujlicias por ti* 
boca , fin rezar los Pfalmos, y las oraciones Ì Si Lis 
palabras de Dios es cofa i n d i g n a del p e c a d o r , q u e 
h a d e entrar e n j u i c i o f o b r e e l l o ; q u é fera tornir 
e n la b o c a , f in el d e b i d o a p a r e j o , a J e f u - C h r i f t o 
n u e f t r o S e ñ o r , y confagrar lc , y Elitarie en las c o -
fas principales q u e el Sacerdote debe h i c c r ? N o 
sé , Padres , cofa mas latti m e r a , y penfando a lgu-
nas veces en ella caf i m e faltan las fuerzas , y e n -
flaquece el c o r a z o n , q u e u n Sacerdote tan h o n r a -
d o d e Dios, q u e i fu l l a m a d o v e n g a del Cie lo , y f e 
p o n g a en fus m a n o s , y l o apl ique para bien del 
m u n d o ; y a u n q u e fu o b r a fe h a c e en la t ierra, f u 
n e g o c i o fe hace en el C i e l o , y f u b e t u v o z halla 
el T r o n o d e D i o s , y f e defpachan por ella nego-
c ios importantifsimos en perfona de la Iglelia, 
a u n q u e él fea m a l o , q u e e l lé con tanta alteza d e 
honra , y reverenciado d e Principes , y Reyes d e 
la t ierra, y d e A n g e l e s del C i e l o , y conoc ido d e 
D i o s por M i n i l t r o , defe ienda al Infierno por f u 
mala vida , y fea a tormentado de los d e m o n i o s , 

el 
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el q u e aca a ellos a t o r m e n t a b a , y q u e tea detam-
parado de D i o s , y d e x a d o d e él para f iempre en 
tormentos eternes ; Q u i e n cotejare la honra d e 
a c a , el eltar e n el Altar vertido c o n vcltiduras ben-
ditas 5 y r icas , tan cercado de D i o s , tan familiar 
a é l , y cotejare de otra parte la o b f e u r i d a d , b a -
xcza , h e d o r , t o i m e n t o s , d e m o n i o s , q u e nunca f e 
acabaran , p a i a f i e m p r e j a m a s , del Inf ierno, n o 
sé fi tendrá fuerza para confiderar la grandeza d e 
tanto m a l , defpucs d e haver paliado por tanto 
b ien. Defpertemos, Padres, defpertemos c o n tan 
recio t r o n i d o , q u e van al Infierno Sacerdotes d e 
D i o s . Bcda cuenta en fu Hiltoria d e un h o m b r e , 
q u e fue l levado al otro m u n d o , y v ió el P u r g a -
torio , y el I n f i e r n o ; y q u e citando alia v i o , q u e 
los demonios llevaban tres a n i m a s , dando ellos 
grandes g r i t o s , y r i l a , y ellas a m a r g u í s i m o s g e -
midos , y una de ellas c o n o c i ó fer de m u g e r , y 
otra d e l e g o , y otra d e C l é r i g o . M a s q u a n t o s m u -
c h o s mas hay d e e l l o s , q u e dan tc l t imonio ele 
condenac ión d e Miniñros d e D i o s , q u e nos de-
b e n poner cuidado d e mirar c o m o v i v i m o s , y en-
t e n d e r , q u e f i el fe l i tarnos a la m e f a . d e Dios es 
c o f a d u l c i f s i m a , y d e m u c h a h o n r a , q u e debe-
m o s tener vida c o n f o r m e a la dignidad , y citar 
vel l idos de juít ic ia, c o m o dice D a v i d , y c o m o 
f e reprefenta en las veltiduras fagradas q u e nos 

v c f - * 
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v c f t i m o s , porque n o nos diga el S e ñ o r : Amigo, 
cómo entrafte aqui fin tener veftidura de boda ? í 
nos echará e n aquellas t in ieb las , de fuera d e la 

S a l a d e D i o s , d o n d e ertá la l u m b r e , y p a g u e m o s 
allí el e feote del M a n j a r C e l e f t i a l , q u e a q u í comi-
m o s , c o n c o m e r atli a x e n j o s , y b e b e r hiél d e 
d r a g o n e s , f e g u n dice la E f c r i t u r a ; y a u n q u e tar-
d e f llegará el c a r t i g o d e lo q u e aqui p o c o ca lo 
hicimos. El q u e c o m e , y b e b e i n d i g n a m e n t e , 
c o m e , y b e b e j u i c i o , q u e quiere d c c i r , c o m e 
c o n d e n a c i ó n , y b e b e para s i : Súfrenos el Señor , 
y c a l l a , efpcrandonos a p e n i t e n c i a , mas líbrenos 
f u mifericordia d e q u a n d o fe enoja c o n u n O f i -
cial f u y o , q u e el t i e m p o q u e le da para peni ten-
cia lo galla en hacer mas p e c a d o s ; fabe m u y bien, 
p o r q u e es fapientifsimo; podrá . porque es p o d e -
r o f i f s i m o , f in haver q u i e n lo r e f i l b ; q u e r r á , por-
q u e es juft i fs imo; caftigará al tal O f i c i a l , ó dexan-
dole naorir fin penitencia v e r d a d e r a , a u n q u e t e n -

f a l u g a r , y t iempo para l o h a c e r , o matarloha f u -
i t a m e n t e , e l b n d o h a b l a n d o , o haciendo otra 

c o f i . C o f a cierta e s , y n o c r e o ha un m e s , q u e 
a c a e c i ó , q u e y e n d o un C u r a de un L u g a r á otro, 
b u e n o , y Cano, encima d e f u muía q u e l levaba,fe le 
adelantó un p o c o el m o z o , al qual le pareció q u e 
la muía falia de c a m i n o , y corrió para l o alcanzar, 
y viole echar efpumarajos por la b o c a , fin poder 
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hablar , y a c a b o de p o c o le quitaron d e la m u í a , 
y fin mas hablar e fpiró ; y contórnelo otro C u r a , 
en cuyas m a n o s murió. E n otras partes , p o c o s dias 
h á , m e cuentan , q u e han m u e r t o otros d o s , y 
a g o r a , una legua d e a q u i , fubi tamente f e c a y ó 
u n o muerto en la Sacr i f t ia ; y a u n q u e eftas m u e r -
tes f o n r e c i e n t e s , n o f o n n u e v a s , q u e cofa es erta 
m u y u f a d a , y por ef lb feñat de m a y o r ira d e Dios 
c o n fusMinir tros . {Job cap. 9.) Si repente interro-
ga t , quii refpondebit e¡ ? Y c o m o San Gregor io dice , 
dár D i o s termino, y aprovecharte d e él el h o m b r e 
para aparejar la c o n c i e n c i a , y refponderle en fu e f -
t r c c h o juicio, feñal es d e fu mifericordia,}- c o n f u e -
l o para el q u e ha de ir á juicio,mas llevar á u n o fübi-
t a m e n t e , es p r e g u n t a r á deshora, c o f a terrible para 
q u i e n lo palla,y d e m u c h o efearmiento para q u i e n 
l o o y e . T o r n a n d o , p u e s , al p r o p o f i t o , los q u e e l la 
carga t o m a m o s , fin medirnueltras fuerzas , para fi 
la podíamos l l e v a r , ó n o : l lorémos n u e f t r o atrevi-
m i e n t o : l lorémos los males q u e h a v e m o s h e c h o , 
los malos e x c m p l o s q u e h a v e m o s d a d o , y aun n o 
bai la e f t o : l lorémoslos males q u e lian v e n i d o por 
n o f o t r o s , la fantidad d e v i d a , la fuerza en la o r a -
c i o n , q u e era menefter para ir á la m a n o al S e -
ñ o r , y recabar d e él mifericordia , y p e r d ó n , e n 
lugar d e c a l l i g o , q u e fi huvíeí fe e n l a l g l e f i a c o -
razones d e madre en los S a c e r d o t e s , q u e amarga-

re»».//. O o m e n -
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m e n t e Horaden d e v e r muertos en pecados a fus 
efpirituales hijos. E l S e ñ o r , q u e es mifer icordio-
f o , les diria lo q u e a la v iuda d e N a i n : No quie-
ras llorar, y les darla refuci ladas las animas d e los 
p e c a d o r e s , c o m o a la o t r a le d i o f u hi jo v i v o en 
el cuerpo. B a x e m o s , P a d r e s , nueftras c a b e z a s , y 
nueftras obras f e l l e n e n d e c o n f u f i o n , y arravieífc 
dura cfpina d e dolor n u e f t r o c o r a z o n , y pidamos 
perdón a D i o s , y a l m u n d o d e q u e a el n o le 
h a v e m o s f é r v i d o c o n f o r m e a la a l t e z a , y honra 
en q u e nos p u f o , y al m u n d o , d e q u e n o le h a -
v e m o s e v i t a d o m u c h o s m a l e s , y a l c a n z a d o l e m u -
c h o s b i e n e s , q u e G nofotros fuéramos los q u e 
d e b í a m o s , le hirviéramos librado de mal con nuef-
tra o r a c i o n , y f a c r i f i c i o , y alcanzadole m u c h o s 
bienes d e c u e r p o , y d e anima : afsi paífa , Padre, 
afsi p a l í a ; y f i e f t o b i e n le f i n t i e í f e , n o nos v a -
g a d a gal lar t i e m p o o c i o f o , ni oífariamos hablar 
palabras o c i o f a s , ni traeríamos los ojos a l t o s , ni 
daríamos lugar a otros c u i d a d o s , p o r q u e e l le nos 
t e n d r í a , y traería tan p o í l e i d o s , q u e por dar b u e -
na cuenta d e el af loxariamos de las otras cofas. 
San Pablo dice (i.Coriutb.y ) a los l e g o s : For-
nica tío aut omnis immundicia , aut avaricia, tiec 
nominetur in vobis, ficuc decet fanÜos, aut tur-
fitudo , aut ¡luid loquium , aut fcurrilicas , qux 
ad rem non pertitut, fe magis gratiarum aclio. 

t - J M i -
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M i r e f e , q u e a u n q u e lo q u e llaman aca gracias, 
n o conf íente d e c i r t e : y la caula es, por q u e n o h a -
cen al cafo a nuef tro n e g o c i o , y qual n e g o c i o es 
el le d e tanta i m p o r t a n c i a , q u e ni admite malas 
palabras , ni vanas glorias ? C i e r t o el cumplir la v o -
luntad d e D i o s , entre tantas ocupaciones d e q u e -
brantarla , f i e n d o nac ido en la rierra, procurar h a -
certe violencia , y c o m b a t i r , y ganar el C ie lo ; 
c o f a es q u e n o admite burlería n i n g u n a ; y q u i e n 
e l l o n o f í e n t e , n o procura d e ir alia. Y fi al propo-
f i t o d e un b u e n L e g o n o c o n v i e n e n ellas colas, 
q u a n lexos c o n v i e n e q u e efte-n del n e g o c i o , q u e 
el Sacerdote tiene entre m a n o s , pues t iene of ic io 
q u e le pide mas Cantidad, y cuidado d e a p r o v e -
char a los otros. M u y b u e n a rcipuct la e s , para 
q u a n d o la maldad , o vanidad c o m b a t i e r e , ó la 
n e g l i g e n c i a , ó pereza nos a m o n e d a r e n , ó h o l g a n -
za , acordarnos del n e g o c i o , q u e entre manos te-
n e m o s , q u e es d e oponernos a D o s , para q u e 
hiera a n o f o t r o s , y derrame f u m i f e r i c o r d i a , y 
perdón fobre los culpados. No es ejla, Padre s, 
invención mia , palabras Ion de D i o s , y de aque l 
D i o s q u e nos ha honrado c o n hacernos Mini l l ros 
fu y o s , q u e nos ha de tomar c u e n t a , y ponernos 
los cargos d e nueílra r c f i d e n c i a , entre los qualcs 
declara u n o : (Evquiel ii.)No os pufifleis por muro 
en favor de la cafa de lfraél, para ejlar en pie en 

O o 1 U 
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la guerra en el dia del Señor? Y e n otra parte d i -
ce: [Ezequiel ii.j To bufqué enrre ellos un Varón, 
que fe interpujlera , y eftuviera contrario a mi,en 
favor de la tierra, que no la derruyera , y no lo 
halle , y derramé fobre ellos mi enojo ,y confumilos 
con el fuego de mi ira. Quiere el S e ñ o r , que aun-
q u e el P u e b l o c o n f u m a la v i d a , efte tan atemori-
z a d o d e D i o s , q u e n o o l fe parecer delante d e él ,ni 
alzar los o jos al C i e l o , q u e lu Sacerdote c o n la l i m -
p i e z a d e f u v i d a , con la familiaridad a m i g a b l e , y 
trato particular entre é l , y el S e ñ o r , cfté derriba -
d o c o n t e m o r , c o m o los o tros , m a s tengan una 
faina of ladia para eftár en p i e , y l legar ai Señor, 
y f u p l i c a r l e , é importunar le , y atar le , y v e n c e r -
le , á q u e en lugar d e a z o t e pefado e m b i c f u d e -
feada mifericordia. Y e f t o quiere decir lo q u e c a -
da dia h a c e m o s e n el Sacrificio de la Mi íTa , q u e 
e f t a n d o el P u e b l o arrodi l lado, y humil lado , el 
Sacerdote efta en pie en el Altar , n e g o c i a n d o 
c o n D i o s , en teft imonio d e la fanta o í f a d i a , y d e 
l o q ue m u c h o vale para eftár en pie en el dia de 
la guerra del S e ñ o r , q u a n d o q u i f i c r e caftigar f u 
P u e b l o . Padres míos, por efte arancel havemos de 
vivir, y c f tos cargos f e nos han d e poner q u a n d o 
m u r i é r e m o s , y d e eftas palabras d e D i o s enten-
d e r e m o s , q u e la caufa de liavcr derramado D i o s 
f u e n o j o fobre fu P u e b l o , y h a v e m o s c o n f u m i d o , 
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e m b i a n d o n o s pef t i lencias , y infieles q u e nos v e n -
zan , heregias q u e han n a c i d o , y tanta abundan-
cia d e pecados c o m o h a y : y finalmente, males 
d e c u e r p o , y anima , ha f i d o p o r q u e bufeo D i o s 
V a r o n e s de o r a c i o n , q u e f e le pufieíTen delante, 
y n o los halló. Q u i é n penfará q u e tanto i m p o r -
tára el exerc ic io d e la oracion en la Iglefia ? Q u i é n 
contará los d a ñ o s , q u e por falta d e ella han v e -
nido ? Y plegué á D i o s q u e ef tando nofotros tan 
á g e n o s d e e l l a , fepamos llorar los males q u e por 
nueftra falta han v e n i d o ; y entendamos, que no-
fotros fomos los ojos de la Iglefia, cuyo oficio es 
llorar rodos los males que vienen al cuerpo. Y 
para hacer bien ef te o f i c i o , p o n g a m o s yá fin á nuef-
tros malos placeres , y l l o r é m o s l o s , y a n d é m o s 
c o n entrañable c u i d a d o , c o m o g e n t e q u e trae fo-
bre fus ornbros una carga en gran manera pefada. 
Si un h o m b r e , c o n quatro , ó c i n c o arrobas d e 
p e l o , anda a c o r b a d o , q u é haria fi le echaíTen 
enc ima una cafa entera ? Q u é fi un P u e b l o e n -
tero ? Q u é fi grandes C i u d a d e s ? Q u é fi un R e y -
n o ? Pues íi todo el m u n d o eftuviei le e n c i m a 
d e él tendria fuerza para falcar í Tendría gana 
d e reír ? N o le apefgaria tanto aque l p e l o , q u e 
para podel lo bien llevar , procuraría d e al ivia-
narte d e todos los otros , y pediría á fus v e c i -
nos q u e le a y u d a l í e n , y á D i o s c o n lagrimas, 

q u e 
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q u e le focorrief le ! Pues q u a n d o nolotros e n -
cendamos q u e el la fobre nuef tros o m b r o s la 
carga d e nueftros p e c a d o s , baftantifsima para h a -
cernos g e m i r , y la d e nueftro P u e b l o :y fegun San 
Bajilio dixo, la de todo el m u n d o , cnronces c o -
menzaríamos á fentir, q u e c o f a es fcr Sacerdotes , y 
diremos ( c o m o dice la E f c r i t u r a ) a nueftro Padre, 
y a nueftra m a d r e , n o se q u i e n f o i s , y á nuef-
tros h e r m a n o s , no os c o n o z c o , y andaremos c u y -
dadofos de libertarnos d e t o d o para dar b u e n a 
cuenta d e c f t o , y c o n o c i e n d o q u e m u c h o nos 
fa l ta , andaremos r o g a n d o a los b u e n o s , y a los 
S a b i o s , q u e nos enfeñen a o r a r , y b i e n v i v i r , y 
q u e r u e g u e n a D i o s por n o f o t r o s , y heridos d e l 
g e m i d o d e n o haver í ido los q u e d e b e m o s , q u i t a -
r e m o s los regalos del c u e r p o , y el f u e i i o a los 
o jos c o n penitencia r igurola , y amargas lagrimas, 
pedire/noi al Señor perdón d e haver f ido malos M i -
niftros, y d e n o haver entendido la honra del a l -
teza en q u e nos p u f o , y por e l f o h a v e m o s f u l o 
comparados con los j u m e n t o s , y hechos f e m e j a -
b l c s a e l l o s , p o r q u e el Señor q u e por f u mifer i -
cordia nos e f e o g i ó para fu f e r v i c i o , y C u l t o D i v i -
n o , nos h a g a d i g n o s , y fantos para ofrecerle i n -
c ienfo d e l i m p i a , y ef icaz o r a c i o n , y para c o n -
l a g r a r , y ofrecer el C u e r p o d e fu Santifsimo H i j o , 
d e m a n e r a , q u e q u e d e nueftra conciencia c o n -

MAESTRO JUAN DE A V I L A . I 9 5 

f o r t a d a , y por bailantes c o n g e t u t a s , confolada de 
las t r c s cofas q u e al Señor p e d i m o s , Bondad, D i f -
c i p l i n a , y C i e n c i a , nos h a dado la p r i m e r a , y fino 
c o n aquel la perfección q u e a los S a n t o s , y Sa-
cerdotes p a l l a d o s , a l o m e n o s , aquella c o n q u e 
e n fu gracia v i v a m o s , y cxercitcmos a q u e f t e d i g -
n i t s i m o , y fantifsimo O f i c i o , con aquella di l igen-
cia q u e nueftra flaqueza , ayudada con e l tavor 
d e D i o s , p u d i e r e , porque una cofa es ufarlo caf i 
fin ningún r c f p c t o , c o m o m u c h o s lo h a c e n , a 
los quales ella aparejada la ererna d a m n a c i ó n , co-
m o gente q u e lúe dclacatada al mayor myf ter io , 
y o f ic io q u e hay en la tierra. Y otra cofa e s , q u e 
y a q u e un Sacerdote n o vela toda la n o c h e e n 
orac ion , a lo menos tiene fus ratos diputa-
dos para ella : y una cofa es n o tener c u e n -
ta con fu conciencia , ' ó tan p o c a , q u e es caf i 
n a d a : y otra tener fu rato d i p u t a d o , y feña lado 
para examinarte , y juzgarfe , y traer m e d i a n o 
c u i d a d o para n o ofender al Señor m o r t a l m c n t e , 
antes aprovecha de b i e n en m e j o r , a u n q u e en 
ellas cofas n o alcance aquel los q u e defean , ni lo 
q u e otros mejores q u e e l , p o r q u e afsi c o m o t ie-
n e el Señor en fu P u e b l o miembros f u y o s , q u e e f -
tan en g r a c i a , a u n q u e imperfectos , y flacos, t a m -
bién entre fus Miniftros n i n g u n o es razón q u e 
haya m a l o , mas fuf i idora c o l a e s , q u e h a y a fla-
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eos c o n c o n d i c i o n , q u e lo q u e les falca de la m e -
dida q u e h a v i a n d e t e n e r , lo tupian con el cono-
c i m i e n t o de fus d e f e c t o s , y c o n lagrimas con q u e 
fe laben , y c o n el p r o p o f i t o , y d e f e o d e f e m e -
jorar , p o r q u e e l l a m o n e d a , a u n q u e parece d e po-
c o v a l o r , recibida es en el T r i b u n a l d e D i o s ; y 
como San Bernardo dice , el dejen ,y cuidado de 
la perfección, por perfección fe reputa : d e manera , 
q u e defterrada toda t i b i e z a , procurando cada dia 
fer mas l e a l e s , y agradables al Señor q u e nos e f -
c o g i ó , le f i r v a m o s en fu Santo A l t a r , c o m o d e b e -
m o s , para q u e pa l lemos al C i e l o á g o z a r l o e n f u 
gloria. A m e n . 

C A P I T U L O X X I I . 

DE SVS ENFERMEDADES. 

GR a n d e cftirna h a c e D i o s d e las e n f e r m e d a -
des , q u e fi bien fon penf iones d e la vida, 

m a y o r m e n t e fi f e a l a r g a n , dan materia de pacien-
cia , y e l la d e grandes m e r e c i m i e n t o s , h a c i e n -
d o los dolores d e forzofos voluntarios. Parece las 
da D i o s á fus mayores a m i g o s , por p r e m i o d e f e -
Halados f é r v i d o s , p o r q u e f in d u d a labran m u y 
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prcciofa la c o r o n a , y Ion en los V a r o n e s Sancos 
un exercicio c o n t i n u o d e todas las v i r t u d e s , á 
q u e corre fponde el p r e m i o : y c i to fe ha v i i t o a u n 
c o n ventajas mayores en h o m b r e s d e l e t r a s , q u e 
han g a a a d o la vida en continuos trabajos en b e -
neficio de las almas. San Juan Chryfojlomo en a l -
gunas partes d e fus Obras , hace alarde d e fus 
calenturas c o n t i n u a s , v o m i c o s , dolores d e cabeza , 
dcíganas d e c o m e r , falta d e f u e ñ o , flaqueza d e 
e l l o m a g o , y dcfmayos . San Agujlm gloriofo ref ie-
re e n algunas de fus c a r t a s , q u e fus enfermeda-
des eran m u y ordinarias, y q u e n o podia andar, ni 
citar en p i e , ni tentado , por las m u c h a s h i n c h a -
z o n e s , y aberturas d é l o s p i e s , y de otras partes. 
San Gregorio Papa , e i c r i v e d e s i , q u e por el mal 
d e la gota tenia ya el cuerpo f c c o , y q u e pocas v e -
ces podia andar en p i e , y q u e n o tenia o tro c o n -
flicto , f ino la cfperanza de la muerte : Y en una 
carta eferive fer u n t a s , y tan graves fus e n f e r m e -
dades, principalmente de la g o t a , q u e por dos años 
n o fe laavia podido librar d e la c a m a , y en ella a p e -
nas havia podido interrumpir los g e m i d o s , ni f u -
trir tan grande afan. Y añade: Ve cruciatum meum 
non pojsirn gemitu interrúmpeme tollerare, tjuotidie 
in morte fum , & repellor a morte. Sus dolores d e 
e f t o m a g o tan fabidos , dan m o t i v o a interces iones 
á los q u e padecen cite trabajo. El gran Doclor San 

Tom.lI. Pp Ce-
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eos c o n c o n d i á o n , q u e lo q u e les falca de la m e -
dida q u e h a v i a n d e t e n e r , lo fuplan con el cono-
eimienco de fus d c f c & o s , y c o n lagrimas con q u e 
fe laben , y c o n el p r o p o f i c o , y d e f e o d e f e m e -
jorar , p o r q u e e l l a m o n e d a , a u n q u e parece d e po-
c o v a l o r , recibida es en el T r i b u n a l d e D i o s ; y 
como San Bernardo dice , el dejen ,y cuidado de 
la perfección, por perfección fe reputa : d e manera , 
q u e de-Herrada toda t i b i e z a , procurando cada dia 
ícr mas l e a l e s , y agradables al Señor q u e nos e f -
c o g i ó , le f i rvamos en fu Santo A l t a r , c o m o d e b e -
m o s , para q u e paf femos al C i e l o a g o z a r l o e n f u 
gloria. A m e n . 

C A P I T U L O X X I I . 

DE SVS ENFERMEDADES. 

GR a n d c c f t i m a h a c e D i o s d e las e n f e r m e d a -
des , q u e fi bien fon penf iones d e la vida, 

m a y o r m e n t e fi f e a l a r g a n , dan materia de pacien-
cia , y e l la d e grandes m e r e c i m i e n t o s , h a c i e n -
d o los dolores d e forzofos voluntarios. Parece las 
da D i o s a fus mayores a m i g o s , por p r e m i o d e f c -
úalados fervic ios , p o r q u e f in d u d a labran m u y 

z c - p r e _ 
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prcciofa la c o r o n a , y Ion en los V a r o n e s Santos 
un exercicio c o n t i n u o d e todas las v i r t u d e s , a 
q u e correfponde el p r e m i o : y c i to fe ha v i l t o a u n 
c o n ventajas mayores en h o m b r e s d e leerás, q u e 
han g a a a d o la vida en continuos trabajos en b e -
neficio de las almas. San Juan Chryfojlomo en a l -
gunas partes d e fus Obras , hace alarde d e fus 
calenturas c o n t i n u a s , v o m i t o s , dolores d e cabeza , 
dclganas d e c o m e r , falta d e f u e ñ o , flaqueza d e 
e l l o m a g o , y dcfmayos . San Agnjlm gloriofo ref ie-
re e n algunas de fus c a r t a s , q u e fus enfermeda-
des eran m u y ordinarias, y q u e n o podia andar, ni 
citar en p i e , ni ícntado , por las m u c h a s h i n c h a -
z o n e s , y abcrcuras d é l o s p i e s , y de otras partes. 
San Gregorio Papa, c fcr ive d e s i , q u e por el mal 
d e la gota tenia ya el cuerpo f c c o , y q u e pocas v e -
ces podia andar en p i e , y q u e n o tenia o tro c o n -
flicto , fino la cfperanza de la m u e r t e : Y en una 
carta cfcrive fer u n t a s , y tan graves fus e n f e r m e -
dades, principalmente de la g o t a , q u e por dos años 
n o fe havia podido librar d e la c a m a , y en ella a p e -
nas havia podido interrumpir los g e m i d o s , ni l u -
fiir tan grande afan. Y añade: Ve cruciatum meum 
non pofsirn gemitu interrúmpeme tollerare, ejuotidie 
in morte fum , & repellor a morte. Sus dolores d e 
e í t o m a g o tan fabidos , dan m o t i v o a interces iones 
a los q u e padecen cite trabajo. El gran Doclor San 

Tom.lI. Pp Ce-
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Geronyrñs c f t u v o por los años últ imos de f u vida 
tan q u e b r a n t a d o , q u e n o podía m o v e r l e en el 
lecho , f ino a f i e n d o f e á u n a f o g a , q u e pendía del 
t e c h o de la C e l d a . San Bernardo es c o n f u e l o g e -
ral de e n f e r m o s , afsi por las razones q u e da para 
la tolerancia , c o m o para las e n f e r m e d a d e s , q u e 
eferive haver p a d e c i d o . El Venerable Beda t u v o 
m u c h o s años a l m a , falta de refpiracion , tos c o n -
t i n u a ^ i m p e r p e t u o h a f t i o d e la comida. San Ifi-
doro Arzpbijpo de Sevilla , padeció intolerables do-
lores d e e f t o m a g o . L a r g o fuera referir los Santos 
Varones , y mugeres , q u e gran parte d e f u vida p a -
decieron gravifsimas dolencias , y apenas hay per-
f o r a de elpiritu, q u e n o haya f ido probada con d o -
lores. P o r q u e es g r a n verdad la q u e dixo San 
H o n o r a t o , O b i f p o d e A r l e s , á quien enfermo vif i-
taba San H i l a r i o , q u e viéndole padecer tan ex-
cefsivos d o l o r e s , a f i r m ó , q u e le tenia mas c o m -
pafsion por e l l o s , q u e por la muerte ; refpondióle 
el Santo O b i f p o : Qiiéjufro yo in tfla hora para lo 
ene los Santos padecieron ? L o s grandes V a r o n e s lu-
fren m u c h a s c o f a s , y nacieron para dar e x c m p l o 
d e paciencia : otros m u c h o s Santos pudiéramos 
añadir á los dichos. 

N o q u i f o nuef tro Señor q u e el fanto M a e f t r o 
A v i l a falieífe d e efre m u n d o fin femejante labor, 
f in prueba d e tan heroyea paciencia , ni q u e ca-

m i -

MAESTRO JUAN DE A V I L A . I 9 9 

min affe por otro c a m i n o q u e el q u e l levó Chri f to 
nueftro b i e n , q u e fue d e C r u z , puede c o n verdad 
l lamarle V a r ó n d e d o l o r e s , y q u e fupo q u e eran 
e n f e r m e d a d e s : y f i fue grande e n la predicación, 
m a y o r en el fufr imiento de d o l o r e s , cierco cri lol 
d e la fineza del corazon h u m a n o , puede p o n e r -
f e al lado d e los Santos a n t i g u o s , q u e mas p a d e -
cieron. V e r i f i c ó t e en cfta parte la v i f i o n q u e tu-
v o la Santa C o n d e f a d e Feria, c o m o diximos. M o l -
trole nuef tro Señor al f a n t o M a e f t r o A v i l a , p u e f -
to d e rodillas en fu acatamiento , pidiéndole para 
si m u c h o s t r a b a j o s , porque a los g r a n d e s , y fuer-
tes falva Dios por fuertes medios . 

D e l cont inuo trabajo de p r e d i c a r , y mas tan 
largos Sermones, c o n tan gran tervor, y elpiritu,que 
hacia c f tremeccr los c o r a z o n e s , fe ie eftragaron 
rodos aquellos miembros inter iores , q u e gov ier -
nan nueftros c u e r p o s , á q u e a y u d ó m u c h o la t o -
tal falta d e r e g a l o , y el afpero tratamiento c o n q u e 
maceró f u cuerpo. Eftragófe le totalmente el efto-
m a g o , q u e d á n d o l e m u y perdido ; naturalizaron-
felc fuertes dolores d e h i j a d a , y d e r í ñ o n e s , gota 
ar tcr ica , c o n dolores agudifs ímos en la c o n j u n t u -
ras de los b r a z o s , y p iernas , dabanle con e l l o 
ledís imas calenturas. Eranle ellas aun mas m o l e l -
tas , q u e los dolores, c o n fer en c f t r c m o g r a n -
des , p o r q u e c o m o dixo á u n d i f c i p u l o , q u e en 

Pp i fes 
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fus dolores le era alivio v e r f e parecido a C h r i f t o , 
q u e los padeció tan g r a n d e s ; p e r o las calenturas 
le ocupaban muchas horas del dia , fin darle lu-
gar a mas q u e a p a d e c e r , y f u f r i r , d e mas q u e 
l o rec io d e los dolores d u r a b a n q u a n d o mas 
feis h o r a s , y paliadas r e z a r , y l e e r , y dar audien-
cia a los p r o x i m o s , q u e venian a aconíl ' jarfe c o n 
él. Por efta caufa folia l lamar a las calenturas im-
pedimentos , y e f t o r v o s , n o h a c i e n d o cafo de la 
f a t i g a , y quebranto con q u e le t e n i a n , fino del 
t i e m p o q u e le o c u p a b a n , y n o poder emplearfe 
t o d o en tantos cxercicios de orac ión ordinaria, ei> 
feñanza d e p r o x i m o s , y otros minifterios d e almas, 
teniendo e l l o por m a y o r m a l lo m o l e f t o de aque l 
f o g o f o accidente. 

L a pac ienc ia , y f u f r i m i e n t o , y conformidad 
c o n la voluntad de D i o s del V e n e r a b l e M a e f t r o 
Avi la en el los trances fue a d m i r a b l e , duráronle 
ellas enfermedades largos diez y o c h o a ñ o s , c o n 
p o c a intermifsion. En tanta def igualdad d e m a -
les c o n f e r v ó tal igualdad d e a n i m o , q u e ni en el 
corazon h u v o caimiento , ni le v io difgufto e n 
fus pa labras , ni enfado e n el femblante. L a c a -
m a n o era lugar d e de icanfo , fino de tormento , 
n o pidió alivio en dolores c o n t i n u o s , antes l o s d e -
f c a b a , y e n m e d i o de la m a y o r falta de f a l u d , e f -
taba mas fobrado de fufrimiento. E n lo apretado 

d e 
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de los intenfos d o l o r e s , en particular d e hija, la, 
q u e q u a n d o aprietan de v e r a s , parece q u e f o n 
de m u e r t e , la mayor demol lrac ion era decir c o n 
tierno f e n d m i e n t o : Señor, ay ,ay, d e q u e c o l e -
gian los q u e le curaban la v e h e m e n c i a del d o -
lor , porque c o m ú n m e n t e era el filencio , y 
tolerancia grande. G o z a b a f c en los t r a b a j o s , c o -
m o el labrador en la c o f e c h a , p o r q u e cogia f r u -
tos para el C i e l o , tenialos por ganancia para la vi-
da eterna. 

Era ordinario en f u b o c a , q u a n d o mas le 
apretaban los d o l o r e s : Señor, mas dolor ,y mas 
paciencia. Y otras v e c e s : Señor mió, crezca el do-
lor , y crezca el amor , que yo me deleyto en el 
padecer por Vos. Y otras d e c i a , con gran ternura, 
y d e v o c i o n , en lo fuerte del d o l o r : Señor, haveos 
conmioo como el herrero , con una mano me te-
ned , y con otra dadme con el martillo. Invocaba 
d e ordinario los dulcifsimos nombres d e Jefus, M a -
ría , y Jofeph. C o n t a b a n los hermanos q u e le afsifi 
t i a n , q u e todas fus fu fpenf ioncs eran padecer mas, 
y mas. 

U n dia e f t u v o apretadifs imo, y m u y angultia-
d o c o n los d o l o r e s , y decia : Ha , Señor, que no 
puedo. Aplicábanle en el le t iempo remedios ¿ y a l -
g u n a s perfonas d e v o t a s , q u e alli f i l a b a n , decían 
.a L e t a n í a , y el dolor n o c c í f a b a ; él con gran c o n -
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f o r m i d a d les d i x o : Hermanos, efto ha de fer afsi, 
hafta que nueftro Señor quiera. 

O t r a n o c h e f e embrabec ió la tempeftad d e 
los d o l o r e s , y c o n u n aprieto grande eltaba c o -
m o a n e g a d o : los hermanos q u e le f e r v i a u , can-
u d o s del rrabaxo , fe rindieron al f u e ñ o , apagóle 
la l u z , q u e n o dexa de fer a l g ú n a l i v i o , iba 
creciendo la a n g u f t i a , n o q u i l o defpertar los e n -
fermeros : pal laba f u aflicción á f o l a s , y v e n c i d o 
d e la fuerza del d o l o r , pidióá nuef tro S e ñ o r , le 
l e qui tarte , y l u e g o durmió un p o c o , y dcfpertó 
f in d o l o r , y f in a n g u f t i a ; dixo entonces a u n o d e 
fus d i fc ipulos : O qué bofetada me ha dado nueftro 
Señor t¡la noche! palabra digna d e gran p o n d e r a -
c i ó n : l e n g u a g e q u e n o le entenderá la c a r n e , y 
f a n g r e , mas e n t e n d í a l o el le V a r ó n d e D i o s , p o r q u e 
conocía el v a l o r , y mérito de la paciencia en los 
d o l o r e s , y veía q u e con fu petición havia perdi-
d o parte d e e l le m é r i t o , y junto c o n e l l o reco-
nocía , q u e nuef tro Señor le havia h u m i l l a d o , y 
d a d o c o n o c i m i e n t o de fu flaqueza , pues rehusó, 
c o m o flaco, l levar la c a r g a : mas c o m u n m e n t e afsi 
p a d e c í a , c o m o f i gozara , afsi g o z a b a , c o m o f i 
p a d e c i e r a , y c o m o quien tenia t o d o fu bien puef-
t o en el c u m p l i m i e n t o de la D i v i n a vo luntad, 
n u n c a le pareció cl lar con mayor b o n a n z a , q u e 
e n la m a y o r tempeftad de fus tribulaciones. 
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N o predicó menos d c f d e el l e c h o , q u e ha-

via predicado en el Pulpito , porque todos los q u e 

le vibraban f i l ian m u y edificados d e verle pade-

cer , y aquel la grandeza de animo e n el ofrecer á 

D i o s l o q u e p a d e c í a , y afsi lo dixo un dia filolo-

fando fobre ella materia , q u a n d o l e apretaban c i -

tas enfermedades . T a n admirable es Dios c o n el 

e n f e r m o en el rincón , c o m o el Predicador e n el 

Pulpito. 
C o m e n z a r o n ellas enfermedades p o c o def-

pues d e los c inqucnta a ñ o s , y á lo q u e le ha p o d i -
d o c o l e g i r , l legaron á l o s f e f c n t a y nueve , ó fc-
tenta y u n o , l c g u n la cuenta q u e defpues hare-
m o s , 'cafi cont inuadamente , c o n b i e n moderadas 
n e n i a s , c o f a verdaderamente d igna d e admira-
c i ó n , y q u e fe cargue p o d e r o f a m e n t e el juic io 
en e l l a , p o r q u e es a r g u m e n t o c laro d e q u m t o 
agradan á nueftro Señor los trabajos llevados c o n 
p a c i e n c i a , pues hav iendo e l le gran f iervo f u y o tra-
b a j a d o tantos años en of ic io tan agradable a D i o s , 
c o m o es la predicación , y g a n a d o tartas almas, 
c r i a d o , y e n f e ñ a d o tantos D i l c i p u l o s , tur,dando 
tantos e f t u d i o s , t r a b a j a d o días , y n o c h e s , y g a -
n a d o tantas c o r o n a s , quantas almas facó d e p e -
c a d o , y á c a b o d e tantos m e r e c i m i e n t o s , q u a n d o 
e n la v e j e z huvicra d e delcanfar d e tantos t raba-
j o s , le p r o v e y ó nueltro Señor d e otros incompa-i 

ra-
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rab lcmente mayores q u e los pallados , pues e n 
aquel los havia g u f t o , y c o n f u c l o , y en ellos g r a -
vilsimos dolores. Prueba es e l la bai lante d e q u a n 
grande fea el mérito de las e n f e r m e d a d e s , y d o -
lores , pues tan a m a n o s llenas c o l m ó nue l l roSe-
ñ o r á e l le V a r ó n tan S a n c o , a q u i e n f in d u d a 
a m a b a t iernamente. P r u e b a S e n e c a , q u e los tra-
b a j o s , y infortunios d e e l la vida n o fon malos, 
p o r q u e los padeció C a t ó n , q u e el tenia por h o m -
b r e v i r t u o f o : c o n q u a n t a m a y o r verdad p o d e -
m o s afirmar , q u e las e n f e r m e d a d e s , y dolores 
n o f o n m a l o s , p ies el lauto M a e f t r o A v i l a , q u e 
tanto firvió a D i o s , y le fue tan agradable , los 
padeció tan grandes. N o c o n f í e n t e Dios nuef tro 
S e ñ o r , q u e iu g r a c i a , y fus dones eften ociólos, 
d o n d e vé q u e hay m u c h o de e l le caudal da m a -
teria en q u e fe e m p l e e : y fiendo la m a y o r d e 
las ganancias la d e las tr ibulaciones, llevadas c o n 
p a c i e n c i a , en e l le craco quiere q u e n e g o c i e n fus 
a m i g o s , ganafe m u c h o c o n p o c o , p o r q u e las tri-
bulaciones d e ella v i d a , q u e duran un m o m e n t o , 
f o n materia d e un e t e r n o , é incomprchenf ible g a -
lardón , c o m o dice el Apol lo l . 

T e n i a bien encendida ella Philofophia el fan-
co M a e f t r o Avi la . H a v i e n d o ido a vificarle u n 
R e ü f i o l ó d e la C o m p a ñ í a , y pregunrandole el lau-
t o M a e f t r o , c ó m o fe hal laba, r e f p o n d i e n d o l e , q u e 

U 
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la noche pallada havia fido para él m u y mala: p r e -
guntándole por q u é ? D i x o el R e l i g i o f o , q u e por 
los muchos d o l o r e s , y congoxas q u e havia pade-
c ido, caulados d e fus a c h a q u e s : Dixoleel Venerable 
Macjlro: N o diga V . m e r c e d q u e lia fido mala, fino 
m u y buena, m u y buena, dando a entender en el la 
repetición lo m u c h o q u e le grangea c o n n u e f -
tro S e ñ o r , padeciendo , y c o n f o r m á n d o t e c o n Iu 
v o l u n t a d , y las grandes ganancias q u e él lacaba 
d e fus enfermedades. C o n c u e r d a con e l l o lo q u e 
dice en una carta : A lo que me pregunta demifa-
lud , mal me \<a , pues foy flaco, c¡ue ¡i no lo fuefje, 
no me quitaría Dios los dolores tanprejlojomo me los 
quita. 

N o citaba en las enfermedades o c i o f o , p o r -
q u e en lo mas penofo de e l las , los ratos q u e f e 
lentia con algún alivio n o dexaba d e ayudar las 
almas en codo lo q u e p o d i a , c o n f o l a n d o , y enfe-
ñ a n d o a muchas perlonas las cofas neceflarias 
a f u lalud. Elcrivia carcas d e ccleftial doctrina, 
q u e eran única medicina para qualquier fuerce d e 
enfermedades efpiricuales,y crabajos: tenian clpecial 
gracia , y efpiricual eficacia las q u e fe dictaban en 
ellas ocafioncs. Q u a n d o f e fentia mas aliviado, ha-
cia platicas en Monai lcr ios de M o n j a s , d e q u i e n 
tenia particular c u i d a d o , por fer Efpolas d e Chrif-
to , y en las fieftas g r a n d e s , en efpccial del Santif-

Tm.ll. Q q fimo 
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f i m o S a c r a m e n t o , predicaba c o n aquella maravi-
l l a , q u e dix imos d e f i n a r , y e n f e r m a r , pallados 
los o c h o días. 

Y a u n q u e el fufr imiento en las e n f e r m e d a -
des tiene g r a n merecimiento, es incomparablemen-
te m a y o r el d e la pac ienc ia en las injur ias , por 
tanto n o q u i l o n u e l h o Señor q u e el V e n e r a b l e 
M a c l t r o A v i l a carecicífe d e la fegunda corona d e 
mas alta paciencia , y afsi le q u i f o fellar con fe 
fello , d á n d o l e á beber el C á l i z , q u e el b e b i ó , por-
que dixo : No es mayor el Siervo , que fu Señor , fi 
a m i m e p c r f i g u i e r o n , á vofocros p c r f e g u i r á n , f i 
calumniaron mis o b r a s , también calumniarán las 
vuellras. E n algunas partes d e e l la Hi l lor ia h e -
m o s t o c a d o la gran tolerancia q u e t u v o e n las 
injurias , m a y o r m e n t e en la prifion del Santo 
O f i c i o ; perfecuciones d e otros P r e d i c a d o r e s , y 
por la irritación de m u c h o s , á q u i e n ofendieron 
las verdades dichas c o n tanta e n e r g í a , y z e l o , d ic -

ronle g r a n materia de f u f r i m i e n t o , y d e gran 

m é r i t o , c u y o p r e m i o aora g o z a . * * 

C A 
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C A P I T U L O X X I I I . 

DE SV FELIZ TRANSITO. 

CO N tan cont inuos t r a b a j o s , y largas enfer-
medades t e n g o por cierto pafsó el le lauto 

V a r ó n d e los fctenta años d e e d a d , porque aun-
q u e n o fabemos el a ñ o de f u nacimiento , parece 
bai lante prueba decir el Padre Fray Luis d e G r a -
nada , q u e c o m e n z ó fu predicación d e los vein-
te y o c h o á los treinta a ñ o s , y afirmar el Padre 
Juan D i a z fu difeipulo en el pro logo d e los Ser-
m o n e s del Santifsinao Sacramento , q u e predicó 
e l l e M y f t e r i o quarenta y c i n c o a ñ o s , l legan á f e -
renta y t r e s , aun contando defde los v e i n t e y 
o c h o : otros le dan felcnta y n u e v e , c o m o dixr-
m o s en el C a p i t u l o pallado : larga v i d a , li c o n -
f i d c r a m o s u n trabajar incantable , f r e q u e n t e s c a -
m i n o s , predicación cont inua , r i g u r o f a penitencia, 
y l o q u e mas a d m i r a , diez y o c h o , ó veinte años 
d e enfermedades . Es Dios Señor d e la v i d a , dala 
larga á q u i e n la p o n e en fus m a n o s : mueren m u -
chas veces m o z o s los q u e c o n m a y o r indultria 
trabajan por confervarla. 

C o n la edad , y enfermedades v ino á c'.tar d e -
Q q z li-
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l icadifsimo , y c o m o el dice e n l a carta primera a 
u n P r e d i c a d o r , aconfejandole t rabaje m o d e r a d a -
mente. T no querría Verle corno ejloy de indifcretos 
trabajos, que a cada Sermón me da una calentura. 
H i z o también la edad fuerte e n la v i l l a , ayudada 
d e un fuerte corr imiento . Dice a Don Pedro Guer-
rero en una carta : D e f d e p r i n c i p i o d e O c t u b r e 
m e lia ido d e falud tan flacamente d e u n dolor 
d e cabeza , y corrimiento a los ojos , q u e n o 
h e podido hacer e l l o , a u n q u e l o he d c f e a d o ; y 
a u n q u e aora ha ceífado el d o l o r , n o el c o r r i m i e n -
t o , q u e f e g u n d i c e n , va a m a s andar a hacer ca-
tarata : Sed Domini, fumas five vivimus, five mo-
rimur. 

Si bien el c u e r p o p a d e c i ó ellos ultrajes, el 
a n i m o fe f u e f iempre m e j o r a n d o , fin q u e le al-
c a n z a r e parte de d e b i l i d a d , y d e flaqueza , q u e 
f u e l e n padecer los viejos tal v e z doctos. Las v e -
ces q u e fus enfermedades le d a b a n alguna tregua, 
predicaba los últimos años f e n t a d o en una lil la, 
mas c o n la v o z tan e n t e r a , y tan f o n o r o f a , q u e f e 
ola en qualquier parte d e la Iglefia; el f e r v o r , y la 
eficacia fiemprt m a y o r , y en l o ult imo de la vida 
cantó c o n mayor fuavidad fervorofo Ci lne. Havia 
y a algunos años q u e reíidia en M o n d l l a , c o m o de-
x a m o s e f e r i t o , afsi afsiltiendo a la Conde la de Fe-
ria , c o m o detenido de fus e n f e r m e d a d e s , en q u e 
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l e acudieron con l iberal idad, y piedad notable los 
Señores de cita C a f a . 

H a v i c n d o paífado una fel iz carrera , peleado 
varoni lmente con los vicios , v e n c i d o el m u n d o , 
ganado grandes defpojos del I n f i e r n o , q u i l o n u c i -
tro Señor facar a fu gran fiervo d e e l le deít ierro, 
y darle la corona merecida p o r tanto n u m e r o d e a l -
mas c o m o e n c a m i n ó a fu f e n i c i o , por tantos 
triunfos c o m o alcanzó del p e c a d o , y del d e m o n i o , 
por la palabra divina, tan fielmente p r e d i c a d a , p o r 
tan continuos fudores en benefic io de las almas, 
por tantas enfermedades padecidas c o n tan í i n g u -
lar pac iencia ; mas n o q u i l o el gran remunerador 
d e trabajos , q u e la muerte carecicíle d e n u e v o s 
m e r e c i m i e n t o s , c o n los acerbifsimos dolores q u e 
e n ella p a d e c i ó , a imitación de aque l S e ñ o r , q u e 
e n una C r u z mur ió a fus m a n o s , pareciendo e n 
el m o r i r , a q u i e n tanto p r o c u r ó imitar v i v i e n d o . 

Por M a r z o del a ñ o de mil y quinientos y f e -
fenta y n u e v e le apretaron dolores d e h i j a d a , y 
los riñones con notable v e h e m e n c i a . Fue paitan-
d o el mes d e A b r i l , h a d a q u e a los principios d e 
M a y o , dia d e la Aparic ión del A r c á n g e l San M i -
guel , fu gran d e v o t o , le fobrevino un dolor en e l 
o m b r o , y efpalda izquierda. Parecióle al Padre V i -
llaras, q u e c o m o fiel a m i g o le atsiítia, q u e la di fpo-
ficion era m u y p e l i g r o f a , y m u y diferente d e las 
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pálíadas ; y alsi p r e g u n t o : Siente V.md. que nuef-
tro Señor le quiere llevar para si ? R c l p o n d i ó , que 
no. O t r o dia por la mañana v i n o el M e d i c o , y 
dcfpues de haverle v i f i t a d o , le p a r e c i ó q u e citaba 
m u y d e peligro , y afsi lo d ixo a l P a d r e Villaras, 
y le advirtió , q u e íi tenia d e h a c e r T e f t a m e n t o , 
l o hiciel le c o n brevedad. R e f p o n d i ó l e el Padre, 
que no tenia de qué hacerlo , porque como havia 
jiempre vivido pobre , mona pobre. ( f u m a felicidad 
d e un Sacerdote) L l e g ó l e el M e d i c o al fanto M a e f -
tro , y le d i x o : Señor, aora es tiempo en que los 
amigos han de decir las verdades, V.md. fe efla 
muriendo , baga loque es menefler para la partida. 
Entonces el V e n e r a b l e M a e f t r o levantó los ojos 
al Ciclo, y dixo : Recordare Virgo Mater dumfle-
tcris ,in confpeftu Dei, utloquaris pro nobis bono. 
A c u e r d a r e , V i r g e n M a d r e , en el acatamiento de 
D i o s d e alegar en m i favor. D i x o l e l u e g o : Quié-
rame confejfar. Y añadió : ¿fufiera tener un poco 
de mas tiempo para aparejarme mejor para la par-
tida. Habida la n u e v a del p e l i g r o , c o n notable 
fent imiento v ino la Marqueta d e Priego a vifitar-
le , parecióle q u e era bien q u e el Padre Villaras le 
dixefie Milla. El le preguntó, de quién quena que 
la dixeffe, [i de el Santifsimo Sacramento , ó de 
nueflra Señora, que eran fus clpeciales devociones: 
R c l p o n d i ó : Que no, fino de la Refurreccion, c o m o 

h o m -
* 
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h o m b r e q u e c o m e n z a b a y a a conlolarfe c o n la 
efpcranza d e ella. Entonces la M a r q u e f a m a n d ó 
traer hachas para darle el Santifsimo Sacramento 
por V i a t i c o ; y q u a n d o f e lo traían , decia , con 
t i e r n o , y a m o r o f o afecto : Denme a mi Señor, 
denme a mi Señor. L l e g a n d o con el Santi fs imo Sa-
cramento el Padre V i l l a r a s , q u e le traía , le pidió, 
q u e por c o n f u e l o f u y o , y los q u e citaban p r e l e n -
t e s , dixelíe alguna c o f a d e edificación : R c l p o n -
dió el Venerable Maeftro . Que el Señor que ha-
via de recibir en aquel Santifsimo San-amento ha-
via defeendido de los Cielos a la tierra para reme-
dio , [anidad , y confuelo de pecadores arrepenti-
dos , que él era uno de ellos , y como tal pedia fe 
le diejfen. Q u e d a r o n los prefentes edif icadifsimos 
de tan grande h u m i l d a d , recibióle c o n g r a n t e r -
nura , y reverencia. Serla e f t o entre las o c h o y 
n u e v e d e la mañana, y el dolor q u e havia c o m e n -
z a d o la tarde antes , fe pafsó a la hijada i zquierda , 
y fubió al p e c h o , y al corazon. Paitada cafi m e d i a 
hora defpues q u e recibió la Sagrada C o m u n i o n , 
pidió la E x t r e m a - U n c i ó n ; y d i c i e n d o l c , q u e aun 
n o era tiempo, q u e podia efperar a lgo m a s ; ref-
p o n d i ó , q u e todavia fiiclfc l u e g o , p o r q u e el q u e -
ría eftar en todo f u a c u e r d o , para o í r , y ver lo 
q u e e n eftc Secramcnto fe d e c i a , y hacia. D i e -

r o n -
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r o n f c l e a! m e d i o d í a , c i tando en codo c o m o ha-
via d c f c a d o . 

El dolor iba c r e c i e n d o , y aprecandole el p e -
c h o , p o r q u e ni en efte b r e v e c fpacio quería n u e f -
t r o Señor q u e careciefíe d e m e r e c i m i e n t o , pues 
n o h a v i a d e carecer de galardón eterno. Pregun-
tóle cnconces la M a r q u e t a , q u e q u e r í a , ó m a n -
d a b a q u e hicieíTe por el ? R e f p o n d i o : Mijfas, Se-
ñora , Mijfas, y apritjfa: pa labra , q u e causó gran-
d e admiración en los p r c i e n t c s , y decian : Si efte 
g r a n fiervo d e D i o s pide M i f l a s , y m u c h a s , y q u e 
i c d i g a n aprielfa, q u e ferá d e n o f o t r o s , q u e tan-
to h e m o s ofendido á Dios? A c u d i e r o n fus grandes 
a m i g o s los Rc l ig io fos de la C o m p a ñ í a á confolar-
l e , y apadrinarle e n el u l t imo c o m b a t e . Dixo le el 
Padre R e d o r : Muchas confolaciones tendrá V. 
Reverencia de nuejiro Señor. R e f p o n d i o : Mu-
chos temores por mis pecados: palabras q u e piden el 
m a y o r entendimiento para iu ponderación. G r a n 
jornada ( e x c l a m a el Padre Fray Luis de Granada 
e n efte p a f l o ) d e b e d e fer la p o f t r c r a , pues un V a -
ron tan f a n t o , q u e tan dilpuefto citaba , confef-
f a i i d o , y diciendo M i l f a , ó c o m u l g a n d o cada día, 
d i c e q u e quif icra tener mas t iempo para apare-
jarte , y gran juicio d e b e d e fer el de cf ta hora, 
pues ef te V a r ó n , tan grande f iervo d e D i o s , y 

q u e 
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q u e afsi le havia f é r v i d o , t e m e el entrar en é l , y 
pide íocorro d e M i f l a s , q u e f i rven para alivio d e las 
penas del Purgator io , p o r q u e y a q u e tuvief le a lgo 
q u e p u r g a r , lo q u a l n o le d e b e creer d e tales 
v i r t u d e s , y v i d a , n o baftaban veinte años d e e n -
fermedades , tan agudos d o l o r e s , l levados c o n 
h e r o y e o fufr imiento? m a y o r m e n t e val iendo mas 
u n dia de los trabajos padecidos voluntariamente 
en cfta v i d a , q u e m u c h o s en las penas del Purga-
torio , q u e tienen mas d e necefs idad, q u e d e v o -
luntad ; O demaGadas c o n f i a n z a s , nueftras vidas 
cftragadas , dc iacompañadas del t e m o r , q u e pi-
d e a q u e l m o m e n t o , q u e mira una e t e r n i d a d , á 
vifta d e aquella puerta formidable, por donde paf-
fa el alma á padecer ,ó g o z a r figlos f in fin! de a q u e l 
pal lo e n q u e v á la f u m a d e las cofas! D e n o s D i o s 
luz para acertar en l o q u e v á á p e r d e r , ó ganar á 
D i o s eternamente. 

C o n varios afeólos l ia difpuefto nuef tro Señor 
la falida d e ef te m u n d o d e fus f i e r v o s , fcgurifsi-
m o s d e la conf ianza t e m e r o f a , y del t e m o r c o n -
fiado. Fue fin duda el crifol u l t imo en q u e fe p u -
rificó el a lma fanta del V e n e r a b l e M a c l l r o A v i l a 
el los temores de f u f a l v a c i o n , la mayor probanza 
d e fu v i r t u d , y fantidad. A q u e l grande A r f e n i o , 
grande en el m u n d o , e x e m p l o , y admiración d e 
los Y e r m o s , h o m b r e fo lo en el a f p e c t o , Serafín 

Tom.II. Rr en 
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e n e f p i r i t u , l legándote la hora ult ima c o m e n z ó á 
llorar c o p i o f a m e n r e , y a t e m b l a r c o n m o v i m i e n -
to n o t a b l e ; dixeronlc f u s d i fc ipulos : Que es efto, 
Padre ,y tu lloras > Acafo temes ? El re fpondio: 
De verdad temo , y efte temor , que afsi de mi Je 
apodera, fiempre le tuve dejde que comente a Jer 
Monge. San Arnul fo O b i f p o , e l tando á la m u e r -
te , d i x o a u n a m i g o f u y o , q u e le encomendarte 
á D i o s , p o r q u e citaba m u y apretado , y n o le p a -
recía q u e havia fat is fecho por fus pecados ant i -
g u o s , q u e aunados en u n poderofo cxcrcito le c e r -
caban. San A g a t o n A b a d , defpues d e una fanta 
v i d a en u n d c í i c r t o , t e m b l ó al m o r i r , por los f o -
b r c f a l t o s , y congoxas d e f u falvacion , y eftrañan-
d o ef te t e m o r fus d i f c i p u l o s , les d ixo q u e temia, 
p o r q u e fabia q u e eran m u y altos los juicios d é 
D i o s , y m u y diferentes d e los nueftros. A b e n n c r , 
padre de San Jofeph , defpues de quatro años d e 
penitencia en la l o l e d a d , fe vio al t i e m p o de la 
m u e r t e con grandes c o n g o x a s , y m i e d o s , hafta 
q u e fu Santo hi jo le quie tó . San Hilarión, e f -
p e j o de toda fantidad , v i e n d o q u e fu alma re-
celaba la p a r t i d a , la e s f o r z a b a , d i c i e n d o : Sal, 
anima mía , qué temes ? Setenta años ha que Jtr-
\es a Chrifto ,y temes la muerte; El pacientifsi-
m o , y i n o c e n t i f s i m o J o b , q u e n o renia p a r , ni 
femejante en la t ierra, q u a n t o moftró el t e m o r 
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q u e tenia d e ef te j u i c i o , q u a n d o d c c i a : Que haré 
quando fe levantare Dios a juzgar , y quando me 
hiciere cargo de mis culpas, qué le refponderé ? De 
cfta manera temieron los q u e c o n g r a n luz d e 
D i o s penetraron las veras d e efte juicio ; y afsi los 
temores del Santo M a e f t r o A v i l a , n o f o l o n o fon 
a r g u m e n t o de d e i m p e r f e c c i ó n , f ino d e gran per-
fecc ión , y prudencia. 

Entre las virtudes q u e mas relplandccieron en 
el fanto M a e f t r o A v i l a , c o n la ocaí ion de fu muer-
te , f u e la h u m i l d a d , q u e profunda en la v i d a , al 
morir foc profondrfsima; efta dio materia á fus te-
mores , p o r q u e mirandofe á si c o n ojos claros, 
n o hal ló f ino d e f e c t o s , y f l a q u e z a s , y d e f c o n t c n -
t o de fus obras por f u y a s , f i bien g r a n d e s , y d e 
incomparable mérito. C e r c a b a n al fanto lecho 
los Rc l ig io fos de la C o m p a ñ í a , y c o m o á V a r ó n 
tan fanto le decían conf idcracioncs delicadas m u y 
a l tas , y divinas, el con m u c h a humildad les dixo: 
Padres mios, diganme , qué es lo que fuelen decir 
quando acompañan a los que van a morir por fus deli-
tos? Refpondieronlc : Que les decían tuvieffengran 
confianza en la mifericordia de Dios, porque era in-
finita ,y fe apiadaba de los mas rematados peca-
dores , que de corazón piden perdón. El les dixo: Pa-
dres mios, diganme mucho de effo, c o n q u e m o f t r ó 
fentir alivio e n fus congoxas. C o n efte fanto te-

R r i m o r 
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m o r a c a b ó la vida el le V a r ó n A p o f t o l i c o , d c x a n -
d o n o s c o n e l le clarifsimo e x e i n p l o d e f u temor la 
r a z ó n q u e rodos cenemos d e v i v i r , y morir c o n él . 

P r e g u n t ó l e la M a r q u e f a , donde quería que fe 
fepultajje fu cuerpo, m o f e a n d o feria f u g ü i l o , y 
d e la Señora Sor A n a , C o n d e f a de Feria, q u e le te-
nían por Padre de fus A l m a s , fe enterraíle en San-
ta C l a r a , mas él r e f p o n d i ó , q u e n o , fino en el 
C o l e g i o d e los Padres d é l a C o m p a ñ í a de Jefus , a 
los quales c o m o havia a m a d o en v i d a , q u i f o dar-
les e l la prenda en muerte. 

Era ya tarde, y el dolor iba f u b i e n d o al p e c h o , 
y u n o d e fus di fc ipulos, q u e tenia u n Cruci f ixo e n 
las m a n o s , f e lo entregó , y él le t o m ó con ambas 
m a n o s , y le besó los p i e s , y la llaga prcciofa del 
C o l l a d o , con gran t e r n u r a , y devoc íon, y abrazó-
l o c o n f i g o : pulole también en la m a n o una cuen-
ta d e Indulgencias , q u e él tenia c o n f i g o , para q u e 
pronunciaí lc el n o m b r e d e Jefus: pronuncióle m u -
chas v e c e s , con el de nuellra Señora. Era ya no-
c h e , ) ' aprctabale m u c h o el d o l o r , y él decía a 
nucl tro S e ñ o r ; Bueno efta ya, Señor, bueno effa. 
L l e g ó el dolor á las o n c e y doce d e la n o c h e , y él 
p e r l e v c r a b a , diciendo c o n v o z m u y flaca : Jefus, 
María, y Jofeph. 

P o c o anees q u e murief le le d io cierra c o f a 

c o n g o x o f a ; y a u n q u e n o d ixo d e q u é , d ió m u e l -

eras 
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tras d e citar con p e n a ; b o l v i ó los o jos a u n Q u a -
dro p e q u e ñ o de u n Ecce Homo , q u e eltaba col-
g a d o en la p a r e d , y haviendo e l tado mirándole 
a lgún e f p a c i o , b o l v i ó con fuma f e r e n i d a d , y dixo: 
Ta no tengo pena alguna de efle negocio. E l dolor n o 
c c í f a b a , ni él d e invocar a D i o s , y repetir los tres 
n o m b r e s dulcifsimos d e Jefus, Mana , y Jofeplr, 
y q u a n d o le fue laltando la h a b l a , en el m o v i -
m i e n t o d e los labios f e conocía decir las m i f m a s 
palabras. U n Padre le tenia el C r u c i f i x o en la m a -
n o d e r e c h a , y otra perfona la vela e n la izquierda. 
E n t o d o e l le t i e m p o ninguna m u d a n z a hizo en f u 
r o l t r o , ni en los o j o s , de las q u e fuelen hacer al-
g u n o s e n f e r m o s , mas antes la ferenidad d e roftro, 
q u e fiempre t u v o en v i d a , c o n f c r v ó en m u e r t e , y 
apenas e l t u v o u n quarto d e hora fin h a b l a , y c o n 
ella p a z , y fofs iego dió fu cfpiritu a nueltro Señor. 
Eclipsófe e f l e gran S o l , q u e alambraba nuellra Ef-
paña c o n fu efclarccida vida,y exemplos; y a u n q u e 
fueron can grandes fus t rabajos , y d o l o r e s , n o le 
q u e d ó aquel día a deber nada lu A m o , pufole (co-
m o piadofamente debe creerfc) en pof lc ls ion eter-
n a d e si m i f m o , con tanta pujanza d e gloria, q u a n -
ta fue la gracia de q u e para fu mini l ler io Apof to l i -
c o eltaba l leno, y de aquel pobre apofentico partió 
r i c o , ve l l ido de inmortalidad, a fer R e y en el R e y -
n o de la vida. 

- A O X 
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Y q u a n grande f u e el p r e m i o d e g l o r i a , q u e 
alli r e c i b i ó , decláralo C h r i l t o nuettro bien e n t a 
Evangelio, diciendo: Que el que hiciere , y enfena-
re ; elto es, el que guardare fus Mandamientos, y 
los enfilare a guardar a otros , fera grande en el 
Reyno de los Cielos. Y efte of ic io de Doctor tiene 
e n el Cie lo cfpecial p r e m i o , c o m o el d e V i r g e n , y 
M a r t y r , q u e todos c o n c u r r e n e n ef te gran V a r ó n , 
fi los dolores pueden hacer martyres, y el d e f e o dc-
n o n a d a d o d e ir á padecer mareyrio. L o s Juttos, 
dice D a n i e l , r e b l a n d e c e r á n c o m o el C i c l o ; mas 
los q u e enfeñan á otros á f e r i o , refplandecerán c o -
m o etlrellas en perpetuas eternidades. 

Sucedió cita m u e r t e a los diez de Mayo de el 
año de mil quinientos fefentay nueve, dia del San-
t o J o b , f e g u n la cuenta del M a r t y r o l o g i o R o m a -
n o , en q u e f e nos dá á e n t e n d e r , q u e ci te g r a n 
fiervo d e D i o s , n o f o l o recibió la corona de D o c -

tor , f ino también d e p a c i e n c i a , q u e c o n f e r v ó 
enteramente v e i n t e años de enfer-

m e d a d e s . 

* * * * * * * * * * 
* * * * * 

* * * * * * * * 
* * * * 

* * * * * * 
* * * 

* * * * 
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* * 
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C A P I T U L O X X I V . 

ENTIERRO , r SEPULCRO 
del Venerable Maejlro Avila, y falimiento 

que huyo por fu muerte. 

CO M O quebrado el alabaftro del prec iofo 
N a r d o , por la Re l ig io fa M a g d a l e n a á los 

pies del Sa lvador , f e l lenó toda la cafa d e o lor , 
afsi q u e b r a d o el v a f e d e tierra del frágil c u e r -
p o del fanto Mael tro A v i l a , fe fintió u n olor f u a -
v i f s i m o , q ú e llenó toda la cafa,tan fragranté,que e n 
el apofento en q u e murió , y el O r a t o r i o , duro mas 
de quarenta años, y a u n q u e a d m i r a b l e , y d iv ino , 
n o igualó al d e fus v i r t u d e s , c o n q u e l lenó t o d o 
el O r b e . 

L u e g o al p u n t o la M a r q u e f a e m b i ó o r d e n a 
los C o n v e n t o s d e San A g u f t i n , y San F r a n c i f c o , y 
C o l e g i o d e la C o m p a ñ í a , para q u e fe dixel íen Mif-
fas, confiada eran mas para gloria accidental del d i -
funto , q u e fufragio de fu a l m a : l a m i l m a diligen-
cia m a n d ó hacer con la Clerecía d e las Iglefias d e 
M o n t i l l a , q u e es c o p i o f a , y e n los demás L u g a r e s 
d e f u E f t a d o . 

Fue 
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Fue extraordinario e l Sentimiento d e toda 
aquel la V i l l a de la muerte del A p o f t o l q u e go-, 
zaban , y afsi c o n f o r m e al dolor fueron las d e -
m o f t r a c i o n c s . C o n c u r r i ó t o d o aque l P u e b l o Ecle-
f i a l l i c o , y S e g l a r , a a c o m p a ñ a r , y venerar el 
cuerpo. F u e c o p i o f o el c o n c u r í o , a u m e n t a n d o 
c o n trente , q u e v ino de la c o m a r c a , d e manera, 
q u e n o p o d i a paífar el C l e r o , y Rel ig iones c o n 
el v e n e r a b l e c u e r p o , todos procuraban tocarle, 
y tomar parte d e fus vel l idos por R e l i q u i a s , y b e -
farle los p i e s , y hacer otras d c m o f t r a c i o n e s , c o n 
q u e o l l e n t a b a n la gran opinion d e fancidad q u e 
tenían del di funto. Di f icu l tofamente podia c a m i -
nar la p o m p a fúnebre , aun defendida d e los M i -
niaros d e Juft ic ia , q u e reparaban del t r o p e l , y 
mult i tud la gran Rel iquia . A c o m p a ñ ó l e el C l e r o , 
y R e l i g i o n e s c o n Cantos Ec le f ia f t icos , el P u e b l o 
c o n l a g r i m a s , y l l a n t o s , c o n d o l i e n d o f c d e la gran 
falta q u e les havia d e hacer tan g r a n V a r ó n , y 
M a e f t r o . 

L l e g a r o n apenas a la Ig 'ef ia d e el C o l e g i o 

de la C o m p a ñ í a d e J e f a s , corta para la m u l t i -

tud q u e quif iera afsiftir al O f i c i o d e e l Entierro, 

poca parte la o c u p ó , re fpcto d e la q u e q u e d ó 

afuera. 

A c a b a d o s los fufragíos , y demás ceremo-" 

nias de la I g l c f i a , hechas c o n gran d e v o c i o n , y 

f e n -
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fcnt lmiento : los R e l i g i o f o s d e la C o m p a ñ í a , agra-
dec idos a la dcmoftrac ion d e voluntad , q u e el 
V e n e r a b l e M a e f t r o hizo d e f u R e l i g i ó n , y buena 
c o r r c f p o n d e n c i a , n o le dieron fepultura en la for-
m a q u e fe firele, diferenciáronle d e los demás 
m u e r t o s , c o m o el los diferenció e n la vida. E n 
la Capilla M a y o r del C o l e g i o , q u e es d e los M a r -
q u e f e s d e P r i e g o , al lado del E v a n g e l i o , abr ie-
ron e n el arco un h u e c o , d o n d e e l e v a d o en una 
c a x a , a c o m o d a r o n el c u e r p o , y delante d e el una 
g r a n lofa e n g a l l a d a en la pared : en e l l a , c o n le-
tras g r a n d e s , g r a b a d o e l le Epitaf io , c o m p o f i c i o i i 

del Padre G e r o n y m o L ó p e z , d e la C o m p a ñ í a 
d e Jefus , tan R c l i g i o f o , c o m o 

gran Poeta. 

Tom.II. M A -
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M A G I S T R O J O A N N I A V I L - E 
Patri optimo , viro integerrimo 

Deique amantifsimo Filij ejus 
in C h r i f t o P. 

Magni Avila ciñeres , Vinerabilis offa 

Magiflri 

Salve te,extremum condita ad ufque diem, 

Salve, dive parens, pleno cui flamine ccelum 

Affluxit, largo cui pluit imbre Deus, 

Cceli rore fatar, qm mens tua Jívera tintas 

Mille duplo retulit f 'more pinguis ager. 

OuasTagus, ac Bctis, quas Singulis altvit 

oras 

Ore tuo Chriflum buccina perfonuit 

T? patrij ches, te confultarus adibat 

Adueña, tu terris numtnis inflar eras. 

Quantum mtebaris humi reptare pajillas, 

Tantum pro vexit te Deas aflra fuper. 

IP-
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I P S E L E C T O R I . 

Avila mi »ornen, térra bofpita , patria 

ccelum, 

Qji.e ris (¡no fundas muñere? mejjor erarn 

Venerat ad canos Jlaxindefefa feniles, 

0u¿ Cbriflijcgctes mejfuit innúmeras. 

Animo fe a bolver afsi nueflra lengua. 

SAlvc marmol fagrado, en quien aora, 

Urna feliz hada el füpremo dia, 

Cenizas del oran Avila atefora. o 

Salve Padre, yMaeftro, 

En quien el Cielo todo , por bien nucítro, 

Inundaciones de fu amor llovía; 

Fecundó, pues, con celcílial rocío 

Lo que en tu pecho mifmo havia fembrado: 

A Dios dio fruto veces mil doblado, 

Que en micifes ya maduras 

Lo que te fia cobra con ufuras. 

Quanta cfpaciofa vega 

El Tajo , y el Genil, y el Becis riega, 

Lleno tu voz del nombre, 
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Q u e el Evangelio aclama de Dios Hombre. 

El Tanto defengaño, 

El natural bulcaba , y el eftraño 

En ti, como en cípejo, 

Oráculo era al mundo tu confejo. 

Y quanro procurarte 

Ser pequeño en la tierra, en que dexafte 

De tu humildad tan Soberanas huellas, 

Tanto mayor fubilte a hollar eftrellas. 

El mifmo Venerable Padre al Lector. 

AV I L A fue mi nombre, mi camino 

La tierra en que pilaba peregrino, 

El Cielo era mi patria verdadera, 

Q u é oficio exercité? Segador era 

De la incanTable mano: 

Nunca dexe la hoz por muy anciano, 

Antes a Chrifto di íiempre confiante 

CoTccha de Tus mielles abundante. 

E n las palabras de cfte Epigrama m o f e ó la 
Sagrada Religión de la C o m p a ñ í a de JeTus la gran 
v e n e r a c i ó n , y eftima , q u e hizo de crte V a r ó n 
A p o f t o l i c o , q u e ha fido fiemprc igual a la que ha 

- I¿ d a -
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dado a Tu gran Fundador San Ignacio , imitando 
el a f é e l o , y aprec io , q u e e l Santo Patriarca h i z o 
de nueftro gran M a e f t r o , c o m o hemos v i l l o , y 
veremos adelante. 

Hiciercr.fcle exequias en Baeza , y predicó el 
D o c t o r Bcrnardino de Carleval Tu D i f c i p u l o , don-
de rr.oftró el jufto fentimiento de cita Efcuela: 
h izo alarde de las grandes hazañas, y virtudes d e 
f u Venerable Mael l ro . 

Fue muy fentida efta muerte en toda la P r o -
vincia del Andalucía , d e n d e apenas havia C i u d a d , 
ó Lugar grande donde n o tuviclíe di fc ipulos, y 
muchas perfonas de aventajado efpir i tu, q u e juila-
mente l inueron la Tolcdad, y lalta d e el le gran 
Macl tro , P a d r e , y guia de Tus almas. 

T o c ó el dolor mas de c o c a ala Marque]a de 
Priego, puTola a ricTgo de la vida con una enfer-
medad pe l ígrofa , teníale por padre , y v i o acabarfe 
el confuelo único f u y o , y luz de todo f u Eftado; 
L a loledad fue m a y o r , c igual el fentimiento d e 
la fanra Sor Ana de la C r u z , Condela q u e fiic d e 
Fer ia , d e b i a , defpues de D i o s , a el V e n e r a b l e 
Maeltro Avi la los grandes aumentos de fantidad 
a q u e l legó aquella alma fe l ic ís ima. 

M a s la grandeza de cita pérdida fupola p o n -
d e r a r , y fentir quien tenia ii.timamentc conoci-
d a la fanddad , y importancia de la vida de nucí-

tro 
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ero fanto M a e l l r o : La gloriofa Santa Tcrefa de 
Jefas derramo por ejia muerte copio/as lagrimas. Ef-
crive advertidamente l o q u e e n c i t o p a f s o el fanto 
O b i f p o d e T a r a z o n a Fray D i e g o d e Y c p c s , c u el 
lib. j . cap. i 5 . de fu vida, donde ponderando lo que 
c f t i m a b a la Santa los h o m b r e s , q u e f e empleaban 
e n mini l teriosde a l m a s , lo q u e r o g a b a a D i o s por 
f u f a l u d , lo q u e fencia fu m u e r t e ; a ñ a d e ellas p a -
labras: 

„ Quando murió e l V e n e r a b l e M a e l l r o Avi la , 
„ d e q u i e n tantas veces habernos h a b l a d o en e l la 
„ Hiitoria ,fupolo luego la Santa en Toledo, que 
„ entonces citaba en cafa d e D o ñ a L u i f a d e l a C c r -
, ,da ; pues c o m o ella v i o <^ue faltaba tan grande 
„ fanto de la t i e r r a , c o m e n z o a llorar c o n grande 
„ f e n t i m i e n t o , y fatiga. C a u s ó a fus compañeras 
„ brande n o v e d a d e l le l lanto n o a c o l t u m b r a d o e n 
„ muerte d e nadie y la q u e h a v i e n d o fabido la 
„ m u e r t e d e fu h e r m a n o n o havia e c h a d o una la-
' „ ' g r i m a , fino q u e puedas las m a n o s bendecía al 
„ S e ñ o r ; v i e n d o a o r a c o n tan n u e v o fentimiento 
„ l e s p o n i a g r a n d e c f p a n t o , y a d m i r a c i ó n , y ha-
b i e n d o fabido d e ella l a c a u f a d c f u l l a n t o , le 
„ d i x e r o n , q u e p o r q u e f e afligía tanto por u n 
„ h o m b r e , q u e fe iba a gozar de D i o s ? A ejfo ref-
undióla Santa-. D e e l l o c l loy y o m u y cierta; 

„ m a s lo q u e m e da pena e s , q u e pierde la Iglcfi3 
Af* 
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„ de D i o s una g r a n c o l u m n a , y muchas almas u n 
„ e r a n d e amparo, q u e tenían en él, q u e la mía, aun 

"„ con citar tan lexos, le tenia por ella caula obl iga-
„ c ion. 

H a d a a q u í el Santo O b i f p o . Edas palabras, e d e 
f e n t i m i e n t o , e d a s lagrimas f o n el m a y o r e l o g i o , 
q u e puede efcr ivi i fe del V e n e r a b l e M a c d r o A v i l a . 

C A P I T U L O X X V . 

DE LAS REVELACIONES DE SU GLORIA, 
y eftimacion de fus Reliquias , y 

Sepulcro. 

Sl N d u d a es gran día para D i o s e l q u e entra u n 
Santo en el C i c l o , q u e a u n q u e aque l m a r d e 

infinita felicidad e l la en continua c r e c i e n t e , q u a n -
d o a él buc lven los ricos d e fantidad q u e d e él 
f a l i e r o n , parece da muedras en el C i c l o d e q u a n 
maravil lólo , y glorificado es en fus Santos. D e f u 
venida da cuenta m u c h a s v e c e s , c o m o d e c o f a d e 
gran g u d o f u y o , a los amigos q u e tieneaca en el 
m u n d o , ó para c o n f u c l o f u y o , ó manifcltacion d e 
la gloria d e fus Ciervos: d e ¡a del V e n e r a b l e M a e f -
tro Avi la huvo algunas reve lac iones , q u e f e tu» 
vieron por ciertas. 

D o ñ a 
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ero fanto M a e l l r o : La gloriofa Santa Tcrefa de 
Jeftis derramo por ejia muerte copio/as lagrimas. Ef-
crive advertidamente l o q u e e n e d o p a l s o el fanto 
O b i f p o d e T a r a z o n a Fray D i e g o d e Y c p e s , en el 
lib. j . cap. i 5 . de fu vida, donde ponderando lo que 
cí l imaba la Santa los h o m b r e s , q u e f e empleaban 
e n mini l ler iosde a l m a s , lo q u e r o g a b a á D i o s por 
f u f a l u d , lo q u e fentia fu m u e r t e ; a ñ a d e ellas p a -
labras: 

„ Quando muño e l V e n e r a b l e M a e l l r o Avi la , 
„ d e q u i e n tantas veces habernos h a b l a d o en ella 
„ Hitloria,fttpolo luego la Santa en Toledo, que 
„ entonces el laba en cafa d e D o ñ a L u i f a d e la C e r -
d a ; pues c o m o ella v i o q u e faltaba tan grande 
„ f a n t o de la t i e r r a , c o m e n z o á llorar c o n grande 
„ f e n t i m i e n t o , y fatiga. C a u s ó á fus compañeras 
„ «rande novedad e l le l lanto n o a c o l t u m b r a d o e n 
„ muerte d e nadie y la q u e h a v i e n d o fabido la 
„ m u e r t e d e fu h e r m a n o n o havia e c h a d o una la-
i g r i m a , fino q u e p u e d a s las m a n o s bendecía al 
„ S e ñ o r ; v i e n d o a o r a c o n tan n u e v o fentimiento 
„ l e s ponía grande e f p a n t o , y a d m i r a c i ó n , y ha-
b i e n d o fabido d e ella l a c a u f a d c f u l l a n t o , le 
„ d i x e r o n , q u e p o r q u e f e afligía tanto por u n 
„ h o m b r e , q u e fe iba a gozar de D i o s ? A ejfo ref-
undióla Santa-. D e e l l o c í loy y o m u y cierta; 

„ m a s lo q u e m e da pena e s , q u e pierde la Iglcfi3 
Af* 
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„ de D i o s una g r a n c o l u m n a , y muchas almas u n 
„ c r a n d e amparo, q u e t e n i a n e n él, q u e la mía, aun 

"„ con ed'ar tan lexos, le tenia por ella caula obl iga-
„ c ion. 

H a d a a q u í el Santo O b i f p o . Edas palabras, e d e 
f e n t i m i e n t o , e d a s lagrimas f o n el m a y o r e l o g i o , 
q u e puede efcr ivi i fe del V e n e r a b l e M a c d r o A v i l a . 

C A P I T U L O X X V . 

DE LAS REVELACIONES DE SU GLORIA, 
y eftimacion de fus Reliquias , y 

Sepulcro. 

Sl N d u d a es gran dia para D i o s e l q u e entra u n 
Santo en el C i c l o , q u e a u n q u e aque l m a r d e 

infinita felicidad e l la en continua c r e c i e n t e , q u a n -
d o á él buc lven los ricos d e fantidad q u e d e él 
f a l i e r o n , parece da muedras en el C i c l o d e q u a n 
maravil lólo , y glorificado es en fus Santos. D e f u 
venida da cuenta m u c h a s v e c e s , c o m o d e c o f a d e 
gran g u d o f u y o , á los amigos q u e t iene aca en el 
m u n d o , ó para c o n f u e l o f u y o , ó manifeltacion d e 
la gloria d e fus fiervos: d e ¡a del V e n e r a b l e M a e f -
tro Avi la huvo algunas revelaciones, q u e f e t u -
vieron por ciertas. 

D o ñ a 
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D o ñ a Inés d e H o z c s , M o n j a profeíTa en el 
M o n a f t e r i o d e Santa Marta de C o r d o v a , (cuya ma-
dre recibió del fanto M a e l l r o Avi la el m a y o r b e n e -
ficio d e encaminarla à la falvacion m u y al f cguro) 
fue m u y tílimada del V e n e r a b l e M a e l l r o Avi la , 
para q u i e n f o n algunas cartas d e f u Epiítolario.Def-
pucs d e fu m u e r t e la g o v e r n ò el Padre Juan d e V i -
llaraSjà q u i e n fe la encomendò.Su trato c o n nuef tro 
S e ñ o r f u e m u y i n t i m o , y famil iar , aprobaron f u c f -
piritu h o m b r e s d o í l o s , y efpiritualcs. C u e n t a , q u e 
antes d e f u muerte fe le apareció C h r i l l o nuellro 
S e ñ o r , y la confo lò c o n una grande afl icción q u e 
t u v o -, l l e g ó c o n un esemplar temor de vida à no-
venta años d e edad , y acabó en el Señor c o n 
m u y gran loa. M u c r c o el V e n e r a b l e M a e l l r o A v i -
la , ella fierva de D i o s le pufo ì difeurrir, fi el alma 
del Padre M a e l l r o Avi la navia pallado por Purga-
torio , ó f e l u e derecha al C i c l o : pareciale , q u e d e 
la pureza , y perfección d e f u vida f e debia pia-
m e n t e creer afii. E l l a n d o u n dia en f u apofento 
e m b e b i d a e n e l le p e n f a m i c n t o , inclinándote m u -
c h o à q u e dcfde la c a m a havia entrado en el C i e -
lo , fe le p u f o delante un m a n c e b o m u y her-
m o f o , y le dixo : Pues no havia de fer afsi ; E f -
t o dilcurria c o n fu piedad , q u e inquirirlo con 
cur io f idad , fuera colà digna d e reprchenfion. 
E l l a v i f i o n c o n t ó el Padre Francifco G ó m e z , 
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d e q u i e n dexamos h c c h a m e n c i ó n m u y lar-
g a . 

O t r a v e z e l l a n d o en fu a p o f e n t o e l la m i f m a 
R c l i g i o i a , v io pallar al fanto M a e l l r o A v i l a , d e f -
pucs d e fu m u e r t e , ve l l ido d e O r n a m e n t o s Sacer-
dotales , c o n gran l u z , y re fp landor , y le dixo al 
p a l l a r : Vos allá, haveis de ir también, penetró la p a -
red del a p o f e n t o , y d e s p a r e c i ó . 

El las vi f iones fe pueden tener por ciertas, f c -
g u n las circunftancias d e la perfección d e vida d e 
D o ñ a Inés, y fidelidad q u e fiempre fe le c o n o c i ó , y 
aprecio q u e d e ella hicieron tanta gente d o c t a , y 
g r a v e , m a y o r m e n t e en conf irmación d e la fanti-
dad de un V a r ó n tan feñalado , y tan gran fiervo 
d e Dios . 

Pertenece a ella parte l o q u e dexamos eferi-
t o d e la Madre C o n f i a n z a d e A v i l a , q u e e l l a n d o 
c o n aquella tentación contra la inmortalidad del 
a lma , v io al fanto M a e l l r o A v i l a en v i f ion ince-
t e l e c t u a l , y le d ixo : Grados de gloria rengo; y f e 
apareció a ella fierva de D i o s al t iempo d e lu m u e r -
t e , dándole la buena n u e v a , q u e fe verian juntos 
e n el C i e l o . 

El año de mil quinientos y ochenta y n u e v e , 
dia del Apoltol San M a t h e o , h u v o una g r a n 
tempeí lad en la Vi l la d e Monti l la , y fu c o -
marca , al anochecer fue m u c h o m a y o r , t e m i ó -

Tom.ll, j e f e 
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f e ha via dealTolar la V i l l a ; e n C o r d o v a h i z o no-
table eftraoo. Fray B a r t h o l o m è d e Jerufalèn R e l i -
g i o f o D c f c a l z o d é la O r d e n d o S a n F r a n c i f c o , e f -
u n d o en el C o n v e n t o q u e e l l a R e l i g i ó n tiene 
extramuros d e e l la V i l l a , f e p u f o à conjurar el n u -
blado dcfde el C lauf tro alto d e l C o n v e n t o ; antes 
de empezar los exorei fmos f e h a l l ó cercado d e 
demonios , y le decian : No te can fes, que Montilla 
tiene fuerces muros ,y afsi no recibirá daño : y repli-
c a n d o , q u e era lugar a b i e r t o , c ó m o decís q u e tie-
ne fuertes muros ? R e f p o n d i e r o n los demonios : 
Qué mas fuertes muros que Afililla, el que eftà enter-
rado en la Compama, y fus difcipulos, Filiarás, y 
la Conde filia de Feria , que efta en Santa Clara ? Po-
b r e d e Mont i l la , f i n o tuviera tales muros ; vivian 
aun los dos últimos. Ef te c a i o f u e m u y publ ico e n 
Monti l la ,y deponen d e el gran n u m e r o de teíligos. 

V i v í a en Monti l la la M a d r e Aguil i l la de los 
' A n g e l e s , Beata Profeífa d e la O r d e n d e San A g u f -
r i n t de q u i e n hemos h a b l a d o , m u g e r d e gran v ir -
tud , vida e x e m p l a r , y m u y c o n t e m p l a t i v a , con-
fcífaba c o n c i V e n e r a b l e M a e l l r o Avila , y l a g o -
vernaba e n las cofas del cfpiritu ; el dia q u e el 
fanto V a r ó n murió fe le apareció el d e m o n i o , y 
le dixo : Agu¡lina ,ya es muerto Avihlla, no tendrás 
quien te confejfe , y aconfeje como él, aora nos lo ha-
bremos los dos. 

. El los 
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Ellos calos q u e fuelen fer m u y frequentes e n 
las muertes d e las perforas q u e dexan opinion d e 
fant idad , piden á la piedad Chri l l iana entero c r é -
dito , mas lo q u e n e c e f s i u es la aprehení ion c o -
m ú n , m a y o r m e n t e d e perforas d o c l a s , y efpi-
r i tualcs , q u e c o n af lent imicnto u n i f o r m e tienen 
por V a r ó n d e Gngular fantidad al q u e ha f i l u d o , 
m a y o r m e n t e concurr iendo la aclamación del 
P u e b l o . 

E l l e g e n e r o d e teílificacion de fantidad la h a 
tenido el V e n e r a b l e M a e l l r o A v i l a , igual á q u a n -
tos h o m b r e s , y mugeres S a n t o s , h a n muerto e n 
el le figlo ul t imo, m u c h o s yá canonizados, porque no 
fe abre libro en que fe ponga fu nombre, fin encarecidas 
alabanzas,y encomios, jamas le n o m b r ó p e r f o r a 
q u e n o fea l lamándole á boca llena el Santo M a e f -
tro Avi la . Jamás f e oye f u n o m b r e , q u e n o fe r e -
galen los o í d o s , y enternezca el corazon , y ha 
polTeido los d e toda E l p a r a , c o n notable acepta-
c i ó n , y c r é d i t o , n o f o l o teniéndole por Santo, 
f ino por m u y gran S a n t o , y d e los grandes q u e 
rcynan en el C i c l o . 

D c f d e el dia q u e entró en el defeanfo eter-
n o , fe e f t i m a r o n , y procuraron fus pobres a lha-
jas , y v e l l i d o s , y todas las cofas de fu u f o , tenién-
dolas por Rel iquia , c o m o d e h o m b r e S a n t o ; y 
aunque e l l o ha í ido c o m ú n e n t o d o s , e n efpecial 

T t i los 
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los R c l i g i o f o s d e la C o m p a ñ í a d e J e f u s , tienen, 
y e f t i m a n fus Reliquias en f u m a v e n e r a c i ó n , po-
niéndolas en nominas , comunicándolas a perfo-
ras aféelas al S a n t o , dándoles t o d o el culto q u e 
f e p u e d e a las prendas d e los q u e dexan opinion 
d e g r a n fanridad. 

H a n f c copiado m u c h o s retratos f u y o s , y f e 
v e n e r a n c o m o de p e r f o r a faina ; y a u n q u e m u e f -
tran un rol iro de h o m b r e g r a v e , n o llenan con 
m u c h o lo v e n e r a b l e , y refpctablc q u e tenia. 

El Padre Juan d e Villaras guardaba fus R e -
liquias c o m o d e h o m b r e S a n t o , y d io a perfonas 
d e v o t a s letra f u y a , pelos d e fu barba , pedazos de 
f u ve l l ido ,y algunos libros , en que havia efíudia-
do , los dio como precio/as joyas para la la Librería 
de la Ajfumpcion de Cordova. D o n Pedro Fernan-
d e z de C o r d o v a , M a r q u e s d e Pr iego , p r e g u n t ó 
al Padre Vi l laras, íi havia q u e d a d o a lguna cofa 
d e las q u e ulaba el V e n e r a b l e M a e l l r o Avila? R c f -
p o n d i ó : Que bajía unos zapatos viejos fe bavian 
llevado ,y fjue folo havia quedado el Cáliz en que 
deeia Aíijfa , con que celebraba él. Dixo : Que en 
faltando le havia de llevar a fu Palacio, como lo 
hizo. T i e n e n l e aquel los Señores en gran efliron, y 
veneración , por haver celebrado en él tantas ve-
ces el V e n e r a b l e M a e l l r o Avi la . 

El Duque de Arcos guarda algunas cartas del 

Va-
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V a r ó n tan fanto c o n i u m a veneración , y con la 
m i l m a c o n f e r v a b a quatro cartas d e letra del V e n e -
rable M a e l l r o Avi la el D o c t o r Francifco H a ñ e s 
d e H e r r e r a , Patrón, y Cathcdrat ico d e P r i m a , q u e 
f u e d e la U n i v c r f i d a d de Baeza , V a r ó n grande en 
la v ir tud, y le tras , y fuccef lor digni ls imo de aque-
llos primeros Santos C a t h e d r a t i c o s , q u e fundaron 
efta Efcuela ; promet ió eferivir la vida del fanto 
M a e l l r o Avi la , de quien era d e v o t í s i m o ; m a y a -
res ocupaciones nos privaron d e el le b i e n ; tenia 
y a recogidas muchas c o f a s , algunas quedaron en la 
depofeion jurada igualmente do¿la,y pía , que com-
ponen g r a n parte d e los capítulos f i g u i c n t c s : pa-
ra animarme a efta obra m e favorccio con una c e 
las cartas , q u e c f l i m o c c m o es j u l i o ; l levóle nuef-
tro Señor a defeanfar a t iempo q u e pudiera a y u -
dar m u c h o a efta cmprcf fa , tan dcl igual a mis 
fuerzas. 

El Conde de Benavente y Luna Don Antonio 
Pimentél, guardaba con gran veneración dos fir-
mas del V e n e r a b l e M a e f t r o , la C r u z grande d e 
madera , ú n i c o adorno d e fu a p o l c n t o , los man-
teles con q u e decia MilTa , parte d e un d e d o , y 
otras Rel iquias fuyas, con tanta eflima ,y amor, que 
Afirma en fu depofeion jurada , q u e haviendo dado 
m u c h a s Rel iquias d e Santos a perfonas devotas, 
nunca lia podido vencerle a apartar de si las del 
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V e n e r a b l e M a e f t r o Avi la , pareciendole q u e que-
dara m u y folo f in ellas : T afirma , q u e en fus n e -
c e s i d a d e s cfpirituales t iene en ellas una gran c o m -
pañía , y u n ineft imablc teforo , y q u e d e ellas 
f e ha valido e n fus e n f e r m e d a d e s , y trabajos , y ha 
fentido particular f a v o r , y auxilio d e nueftro Se-
ñ o r , y q u e h a o i d o q u e a otras perfonas ha Sucedi-
d o l o m i f m o . 

El a p o f e n t o donde m u r i ó fe tifVo en g r a n d e 
v e n e r a c i ó n , c o m o e n lugar donde havia m u e r t o 
u n V a r ó n d e tan grande f a t u i d a d , y d e c u y a 
gloria n o dudaban. Es o p i n i ó n conf iante en M o n -
t i l l a , y l o d e p o n e n m u c h o s tcftigos j u r a d o s , q u e 
p o r mas d e quarenta años defpues de la m u e r t e 
del V e n e r a b l e Maef tro A v i l a fe fintió en efte apo-
f e n t o , y e n efpccial en el O r a t o r i o , un olor m u y 
Suave , y confortante , q u e alegraba , y v i v i -
ficaba el e f p i r i t u , y confolaba a los q u e en el e n -
traban. M u c h a s perfonas han venido a vifitar ef te 
a p o f e n t o : San Francifco de Borja, pal lando por 
Mont i l la , haviendo venerado el Sepulcro del V e -
nerable M a e f t r o Avila , preguntó por la caSi don-
de havia v i v i d o ,y efiando en ella, entro de rodillas 
defde la puerta del apofento donde mas afsifiia, haf-
ta la parte donde murió, con gran veneración , y ref-
peto. 

Q u e d ó en efta cafa el Padre Juan d e Vil laras, 

y, 
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y mientras v iv ió las e f t imó e l M a r q u é s D . Pedro, 
ni conf int ió las habitaflen fino Clérigos virtuofos; 
el tiempo alteró e f t o , con q u e cefsó el olor. 

H a v i e n d o v e n i d o à Mont i l la el D u q u e d e A r -
cos c o n el C o n d e d e L u n a fu yerno,defpues de B e -
navente , por el a ñ o d e mil leifcicntos y feis à la 
m u e r t e del M a r q u é s D o n P e d r o , un d i a , Saliendo 
à acompañar al Sandísimo S a c r a m e n t o , q u e l leva-
ban à un e n f e r m o , y dexandole en la C u f t o d i a , 
pal lando por las cafas del V e n e r a b l e M a e f t r o A v i -
la , dixo el D u q u e al C o n d e f u yerno : Hijo, va-
mos a vèr un Santuario, digno de toda veneración, 
que es la cafa donde vivió ,y murió el fiervo de Dios 
el Venerable Maeftro Avila. L l e g a n d o à e l l a , fe 
hincaron de rodillas i la puerta d e la c a l a , y c o n 
grande humildad b e f á r o n l o s umbrales d e ella, di-
c iendo : E fia veneración, y mayor, fe di be áefia 
cafa , por haver vivido en ella aquel fanto ,y infig-
ne Varón. V i e r o n efta acción m u c h a s perfonas, q u e 
los a c o m p a ñ a b a n . 

No fue menor el aféelo del Conde del Cafiellar, 
feñor d e raro e x e m p l o d e v i d a , v ino d e l d e Sev i -
lla en c o m p a ñ í a del L icenciado Francifco de C e r -
vantes , h o m b r e de gran efpir i tu , y otros piado-
fos Caval leros à vifitar al fanto cuerpo ; preguntó 
el C o n d e por las c a f a s , y é l , y los demás venera-

r o n , 
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r o n , y befaron los u m b r a l e s , c o n actos de m u c h a 
r e l i g i ó n , y reverencia. 

La veneración mayor ha f i d o al fanto cuer-
p o , hafe vifitado fu fepulcro c o n gran f r c q u c n -
cia de los Fieles de coda fuerte de pcrfonas, ofre-
ciéndole d o n e s , y vocos en hacimicnto de gra-
cias , por mercedes recibidas por fu incercef-
C o n . 

Decia el Padre Villarás MiíTa junco á un A l -
car , q u e eitá cerca del fepulcro de fu l'anto M a e f -
t r o , q u a n d o la acababa de d e c i r , hacia una h u -
millación al Altar donde la havia d i c h o , bolvia 
l u e g o la cabeza al lugar donde citaba el fanto 
c u e r p o , y la tornaba a baxar , haciéndole cita 
v e n e r a c i ó n , moitrando la q u e de él tenia. Y á di-
ximos la gran reverencia q u e h i z o á eftc fupul-
cro San Francifco de B o r j a , q u a n d o pafso por 
M o n t i l l a , reconocido del bien q u e recibió por f u 
m e d i o . 

La Marquefa de Priego D o ñ a Cathal ina , hi-
ja de la fanta C o n d e f a de Feria , feñora de la 
exemplar virtud q u e e f e r i v i m o s , dexó el C o n -
vento de San Francifco de M o n t i l l a , fepulcro de 
fus poifados, y fe mandó enterrar en el C o l e g i o 
de la Compañía a los pies del Venerable Mael l ro 
Avi la. 

Elle 
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El le fepulcro le cíl ima la univerfsl C o m p a -
ñ í a d e J e f u s , teniendo <i gran felicidad , <jue el Co-
legio de Montilla tenga ejle tefor» , q u e n o l e t r o -

caran por quantos tiene el m u n d o , y c o m o ufa-
na de polfeer ella prenda, lo publicó en fu nom-
bre fu Hiltoriador el Padre Nicolás Orlandino lib> 
1 4 . num. 6 1 . donde hablando de el Venerable 

M a e l l r o , d i c e . Adextremum fupprcmo vit<e fu.-e 

die corpas fuum Montill.t jufsit fute voluncatis be-

nevolenti.erjue pigrus in ¿Edc nojlra fepultune man-

dan. 

Enere las pcrfonas, q u e con mayor afecto 
han vifitado el fepulcro de e l Venerable Mael l ro 
A v i l a , h a f i d o Don Mirheo Vtzftez Lcza, Arce-

diano de Carmona , y Canónico de la Santa Ule-s O Ct 
fia de Sevilla , Varón de exemplar vircud, vino de 
muchas leguas á venerar el cuerpo del Venerable 
Mael l ro A v i l a , y velar e n oracion junto á fu fe-
pulcro , c o m o lo hizo algunos dias , morando pa-
ra ei le efecto en el C o l e g i o de la C o m p a ñ í a ; h a -
blaba con gran veneración, y c l l ima de el fanto 
M a e l l r o Juan de A v i l a , parecióle q u e fu fantidad, 
y tama pedia mas delcubierto f e p u l c r o , dio al Pa-
dre Ráhr del Colegio una fuma competente, para 

rjue fe hicieffe una Vrna de jafpe, e n q u e f e t r a f -

ladaífc , y colocalTe mas decentemente el fanto 
cuerpo. Hizole la U r n a de fíete pies de largo, 

Tom.II. V y c o n 
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c o n fu cubierta con m n y buenas l a b o r e s , y f o b r e 
ella unas pilaltras , y car te las , c o r n i f a , y fronti fpi-
c i o , t o d o d e jalee fino, c o n vetas coloradas, 
b l a n c a s , y amarillas; entre las dos p i la l l ras , c o m o 
entre guarnic ión, fe p u f o u n Q u a d r o , c o n e l retra-
t o d e el V e n e r a b l e M a e l l r o , q u e e m b i ó el mi f -
m o Arcediano. Trasladóte el cuerpo a la Urna, 
e n el lugar q u e antes e l b b a , dentro d e un A r c o , 
q u e de n u e v o fe hizo en la pared , lobre u n o c o -
m o A l t a r , á q u e íirve d e frontal la loía d o n d e ef-
ta g r a v a d o el E p i g r a m a , añadiendo por guarni-
ción unas laxas d e marmol n e g r o . Q u a n d o fe 
abrió la caxa en q u e c i t a b a , le hicieron grandes 
diligencias para tomar algunas reliquias del fan-
to cuerpo por los Padres, y H e r m a n o s del C o l e g i o , 
y a fatisfacer la devoc ion d e todos, n o huvicra q u e 
poner e n la U r n a : y a u n q u e f e defendió m u c h o , 
lograron la o c a f i o n a l g u n o s , l l evando algunas reli-
quias. E n e l le fcpulcro e l l a o y el fanto cuerpo v e -
nerado , y frequentado d e todos. 

Parece q u e podía tener j u l i o fent imiento la 
n o b l e V i l l a d e A l m o d o v a r , d e carecer del teforo 
del cuerpo d e d t e g r a n Padre , q u e por haver na-
c ido en fu f u e l o , puede llamar h i j o f u y o ; mas 
nuef tro Señor la ha c o n f o l a d o , dándole m u y juila 
r c c o m p e n f a . El Venerable Padre Fray Francifco 
de Montilla, n a t u r a l , ó naturalizado e n efta V i -

lia, 

M A E S T R O J U A N D E Á V I L A . 3 ; 9 

l i a , c o m o lo da a entender el apellido q u e t o m ó 
e n la R e l i g i ó n , f e g u n fu ell i lo d e la C a f a d e los 
Marquefes de P r i e g o , pafsó a la d e San Francifco 
e n la Provincia d e los D e f c a l z o s d e San Jofepli. 
Fue V a r ó n de tan heroyeas v i r tudes , q u e tenia 
e n la oracion arrobos , extaf i s , v i f i o n e s , revela-
ciones d iv inas , y otros favores d e l , C i e l o , premio 
c o m u n m e n t e d e grandes peni tenc ias , y trabajos. 
H a v i e n d o v iv ido en f u Provincia c o n raro e x e m -
plo d e f a n t i d a d , arrebatado d e u n z e l o apoftoli-
c o , pafsó a predicar a las Indias, (parece luplió 
los a f e c t o s , y defeos del V e n e r a b l e M a e f t r o A v i -
la ) aportó a las Phí l ip inas , l l e g ó a las Islas del 
R e y d e C a u c h i n , d e alli a la C h i n a , al R c y n o 
d e S y a n : predicó el E v a n g e l i o en ellas partes , y 
dicen baut izó de f u m a n o c inco mil Inf ie les , d o n -
d e padecidos infinitos trabajos, y peligros por mar , 
y t ierra: bol vio a Efpaña , y rel idiendo en A l m a -
g r o , falió a un n e g o c i o d e la O r d e n , fobrevinole 
u n a dolencia grave en el c a m i n o en termino de 
Almodovar, d o n d e hizo le l levalfe el c o m p a ñ e -
ro : murió alli fantifsimamente, enterráronle, def-
pues de una gran c o n t i e n d a , en la Iglefia Parro-
quial en el lugar d e los Sacerdotes , fepulcro q u e 
tuviera el V e n e r a b l e Maef tro A v i l a , a morir e n -
tre los f u y o s , c o m o d i c i e n d o : AQUÍ vengo a ejiar 
por el. Q u i e n n o admira la di fpol ic ion d e la D i -

V v i v i -
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vina providencia l Dio Almodovar un cuerpo fanro 
a Montilla , pagó Montilla a Almodovar con otro 
fanro. Q u i é n duda q u e traxo D i o s de los últimos 
fines del O r i e n t e , por tantos m a r e s , por tantos 
c l i m a s , al bendi to Fray Francifco de Montilla, 
para honrar cfte fepulcro , y toldar aquella pérdi-
da . U n A p o f t o l , M a e f t r o de la v e r d a d , le recom-
p e n f a c o n otro Predicador también Apofto l ieo . 
D i ó l e por u n v i rgen otro v irgen d e pureza i n c o m -
parable , por u n Martyr en el a fecto otro Martyr 
d e v o l u n t a d , q u e n o faltó al m a r t y r i o , el m a r t y -
rio le fa l tó ; fue traído cargado d e prifiones d e 
u n o s á otros Tr ibunales por diverfas Ciudades d e 
la C h i n a , tragando la muerte á cada palló. Q u i é n 
n o d i r á , q u e la fantidad d e c f te perfet l i fs imo R e -
l ig iofo la predeft inó la atención divina á fuplir las 
veces del V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a ? Puede decir 
A l m o d o v a r c o n Eva : Pofuit mihi Deus femen 
aliud pro Abel. Que el carecer de u n j u f t o , f o l o 
otro Jufto puede compcnfar lo . Las maravillofas 
virtudes d e cfte in f igne V a r ó n , fus jornadas, fus 
p e l i g r o s , los lances q u e pallaron en fu entierro, 
refiere en m e j o r eftilo el m u y R e v e r e n d o Padre 
Fray Juan de Santa María e n f u Chronica de la 

Provincia de San J o í e p h , en el lib. i . de la 
primera p a r t e , defde el cap. 4 3. con 

los figuientes. 

C A -
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C A P I T U L O X X V I . 

DE LA ESTIMA , T CREDITO 
de fantidad , fue el Vtnerable Maeffro Juan de 

Avila ha tenido cerca de hombres graves, 
y Santos. 

REfplandecieron en ef te fanto V a r ó n las v ir -
tudes todas en tan h e r o y e o g r a d o , q u e 

l e hicieron admirable al m u n d o ; y afsi por fu u n -
gular fantidad , y h e c h o s h c r o y c o s , y z e l o A p o f -
tol ieo , y efpiritu de un San P a b l o , fue tenido en 
f u v i d a , y dcfpues d e fu muerte por grande f a n -
to , y por tal es venerado c o m u n m e n t e por t o d o s , 
y n o fe o y e fu n o m b r e í in ternura , y efpiritual 
fent imicnto , en particular en los Pueblos d o n d e 
predicó , y todas las per foras q u e le c o m u n i c a -
ron le reverenciaron c o m o A p o f t o l , y veneraron 
c o m o á un V a r ó n p e r f e c t o , y crece cada dia efta 
opinion. 

Fue verdaderamente V a r ó n Apof to l ieo , y 
difcipulo en el cxemplo d e f u v i d a , y fuerza d e 
fu palabra, y efpiritu , verdadero imitador de el 
A p o f t o l San Pablo , c u y a d o & r i n a parece q u e el 

m i f -
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m i f m o M a e l l r o d e las G e n t e s , c o n particular f a -
v o r , y interces ión fuya para c o n D i o s , fe la d e -
c o r ó , y explicó de m a n e r a , q u e oirle e n un P u l -
pito , y en las c o n v c r f a c i o n c s , y q u a n d o e x p l i c o 
fus- Epiftolas , parccia q u e hablaba el m i f m o 
A p o f t o l . 

Fue grande la eft imacion q u e d e él h i c i e r o n 
las perfonas R e a l e s , A r z o b i f p o s , O b i l p o S , C o n -
f e j e r o s , y codos los E c l e f u í ü c o s de E f p a ñ a , eft i-
m a n d o l e mas q u e fi fuera O b i l p o , ó C a r d e n a l , 
procurando f u a m i t a d , val iéndole d e fu cor i le -
jo. Fue amado , y refpetado de tjuañtos Principes, 
y Señores buvo en fu tiempo, y teilian a dicha h a -
blarle , y llevarle á fu c a f a , c o m u n i c a r l e , y g o -
zar d e fu efpiritual converfacion» En tanto g c a d o , 
q u e m u y grandes Señores del Andalucía e m b i -
diaban a los M a r q u c f e s d e Priego tener e n fu V i -
lla un tan inf igne , y fanto V a r ó n , y e l los S e ñ o -
res reconocieron ella dicha , elt imaronle tanto, 
q u e compraron una cafa donde v i v i d l e , arrima-
da á la l u y a , para poder tratarle-, y c o m u n i c a r l e 
con í r c q u e n c i a : en fus manos puf icron lus Ef ta-
d o s ; y lo q u e mas e s , fus a l m a s , q u e e n f u t i e m -
p o aquellos g o z a r o n d e g r a n f e l i c i d a d , y ellas d e 
grandes mejoras. 

C o n ella e f t imacion , y aprobación c o m ú n 
concurrió la d e los particulares. Sea la primera la 
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q u e refulta d e la Bula d e Erección d e las Efcue-
las d e B a c z a , por la Santidad de Paulo Tercero en 
diez y n u e v e d e E n e r o d e mi l quinientos y q u a -
renca, en la narrativa de la m i f m a B u l a , q u a n d o 
h u v o d e nombrar Adminil lradores d e las Efcuelas, 
f e le propufo a f u Santidad a nueftro V a r ó n A p o f -
t o l i c o , por ellas palabras : Joannem de Avila , Cle-
ricum Cordubenfem, Magiflrum mTheologia, & 
Verbi Dei Pradicatortm infigne. E l l o fue treinta años 
antes q u e murieífe. 

El Santo Fray T i l o m a s de V i l l a n u c v a , g l o -
ria d e la Rel ig ión d e San A g u l l i n , A r z o b i f p o d e 
V a l e n c i a , verdadera centella del A m o r D i v i n o , 
q u e reberveró en los p o b r e s , d e q u i e n f u e v e r -
d a d e r o P a d r e , d c c i a , y a f i r m a b a , q u e d e f d c los 
A p o f t o l c s aca n o fabia quien h u v i e f l e h e c h o mas 
f r u t o q u e el V e n e r a b l e M a e f t r o Juan de Avi la ; 
E l l e te f t imonio del Santo Fray T h o m a s publ icaba 
u n R c l i g i o f o D e f c a l z o , V a r ó n de fanta v ida. 

El g l o r i o f o Patriarca San Ignacio c f t i m ó c o n 
o b r a s , y palabras al V e n e r a b l e Maef tro Avi la . Fue 
el efpiritu d e ctlos dos Santos V a r o n e s u n i f o r m e , 
los intentos los m i f m o s , y los mini f ter ios , el d c -
f e o d e fundar C o n g r e g a c i ó n d e Sacerdotes , q u e 
ayudaí lén las almas : c o n c e d i ó nueftro Señor el 
e f e ¿ t o a San Ignacio , y al Venerable M a e f t r o 
Juan d e Avi la los i n t e n t o s , f u e el Juan q u e feña-
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lo aquel J e f u s , q u e levanto San I g n a c i o , y alsi le 
embiaba lus difc ipulos, para q u e los recibidle; 
p e r o c o m o la autoridad , y iantidad del Bautlfta 
p u d o dar crédito á C h r i f t o , afsi el Janeo Mar ¡Ira 
Avílale dio a la Compañía, ayudando fu mtro-

duccíon , y ala fundación de los Colegios , favore-

ciendo a fus hijos. Afsi lo afirma N i c o l á s Orlandi-
n o en el lib. 1 4 . de f u H i l l o r i a , num. 16. donde 
h a b l a n d o d e nueftro fanto M a e f t r o , d i c e : Socie-
tati Vero ipfi plurimum Ule , & aucloritatis , & 

grana fuá aucloritate eximiaque m eam benevo-

lencia comparavit. Para e l lo fue c o n v e n i e n t e , q u e 
el elpiritu fueífe m u y conforme» Pareólos adver-
t idamente el Padre Orlandino en el lugar c i tado, 
num. 5 9 . d o n d e haviendo p u e l l o los confe jos 
q u e el íanto M a c l t r o Avila d io á D o n D i e g o d e 
G u z m á n , y D o c t o r L o a r c e , y otros femejantes d e 
San Ignacio al Padre O l a v e , dice: ( V e mtelligas, 
1juam geminum illud Evangélica fapienti¿ lumen 

Jgnatius , & Avila confcntirent.) E n q u e f e v é 

la ellima q u e el le Hiltoriador t u v o d e n u c i l r o 
fanto Macl t ro : mas fuperior incomparablemente 

fue la de San 1guació, como lo prueba efe fu-

cejfo. 

„ L l e g ó á R o m a el Padre D i e g o d e G u z m á n 
„ c o n el Padre N a d a l : qui fo San I g n a c i o , q u e c f -
„ taba á la fazon e n f e r m o , cenal ícn c o n él los 

„ h u e f -
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„ h u e f p e d e s , jobre cena dixo el Santo : D i g a n o s 

„ nuci l ro H e r m a n o D o n D i e g o a l g o del fanto 
„ M a e f t r o A v i l a , refpondió: Y á h a años q u e n o 
„ le v e o , porque tantos ha q u e nos e m b i ó al Pa-
„ dre D o c t o r Loarte , ( e i l a b a también alli prefen-
„ t e ) y á m i á O ñ a t e , para q u e el Padre Fran-
„ c i fco d e Borja nos r e c i b i d l e e n la C o m p a ñ í a , y 
„ nos dixo: A n d a d , h i j o s , q u e q u i z á feré y o c o -
„ m o J a c o b , q u e e m b i ó fus hijos d e l a n t e , y d e f -
„ pues f u e trás ellos. A ejlo añadió el Padre Na-
„ dal: M u c h a s v e c e s trató c o n m i g o el V e n e r a b l e 
„ M a e f t r o A v i l a ella materia d e entrar en la C o m -
„ p a ñ i a ; pero c o m o h u m i l d e , p a r e c e l e , q u e c f -
„ t a n d o y á tan v i e j o , y tan gravado d e e n f e r m e -
„ d a d e s , n o ha de fer d e p r o v e d i o , fino d e carga 
„ á l a R e l i g i ó n . A ejlo dixo San Ignacio : Q u i f i c r a 

„ el fanto M a e f t r o Á v i l a venirle con nofotros, q u e 
„ le traxeramos en ombros , c o m o al Arca del T e f -
„ t a m e n t o , q u e diferiencia fe h a d e hacer de las 
„ p e r f o n a s : palabras dignas de aquella prudente 

„fatuidad, y q u e declaran el c r é d i t o , y g r a n -
„ d e e f t i m a c i o n , q u e tenia de nuef tro fanto M a e f -
„ « o . 

El Padre Fray D i e g o de Y c p c s , d e la O r d e n 
d e San G e r o n y m o , O b i f p o d e T a r a z o n a , C o n -
fcíTor del R e y D o n Phel ipc S e g u n d o nueftro S e -
ñor , y d e Santa T c r c f a de J e f u s , V a r ó n d e gran 

Tom.II. X x t a -
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t a l e n t o , y j u i c i o , y reputado por f a n t o , d e q u i e n 
d e x a m o s h e c h a m e n c i ó n , y n u n c a f e puede ha-
cer í in gran alabanza f u y a , e n el C a t h a l o g o d e 
las perfonas Santas , q u e aprobaron el elpiricu d e 
Santa T e r e l a , pone a n u e f t r o f a n t o M a e f t r o por 
eftas palabras: „El Venerable Maeftro Avila , bien 
„ c o n o c i d o en nuef tros t iempos, por V a r ó n E v a n -
„ g e l i c o , y M i n i f t r o d e los mas fieles, y z e l o f o s , 
„ q u e ha tenido la Igleí ia en m u c h a s e d a d e s , cu-
„ ya v i d a , y virtudes f o n t a l e s , q u e el Padre Fray 
„ Luis de Granada efer iv ió de ella un l ibro. P u e s 
,, para q u e e l le fanto V a r ó n examinarte el cfpiri-
„ tu , y revelaciones d e la Santa M a d r e , e fer iv ió 
„ e l la , por m a n d a d o d e fus C o n f e l l o r e s , fu v i d a , 
„ lo qual h i z o m u y d c f p a c i o , y efer iv ió una car-
„ t a , a p r o b a n d o c o n algunas razones las reve la-
, , c i o n e s , y efpiritu d e la Santa, ( i n m e d i a t a m e n -
„ te p o n e la aprobación d e l Sanro Fray Pedro d e 
„ A l c a n t a r a , y remata el fanto O b i l p o c o n eftas 
„ palabras ) Son ejíos dos Vlirones , que be dicho, 
„ perlonas de tan alto efpiritu , y d e tan admira-
b l e fantidad, q u e t ienen v i r tudes , y vida p a -
„ ra fer c a n o n i z a d o s : Del u n o efer iv ió la vida e l 
„ Padre Fray Luis d e G r a n a d a ; del o t r o , q u e e s 
„ el Padre Fray P e d r o d e A l c a n t a r a , la Santa M a -
„ d r e , d o n d e en breves palabras deferive f u s vir-
t u d e s . 

El 
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E l Padre Maef tro Fray Luis de G r a n a d a , a 
cuya fantidad, y celcftiales eferitos es corta la m a -
yor a l a b a n z a , V a r ó n tan conoc ido en E u r o p a , 
por M a e f t r o c o m ú n d e q u a n t o s defean falvarfe, 
h i z o fuma e f t i m a c i o n , y aprecio del g r a n d e , y 
fuperior efpiritu del V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a ; y 
q u a n d o n o huviera otro a r g u m e n t o para probar 
q u a l ¿1 f u e , fino haverfe puerto tan de propol i to 
un V a r ó n tan grande a elcrivir f u v i d a , bai laba 
para entender q u a n admirable f u e , y q u a n t o le 
trató , y e f t i m ó , y q u a n d e veras fe hallaba o b l i -
g a d o a q u i e n tanto p r o v e c h o le havia h e c h o c o n 
lu e n f e ñ a n z a , y e x c m p l o , y afsi hacen todos gran 
f u n d a m e n t o para probar la fantidad de ef te A p o f -
tol ico V a r ó n , el eftar lu vida clcrita por tan e x -
celente M a e f t r o , tan grave , tan do£to , d e tan 
grande v e r d a d , y q u e n o eferivió por relación 
lo lamcnte , fino por comunicación , y trato , que 
tuvo con nucjlro fanto, como el dice, y elle es bal-
tantc te l l imonio , para q u e fe cntendiel le fu gran 
f a n t i d a d , y heroyeas v i r tudes ; y a u n q u e to. lo el 
di lcurfo d e fu Hil loria e l l a l leno de e l o g i o s , y 
alabanzas del fanto M a e f t r o A v i l a , pondré Jota-
m e n t e unas palabras del P r o l o g o , q u e m u e f t r a n 
mas q u e otras el alto c o n c e p t o , q u e el Padre 
Fray Luis tenia. Defpues d e decir la dificultad 
q u e hallaba e n cfta e m p r e í f a , q u e él c o n f u m a 

X x 2 h u -
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h u m i l d a d dice es fuper ior á fus f u e r z a s , d i c e afs i : 
„ P o r q u e dcfpues q u e m e p u f e a confiderar c o n 
„ atención la alteza de fus v i r t u d e s , p a r e c i ó m e 
„ c i e r t o , q u e n i n g u n o podía c o m p e t e n t e m e n t e 
„ efcrivir fu v i d a , f i n o q u i e n tuvie í fe el m i f m o 
„ efpiritu q u e el t u v o , p o r q u e fus virtudes i o n 
„ tan a l tas , q u e claramente confielTo q u e las piet-
„ d o d e v i l l a , y c o m o m e hal lo infuficience para 
„ a l c a n z a r l a s , afsi también para efcrivirlas. M a -
„ y o r m e n t e , q u e para e l l o t e n g o de defviar los 
„ o jos d e las c o m u n e s virtudes , q u e agora v e -
„ m o s e n nueftros tiempos, y fubir á otra claíle 
„ mas alta d e otros n u e v o s h o m b r e s , en q u i e n 
„ por eí lár la carne mas m o r t i f i c a d a , reyna el ef-
„ piritu d e D i o s m a s enteramente , el qual hace 
„ los h o m b r e s femejantes á si , y diferentes d e 
„ los o t r o s , q u e d e la alteza d e efte efpiritu c a -
„ r e c e n ; y para decir a l g o d e l o q u e f i c n t o , l e -
„ y e n d o las vidas d e los Santos p a l l a d o s , y m i -
„ r a u d o la d e efte í iervo de Dios, ( q u e el q u i f o 
„ e m b i a r e n nueftros t iempos al m u n d o ) a u n -
„ q u e e o n f i e í l o , q u e e n ellos havria mas a l -
„ tas v i r t u d e s , pues cftán pueftos por un per-
„ fcítifsimo d e c h a d o d e ellas en la I g l e í i a , m e 
„ parece q u e trató d e imitarlos c o n todas fus fuer-
„ z a s , p o r q u e vi en él una p r o f u n d í s i m a h u m i l -
„ d a d , una encendidifsima c a r i d a d , una íed i t v 
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„ faciable d e la falvacion d e las a l m a s , u n eftudio 
„ continuo , y trabajo para adquirir las , con otras 
„ muchas virtudes l u y a s , q u e adelante f e v e r á n . 
H a f t a a q u í el Padre Fray Luis . 

El m u y R e v e r e n d o Padre Fray Juan d e Santa 
María, Re l ig io fo D e f c a l z o d e San Franci fco , C h r o -
nifta d e cfta Santa R e f o r m a c i ó n , en el cap. 31 .de 
la ¡.pare, de fu Hifioria, tratando de laspcrfo-
nas i n f i g n e s , q u e hicieron grande ef t ima d e las 
virtudes del Santo Fray P e d r o d e A l c a n t a r a , p o n e 
á nuef tro fanto M a e f t r o por ellas palabras: „ D i o 
„ t a m b i é n te f t imonio d e fu fantidad el V e n c r a -
„ ble M a e f t r o Juan d e A v i l a , h o m b r e d e grande 
„ efpiritu , experiencia para difeernir l o verdade-
„ ro de lo f a l f o , y lo b u e n o de lo r o t a l , b ien 
„ c o n o c i d o en nueftros t iempos por V a r ó n E v a n -
„ g e l i c o , y Mini f tro m u y z e l o l o d e la honra d e 
„ D i o s , c o n o c i ó m u c h o al Santo Fray Pedro , y 
„ le trató con particular car idad, y d i c e , q u e e n 
„ la c o m ú n e l l i m a c i o n d e todos era el mas cal i f i -
„ c a d o en el minifterio d e tratar cofas d e efpir i tu, 

K y conocerlas. 

El Padre M a e f t r o Fray A g u f t i n S a l u c i o , d e 
la O r d e n d e Santo D o m i n g o , in f igne e n letras, 
y todo genero d e virtud, y gran Predicador , hacia 
grande aprecio de la fantidad , y virtud del fanto 
M a e f t r o A v i l a , y d e c í a , q u e havia m u c h o s figlos 

n o 
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n o f e hav ia c o n o c i d o P r e d i c a d o r v e r d a d e r a m e n t e 

A p o i t o l i c o , c o m o el l o havia f u l o , y q u e n u e f t r o 

S e ñ o r le hav ia e m b i a d o a la Prov inc ia del A n d a l u -

cía , para r e f o r m a c i ó n d e ella. 

E l Padre D o n A n t o n i o d e M o l i n a , d e la S a -

g r a d a R e l i g i ó n d e la C a r t u j a , q u e la g r a n d e z a d e 

f u elpir i tu , y d o c t r i n a m u e l t r a n fus d o s libros d e 

Oración ,y Inftruccion de Sacerdotes , in el cap. 7 . 

del trat. 1. de efte libro, t r a e u n p e d a z o d e u n a d e 

las Platicas para Sacerdotes , a léga le c o n ellas p a -

labras , q u e m u e l t r a n la g r a n e i t i m a , q u e a q u e l 

R e l i g i o l o , y d o c t o V a r ó n h i z o d e n u e l t r o g r a n 

M a d t r o , dice a l s i : „ T r a t a n d o c i t e m i f m o p u n -

„ t o de la O r a d o n u n f a n t o , y V e n e r a b l e V a r ó n , 

„ q u e es e l V e n e r a b l e M a c l t r o A v i l a , h o m b r e 

„ d e g r a n d e p e r f e c c i ó n , y ai t i fs imo e f p i r i t u , y ra-

„ ra l a b i d u r i a , e n una Platica q u e h i z o a los S a -

„ c c r d o t e s , d i c e u n a s palabras m u y notab les , q u e 

„ por fer a n u e l t r o p r o p o f i t o , y d e V a r ó n tan cali-

„ ficado, las q u i e r o referir a q u i entre las d e m á s 

„ l e n r e n c i a s d e l o s S a n t o s , y honrar con ellas efte 

„ libro, y c o n f i r m a r , y autorizar l o q u e v o y t ra-

„ t a n d o : (y defpues de las palabras de la Platica, 

„ añade) H a l l a a q u i f o n palabras d e a q u e l f a n -

„ t o , y A p o l t o l i c o V a r ó n ; e l q u a l , c o n el alt ifsi-

„ m o efpir i tu q u e t u v o , y la gran luz c o n q u e el 

„ Efpir i tu Santo le a l u m b r o , e c h ó b i e n d e v e r 

„ q u a n 

M A E S T R O J U A N D E ' A V I L A ; " 3 5 1 

„ q u a n i m p o r t a n t e , y necef lar ia c o f a es a los Sa-

„ cerdotes fer m u y d a d o s al exete ie io d e la o r a -

„ c i o n . 

E l P a d r e Fray Antonio Daza , d e l a O r d e n d e 

San F r a n c i f c o , e n la quarta parte d e f u H i í t o r i a 

univerfal e n el lib. 4 . cap. 4 4 . e f e r i v i e n d o la v i d a 

de la C o n d e f a d e F e r i a , h a b l a n d o d e n u e l t r o f a n -

t o , d ice: „ E l Padre Juan d e A v i l a , C l é r i g o A n d a -

„ l u z , l u z d e aque l los figlos e n f a n t i d a d , y doCtr i -

„ n a \y antes havia dicho : C o n la e n f e ñ a n z a d e t a n 

„ gran M a e l t r o , c o m o e l Padre J u a n d e A v i l a , d e 

„ q u i e n e l l a , y la M a r q u e f a f u l u e g r a o y e r o n p u -

„ b l i c a m e n t e la dec larac ión d e la E p i i t o l a C a n o -

„ n ica d e San Juan e n el M o n a l t e r i o d e Santa C a -

„ t h a l i n a d e Z a f r a , (y defpues ha blando de la mifmx 

„ dice) A n i n g u n a c o f a d i o c r é d i t o fin havcr la p r i -

„ m e r o c o m u n i c a d o , y t e n i d o a p r o b a c i ó n d e l P a -

„ dre M a c l t r o A v i l a f u C o n f e l l o r , a q u i e n n u e l t r o 

„ Señor d i o tanta l u z , y g r a c i a , c o m o f e f a b e , p a -

„ ra difcernir e f p i r i t u s , y encaminar las a l m a s a l á 

„ v i d a e f p i r i t u a l . 

El Padre P e d r o d e R i b a d e n e y r a , d e l a C o m p a ñ í a 

d e J c l u s , V a r ó n i g u a l m e n t e p i ó , y d o £ t o , e n e l 

cap. del lib. 1 . d e la v i d a de S a n Franc i fco d e B o r -

ja , h a b l a n d o del S e r m ó n d e las h o n r a s d e la S e r e -

nifsima E m p e r a t r i z D o ñ a l l a b e l , d ice a f s i : „ P r e -

„ d i e d e l M a e l t r o Juan d e A v i l a , V a r ó n e m i n e n -
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„ t e , y Predicador A p o f t o l i c o d e aque l t iempo e u 
„ el Andalucía , y e n el S e r m ó n difeurrió admi-
„ rablementc del e n g a ñ o , y vanidad de cita vida: 
„ y c o m o f i huviera o í d o las v o c e s , y g e m i d o s del 
„ M a r q u e s , q u a n d o la n o c l i e antes hablando con-
„ f i g o m i f m o , y c o n D i o s , afsi parece q u e le h a -
„ biaba el corazon , y e c h a b a el fcl'.o á fus p r o -
„ p o f i t o s , q u e el M a r q u e s havía h e c h o , y d e f -
„ pues los c o n f i r m ó mas a la tarde , p o r q u e e l 
„ Marqués le l l a m ó , y le dio cuenta d e fus deíeos, 
„ y le c o n f o l ó , a n i m ó , y aconfejó lo q u e havía d e 
„ hacer para retirar á puerto feguro . 

El Padre Geronymo de Acojla, d e la C o m p a -
ñía de J e f u s , e n una carta q u e anda al principio 
d e las Empref las cfpirituales del M a e f t r o Juan Fran-
ci fco d e Vi l lava , h a b l a n d o del comentar io d e 
la primer e m p r e í f a , q u e trata de los alumbrados, 
(libro c o n o c i d o de p o c o s , y es la cofa m a y o r d e 
aquel g e n e r o q u e hay c f c r i c o ) dice calificando e f -
te c a t a d o : „ A mi parecer es obra digna del g r a n 
„ M a e f t r o A v i l a , ó de qualquier o tro V a r ó n , q u e 
„ e n le tras , y efpiritu mas fe aya leñalado e n nuef-
„ tra edad. 

El Padre Martin de Roa, Provincial d e la 
C o m p a ñ í a d e Jefus e n el A n d a l u c í a , V a r ó n d e 
g r a n talento , y letras, cuyos efcricos tan doctos , 
u n e l e g a n t e s , tan g r a v e s , fe leen c o n admirac ión, 

en 
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en las dos vidas, que eferivió de la Condefa de Fe-
ria ,y Doña Sancha Carrillo, en varias partes h a c e 
honorifica m e n c i ó n d e nueftro fanto en el lib. r . 
cap. 1 . de D o ñ a S a n d i a , dice afs i : „ A q u e l A p o f -
„ tol ico V a r ó n , á q u i e n el Andalucía debe c e -
„ leftial enfeñanza , y reformación d e c o f t u m -

ores, el C i c l o m u c h a s c o n v e r f i o n e s , y iluftrcs a l -
„ mas ganadas a Dios , para fuplir las m e n g u a s , q u e 
„ por ciega altivez,trocaron la alteza del e l tado,que 
„ pofleian en la baxcza del q u e oy tienen , f in ef-
„ peranza de mejorar lo , trataba el n e g o c i o de Dios , 
„ mas q u e c o m o h o m b r e fin interés d e tierra, prc-
„ dicaba c o n efpiritu d e A p o f t o l , dcfpertaba á to-
„ dos del o lv ido d e fu r e m e d i o , procuraba lo b u f -
„ c a f f e n , y recibieflen en la frcquencia de los S a -
„ cramcntos de la P e n i t e n c i a , y Sagrada E u c h a -
„ r i f t ia , t o d o con tan admirable f u a v i d a d , y efi-
„ cacia, q u e ni perdia lance, ni fe le perdía perfona, 
„ q u e de veras guf taf le una v e z de fu doctrina : {y 
„ mas abaxo dice de nueflro / W r r j q u c c o m o u n c o -
„ diciofo del b ien d e las a l m a s , n inguna c o f a d e 
„ mejor gana fiempre , q u e deshaccrfe por reha-
„ cerlas en lagrimas, d e penitencia, y oracion. Y e n 
el cap. 1 4 . del lib. 1 . d i c e : Los Padres Mae jiros 
Juan de Avila ,y Fr. Luis de Granada, Varones tan 
conocidos en toda la Chri f t iandad por fus eferitos, 
c o m o en tod.i E l p a ñ a , por fu Rel ig ión , y virtud. 

Totn.II. Y y Y 
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Y en la dedicatoria del l ibro de la vida d e la 
C o n d e f a de Feria, d i c e : „ El Padre Juan d e A v i -
„ l a , V a r ó n de conocida Cantidad , y p r u d e n c i a : y 
en el eap. 8. del lib. i . d i c e : „ Q u i e r o acabar c o n 
„ una m u y clara mueftra d e la gran eftima q u e h i -
„ z o , y el tierno amor q u e t u v o el m i t m o S e ñ o r 
„ á ella f u fiel e f p o f a : pues haviendo e n c e n d i d o 
„ en aquellos t iempos una antorcha tan h e r m o f a , 
„ y r e b l a n d e c i e n t e c o m o el Padre M a c f t r o Avi la , 
„ q u e puefta fobre el candclero pudiera fer m u y 
„ copiofa luz e n la I g l e f i a , con los rayos de f u d o c -
t r i n a la encerró en el L u g a r de Montilla , para 
„ q u e fucl fe guia , y M a c f t r o d e la vida efpirituai 
„ d e la C o n d e f a . 

El Padre Fray G e r o n v m o Gracian d e la M a d r e 
d e D i o s , en f u Dilucidario del verdadero efpiritu, 
en el cap. 4 . donde pone la carta q u e el fanto 
M a c f t r o eferivió a Santa T c r e f a , d i c e : „ Efta es la 
„ c a r t a del Padre M a c f t r o A v i l a , cuya vida eferi-

M v i o el Padre Fray Luis de G r a n a d a , q u e en f u 
„ t i e m p o fue de los mas aventajados en efpiritu, 
„ q u e havia en Efpaña. __ 

El m u y R e v e r e n d o Padre Fray T h o m a s d e 
Jefus , D c f c a l z o C a r m e l i t a , cuyos admirables e f -
critos tcftifican f u c m d i c i o n , y cfpiriru en el lib. 1. 
cap. 1 5 . del libro prcciofo, q u e intituló P r a d i c a d e 
la viva Fe de q u e el j u d o v i v e , y fe fuf tenta , ci-

tan-
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tando al V e n e r a b l e M a c f t r o Avi la , dice c o m o 
a c o n f e j a , tratando d e efta m i f m a materia aque l 
gran P a d r e , y M a c f t r o d e efpiritu Juan de Avila 
en el cap. 45. del Audi Filia. 

El M a c f t r o Francifco d e C a f t r o , el primero 
q u e con gran fene i i léz , y bondad eferivió la vida 
del Beato Juan de Dios, tratando d e la c o n v c r f i o n 
de ef te f i c r v o d e D i o s , dice de ejla manera: „ Y 
„ fue afs i , q u e el dia del Bienaventurado M a r -
„ tyr San Scbaf t ian , en la C i u d a d de G r a n a d a , f e 
„ hacia entonces una fiefta fo lemne en la H e r m i -
„ ta de los M a r t y r e s , q u e es en lo alto d e l a C i u -
„ dad , Irontero d e la A l h a m b r a , y fucedió pre-
„ dicar u n excelente V a r ó n , M a c f t r o en T h e o l o -
„ gia, llamado el Maejlro Avila, luz , y refplan-
„ dor d e fant idad, p r u d e n c i a , y letras d e todos 
„ los de aque l t i e m p o , y t a l , q u e por fu b u e n 
„ e x e m p l o , y doctr ina , en toda Efpaña h i z o n u e f -
„ tro Señor gran fruto en las a l m a s , en todos g e -
„ ñeros d e c f t a d o s d e g e n t e s , t a n t o , q u e d e c f t o 
„ requería m u y particular H i f t o r i a , y c o m o fus 
„ Sermones fuel len ta les , y tan f a m o f o s , feguia-
„ le con m u c h a razón g r a n n u m e r o del Pueblo: 
„ y afsi fue aquel dia , y entre los demás fue Juan 
„ de Dios á oírle. Prof iguc c o n el fuccíTo d e f u 
„ conver f ion , q u e eferivimos e n el libro pr i -
„ m e r o . 

Y y 1 El 
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El D o c t o r N a v a r r o , C a n o n i g o Magiftral de 
Granada , d e f p u c s de C o r d o v a , el L icenciado N u -
ñ c z , el L i c e n c i a d o G ó m e z de A v i l a , Canonigos 
d e San S a l v a d o r , hombres de m u c h a virtud , y 
le tras , d c c i a n c o m u n m e n t e : Nadie fabc quien 
es el Matjlro "Juan de Avila , tiempo vendrá en que 
fe fepa quien es: Palabras con q u e declaraban la 
oran e f t i m a c i o n , q u e h a d a n del V e n e r a b l e M a e f -
tro Avi la . 

E l M a e f t r o Barrholomé X i m e n c z P a t ó n , en 
fu Hiftoria de Jaén, en el cap. 10. en que trata 
d e las Efcuc las d e B a e z a , fundadas por el V e n e -
rable M a e f t r o A v i l a , d i c e : „ D e toda efta p c r f c c -
„ d o n fce A d m i n i f t r a d o r , y executor el E v a n g e -
„ l ico P r e d i c a d o r , el Maef tro Juan d e A v i l a , V a -
„ ron d e perfc&ifs ima v i r t u d , verdadera ciencia, 
„ exemplar v i d a , y cxcmplar predicación , q u e 
„ por fer tal le llamaron Evangé l ico . Para decir 
„ fu perfección baila haver d i c h o , q u e fue M a c f -
„ tro verdadero d e tales difeipulos, c o m o el D o c -
„ tor D i e g o P é r e z , y el M a e ftro N o g u e r a : y f ien-
„ d o cofa cierta q u e n o e n f e ñ ó cofa q u e n o la 
„ obraífe p r i m e r o , los q u e n o alcanzaron fu d o c -
„ trina en v o z , léanla en fus efer i tos , y c o n o c e -
„ rán el apoftol ico e fpir i tu , q u e le dio el d i v i n o . 
„ L o s q u e n o g o z a r o n del e f e c t o , q u e con fu prc-
„ dicacion h a c í a n , lean la Iní lruccion de Predica-
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„ d o r e s , q u e hizo el D o c t o r T e r r o n e s , O b i f p o 
" q u e fue d e T u y , y d e L e ó n , Predicador d e f u 
„ M a g c f t a d , Cathedrat ico de eftas Efcuclas , y 
„ conocerán c o m o f u e milagrofo. Fuclo en todas 
„ fus a c c i o n e s , mort i f icac iones , p e n i t e n c i a , a f e c -
„ to p iadofo d e la c o n v e r f i o n d e las a l m a s , en 
„ q u e trabajaba d e n o c h e , y de dia inccilable , é 
„ incanfablcmente; y a u n q u e con faifas calumnias, 
„ ( c o m o á f u difeipulo D i e g o P e r e z ) le l levaron 
„ á la I n q u i f i d c n , d e donde fálió , c o m o dicen d e 
„ el S o l , defpucs de n u b l a d o , mas c l a r o , l impio, 
„ p u r o , y h e r m o f o . D c f p u e s d e haver peleado 
„ m u y b i e n , y legí t imamente en la paleftra d e 
„ C h r i f t o , corrido f u carrera f in d e f m a y a r , hafta 
„ c o g c r la j o y a , y guardado la Fe , le guardó D i o s 
„ para darle la c o r o n a , q u e dá á los J u l i o s , privan-
„ dolé d e la vida temporal para la embedidura d e 
„ la e t e r n a , en el a ñ o del Señor de mil quinientos 
„fefentay nueve, a diez de Mayo -, y afsi t c n e -
„ m o s por cierto le g o z a en fu gloria para f i c m -

' • P r c -

El Padre Andrés d e Ayala , de la C o m p a ñ í a 
de J e f e s , en un Sermón P a n e g y r i c o , q u e predico 
en alabanza del V e n e r a b l e M a e f t r o F e m a n d o d e 
V a r g a s , d e quien dexsn.os hecha m e n c i ó n , d i -
ce aisi: 

„ U n n n e v o E l i f c o r c f u c i t a al m u n d o en el 
. Jmt' 
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„ fervor a l e n t a d o , y f e r v o r o l o al iento del V c n e -
„ ble M a c f t r o Fernando d e V a r g a s , diicipulo e n 
„ t o d o heredero leg i t imo d e los redobles d e c f p i -
„ ritu del n u e v o , y a n t i g u o E l i a s ; n u e v o l lamó 
„ a Elias d e nueftros t i e m p o s , aque l gran P r e d i -
„ cador A p o f t o l i c o , el Maeftro Juan de Ávila, h o n -
„ r a , y enfeñanza d e E f p a ñ a , luftre del Andalucía, 
„ reformador del m u n d o , Sol en fu e x e m p l o , f u e -
„ g o en fus palabras, luz e n fus e f e r i t o s , incan-
„ lablc en la v i d a , venerable en la m u e r t e , c u y o 
„ q u e r i d o d i f c i p u l o , y dil igente imitador fue nuef-
„ tro Femando, para q u e en aulencia luya f i r v i c f -
„ fe al m u n d o de c o n l u c l o , y e x e m p l o , c o m o l o 
„ f u e Eli feo e n la de Elias. 

D o n Pedro Fernandez d e C o r d o v a , en la vida 
d e D o ñ a Sancha Carrillo f u h e r m a n a , q u e anda 
m a n u e f e r i t a , d i c e : Un gran fiervo de Dios, Le-
trado , con quien yo defeaba que fe confejfajfe, que 
era el Venerable Maeflro Juan de Avila. Y en 
otro lugar a f i r m a , q u e decia efta devota V i r g e n , 
q u e v e i a , q u a n d o predicaba el V e n e r a b l e M a e f -
tro A v i l a , lobre íu cabeza u n L u c e r o l leno d e 
l u z , y refplandor grande, y q u e le lalian por la bo-
ca unos rayos d e luz , q u e iban a parar en las 
orejas d e los oyentes. Y en otra parte dice del ali-
v i o q u e f intió q u a n d o andaba a b r a z o partido c o n 
los demonios c o n la C r u z , lobre q u e dixo Mií fa el 

VCr. 
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V e n e r a b l e M a c f t r o A v i l a , d e q u e dexamos hecha 
mención. 

Y hav iendo dado primer lugar a la Iglefia, 
bailara por el e f t a d o l e g l a r , q u e h i z o igual c f t i -
macion del fanto Maef tro A v i l a , el teftitnonio del 
Conde de Benavente, y Luna , D o n A n t o n i o Pi-
mentel , c u y a virtud iguala á fu calidad , en la 
depof ic ion j u r a d a , q u e ha h e c h o en ella cauía, 
dice afsi: „ Q u e defpucs de los Santos canoniza-
„ d o s , a los quales en primer l u g a r , por f e r i o , y 
„ por la Fe q u e t i e n e , c o m o hi jo de la Iglcf ia C a -
„ tholica Apoftol ica R o m a n a , y v e n e r a , y eftima 
„ en q u a n t o puede , y d e b e la d o c t r i n a , e x e m -
„ p l o , y r e l i q u i a s , n o m b r e d e fanridad, y m e -
„ moria del b e n d i t o , y V e n e r a b l e Padre Maef tro 
„ Juan d e A v i l a , A p o l l o l del A n d a l u c í a , M a e f t r o 
„ de tantos efpiriruales, y v o z e f icaz de la Palabra 
„ d e nueftro S e ñ o r , q u e con m u c h o fruto predi-
„ c ó , y e n f e ñ ó ; y tiene por cofa muy jujla, que fe 
haga particular infancia con fu Santidad, que fe 
digne de Beatificar ,y Canonizar á efe Apoflolieo Va-
ron ; y que el Eflado Eclefaflico debe inflar en cjlo, 
por honra fuya , y de eflos Reynos de Efpaña, 
„que tan benefciados han fido con fu doctrina, 
„y exemplo -, y porque d e e f to f e feguiria el prin-
„ cipal fin, q u e es el f é r v i d o , honra d e D i o s , 
„ en el q u e le le h a c e en fus fieles a m i g o s , y e f -

„ co-. 
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„ c o g i d o s f i e r v o s , q u e con canta afsiftencia v i -
„ v i e n d o bufcaron iu m a y o r gloria á coíta de fus 
„ t r a b a j o s , y el cumpl imiento de fu Santa L e y . 
E f t o , entre otras muchas alabanzas, dice el C o n d e . 

C A P I T U L O X X V I I . 

LA EST1MACION QVE TVVO 
con las Naciones Eflrangeras el V•nerable 

Mac jiro Avila. 

NO fe ha eftrechado la gran opinion de la 
fantidad del V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a 

e n los limites de E f p a ñ a , igual l ia f ido e n toda la 
Chri f t iandad. E n R o m a le l lamaban c o m u n m e n -
te el Apojlol EJpañol. A q u í juntaremos los te f -
t imonios de perfonas gravifsimas , á quien la 
granndeza d e fu fama obl igo (, aun en R e g i o n e s 
r e m o t a s ) á publicar g r a n d e s , y f ingularcs e l o -
gios del f a n t o , y Apofto l ico V a r ó n ]uan d e A v i -
la , hablando f iempre d e él c o n grande c f t i m a , y 
alabanza. 

El Padre Nicolás O r l a n d i n o , Hiftoriador d e 
la C o m p a ñ í a d e Jefus , hablando d e la noticia 
q u e dio San Ignacio al Venerable M a e f t r o A v i l a 
d e la pcr fccucion q u e padecían los f u y o s e n Sala-

m a n -
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m a n c a , dice a ls i : Florebar per id tempus in Bo-
tica SanBitans , &• eloqxenri.z Apo¡lol¡c<e nomi-
ne , toraque celebrabatv.r Hijpania Joannes Avi-
la experieritifstmus virtutis, Adagijíer idimque Scrip-
lor egregias , cujas quantum voci ejus prowitia: 
atatifqae populi, rantum flylo pojler¡e totius pene 
Chrijiiani Oibis dehent ¿tatcs. Hunc Ignatius pro 
ea charitate , qu¿e SanBorum inter fe ánimos neBit, 
confulcndiim putavir de Salmaticcñfibus turbis, quid-
que ipfe pro majori Dci gloria providendtim con-
tra ccnfuijjct, allatis undique ex SanBis Patri-
bus arque DoBoribus tejlimonijs, oftendtns pror-

fus f'i'jfe curandum, ut jama hujus ordinis, qiu 
tiece/Jaria , & caufas animarum tratantibus quan-
tum fifí-i pojfet integra fervaretur. Q u i e r e decir. 

Florecía por aque l t i e m p o en el Andalucía 
el M a e f t r o Juan de A v i l a , experimentadifsimo 
M a e f t r o d e la v i r t u d , y e x c e l e n t e , y e f e o g i d o Ef-
c r i t o r , y era ce lebrado en toda Efpaña por fu fan-
tidad , y e l o q u e n c i a A p o f t o l i c a , á cuya v o z aq u e -
11a P r o v i n c i a , y los Pueblos d e fu edad deben lo 
q u e las edades q u e le le f iguieron de t o d o el O r -
b e Chri f t iano á ius cientos. A efte gran V a r ó n 
Ignacio c o n la caridad q u e enlaza los ánimos d e 
los S a n t o s , le c o n f u l t ó , y dio parte d e las p c r f e c u -
cioncs q u e los fuyos padecían en Salamanca. Y lo 
q u e por m a y o r gloria d e D i o s havia refuclto hacer 

Ttm.ll. Zz en 
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e n fu defenfa : y trayendo a l g u n o s ceítimonios d e 
los Santos Padres , y D o c t o r e s d e la Iglefia , m o f -
t t ò q u e en codas maneras l e d e b í a c u i d a r , q u e 
el b u e n n o m b r e , y r e p u t a c i ó n d e efta R e l i -
g i ó n , q u e es tan neceílaria à l o s q u e tratan c o -
las d e a l m a s , q u a n t o fuc i le p o f s i b l e , le eonfervai fe 
encera. 

El Padre Bernardino R o f i g n o l i o , V a r ó n d e 
gran b l i n d a d , Provincial e n las P r o v i n c i a s , R o -
m a n a , V e n e c i a n a , y M e d i o l a n e n f e , d e la C o m -
p a n i a d e ] e f u s e n e l lib. $.de la Difciplina Cbrif-

tiana perfeüiones , e n e l cap. i.6. a l p r i n c i p i o , 

d i c e : SanBifsimo viro Magiftro Joanm Avila 

celeberrimo in Hi/pania fupenoris /acuii conciona-

tori. 

El Padre Juan L o r i n o , i luftre Efcritor de n u e f -
tros tiempos, eferiviendo lobre los Actos d e los 
A p o t t o l e s , e l cap. 6. Ver/, z. áicc: Joannes Avila Vir 

nojlro /aculo apud Hi/panos magni nominis prop-

ter vicia fanEhmoniam , & effcaciam pradica-

tioms. 

El Padre Andrés E f c o t o , d e I a m i f m a C o m -
pañía de J e f u s , en f u Biblioceca H i f p a n a , h a c e 
un l a r g o , y elegancifsimo e log io a nneftro Cinto 
M a e í t r o ; c o m i e n z a afsi : Joannes Avila, Theologus, 

6 /acuii /ui Ecclc/ìajles /ummus, Jì utilitatem, 

/pedes in deffeminando , Dei Verbo ne inter /pinas ca-

dens 
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dens/uffocetur. H a c e un grave c o m p e n d i o d e f u 
v i d a , hablando d e é l , c o m o d e perfona tanta. 

El Padre A n t o n i o Pol íevino hace f requente-
mente honoríf ica m e n c i ó n del lauto M a e i t r o , en 
f u Aparato Sacro , d i c e : Joannes Avila, Hi/panos 

in Batica Provincia concionator vir opinus, & qui 

vitafanÜitati doÜrinam advinxit. Generale Epiflo-

larium ,¡n quo inter alias Epijlolasfcriptaefl Pra-

tori Hifpalenfi , qua agitur accurati/simé de ra-

tione adminijlrandi Eccle[ia¡lica , & /acula-

ría. 

D e efta carta h i z o tan grande ef t ima el le A u -
tor , q u e in f ta , q u e los hijos de los Pr inc ipes , y 
quantos tratan las cofas p u b l i c a s , la lean m u -
chas veces : dice afsi en fu Bibl ioteca, en el cap. 4 5 . 
Sed nonpigeat id repetere , id ip/um, quod nunc de 

Principimi filijs diximus. Numirum Joannis Avila 

Epijiolam qua Hi/paltn/i A/ijlenti /cripta fuit /ape, 

ac /edulo ejfe legendam ab ijs qui Repúblicas tra-

Bant. Nam etft ad Prafeüos Civitatum ea in pri-

mis artmet, fpeclat tamen ad eos quoque qui cum 

Pr.tfeclis Principibus ,&• Regibus agunt de commu-

nibus rebus. I n m e d i a t a m e n t e a laba e n g e n e r a l t o -

das las Epif tolas , y el gran d ò n de P r u d e n c i a , q u e 
r e c i b i ó d e D i o s : Et fané idem ip/e Avila qui do-

num a Deo prudentia magnum erat con/ecutus Epif-

tolas alias [cripfit, non tantum fpirituahbus, quam, 

Z z 1 & 
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& polyticisper commodas, & ( aujìm dicere ) pena 

calcfles. 

Y e l P a d r e O r l a n d i n o , o t r a s v e c e s c i t a d o e n 

e l lib. 9 . num. 6 i . l e d à n u e v o s e l o g i o s , h a c i e n d o 

g r a n d e a p r e c i o d e l c o n c e p t o , q u e d e f u R e l i g i ó n 

h a c i a e l V e n e r a b l e M a e f t r o Á v i l a , h a b l a n d o d e e l 

d i c e a f s i : Praflans hrc doclur aBorque 1virtutis, uf-

ane co crac nofier ; & tam preclare de hoc Ordine 

Jentiebat, & loquebatur, ut affirmaret nihilfe tàm 

dolore , quàm quod per atatem , & valetudine,?*, 

utfefe adjungere cum ejus ufufruBuquc non prjfct. 

Y h a b l a n d o d e l o q u e í e r e g o c i j ó q u a n d o 

l o s P a d r e s d e f u R e l i g i ó n v i n i e r o n à f u n d a r e n 

C o r d o v a , a ñ a d e e n e l lib. 1 3 . num. 4 1 . Agebat 

Cor duba cum alumnis fuá dijciplwx tune Avila , qii 

firnul noflros in ea urbe conjpcxit ,pro qua re egregie 

laborarat, magnitudine gaudi) elatus iti cancicum 

Simeonis erupit.Nunc dimittis ferVum tuum Domine. 

E l P a d r e M i g u e l T u r r i a n o , d e la C o m p a ñ í a d e 

J c f u s , e f e r i v i ò u n a c a r r a a S a n I g n a c i o , d i c e l o 

q u e h a v i a v i l l o e n e l V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , 

c o n t i e n e u n i l u f t r c t e f t i m o n i o d e fu g r a n f a n t i -

d a d , r e f i é r e l a e l O r l a n d i n o e n e l num. 6o. d i c e 

a l s i : Quam de Patre , ac Magijiro Joanne Avila 

conceperam animo opinionem eam confirmavi ve-

hementer in hominis congrejjum itfumque veni. Fuit-

qne maximum mi hi fmceritatis , ac veritatis tjus 
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fl'irìtus argumentum cum vidi quam ex animo com-

plcBatttr , & excipiat fpiritum focictatis , & 

ctitiBa cjus infittita , idcjue ait fe fare natura-

li quadam quafì propri) amorii illecebra t quod 

omnia piane congruunt cum ea forma , quam :n 

animo fuo ipfe defcripfcrac : id effe quod J'uo fpi-

ritu fintubar , & fentic verùm Je paranymphum 

inflar SanBiJoannisfuijje , & gaudio gaudcreprcp-

ter fponfum. 

L o s m u y R e v e r e n d o s P a d r e s , F r a y J u a n d e 

S a n G c r o n y m o , y F r a y J u a n d e J e l u s M a r i a , C a r -

m e l i t a s D c f c a l z o s , e n e l C o m p e n d i o L a r n o d e 

la v i d a d e S a n t a T c r c f a , q u e h i c i e r o n e n R o m a 

p a r a f u c a n o n i z a c i ó n , e n e l num. 1 7 . p o n e n e l 

i e n t i m i e n t o q u e e l l a S a g r a d a R e l i g i ó n t i e n e d e 

n u e f t r o f a n t o M a e f t r o , h a b l a n d o d e l P a d r e F r a y 

G a r c i a d e T o l e d o , d i c e alsi : Qui illi pracepìt, 

v.t ante atlx vita fux aBiones omnes perfcribcret, 

ut mirti pojfenr ad pranominatum Magiflrum Avi-

lam virum fmgulari fanBitate praditum , prafer-

tini vero fpintuum difcreticne confpicuum : cujus 

vita adeò Evangelica , y fpeBabiles fuir, ut eam 

Pater Ludovicus Granaten/ìs confcripferit : qui cum 

virgines Thercfia progrejfum vira, omnia alia 

legtjfet , probavit , & tuta incidere via ex¡fil-

mavi t. 

E l l o s E l o g i o s L a t i n o s f e r i n p a r a l o s q u e c n -

t i e i v 
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t ienden cita l e n g u a , n o he tenido por neceflario 

bolverlos e n la n u e f t r a , en q u e citan los pr ime-

ros , q u e c o n t i e n e n la m i f m a , ó equiva lente 

f e n t e q f i a . 

C A P I T U L O X X V I I I . 

ALGVNOS MILAGROS QUE NVESTRO 
Señar ha obrado por la interce/sion del Venerable 

Maejlro Avila. 

LA grandeza del a m o r q u e tiene D i o s a los 
S a n t o s , n o cae en penfamiento d e h o m -

b r e , es a la medida de f u s e r , f in medida. Son las 
criaturas en quien mas rcfplandcce la femejanza 
d e la divina b o n d a d , y afsi es excefsivo el a m o r , 
y fus demonltracciones. Q u i e n podra explicar las 
h o n r a s , los favores q u e los h a c e , poniendo m u -
chas veces toda la naturaleza en fus m a n o s , para 
q u e di fpenfen , y d i f p o n g a n d e e l l a , c o m o fi fue-
ra f u A u t o r . Y e l l o , n o folamente en fu v i d a , mas 
dcfpues d e m u e r t o s , honra fus c e n i z a s , y R e l i -
quias. E n los h a r a p o s , en las mas humildes alha-
juelas , y vafijas q u e u f a r o n , parece q u e d ó d e p o -
fitada fu v i r t u d , con fu t o c a m i e n t o ; invocando 

f u 
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fu favor fe obran m i l a g r o s , y prodigios e f t u p e n -
d o s , q u e tcftifican fu fantidad , y q u a n agrada-
bles fueron a D i o s fus v i d a s , y q u a n t o los f a v o -
rece en el C i e l o . 

L a fantidad del V e n e r a b l e M a e f t r o A v i l a , n o 
ha carecido d e el los r e t t i m o n i o s , f i b ien fu v i d a 
tan llena de v i r tudes , fus efer i tos , y d o c u m e n t o s 
cele l t ia les , y admirables , milagros q u e p u e d e n 
llamarfe. Y reconociendo la proporcion d e v i d a , 
p o d e m o s decir d e fus eferitos lo q u e el Papa Juan 
X X I I . q u e canonizó al D o c t o r A n g é l i c o S a n -
to T h o m a s d e A q u i n o , a f i rmó q u e n o tenia 
neccfsidad d e milagros para canonizarle , porque 
tantos milagros havia h e c h o , quantas q u e l t i o n c s 
havia eferito. Qualquiera d e las cartas del V e n e -
rable M a e l t r o A v i l a , es un gran milagro ; p o r -
q u e fe echa d e ver c l a r a m e n t e , q u e andaba alli el 
efpiritu del Señor. 

M a s de los q u e l lamamos milagros c o m u n -
m e n t e , pondré algunos q u e he hal lado p r o b a -
d o s , n o d u d o haya h a v i d o a l g ú n d e f e u i d o en e f -
crivir otros m u c h o s , c o m o en las d e m á s cofas d e 
f u vida. 

Ettando D o ñ a L u i f a d e O v i e d o , vecina d e 
M o n d l l a , m u y enferma d e un f o b r e p a r t o , y f i n 
ninguna l e c h e , pidió al lanto M a e l t r o A v i l a la c n -
c o m e n d a l f e a D i o s , q u e la favorccic i fe en aquel la 

n e -
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n e -
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necefsidad : O t r o dia la c m b i o e l V e n e r a b l e M a c f -
rro á pedir , con un criado , un p o c o d e le-
c h e d e lus p e c h o s , p o r q u e tenia nccefsidad d e 
e l l a ; r e f p o n d i ó D o ñ a L u i l a , q u e n o tenia n i n g u -
n a , q u e ef la era la caufa d e lu d e f e o n f u e l o : al 
raiuno p u n t o fintió llenarle los pechos d e leche , 
q u e f e derramaba por los p o r o s , y p e z o n e s , y 
en u n v a f o le c m b i o un p o c o de l e c h e , y las gra-
cias al V e n e r a b l e M a e f t r o , ten iendo p o r cierro, 
q u e por lu intercclsion nueílro Señor la havia fa-
v o r e c i d o e n aque l trabajo. 

C o r r i é n d o l e un dia toros en Mont i l la en el lla-
n o del P a l a c i o , havia j u e g o d e c a ñ a s ; entraba en 
ellas A n t o n i o d e F i g u e r o a , teniendo el caval lo ade-
r e z a d o , y á p u n t o , para falir al j u e g o , f e f u b i ó la 
beftia por una efcalcra a n g o f t a , y l e m e t i ó en un 
a p o f e n t ó alto , y en el c o m e n z ó á dar grandes 
b u f i d o s , y dar faltos , tirar c o c e s , q u e parece f e 
l e havia embel t ido a l g ú n d e m o n i o , y a u n q u e a l -
g u n a s perfonas intentaron entrar para l a c a r l e , 110 
f e a t r e v i e r o n , p o r q u e acometía el caval lo c o n u n 
furor t e r r i b l e ; juntófe á e f to m u c h a g e n t e c o n 
notable a lboroto. Eftaba á la fazon el V e n e r a b l e 
M a e f t r o Avi la retirado en oracion en fu O r a t o -
r i o , l lamó al Padre V i l l a r á s , y le d i x o : Pajje en 
cafa de Antonio de Figueroa, (v iv ia cerca )y reme-
die el daño que hay en ella, l legó el Padre Villarás, 
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h i z o baxar la gente q u e eftaba en la efcalcra , y 
puerta del a p o l c n t o , dic iendo , q u e el Padre 
M a e f t r o le embiaba : Subió d o n d e eftaba el ca-
ballo , haciendo las bravezas q u e diximos; en e n -
trando el Padre Juan d e Vi l laras , fe f o í T e g ó , c o -
giole por la r i e n d a , baxóle c o n grandifs imo f o f -
f i e g o , y m a n f o c o m o u n c o r d e r o , l e e n t r e g ó al 
d u e ñ o , tuviéronlo todos por cafo m i l a g r o f o , obra-
d o por la oracion d e el V e n e r a b l e M a e f t r o Avila; 
conformáronle e n la opiiainion q u e tenian d e f u 
fantidad. 

Mart in G ó m e z , v e c i n o de M o n t i l l a , fe h a -
l ló prefente q u a n d o f a c a r o n e l fanto cuerpo del 
V e n e r a b l e M a e f t r o Avi la , para ponerle en la U r -
na de jafpe ; pidió u n p o q u i t o d e p a ñ o de el 
m a n t e o , ó f o t a n a , q u e tenia el f iervo de Dios, 
q u e c f t i m ó por gran Rel iquia -, en l legando á f u 
cafa lo p u f o fobre una inflamación oculta q u e 
tenia , d é l a q u a l h a v i a m u c h o s dias q u e padecía 
grandes dolores , q u e n o fe le mit igaban por 
muchos remedios q u e apl icaba; aquella n o c h e fof-
f e g ó , y pafsó f in d o l o r , á la m a ñ a n a fe halló f i -
n o , f in h i n c h a z ó n a l g u n a , y mirando la parte 
d o n d e eftaba , la hallo b u e n a , y q u e d e ella c a -
y e r o n unas e f e a m a s , o pellejos en partes p e q u e ñ a s , 
y nunca mas inicio d o l o r : t ú v o l o por ca lo mi-
lagrofo . 

Tom.ll. Aaa El 
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El L i c e n c i a d o Juan R a m í r e z d e M c f a , C o l e -
gial del C o l e g i o de la C o n c e p c i ó n d e la Ciudad d e 
S e v i l l a , e f tando ef tudiando en c f te C o l e g i o el a ñ o 
d e mil feifcicntos y veinte y t r e s , por el m e s d e 
N o \ i e m b r e , f e halló d e b i l i t a d o , y a c h a c o f o , y 
cafi í in f u e r z a s , d e tal m a n e r a , q u e en qualquier 
m o v i m i e n t o , a u n q u e fue l le d e f p a c i o , fe canfaba 
m u c h o , y fe hallaba f in r e f p i r a c i o n , tenia un c o n -
t inuo dolor del p e c h o , y efeupia fangre : V i é n d o -
l e tal e l R e c t o r del C o l e g i o , q u e l o era a l a f i -
z ó n el Padre G o n z a l o d e Peralta , R c l i g i o f o d e la 
C o m p a ñ í a d e Jcfus , l lamó al D o c t o r Francifco 
X i m e n e z , infigne M e d i c o , d e grande experiencia, 
y le tras; hallóle c o n una calentura c o n t i n u a , y 
haviendo h e c h o algunas experiencias por m u c h o s 
d i a s , declaró q u e citaba h é t i c o , y tifico c o n f i r -
m a d o , y afsi le m a n d ó apartar de la C o m u n i d a d , 
ordenóle dexaífe los e f t u d i o s , y f e f ü e f l e a M o n -
f l l l a , d e donde era natural , y difpufief le fus c o -

as , p o r q u e f e g u n reglas d e Medic ina , podia v i -
v i r , q u a n d o m u c h o , liada la Q u a r e f m a í i g u i e n -
te. T e n i a noticia de la fantidad d e el V e n e r a b l e 
M a e f t r o A v i l a , y q u e citaba fu cuerpo en M o n t i -
11a, e n c o m c n d ó f e a fu intercefsion, h i z o c ierto 
v o t o , y a u n q u e fe apartó de la C o m u n i d a d e n 
m e f a , y r o p a , n o usó d e medicina alguna , f o l o 
fe e n c o m e n d a b a d e veras al fanto M a e f t r o A v i l a , 

p i -
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pidiéndole interccdiel lc con nueftro S e ñ o r , le 
die í lc f a l u d , ó lo q u e mas le convenia para fer-
v i r l c , y f a l v a r f e ; al c a b o d e q u i n c e , ó veinte dias 
v i n o el M e d i c o al C o l e g i o a viíitar o tro enfermo, 
y v iendo al L i c e n c i a d o Juan R a m í r e z , reparó e n 
el b u e n color del r o f t r o , ojos a l e g r e s , t o m ó l e e l 
pulfo u n a , y otra v e z , y hallóle l implio d e c a -
lentura, y b u e n o , y admirado le d ixo : V . m d . cita 
f a n o , y Dios milagrofamente le ha querido dar fa -
lud , dixole c o m o le havia e n c o m e n d a d o al f i e r v o 
d e Dios M a e f t r o Avi la , y c o m o d c f d e e l p u n t o q u e 
h i z o el v o t o n o havia efeupido mas f a n g r e , y f e 
le qui tó el dolor del p e c h o ; y el Doñor^Ximcnei 
dixo: „ Verdaderamente es milagro fobrenatural, 
„ y afsi lo juraré en juicio , y lo juró c n p r e f e n c i a 
„ d e m u c h o s , d i c i e n d o , q u e f e g u n la d i fpof ic ion 
„ q u e halló en el enfermo declaró citaba hét ico , 
„ y t i f i c o , y f e g u n las circunftancias d e la enfer-
„ m e d a d era impofsible v i v i r , y afsi l o t u v o por 
„ milagro obrado por nueftro Señor por los m e -
„ r i t o s , y intercefsion del fanto M a e f t r o Avila; n o 
le q u e d o raftro d e enfermedad , q u e d ó mas r o -
b u l t o , y con mas f u e r z a s , pafsó adelante con fus 
eftudios con trabajo c o n t i n u o , c o m o f i nunca hu-
viera tenido mal a lguno. 

El D o c t o r Francifco H a ñ e z d e Herrca , 
Cathcdrat ico de Prima de B a e z a , cuya dcpof ic ion 

Aaa 1 e n 
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en las informaciones q u e f e hicieron en efta C i u -
dad , caf i equiva le á ef te l i b r o , y él f e ha adorna-
d o de la erudición d e efte d o & i f s i m o V a r ó n , dice, 
q u e d c f p u e s q u e c o m e n z ó á deponer en f é r v i d o 
d e ef te gran l a n c o , pidió por fu i n t e r c e s i ó n una 
m e r c e d , y mani f ie f tamente la halló obrada el 
dia í i c u i e n t e , c o m o lo havia pedido a N u e f t r o 
S e ñ o r ; lo (¡uc fue calla, for -ventura for fu humil-
dad. 

Si a lguno le parecieren pocos eftos mila-
g r o s , júntelos á los q u e f e clparcen p o r t o d o 
el di feurfo d e efta Hiftoria. J ú n t e l o s , d i g o , á las 
conver f iones d e pecadores i n f i g n e s , ó tantas m u -
danzas maravillofas d e vida errada a la mas perfecta, 
y hallará q u a n t o crece el n u m e r o , q u e fi las obras 
d e D i o s nos admiran m a s , q u a n d o f o n milagros 
en q u i e n c o m o en fus Santos es admirable. A 
quantos muertos en el pecado reduxo nueftro Predi-
cador a nueva vida de gracia í A l g u n o s v i m o s , mu-
chos f e ignoran. Si huviera refucitado los cuerpos, 
tupiéramos fus nombres ¡ d e los q u e r e f u c i t ó e n el 
alma, admiramos, las v ir tudes , y afsi deben tcnerfe 
por milagros todas eftas refurrecciones.Quantos le-
p r o f o s e n los vicios fcnfuales cobraron entera falud, 
tantos fueron milagros del gran Maef tro . Q u a n t o s 
poífeidós de mal eipir itu, ó acoifados de tentacio-
nes horribles, l ibró con f u c o n f c j o , y predicación, 

fanó 
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fanó otros tantos endemoniados. L o s q u e abrieron 
los ojos al d e f e n g a ñ o , c i e g o s eran á q u i e n dio 
viña. L o s q u e apenas iabian dár un p a f l o , y deí-
pues caminaban tan ligeros por las íendas d e la 
v i r c u d , cojos fueron , ó i m p e d i d o s , á quien fanó 
milagrofamente. Cierre el libro , y efta clauiula u n 
teft imonio iluftre d e San G r e g o r i o , gran P a d r e , y 
D o c t o r de la I g l e f i a , q u e c o m p r u e b a efta v e r d a d 
en el lib. 3. de fus Diá logos en el cap. 1 7 . p r e -
g u n t a qual es el mi lagro m a y o r , dice el que intro-
duce la duda, q u e el p r i m e r o , y m a y o r d e todos 
e s , q u e los muertos buelvan á la vida , y q u e 
otra v e z el alma f e una al cuerpo ¡ y refponde el 
Santo Pontífice eftas palabras: „ Si atendemos á lo 
„ q u e v é n los o j o s , aisi es íorzofo q u e lo crea-
„ m o s : mas fi p e n e m o s la coní ideracion en lo 
„ q u e n o percibe el l c n t i d o , infaliblemente es ma-
,,yor milagro con lapalabra de la predicación,y con el 
„ confuclo de la oracion convertir al pecador , que rcfu-
n citar al muerto. En efte revive la carne, que ha 
„ d e bolver á m o r i r ; en aquel rcfucita el alma, 
„ q u e ha d e vivir para f iempre. P r o p o n g o t c dos 
„ c x c m p l o s , en qual juzgas d e dos V a r o n e s , q u e 
„ o b r ó la virtud Div ina m a y o r milagro.- Laza-
„ ro, á quien creemos , q u e eftaba en g r a c i a , y 
„ el Señor le refucitó en la carne , ó a Pablo , á 
,, q u i e n refucitó en el alma ? D c f p u e s d e la re-
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„ Surrección de L á z a r o n o fe habla de fus yirtu-
„ d e s : defpues de la relurreccion de Pablo no a l-
c a n z a nueftra flaqueza quantas grandezas de fus 
„ virtudes cuenta la Sagrada Elcrirura. ( D e f d e a q u i 
„ profigue el Santo h a c i e n d o de ellas un largo alar-
„ de y concluye alsi b r e v e m e n t e ) Veis aqui de q u e 
„ m o d o vive el q u e del fepulcro de los pecados 
„ buelvc a la vida de la vircud: luego menos es 
„ rcfucirar el cuerpo? S ino es que acalo , defpaes 
„ de haver dado vida a la carne, le le d ¿ también al 
„ alma,y lo q u e fe obra por milagro exteriormente 
„ e n el c u e r p o , fe o b r a e n laconver f ion interíor-
„ mente en el alma. De eflos milagros,que juzgó el 
Santo Pontífice por mayores, biz.o tamos el Vene-
rable Maeftro Avila, quantos fueron los pecado-
res q u e refuci ló a la gracia por fu doctrina. Y 
vos, Varón prrfeütfsimo, a quien la piedad chrif-
tiana conftantemente cree gozáis de i n m o r -
tal g lor ia , pues m e j o r a n d o de región , no fe os 
ha menoscabado la car idad, bolved, bolved los ojos 
a tjle devoto vucjlro , que ha defeado ferviros , obrad 
con fu alma un milagro de eflos , pues labeis fus 
m i f e r i a s , y enfermedades , y haced lo m e f m o p i a -

d o f o con todos los q u e invocaren vueltra 

intercefsion necefsitados. * * 
* 

RE-

R E G L A S 
M U Y P R O V E C H O S A S 

P A R A A N D A R E N E L C A M I N O 

DE NUESTRO SEÑOR, 

C O M P U E S T A S POR EL VENERABLE 

Maeftro Juan de Avila,Clérigo,Predicador 

Apoftolico en el Andalucía. 

I. „ Ü S f S ' í P I A primera , tome cite n e g o -
cio c o n v e r a s , y ponga en el 
aquel c u i d a d o , y diligencia, 

„ q u e e n un n e g o c i o , q u e mu-
„ c h o le fuelle p o n d r í a , porque l e g u n fentcncia 
„ de nucltro S a l v a d o r , es la puerta a n g o l t a , y es 
„ menelter por f iar , para entrar por ella. 

II. , , T A fegunda rgla e s , q u e tenga el menos 
„ - L - / cuidado q u e pudiere de las cofas de cita 

„ v i d a , ordenando fu vivienda c o n los menos im-
,, pedimentos q u e p u d i e r e , porque fegun fenten-
„ cia de nueltro Salvador, el cuidado de cite fi-
» S ' ° > ) ' e ' e n g a ñ o de las riquezas ahogan la pa-

j a -
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„ furrecc ion d e L á z a r o n o fe habla d e fus yirtu-
„ d e s : de fpues d e la rc lurrecc ion de Pablo n o a l -
c a n z a nucitra flaqueza quantas grandezas de fus 
„ virtudes cuenta la S a g r a d a Elcritura. ( D c f d e a q u i 
„ prof igue el Santo h a c i e n d o de ellas un largo alar-
„ ele y c o n c l u y e afsi b r e v e m e n t e ) V e i s a q u i d e q u e 
„ m o d o v ive el q u e del fepulcro de los pecados 
„ b u e l v c a la vida d e la vircud: l u e g o menos es 
„ refucilar el c u e r p o ? S i n o es q u e aca lo , de fpaes 
„ d e haver dado vida á la carne, le le d ¿ también al 
„ a lma,y lo q u e fe o b r a p o r milagro exter iormente 
„ e n el c u e r p o , f e o b r a e n l a c o n v e r f i o n interior-
„ m e n t e en el alma. De ejlos milagros,<\ac j u z g ó el 
Sanco Pontif ico por m a y o r e s , hizo tamos el Vene-
rable Aiatftrt Avila, q u a n t o s fueron los p e c a d o -
res q u e refucitó á la gracia por fu doctrina. Y 
vos, Varón ferfeñifsimo, á quien la piedad chrif-
tiana conf tantemente cree gozáis d e i n m o r -
tal g l o r i a , pues m e j o r a n d o d e región , n o f e os 
ha menoscabado la c a r i d a d , bolved, bolved los ojos 
a ejle devoto vuejlro , fie ha defeadoferviros , obrad 
con fu alma un milagro de ejios , pues (abéis fus 
m i f e r i a s , y e n f e r m e d a d e s , y haced lo m c f m o p i a -

d o f o con todos los q u e invocaren vueltra 

intercefsion necefsicados. * * 
* 

R E -

R E G L A S 
M U Y P R O V E C H O S A S 

P A R A A N D A R E N E L C A M I N O 

D E N U E S T R O S E Ñ O R , 

C O M P U E S T A S P O R E L V E N E R A B L E 

M a c l t r o J u a n d e A v i l a , C l e r i g o , P r e d i c a d o r 

A p o ñ o l i c o e n e l A n d a l u c í a . 

I . „ Í5?!'S>5IÍ A primera , come cite n e g o -
cio c o n v e r a s , y p o n g a en el 
aquel c u i d a d o , y dil igencia, 

„ q u e e n u n n e g o c i o , q u e m u -

„ c h o le fuel le p o n d r í a , p o r q u e l e g u n fentcncia 
„ de nucltro S a l v a d o r , es la puerta a n g o i t a , y es 
„ menelter p o r f i a r , para entrar por ella. 

II. ,,T A fegunda rgla e s , q u e tenga el m e n o s 
„ - L - / cuidado q u e pudiere d e las cofas de cita 

„ v i d a , ordenando fu v iv ienda c o n los m e n o s i m -
„ pedimentos q u e p u d i e r e , p o r q u e fegun fenten-
„ cia d e nueltro S a l v a d o r , el cuidado d e ci te f i -
» S ' ° > ) ' e ' e n g a ' 1 0 de las r iquezas a h o g a n la pa-

j a -



5 7 6 R E G L A S M U Y P R O V E C H O S A S 

„ labra d e D i o s , y h a c e n fer fin truco; y por e l fo 
„ nos amonedó , diciendo: Mirad no fe emba-
„ racen vueflros corazones en el comer , y embria-
„ gue5 , y cuidados de efla vida. Y c d o es claro, 
„ p o r q u e n o puede tener u n o g r a n c u i d a d o , y 
j, di l igencia e n dos cofas , y por cíTo c o n v i e n e 
„ quitar el u n o d e e d o s dos c u i d a d o s , y fea el del 
„ figlo, q u e es h o n r a , y c o d i c i a , y d e l e y t e , co-
„ m a n d o grande c u i d a d o de lervir a Dios en to Jo, 

H y poc c o d o , forzandofe i contentarle c o n l o m c -
„ nos q u e pudiere. 

III. „ T A t e r c e r a , h i g a u n a confefs ion g e n e r a l 
„ - ^ d e toda f u vida, c o n un C o n f e f l o r bue-

„ no,y difcreto,con a q u e l cuidado,y propofico q u e 
„ lo l iana ertando e n f e r m a , y le dixeífen los ív ledi-
„ e o s , q u e ocdcnalle fu a n i m a , porque fe quería 
„ m o r i r , y p o n g a tal fu c o n c i e n c i a , q u e le q u e d e 
„ t e d i m o n i o en e l l a , q u e fi D i o s lo llevaíTe a la 
„ otra vida n o le pefaria d e ello. 

I V . „ T A quarta, tenga d e ai adelante cuidado 
„ ^ d e e n m e n d a r fus c o l u m b r e s , y v i d a , 

„ cada dia,y cada rato,f in defeuidarfe ,mirando q u e 
„ h a b l a , y q u e h a c e , y en l o demás e n q u e e n -
„ tiende; y q u a n d o fe quiera a c o d a r , tómele c u c n -
„ ta d e lo q u e ha h e c h o aquel d i a , y reprehenda-
„ fe d e lo q u e huviere p e c a d o ; d e m a n e r a , q u e 
„ n o dexe pallar c o f a fin c a d i g o , y c o m o fi tuvicf-

. f e ' 
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„ f e algún niño hijo de u n R e y a c a r g o , y e n c o -
„ m e n d a d o , para q u e miralfe por é l , y le c a d i -
„ g a f l e lo mal h e c h o . Y n o e c h e e n o lv ido lo q u e 
„ p e n f a r e , mas guárdelo e n f u m e m o r i a , juntan-
„ d o lo d e u n dia c o n o t r o , para q u e q u a n d o v a -
„ ya aconfeíTar fepa en breves palabras en lo q u e 
„ ha p e c a d o , y a f s i , c o n arrepentimiento d e los 
„ defeuidos de aquel d i a , y c o n propof i to d e cn-
„ mienda,y confefsion, duerma c o n la paz d e nuef-
„ tro Señor. 

V . „ J" A quinta, conf ie l fe ,y c o m u l g u e las P a f -
„ •*-J quas , y dias d e Fiedas principales, q u e 

„ fean d i e z , ó doce veces en el año; p o r q u e d e otra 
„ manera el b u e n p r o p o f i t o , q u e en una c o n f e f -
„ fion c o b r ó , l o havra o l v i d a d o q u a n d o v e n g a 

.„ a o tra ; y afsi fiempre trabajara , y cada dia ( c o -
„ rao fino h o v i e f l e h e c h o n a d a ) c o m e n z a r a d e 
„ n u e v o . Para c d o tenga hablado a algún b u e n 
„ C o n f c l T o r , para q u e quiera tener e d e cuidado 
„ d e c o n f e í f a r , y fea b r e v e ; y fi es perfona re-
„ c o g i d a , y q u i t a d a d e t r a f a g o s , fera la c o n f e f -
„ fion mas a m e n u d o , al parecer del ConfclTor dií-
„ creto. 

V I . „ T A f e x t a , b u f q u c a l g ú n rato , ó lugar 
„ ^ d e f o c u p a d o cada d i a , para q u e lea li-

„ bros buenos,y pienfe a i a lgún pallo ele la Pafsion 
„ d e n u e d r o S e ñ o r J e l u - C h r i d o , y en el articulo de 

Tm.II. Bbb „ fu 
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„ fu muerte . C o n f u e l c f e con J e f u - C h r i f t o , y h a -
„ ble Con el en fu c o r a z o n , teniendo conf ianza , 
„ q u e ferá piadofo , y r e m e d i a d o r , y pidale f u 
„ a m i f t a d , y gracia c o n todas lus fuerzas; y cada 
„ v e z q u e t r i l t e , o a l e g r e l e l i e n t a , recurra á Jelu-
„ Chr i l to á pedirle c o n l u e l o , o darle gracias. L o 
„ q u e l e y e r e , n o ha d e fer para 1er fabio, fino para 
„ aprovechamiento d e fu a n i m a , y ef tando leyen-
„ d o , tenga el c o r a z o n en D i o s . 

VII. „ T A f e p t i m a , fino tiene en el le m u n d o 
„ t r a b a j o , t o m e a lguno por amor d e 

„ J e f u - C h r i f t o , q u e f u e trabajado por nos, y fi a lgu-
„ n o t iene,dcqualquicra parte q u e v e n g a , aora fea 
„ efpiritual,aora fea corporal , tomelo por merced d e 
„ Dios:y en levantándole ofrézcale á D i o s , y t o d o 
„ lo q u e aque l dia le v in iere , tomelo de buena gana , 
„ y c o n entera c o n f i a n z a , q u e D i o s fe lo embia 
„ para lu r e m e d i o , y fa lud. 

VIII . „ T A octava ,v iva con cuidado de n o ha-
„ cer cola q u e n o deba contca fu pro-

„ x imo,y mire fi le puede ayudar en a lguna cofa ,co-
„ m o es l imolna,darle c o n f u e l o , ó c o n f e j o , ó favor , 
„ ó q u a l q u i e r otra c o f a , h a g a l o ; porque b ien-
„ aventurados los m i f e r i c o r d i o f o s , porque ellos 
„ alcanzarán mifer icordia : y juicio fin mifer icor-
„ d i a , ferá h e c h o á q u i e n n o hiciere mifer icor-
„ dia. 

„ L a 
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IX. „ T A n o n a regla , c o n v i e n e , q u e para lo 
„ q u e toca al recogimiento de fu c o n -

„ ciencia,tome por guia,y padre alguna p e r f o n a l e -
„ trada,y e x p e r i m e n t a d a ^ exercitada en las cofas de 
„ Dios,y n o t o m e q u i e n n o tenga u n o fin o t r o ; y 
„ pues tanto en acertar v á con b u e n a guia ,debe con 
„ m u c h a initancia pedir al S e ñ o r , q u e fe lo e n c a -
„ m i n e ; y encaminada fialle con m u c h a feguridad 
„ f u c o r a z o n , n o le efeonda cofa b u e n a , ni mala; 
„ la b u e n a , para q u e la e x a m i n e , y le a v i f c ; y la 
, m a l a , para q u e la corrija. Y cofa d e importan-
„ cia n o haga fin fu p a r e c e r , teniendo confianza 
„ en D i o s , q u e es a m i g o d e obediencia , q u e p o n -
„ drá e n el c o r a z o n , y lengua d e f u guia lo q u e 
„ conviene á fu falud : y d e e l la manera huirá d e 
„ dos malos e x t r e m o s ; u n o , d e los q u e dicen: 
„ No he menefier confejo de hombre, Dios me rige ,y 
„ me facisface. O t r o s eftán fujetos al h o m b r e , fin 
„ mirar otra c o f a , fino q u e es h o m b r e , q u e les 
„ c o m p r c h e n d e aquel la maldición, q u e d i c e : M a l -
„ dito el hombre , <¡ue confia en el hombre. Sujetele 
„ al h o m b r e , y havrá efeapado del primer pel igro, 
„ y n o confie en f a b e r , y fuerzas d e hombres , 
„ mas en D i o s , q u e le f a v o r e c e r á , y hablará por 
„ medio del h o m b r e , y afsi havrá evitado e l f e -
„ g u n d o pel igro. Y t e n g a por c i e r t o , q u e a u n -
„ q u e m u c h o b u l q u e n o hallará otro c a m i j i o tan 

B b b i „ c i e r -
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„ c i e r t o , ni tan f e g u r o para hallar la voluntad del 
„ Señor , c o m o el le d e la humilde o b e d i e n c i a , 
„ tan aconfe jado por t o d o s los S a n t o s , y tan apro-
„ b a d o por m u c h o s d e e l l o s , f c g u n nos dan telti-
„ m o n i o las V i d a s d e los Santos Padres. Y p o r q u e 
„ pocas veces eltos tales V a r o n e s fe hallan , es b u c -
„ n o , fin decir mal d é l o s o t r o s , c f c o g c r a q u i e n 
„ D i o s le e n c a m i n a r e , u n o entre m i l , al qual e n 
„ el n o m b r e de Dios incline f u oreja c o n toda o b c -
„ d i c n c i a , y humi ldad. 

„ N o relia fino q u e fe alegre c o n el c i tado 
„ q u e el Señor por fu fola voluntad le d i o , c o n 
„ q u e tenga cuidado d e fcr el q u e d e b e , y afsi rc-
„ m a d e lu flaqueza, q u e confie en el Señor, q u e 
„ acabara en el q u e ha c o m e n z a d o , porque afsi, 
„ ni la m e r c e d hecha le de alegría l ib iana , ni el 
„ t e m o r d e lo m u c h o q u e d e b e le derribe. M a s 
„ entre t e m o r , y efperanza c a m i n e , halla q u e e l 
„ t e m o r le quite en el perfecto a m o r q u e en el 
„ C i c l o havra , y la efperanza q u e tengamos pre-
„ f e n t e , y fin temor d e perder a q u e l l o d e q u i e n 
„ en aufencia eíperamos. 

X . „ X T O afsi fác i lmentedi fminuya,ni aña-
„ ^ ^ da lo q u e tiene d e co l lumbre ,y an? 

„ tes q u e lo haga e n c o m i é n d e l o m u c h o á Dios . 

X I . „ / ^ U a n d o l legare a ti alguna perfona n e -
cefsitada,li tú n o la pudieres locorrcr 
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,, a lo m e n o s encamínala a las perfonas q u e labes, 
„ q u e la podran f o c o r r c r , y dila alguna palabra d e 
„ confolacion, fiquiera. N u e l t r o Señor os c o n f u c l e , 
„ y os r e m e d i e , por f u mifericordia. 

X I I . „ C , N viniéndote a l g ú n d e f e o , c o n f o r -
„ m a l o con la voluntad de D i o s , y 

„ havras defeanfo. 

XIII . „ X ] O te acaezca jamas defear,ni p r o -
„ •*• * curar a l g ú n bien por malos m c -

„ dios,ni por muerte agcna,y c i to nace de los de feos 
„ ahincados: por e l f o guardare d e eltos ahíncos ,que 
„ f o n peligrólos. 

X I V . „ T D I d c a D i o s perdón d é l o pal iado, e f -
„ perando fiempre e n f u infinita m í f e -

„ ricordia. 

X V . „ T O p r e f e n t c , y l o p o r v e n i r e n c o m i e n -
„ da m u c h o a D i o s , m u y atenta,y a h i n -

„ c a d a m e n t e , d e f e c h a n d o los temores d e f a p r o v e -
„ chados d e las cofas inciertas, y c o n g o x o í o s c u i -
„ dados. 

X V I . „ " p N todos tus p e n f a m i e n t o s , pala-
„ bras, y o b r a s , procura fiempre 

„ derecha, fiel,y verdaderamente la honra d e D i o s , 
„ y el c u m p l i m i e n t o d e fu v o l u n t a d . 

X V I I . „ / " \ U a n d o quif ieres hacer a lguna 
„ cofa,examina primero c o n d i -

„ l igcncia, y lin pafsion, q u é te p e r í u a d e , por q u é 
„ f i n 
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„ fin l o q u i e r e s hacer, y facalo bien en l i m p i o , fin 
„ e n g a ñ a r t e á ti m i f m o . 

X V I I L „ A / T Ira q u e n o te hagas fordo a la d o c -
» trina de Dios ,n i al rcmordimien-

„ t o d e la conciencia ,ni vayas contra ella precipita-
„ d a m c n t e , y a cierra ojos, fino detente u n p o c o en 
„ los Í m p e t u s , y perfuafioncs d e tu e fp i r i tu : Subdi-
„ tus rflo Domino , & ora eum. 

X I X . „ X T O leas d e f a g r a d c c i d o , ni t a m p o c o 
„ l i f o n g e r o , da á cada u n o la honra 

„ q u e f e le debe,y en ci es. Y g u a r d a , q u e ni por 
„ profpcr idad tuya , ni adverfidad fuya jamas fe la 
„ di fminuyas, p o r q u e feras caula q u e te aborrezca: 
„ y sé ficmpre verdadero , y h u y e la mentira, é h y -
„ pocrcsía , q u a n t o pudieres. 

X X . . ^ . U a r d a t e d e e feandal izar , y d i r mal 
„ c x e m p l o á o t r o , n o quieras parecer 

„ fingular.y procura q u a n r o en ti fuere, q u e nunca 
„ el p r o x i m o q u e d e d e ti defcontento,ni contrifta-. 
„ d o , por p e q u e ñ o q u e f e a , n o pienfe q u e lo m c -
„ nofprecias. 

X X I . » ^ J ' U n c a defeches a n a d i e , por a b j e f t o 
q u e teparezca:guardate d e juzgar 

» por las apariencias d e fuera,en t o d o lugar,y en to-
„ da cofa, y guarda cada c o f a para fu t iempo. D e f -
„ echa prefto la mala fofpecha, y tentación, y e l la 
„ atento á l o q u e h a c e s , c o m o fi fue l le lo poftre-

„ TO-
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„ ro . N u n c a por ti f e q u e b r a n t e la paz t u y a , ni 
„ agena. 

X X I I . » X T U n c a delfees mas d e lo necclTa-
„ •*• ^ rio,y e l fo concluye lo en lo m e -

K nos que pudieres: Habanes alimenta, & ¡jaibas 
„ teoamur, his contentifsimus. 

X X I I I . „ / ^ O m u n m e n t e n o hables halla 
„ ^ q u e te p r e g u n t e n , ni t e e n -

„ tremetas d o n d e n o t e l laman. Sea tu habla g r a -
„ c i o f a , con g e f t o f e r e n o , y apacible. 

X X I V . „ X T O te mudes d e l igero del lugar, y 
„ c o m p a ñ i a q u e tuvieres c o n o c i d a , 

„ c o n cfperanza de l o incierto, y n o c o n o c i d o , q u e 
„ por ventura h u y e n d o d e un inconveniente caeros 
„ en m u c h o s mas g r a v e s ; mas tén firmeza, e n c o -
„ m e n d a n d o l o t o d o á D i o s , y b u f e a n d o f u c o n -
„ fe jo . 

X X V . „ " C L bien q u e pudieres hacer ,no l o 
„ dexes para m a ñ a n a , q u e cada 

dia trac c o n f i g o f u tarea. 

X X V I . „ T T \ E f p u e s q u e al c u e r p o hovieres 
„ dado fu ración , c o r u n d o 

i, toda f u p e r f l u i d a d , n o le c r e a s , por mas q u e te 
o, p e r f u a d a , y finxa flaqueza, y neceGidad. 

X X V I I . „ / ~ \ L ! a n d o el c u e r p o fingiere 
„ V . c a n l a n c i o , ó r e g a l o , o p e -

reza en e l trabajo o r d i n a r i o , entonces te a v i v a 

„ m a s 
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„ m a s , y esfuérzate e n D i o s , d i c i e n d o , q u e fe 
„ haga l o q u e fe ha de hacer . 

X X V I I I . „ N u n c a eftes del todo oc iofo . 
X X I X . „ p Uardate de porfiar por falir c o n 

„ la tuya. 

X X X . „ A Ntes q u e íalgas de tu cafa,y aun 
„ de tu c a m a r a , mira bien donde 

„ v a s , y q u e te m u e v e . 
X X X I . „ " D . l o c u r a d e hablar palabras d e 

,, q u e no te hayas de arrepentir. 
X X X I I . „ O I alguna perfona, con ahinco, y 

„ ^ m u c h a g a n a , te pidiere q u e 
„ la conficlTcs, confieíTala, p o r q u e fuelen acaecer 
„ grandifsimos provechos de no reular las tales 
„ confcfsiones. 

* * * * * * * * * * * * * * * 

V V V V v 
* * * J» * * * * * * * * * * * * * * * * 
» * * . * 

* * * *** *** 

V v v * 
* * * * 
V v 
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L O S D I E Z D O C U M E N T O S 

que fe f iguen, que dio el mifino Venerable 

Maeftro Avila a otra perfona. 

L primero fera , que t r a -
baje í icmpre de acor-
darfe , q u e nueftro Se-
ñor Dios T r i n o en per-
f o n a s , y u n o en effen-

„ c i a , cita en todo lugar, y e n fu c o r a z o n , y d o n -
„ d e quiera q u e fe hal lare: y afsi trabaje de citar 
„ c o n mucha reverencia citando prefence tan gran 
„ S e ñ o r , y acordándole de e l , tenga en fu v o -
„ luntad un g o z o , y q u e r e r , c o n q u e cite m u y 
„ c o n t e n t o , y alegre de q u e elte Señor elta tan 
,, lleno de g l o r i a , c o m o nueftra Fe nos dice , ho l -
„ gandofe de q u e fea tan rico en fu m i f m o ser. 
„ E l t e confe jo d io el Patriaca T o b í a s a fu h i j o , e n 
„ el cap. 4 . d i c i e n d o : Omnibus diebus vita tua in 
„ mente habeto Deum. Q u e a c i to debían atender 
„ los Santos Patriarcas, q u e fe exercitaban, q u a n -
„ do decían: Vive el Señor, delante de quien ef-

,, "y-
Tom.II. Ccc El 
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II- » P L f c g u n d o f e a , q u e b u f q u e un 
» i j lugar f o l o , donde cada mañana 

„ e n l e v a n t a n d o , fe recoja una h o r a , ó m a s , é 
y. h i n c a d o d e rodi l las , ó c o m o m e j o r fe hallaré, 
„ t e n i e n d o prefcnte a nue l l ro Señor , confor-
„ m e á l o d i c h o , c o n o c i é n d o l e por p e c a d o r , c in-
„ d i g n o d e eftar a l l i , pienfe u n paiío d e f u Paf-
„ f i o n c o n m u c h o fols iego , p e n f a n d o por m e n u -
„ d o , c o m o fi cabe í¡ le tuvicíTc, lo q u e p a l i a b a , y 
„ el a m o r grande q u e le tiene. El le c o n f e j o es del 
„ A p o f t o l San P e d r o , cap. 4 . q u e dice : Chrifto igi-
„ tur pajfo. 

III. „ " T J L tercero f e a , q u e a la n o c h e , 
>> I / del m i f m o a r t e , fe p o n g a á pen-

„ far c o n m u c h o fofs iego e n la muerte , hac ien-
„ d o c u e n t a q u e f e v é m o r i r , y p e n f a n d o por 
„ m e n u d o e l a g o n í a , las tentac iones , el aprieto 
„ d e la muerte , la cuenta eftrecha q u e fe le h a 
„ d e pedir , el c ó m o fe ha a p r o v e c h a d o d e las 
„ infpiracioncs d i v i n a s ; c o m o enterraran fu cuer-
„ p o , y ferá manjar d e g u f a n o s ; c o m o ferá fu a l -
„ m a juzgada d e la mas p e q u e ñ a palabra ociofa, 
„ el tormento del I n f i e r n o , el p r e m i o del C i e l o , 
„ p a l l a n d o una hora e n a lgo d e e l l o . Pida favor 
„ á Dios , para q u e p u e d a tener buena cuenta aque l 
„ dia temerofo . E l l e c o n f e j o es del Eclcf iat l ico, 

cap. 
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„ cap. 7. q u e d i c e : Memorare noVtfsima tua , & 

o in xternum non peccabis. 

I V . „ O E A e l q u a r t o , c o n f c f f a r , y c o -
„ ^ m u l g a r á m e n u d o , porque fe-

h g U n dice San B e r n a r d o : L a confefs ion á m e -

M n u d o , es medicina l i g e r a , y atiende la gracia 
„ d e D i o s , q u e f e d a : q u e d a f e a v e r g o n z a d o el 

h o m b r e d e confelfar mucl ias veces u n a m i f m a 
c o f a ; fea e l C o n f e l f o r L e t r a d o , y f i c r v o d e Dios, 

„ c o n c u y o c o n f e j o recibirá la Santifsima C o m u -
„ nion , p o r q u e d e ella dice San Juan C h r y f o l l o -
„ q u e íal imos eípantables á los d e m o n i o s , c o m o 
„ L e o n e s q u e e c h a n llamas p o r la b o c a , y d e 
„ ella dice San B e r n a r d o , q u e n o s qui ta totalmcn-
„ te la g a n a d e los pecados m o r t a l e s , y nos d i f -
„ m i n u y e los v e n i a l e s , d e c u y a c a u f a , q u i e n q u i -
„ f icre aprovechar e n la virtud , d e b e f r e q u e n -

V . „ C ^ E A el q u i n t o , q u e q u i t e los o jos 
„ ^ d e vidas a g e n a s , m i r a n d o por 

„ fu propia a l m a , d e f e c h a n d o t o d o p e c a d o m o r -

M t a l , p o r q u e c o n él n i n g ú n b i e n hay e n el a l -
„ m a . Y b b u e n o q u e e n o t r o v i e r e , trabaje de 
„ i m i t a r l o : y lo q u e m a l e n otro le parec iere , por 
„ fer c laramente m a l o , tener lall ima del q u e lo 
„ h i z o , c o n o c i e n d o , q u e él haría o t r o tanto , (i 

> t C c c i - D i o s 
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„ Dios no lo tuviefle, y afsi alabe a Dios, que le 
„ guarda, y pidale mifericordia para el otro , do-
„ liendole de él , como de hermano; porque lc-

gun dice San Gregorio, la fanddad verdadera 
„tienecompafsion de los flacos,y pobres, y La 
„ (alfa indígnale contra ellos. 

VI. „ Q E A el fcx to , de San Pablo, ad 
» v3 Htbreos cap.n. que ponga fus 

„ ojos en el Autor de nueftra falud, que es Chrif-
„ to , para tenerle á él folo por dechado en lo 
„ que huviere de hacer , teniendo por verdade-
- r o s fes Mandamientos , y confejos en todo 
„ tiempo, para que calda ninguna de perfona, que 
„ parezca buena, no le efeandalice , y luego le 
„ haga dexar lo comenzado, fino como hombre 
„ ya avifado por nueftro Redemptor, que fe han 
„ de levantar falfos Profetas antes del juicio, no 
„ mudarfe de fus buenos exercicios, por cofa que 
„ vea, creyendo, que quando alguno cae, no na-
„ ció aquella caída del recogimiento, ni de la 
„ oracion, fino de fu fobervia, y afsi tomara avifo 
„ para humillarfe, y no para dexar lo bueno co-
„ menzado. 

VII. „ Q E A el feptimo , que huya de 
» v j nialas compañías, como de el 

„ mifmo demonio, porque fu garganta, feguu di-

, , c e 
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„ ce David, es fcpulcro abierto, de dónde no 
„ falen fino palabras malas, que fegun dice San 
„ P a b l o , corrompen las buenas coftumbres. 

VIII. „ L octavo, fera huir con mu-
„ | ¡ cho cuidado de murmurar, 

-„ ni hacer mal á nadie; porque dice nueftro 
„ Señor por un Profeta: El que os tocare , toca 
„ a las » ñas de mis ojos. Y fi otro murmurare, 
„ reprehéndalo , fi fe efpcra enmienda, y fi no 
„ moftradle la cara trifte; porque dice San Ber-
„ nardo, que duda el de qual pecara mas, quien 
„ m a r m u n , ó quien oye de buena gana mur-
„ murar. 

IX. „ L nono , no fea la caridad con 
„ S \ los proximos, que trabaje por 

„ hr.cer cada dia alguna limofna corporal, ó ef-
„ piritual, perqué en cfto dice Chrífto, que fe 
„ han de conocer fus difcipulos, en amarfe unos 
„ otros, y cftc amor , dice San Juan, que no fea 
„ de palabra, fmo de obra: Filioli non diligamus 
yerbo. 1. Joann. cap.}. 

X. „ | ' L décimo, y ultimo , en que debe 
„ | j mucho mirar, fea; que de tal 

•„ arte viva bien, que quite fus ojos de fus obras, 
„ creyendo que fon todas,fegun dice líalas cap. 64. 
„ como panos manchados, y ponga fu confianza 

en 
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calas obras ,y merecimientos deJefu-Chrifto, 
confiando, que es tanto el amor , que el Pa-
dre Eterno tiene a fu H i j o , que por el le ha-
rá mifericordia en efte mundo , y le dará la 
gloria en el otro. Amen. Porque dice San Pe-
dro , que no hay por otro ialud , fino por 
Chrifto, y afsi le debe tomar por medianero 
„ en fus oraciones. Efte documento, y el 

primero, fe deben mucho mirar. * * 
* 
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que vivió el Venerable 

A v i l a , p a g . 3 34. 

Fray Francifco Monti l la , ho-

nor de elle Pueblo por fu 

virnid, pag. 3 3 9 . 

Padre Francifco de Vil lamie-

va. 

de efle Tomo feoiindo. 5 9 5 
v a , Jefuita, viíita al Vene- Honras que fe lucieron al Ve-

nerable Maellro Avila en 

Baeza , pag. 3 " i • 

Humanidad denueltro Señor 

Jel i i -Uir i l lo llena de infi-

nita gracia , pag. 5. 

Humildad del Venerable,pag. 

6 4 . 

Humildad del Venerable a la 

hora de morir, pag. 3 1 5 . 

rableAvila de orden de San 

Ignacio de L o v o l a , p. 7 2. 

Padre Francilco Arias, fu bre-

ve , pero grande elogio del 

Venerable , pag.7 9. 

Fraiiciica R u i i de Aguilar, 

M o n j a exemplar de Mon-

dila , à inllancia del V e n e -

rable, pag. 1 2 9 . 

G 

PAdce Geronynao López , 

Jefuita , gran Poeta, 

hace el epitafio del Vene-

rable en Monti l la , p.3 2 t . 

Padre Geronynao de Acorta, 

e logio que hace del V e n e -

rable M a e l l r o , pag. 3 5 2 . 

Fray G e r o n y m o Gracian.ala-

ba m u c h o las virtudes del 

Venerable A v i l a , p. 3 5 4. 

Granadas, y Naranjas eran el 

alimento ú n i c o , y quoti-

diano del Mael lro Avi la , 

p a g 9 a . 

H 
H Ypocresia delcubierta 

por el Venerable , p. 

I 

1 2 7 . 

JEfuitas, fu lnftituto, pen-

famiento de el Maellro 

Avi la , pag. 7 o. 

Yepes (Fr. Diego, Obifpo de 

T a r a z o n a ) hace un gran-

de elogio del Venerable, 

p a g . 3 2 6 . 

San Ignacio de L o v o l a , fu ef-

t imacionpor el Venerable 

A v i l a , p a g . 3 4 ! • 

Jc fu-Chr i l lo , fu c o p i o f a R e -

d e m p e i o n , pag. 8 ; . 

San Ignacio de L o y o l a , muy 

amante de el Venerable 

Mael lro A v i l a , pag. 3 4 5 . 

Elogio raro, que hizo delVc-

nerable S. Ignacio, ibid. 

San l l i d o r o , calidades que pi-

de para lacomunion quo-i 

t idiana,pag.217. 

Ddd 2 Juan 
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Juan R o d r í g u e z , V a r ó n ilnf-

t r e , Rel ig íofo Carmelita, 

y difcipulo del Venerable, 

p a g . n 8 . 

Juan del A g u i l a , Jefuira, V a -

ron ihiftre en virtud, y no-

bleza, fu elogio, p. 1 1 9 . 

Juan M a n u e l , Caval lero de 

C o r d o v a , confejo que le 

dio el Venerable, p. i 2 s . 

Juan Rushroquio , fuopinion 

(obre comulgar c o n fre-

q u e n c i a , pag. 2 0 7 . 

Fr. Juan de SantaMaria,fu elo-

g i o del Venerable , p. 5 + 9 . 

L 
Libros delVenerable han 

hecho prodigios, pag. 

1 4 2 . 

L i m o f n a s , las que recibía el 

V e n e r a b l e , las daba á los 

p o b r e s , png.41 . 

L i m o f n a , fe encarga, p. 3 8 9. 

í r . L u i s d e Granada, fu d i f a -

m e n fobre la frequente co-

m u n i ó n , pag. 1 1 1 . 

Fray Luis de Granada,elogios 

que dio al Venerable A v i -

k , p a g - 3 4 7 . 

1/as notables 

M 
MAgdalenade la C r u z , 

Monja d c C o r d o v j , 

f u hypocresia defeubierta 

por elVenerable.pag. 1 2 7 . 

M a n l e d u m b r e , y humildad 

del Venerable , pag. 3 2. 

María Sanrifsima, la devocion 

del Myfterio de fu C o n -

cepción , remedio contra 

la fenliialidad, pag. 1 4 1 . 

D o n M a t h é o V á z q u e z Z e z a , 

V a r a n de cfpccial virtud, 

e logio alVencrable,p. 3 3 7 

P. Martin de R o a , e logio que 

hace del Venerable Macf-

tro A v i l a , p a g . ; 52. 

Milagros del Maef tro A v i l a , 

pag. 3 6 6 . 

Mil'ericordia de D i o s bien 

ponderada, pag. 80. 

M u g e r e s , tratábalas el V e n e -

rable c o n m u c h o recato, 

y liempre en publ ico, pag. 

1 0 6 . 

Mugeres, confejo chiftofo del 

Venerable lbbre lervirfe 

de mugeres los C u r a s , p. 

1 0 9 . 

M i l l a , Tardaba dos horas en 

de-

de efle Tome 
decirla el Venerable Avi la , 

pag. 160. 

M i l l a , advertencia que h i z o 

el Venerable à un Sacer-

d o t e , que atrepellaba las 

Ceremonias , pag. 1 6 1 . 

M i l l i , celebraba el Venera-

ble defpues de media n o -

che, por particular privile-

g i o de Paulo I V . y diligen-

cias del Padre Salmerón, 

pag. 1 6 2 . 

M i l l a , difpolicion para cele-

b r a r l a , ^ . 2 43-

M i l l a , anlias del Venerable 

porque le dixeflcn Millas, 

pag. 3 1 2 . 

Monti l la (Fr.Francifco) V a -

ron A p o f t o l i c o , pag. 3 3 9-

M o t i v o s de amar al proximo, 

pag.3 3-

Muerte feliz de el Venerable 

Avi la , pag. 3 0 7 . 

Murmuración , evitefe c o n 

cuidado, pag. 2 8 9. 

N 
NAranjas , y granadas, 

alimento unico , y 

quotidiano del Venerable, 

pag.9¿. 

1 fecundo. J 9 £ 

O 

0Bediencia, recomenda-

da por el Venerable , 

pag-74-

O b i f p a d o , defprecia el V e n e -

rable las Mytras de Sego-

v i a , y de Granada,pag.4S. 

Of ic io del Salinísimo Sacra-

m e n t o lo pidió el V e n e r a -

ble para todos los Jueves 

del a ñ o , pag. 1 5 8 . 

Oración particular, virtud del 

V e n e r a b l e , pag. 1 4 3 . 

O r a c i ó n , fe debe preferir a l 

c í l u d i o . p a g . i s 3. 

Orac ión muy impórtate i la 

IgleHa, pag. 2 9 3 . 

P 
PE d r o D e l g a d o , Pintor 

tamofo, quiere retratar 

al Venerable Avila,y n o l o 

permite, pag. 6 8. 

D o n Pedro de la C e r d a , fu 

conver l ion , pag. 1 1 4 . 

Pedro L ó p e z , natural de V a -

lladoiid,Medico de C a r l o s 

V . funda un C o l e g i o e n 

C o r d o v a , p . u 6 . D . 
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D. PedroFernandez d e C o r d o -

vaFigueroa, C o n d e de Fe-

ria, raro e l o g i o , que dixo 

delVenerableAvila.p. 1 2 3 . 

.D.PedroGuerrcro .Arzobi lpo 

de Granada , quiere llevar 

al Maeftro Avi la al C o n c i -

lio de T r e n t o , pag. 1 2 4. 

P. Pedro de R i v a d e n e y r a j e -

fuita, fu e log io de las virtu-

des del V e n e r a b l e , p. 3 5 1. 

1\ nitencia del Vencrable,p. 90 

Pobreza Evangélica del V e -

nerable A v i l a , pag. 3 5. 

Prclencia de D i o s , neceílaria 

en quien defea aprovechar 

en la virtud, pag. 3 8 6 . 

Predicador vano , deshon-

ra la palabra de Dios , pa-

gin. 1.33. 

Predicador, qual debe fer, pa-

gin. 15 o. 

Priego,efteCondado reformó 

íii deshoneftidad por el zc-

lo del Venerable Avi la ,pa-

gin-S j . 
P r o f e c í a , favoreció D i o s al 

Venerable c o n efte don, 

pag. 12 s . 

Profec ías , fe refieren algunas 

del Venenerable.pag. 1 3 2 . 

y liguient. 

Procelsion del C o r p u s , c o m o 

cofas notables 
le debe celebrar, y lu indi-

lución , pag. 1 6 6 . 

Propol i to de la enmienda, el 

mejor medio de adelantar 

a i la v irtud, pag. 3 7 7 . 

Q . 
QUatelma, rigurofa abf-

tinencia, y obl'ervan-

' c i a del Venerable en 

elle lauto t iempo, pag. 9 4 . 

R 
RAptos frequentes del 

Venerable Maeftro 

A v i l a , pag. 1 4 5 • 

R e c a t o del Venerable en las 

vilitasde mugeres, p. 1 0 5 . 

Reformación de el Ejlado 
Eclcfiajlico. L ibro que ef-

crivió el Venerable, y fe 

leyó c o n aplaufo en clC'on-

cilio de T r e n t o , pag. 1 2 4 . 

Rel iquias , veneración que fe 

ha dado á las del Venera-

b l e , p a g . 327-

Reglas qne elcrivió el V e n e -

rable para quien defea ler-

vir a Dios, paz. 3 75-

Re-

de efe Toini 
Refignacion del Venerable 

en el fufrimicnto de fus en-

fermedades , y trabajos, 

p g . 3 0 1 . 

Revelaciones de la gloria del 

Venerable Avi la , p. 3 2 7 . 

P. R i v a d e n e y r a , Jeluita f u 

te f t imonioá favor del V e -

nerable , y devocion de 

nueftra Señora , p g . 1 4 1 . 

Rusbrochio , diclamen que 

d i ó l o b r e l a frequencia de 

c o m u l g a r , pag. 2 0 7 . 

s 
SA c e r d o t e s , confejo para 

elegir amas, pag. 109-

Sacerdote, lii oficio,p. 1 4 8 . 

Sacerdote,(ii dignidad,p. 2 5 1 . 

Sacerdocio. Invectiva contra 

los que alpiran al Sacerdo-

cio fin vocacion, pag. 2 5 5 . 

Sacerdotes , Platica primera 

fobre fu inftrticcion.p. 2 6 1 

Sacerdotes, otra Platica fobre 

el mifmo a f lunto , p. 2 7 3 . 

Santilsimo Sacramento,devo-

cion del Venerable Mael-

tro i efte Mif ter io , p. 15 s . 

Sangre de Jcfu-Chri f to , fu 

precio infinito, p g . 8 2. 

1 fegundo. 3 9 9 
Sello del Maeftro Avila era el 

Santifsimo Sacramento, p. 

15 7-

S e r m o n e s , deben correfpon-

der á las obras de los Pre-

d i c a d o r e s , p g . 1 3 3 . 

Sermones del Elpiritu Santo, 

manifieftan la devocion de 

el Venerable á efta Divina 

Per fona, pag. 1 6 3 . 

Sepulcro del V e n e r a b l e , pag. 

3 1 9 -

Siglo de O r o , fe llamaba el 

t iempo de la predicación 

del Venerable , pag. 1 2 4 . 

Sueño, no le tomaba el Vene-

rable Avila los Jueves , y 

V i e r n e s , p g . S j . 

T 
TEntacioncs, dón parti-

cular que tenia el V e -

nerable de quitarlas.p. 13 s 

Santa Terefa , califica el V e n e -

rable fus o b r a s , y revela-

c i o n e s , pag. 1 2 0 . 

SantaTerela,llora en la muer-

te del Venerable,pag. 3 2 6 . 

T h o m á s d e A r g e n tinas,fu dic-

tamen fobre la frequente 

c o m u n i ó n , pag. 2 0 8 . 

F i . 
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F r . T h o m i s de A o i z , fu libro 

de la (requeme comunion, 

muy eft imado, pag. 2 1 3 . 

SantoThomás de Viiianueva, 

eftimacion , y elogio que 

hizo del Maeítro Avila, 

f»5- 3+3-
T o r o s , 110 le deben correr en 

la Fiefta del Corpus , pag. 

1 7 1 . 

Trinidad , fe debe adorar hu-

mildemente , pag. 385. 

cofas notables 
de u n Edef ia f t i co j o v e n , 
pag. 3 9-

Vii ianueva (P.Francifco) v i -
lita a i Vene rab le e n n o m -
b r e d e San Ignacio de L o -
yola , p a g . 7 2 . 

V i n o , bebia m u y p o c o , y 
l i empre a g u a d o el V e n e -
rable A v i l a , pag. 94. 

VEftido, delcribefe el del 

Venerable, p. 3 8. 

V e l l i d o , fentencia fcftiva del 

Venerable lobre el vellido 

Y Z E L O de la honra de 

D i o s , que tenia el V e -

nerable A v i l a , pag.5o. 

Zelo del Maeítro Avila por 

fus difcipulos, y perfonas 

que tenia á fu cuidado , p. 

5 7-

F I N . 

NOTA. Sigue el Tomo tercero , con el Ver/o £ 
Audi Filia, & Vide, 8cc. con 113. Capítulos, £ 
computjlo por el Venerable Varón Aiatflro 
Juan de Avila , Clérigo, Predicador Apoflo- n 
¡ico de la Andalucía. alucia. 
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