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Mo, fino para baglar, ver, y para queotros las
wean : Pues con tales vanidades , como s pnlslb]}c
conleguir el pacrociaio de los Santos ¢ De c!l'os d|:
ze Pesuldo: Nec babent aliguem Sandusi , qui pro efs
intercedat , quis ommibui contumeliam fecervoit. Polx ef=
tos pingun Santo intercederd , porque con fus bay-
fes a todos han injuriado. ¥ auna Jelu-Chrifto 5.N.
no (olo injuiian , fino quele iiu:!h{::\u s dize Pm;
con San Pablo s Rurfus cracifigenter Filitan Dei pradi=
e contra fg!:.qn};ud:'ﬁsm pute. Pucs por que prin~
cipalmente mas gue orros , dize jue los b;yuuogjs
cigcifican @ Chrifto’ S.N. 2 Luia faltanres bractis
extendunt in woduwm boeinis cracifici, Yerque los bay-
ladores citienden los brazes, y los pouenal modo
de vo hombre crucificadd :pugs con cfo mueftran
priveipalmeate , gue elos le iuctli;.n_mn - (.ll.os {us
pEs, ¥ {us manos menean cn ofenla ll..')':\ syalsipa~
ra favisfacer rakes culpas les quicre reaer enclava-
dos , y todos los micmbros lenos de dolores, en
caftigo d= que ¢llos en los bayles mueven todos(us
micmbros: O crueldad de eftos , pucs por vaa vana
alegria quieren teoer an atormentado a fu.l—Le-
demptor | Y como en los dias de ficlia le quieren
agradar, fi le renucvan tan crucles penss @ 8i los
piesen cftos dias avian de cllar arodillados para
pedir milericordia , como la pueden efperar provo-
cando laira divina @ 51 todos [us miembros agrade-
cidos avian de darculto & Dios, y le crucifican de
Bucyo, come no temen el caltigo de can grave atre-
Vimiento?

El oétave motivo cs , ‘por los cafliges tan
grandes que Dios luele embias por los bayles. ¥
alsi dize el Belovacenfe : Los fables Marmcros
quandoven en el mar a ]us.ﬁues que jucgan, y
laluan yal purto anuncian Vo3 proxima tempitad.
Y atade : Sic fapienses , videntes immodecatam leticim
chorizantium futuram 3 U proximim timent tribulatio=
mem, Alsi los (abios , y virtaoles , vieodo la vanay
€ inmoderada alegria de los que bayian ; lucgo ces
men voa fatura 5 ¥ proxma tbulacion.  Alsilace~
dio ; profigue: A voos Condes, que delpues de avee
celebrado voa fielta , acabados ya los Oficios Divi-
nos , hizicron va celebre bayle , y eitando baylando
vo hijo de vn Conde ;5 al dar la bueica , cayo
muerto d la vifta detodos, y de Jos circanitances,
cafi todos muricron voos al woltante , otres cayenda
quediron qucbrautld‘_.-S. ¥y pr ltu_u.;;lu:ﬂ Mmurieron.
Y afiade, que en la Diocefi Subfion, come ca vaa
Iglehia [e huvielen dilpuctto vaos bayles, de repente
fe levance yna gran tempeilad , y bugular conmo-
wen de losvieatos , y de rayos ; y cayendo vio en
la 1glefia, abrasd los ornamencas dab Alcar {dexando
Jibre 3 1a Hoftia , y al Sacerdoce ) pero a muchos
que alh cltaban, quitd lavida, deflruyo a va moli-
0o ,que eftaba aily cerca ,ya quacto hombres, y
otro le :fcapb » ¥ huyendo vid d wuchos demoniog
muy alegres cantando y y baylindo , y viendole e
maltrataron tanto squele dexaron cafl muzrto W ¥
haziendo la fenal de la Croz huyeron s yelfte tin
maltratado refino efte calo. De oo dize, qus eatrd
en woa Iglehia para orar en la vigihia de vn Santo 5
lacgo incitd 2 orresa citar,y baylar,y cayé vn rayo,
yalli le abirzsd, De otros dize,que viniédo 3 la hefla
devn Santo, luego en | Cementerio ordenaron
vibayle, y cayendo va tayo, voos quedaron abral=
fados , y muereos , otros muy henidos. Sieftos alsi
fon cafhigados celebrando las fieftas con bayles,
&9 no teme fomilma , quisn os imita? Eltos cals

tigosno declaran y que tales fieflas muchn 1g def
gradan ; pues Dios los caltigo con muertes g defs
griciadas, y repentinas ? Poes alsi los tales (on caiti<
gados porlos bayles, como fon tan Recios, que
Juzgan, que con ellos honran las Ficltas de los 5350
tos 2 Y fi en aguel dia han comulgado ; obran con.
tra el Sacramento de la Penitencia , pues por-¢ fe=
avian reconciliada con Dios , y quebrantan efly paz,
¥ van 4 fervir al demonio , como dize Peraldy Cha-
raizanter faciant cuntra Sacramentum Pa enitia, dum
pacem illam frangunt, € in exercitium diabolt sddunt, Y
anade : Obran contra el Sacramenzo del Alar, por-
que avieado recibido el Pan Celeftial de 1: Me(3 Dia
vina,en aguel dia le abralan :neu'm-gu dela cp pa,y
fon lemejances 3 Judas, que Apenas comuign, quans
do luegoialié & vender al Seior, Pacs obrando clto,
€omo pueden agradar d Diosni obligar 4 losSantos,
para que les Favoreacan: Que hazea fino provocaries
4 wdignos?

En la Silva Hiftor. lib, 7. ferefiere, que enel
Obifpade Camaracenfe vaa moza eitando baylin do,
fue arrebarada , y fubida en alto, por vnin ¥
vientn , ¥ en prefenciade todo el pueblo caya delds
lo alro 2 ¥ fue gravemente atormentada , y azotada
por los demonios ; y con elgolpe tan recio qus dio
en ¢l tuclo y rodaslas partes defu cucrpo quedaron,
delpedazadas, tenicndo wna miferable muerre, £l
milme de otro, que combidl 4 otros a v bayle s ¥
eltando actualmente en &l tocando vna faata , de e
peutefelevinto vna hornble ceaipeltad , v cayo vn
Tayo y que hizo pedizes la flanta, y de todo punto
ke arranc of braga con gue [a tenia yal punto via
uiccon dos horables percos |, y cogiendo el bra~
godelaparccicron, E tal alliquedd muecro, y coma
be llevallen 2 fu cala , &l orra dia fueron Jos paricntes
para dale [epultica ca el Cementerio § pero o la
hallaron , ¥ elto fuc fenal de que en cueipo ,y -alma
fue al nfige:

El nopo metivo cs, la pena eterna que Dios
ha condenado a algunos por eite vicio. Y alsi dizo
el Belovacenfe : dfijuands cboraizany punit eos
eterans.Que algunos por los bayles [e haa con
d0.Y Peraido con 5. Aguthingdize : Omnir me a
tulantie faltus eff in profundam theace, Todas los
movimicatos de los hayladores {on faltos para lo
profundo del infierno , adonde caminan |
San Antonino ; Difcurrentes per cireuitumn per chorear
infamnan igais infernalis profjciet Deus, A los bayla-
dorssarrojard Dios 4 lus Uamas infanales. Dios
ticne dicho por Ezeq
Jiti manlbus , & poren
num wicam fuper te
interficiamte. Y leyd San Antonine :

por darle la alegria de los pies, y manose
los bayles {comao explica el Santo , y orros ) les
cntregaria 4 lamuerce et Y quanto lo pu
femer muchos , pues cometiendofe en clloy graves
pecados , nihuyen de la ocafion ;0 & arrepiented
de ella ; ni hazen peniteneia 2 Paes fi falea cito , cony
mo (e perdonara tal pecado ? ¥ faltando cits peii=
tencia , como (¢ librardn del infierno Y como uo
temea caer defde los milmos ¢q nicnres?
Job, cap. 21, dize: D in bend dies fuor ; oF
punilo ad infernum defcendzat. Que ay vnes pecaduresy
que galtan lus dias en alegrias, y en vo punto. del-
Sienden al infierna s Y quien (on eftos de
ElTextol: Tensnt tympantem o 5 cyiba
deat ad fonitzm, Y ey Yasablo ; Iy
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Eftos fonlos bayladores, que muefiran mucha alé
grid, ¥ baylan sl fou'del pandero , 1 do.otr_ns 1nftry-
mentos. Pues cie vano gozo pl'end_c.: Dios tanro,
que por efio aaigunus detde fus mifmos entreceni-
~miencos los condina 3 los lamentos gieriios, Julte
caftigo , que i debian ocupucle o ‘hazer pevitencia,
y lolicitar los goeos ciernos, ¥ dilprectando clto fo-
lofe trata de las alegrias vanas, de dondeles refulian
graves pecados ; digresion de fer embiadosa los
tormentos etenos. O qué mutacion tan horrendal
Quedolores , y anfias las luyas, v::n\dul: envn inf-
tant¢ en los gozos del mwndo, y en &l trasladados en
aquellos horribles tormenos! Qué penas las fuyas,
conosiendo , que us penas feran eternast 5 :

Pues quien no buye deeftos 1an horribles riefs
gos ?8i huyes de la embrisgues , porque priva del
enrendimicnto ; COmo no e apartas del dﬂﬂidl.“nid.ﬂ
amor del hayle, que priva de b nzon ? 51 los Genti
les aborrecizron clte entreteniunienie ; quinte mas. le
debe condenar ¢l Chriftiano # 5i agui los demonivs
tienden lus redes , y en clias hazén caer en varios, y
diverfos pecados;tan danolisinos alds almas, como
eflo no mueve 1 aborcecetlos? 5ipor ellos lmuchul
han recibido los houibles caftigos aru'?a reforidos,co-
mo , no temes otios femejanics Y [iaeltos les via
nizron de repenic,quando I_r: hailaban muy delcuyda-
dos como no temes jo mifmo 2 Y !ni mk!l.'nuuc_
ron con leiiles de seprobos ,comoli los imias no
temestu condenacion ? Es pulsible , que por vna vas
nidad que dura vo mementa , ¥ es nada e cxpongas
& ricfgo tan grande de perder Las glorias del Cielo pa=
raliempre , y condenarted via steroid4d de tormen=
tos ? Eftas en o juymo,que por na fenunciar alcgnu
de v momento quikres abralarte pata licmpre?

CAPITULO LY.

CONTRA LA LVXVERIA SE PROF O
we la caflidad ;y mesiver para amarla,

RES generos ay decaftidad, vna es defos
calados yours es delas viudas, y oira de lis
virgines. Y pava guardar peicclamente ¢l

fexto Mandamicnto 4 5 neceflina la caftidad en
obras, palabras , y penfamicitos repn.mi:ndu todog
los inovimientos carnales 5 alsi en las obras, como
en palsbras, y penfamicntos , y en loscalados , fe-
gun fu eflado, Elta virrud encierra grandes vii-
lidades , atsi eipirituales , como fempurales, que
mucho incitan a amatla, Como el vicwo fenlual dels
truye lus fuergas del alina, del cuerpo 4y los bica
ne.;; lacaftidad todo lorepara,y lclhm._.. Es con
traria  la torpezd , ¥ alsi comunicalos bieacs , que
ella quira.

IBI primero es, que lacaftidad haze 4 los hom.-
bres de alto ingenio y de entendimiento clare, y
amigosde la tabiducia. Efta vesdud la conocicron
eltos Gentiles , y muchos de ellos 1a guardaron por
emplearleen lamcienetas,y por aprovecharie en clias
$ Geronimolib.z.io Lovin, sefiere, g Hiseco rugaba
4 Ciceron [ecafafle con luhermand;pero ¢l no quis
Losporgue dixor Non puffe fe paeris & poilojepiis pariter
vacare. (QUe no querid, porgue no.podii juokimente
vacard lamuger, y ala filufofia. Como i dixecus
Yo eftimo mucho la fabiduria ; y por ella delprecio
el cafamiento ; porque los deleytes carnales, y fus
penfamientos , embotardn , ycegarin al entendi-
miento ; queieran degran impsdimeato para ellos

O qué confufsion! Efte Geneil quifo por entonge
vivir caltamente , periluftrar fu encendimiento con
la fabiduria humana. Pues qué debizmos hazer ao-
fotros pura confeguirla Celeftial , oy Divina? Y £
elte (e abltuvo dc los deleyres licitos del matrimo-
nie ; quanto averguenga & los que (e dexan yenger
de los prohibides? A Socratss Ic da ¢l renombre de
flpi:nt:t'simn » por aver comunicado 2 los hembres
da labiduria del Ciclo, que confillid cn cnleiard
deferrar los vicios , y adornarle de virtudes , come
lo confirmd San Aguftin ;de Civie.Dei, lib.8.cap. 3.
¥ de doade le vino todo ¢fto? Genofontes lo dixo:
Ita contra omnes carnales usluptater armatus fraf Socra-
fety vt faciling & pulcherrimis mulieribur abfiineret, qudm
8 rarpifsimis alij. Que no folo [e libraba de las mu-
geres livianas ; pero que elkaba tan armado con la
cathdad , que mas facilmente [e librabade las mu-
geres muy hermolas, que no otros de las moy feas,
Pues fi eraran calto , que mucho que digs . Agul.
ki quie Socraces fue ¢l primero que enfend elta fi-
biduria ; porquelospuras, y caltos peniamicatos le
dilpufieron para cllst Clemente Alsxand. y Sixca
Senenc, reficren los grandes myfterios de 1y huma-
midad , y divinidad de Chrifto.S N, que Dios reveld
2 Lis Sibsilas 5 cuyos libros citan llenos de ales pro-
feciase Pues fieftas mugeres cran Genniles, como &
eliasrevelo tan altos mylterios Eftas fucron vie-
Biics , y puras enlu vida, y por fa virgioidad , y
pureza Dioslas concedio el doa de profecia, como
dize 820 Gerommo, Pues fi la fabiduria humana, Y
divina entraen los pechos honeftos caflos,y puros,
€omo vo fe buica eita caltidad , y pusera? ¥ i Digs
concedio efte favor a los Geaniles, quanto mejor . a
loschriftianos, §i fuclien caftos , y puros? Y fino
bulcan eita virend, como |2 quieren hallar?

Quande Moyles recibid ia ley , le mand® Dios,
que tres dias antes [anuficafle al pueblo,, que lahat
dcu lus veftiduras ; que pingun hombre, ni jumento
tocafle al monte ,y que fialguno lc tocatic s fuedle
mucrte, Y hechoefto afadio ; Srare parari indicem
fertiam , & me aproprictis vorivny veitris, Por elpacio
de tres dias no llegareis 4 vucliras mig Aqui
manda, lo primero, que para recibit la ley puardatl~
fen caftidad con tus propriss mugeres , cn que ¢ra
licito el vlo del matrimonio. Pues f park que reci=
ba el pueblo la ley pide abitinencia y cattidad en
lo licito, como comunicara las colas divinas al ocu=
?_:hin en pealamientos deshoueilos, y no licitos? Lo
Icgun-{lu, manduba, que tuefe mucrto el animal,que
llegatle al monte, Pues quien llega hecho bruco
con obras, & penlamienzos deshoncftos > QUE mere-
ceid , ficonellos es temerario, ¥ quiere conlesuig
las colas dw_mns? Lo tereero, mando, que pumera
i:xef.[cnlum[’lca@os,y que labaflcn fus veltiduras,
Pues efto, qué fignifica, dize San Gregorio , fino
gbe legaflen al monte caftos ¥ puros de toda ma=
cula de aima, y de cuerpos Apud Lipom. i Exod.
19, Hir afperfionibus inflruxity vt ab omni Labe gnie
wil corpari{que depefita mundus ad montem accederer. Pues
fi todo clio [ pidio para recibir Jas. luzes de Ja Dia
vilid Ley , y Sabiduria Celefial , quiendelen clio,
coma no le procura adornar de. la. caftided, y do
mucha puicea de 1lma, y cuerpo?

Eliegundoes , que la. caltidad labra gl hombre
de la cruel fervidumbre , y cautiverio de la desho~
neftidad ya referida, y haze aptadln cuerpo, y al-
ma para lervira Dios, y vivir en Paz con tranqui-
lidad. Yapropufeen el cap.ss. qitan grande cauri-
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verio,y efclavitudes la deshoneflidad, pues es vn
viclentorobo del coragon ,quele armcbata con la
aficion muy defordenada. De rodos eftos dafos li«
bra Ja cattidad,, y produce grande paz, y tranquili-
dad, Torres, lib.1 9. cap.y. dize,que entre los Grie<
gosavia elic adagio: Melanione caffior. Ninguno mas
cafto , que Melanion. Elte fue vn mancebo tam
aborrecedor de mugeres , y tan amigo dela cafti-
dad,, que por librarle de ellasy fe fue & vivir & los
montes , donde (e ocupabaen la caza por toda [it
vida , y nunca [& pudo recabar con el que bvlv:f:[l_;c
a pobilido , teniendo por menos inconvenicace vivie
entre beftizs con fegunidad , que entre mugeres: fin
libesead, Tambien dize, que entre los Tracios avia
‘ierto hombre tan amigo de la caftidad , que porno
perder la libertad con gue eitavirtad ampara, nun.
2 tenia erato con mugeres 5 y que fe excrcitaba
entan buenas coflumbres y que ¢ra reputade por
Samto. Y anade con San Geronime ; quomuchos
Filofofos dexaron la frequencia de las Cindades, las
convesliciones , todas las delicias, ¥ conveniencias
delos pucblos,y fueron  morar d los defiertos. Pucs
por qué tanca rigor, ¥ tan prandesdelcomodidades?
Ya bo dige: Ne per luxpn y wel abundantiam copiavam
anime fortituds mllefeerer , & etus pudisitia canflru=
parerur. Dexaron todas eftas cofas , porque no (&
criaffen delicades regalones , y porque por la abun-
dancia de las cofas no padecieile detrimento la for-
raleza de fu alma,y la caftidad. Como f digeras
Amaban tanto la fabiduria , y elexcrcicio de las var-
tudes, con que el alma (e adorna vy forcaleze 5 y
juntamente la caftidad, que por conlervar, y au.
mentar eftos adornos elpiritaales; por efio fe fueron
2l defiesto, para cltar mas delembarazados , y libres
para clte exercicio, y defpreciaron las hongs;rique.
235 , y conveniencias, porque eran impedimentos
para ¢l exercicio de la cafhidad , y demas viroadess
Aquien no admira que eftos Gentiles porler cattosy
y vircuofos, dexen [us haziendas, y conveniencias, y
hayan quendo padecerlus grandesdelc didades

lacaftidad. Aqai Jacaufa de obirar varonilmente of
Sagrado Texto lo atribaye 4 la caftidad : Pues qua
tiene cfta virtud , gne comunica tan grandes fuergas
viriles 2 Alapide : Caffitas fuit canfa forsitudinis Jus
dith s quis caffitas vaborat corpus , € animum, La cafii-
dad fue la cadfa de la fortaleza de Judiths porque
eitz virtud foralece al cuerpo 5 yal animo. Puaes i
fue muy cafta ; cftavirtad la fortalecid, dando fuer-
gas alcuerpo ; yal 20imo ; ¥ Dios 12 conforto para
exccutar obra tan varonil 5y de aqui refuled , que
comu era tancafta, y comia con mucha moders-
cion , vivid ciento y cince anos, como dize el Sa-
grado Texto , fin otros veinte que afirma Filon tenia
quande configuio la vitoria : Pues efto no es durnoy
& conocer y que come fue voica en lacattidad , quifa
Dios que lo fucffz en los afios,y en la confervaciony
y aumento de lasfuergas,
San Pablo , 1, Corinth. cap.s. dize: Ownibur
qui is agene contendit, ab omnibus f¢ abftinet , F il
quideeny vi corraptibiler coromam accipians , vos autem
i corvuptom, Los que peleaban ealos juegos elimpis
€03 , [t abltenian de codo atto deshonelto , viviendo
eaftamente, y de todos los manjares delicados, y fo-
lo romando el [ufkento neceffario: Paes para coreer,
pelear , dluchar , por que fe apartande todo adte
deshonefto 2 Para eftos juegos , qué les aprovechaba
Fa concinencia , que les obligaba & fer caftos 2 Alapi=
de ; Sicar enim libide corpas debilitat , enervar , ' ex-
baurit 5 ita continentia , & caflitar roburat corpus, &
ezt magis mentem,Como'la laxuria debilita akeuer-
po, le enflaquece , y quira las fuergas , alsi la calli=
dad le corrobora , forcaleee 5 y aumsnta las fuergass
y mucho mas al animo. ¥ poreffo pura no perder
las fuergas , fino aumencarlas , fe abitenian de rodo
atto deshonelto ; y vivian caftos Pues quanto mas
debiamos exercitar elte los Chriftianos ¢ Nueltra
wida no es continua pelea contra el demonio, mun-
do 5y carne 2 ¥ eftos no fon tres enemigos oroelesy
qu¢ con ¢l buen tracamicnto del cuerpe 4y conlaa

de lapobreza y y de los delicrros t A vifta de eftos
exemplos qué elcufa tendran los Chuftianos s que no
quicren fer caftosy i virtuofos + 8i eftes huran de
toda codicia de hazieuda , y de guftes, poque les
era eftorvh para guardar la caftidad , y adornos de
Ias vircudes , y de ] contemplacion de las Eftres
Has ,que debian los Chriftiano + O quanto debian
imitar eftes exemplosd lo menos ¢n kR caltidad,
cada voo legun fo cltade?

~ Eltercero es, que lacaftidad conferva Jafa=
Iud , aumenta las fuergas , y alarga los afos de la vi-
da. Siel vicio fenfoal enflaquece la lalud ; la honef-
tidad Ia fortalece ; i la luxura la deftruye; la calti=
dad Ja reparade fuerte, que lo/que 2 voa quiebra, la
otra lofana , y fortalece. Filon ,de Agricule. dixos
Leanto quis remolior eff & pravis affedibas ;e mavet [z~
wmior, Quanto mas viio {e aparea d=la deshoneftidady
ymas [c acerca & la honeltidad ; mas fucree , y ro-
bufto , y fane l¢ halla 5 porque no ay cofa que mas
confomala vida ycomeo la luxuria , porque pierde
lavireud del humido radicals y afsr ¢on facilidad
conlume las fucrsas + ¥ abrevialavidaspero la caf=
tidad como es contraria , conlerva lasfuergas , y las
forealece. Delpues de alcangar Judith la gran vito-
¥ia contra Oloternes , el Saccrdote la divo , capu1y,
Fecifii wiviliter , &5 confortarum off cor tusm ¢o quoa caffi-
saten asmaverir, Has obrado varonilmente , y Digs
t¢ ha confortade , porque has amaco ,y guardade

deshoncitidades nos auican las fuergas , y nos ven-
cen? Pues (ilacaflidad, y laabitinencia de todolo
fuperfluo nos da fucreas 5 7 vence d eftos enemigos,
por qué no vlames dc cfta virtud tan pederola? Si
fos jugadores , & peleadores olimpices vivian con
mucha moderacion , y caitidad , por qué no hare~
moslo milmo , pues nosimporta tanto vencer &los
tres enemigos del alma, y para confeguir el Ciclo?
San Pablo aqui dize 4 que cftos fe abftenian de rodas
lasdelicias pava tenec fuergas para pelear bien, y
confeguir vea corona corruptible, y terrena, que
eranada. Paescon quanta mayor razon nos debe-
mos abitener de lo viciofo , y tratar al cucrpo con
templanga en'todo , y con pecfetta caftidad'; para
conleguir vna coroma eterna ? Si la peaa delvencia
do de laluxuria esla reprobacion, y condenacion
eterna ; y el premiola gloria eterna , por quéno e
pondra [umo trabajo , y cuydado en efte vencimicn=
to?

Tarres , lib. 19. reficre en elcap. 2. que entra
los luchadores gentiles huvo dos , vna fuc Iéte Te-
rentino ; que para hallarfe mas fuerte en las luchas
dende entraba ; dize Eliane : Moderaré cibis wrebatur,
& d venere per toraw oitans abfinit. Ulaba de mode~
rado fultento , y-por toda (i vida le abftuve deto-
do acto venereo , viviendo fiempre cafto. Effo. la
hazia , porque (abia que le conferbaba las facrgass
¥ por efte medio cfperiba ol premio de la vitoria,
El owro luchador fue Clicomaco , cuya heoneltidad
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era tan grande en fus featidos, quefi fe le ofreciaen
ellos alguna cofa torpe, defviaba los ojos porno

Tabla agui con aquellos aquien es mejor calarfle,, que
abrafarfe , ino con los que tienen fingulir defeo de fu

mirarla. Y i en algun encre X TnaRcts
que fe hallatle , alguno fe defmandabaa dezir pala-
bras delcompueitas , @ lafcivas ; al punto fe levan-
taba, y dexaba la converfacion. Con elto los dos
{alieron tan venturofos 5 y valerolos , que fiempre
hizieron raya entodes: los juegosen quc.l': halla-
ron, y fiempre falicron con la vitoria. Y flrmd:. Te-
nidle por tan cicrto entre algunos Aantiguos , que
qualquiera perfona por mas anjmofa que fuclle ,en
faleando de [ honeltidad , faltaba & {u valor , y en
vizodo que faliaba enla contienda juzgaban que
noera honefto; porque era muy creydo entre ellos‘,
que [a caltidad da fuergas para grandes peleas, y 4
quien falea en aquella, 00 €ra cafto. Repara aqui
1o primero , fi eltos vizhan de tanta moderacion , y
de continua caftidad por todalavida, por confer-
var las fucrgas , de que naturalmente le (igue mas
dilatzda vida , y T defeas vivir macho , por qué no
wiasde efie remedio tan pataral , y cierto ? Lo [e~
gundo , i cltos Gentiles por toda {u vida eran caftos
por falir con vicoria ¢ vriosjuegas , por que no ha-
ran lo mifmo los Chriftanos para los premies eter-
nos? Lotercero , fi efte Gentl mortificaba los ojos,
y los apartaba al punto de los objetos, quele po-
dian ocafionar penlzmisntos torpes, y {e ‘apartaba
delas converfaciones {emejantes , qué mashiziera
va Religiofo muy mortificado , & voa doncella muy
henefta ? O guanto confunde 4 muchos Chriftianos,
que fiempre cltin mirando a las mugeres 5 ¥ nocels
{an, aunque por effo [¢ originan penlamientos, y de«
feos muy feos!

Elquarto ¢s , porquela caltidad es ¢l camino
para fubir al Cielo , y 4 la petfecion. San Gregorio
Nicianceno, de Virg, Firginitatis flatus. promptifsi=
ma Cali femita. Bi eftado de lavirginidadies cami-
no promptifsimo del Cielo. Por £l [c cimina con
gran prompritad ; porque para guardar la caftidad
csnecelirio continua vigilancia, para fujecar la car-
ne al elpiritn , y reprimic los deltos carnales 5 y to-
dos los afeétos contrarios 2 la pureza del alma ; efto
1a haze fubic 4 Dios , y al Cielo, y la di alas para
{fubir con velocidad , como dixe 8, Efrem, de Virg.
O caffiras, quse carnem caffigar, & in fervitatem redigens,
O caffitas y que cor pofiidentis te Letificar , & anime ad
Carieflia alar adiungis, Qué mas le puede defear, fi
comunica alas para fubir al Ciclo ? De ningunode
los Patriarcas, y Profetas fe dize, que fueficllevado
alCiclo, fino de Elias, que fubid en vncarro de
fuego. Pero por gue €l mas que otro ? San Ambro-
fio 2 Etias miliinr coitus fuiffe cupidiraribus invemitir, ided
curruvaprus ad Celum. Dz Elias{e conoce que [e con-
fervbvirgen, pues por effa virtud fue arrebatado al
Cielos no lubid poco a poco, bi con alas fino con
mas velocidad llevado , & arrebatado eavn carrode
fuego , porque es tan poderofa efta virmad ; que haze
fubird elcon gran velocidad.

San Pablo mirando2 laviilidad delos Fickes
hiblando con las viudas, y virgines, dize; que no
les pone precepto que fe cafen , fino que les aconfe-
j4; que peranczcan enda virginidad , y caftidad 1.
Cor.7. De virginibu praceptum nom babes ; confilium do,
Puss por que les propone efle conlejo, y en &l fe ex-
playa 5 pues muchas no e avian de admitir ot juz-
gar, que es licico ¢l matrimonio? San Ambrofio : His
lagnitur qui devarione obfequi defiderant olfbgast carleffibus
piendzns o O decepr quocompendin e ad Deam. No

falvagion, y deaprovechar enel camino del Ciclo;
pues i eftos les mueftea , que ha caftidad es vn cami-
no breve para llegar 4 Dios, y al Ciclo, Como fi di-
xera : Quien haze va viage, y defea el camino, y mas
breve. Quica defea confeguir algo, bulkca los medios
‘masaptos, y mas ciertos, Pues quien defeallegarle, y
acercarfe muchod Dios, (epa , que lacaftidad s
vn atajo para effo. Si para conleguir todas las ccfa‘s
fe elcogen los medios mas proporcisnados, por qué
no [chard lo mifmo para lafalvacion?
El Apoital dize : Muier inupta , & wirga, capitaty
gque Domini funt yot [ fanila orpere & fpirite ;&
facultatem prabest fine impedimento Dorningim obfceran-
di, La caffa,bvirgen picnl2 e lascofas, que fon del
agrado de Dios , para fer {anta en ¢l cuerpo , yea el
elpiritu , y para eftar libce de embarazos, para exe-
cutar eftos inténtos, Aqui dize : Lo primero, que efte
eftado es viil para librarfe deimpedimentos , y pader
mejor fervird Dios, como la caita Ana, de quien
dize San Lucas , cap. 2. que no {eaparcaba del Tem-
plo , Geviendo al Senor en ayunos, y oraciones , de
dia, y de noche , y como las quatro, hermanas virgi-
nes hijas del Emperador Theadofio, de quien refie-
te Nicefore , que de dia , y de noche {& ocupaban en
alabar , y fervir @ Dios ; echando destodo ocio,y
pereza , porconocer , que paraello (¢ ordenaba cl
eltado de virgines ,que avian efcogido. Lo fegun-
do, dize, que pienfacnlas sofas de Dios, Y dize
San Cypriano: Cogitat ea qtee Dei [unt, quomods placeat
Deo ; id onum queris ac fattagit, i fe Dee probes , eins
gratiam ineat, Picnia en las colas divinas, para en
ellas fervir, y agradar' 3 Dios, y todo fu cuidado es,
que [us obras le {can graras, y alcangar nuevas gra-
cias para [ervirle mejor, huyendo para efto detodas
las cofas vanas, y bulcandolas celeftiales. Lo terce-
ra, dize, patafer fantaenel cuerpo, guardando la
caftidad cn obras, palabras, y pealamiencos. Yadize
San Buenaventura, lib. 2. de Prof. Relig. cap. 31,
Tertius gradus caffitatis eft ita domitas babere carnis con-
cupifcentias, qued vix, 45 ravifiimé, ac tenuiftimé fentians
fur , U ex affeu talem induilft caflitatis amoremyot bar-
rear , & detefiesur omuaes carnales motus, Eltercergra-
do de caftidad es, teaer tan domadas , y (ugecas las
concopilcencias d¢ la carne,que apedas, rara vez @
fientan, & les ocurra ; que por afecto, y amord‘la
caftidad tenga vao horror ;v aborrecimiento, y de-
teftacion 4 qualquier movimiento carnaly de forma,
qus 2l puntoque ocurre la defeche, y le lea de mua
cho difgufto , oir, ni penfar cofas carnales. Lo quat-
to , dize, que no lolo [za (ancaen ¢l cuctpo, fino e
el efpiritu ; porque las cineo virgines necias, aunqua
eran virgines en elcuerpo , por no fer {anzas enel
elpiritu fueron condenadas. Luegoes neceflatia la
{anl:idad del el}inm, que confifte en la abltinencia;
6 pureza de todo vicio, yen el adornode las virtu
des. Sifaltacfla pureza ;6 fantidad del efpiriea; co-
mo oo temen fer excluidas delas bodas divinss, oo
mo las cinco virgines locasy Q) que ‘muchas folo (&
cententan con la caftidad del cusrpo, y no lolicitan’
la del almal Como no procuran ladelelpirics; para
echar por el camino breve del Cielod 8i [¢ conten-
wan coa 13 primera puteza , como no reconocen,
que fe poncn 4 peligro de perderlas ambast i
El Eclcfiaftico seap.as dite 1 Graris fuper gra.
tiam walicr fandla & pudorata, Que la mugercatts,
fanw ; y-vergongofa, alcanga de Djosigracia fobre
‘fi'
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gracia, y benevolencias efto es, dize Alapide; I
muger pura cafta , vergongola en el roftro e la
aodellia, y <o todas fus acciones : Pues por qué
efta puede ranto , que Dios la concede gragias, y
mas gracias con mucha liberalidad ¢ Ya lo dize : Des
Sidem (andle fervat yot fit Jan8a corpersa o5 [piricu.
Sandiitas ait 8, Dionyfias ab omui inguinamenia libera,
B perfedtifins puritas, Efta muger es fiel para con
Dios, executd lo que enleiia el Apottol ; estantaen
«tlcucrpo, y cn el alma, porque la faatidad obra
perfella pureza , y exclufion de coda mancha de pe~
eido, Pues h alsiobra, qué mucho que halle &
Dios tan favorable , y propicio , concediendo gra-
Clas , y mas gracias? §i necelsitamos de muchas , ¥
conriauas gracias , y al.iftencias de Dios, para con
feguir perdon de nuefiros pecados para vencer &
nuclira carne , yilos demounios, para tolerar con
paciencia todos loscrabajos , para el cxercicio de
todas fas virtudes, y para camioar con fervor al
Ciclo, por qué no poncmos gran cuydadocn la
perfedta callidad del cuerpo, ¥ purcza del alma,
pues es gran medio parahaliar & Dios favorable , ¥
propicio?

¥ afsi los eaftos , mas que otros , alcangan Ia
prefrogativay de que [us ruegos, y fuplicar hallen
facil entrada para conleguir faveres de Dios. San

Zenon , Serm. 7. dize @ Per pudicitiam & Deo  guod
Ferivis , impetrabitis imb illa per vor imperrat + Pro qua
JSolicite laboratis, Por la caftidad aleangareis lo que
pidieredes, & por mejor dezir sellapor votowos i
alcanga , como cn premio de la folicitud que tenis,
por adornaros con ¢lla, Bn el Sagrado Evangelio
fe halla, que el Salvador tratd con mas famuliansdad
4 San Juan ,que 3 los otros Apoitoles: Pues fi era
elmas mozo de todos, como es mas prvilegador
Por que &l folofue recoflaco en el pecho del Seio
¥ fi San Pedro eftabaclegido por Cabege dela Lgie-
fia , como en la noche de la cenano fe atreve & hazer
¥napregunes al Salvador, y le vale de la incercels
fion de San Juani San Geronimo , b, 1, cant, Jo-
¥in. Joanues virge permanfit, & ides plus anair &
Daming & recubuait fuper peilas lefa, Peteus 3 qut Brow
rem babuerat interrogare non audet 3 lnanven rogal , v
interroger. Es que Juan permanceir visgen, y Pedra
avia fide calado: pues por fn visgmidad ¥ pureza

€3 mas amado del Sedor 3 por effo s recoltado en el
Pecho del Sehiors - par effo [ oracion es de cana
€ficacia y que por clla San Pedro elperd conleguir [
deleo , temicndo que & &l [ele negaria , por aver

fide esfado, y carecer de la virgimdad , que mucho
agrada al Seitor | acompaivada d= Ja mucha puicaa,

¥ (ansidad : Donde ay macha caidad e, el cuerpo,

Ypureza en cl alaa , coma o ha de for inuy efciz

oricion?

Eola vida-de Sanca Clarg [ refiere, como
¥n0s [oldados fubian Porlas sapias del Con
13 Santacon fas Meonjis hizo & Diosoracion syal
Puaco fucron arrojados +¥ 2lgunos cayeron ciegas,
Alapide , in 1, ad Carinch, 7. tefiere ; que en tiem-
Po del Emperador Mazimiano , Sants Teofils fug
condenada a fer llevads al lugar publico de las mu-
Eeresmalas ; pero la Santa padih a} Sefior, guardaf
Ie fu poreza , y caftidad 1Y 4l punco que entio cn can
maldito Jugar , hallé va Aogel, y al primer wance-
bo que enird con animo de aprovecharle deella, lg
quitala vida , al fegundole dexi €ieo, 3 otros did
otros catligos , con Jo quzl nisgnne delpues. [@

atreviad eatrar, Lo milmp [ kelicte de otias Sanucag

vente;

Virgioes , que dunque fueron llevadas g1 lug#e infy.
me, ainguna fuc destlorada, porque 4 fu peticion
baxaban los Angeles pata defenderlas ; O caﬂ:dzd,r
Ppureza , quan grande esta poder , y eficacia , pues
afsi que hazias oracion baxaron los Angeles parg
defenderte ! O quanto excedes al poder de los prap.
des Reyes, pues eftos [olo tienen poder en la tierra,
¥ fobre los hombres ; pero 1a caftidad Hancidad,
Ppureza ticnen poder cpel Cielo, y lobre lus An-
geles, pues baxan 4 fu defenfa | Que WAy o privi-
legio?

El quinto es »que ¢l Cordero Divino quies
Chrifto s, N, quicra teaer por companeras a lag
virgines , por fu gran pureza, y caftidad, L laie.
fia dizc: Seprus chortis virginam Jponfus decorus gioria,
Quocwngue perginy wirgines fequantur atgae laudibug
Fojt te canaares curjitanr. O Elpofo Divino » e an-
dus cercado de coros de virgines, & todas partes ce
figuen con continuas alabangas | Cada dis vembs
Porexperiencia , que los Principes para o ordinaria
€ompaiiia bulcao a los mis benemericos , quz (oa
mas conformes 2 [ voluntad ; citos quieren {aa
fas continues compeieros § 2 eftos fan lus mayo.
fes lecretos; paca elios no ay porteros ; 13 puerta
de lu qusrto elta liempre abierca ;con ellos ay mug
frequente famuliaridad ; Pues detiroos 1s Ilefia,
que las virgines fiempre acompanan al Divine Cora
dero Chalto S. N. qué otra colj es » fino dezir que
foa fus famibiares 2 QuiE reveia ius lecretos,y quica
s eftinaa mucho 7 340 Juan , Apoc.14. dixo; Vira
Zines eniva funt | bi lequuniur agaum quocumgue jerir,
B empti funt ex bominibus primitie Deo | o agno. Lag
virgines figuen 3l Corderoa do qUiEra que vaya,
ton primicias compradas 4 Dios s ¥ al Divigo Cor-
dero 1St los que I figuca lon muchos Confeilnres,
Dodtores , ¥ Martyres por que folo dize que le
Acompaiian virgines * Sauco Tomis : v jor aifena

itar , guod vieginer [unt agis ucundi , 5 geati Deg
quam alif ficut priwatiae Sandlorum. En elio [t nos
muclira, que el cfado de las virgine:
lo,ygratoa Dios , mas gu
1as primicias 1gradin mas que los ofsos fruros » alsi
las pumi:ias_ds los Santos, porgue fueron virgiaes;
Pucspor ¢flo como lus ellima ranco » Quigie que
diempre le acompaiicn , como Jos mas amados, Es
inmacalade el Divine Cordero , ¥ aisi gufta mua
cho que le acompacn los mmacalides , y pus

105,

§llum6u, Cine.z, dixo s 8ui pafeitur inter iilia,
Quefe apacicaca cotre lilios : Y qaé tienen Jos li-
lios , que entre ellos quieren morar 2 Bs quefon
l_‘mhnfudc Ia caftidad ; Pues qué escilo, fino, ds-
s, que los caltos fon wuy cflimados » ¥ (00 co-
™o s compaiieros? Si vino al mundo,_:i'cugiéx\h-
Gie Virgen, y a [u Elpolo ; coa ellas vivip Lancos
afios , como fuflentandolt con efts €00t Compa-
fia. Quando falia 4 predicar llevaba configo 3 Sam
Juan, tan amador de la caftigay, Y mi Padre San
Flu-ucllcq- » Opule.ay, Filjus Do 29! offenderes fedia
{chr:t caffitaten de Viegine nafii eoluds virgines mililes
ARARCERLEs premifiit wirginitatems Jervavis, € iuter vip
Einet ex bae vita migravie, E) Hijo de Dios para ma=
nifeitar quanto amabi la cattidad, quito nacer ds
visa Virgen Purifsima , ¥ Caftilsima; y luege que
nacio delante de 4 embid muchos {oldados caftifsi=
wos , que fiteron los nifios laocentes, y 3 fu Precur-~
foz $an Juan. Elmifmo fus exemplo de pureza , y
Caludad ; y qun quando (il de cita vida quilo
mesir

$ €5 mas gutio-
£ o0ros ; Pof\]ul.‘ Como

fe propone la caftidad, y motivos paraamatla; 469

more entre virgines , pues alli eflaban prefentes
Maria Santifsima , San Juan , y Santa Marta: Pues
qué s efto fino declararnos , que fiempre quiere el«
tar eotre caltos s yque la caﬂidad,_y pureza le agra-
dantanto, que {on como'fi comida 2 Y aun en el
Ciclonosdid & entender, que las gracias ) ¥ ':Ia-
bangas que mas ke agradan , lon las de las virgines.

-San Juan ; Apocal. dise: Newo poreras dicere canti-

cum nifi ills cenfum quadraginta guatuse .._.:u;‘.-. Qo= el
canuco nucvo de divinas alabangas , ninguno lc po-
dia canear fino las ciento y quarenta y quatro mil,
que fon virgines : Puvs.fien el Cielnm\%nslos San+
tos cantan 4 Dios divinas alabangas , qué nos quicre
fignificar que pinguno podia fino el aumeto de wir-
g:ncs? ElVenerable Beda: Laudescum gratie voces &
y 7

Tpane 2 .
cantuy dvivgini

i fe agns ba :]
efficiunt y quom i omner alif Sandl ad modulas canerd
‘eontenderent, Las alabangas, hazimientos de gracias,
las voass , y cantares de las virgines dan mas fuave
armania al Divino Cordero 5 que no las de los
otros. Pues cffo baita paraque diga, quedolo las
virgines cantaban eftos divines cantitos, para dar=
nos a encender, quanta esla eftimacion que Dm_s
haze de las obras, y alabangas de los puros; y cai>
tos : Pucsquienno (e anima a procurirvna gran
pureza, y caftidad, viendo quante Dios la clli-
maie
San Pablo , 2. Corinth. 11.diso: Defpandi wor
witi viro virgintm cafiam exbibere Chriffo. -Y:; 05 .hé f]i‘
<ho, comola vi(gcnq%c s dﬂfiu:iin&  [ervic 4 Dios
con perpetua virginidad,{e defpofa con Jesv.Chrifts
S. N, Puede fer mayar alibanga ; que vna virgen
cafta fe defpole con Jesv-Chrifto 5. N? 5i siin todos
los hombres no fon dignos de fue efclavos de cite Se-
for; qué dignidad tan el!upcadg sComo zt’cc.-xci;:_r i
fer Elpola de tan granRey? Si fomos vnos viles
gulanos , y d:fpreciadilsimopolw? i pneje fer mayoe
dicha , que fubir 4 tan gran felizidad? Si vna labra-
dorzita es elcogidapara Efpola devn Principe, e res
puta por la mas {eliz del mundo; quanta mayor felizi
did es,queel vil polvo fea fublimado 4 delpolurie
con el Rey de Cielo, y tierra? Quanto ‘mayor es etka
fin compatation? 51 los defpotorios {2 celebran ¢ns
tre iguales,y no ay comparacion d¢ Dios con la cria-
tura , quanto (e debe cltimar cite eftado, pues Dios
delciende de fu grandeza,y (e muefica igual con quica
{e dci'pui'ai Si elie Seor, fiendo infinitamente Sibiog
Omuoipotente,eftima tanto & efte eltado jen quan-=
tole debe cflimar la Yirgeu pura? Sino puede aver
Efpofo ni magooble , ni masrico, m was fabio, pot-
que es vn colmo de infinitas perfecciones ; quanto ks
debe eftimar, y agradezer la v irgen, llll.l!].I cl\:.oH por
Efpofa? Pues G era gran favor, qoe ios admica i
eitas almas, porque lasda :itu!_o de Elpolasylas cefci-
be por tales, Alapide 10 1. Corinch, cap.7. Firgines
plus careris & Chriffe amantur , Chriffur quafi Jf-mfn.:
wirginis guafi Spenfas adamat, Que qu:llqu_u'ri ama 4
t1 Efpota mas que 4 otra periona. Pues (i Chuj'.h? a
I#s virgines las recibe poc Efpelas squi otca cola e
[:a de entender , ino que las ama aasque @ otcas, ¥
como 4 Elpofast
Pues (i fe hallanfas caftas tan fublimadas ,nocs
forcolo,que corcelpondan i tal amor, ¥ {e putten co-
mo Elpofas de tan gran Senor? Sifon ya Efpalas del
Rey del Cicla, fubiendo ya al fer de Reyaus, por qué
no defprecian todo lo terreno? En el mundo el ef-
polo quierelo primero , le entregue todo [ anior , ¥
guene quicra.d oro , ol lomucikre por pababras, i

dcnes ; y fi efto no obferva, & musftra muy ofén-
dido. Puss i efto oblervan las efpofis con los hom-
bres,quanto mas jultiiime es, que (c_gu.lrdc efto con
Dios Efpolo divina? Comeo {e luftird, que ame otra
cofa, fino a fu Eipolo Dios? 8i co fucoragin da Lo
gar d amar al mondo,y 3 fus vanidadss, que esefto,
fino no guard.\r lafee dfu Ebpolo , y adulterar con
Satands? Si enfu almaadmie peslamicatos de ira,
embidia, gola. fobeevia, dzshonethidad, y osces, _qu&
otra cofa es , fine echacle de [u covigon, y admitir al
demonio? Lo [egundo , la elpola del mundo toda fe
ocupa en las abras agradables i fu elpofo ; y huye de
hazer obras exteriores , guftofas & quien la ronda
la puerta; y i dexalle las obras de {u el’}_wi’ol ¥ toda
anduvielfe ocupada enlas obras giitolas 4 fus gala-
nes,no éra djgml's-.:m e vo guvnsinp :a‘lhgo' E'n_}cs
por coflas muy pequefiis, no ciertas,fino folpechofas,
muchios maridos no han executado atrozidades en fus
tougerdst Pues qué merecia la que fuelle infiel con
el Lipolo divine? ¥ [ilengoa de alguaa to cl’.hl:l::-
biando contmiiamente cofas mundanas , y wiciolas?
Los ojos, oydos, y demasientidos, ao citan arzucos a
percibic las platicas del mundo 3 v delos demoniog?
Pues que es clto, fno abrir lus vencanas del alma, pa-
ts queenteen enells, y adulteren? ¥l fucrpo,y
roftro no andan ceréados con adornas progios del
mando ,dz vanidad , ¥ luperfluidad? Puescomo etta

- e podra devir Efpolu de Jesv.Chirito Si en lo pu-

blico {= mueltra contraria, tenicndo lasfenales de
adultera,00 es atrevimicnro muy grande? Si voa mu-
gernolearceviera d exceutar efto delance de faclpo-
fo,porque témiera al punto vohorreude caltigo; con
mo ay offadia para quelo obreen la prefencia de (a
tlpofo Dios? Como noteme i rigurola jufticia? Lo
terceco 41a elpofa mundana feconforma entodocon
lavohunead de (uefpofo. Pues quanto debia mas ob-
tervarle con el Efpofo divino? ¥ fio fiente contiaiias
tepugnancias, y Je dexa llevar de ellas scontra Luvo.
luatad de Jesv-ChriftaS. N? Quisu 1odo efto obra,
eomo fe podri dezir Elpufs fuya? Si eft Scfior ama
con efremo J fus Efpolas, como algunas uo hazen
calo de elteran excelsivo amor: Couno o lugar de
eitimarlo correfponden con tan grandesingratitudes?
AlSeior & quien adoran los &ngeles, que quisre fec
fu Elpolo,afsi le defprecian coma aenemigo? O qud
rigurele cafbgo mercgen! i
El fextacs , que las virgines caftas (on femejan-
tes @ los Augeles. San Bulilio | de Virgini, dixe:
Magaz et vicginitss | per guam licer Angelis aggregarit
Grande es el eltado de la virginidad , porel qualfe
4Cerca , juma 4 0 haze femejante 4 log Angeles! Si
nueitra naturaleza es vil, ¥ tecrena, v la del Angeltan
fuperior , y cele®ial ; no'es muy grande prerogativa
confeguir tan grande (eméjangat San Chrifoftomo,
Homil. 18, in Genel. Angelicam vitam imitantur , qui
Gigdi®i amorevirginitatis fortem accepermnt, La vida de
! 1geles imisan los que por amor de Chrifto §.N,
guaidan la virginidad. San Bafilio, ibid, Rui wirgi
ratem lervans Angell funt , won obfeari, fed illafires, =
nobilijsimi. Los que guardan virginidad fon Ange-
les iluitres, y nobilifsinos. Lo mifmo enfeisn Saa
Beenacdo, San Ambrolio, San Auguﬂm.y oiros San=
tos. Pugs no. es gean dignidad,, que clta natoraleza
fan vilyde geoffero barco , pafle i fer fenejane 3 1a
iloltrifsima , ¥y nobiliisima de los Angrlest S vno en
eltc mundo ; dewn eftadomuy vil , udrera paffar 4
otromuy ilutee,y nnbnh\.}\mu,por alguna wbra,quan-
to lo ciimara? Pags quanco mas g de'sc pouderariis
Ce ¥irs
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wirginidad , pues de granvileza fube i loshomtfes i
Ia nobilisima dignidad de Angelest Dee aquife faca,
dize Nieremberg , Homil.p 5. Caffus debet fieri inffar
Angell velox,coeleflispurns, El calto, pues €5 femejante’
1 los Angeles,debe fer veloz como ellos, paracl cum=
plimiento de |x divipa voluntad debefer puro , y ce«
dethial. Y Alapide, ibid. Pirginiras, 5" vita celebir deber
eff¢ imitaria viro , € integritatis Angelice. Angeli noi
nubunt, [ed toti Desimtendont , & famulavtur, Idemi
fm'uum’r_gim. La vida de la virgen , y de quien por
Dics quicre no cafarfe , fino vivie en caftidad , debe
fer lemmcjanse i lavida Angelica, Los Augelesuo (o
calan, fino que rodos{e ocupan enlervir,y agradar &
Dios , venlas cofas celeffiales. Afsiclios deben dea
xar defer terrenos, y todas fus acciones deben fer pu~
ras, divinas, y celeftiales.

San Pablo, ad Philipenf. 3. dixo. Nofraconver-
fatioin Calis gff. Nueltraconverfacion es en ¢l Ciclo.
Pues {i vivia en la tierra con los hombres,como podia
{ubir alas Ciclos, y alli converfar con los Angeles?
Vo Moderuo: Paubus puram, 5 caffum fuifle feier, Has
de [aber, que San Pablo era puro,y cafto,y {e efmera~
ba enimitar i los Angeles; y comao los puros,y cattos
dexan lo terreno, y (2 hazen celelbules , y femejances
alos Angeles | por effo [ben con facilidad 2 los Cie-
los con el elpicitu , y alli es toda fu converfucion:
Aungque e cuerpoeftaba en la tiecra, lu elpiritu mo-
raba enel Cielo. Afsi lospuros, y caltoscomo An-
geles, lo primero deben tenee fu elpirita , peofamicn~
203,y afectosen el Cielosfu coragon fuera de la tiersa,
levantada i lo celeftial , o hablando con Dios, b con
los Angeles, 0 Santos,, ¥ penfando iempre en las co-
fasdivinas, como quien elpera preflo iral Ciclo ; co-
ma quien ticne alfi puctta toda fu efperanga, como en
propia Patria , adonde muy preflo cfpecs {ubir. Lo
fegoado, haziendo vida Angehical, puta, {anta,y catta
e la tierray obedeciendo, y executsndo todo quanta
Dioslesmanda , como lo executan los Angeles.

Con cltecuidado , ¥ vigilancia ban vivido los
caftos , y fantos, pues ademas de tener los (entidos
muy mortificados , y los cucspos muy (ujeros alelpi-
ritu, huian de todas l3s ocaliones , POr pequeiis que
foeffen ; fiempre fe temian , y rezelaban en todas las
ocaliones , y fe apartaboa de canver(aciones , por co.
noger, que todosfomos de carne, y langrey als hom-
bres,como mugeres, y que todos clbamos lujetos & las:
palsiones de la natutalcza corrugia , y que de eltas
palsiones no eitan libres ; pues acomeen a Reyes, y
Reynas, y i los Religiotos, y Religiolas aas retira-

08, ¥ penitentes; ¥ por o momibicaban mucho lu
cucrpo, y hizian mucha oracien, y con efto fe halla.
ban fuerces para coulervar la caftidud. Lu eftimacion
grande de eltas , y omrasescelenciasde la caltidad ta.
vo voa noble douzella,de quicn refiere Manf
:r:&a‘:. 4. difew!. 3. que por {er muy
Rey {e enamoro de ella,y la pidicra fus padees. Eilos,
viendo fu mucha inferioridad, pucslolo cran nobles,
S reputardn por dicholos, y ofrecicron a la novia, Gin
darla noticia, Hizieronfe lis galas 3 vioo ¢l Rey el
diade [a boday y entonges dieron noticia detodoa la
donzella; y al punto empezd 4 llorar , diziendo, que
Do {2 avia de cafar, porque avia prometido 2 Dios
Faﬂid-\d. Los padresla propulicron ¢l elcandalo ,la
indignacion del Rey, como yi odoeftaba difpuefto,
b p\i‘ahcnc‘a 3 ¥ wmiendols conttante en fu propofite,
pottuerca la llevaran a laIgletia ; con gran acompa~
numiento. Ella, sfsique fc vio enel TFemplo,al pun-
to cornd. 2 ynAlfar de Nucilra Sehora 7 ¥ Gon gran

refolucion dixo , que nuncala facarian de alli | fno o
affeguraban , que la dexarian guardar fu cattidad. 5
Rev,vieado {u conflanciasy que queria fer Religiofa,
“felo coneedit;mandando fueffe lievada al Convento,
conaparato de Fleyna, & quien no admita tal copf.
tancia, con rales circanftancias, yel defprecio dewng
Corona oftecida , nod Reyna , fino i hijadevn
fioble fole! O quento confunde 3 muchas dogzes
Hast

CAPITULO LVIL

FEOPONENSE LAS CAVSAS DE
dande procede , que mucbis ne corrigen o) pecadar def~
beneflor gy enellos [¢ declarsn los vemedior
contralaluxuria,

V'Y admirado e hallaba vn deshonefto Y
aun fus Coufeflores, de que frequentanda
los Slc:amcnms,y refando cada dia ¢l Ro-

fario, con todo effo cala con frequencia e cile
vicio; afirmando, queno [e podia eomendar , niha.
Maba fucrgas para vencerle, Y ponia etrosmedios?
No, fino algunas bucnas obras. Pucs fino hazia bera
cola , qué mucho que cayga con frcqucur.ia 2 Sante
Thomias. 2. £. qUElt. 167. dixo & Luxaris vitars vie
potef? y mifi v principium ez, Que i vao no evita,
¥ quite los principios, o caufas de donde naze 1z lu-
xuna, ferd muy dificukcofolibrarle de clia, Pues quien
dexa vivas las cauias, comg quicre reprimir fus vi-
cios ! Sino' quitas las canfas ; como han de ceffic los
clectos?

Para que recanozcas que puedes vencer effc vi-
€ioy yque 90 quicres, confidera la gran multitud,
que ay de Santos , y Santas, y de Religiofos , y Re=
ligiofas , que' guardiron callidad , cuyo numero &g
impofsible explicar®¥ para ta mayor confalion, fabe,
que Alapide im 1. ad Corinth, 7, reficre grandes
exemplares de cafados muy ilulires, que guardaren,
no folo continencia , fino caftidad. San Alexo dexd
ina&a dfu efpofa, y vivid 17. sios en (3 cala fin for
conocido;Santa Cicilia,y San Valetiano ; 8. Julian,y
Santx Bafilil; Sanca Pul. jueria muger del Emperador
Teodolie;Sanca Cun inda,y San Earique Ewpera-
dorel Principe 8. Boleslao,con Santa (.mnegundn:.ﬁ.
Conlrrado,hijo del Emperador Enrique LV, con Me-
tildey rcﬁ-.‘(f otros muchos mas exemplos de Pri
pes, que calados guardaron caffidad ; viviendo con
fus mugeres, como (i fitzfen hermanos, Pueseltos no
eran de carne , y {angre coqota? No tenian las pal=
fiones ; & inclinaciones ¥ No experimentaron conti=
Dues teptacionss de la carne | y del demonio ? No
Eenian las ocaliones continuas , por veele lolos mu-
chas vezes de dia , y de noclie 2 Por (er cafados no
les era licito ¢l vio del matrimanio?Pues (i eftos con el
ayuda de Dios [e vencieron,y fujetaron la carne,pors
qué tuno podris, fipones los medios s Y acudesd
pedit el favor d[vinu,que lecoeedea quicn de (o par-
tefeayuda? Si eltos vencieron vasonilmente per
darfe mucho i la ocacion , ¥ leccion elpiritual , ¥pu=
Geron otros medios , con los qualesfe les higo muy
fuave , y gultolr elts mottificacion ylitu nolos imi-
tas encolualguna , como quicres confeguir la cafli-
dad ? Y porgue paracfto a iecellucio quitar las cau+
fas; 0 principios , de donde naze by laxuria , aqui lus
proponded | y luego lusremedios,

La primata caufa de caer cn pecados de luxuria
€8, W cunolidad , y poco secare de la vilka , mirando

4 lag

las deshoneftidades ; y fus remedios. 471

3 1as mugeses fin temer pclig% alguno. El Capitin
Holofersies [olicito a Judith paca pecac:y Judith e di-
%0 algunas palibras de amot, © carifio; que incitaffen
al pscado No. Pues qual fuela cauls dela folicita-
clon exto dize,y cap, 16: Sandalia rapuerunt veu-
lar eius. Palchricado eius captivsw fecit animam eiue, Que
mirdd {u calzado , yelte anebard a fus ojos, y la
vilta de fu hermolura cauivb o alma, Pues 4 ¢l
mith con cuidado fus calzadus 5y hermolura ; que
mucho que cayga en pecado de deleo lun‘moiuil’uq&
i mirar @ vna muger tanfanta CDI-MJ“"““ s que ¢l-
taria muy madeita haze pecar, qu:lufa ALILAE 3 OLLAS;
que nolon tan fantas, y con [us acciones mueven a
deshoneftidad? Peraldo, de Luxar. €. 4.dixo: A plaata
pedis vfgue adverticem non ¢ff locus in Iﬂﬂfffriiul in guo
nan fic pofita loguent ad capiendos scwlor. 'Que defde s
plaata del pie, haftala cabega, no ay parte alguna en
las mugeres y en quenoaya lizo pasaperder lag al-
s, Suk galas, fus mencos ¥ accionss oo provocant
Sus cabellos ; fu soltra ;fu elcorado y no ocalionan
penfanuenteos deshoneltos ? Pues {1 en todo ¢l cuerpo
de las mugeresay lazos ; y maslizos, y eitos entran
pocios c,J:n ,romo no los cerramos para hulr tans
tosnielfgos ? Como ne teme ks caida aun encl wuy
jutto? +: ;

David pecd con Berlzbé ;no fulo conel. pen-
famiento fino con la obra. Pucs la caida de vo lom-
bre tan fanto que era cortado alamedida del cora-

te procedio ? El Texto lodize

vid davantem fe o mifiis; itague
nuntijs tulit ea. Que David la vié algo indecente,
FPueseffa vifta poco recatada Je hizo pecar, y perder
4 Dies, Y dize €l Texto , que alsi que 13 ¥10, em-
bié porella. Pues como tan prefto e figue la exes
cucion * Es; que las heridas de losojos a la calhidad
{fon muy eficazes. David no avia vilto otra veza cf-
ta muger,y con todo eita wifta califal le detribopucy
que harin las muchas viltas tuyas? Abrio los ojus ed
vano, y ociofamente,y le hirid, y ceafpalsd la henda
de la {acta deshonella. Paes que hardo ¢t las viltas
ociofas , y curiofas de las mugeres $1 David, varon
muy exercitado enlas virtudes ;y muy cuydadoio;
obfervador dela ley divina,pot la vifts poco recasa-
dacayd en la culpa ; que e puede efperar de'ti
fiendo tan tibio en la abicrvangia de la divina Ley#
Si el que por muchos shosaates erd mug continenicy
folo por la vilta de vna mager cayo en la culpa,qui-
to mas caerd quien las mira, y remira con coriofidad
muchas vezes : Por efla vana preluntion en que cos
fias de (us fuergas , como no temes que Divte de-
famparesy que por cffo perezeast

jub cap. o, dixar Pepigi fadutcam éculis wmeisg
necogitarem de wirging, Que traia morciticados los
0)0s , para no pénlar en la virgen, Puesnioeta muy
fanto, y alabado de Dios Noera cftea qu el
demonio con todas fus tentaciones no pudo hazer
pecar 2 8i. Pues como efte palimo de fantidad crae

tan mortificades los ojost Es,que 0o [e alfegurd de
{ds virzades. Y como no fe confunde quien fe halla
leno dedefectos , y cae muy defpabilados log pjos,
mitando fin ceffar 3 rodas las mngeres ¢ Sy battiha
que Job delechaffe los pelamientos deshoneftos,
para quees tanto recaro en la viltazBs que los penla-
miencos fon ladrones, que entran a robar al alma i ¥
los ejos [on 1as pucreas; para vivir feguro los cierra;y
les nicgala entrada. Y uno huyes de vna facea que
ealpaflar to cuerpo? Paes porqué no hiuges de

por los ejes coutra w slpinmg ; No

cicrras con cuydado las puertas ,y ventanas de tit
cala, porque ao te robedla hazienda # Pues porque
no cierras 12 de tu alma, para que eftos ladrones
no la reben 2 Afsi en tun poco cltimas, yapre-
cias 4 tualaai Aunqus aftualments no ayaladro=
nes cierras bitn las pucreas , porque puede dverlos,
Paes fi fiempre tiencs abiértos los 0jos , que [on las
puertasde ru alma , mirando & tod s fas mugeres,
como no hayes de tantos peligros? El demonio no
ha enttado en cu coragd Lenandole de mil malos de-
feesde pecat c6 alguna,par averls mirado i reca-
to,y civeuriofidad: ¥ efto no te ha (ucedsdo muchas
vezest Pues como efta :xpc’r'icnci: note obliga i
mortificar los ojos  Oye parau confufior
do ,que dize, ibid. aafdam ran: Ail
wrus jibi ocudar emiflé | vr oram cogh
fem cagerens. Que algtings Filofofos Gentiles e [
ron 165 0jos para o miwar 3 [4s mugeres , para que
a3t fus penfamisicos fusflen caltos. O qué dalores
padecerian ! O qué fafealeshasia | Y ee pide Dibs
Gira tanto > No , fino qus _Ius mortifques , dexando
de mirar lo qus no &slicto defedr. Pues coma no
te confunides de que no quiereshizer cola tan leve,
quando miras i vaos Barbaros quc {e [acan 165 ojos
porlibrarle de pealanmentos lafivos . y confervar~
los caftos 2 Es potsible, qute Jos Gennles amen tan-
to la caftidad 5 que por confervarla vien de medios
tan dolarotos, y que los Chriftianas por effo wo
quirran valerle de los muy faciles # Que elculi ten-
dran encl jayzio de Dids 4 vifk de los exeniplos dé
eftos , que no elperabin el Cield, ni temidn ¢l in-
fierno; ¥ con twdd eilo prociraron lfer may caf-
tos?

Lafegunda caufa decaer én deshoneftidades,es,
laincauta | ¥ poco recatada converfacion con muge-
tes, y 1t famibaridad con ellis. Bfta esiacaula de
Erandes caidas. En el Prado Ef;
tefiere, que wn Ermitafio , declarando el peligro que
enellas ay, dixo: Lafal [z haze del apuasy Gla juntda
con &l agua, al punto & deshaze; Alsi el varon nate
de la muger 5 yfife juntan 2 tener Converficion con
ella ; facilmente cac en fus lazos, San Lorengo Jul=
tinfana , de Lig: Vicz, dizzs Todas las ocafiones (¢
han de evitar, y en particular las tonverlaciones de
bombres con mugeres, Y afade : Sepé faniiiiariear
tmpitcduit 5 Fepe otcafionem peceandi dedit , 5 duoi voe
duptas mo pecgit in primardio ; afiiduitai goffed Tupe~
Favit. Muchasveies 13 familisridad es ocafiod del
pecado s ylo que no configuen las tentacionss del
d:]ey'r: que fe propone ; defpues lovefice |3 cont-
nudcionde la converfacion: yafsi; ety es la mas
fuerte tentacion 5 pues ella rinde tadas las dificul-
tades, M}lchos porque fe hati-hallado en algina
coaver_!'.acson +¥ 0o han caydo, y porque tienen
propofito de no pecar, por eflo no temen 14 fami-
liaridad con las mugeEres , y 0o advierten que de alli
nace laconcupifcencia ; complacencia, ¥ amor car-
nali ElEelefizftico sCap. a1, dixo : In medis mulie-
Fium ol Comengrari | d eflimentiv proceditur tined ; &

s viri. Noquieras hallarte en cope
verlicion con mbgeres ;de los vettidos nacela po-
lilia; que los deftruye , atsi de la converficion de |3
muger nace el pecado del hombre, Compara et

olilla , dize Alapide porque: Lizia

vejie nafGitur , & fine fenfa tim radir,

fenfibilitér ex convefatione viel dum tnulicre orjtup

Ao étigrs inter caffes, of f¢ capios vidednt antequam
Jrwsivnt vfivaein, L palifia infenbblemente nace en
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el veltido , ¥ fin [enticlo le roe , y conlume, alsi in-
fenfiblemente de la converlacion del hombre conla
muger , nace elamor carnal ; y elta aun eatre los
caftos de ral iuziee, que primero [e hallan cautives,
antes de (entir las lamas del fuego deshonefto, Puss
fi es tan grande ¢l peligro de pecar, y efte deftruye
inlenfiblemente como la polilia, como no [ehuye
de femejante converfacion ; porque prefto le dei~
truyra ¥ Como f dixera: Alque clli con animo
fueree de no pecar , oo le acomere el demonio de
repente , fino con difsimulo ; haze que tengn con-
verfacien con mugeres , ¥ en las primeras ocafiones
.o le rienta, bazele affegurar , y que (c cobren cari-
fio , quez conziziten las converfacianes, y de aqui
nace cl amor carnal , que defiruye 2 los muy cattos
¥ los picrde. Y fi frequentas la converlacion de mu-
ger , y ay denecillos, y palabras blandas , y amo-
Tulas , muy 9::110 puedes temer la cayda.

El Eclefiattico , cip.s. dixo : Que lahermolu-
ra de la moger agena muchos admirandola han que-
dado reprebados: Y quien ocafiend elta perdicion?
Ei Texto : Colloguium illiusquafi ignis exardefcite Eflo
&5, viendo 2 1a hermofura [z afiadicron Las coaverla-
ciones ; que levantaron v fnrg-u de concupilcen-
cia. Pues qué aviade hazer clte fucgo fino abralary
y condenac a las almas? Viendo a voamoger her-
mola , dcompuelta , cmpiezael fuego de la concu~
piltencia ; pero fiay converfacion, y palabras de ca-
rifio, y amor, (¢ enciende vn fuego que abrafa. Pues
fi ay efte tan gran peligro ¢n las coverfaciones dz
hombrez, y mugeres, quicn no le huye? Como ne
teme perecer ? Te atrevieras 3 acercar 3 vna cafa
ardicodo, que por todas pares defpide lamas?
No. Pues fi la muger escomparada al fuego, y del-
pide llamasde concupilcencia, por las ojas, roftro,
cabellos, lengua , y por el tafto , y todes los fenti-
dos, fi incautamente llegasi ella, y deelpacio la
hablas, como no temes perecer?

Y alsi San Bafilio 5 lib, Iafic. diza s Etlam 5
nulla libide , nulla peccandi velumear , nibilgwe niff fanc=

, tum i verkis, & fadlic meditermue, eff tamen in ipfo cons
greffis natura vitadatio quedamn , ot fexus [fatim diverfi-
tas fentigtur., vizque effagi poterit 5 quin vigor ille wiri-
lis aliqua ex parte leniatur , ac tabefcat, Aunque no
aya mal defeo, ni intencion alguna de pecar; y
aunque todas las palabras , y ebras [ean fintas , con
todo effo cn la mifima converlacion fe fienten algu-
nos movimicntos , & penlamicntos no puros , fino
feos ; de fuerte , que por maravilla dexa de fuceder,
queaquel vigor [anto , & leveridad en algo (e ablana
de, feenflaquezca ,y marchite. ¥ efto es porena
tonces; conlo qual fino fc abrafan i le menos fe
chamufcan : Pues fi cito e continlia , como no te-
men abralarler Y los rales defpues quando eftan 4
felas,qué horrendas tentaciones ticnen,acalionadas
de las converfaciones ociofis,y viftas? Y fi por efto,
dize Salomon , que los fortilsimos cayeron , como
no temen los debiles, y flaces 2 Como sitos Lo
incautos , fundadosen (us intenciones imples, & im=~
prudentes , tratando con mugeres con poco recato?
Como no confideran, que i (u penfamicnto s bue-~
20, ¢l demonie es muy malo, que fi ellos llevan fa-
na inténcion, &l la lleva muy perver(a, y que fi cllos
no ticnen penl‘:mi:nru de caer , &l vene perveria
determinacion de deftruicios ¢ Si ellos i ponen fin
caula, y fin prevencion enla ocalion , qué elperan
fino que los haga cacr?

Lawrceza ciculd dela luxuria es , ¢l excello

de las comidas 5 ybﬂidas. La guld es ¢} portilla
por donde eoira la luxuria. !f.ﬂﬂndo ¢l vientre lle-
oo de manjares , no es.forgofo que con gran vehes
mencia impelan al hombre @ movimiencos libidino
fos ? San Gregorio, in Poft. 3.p. admon. 20, dixo:
Dam [atietate venter extendinr, ocuiei libidinis excitoa.
tur. Sife llena el vientre y fe eXcitan movimicntos
de la luzuria 5 y el fundamento fobre que <l demo-
nio affegura hazer caer el hombre en deshonefii.
dades , es la abundancia de comida. Y afiidixo
San Gregorio , ibid. Cogiratione , & ingluvie fuper
bumana corda deminaberiss guia gule dedite: luxuria fea
quirer, Con la gula, y penlamientos d;,-:huml'ros,
eldemonio fe haze ducho delos coragones huma-
nes ; porque a la gula , y mucho comer = figuc la
lusuria. Y afsi dixo el Apoltol Santiago, eap. ¢,
In lusurifs enuteiftis corda vefira. Bu. Juxurias aveis
eriado 4 vueltros coragoncs. En efte verbo declara
vidcrianga permanente de mucho tiempo. Sc ha
prodacido efta ¢rianga en la luxarna wan dituaday
porque el Texto dize : Bpulari ¢flis faper terram, Sois
comedores , 05 entregais de ordinario A la gulas
Pucsde comer mucho; y con frequencia, que fe
podia elperar , fino caer en luxunias continnadas?
Eite vicio es comolas aguas que (eeretamente cor-
ten por dzbaxo de ticrra encafiadas con lus arcada-
ces ,de tal fuerte , que por encima no [e mira cofa,
ni mucliras de humedad ; pero fucle etkir clcondide
v grap golpe de agva , que delpuesfale , y fertiliza
mucho. Aisi los glorones encubren fu deforden
con titulo de necelsidad eorporal , y los haze pro+
ducir continuadas luxurias , y no juzgan que proce-
de del deforden de la demafiada camida, y por cfte
medio procura ¢l demonio vencer: Y qué mayor
tencacion puede el demonio intentar para pravocae
4 laluxuria , como la comida abundante 2 5 Ja car=
ne es enemiga del elpiricn, y con las comidas de-
mafiadas cobra grandes esfuergos, no cs efta muy
grande , y poderafa tentacion ; ¥ crusl arma de
Satanast
+ De la abftinencia , y de l2 modera
manjares y procede grande ahivio de tepracs
folsiego de los apetitos (enluales. Y aunpor clta
dixo Cafiano , lib.s. de Inftit. cap.r1. Nunguam poa
teric ardemtes concupifcennie fFimulor inbibere quifgaisdes
Jideria gule refrenare nequiverit, Nunca podra vao tes
ner d raga los eftimulos de la defenfrenada lusuria,
finorefrenalagola. No folo dize, quealgunavez
no podrd vencer , fino que nunca. Y San Buenavea
tura , de Procel. Relig. cap.37. dixo : ui caffor offe
defiderar 5 ffudear [obrierati , quia fine illa non disi caf>
titar et fecura &5 cum iamn proficieati proficic , & cam
decrefcente decrefeir. Quien defea fer calte , pongael-
pecial coydado en la abitinencia, porque inella po-
cotiempocfia legura la caftidad 5y fegun aprove-
cha en la abttinencia, alsi erece la caftidad : Pues
quieit no vence fa gula, como quiere vencer la luxa-
7ia ? Si el que ayuna , y mostifica la gula , haze ma-
cho en vencer la carne, y necelsiea de pedira Dios
favor , como podri rendirla quicn de ordinario co-
me bicn , como el rico Epulon 2 Si quicre fujerar la
carne, niegueld la comida.

Enla Sylva Hiftor. lib.s. tit.6. fe refiere , que
wn mancebo con todas |25 atees que pude folicito &
vaadoncella yy defpues de av
chas folicitaciones , vicnde que p uiz, ¥ nofe
podia librar dé &1, difcorrid vn medio prudenie, 7
en voa gcafion le dixo , gue conl 12 cen el , con
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tal que avia de executar vna.cofa que clla pidiefle;
&l al punto con gran promptitud lo ofreeid cumplir.
Entonces ¢lla dixo: Eftaras encerrado cn efie apolen
to,halta que yo abra;porque elto coviene para el fe-
creto 3 al inftante eatrd , y elia por defucra cerrdy
y alli le tovo tresdias fincomer o ni beber, Yy pafla-
dos abiio la puerta 5 y le moftrd vna mela muy
abundante de comidas, y ¥n lecho ; y le dixo : Qual
deeftas colas efcoges? Bl mancebo ; que jazgaba
que prefto fe moriria de hambre , y por eflo pana
fentia los cfimulosde l#carne,, y iolo deleabaco=
mer, dixo : Que folo queria apagar (u hambre. Eas
tonces la prudente ,y calta doncelfa le dixo + Dexd
de comer, y beber, y con effo ceflaran tus centacio~
nes, y al punto fe fue de alli, y ol mancebo quedd
averpongado , y cnmendado : Pues i ¢fte con gran+
des anfias , y muchas feliciiudes rocurd dar gufto
al cuerpo, y ofreciendele el [%ho, o delprecia,
porque lafalta de comida leapago las rentaciones;
yuien It halla tentado , como no ie vale de voa abl=

. tinencia moderada para librarfe?

La quartacania de la deshoneftidad; es e vinog
mas de lo necellario. No bafta al hombre s tem.
plangaen la comida , fino enlabebidadel vino, La
gula viene dos partes ; la abundanciaenla comiday
y tambien en la bebuda 5 y v bafta aver vencido ¢l
primer enemigo del exceflo en la comida, finu i
fnjeta el fegundo , pasticularmente en la bebida del
vino, de quien dizc ¢l Blovacenle, de Luxur, Finam

Superfiué furmptum geaerat luxarigm. Bl vino fuperfluo
mas de lo que vno nece(sita , engendra penfamien=
tos, y obras luxuriofas. San Geronimo ,lib. 2y in
Jovintan, Effas carnium o & potws viniy ventrifpue fas
turitas fewingrium Gibidinit ¢ff. La hartora de lacou
mida , y particularmente delacarne, y del vino;
fon feminario de la luxuria , porque con efto & cria,
y fomeora. El Sabio nos propone la perdicion de
algunos muy deshonelos, que dezian , Sapienr. 5,
Nullum fit pratum, quad non pertranfeat laxuris nofira;
Noaya pecado de deshonzihidad que no comeras
mos , 4 toda luxuria nos hemos de encregar: Pues
comoeftos legaron i tanea perdicion, que le entre-
gaban i toda luxuria ¥ Bi Texto dize : Fino preciofs
#os impleamus, Bebian vino mas de lo que necelsicas
ban 3y afsi y qué mucho que (e entregailen i todo
genero de luxuria? Bebian fio templanga el vino,
y alsi effa incemperancia de la bebida les ayudd mu-
cho i caer en tantos pecados s y muchas vezes fuce-
de , que augque por enconces no fienta voortenta-
ciones , ni deflordenados movimiznes lalcives;
pero produce. muchos, que ocafionan grande ale.
gria , que [e refuelve en rifas, juegos, y muchas
palabras ,; y tocamientos , de donde luego refulan
las sulpas,

De Nat , dize el Sagrado Texto , Genis. que
fue perfeto en aquella edad,y por elffo aunque Dios
caftigd a los demas liombees , anegandoles conel
diluvio ypeto &l fuepor Dios relecvado , y con to-
do effo eftando durmiendo fe pulo defhudo muy -
decente ; de fueree , que vo hijo hiziefle butla de el
y por ¢flo le echaflz 1z maldicion: Y quicn ocafiond
clto , fing el vino + Loth por ler juito fue facado de
Sodoma , donde todos fus moradores fueron abra-
fades con el fuego que baxd del Ciclo »¥ <on toda
effo poraver bebido mucho vine cometio el pecada
deincefto con lus dos hijas:Pues fi aNo& va diluvio
que bafté para anegar i todo el mundo no le: hizg
dadio; ¢l vino le higo delnudar tospeaente, de fuers

te, que fire motivo de efcarhio , y rifad fus hijos, y
Loth 4 quien las llamas de Sodoma no pudieron
abrafar, [a bebida del vino de tal fuere le encepdio,
que fue inceftuolo con fus hijas 5 como. no e teme
efta bebida? Si 4 dbscan jultos, ¥ [a0c0s hizo tan
gravesdafios, comolos imperfeltos ; y- lienos de
palsiones beben fin templangay y fin cemeor algano?
Por [n incemperapcia , como 0o temsn caer e m-
chasdeshoneftidades ? Sino [on mas perfedtos, ni
de mcjor complexion que Noé , y Losh , y e cllos
causo los dafiosreferidos , como Juzgan itbrarie de
elles? 5i tienen a olla del eltomago llena , y de alli
e |=v.1nt.mc[i)umas de vapores . que incitan las ins
elinaciones naturales 5 V mugven deleos torpes, no
es biende comer ponerlz enellz peligie > Mo es tan
ciereo i el humo tras el fuego , miel ayreal lugar
vacioyni la tierra ep bulca de (u centro, como loa
tentacioncy carnales quandoel vientre 2l bicn pro-
veydo. Lacxperiencia cofeda, que ¢l harto no-es
puro; y €l lleno de comida r.-guci.ia 1 deshonelti-
dades: Paes fi 4 effo e afizde demaliado vino | qué
producira el hombre: fino mayares torpezas 7 El
agua que (e delhila por alquitara ; recibe las proprie.
dades conforme 3 lacalidad de Jas yerbasque alli
kechan. Pues fi el vino es calidilsimo, queé na de
hazer fino encender, y abrafar lacafa ; doude (= ha-
la produciendo torpezas Y 6 cltacs tan dafofo
¢n todos , quanto mas en los mios, y mancehos
por ler muy fogelos? Si neeefiitaban de frialdad
para apagar el fuego interior y cchan mas fuego
con ¢l vino y no esforgolo que fe abralen con gl cu-
lor demafiado # Muy poco fe repara eacito, y por
eflano esmucho, que los nifios , y mancebos cay-
gan co pecados de que los padres daran eftrecha
quentad Dies.
La quinea caufa de {a deshoneftidad, es 12 eciofi-
dad , en que algunos e hallan, no querieado. ocn-
pariz epcrabajos de manos , 6 en eitudios, en que
elte ocupado el entendimiento, ¥ alsi dixo Ezeq.
€18, Heo jfuit inipuitar Sodomce [ororis tu fupechia, fa-
turitarpanis &5 abundantis,atiom igfius. La caula de los
graves pecados de luxuriade los Sodomicas , fue la
loberhia, o mucha comida, y fa ociofidad. Comian
bien,eftaban ociolos;y afsi prosrumpian en luxurias,
El Eclefiaftico 5 cap. 33. dixo : Serve malevolo mitre in
operationem me wacet, Al mal ficrvo haz que trabaje,
nole dexes ociolag efto es ,ata cusrpe, O carne
revelde nole dés lugar ala ociofidad. Sine necele
fita del crabajo para comer, y paffar, porque ha de
eltar en continug ocapacion # Alapide  Mens bomini
otisfa effe mequit , quare i boneilo lavore now occuperun , ad
wnefls | carnalis aiisgue frelers cogitands , &5
defignanda dujielfis, La mente del hombre no pusde
eftar ociola , y fino es ocupada con hnefko trabajo,
lucgo [evaa penlar colas vanas , deshoneftas , car.
nales , y otras maldades. Puesefte vao fiempre bien
ocupado,porque no cayga en tales vicios. Como la
carne podrida luego mana gufanos ; el agua de-
tenida, y reballada & pocos diashiede ,y cru ani=
malcjos pongodiolos ; alsi el hombre,d quien faican
ocupaciones honeftas ; en cltando ociolo s luego
bullz en penfamicntos vanas, y viciolos, ycomo es
tan nacural el d;l:ym de la earne; luego pala
4 peolar en colas deshoneftas , y de alli a de-
fearls. i .
La experiencia nosanfefa , que nneftra imagi-
nacion nuu.(u!la quicta, fina moviendole & penlap
e vnas cofas en otras , comola predra del maligo,
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gue continnaniente maele, Afki F[ aling qie no- el
ocupaday como ¢l coragonle vi d la colz, que mas
ama ' facilmente ocuren los pcmamwmgs laicivos,
por fer nras conformes 3 lacarne. La polilla paze en
los veftidos de fana,y los deftraye, Y quando?
Quando fos vifte , y via deellos ? No..ﬂao_ quando
eftan ¢h el arca quiecos,y o:iulhs,enrongmnjcﬁb_le-
mente entra 12 polilla, y losroe  y deftruye. Afsiel
gulano de la deshonellidad , roe, y delbiuyeal alm:',
quandoeft aciofs, Y afsidixo San Lorengo Juf%].-
niano ,de Ligno , cap. 8. Onigfitas maser off concupif=
centiarmn , ipfa off que virnm P"d‘“‘"' farﬂ'ﬁm‘ut pre-
cifdrat in ewacen veatamlafeivie, facitfuficari virtuterny
nuteiri libidinenr. La ociofidad cs madre de los vicio
fos deleos , la qual al varon ﬂlh? precipinl en l?do
genero de lafcivia, le fufocala wrmd,\y criacn¢lla
Iaxuria, @ laqual le incita con mucha fortaleza. Efto
€5 como Ya viento recio con factiidad ¥ con gran
impulfo impele a1a5 pajas , porque fon leves,y no
tienen defenla 5 alsila teatacion deshonefta, que fe
produze enla ociofidad, como al alma halla vacia,y
fin fuergas, con facilidad la derribayylleva 4 I3
perdicion, !

San: Buenaventura, de Prof. Relig, cap. ;9.
dixoOccupatas ab ona damone inspugnarar,seiofus sutems
ab in numeriroajiatur , quia quot cogitationes , &9 defides
via mala in corde verfas , vot inimicorucn iaculis pater, E|
ocupado estentado por vo demonio , el ociolo es
impugnado , y deftruydo por inum:;zbic;, porque
quantos penfamientos,b delcosmalos conferva en fa
coracon , fon otrostantos dardas,que le arroxan (us
cac:ﬁigos. Pucs fi ¢l ocupado haze mischo eq venger
4 va folo demonie, que Je tienta ,como ¢l ociofy
padrid inumerables, que le acometen 7 Cada vno
procura mo tener esemigos , y 4 lo menos fino
puede , quifiera tener folo vao. Pucs como el ocige
fo por ponesle en eff: eflado , quiere contra (o
alma cener inumerables demonios, que fon crueles
enemigos : Nunta te poodris enlugar donde 3 ta
cacrpo pucdan tirar vz factaque ke quite la vida,
Pues como erestan cruel contratu alma, que la po-
nes donde los demonios 1z arroxan muchas, y gran=
des factas de tentaciones t Y como vives feguro ,y
0o temes perczer?

Lafextacauladels deshonettida,es el tegalo,y
buen tratamienco del cuerpo masde lojulto, Y afe
fi dixo el Belovacen(c: Das secafionenn lovari.e molliries
leflertmn , wefiimentorum s O membrorum b moller
Junt. Como fi dixera': La delicadess s [uayi.
dad , y regalo , y buen tracamicnto deel cuer+
PO en los lechos fuaves, y vefidos delicados es
caufz de caer en pecades deshoneftos, E| que
Tene cama delicada |, quicre defcaplar en cllz
mas de Jo que n:cei'mu:lcunpa. Yeltode quantos
pecados de penfamiento , ¥ de obra fuele fer canfa,
Muchos lo experimentan, ¥ lloran,y no reconozen,
que procede del buen tratamiento 1 ¥ tegale del
cuerpe. Del Rey Alexandro € Quinto Cureio,
Ly quecon cl continuo exercicio de 13 gtierra mal<
‘tratzba d lu cuerpo ; pero luego que fe entrego
Las deliciss , y bucn tratamiento del Cutrpo , entra-
ron cn ¢llos vicios, y i quien no pudieron vencer
las armas de los Perfas , vencieron 1as delicias : Ale-
Xander excepit wvaluptater , & gucm non arma Perfarum,

Tregerunt, witia vicerunt, Kao lib. &, refiere q que
losAtenienfes micntras Vivid fu Pringipe Epinamon-
das, que los exercicsbiaen trahajos corporales , y
®aJos traamicpros de] Cuerpo 4 cran virswolosy

pero que en muriendo, dandole 3 los regalos,y ey
tratamiento del cuerpo ,f& eatregaronila pereza,
y luxoria: In fegnitiem refoluti lnxwl’q."r‘\ evafreans, B
cavallo trabajade norira cozes , efti fajeco; pera
el gordo,y regalado , como eita viciu.fu,nn 2y ‘quien
le fujeee 5 a rodos fe refifte. Y para fujetarle; qué fe
haze ¢ Acorear la racion, y hazerhe crabajar ; yhicfto
no feexecura, los demas trabajos fon vanos,

Reficre Jultino ; quelos Scitas, codiciafos de
ampliar fis Imperio , [a_hcron & conguiftsr diverfss
ticrras, y al tiempo de falifno fe acordaron, que bog
mas de cllos tenian efclarosencala, que erdn.ene-
migos caferos.Y afsifucediv, que micntras ellog gy,
daban peleando ¢anlos contrariosde 4 tuera, los of.
€lavos [¢ alzaron con fus mugeres ¥ haziendas, ¥
eltoles lucediv , porque primero no les quitaran los
brios , ni Hizierongato de ellos, Y no fucede ¢fto
mifino 4 los que qifieren pelear con el demonio 5 fin
caftigar a (n cuerpo , elclavo, y coemigocafzra? No
Experimentan , que quando juzgan tener vencido 3|
demonio , (¢ hallan vencidos de fu propria fenfuali-
dad, por no averla fiujecado primero con ayunos,
penitencias , y malos tratamientos ? Los Capitanes
delas galeras quando miran algun aavio de Moros,
quando quieren huir de ellos 0 acometerlos , por
eiperar vencer encongescl Comitre coma ¢l revens
que, y con crueles agotes i los Galeotes haze que
remen. Y fi viencn 4 las manos, lo primsro que had
#en ¢s amacrar alos Moros forgados de fir Galeray
perque fine, ayudarian 4 fus conerarios ,y fe revela-
siant contra ellos : De fucrre, que para alcangarvic-
toria delos de afiera, los primeras golpesle din 3
los encmigos d¢ cala, para tenerlos fujecos, Afsihea
mos de obrar en-la bacalla efpiritual , i querémos
alcangar vigtoria, Pues quien quiere vencer la fen-
fualidad, como 1a vencerd, fine toma el revenque de
la penicencia, ni el agote de lamortificacion ¢ Sing
ay cofa que masla dome , comu el m traramiento,
ayuno , y abltinencia, parque como enflaquezeals
carne es como la ﬁngl‘u derodoel cuerpo , que dif~
minuye la fangre de rodas las venas, yoovizdeelte
medio,como quiere vencer ? §i fe atupa en regalar,
y eracar bien 4 (it cuerpo,, qué elpera, fino falir vens
cida ; pues dexa vivo al ene migo de calax

La (eptima caufa ¢s , no huir de los peligres, pog
pequeos que fean : Vicios ay , que fe han de venger
acomctiendo, otros hoyendo de las ocafiones 3y elta
huida es forofa para vencer i la fenfualidad s ydes
leytes carnales. Sivno es acomerido de laira , fobers
via 5 0 crubidia , puede pelear; refiftiendord cftas vis
cios 3 pero del vicio dela camefe han de huir rodas
las ecafionics para venger; porque elte vicio, delis
ocafiones toma mayeres foergas, y cobra mayores
brios para venger, Eftella,in Luc. cap. 15. dixo
e/F bowii pugnare cum ilfy bafle , qui X propinguitale fumit
wires  taliteniva off luzuria y corpur enion uflruim 5 guod
prius erat pro nebis,contra wos boffis efficitur, No eshue-
10 pelear cou enemigo, que con acercarle & cobra
mayores fuergas yel las pierde,y queda mas de
tade. Efte enemiga es el vicio de la luxuria » Gue corl
Ias ocafiones fe faze wuy fuerte, Nueltro cuerpo
muchas vezes eftd fujero;pero puelto en las ocafiones,
atin leves, (e haze nueftro enemigo: Entonges dilcurre
mados para cevelaele : Antes eftaby fuerre +¥ pronto
para refiflir ; pero en las ocafiones fients grandes al.
berotos, y mavimientos deforden 5, ¥ 4 & volims
tad quiece arcchatar como con violencia » paraque
<enfisnty ; ¥ ayngug ol fpicinu ref 2 porvenger las
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fens
ntaciones, hazen cruel guerea por ¢l deleyte pre
::.que prnf’mnen. Y anude th:ﬂ::hiu Rey ml};.glg;
con exercito contrario § quando fabe, que co ¢l uu:ﬂ
ay muchos 1b!dadosumglr:;:=; d; f:i?‘iféi‘:;:f‘, ; =
tandofe la batalla # b
E:l}l:r:rin conira el , y al oo baran muy p?d;:o:zli
fuerte, y & s muy debil, y facil de veager ; . ¢ e
Do contra lpocurid pugnare, "f corpas nojlrum au.: otri
wirijj propinguirate infeffus proditr contrd nos cfﬁ(;al:.;r.
Afsidebe el hombre poftatle, para no pelear contra
Ias ocaliones dela luxuria ; pues citas lon myaj,gs,
de cuya cercania,y vezindad.cl cn:rpf) :nii:mru o, )r
muy inclinado & efte vicio , 1 buclve nue t.m encmis
20, y hize cruel guera al alma. Puesii ay ::n gu:
peligro en las ocaliones, porleves que L’-‘"“;; mo t;l
fe huyen? Si'le procuran c\l.'-t:alloji:::!uc 08 pelis
Cl £ 4 porque no o o 9
S'°§i;|1§:b~l;1?:‘: ’LEDI;:E. &. dixo: Fugire fornicatione,
Huid a fornicacion. [:l.lu\ca: Huid mdﬂsl_ds ?C.lhu.
REs, que 05 Pu:dcn incitar & la formicacion ; : I “:“1”?
no {e podra refitic 3 la- teotacion pt‘ira‘wrn.um.
Porqu;_-‘ no le di otro mcq‘m.[mul.\ fuga? Bite 1\_.1“0,
con lasocaliones(e haze fuctte , y IlJlﬂuli gran of ‘71'3'
y con ellas el coerpo (¢ empicza a rca‘:lc..nr.dl’uu rnj-
ya,porque la fuga es el medio de venger,y ~= qrm_?L:
lasfuercas 3y eltando aparmdn § ‘lm los EEJLIIII:;.G;
las ocafiones, fe configue la victoria § Y.dtf escimas
do de venger @ cfte enemigo. Y no :uz::n bucnos
remedios para venger 1a carne vial; de ailicius, or.{.
ciones , vigilias, y 1a leccion de Libros chlnrut_un?,,
Buenos remedios fon eltos; pero aunque exercite
cflos remedios, fino liuye delas ocj[:une;,tlrcma cacr;
el modo, ¥ no otro de vencer:
quaeg[:::speligm d; ?:ae: fehallo el caito j.rlafe;h,
quando {o deshonefta feiiora claramente le folicio;

y viendo,que ella leafio dela capa;para detenerle, él,

por efcaparfe, y huir del riefgo, fe Ia dexo en 155:51?.
nos. Pucs porqué no tira fuciremente de la capa, y k
lleva canfigo? San Ambrofio ,Lli?. de Joleph, Cap.5.
J’ang;l peceati labem , qu;ﬁ culpe Contagivm ufﬂw
borrefeit. Como fi disera: Como la laxuna cspelie,y
1as manos de la deshonefla avian tocado la Capa  te=
mid, que ¢l contagio fe avia pegado a ella; y por eifo
fe ladesa en las manos , huyendo deella, comio de
pefte,y temiendo no eltuviclicen Ialana ¢l contagio,
y fele pegatfe; y alsi aboming, yain huyo delo que
avia tecadofis mano, Quando ay pefte, nadie (e atce-
ve @ tocar la ropa que ha eftado enmanos de algun
apeftado 3 por effo la queman peiqucanc pegue e_l
contagio. El Eclefiaftico, cap.ag. dize: Quafi & facie
colubei fuge peccaturn, Huye de las ocabiones de c_a:r
en pecado ; como quien huye de la prelencia de voa
culebra, Que pecado eseflede quede bi de huir co-
ma dela culebra,(ine ¢l vicio de la carnesque fe v en-
ge huyendo? Por pequena quefeavaa culebra 500
huyes de ella? Te atreverds aeftarentu compania?
No ; pergué temerdsartoje el venenogy te quite la vi-
da. Pues qualquiera dealion , por leve que lea , de
deshoneftidad es culebra »QUE 4ITOJa VENCND, ¥ €5
pefte; como ne temes efte coutagio? San Beraardi-
"0, €ap.4. Serm.20. dixe § Laxuria igniied bomovere

jnum , & fuppa,nulla fecuritas off fano , vel fuppa

fuxtd dgnem efe. La lovuria o fuzgo , clhombre , yla
muger heno ; y effopa. Pues que legutidad puede te-
nerel heno, v la eftopa cerca del fucgot 8i eldeinon
nio no defea fino deftruirnos s Y ¥, que conlasoca.
fiones el fuego,y la eftops eftan juntos; qué hi duha.
zer, fine feplar, para quele abralen? | Sino delea olgh

cofa, fino hazer pecar & los hombres | para llevarlos
:nnﬁgo AL alguna ocafion ; come ﬂ_po[s‘.nlf fino
que haga quanto puede, para lograr fu intenro? Poes
1 es grande Iz fragilidad del hombre , y mucho ma-
Yyor la malicia del demonio, quele vale d2 las ocafios
nes,ain muy leves €0Mmo (0 nos apartamos de ellas,
patalibraraos de los ricfzos?

Sau Augullin , viendo 4 algunos, que to hayen

las Oczi'iqucs,y juzgan confervar 1 caltid ad.luf ll.m:_;
delcuididos negligentes , que hazen poco cafo de fu
alma. Y ahade,Serm. 2§ 0.de Tempor. Infizlin of, &
wimium periculsfa ifla protfumptio,  Mulri eviod dun
fe pritabane vincere, wifli funt. 1ifeliz Ao fiadanence
es eita peefuncion : Maches jizgason venger , y quea
diron vencidos, A elta prefuncion, nololo lallama
infibiz, ino dematiadamenté, Paes como, (iendotan
peligeofa, eftos no latement Si por clfa dize el Santo
han caidomuchos ; qué elpera quien los wnics? San
Chedottomo | in Plilm. 5. dize: David Lefaseft T
non Ledieriny {ile djselt  F egotup viveuti confidere
gueam? David cayd en la ocafion, ¥ woeneila te
pieatas librac? | que era tanfanto , ¥ corrado la
medida del coragon dz Dios , y por ¢ffo ctaba fuere
parazeillivy es veneido puclto en la deafion, y ta
Juz2s o caer; fiendo o imperfedts |y tio llzno
de palsiones 2 David en Tolo vna ocafion 5 §leltan-
d osdeel 1a mdget €1y0 , y i eitando cerca,
fraquentando lasoe iones, te perluades que no cae-
rastComo tengo de fiae en cu victad tan flaca,viens
do caer al' muy fuerte ? Mi Padre San Francifto,
Opule. collat, &, dixo: *Ex nimis Securitase minus ca-
et baflir , & disboksr fide fun capillum pabers potef
in bomine  cito extercer facit intrabam, Por ladema-
fiada feguridad pofetome alenemigo. El demonio
fi puede introducic ea ¢l hombre vn vicio tan pe
quefio como va cabello ; prefto le haze crecee, ¥
que [ea tan grande como'vna viga: Comono repae
135, que el demonio t¢ ba dexade de centar , para
que eftando eneita vana (':g;ui dad , tecoxa dci’:u_',r_
dado 5 y mejor c2 vengd * Y fl ya tiene dentro de ti
&l vicio de la fobervia, ¥ vana prelumpcion , y ng
te hallas con animio para vencer offi enemigo fienda
tan pequefio;como pu&iis.li Crece tanto como vina
viga?

Laoltavacanfade cacren pecados de deshoe
peftidad, ¢s s porque vno dd lugar 4 peniamientos
catnales por no reilttirlos,y por penfar, y aan copla=
cerfeenellos. El Belovacen(fs » de Loxur. dift. 3.
d1x0 : Que vn Monge nio pudiendofe [ibrar delefpi:
fitu deda fornicacion , pidié & va'lzato anciane qué
rogara porel. Y como &l lo hizisds miichias vezes,
yelowo afirmalle, que no fe librabs del vicio; el
anciano viepdo que Diosnole iz, en voa ocafion
hizo oracion con mucho farvor ;3 Dios le moftrd
al tal Monge affeneado sy alelpiritn dela fornicas
€1on jugando con ¢l , y que fedeleytabacon las fiele
£as que le hazia , Y qué el Angel de Dios (& moftra«
ba may indignado contra el porque no fe apars
taba dealli, y Porque no orabad Dios , ni defechas
bales penfamierizos +fino que e alegraba con ellos,
¥ Con las imaginaciones que el demionio e propa-
nid. ¥ entonces l¢ reprahendis por fu negligenciz;
yle dixo: Tnpofsible es,que i feas ayudado con
lasoraciones . fi ta no refiftes 3 Tas malos penfa-
micuros ; porque aunque 4 los enfermos apliqueq
todos los remedios necelfarios s 0ada les aprove-
chard, fi ellos comen cofas dafiolas, y conerariass
Pues quien ng delechalos feos pealamicncos , fito

que
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qué fe detiene en ellos, y los elti mirando , y remi-
rando 3 y aun complaciendole en ellos , como quic-
re librarle del vicio de la Juxuna @ Para quicar las
malas yervas f¢ arranca laraiz 5 alsi para eftorvarel
yu::du » quitenle los milos , y feos penfamicmus,
que fon la raiz de donde primero proceden. Y afsi
SaoIfidoro, lib. 2. Seot. cap. 39, dixo : Anteguam
exequatur foruivarioin epere , iam extat in cogitationy, ex
esrdeenin primo fornicationes fant auj}rsm‘u 3 & nen
Jroreumpens in opere. Antesde executacle conliobra
la fornicacion , eftaba admitida en el penfamiento;
Luegoquien quiere librarfe de los pecados dela
obra, deleche primero los penfamicntas , pues ellos
len los priocipios, y fuentes de d_und: nacen, Eifto
fe experimenta : pues fi alguno (& decienc algo en
los rales penlamientos s con grande vehemencia le
encienden, y con la imaginacion tan alterada, luego
12 carne [c nclina con gran prepenfion a la obra.
Porelto Saa Buenaventura, lib.2.de Profel cap. 54,
dixo : Cufledia cogitationum interiorum per guos coluber
prime eaput senenatum bngerity off remediom. Para ven-
<er el vicio de lacare , ¢l remedio es la guarda de
los penfamientos , delechando los malos , pues por
ellos el demenic primero quiere derramar fu venes
nos eflo es, citz vno con gran cuydado de defechar
tales penfamientos al punto que los fienca , arman-
dofe con otros {aores, y bacnos, Leos penfamicntos
malos fon afquas del inficenos fi al punconofe
delechan , qué harin fino abrafar , y confumir [us
almas?

Pero por quanto tales penfamientos fon muy
pegejolos, y muy moleftos , y perfcveran 2 San
Bernasdo , de dncer, Dom. cap. 38, propone ad-
mirableremedio y diziendo : Quotiesre fentis turpibas
cogitationibus pulfari & ad illicitam delediationsm af-
fici s tories pone ante mentes oculor, quomods Chriffus in
Cruee cousifizus off prote. Todas las vezes que i a
puertade ta alma llaman penfamicatos, y te quie-
ren inclinar a los deleyres carnales , al punto , y
fin dilacion acuerdate de como Chrifto 5. N. eftd cn
la Cruz eracificado por tis eftoes, & enotro pallo
dolorofo de la Palsion del Salvador , 6 ¢n la muer-
te, juyzio , infierno , & gloria , & €n otras confides
raciones fervorofas , y en eftas te derendras 3 por
cfte medio [z huye el cuerpea las eentaciones yel
alma fe arma, y fortaleze grandemente , y fale ven-
cedora. Efte medio facilmente ¢s muy viado de los
que fevalen del remedio contra todos los vicios;
qual es el exercicio de la oracion menzal , que por
fer tan eficiz lacamente exorto 3 él en el Tom.1 . de
Ias Falacias; pero quien carecicre de la tal org«
€00 , con dificulead viari de efle medio de San Ber-
nardo.

La nona caufa, ¢5 , vna fobervia oculta, en que
¥oo prelume mucho de fus medios, ¢ induftrias, y
encllas pone toda fu efperanga, y confianga para
vencer la luxuria. Cicreo es, que debemos poner
?s los medies poisibless pere fi confiamas folo

nueftras induftrias , no nos veiemos libres de las
tentaciones de la luxuris Paladio refiere de vnMon-
£e 5 que por elpacio de machos afies e ocupd en
navida muy, afpera, para librarfe de las muchas
tentaciones de la carns , y oyo vna voz del Ciclo
que le dixo : Sabe , que Dios ha permitido en ¢i e
Tas contingas ¥ tin gun.{cs tentaciones , para que
conozcas t flaqueza ,y tus ninganas fuergas, y que
lacaltidad es dén de Dioss ¥ que fila alcangas , no
dolas de aenibuir 4 tus proprias fuergas, ¢ indufirias,

fina 3 lagracia, y mifericordia divina , en quien
has de poner toda tu confianga , y 3 quien con mu.
cha humildad has de acodir , pars alcangarla, Lo
milmo fucedid 2 otro Ermitafio ; y al Abad Moy.
fes. Quien huviere imitado 3 eftos, aungue ayan he-
cho grandes penitencias ; fi han puefto toda fu cops
fianga en ellas, y en fus induftsias , § noen Dies, no
acudiendo a fu piedad con fervorofas oraciones
muy humildes yn0 fe admire de no fer libre de [us
tentaciones, porque han dexado el principal medio,
que esacudir & Dios, y elperar de fu picdad efte
don. Mucho e mortificaron los Monges referidos,
y annque con ¢l ayuda de Dios [e libraron de caer
en pecados carnales ; pero no [s vieron libres de [us
muchas tentaciones , haftaque con humildad conn-
cicton , quela caftidad es don de Dios , ¥ cen mo-
chosdefeos humildes la pidicron.

Bl Sabio , cap. 8. dixo : Scivi quoniam aliter non
poifem effe continens niff Deus det, adij Dominum | (5 de-
precatus fum extetis pracondijs meis. Como yo cono=
cielle 5 que no podia fer continente, y cafto , fi Dios
no me lo congedia, acudi 4 pedirlo con todo migo-
ragon ; eflo e 5 con gemidos, [ufpiros , ayunos, y
vigilias : Pues por que es ¢ fto ¢ Un Moderno: ¥
feiat bomo gratia Dei effe ralz dssum , me incidat maljam
Juperbis lagueum. Bicn podia Dios conceder cfte din
fin cltas tan fervorofas oraciones s pero no quiers
por bien luyo , para que fepa que tado viene de ma~
no de Dioss y fifalea efte conocimicnto humilde,
caerd en graves lazos de fobervia,la vireud la atribuia
va 3 lus induflrias, y meritos,y defpreciara i lgs
otros 4 y con effo [c perdera ; porque la elacion, y
fobervia deftruyen , y precipitan én horzendos vi-
cios. Y por [er tan dadiofilsima cfta fobervia, dixo
San Bernardo , Homil,x. fuper millus : Expedic ribi
wirginem non effe , guam devirginitate in (olefrere, Mas
te conviene no ler virgen , que delvanecerte ; y en-
fobervecerte por lavirginidad. Y San Aguftin,Serm.
y3.de Verh, D. dvdes dicere [uperbis continear
expedit.caders , ot in 20 ipfo in quo fe excellunt, bumilien -
tur. Me acrevo 3 dezir, que 4 los caftos fobervios
leses provecholo caer en algun pecado dbshonzfio;
porque con effo [e humillan en lo milmo en que [e
enfobetvecian , y quedan finos, y remediados; ¥
fino come la febervia es oculta , e5 como enferme-
dad grave, maliciof3, y oculta , que de repente pier~
de al fugeto,

Con eftoeltd conocida , y rauy clara la caufa
de que muchos no felibran de los pecados desha-
neflos, Sino procuran quitar las canfas de donds
praceden , como fe han de enmendar : 5i la enfer-
medad corporal ne puede fer curada , fino (e quitas
las canfas que la ocafionan ; por que oo hade fr
lo milmo en las enfermedades del alma Si vna tie~
ne¢n fu cafa vo ladron fecreto , qué mucho queclle
le hurte quanca tiene ? Pues fi el cuerpo es ladron
o;ulm > ¥ enemigo del alma 2y aelle le regalas, v
das gulto en quanco pide, qué efperas fino que
1 haga n:_mchus > ¥ grandes dafios? Si es enc-
TIEO continao , y nunca peleas contra &l , fino que
vivesmuy delcuydado , en effos muchos delcyydos
como traydor , no es forgofo que te acometa, y ven=
5 # La inclinacion  los apetitos carnales,ta mifmo
experimentas que es grande , y fientes cada dia mu=
c_has tentaciones 5 lasocafiones fon muchas slasdia
ligencias de los demonios para hazerte caery y por-
dette , fon continuas, y no pierden ocafjon: Pues
fino te opones , pi hazes gueria a4 cfla inclinacions
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como no temes, que fi g;ande » Y continuo pelote
haga asrodillar, y caer Sivives cercado de ::m:?f
cnemigos , y todos lon traydores, y no andas ,I
fendide con muchas armas elpiriuales , vivicndo
con muche defeuydo ;como it e tuvielles enF-mgc:
J}gunn 5 COMO N0 SMHES perecsr i :\‘: labicndo que
ticnes encrmigos (Ecretos , que i bafcan para quitar
la vida , no faldrds de calz fino cercado de armas,
como 1o hizes lo mifmo para defenderdu almas
y mas fabicado los muchos enemigos Iecretos que
ticne, que la quicren perdes para fiempre?

CAPITULO LYIL

BFE SIENDO EL MATRIMONIO SANIO,
7 con sedu offo los cafades futien tenir
)-L;-.:na’n trabisjos per los wilzs fines
gue lieban a b

j‘ orizo &n &l

del mundo y delpuss al ‘principio de [u
cacion afsiflio @ vnas: bodas; que fue como lans
tificarlas , & aprobarlassy alsi, al matrimonio Je
enfalgd a vo eltado lanto <jc .?.n.',—.un:n,u » qQue-
riendo ; dice San L7ablo ad Hebr. 13. que las bow
das (ean fantas, y dignas de toda honra , j el
wlamo fin mancha alguna : Noeprie bonorabiles, &
thorarimmacwlarus, Luego pard que las bodas , y
matrimonios fean fantos ; ¢ inmaculados , debs
preceder fines noneflos; y virtuelos, Eillos puc-
den [erelprimero , de vivir en pag, y i de
Dios, adofe para elto, y pacacl gowi
delos es i el [cgundo, detsaerhijos ,

los chriftianamente ; de fuecte , que € efte mundo
firvan 4 Dios, y en el Cielo e alaben : ¢l tercero,
por hallar remedio a [a concupilcencia 5 pero ff
falran eftos fines , 'y el k

guen muchos trabajos , & in
dos. Y afsidi ie in Prov.
Quaruint v,

rum aper 5 nobil

ur imolefla, &7 ! ia, Muehos
folo buftan novio ' novia rico, ooble , galan;
v hermelura, y nobuofcan virmud, De dondey
;nm, quede tales ﬁl:a:sl];_ origican grandes ma-
lettias , |y 4 cada paflo infauftosca .
que anade Alapide : mmplrE dlgri

iuger fibi in congroas ]

: calan con mugere 3
\:ﬁ\CI".[CS,I!G[ C(‘JIdIEIﬂl]CS cor ras 1-) \'I(:r)\)
que tienen , de que n os difgultos,
s muchos ma-

Y aunque confiellan eftos peca-
enmisnda , PV

¥ tencoresy defe

siones ¢ Pues qué ay g eadmirar ¢
Tancos , porque en los calin
riban ala hazienda, nobleza ,
Los tales dafios fe veran dilcurniendo por cada
vua,
Murtrimon, ferm, 5,

somovabilin

» de

i propter diviriar principalitir wiv famat wrorém. Para
que ¢l matnmonio fed hodelto ; y fanto, e re=
quigre que Do e hlg:l por avarnciaz citoesy que
principalaente o le bufque la moger por las
quezas.No dize, que en el matrimunio no le
quen riguezas , o que clte no lea el motive prius
cipal, porque nioguna fiuceray y verdadera amils
tad e puede fupdar eo colustra i3 oy Shdils
€as, LA)IL‘I‘HZJS ton bieogs muy varlibles,

coi facilidad Fajtan 5 luego cethin

la amittad. Por ello dixo Aplio

eAmicis exts

ible 3 @ vul , cellante site

5 cellz la-amiftad. ¥ muchos de eltos man-
dos no conlumet la hazmdaen juegds, & o
bites 3 0 gulas, u oteas vanidades 2 Y. la mu
vicndo rales gaftes de luhazienda interiormente,
fio fe conlume con continuas peladumh
por effo no ne inues pleyros con [ maris
do? Una muger ricaes te
FIQUEZAs qUE CrXO 55

o, porque por lag
a 'y ¥ imay pe
fu maride, y le dice improperios , v co
las;y con préwcite de avertraido mucha hac
da, quiere domiwar, ¥ mandaral marido. ¥ tam-
bien quiere i“‘.ICT‘ls galds, yregaios, ¥ quanto le
e antojas yen filtando algo de efto, todo esti-
nas, y ditenfiones, Pues-quien e cafa con {emejana
te m » qué otra cola buica , fino vo cantinuo
? Puescome es tau cruel ¢
Bulcar la wovia por las riguezas , estan age-
no del matmimonio, que qun fiendo folo concras
10, losGentiles le wi I Puss quanto mas
seprehientible ferg en los Chri 45 y €1 que €5 5a.
gramento rL..:ngmx‘n: Maerim. dige ¢ Lig, ey ""’a'"
eI RO pecunie caufd
erenfur, Licurgo cn la Reyno mando ,

nes fing  dere nubere ufic 5 ot v

atfaffen fin doce: porque no fu
apetecidas’ por codicia de fa hacienda ,
terrar la avaricia. N

1a lobre s voa
ella. Mi pare
con mug 11, y virtueiz, y con paco

vird de mager , y criada 5 ¥ wivi-

00 €5 gran
rer Y deordi-

an citas malas coltumbres , y eftag

efiadas 2 hazee fu volunead lys

-6o.qae Buripides

B vEorEn malum

i mala prudeatem po.

a domi babere oporser. Quien (e cafa

por razon de las riquezas, nobleza , y lleva my=
ger de mala condicion , it de malas coltumbres, eg
boho e al prudente conviene llevar i
culz pocos males , y no muchos, y grandess ¥
csmal, quantos males [levardy 4
my y coltumbres? Y no fon'
Lmera f05 que [olo examinin lds riguezas,

1 no o de las coltimbresy

Y por e ya no jon engafiados,
s malas eoftambres, que

e¥arm

e de mila

toda fu vidaz Pagy elto qud
arle de necios, y bobas? Bl mifwa




