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Mira ; alma , 3¢6mo eftd tu Dios en la Cruz?
Inclinada lacabeza , como quien te llama‘, como
quien concede 3 turuego ,como quien fe inclina 4
tu perdon ; los brazos eftendidos , como quien te
franquéa todo {a pecho, como quien te defea admi-
tir A fus brazos , y como quien por ti hizo quanto
pudoalcanzar , que es infinito, abicrro/ el corazon
para que te entres en €l, para que en €l te acojas,
para queen él te falv?s » y todo el cuerpo corricn-
do fangre, para que til te laves, para que td te lim-
pies , y para que tu quedes redimido. Puef de to-
do efto es figura la Cruz, que ticnes por {efal; mi=-
ra fi tienes corazon que bafte para pagar cn agra-
decimiento tanto beneficio. Si es la Cruz tu fefal,
3dénde tienes en effa fefial retratado 2 Chrifto en
tu agradecimiento ¢ ;Quintas veces ::e_has pueftod
penfar un, rato fiquiera eftos beneficios ¢ ;Haces
zantas veces fobre ti la fenal de la Cruz, y nunca
te has acordado de que efla Cruz es figura de
Chrifto crucificado , por quien en ella fuifte re-
dimido? Pucs paga fiquiera con tu memoria, y con
tu meditacion lo que por ti hizo Dios con ‘tan
terribles tormentos, y afsi {erd en ti la fedal de la
Cruz imagen de tu Dios crucificado. No tienes
fuerzas, no tienes falud para llevarla Cruz con fi-
licios , difciplinas, ayunos, penitencias 5 pues lleva
fiquiera effa Cruz con la meditacion de Chrifto
crucificado , y oye 3 Alberto Magno. (Alb. Magn.
z.de Mif.ap-Engel.D.Quin.s.3.;La imple memo-
ria, 0 meditacion dela Pafion de Chrifto, dice efte
gran Dodtor , vale mas, que fi uno ayundra i pan,

agua todos los Viernes del afio ; mas que fi cada
femana fedilciplinira haftaderramar (angre: ; Tan-
to vale folo el meditar la Pafion de nueftra Vida
Chrifto 2 $i, Hija , le dixo fu Mageftad 3 Santa
Gertrudis: joh, qué palabras de tan {umo confuelo!
Hija,el queen [nvidame mirire dmi cracificado
con devocion, y conternura, yo le miraré 4 ¢l con
benignos ojos enla bora de lamuerte. (Ap. Engel.
fup.) Efto, pues, ferd traer en nofotros con la fenal
de la Cruzla figura de Chrifto crucificado, tractlo
fiempre en la memoria, y en la meditacion.Eflc ar-
gumento nos haced los Chriftianos el Apoftol San
Pedro :;S0is Chriftianos? ;Seguis & Jefu- Chrifto?
3 Tencis fu fenal? ;Pues qué fe figue? Chrifto igitur
paffo in carne;Q vos eadem cogitatione armami-
ni.(Epift.1.6.4.Vid.ibi.Corn.) Lo que fe figue es,
que fi Chrifto padeci6 por vos tan terrible muerte
en la Cruz, que vos quando tomeis eftas armas de
la Cruz , fea con la memoria , y la meditacion de
aquella muerte.

;Afsi ¢ Pues velvamos & vér muchas vecescon la
fefial de la Cruz la figura de nueftro Dios crucifi-
cado. ;Cémo eftd alli ? Hecho Maeftro de todas las
virtudes. Pues ¢flo es empefiarnos 3 que retrate-
mos en nofotros con la {efal de 1a Cruz {u imita-
cicn. Alld, porque Alexandro Magno trafa fiempre
inclinado 4cia un lado el cuello | todos fus Princi-
pes afcGiaban andar con el cuello tuerto. Porque
Platon hablaba blefo, y tartamudo , {us difcipulos
afe@aban tambien hablar tartamudeando. Porque

el Emperador Carlos V. por los dolores de cabeza
fe quitd el pelo, al punto todos los Principes,y Ca~
balleros, cortandole las cabelleras , que tanto efti-
maban, {alieron con las cabezas defnudas. Porque
Sabina Popéa tenia el cabello como azafrin, de que
guftaba mucho Nerdn, todas]as mugeres de Roma
bufcaban 3 toda cofta tintas con que tefiirfe de
aquel color los cabellos. Y acd vemos efto cada dia
en eflos ufos, que tan a porfia fe introducen , y tan
de competencia {e imitan. Pues fi afsi de una cria-
‘tura {e procura imitar, aun la deformidad , 1a feal-
dad, y el vicio; 3por qué de nueftro Dios no procu-
raremos imitar las virtudes , quetodas juntas nos
las efta moltrando en la Cruz 2 ;Quién no ferd hu-

- milde, viendod Dios ¢n.tanta ignominia? Quién no

ferd paciente , viendo i Dios entre rerribles tor-
mentos? ;Quién no mortificar4 fus guftos, viendo 4
Dios con los pies,y manos clavados? ;Quién no re-
frenard {us apetitos, y {us pompas , viendo & Dios
defnudo, y que para fu fed tan terrible , halla
folo hiel , y vinagre 2 Y en fin , quien vé 4 fu Dios
muerto , ;:c0mo no le entregard toda fu vida , de
modo , que ni {e mucva , ni pienfe, ni aliente , ni
refpire , {ino con Jefu-Chrifto crucificado?
Padre, efla es mucha perfeccion,y. que hablafolo
“alld con los Religiofos , con las Monjas; no con los
que vivimos ¢n el mundo: Aguarden, y no me oy-
gan 3 mi, ino vefpondanle 3 S.Pablo: Pro omnibus
mortuus eft Chriffus,ut & qui vivant jam non fi-
bi vivant, [ed ei, qui pro ipfis mortuus ef.(2. ad
Cor.c.5.)Por todos,por todos murié Jefu-Chrifto.
Effo nosdice la {efial de la Cruz, que todos fuimos

* por Chrifto redimidos enella.;;Y qué fefigue de ahf,

Apoftol Santo? Oid,oid la voz del grande Pablo:Lo
que {e figue es, que losque por Chrifto viven,no
han de vivir yd para si mifios, fino para aquel que
muri6 por ellos. ;Efo fe figue? Pues pregunto ahora,
T4, que alegas por efcufa, que no eres R eligiofo,
que no eres Monja , que vives en el mundo ; pre=
gunté: ymurio por tf Jefu-Chrifto? Mira f; lo*puedes
negar. Y {i no puedes negarlo , qué fe figue? Us ¢~
qui vivant jamnon fihi vivant.Lo que fe figue es,
que folo has de vivir para aquel que por tf dié fuu
vida. Cyro , Rey de Perfia , vencib en campana i
Tigranes , Rey de Armenia ; y teniendole cautivo
con’ﬁx muger , preguntéle delante de ellat jqué me
dards porque reftituyad lalibertad 3 tu Efvofa 2 Si
yo lo tuviera , te diera todo mj Reyno , refponde;
pero haviendole y4 perdido | lo que te daré por=
que la libres , ferd mi fangre. v mi vida. Mavido
Cyro con efta refpuefta , les dig luego i los dos li-
be.rtad. Volvianﬁ: alegres s ¥ entcmcé:; pregunt(ﬂe
Tigranes A {u Efpofa: squé te parecié el Rey Cyro?
Nc: esbizarro, gaidn,y generofo? A que ella refpon=
did: ;Qué me preguntas? que yo todas mis atencio=
nes, misojos, y mis penfamientos los tuve pucftos
foloen aquel , que por mi libertad ofrecié fu fin-
gre, y fu vida; y afsi, ni v, ni advert{ nada en otro
ninguno.(Xenoph./ib.3. Hif.de Inft.Cyr.ap.Lyr.)
iOh, confufion de vueftra vida ! Oh, vergiienza de
nueftros divertidos afe&os ! Aquella {olo por una

ofer- .
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oferta quedd tan arrebatada , que todos fiss penfa-
mientos, {us ojos, fus atenciones,y fus afectos fe los
robd ¢l que por fu libertad ofrecio folo fu fangre,
que pudo fer oferta mentirofa: y nofotros, havien-—
do derramado nuefltro Dios , no en oferta, fino en
la: realidad  toda fu fangre,, por darnos la libertad,
haviendo padecido la mas terrible muerte por dax_‘—:
nos vida , 3afsi nos divertimos de fu amor? Afsi
fnos volvemos A las criaturas? Afsi olvidamos un
benencio tan inmenfo 2 Pues fi nos preciamos de
la {enal de la Cruz, ella nos ha de renovar fiempre
en ¢l corazon efta tan provechofa memoria.
Refiere Fr. Thomds de Cantumprato ( Spee.
exenzp. verb, Paf. Chriff.) que cicrto ma_n,cebo
Chvrittiano , haviendo caido en poder de los Barbj-
ros , quedd efclavo de uno de elios muy poderofc,
que agradandofe del auevo cflavo por lo que fe
ajuftabaen fervirle, quiliera que eftuviera con guf-
to. Mas el elclavo Chriftiano , aunque ennadale
faltaba al obfequio , pero andaba con el roltro hen}—
pre mefurado , y feverosy aun advertia, que quaii-
dolos otros efclavos muy alegres fedivertian, ya en
converfaciones rifuenas , y4 en fus mificas ; ya en
fus juegos , éite fiempre {ufpenfo, ﬁerflpre penfin—
vo:5 qué ticnes? le preguntaba: de qué andas trifbe?
No citoy trifte , refpoudia €, fino quf:’del?tro' de
mi corazon tengo la Cruz en que murio mi Dios.
Tantas veces le preguntd el amo, y tantas veces le
refbondié lo mifmo cl dichofo efclave, que llenode
cblera el Birbaro: Pues la he de vér (le dice) effa
Cruz , que tienes dentro del corazon , y con crucl-
dad inhumana manddlo matar : manda que le fa-
quen el corazon. | Oh, prodigio ! Traido el corazon
A {u prefencia, vi6 en él efcylpida con toda claf:dad,
perfeccion la imagen de Chrifto ?rucihcafio,
que fi en la vida con {u meditacion lo hizo tan ajuf-
tado en fus coftumbres , en la muerte , defpues de
coronado con el martyrio, alilo honrd condexar
en fy corazon gravada fuimagen. | Oh, Reden-
tor piadofifsimo de nueftrasalmas s y fiafi tuviera-
mos en nueftra memoria fiempre prefente tu ima-
gen , ; codmo ferian ajuitadas 4 la fefal de tu'Cruz
nueftras vidas, y nueftras coftumbres! Ohly
Sangre ablande alguna vez nueftra dureza‘, para
que al exemplar fantifsimo de w muerte fiempre
ajuftada nueltra vida , 16gre los theloros mmenfog.
que alli nos ganate de gracia.
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DE LOS MYSTERIOSQUE CONTIENE
el -modo, y palabras con que nos
persignamos.

A 8. de Funio de 1690.

O fe contentd nueftro amorofifsimo Reden-

tor con darnos con fu muerte la vida, fino

que quifo tambien dexarnos en el inftrumento de
fu muerte nueftra defenfa. Comun repiro es, ¢ por

gué nueftro Redentor, yd que haviade morir, quifo.

EL 4 .

que fuele fu- muerte enla Cruz? Por qué no cc?n-
fintio , ni fer en Belén defpedazado entre los Nifios
Innocentes , ni fer en Jerufalén degoilado como el
Bautittat (Lyr.de Chriff.Paf. l.4.c. 7. fi203. col.2.
It. L.7:c.1. d. 26.)"ni fer precipitado de un monte,
como alli lo intentaban ios Judios 2 ni fer apedrea-
do en el Tempio, como alli lo amenazaban los Fa-
rifeos, fino que f& guardé ficmpre para que fucfe
{u muerte en la Cruz? Varias fon las refpueftas 3
efta duda 3 pero enwre todas lingular . (3 y'quéndo
no s fingular de prodigiofo Aguitine ¢ j Nos queria
el Sefior dexar ( dice' ¢l Doctor Grande ) en ¢l que
fue inltrumento de {u triunfo , las armas tambicn
para que nofotros configuicfemos muchas victo=
rias. Pues notad : Si el Senor huviera' muerto i los
rigores del cuchillo , U de laefpada, o 4 los golpes
de las piedras , dexandonos efas ramas ¢ qué fc {e=
guiria? Que muchas veces quedariamos vencidos,
porque no pudiendo fiempre andar ; 0 cargados de
hierro, & de piedras, ¢l demonio, que; O.como tray=-
dor nos acomete, & como rabiofo perro nos embif=
te, cogiendonos muchas veces defprevenidos, y fin
armas, nos venciera: Noluit lapidari  aut gladio
peruti, quia nos femper lapiaes,aut fervum ferre
non poffwmus 5 quibus defendamur. (Aug. Serm.
181.de Tem.#.10.);Pues qué hizo ¢l Sefior?Viendo
quenueftro enemigo es tan traydor, tan vigilante,
tan aftuto , que en todos tiempos nos acomete, y
quando nos vé mas defcuidados, entonces nos em=
bifte; efcogionos unas armas tan felices, que de dia,
de noche, velando, durmiendo, ocupados, ociofos,
en la foledad, en el poblado, fiempre las tray gamos
con nofotros mifinos , fin poder apartarias. Unas
armas , ' que las tengamos fiempre tan 3 la mano,
como la mifma mano. Efas armas fon Ia Cruz, que
folo con juntar dos dedos, hé aqui la mas poderofa
efpada contra todos Jos enemigos. Pues por eflo ef=
cogidel Seitarla Cruz por inftrumento de fu triun-
fo, por dexarnos en efa Cruz las armas tan 4 la ma=
no, como en los mifmos dedos ; para que nunca
por falta de armas dexafemos de vencer i nueftros
enemigos: Elegit vero Grucem , que levi motn
manus exprimitur gua , ¢ contra inimici ver-
Jutias munimur. Por aqui entiendo yo , que po=
demos repetir en bien claro fentido todos los
Chriftianos zquelias palabras de David ,.que fiem-
pre dén que hacer 3 los Efcriturarios. Beudito fea
mi Dios ; dice , que afi enfeiid & mis manos para la
peléa, y 4 mis dedos para la guerra : Benediétus:
Dominus Deus meus, qui docet manus meas ad
prelinm 5 & digitos meos ad bellum. (Bfi 143. )
; Las manos para la pelé€a, y para la guerra los de-
dos ¢ Pues no es todo uno 2 No ; porque folos los:
dedos pueden: confeguir victoria apaite de la que:
configue la mano. Porque quando hacemos la fe-
fial de la Cruz " fiendo las manos las que pelean,
{fon los dedos los que hacen la guerra; porques
fon los dedos los que formando la Cruz, le fir-:
ven a la mano de Jas mas poderofas armas. Y4
vencemos, formando la Cruz con toda la mane:
Qui docet manus meas gdpmlfym » ¥ ¥4 triunfa=
mos, formando la Cruzcon los dedos : Et digitos
D meas
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meos 4d bellum. A tanto hemos llegado por la fe-
fial de la Cruz , que con dos dedos echamos a4 ro-
dar legiories de demonios ¢ Tan poderofa es efta
fefial. Y4 , pues, ¢ como ufais vosde ella* nospre-
gunta el Catecilmo: Signandome , y [antiguando=
ame. 3 Son dos palabras eftas 2 $i, Hacernos la Cruz
fin_hablar palabra, efto es fignarnos: hacernos la
Cruz juntando a la Cruz las palabras: Por la feiial
& efo fe \lamard fantignarnoss
Veamos cémo. Ea , tended la mano ¢ ; qué ma=
no, Padre 2La mano derecha: ; quién no fabe efo? Y
por qué para perfignarnos ha de fer la mano dere-
cha la con que formamos la Cruz? No pienfen que
fon eftas menudencias, que en cofas muy menudas
tiene efcondidos foberanos Myfterios nueftra Reli-
gion ; y para que lo vean, mil y quinientos afios hd
que efcribid . Juftino Martyr. ( Belarm. de Scrip.)
Es de todos los Santos Padres el mas antiguo , y el
mas inmediato 3 los tiempos de los Apdftoles : pues
oigan fus palabras: Quoniam noftrorum fsa.noml_zi—
lifsima quaqué ad Dei honorem [eponimus ; ita
dexteraman in nemine Ghrifficonfignamur,quis
bomorabilior exiftimatur, quam finiftra. (S. Jul-
tin.g.118. ad Ortho.)Nos perfignamos con la ma~
no derecha, dice efte Padre , porque para las cofas
de Dios , para fu fervicio, para {u culto ; hemos d-e
efcoger fiempre lo mejor de nofotros , lo mas efti-
mable, y la mano derecha fiempre f ha tenido pot
mas honrada que la izquierda; pues por efo nos per:
fignamos conla derecha. Fuera deque efo pide; aun
entre los hombres , la buena crianza. (dice en todo
pulido Aguftino) ; Permitefe al hijuclo, que en la
mefa meta la mano izquierda en el plato 2 No, que
{eriais ruin padre, fi tal permitierais; aunque veo en
efto muy defcuidados & muchos padres. | Quémala
crianza de muchachos ! qué tofquillos ! qué grofe-
ros ! Ea, no defcuiden todo en los padres dela Com-
pafita ; que aunque los Maeftros los enfefien corte-
sfa 3 los muchachos; pero como no fiempre pucden
andar con ellos; no pueden enfefarlos a comer los
Padres de la Compafia, y vaya efto de paffo: Nor
ne corripis, dice Aguftino, enm qui de finiftra vo-
Jnerit manducare. (Auguttiin Pf.130.) Pues fitic-
nes por defcostesfa; que uno coma en vueftra mefa
con la mano izquierda, 3 cémo no fetfa mayor def-
cortesfano hacer las cofas de Dios conla manode-
, recha? Si menfie tue injuviam putas fieri mandu-
cante de finiftra, guomodo non fiet injuria Deo, fi
quod dextrum eft. finiftrum fecerist Pues por eloha
de fer con la mano derecha el perfignarnoss Miren
{i tiene doctrina la que parece menudencia.

Ea, pues, y4 eftd apercibida la mano derecha: 3y
ahora ¢6mo fe forma la Cruz ¢ Formamos la Cruz
eftendicndo el dedo pulgar; ¢ inclinandole junto
con el dedo indite: De efta manera ; dexando ef-
terididos los otros tres dedos; que fon el de enme-
dio, el dcdo anular , el dedo auricular, que llama-
mos menique: ;Y todo ¢lto; qué lignitica? Yd lodi-
go. El dedo pulgar, que es el principal de la manos
y tanto , que le llaman los Griegos dnzigyr, qué
quicre decir ¢ Altera manus ; otra mano , porque
afi como la una mano ayuda d'la otra para hacer

fuerza , afi el dedo pulgar él folo vale tanto , como
Jos demds dedos; porque éles el que ayuda i los
otros para que puedan coger alguna cofa, para que
puedan hacer fuerza, Y4, pues, ¢l dedo pulgar fig-
nifica la Divinidad de Chrifto , que fue la que dié
fuerza, y valor infinito i todas fus obras, que obras,
de fus dedos las llamo David: Opera digitoram tuo+

“pum. Y efta Divinidad unida 3 1a Santifsima Hu-

manidad (‘que elta humanidad fe reprefenta en el
dedo indice , que quiere decir; el que apunta ; el
que fefala ) que a efo vino nueftro Dios al mundo,
3 apuntarnos, a enfenarnos por donde v4 el camino
del Cielo : Ego fum via. E inclinafe el dedo indice
a formar la Cruz, porque la Humanidad de Chrif=
to es inferior 4 fu 'Divinidad. Y efa inclinacion

~ nos dice como Dios fe abatio del Cielo A1a Tierra,

para morir por nofotros muerte de Cruz, y para
fer el dedo indice que nos apunta ; nes fefiala por

~donde vé el camino de la vida eterna , y nos muef=

tra, yd4 a conocer i fu Eterno Padre. Introduxo-
fe’, pues, en la Santa Iglefia efte ufo de formar la
Cruz con los dos dedos , para confefar en Chrifto
las dos Naturalezas , Divina, y Humana , contra
los Hereges Menophifitas ; que por blasfemar , que
Chrifto no tenia {ino una naturaleza , formaban
la Cruz con folo un dedo, como'refiere Nicepho =
ro. (L. 18. ¢cap. 53.) A eftos, pues, defnentimos,
formando la Cruz con ambos dedos,

'Y yd que tenemos formada la Cruz con los
dedos , vamonos fantiguando : Por Iz feiial de la
Santa Cruz, de nugftros enemigos; no digais, y de
nueftros enemigos , como lo he ofdo yo no pocas
veces 5 que efo fuera decir, que nos libre Dios por
la fefial de nueftros enemigos , peligrofo barbarif=
mo ¢y {i enténdicran lo que dicen , es blasfemia.
Digamos , pues, afi : Por la feital , &e. Y antes de
explicar lo que hacemos con la mano , entenda-
mos lo que decimos conla boca. Efts es unaora-
cion piadofifsima, y eficacifsima para alcanzar de
Dios nueftra defenfa ; y nueftro amparo; porque
ademis  de que en ¢lla proteftamos ; y confelamos
los mas principales Myfterios de nueftra Fé ,in-
terponemos. tambien A nueftros ruegos las tres
Perfonas de'la Santifsima Trinidad , y le reconve-
nimos & nueltra Vida Chrifto con moftrarle la fe-
fial de la Cruz. Explicome con un exemplito. Eft4
tn hombre fuera de fu cafa en algun negocio de
importancia , de que no f& puede apartar , y alli
lega un recado pidiendole preftada una alhaja
preciofa de fu cafa ¢ nipuedeir A darla ni tiene &
mano eriado 3 quien’ enviar. Vaya ufted , y diga-
le 2 mi muger que fe la dé. Sefior, fi 3 mino me
conoce, ni me ha dé creer, ni me la ha de dir. Pues
tome efta ¢axuela; & efte Rofario, y digale, que di-
g0 yo, que por fenal de efte Rofaro, le dé a ufted
lo que pide, V4; entrega la fenal , y por aquella
{enal conocida , le dan al punto lo que pide. Afi
fucede; pero nohay que hacerlo muchas veces,que
tienen muchas mafas los ladrones de México. Afi,
pues , le decimos i nueftra Vida Chrifto: Por Iz
Jertal de 13 Santa Cruz. Senor, y4 por efta {efial me
conozco que foy delos tuyos,que foy de tu cafa: y4

por
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por efta fefial teacuerdasde lo que por mf hicif=
te ; y me dexafte efta fefial para que yo de tf me
acuerde , y tambien para acordarte tit de mi:efta
es la fenal , que me dexalte, de que {oy tu redimi-
do, y dequeen la Cruz te encargaftes de todas mis
necefidades , pues porefta fedal te pido; pues por
cfta fefial te ruego : Por la fefial de la Santa Cruz.
Miren, qué negardel Sefor 4 quien efto le dixerecon
devocion! Pues todo efo 1o decimos con folas aque-
llas palabras: Porla feiial de laSanta Craz , &c.
Y al decirlas nos vamos formaundo tres Cru-
ces. La primera en la frente , que es donde refide
el entendimiento , y el principio de las potencias
del alma ; y en efto reconocemos al Eterno Padre
principio , y origen de las otras dos Divinas Per-
fonas , del Hijo , y del Efpiritu Santo. La fegunda
Cruz hacemos en la boca, lugar delas palabras,
que declaran nueftros penfamientos interiores , y
aqui reconocemos la fegunda Perfona , que es el
Hijo, el quales palabra ; cfo'quicre decir Verbo.
Es palabra, y concepto fubftancial del Eterno Pa-
dre. La tercera Cruz que hacemos en el pecho, y:
fobre el corazon , con ella confcfamos la tercera
Periona del Efpiritu Santo , ‘que es efencialmen-
te Amor del Padre , y del Hijo , y por efo la
reconocémos en el corazon, que es fuente del
amor. Hechas con elta diftincion eftas tres Cru-~
ces , hacemos luego una fola ‘con toda la mano,
que las abraza todas , defde la frente & lo-inferior
del pecho , y defde el hombro izquierdo al dere-
cho 5 y damos3 entender, que afi como baviendo
hecho tres Cruces , luego una fola Cruzlas abraza
todas ; de modo , que efta fola Cruz vale, y puede
tanto como todas aquellas tres , y cada una de
aquellas tanto como las otras 3 afi, fiendo las' Per-
fonas de la Santifsima Trinidad tres diftintas , to-
das tres fonun folo Dios en la Efencia , y que te-
niendo cadauna de ellas la mifma Efencia ,es tan
verdadero, infinito, y omnipotente Dios cada una,
como las otras dos Perfonas , y por efo decimios:
Enel nombre(y noen losnombres)en ¢l nombre del
Padre, en lafrente, en lo alto 5 para fignificar, no
folo como el Padre es el principio del Hijo , y del
Efpiritu Santo, fino tambien , que eftandofe fiem-
pre en lo alto de {utrono, no ha fido nupca en-
viado 2 latierra. Anadimos, baxando la mano hicia
el vientre; y del Hijo, parafignificar , no {olo como
el Hijo nace defde la cternidad del Padre , fino
tambien , como baxddel Cielo i hacerfe hombre
por nofotros en €l purifimo Vientre de la: San-
tifsima Virgen Maria. Concluimosen el medio,
y del Efpiritu Santo, parafignificar como efta Di-
vina Perfona , no folo es la lazada, y el nudo de
amor , quc une al Padre ;y 2l Hijo ,fino tam-
bien como el Efpiritu Santo fue el medio , que
obré la Encarnacion del Verbo en las. entrafias
purifimas de Maria. Y hé aqui como al perfig-
narnos confefamos los mas principales Myfterios
de nueltraFé , que debemos exprefamente creer
para falvarnos. El Myfterio de la Trinidad San-
tifsima , y4 lo he dicho en tres Cruces, y una Cruz,
wes Perfonas , y una Efencia. EI Myfterio de la

Encarnacion del Veerbo en los dos dedosque jun-
tamos , unidas las dos Naturalezas Divina , y Huw
mana ; y enbaxar lamanode la frente haltael vien-
tre , lugar de la generacion , la Pafion-, y Muerte
deNro. Redentor : todoefo nos eftd reprefentan=
do la Cruz. Y la'ultima , que' hacemos con toda
la mano, para reprefentar con los cinco'dedos fus
cinco llagas , y por-virtud de efta Santifsima. Pa-
fion' , el perdon de nueltros pecades. Efo fignifi4
camos pafando la mano defde: el lado - izquierdo,
que esel de los condenados, al lado derecho,
queesel de los falvos. Y acabamos en efte lado
derecho , {igniticando , que nueftras peléas; nuel=
tras batallas , fi duramos firmes, pararin enla vida
etetna, en la eternadicha,y en la eterna felicidad.
Mas por Gltimo me preguncan : 3qué enemigos
{on eftos , de que pedimos que el Sefor nos libre2.
de nueftros enemigos libranos Sefior. Todos aque~
llos ) que nos intentan hacer mal:, efos fon nuef~
tros: enemigos. 'Los brutos con fu. fiereza -z los
hombres con fu'malicia : las mugeres con fus altha~
gos: todos efos fon nueltros enemigos , y de todos
nos librard la fefial de:la’ Cruz. En tiempo de San
Juan Chryfoftomo ; un - fierifimo, Leon deftrufa,
y afolaba los campos , ‘matando i muchos hom-
bres. (Surius Zzvita Chryf.) Hizo. el Santo poner:
alli una Cruz , y al dia figuiente hallaron al Leon
al:pie de la Cruz muerto. Y de eftos hay inumera=
bles exemplos. De loshombres: San Francifco Xa=
vier, finmas armas.que una Cruz en la mano, hizo
parartodo un exercito de barbaros; y quando fu=
riofos iban i executar ) fit rabia ,los hizo 3 todos
volvep llenos de miedolas efpaldas.(Xaver.in ejus:
vita.) S, Conftantino Martyr , quericndolo derri~
bar una torpe: muger con f{us alhagos , -haciende
enclla la fefal de la:CruZ ,al punto cay6 a fus-
pies:muerta ; y compadecido luego,,- volviendo 3.
hacer ‘en ella la fefial dela Cruz;-ld volvié otra
vez a la vida. ( In faftis Marian. die 26. D. )
Pero los principales enemigos:, de quien la-
Criz nos libra , fon-aquellos , que. por' folapados
nos dafian peor , porquée no los vemos : efos{on los:
demonios , y fus miniftros : los hechiceros : las
brujas :_y por cfo-encarga mucho Fray Bartholo=
mé de Efpinad las madres , que todas las no-
ches hagan la fefial de la Cruz fobre fus criaturas,,
porque una bruja confefé , que haviendo ido,
mas de cinqiienta noches a4 matarle el hijuelo 3
una vecina fuya , jamds pudo , porque fiempre
hallaba la criatura con la fenal de la Cruz de-
fendida. (Bart. Spi. in quaft. de firig.) Pues lin=
do avifo , fefioras , perfignar todas las noches  las
criaturas, ; pero fea efto con: las palabras que
ufa la Santa Iglefia , y.que nos ‘enfenaron. los
Apdftoles, ( S. Chryfoft. hom. 12.i8 3. 4d €, in
fin. It hom. 8. in epift. ad Gor.) No con efos fan-
tiguos. compueltos de efas . vicjas {antiguadoras,
que no eftoy nada bien con ellos ,ni con ellas, Si
tiene la Iglefia fus oraciones fantifsimas, jpara qué
es andar, inventando . ‘oraciones , que muchas
veces embuelven mil superfticiones , y difparatesé
En fin , el peor; el mas tiero encmigo nueliro

Da es
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es ¢l demonio , y €fte perro tiembla , fe eftremece,
yhuye de {olo ¥ ér lafenal de la Cruz. Nohuviera
dia para referir de eftos fucefos prodigiofos ; pero
entre innumerables efcojo efte por mas efpeciofo.

Cuenta nueltro erudito Theofilo Raynaudoy
(Rayn.z.16.Hethe. f. 7. 1 96.) que en cl Occiden-
te , fiendo Abad S. Leufrido deun Meonafterio muy
numerofo de Monges , folian eftos juntarfe en la
Tglefia 4 fus santos exercicios , y pueftauna filla en
el Presbyterio, {entado en ella el Santo Abad; iban:
uno Auno pafando todos los Monges , haciendele
profunda reverencia , €0 fenal-de fumifion , y obe~
diencia. Sucedid , pues , que una vez , hallandofe
enfermo el Santo Abad Leufrido , no pudo baxar &
afifir con la Comunidad 2 la Iglefia. Y el demo-
nio , logrando cfta ocafion de engafiar 2 los Reli-
giofos , y de que todos le hicieran reverenciastoma
I figura,y el habito del Abad, baxa con los'demas,
y fientafe muy replanado de autoridad er la fillad
Fueron los Monges,fegun {u coftumbre, haciendo-
Je cada uno fu inclinacion. Faltaban pocos,quando
baxd uno de ellos, que veniade la celda del Santo:
Abad Lenfrido s y con él enviaba a efcufarfe de
afiftirles. Vé otro Leuftido fentado en la filla: Qué

es efto! Viuelve 3 toda prifa dlacelda de fu'Abads
Dadre, le dice,qué s efto? Eftds dun tiempo'en dos'

lugares 2 Te acabode dexar aqui ,'y te-hallo: all
en la Iglefia fentado 2 Vuelvo de la Iglefia’, yite:
veo aqui 2 Si allé no haces falea; para qué meen-
vias? Entendid al punto el Santo Abad lo'que efto
era, levéntafe apriefa, acude 3 Ja Iglefia, y'antes de
entrar fue en todas las puertas, y ventanas de-ella,
Kaciendo con la mano la feéhaldela Cruz. Y quan~
do y4 todas las tuvo afi con la fenal de la Cruz
afeguradas , ‘entra.cen la Iglefia , y al punto em-~
piezad temblar el maldito mentido Abad : hace:
staer Leufrido-un azote , .y empieza 3 defcargar
azotes {obre el mentido Abad. Los Monhges 2 reir;
y el diablo A correr , y Leufrido 3 azotar @/ iba d
una puerta , y aunque eftaba: patente ; y abierta,
volvia corriendo 5 ibafed la otra, y trds de él Leu-~
frido con el azote ; ¥ los Mdhges dandole vaya.
Afi anduvo rodeando la Iglefia fin atreverfe 3 fa-
lir por ninguna pucrta ; hafta que defpues y4 de
muy bien azotado , fubiendofe por el cordel de la
campana, {& fali6 por ¢l taladro de la bébeda,don-
deLeufrido nofe havia acordado de hacer la fe-
fial de Ia Cruz ; y tan lleno de micedo iba , que fe
fubié configo el cordel, porque temié que lo fi-
guiera Leu%rido: peroen fin llevé el perro mu
buen cordelejo. Entonces el Santo Abad les dié
% entender 3 fus Monges , como havia permitido
el Sefior aquello 2 16s ojos del cuerpo ; pard que
viefen la virrud de la fefial de la Cruz , pues te-
niendo patentes las puertas'{ folo porque havia
hecho en ellas la fefal dé la Cruz, las tuvo el de-
monio cerradas. jOh! y nofotros le cerrémos fiem -
pre i efte infernal enemigo’ con efta fefal Santa,
todas las puertas de nueftras almas, para que ja=
més pueda lograr nueftro dafio , para que vivamos
fiempre feguros de €1, no foloen' lo corporal de
favida , finoen lo efpiritual de la gracia,

PLATICA X.

DELOS ESPIRITUALES
provechos que hay en perﬁgnamOs !
con la atencion debida.

: A 15. de Funio de 1690.
M-Enoé. peligrofa feria nueftra batalla , &

aunque tan terribles , folo de fuera tuvies
ramos enemigos ; pero hacefe mas temerofa , pors
que tenemos tambien enemigos de dentro , y tan
peores ; que.{in eftos. nada ‘configuieran aquellos
en nueftra. ruina. 3Quién penfira , quédentro de
nofotros * mifmos tememos Peores enemigos que
Jos mifmos demonios 2 Pues es afi, y por efo, fial
dembonio para vencerlo , y echatlo & huir ; balta

ponerleuna Cruz , & nofotros mifmos, como peo--

res.enemigos ; nos ponémos tres Craces ; y aun no
sé fi baftan. Dixe 'y4 lo que fignifican las tres
Cruces , quehacémos al perfignarnos , por loque
mira dlos Myfterios de nucftra Fé ; que debémos
creer : diré ahora lo que fignifican efas tres Cruces
enlo'que debemos obrar. Vimos yd efastfes Cru-
ceshicia Dios; ahora para acabar,y coronar las ex-
plicaciones de la fefal de la Santa Cruz , hemos
de vér efas tres Cruces hdcia nofotros, Ydixe bien
para coronar : porque en efas tres Cruces, f1 las lo-
gramos;, tencmos enelcCielo prevenidas otras
tantas coronas. Repard un ingenioagudo , en que
el Crucero del Sumo: Pontifice tiene tres Cruces,
y4 lo hanwifto pintado , y volviendo luego los
0jos , advirti6 , queen'la Tyara tiene tambien ¢l
Sumo Pontifice tres coronas: tres @ tres las Cruces,
y las coronas 2 3Por que? jpor qué ha d¢ fer , fino
porque 3 cada Cruzle correfponde luego fuu coro-
na?Eftodice efte agudo Epigramma.
Cur tibi Crux triplex , Gregori ytriplexque
coronacft? . -

Nempé [wam [equitnrqueque corona Grucem.
Y4, pues, podrd decir alguno: Padre:,fies tan-
ta la eficaciade la fefial de 1a Cruz, con hacernos
una Cruz fola no baftaba? Pues por qué nos perfig=
namos haciendo tres Cruces ? Yo lo diré : porque
3 repetidos enemigos', bien hemos menefter mul-
tiplicar las armas. Y fi no, oygan y4 el Cateci{mo:
La primeraenla frente, porque nos libre Dios de
los malos penfamientos. jOh,québatalla 1 Oh, qué
enemigos tan terribles , que como venenofas vivo-
Yas nos matan , y defpedazan la mifia madre que
los concibe. Nacen los penfamientos dentro del
alma,, y fi éfta con fu voluntad los abraza, por efo
mifiiio’; como el abrazo del Tygre la defpedazan,
‘y la matan : como el abrazo del fegador lacortan,
la derriban 4y la deftruyen: En un inftante fe for-
man , en uninftante {e confienten ; y {i la peniten-
ciano nos limpia , por una eternidad han de
durar en ‘el tormento.” Quéntas' almas efta-
rin en el Infierno por un: folo - penfamiento
con-

.

confentido? {Qué eficaces ! {Con qué colores pin-
tan | con qué dulzuras engafian! jcon qué fofil=
rerfas facilitan ! jcon qué rhetérica perfuaden d la
pobre voluntad , que tantas veces fe dexa llevar
ciega, para quedar perdida ! iQué importunos,
que ni dexan lugar, nitiempo en que no nos embif-
an ! A los deliertos trasladan con la memoria los
tropiezos del poblado; en los clauftros meten con
los recuerdos los lazos engaiiofos del mundo ; en
el retiro de la oracion fe reprefentan, de la mif-
ma manera que enel bullicio de la plaza ; dentro
de cafanos embiften , y fuera de ella nos acome-
ten. Y lo que es peor, joh , Santo Dios ! que coma
en toda la vida nos afligen, en la hora de la
muerte mas terriblemente nos combaten. jOh, pen-
famientos enemigos, peores que demonios! ;Es afi
almas 2 Pluguiera Dios no fuefe afi. Pucs miren
y4 fi contra eftos enemigos hemos menefter una
Cruz aparte , que nos defienda: Laprimera enla
frente , porque nos libre Dios de los malos pen-
famientos.

Te acometen penfamientos de vanidad , de fo-
bervia, de querer fer mas que otlr?:i » v paraefo
andas penfando , d las ganancias ilicitas parala ha-
cienda , © las exccuciones torpes para la gala? la
Cruz en la frente, la Cruz: y oye a S. Aguftin: §7
portas in fromte fignuin bumiliratis Chrifti,porta
in corde imitatiosem bumilitatis Chrifti. ( Aug,
Sermz, 20.de Diver/.) Si con efa fenal pones en la
frente la mueftra de la mas profunda humildad de
Chrifto , traslada tambicn con ella eii_; humil_d:}d Y
tus penfamientos. 3Por qué peniais, dice Aguftino,

ue no nos dexd el Seford fus Chriltianos por {a-
fial aquella Eftrella, conque alﬁla’ conduxo i los Ma=
gos? Nonos dexd la Eltrelia, {mno la Cruz', porque
no quifd que fea nuettra fefal brillos, lucimientos,

refplandores, {ino humildad, y abatimiento. No-
luit Stellam effe in fronte Jidelinm fignum [uun,
fed Grucem [uaminnde bumiliatus inde glorifisa-
tuseft.inde erexithamiles,qao bumiliatns ipfedef
endit [ Tratd.s.in foan.ap.Gret.lib.de Crac.)Se
teofrecen penfamicnios de retirarte dela vireud, de
no acudir 4 los Templos , de no frecuentar l_os Sa-
cramentos , porque no digan que eres mocho?la
Cruz enla frente, la Cruz. ;Y por quéquifo el Se-
fior , que ti hiciefes efa Cruz en la frente , que
es lugar de la vergiienza ? te pregunta Agultino;
porque con efa Craz defprecies efos malos pen-
famientos , que tan perniciofa vergiienza te ponen
de parecer Chriftiano : Signumﬁfum Chriftus in
fromte pobisfigi voluit tanquam in [ede pudores,
e Chrifti opprobrioChriftianus erubefcar. (Aug.
in Pf. 30. ¢.3.) Te ¢mbiiten penfamicntos de del=
conhanza, de temor , con que te parece, que hade
poder mas contigo ¢l demonio-que la gracia de
Dios 2 haz en la frente la fenal de la Cruz , te dice
S. Geronymo, y con efa fedal defprecia efos temo-
res vanos, que fi tfino quierss, no fe atreverd el de-
monio.Signaculo Crucis munias fmﬂfem s M8 83t
terminator Egiptiin ve locum reperiat.(Hicr.ap.
Lobetjum ) Y en fn , te acomets 1a ira con fenti=
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mientos de:venganza , la catne con feas reprefen<
tacionesde torpeza , y las pafiones todas con alha=~
giiefios penfamientos de fus apetitos? pues contra
todos haz la fefal de la Cruzenlafrente, te diceS.

Chryfoftomo : tén Fé de lol que cfa fefial pucde , y
dexards burlado todo el tropel de malos penfa-
mientos: Cumz fignaris,tibi in mentem veniat onr=
nisvis quam Crux continet, ac tumiranm, omnef-
que rationis adver [os animi impetus extinferis.
(Chryf. bom. de vener.Cruc.It. how. 55 .in Mat.)

Eftaba en el defierto el Santo Abad Nicolao de

Rupe, (Bollan. in ejus vita 22.Marz.) y Vio 3 bue-
na diftancia , que venia hdcia él un mancebo carga~
do con tres bolas de manteca , que fus Padres en~-

viaban de limofna al Santo Abad para {u Mo~
nafterio. Apenas lo defcubrié de lexos el Abad,

_quando 3 toda pricfa empezd 4 hacer Cruces hécia

él. Repardlo el mancebo, llegd, y dixole: jPadre,
por qué me haces Cruces ¢ Soy yo el demonio¢ No
lo eres , le refpondid; pero fabete , que como mof-
cas venian fobre tif los demonios , inftigandote a lo
que tf venias penfando. ;Pues qué penfaba yo? Pen-
fabas hurtar efa manteca , ¢ ir luego a tal parte 3
vendetla , ycon lafefial de la Cruz, que yo te hi-
ce , dexafte efe penfamiento. Es verdad , dixo el
mancebo, ¢fo, efo era lo que yo venia penfando , y
echandofe entonces i fus pies , le pidio perdon ar-
rodillado. Oh,Padre,que fi por Cruces fuera,andu=
viera yo todo el dia hecho un Calvario; pero aun-
que efté haciendo Cruces todo el dia , ahi feeftin
los malos penfamientos. ;Como fe eftin 2 Los con-
{ientes con la voluntad? Los abrazas? No, antes me
afligen,y me atormentan, Pues dichofa tu alma,di=
cholo tli , que con la Cruz triunfas; que ellibrar la
Cruz delos malos penfamientos, feentiende , que
nos libra de confentirlos , no - de batallar contra
ellos , que en efa batalla eftd nueftra corona. Pero
el que bufca las ocafiones , ¢l que por fu gufto fe
pone en la converfacion , en las viftas , y aun en-
tre las mifinas llamas, ;de qué fe quexas filafeial
de la Cruz no bafta 2 Porque tiene en fualma
imprefa la imagen del demonio. No'es falta de
eficacia en la Cruz , fi haciendola folo por ceremo=
nia , {e abraza con toda la voluntad del veneno.
La fegunda Cruz bacemos enla boca , dice el
Catecifmo , perque nas libre Dios de las malas
palabras. Elte es otro exercito de fierifimos ene =
migos , que aguzando hdcia fuera todas fus pun=
tas, dexan en cl alma,oh, qué crueles heridas! Una
fola palabra , que bucla, y que pafa ; alborota una
cafa , quita una honra , peligra una vida 5 ¥
lo que es peor , condena muchas almas,’ Una
de las que llaman chanzas , y fon torpezas; qué
dafios , qué ruinas , y qué perdiciones no caufi?
;Pues , y qué cl tropel de. juramentos?la Huvia
de maldiciones? y la tempeftad de¢ murmuracio-
nes 2 Miren fies menefter bien otra Cruz para la
boca, porgue nos libre Diosde las malas palabras,
que peores dafios fuelen caufar ‘que los demo-
nios. Alld nos manda el Efpiritu Santo', que
hagamos un pefo , en cuyas balanzas pefemlos
as




