fe fuele, 3 los que ayunaban. San Proye&o los re-
prehendi6 , diciendo , que antes debian alabarlo,
que mofarlo. Pero ellos profiguieron con mas rifa-
das en fu mofa , quando de repente cayé fobre to-
dos el techo, y matandodlos burladores, folo que-
daron vivos el Santo 5 y aquellos tres 3 quien ha-
cian la burla. ;Pero quél fue mas pefada burla?;Oh,
mi Dios! Maledicent illi,c9 ta benedices; digan las
malas lenguas , que eres un aturdido, inutil , para
poco: Et #u benedices, que Dios eftd diciendo; que
tl eres ¢l que aciertas : digan , que malogras tu
vida , que pierdes tus mejores afios, que no gozas
del mundo : E? t# benedices, que Dios eft4 dicien-
do sque ti1 fabes mejor lograr la mejor vida y
Jos afios eternos: digan , que eres tonto , que eres
canfado, que enfadas A todos: E# tu benedices, que
Dioseftd diciendo, que alegras A los Angeles, que
vislogrando la mejor fabidurfa pues fabes ir
bufcando la Gloria.

(=)
DEL SANTO SACRAMENTO DE
la Penitencia.
PLATICA L
DE LA DISTINCION QUE HAY ENTRE
la Penitencia virtud, la Penitencia Sacra-

mento ; y fealienta 4 los pecadores
Ppara gozarlo, '

En que empezaron las Dotrinas , acabadas las
Vacacioness a 21.d¢ Octubrede 1692,

FELIZ entrada: por, las .puertas patentes«del
: Ciclo , por los umbrales 'dichofos de la Glo-
-#ia : feliz principio, por el que dando fin 3 nueftros
males todos ', nos conduce A una eternidad de
bienes inmenfos , por el que abreviandonos en
un dolor todas las virtudes , nos previene en una
bienaventuranza infinita todos los: gozos ; efa es
. Ja penitencia , puerta del Cielo., que nos la pone
patente 5 entrada de la Gloria , \que nos la ofre-
ce tan facil , principio de toda nueftra eterna fel.
cidad, Efa es I Penjtencia, que fonando al. ofdo
Ppena en {u nombre , refurte en fus ecos al alma
toda la. Gloria, Entramos en el afio de nueftras
DoCrinas por el Sacramento Santifimo de la Pe-
nitencia; oh ! y fea para que por las puertas que
nos abre del Cielos , acertemos 3 lograr la Bien~
aventuranza , pues importa tanto el faberfz con-
fefar bien ,-como el faber falvarfe. Los Gentiles
Romanc_)s-, al dér. principio al afio celebrabam 3°
fu mentido Dios Jano, que era un Idolo con dos
caras; una, que por las efpaldas miraba 3 lo pa-
fado ;5 otra , que por delante atendia & lo venj-
dero. Al Sol. reprefentaban afi,, que como por-
tero del Cicle, decian ; que les abria fus puertasen

.;"’" UL Id . IC & Cla.

el Oriente, las. cerrabaen‘el Occiderite’s Tdeo gemia

num, gz{aﬁ “”?’”‘.‘.@.’” janue Ceelefhis posentem,
qui cxoriens aperiar, ofcidens dlaudas; Ok, quan=

u; > mzi)o_r Jano, nos abre” el afo la*'Penitencia,
abriendonos ielo”' ;- gue p {5 ‘ef i
o 'el Cielo;-'que para. eft'efta virtud
prodigiola tiene idos caras's una > qle’‘mira ¥'lo
gai”ado para llorar-las‘culpas ; orra;, que‘atiende
[Eo venidero , para adelantar las virtiides, Parg
elo tiene en las manos 'aqullas laves édmirable‘s,
que pufo nueftra: Vida: Chrifto en las manos de

fus Miniftros , para franquear el Ci
ielo
patente la Gloria, 1 y para ha;cr

Alto'y pues, oyentes mios , al'Cielo, al Cielo,"

dla Cafade Pios » 4 la habitacion de Jos Ange-
les ; al Palacio de los Bienaventiirados 'os convis

do: Vinite , afcendamns ad montem Domini | 4d-

domum Dei Facob. Al

: Cielo =1 8 beac 1)
Gloria os llamo os -convido, para la

s 4'1a Gloria os defeo llevar por
le mano , quando os quiero explicar- muy. defpa-
€10 ; muy por menudo, 'y con toda claridad . e}
que fole para el que pecd es camino para la Glos
11, la quedola es puerta para entrar en-¢l Ciclo
a los pecadores 3 el Soberano » €l admirable | el
dulcifimo’ Sacramento de 1a Penitencia, Du,lci—
fimo lo llamé,, si-que aqui es
donde ‘derrama Dios 4 raudales inmenfos la dul=
zura de todos fus beneficios , para lavar con fiis
aguas nucftros pecados : Byt Sons patens doinui
David in ablutionem peccaroram. Aqui es el trons
co de la binignidad , ¢l afylo de |
tribunal todo de Ia gracia : Adeamus ¢cum fiducia:
B4 thronumgratie. Aqui es el Mar Rojo donde
en la Sangre de Jefu Chrifto quedan {zumergi"
dos ; y ahogados con nueftros pecados todos los
d-ragfmes delinfierno , que nos combaten : Proji-
ciet in profundum maris omnia peceata ve’ﬁm-'l
Aqui es donde la penitencia » haciendo falir ‘de
madre todas las mifericordias de Dios | dexa una
alma. fan pura , como anegada en fus abifinos: 0%,
pe.rmtmtm » Mater mifericordie , virtutum ma-
&iffral (Chryfolt. Serm. 4, Peniten. ) que dixo
¢l Chryfoftomo. Aqui es donde fubimos de la
efclavitud al. Reyno ;. de los grillos 4 Ia coronas
Ob, felix lachrima ydiceel Grande Aguftino m;
eff patmtif; s tunm regnam. © Autor. de Ve::. &
Falf. Peniten. apud A gult. 2012.4.) Aqui, donde
amparados de la Penitencia | nj tenemos c’;ue te-
?_\1:_1' el afpedto del Juez mas terrible y nilas acue
icj;)::: d; ;?s.mas perverfos e?ef“i$°_5’ T2 fola af-
P L aieiinon vereris., inimicis avenfunti=
b:{: Blentium imponis, Aqui es dondeal mifino
Dios le atamos las- manos | vence Ia penitencia
al que es m}ren.cible, ¥ ata al que es Omnipotente:
Vincis invincibilem | ¢ ligas Omnipotentens,
Aqul. »-en fin , es donde todos los bienes fe com=
Pfandmn » todas las felicidades & juntan , todas las
dichas fe amontonan: 7 hap omne bonum inveni -
tur (vuelve 3 decir San Aguftin) per banc omne
bonum conﬁrfmtar. Venid , pues , 3"vérlas obras
;lna)lrlor;s de Dm_s s los pradigios mayores, ; que ha
echo fobre la tierra : Venite, & videts opera Do-

mi-

la fuente perenne,’

a clemencia ; %el |
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mini , qua pofsit prodigia fuper terram; No yd el
parar el Sol, no ¢} detener los Ciclos, no el dividis
los Mares, que aun es poco 3 no elfabricar el mun-
do’, no el formar'los Aftros, no el criar efas lu-
ces , no el tornear efos Orbes , que aun es nada
todoefo 3 venid A vér como en un punto unaalma
por la penitencia fale del pecado d la gracia; fale,
digo , de un abifmo infinito de defventuras , 4 un
pielago inmenfo de felicidades 3 de una cueva obf= |
cura , y hedionda de vivoras, y fapos, & un Solio
foberano de purifimos refplandores , en que la
cortejan guftofos los Angeles. .
|\ Dexad, pues, alld fuera para los que quieren vi-
vir ciegos,y condenarfe de ignorantes : dexad, digo,
efos temoyes vanos , efos miedos ridiculos , _efas
mentirofas aprehenfiones , con que el demonio
procura ponernos horror al Sacramento de la Pe~
nitencia , por eftorvaros con €l vuefira eterna di-
cha ; no os efpanteis como nifios, que temerofos de
un delgado lienzo que la cubre, huyende fu mifima
madre : venid conmigo , que yo quiero moftraros
L fuavidad que fe eftonde en la Penitencia’, que
tanto efpanta , ‘quicro moftraros la facilidad del
examen de la conciencia , que i tantos aflige , los'
motivos del arrepentimiento-, que tan dificil fe
aprende , los medios para ¢l propofito, que tan ar-
duo parece , el modo de hacer facil la confefion,
que tantos embarazos {€ le ponen 5 y en finla fua-
vidad de la fatisfaccion , que tan pefada fe-apren-
de. Ea, feguidme , que iré defpacio, ¢ ireis echan-
do de vér como efte Pafs de Dios no eftd habitado
de Gigantes horribles , fino de los Efpiritus- mas
amables : vereis como efte que parece leon tan for-
midable , fc le halla en la boca el panal de dul-
ciima miel , y ‘que los que temian carniceros
dientes , ofrecen las dulzuras mas apacibles. Quic-
ro decir, que al abrir la bocaen la confefion , pro-
bareis como del mi{mo dolor dé la penitencia nace
un deleyte al efpiritu , un gozo al alma, un rego~
cijo-al corazon , qual no lo probaron jamds to-
dos los amadores del mundo en fas divertimien-
tos , ni en {us banquetes.
- Afiloexperimentd'por fu dicha un infigne Doc-
tor , y Cathedrasico'de Bolonia , llamado Moneta,
refieren las Chrénicas de la efclarecida Religion
de Santo Domingo. (Ap. Corn. in Afac.7.9.55.)
Predicaba en aquella Ciudad con ardiente zelo, y
fervor Apoftolico , Fray Reginaldo , perfuadien-
do, y trayendo & muchos & la Penitencia, y figtien-
dole innumerables concurfos ; folo el Do&or Mo-
neta -, no folo tenia firme propofito de no oirle
jamis , fino que perfuadia 2 los que podia , que
1o lé.oyeran : todo de temor de {u mifmo reme-
dio ., pareciendole horrible la Penitencia. Pero
fus mifmos Difcipulos fe¢ lo' alabaron ranto , tanto
le perfuadicron , que di6 palabra que lc oiria una
folavez. Efa fueen el'dia de San Eltevan , enque
llegada la ‘mafiana , por una parte; por no faltar &
fix palabra; y por otra, reufando oirel Sermon , an-
duvo poniendodilaciones, y cmbarazos, de modo,
quellegd y4: al-fin del Sermon y/llena: con grande
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apricto de gente la Iglefia, no pudo pafar de Iz
puerta , alli fe quedd en pie', quando el Predica+
dor gritaba con San Eftevan', hablando'de Ia Peni-
tencia:Eoce video Ceelos aperios, Ahord,decia,aho-
ra eftdn abiertos los Cielos para todos los prefentes.
El que ahora con la Penitencia quifiere “entrar en
el Ciclo,nada le eftorva. ;Hay quien quiera entrar

‘en el Ciclo ¢ Pues mire el que no quifiere’, no felo

cierre Dios con la vida. Pudieron tanto'cftas pala-
bras en ‘el corazon de aquel Doéor i ¢l -Ciela’
abierto, ¥ yo no he de entrar ¢ que al punto con-
vertidos ‘en fuavidad todos los antojadizos horro«
res de la Penitencia ; fe' fue 4 Fray Reginaldo , y
confefando con tiernas ldgrimas {us culpas , dexd
el mundo, y f¢ entrd en la Religion de Santo Do=
mingo. | Oh , cémo fabe Dios exprimir aceyte de
Ias pefias mas duras ! hatipnag
Y4, pues, efte nombre Penitencia porel eftre-
cho de la pena, que fignifica'abrafados ‘mares de
gracia, (que efo quiere decir Penitencia , tenerpe-
far , tener pena : Penitentia , quafi penitentia,
dixo San Aguftin. ) Por efe eftrecho , digo-, como
alld en el Eftrecho de Gibraltar fe comunican;
y fe juntan dos diftintos Mares, el Mediterra=
neo, y el Occeano : pero de modo, que juntando-
fe de ambos Mares las aguas, con todo efo que=
dan todavia- Mares diftintos : ' Afi ‘efte nombre
Penitencia y4' fignifica una efpecial virtud fobre-
natural , ¢ infufa en el alma , y con ella todo
un Mar Mediterraneo'; 'de los bienes , digo , del
Ciclo en la Tierra.;” Y y4 “fignifica ¢l Sacramento
de la' Penitencia, y con €] todo un Mar Occeano
de miifericordia ,'y de grac¢ia. Mas de modo , que
fiendo entre si diftintos la ‘virtud , y el Sacramen=
to, y4 en nucftra Ley Santifima de gracia , llaman-
do el un ~abifmo’ al‘otro abifimo -, los'dexdé  tan
enlazados, tan‘unidos nueftra Vida Chrifto, quent
la virtud de la' Penitencia puede aprovecharnos
fola para falir de la culpa, fin juntarfe ton ¢l Sacra<
mento de la Penitencia ', 4 lo- menos en'el ‘de4
feo , y propofito de confefarfe ;5 oi' ¢l ‘Sacramento
de la Penitencia ferd vilido , fin la virtud de la
Penitencia, que es parte efencial fuya. La vir-
tud dé la’ Penitencia fue defde ¢l principio de el
mundo , ¢l refugio folo de’'los pecadores , parz
volverfe 4 Dios , y librarfe’ de la culpa, Diganlo
en las Divinas Efcrituras tantos dichofos  Peni-
tentes , un Adén, un David ,'un Menasés : pero el
Sacramento de 'la Peditencia ‘es la tabla fola , que
nos queda 3 los pecadores defde que raydla Divi<
na luz de-la Ley de Gracia. La virtud 'deTa Peni~
téncia la dictaba -en {u modo la Ley Natural def~
de que huvo hombres ; que la mifma nturaleza
nos enfefia & dolernos de lo malo ‘que ‘hicimos,
Pero el Sacramento' de la' Penitencia -nos' lo ‘infti=
tuyd, enfefid, y mandé nueftra Vida Chrifte,quan-~
do antes de {ubirfe'd'los-Cielos , al cap. 20. de San’
Juan, echande fy Divino aliento fobrefus Difci<
pulos , les dixo eftas palabras : Recibidal Efpiriti
Santo', para que' los pecados , que perdonaredes
en'la tierra ;{e”dén por perdonades en ¢l .Cielo.’
¥
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Y para que los que, en, da tieta no abfolviereis,
ni en el Cielo queden abfoeltos , ni perdonados.
En que les concedid 1a poteftad admirable de las
llaves del Cielo 4 ellos,y 4 todos {us ficcefores en
el Sacerdocio. Mas la virtud de 1a Penitencia pue-
de eft4r toda en lo efcondido del corazon, en los in»
teriores atos delalma,y en los mas ocultos penfas
mientos ; pero ¢l Sacramento de la Penitencia no
puede fer fin exteriores, y fenfibles fehalesdel Pe-
. nitente que confiefa, y del Miniftro que lo abfue]vc.
He aqui , pues , como fe diftinguen entre si la Pes
nitencia virtud , y la Penitencia Sacramento,

Pero veamos ahora la junta prodigiofa de eftos
dos Mares. La vircud de la Penitencia, explican, o
difinen los Dottores ; es aquella, por la qual de-
tefta el hombre, y aborrece los pecados cometidos,
porque fon ofenfa de Dios , y propone con la en-
mienda de la vida la fatisfaccion. jOh , qué virtud,
que de todas las virtudes junta las perfecciones! De
Pandora fingian los Gentiles , que todos los Diofes
le-fueron dando cada uno la mejor de fus gracias.
Que le di6 Palas fu faber, Venus fuhermofura,
Apolo fu mifica, y afi los demds, con que hicieron,
en ella una junta de toda la belleza. Mejor,, y con

mas verdad decia el Abad Paftor, que todas las vir-

tides fa havian ido , y juntadofe en la cafa de una
fola , y que afiera en vano bufcarlas en otra par=
te, ;Y a.qué cafa ¢ A la de la Penitencia: abi {e ha-
llaran todas , decia, ;Y qué bien ! La, Caridad le
prefta & la Penitencia el oro finiimo de fu amor,
con que le duele vér ofendido 3 Diosa quien ama.
De la Religion tiene la Penitencia el obfequio ren-
dido , con que fe poltra 3-reconocer fu fupremo
Dueno. De la Prudencia tiene las fieles balanzas,
con que defpreciando lo temporal aprecialoeterno.
De la Templauza tiene las riendas, con que fujeta,
y reprime los defordenados . apetitos. Tiene de la
Vergiienza el fonrofeo hermofo. Tiene de la Pa-
ciencia el ffrimiento humilde. Tiene de la Jul
ticia la rectitud , con que procura reftituirle 3
Dios en quanto puede con la fatisfaccion , la obe-
diencia debida, y el refpeto que le negé con la cul-
pa. Efo defea , efo procura , quando faliendofe de
lo interior 4 lo exterior, hace por pagar con las
obras penales de ayunos , mortificaciones, afpere-
zas , que por efo todas eftas fe llaman tambien Pe-
nitencia. Y cada virtud hace guerra folo 3 aquel
vicio , que f& opone, : pero la Penitencia ella fola
publica la batalla contra todos los vicios. Y en fin,
tiene liga con la gracia para defterrar del alma to-
das las culpas. Y fiendo una virtud fola la Peni-
tencia , ticne de todas las virtudes los provechos,
¥y de todas las perfecciones,

Efta, pues, foberana virtud efcogié nueftra
Vida Chrifto,, para fundar fobre ella el admirable
Sacramento , que por efo llamamos de la Peniterni~
cia. Y fobre efe dolor de las culpas , y propofi=
to de laenmienda , difpufo fu Mageltad , que
afadieramos. el confefarlas todas, Efa es s puess
la matcria de efte Sacramento., fobre que cayen-=
do luego la forma:, que pronuncia fu legitime
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Del 5anto Sacramento de la Penitencia.

Miniftro , que es el Sacerdote. s 70 z¢ abfuelvo,
queda el Sacramento perfecto ; el alma refticuida

a la gracia , y Dios quitados fus enojos , admie

tiendola 2 fu amiftad. Y vén aqui , como ni el
Sacramento puede eftdr fin la interior virrud
de la Penitencia ., que es aquel ‘dolor de las culo
pas, pues es parte elencial de efte Sacramento, A f
como ni puede haver Bautifmo fin agua . nila
Penitencia puede aprovechar fin'efte Sacramens
10, O recibido fi & puede , & defeado , porque ‘3
€l aligd fu cficacia fu Divino Duefio, Efc es;
pues , el Sacramento de la Penitencia : Upg con-
Jefsion dolorofa delos pecados, con abfolucion del
Sacerdote, :
Pero ahora me dirdn : Sila virtud de Ja Penjten=
cia por.si fola fue fiempre defde el principio del
mundo tan eficdz, que por ella los mayores pecas
dores{e reftituyeron d la gracia de Dios , y volvie-
ron A fu amittad : fi para efto antes baftabg fola,
&por qué nueltea Vida Chrifto quifo en ella infituir
elte Sacramento , afadiendo para é] el que: hemos
de confefar exteriormente los pecados , y ¢l que
hemos de recibir la abfolucion de o] Sacerdote?
Preguntan bien. Yolo diré: Lo primero, porque
el valor que fiempre tuvo defde el principio de
¢l mundo la Penitencia , fue fiempre en. aten-
cion , y refpeto de los infinitos meritos de nuef
tra Vida Chrifto. Vino al mundo , gandlos con fu
Sangre, y {u Muerte, y luego, como Duefio, y Se~
for , los quifo aplicar todos , haciendo aff 12 Po-

nitencia Sacramento : para que] entendamos bien,.
que cl falir del poder del demonio , que el refti~’

tuirnos de la culpa A la gracia , folo puede fer
en virtud de fus meritos infinitos, Lo fegundo,
porque para falir de la culpa por la virtud de la
Penitencia , era. menefter ¢l a&o mas perfeéto de

verdadera contricion , y amor de Dios {obre to-

das las cofas , y como efte a&o , no todos ,nid

todas veces lo alcanzan , para facilitarnos mas:

nueftro remedio , inftituyd el Sacramento de la
Penitencia , en que fupliendo fus infinitos meria
tos nueltras faltas , nos bafta folo el a&o menos
perfecto : el ‘adto digo , de Atricion » como def=
pues veremos. Lo tercero, porque fiendo la vircud
de la Penitencia , toda interior en el corazon , ef-
condida ¢n el alma , quedaba el temor , el fufto,
la_defconfianza de fi fue verdadera , fi fue I que
debia. Para quitar , pues , efostemores tan cone
gojolos, (joh,amor infinito! ) difpufo nueftra Vida
Chrifto en efte Sacramento con aquellas admira-
bles palabras del Sacerdote : Yo te abfuelvo; tenga-
mos con la F€ mas certidumbre de nueftro. inex~
plicable remedio. jOh, qué palabras, 2 que todo el
poder infinito de Dios cifrado nos abre el Cielo,
nos franquea la Gioria , nos introduce al Tro-
bo de la mifna Divinidad ! Qué ferfa vér en
aquella eftrecha carcel , en que tenia Herodes
aherrojado 3 mi gloriofo Padre San Pedro , 3
folo la voz de un Angel caerfele 3 Pedro las cade-
nas , folearfele las prifiones, ¥y quedar libre ¢ Qué
fsxin al ofr, fin mas que aquella voz, irfe abriendo

las
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las puertas de hierro , y quedar 4 la- falida paten-
tes los calabozos 7 Pues no llega todo cfe prodi-
1210 A lo que hacen dos palabras del Sacerdote: 2%
ze abfuelvo, quando con efas nos faca de las peo-

res prifiones y carceles de la culpa. Qué ferfa vér,

fi con dos palabras folas refucitdra yo ahora todos
los muertos , que eftdn aqui enterrados 2Pues no
llegdra efa maravillad la refurreccion mas prodi-
giofa,que hacen eftas palabras:Yo te abfuelvo. Por
efas,pucs, los que teniamos la marca de la conde-
nacion , en un punto confeguimos la mas dichofa

libertad, Afi nos fuavizo la Penitencia nueftro Di-
vino Redentor. No fue carga ,. fino inexplicable
beneficio el que nos hizo, quando afi quifo que
la Penitencia tanto fe nos aligerdra en el Sacra-
mento , con confefar en €l nueltras culpas. Mof~
trarélo mejor con elte laftimofo fucefo,

" Refiere San Antonino de Florencia,que havien-
do una muger perdido en lo mejor de {us afios 4
{fu Efpofo , pafaba fu viudéz en el recato, encer=
ramiento, y retiro,ali i la honra. en freqiiencia de
Sacramentos , y virtudes, afi 4 la Gloria. Afi vi_—-
via,quanto mas retirada 3 los comunes ojos, aten-
dida de¢ la comun veneracion , quando armando
el demonio fus lazos , cay6 en un pecado desho-
nefto con un hombre, Y recrudeciendofe luego
las interiores batallas , poniendole para quitarle
{u unico remedio en la Confefion fus mentiro-
fos montes de dificultad la vergiicnza : Qué dird
mi Confefor, decia, {1 yo voy ahora. con eita cul-
pa 2 Oh,Santo Dios | y qué engafio tan laftimofo,
que tantas almas tiene en el Inhierno! Por una par-
te al confefarlo fe le hacfa A fu verglienza impofi-
ble ; por otra dexdr de fregiientar como hafta alli
los Sacramentos , advertia que ferfa reparo. Y de-
termina hacer toda fu vida continua Penitencia
por aqueila culpa , por vér i confeguia el perdon
de ella fin confefarla. Qué engafio tan enorme!

Afi empez6 4 ir aumentando por dias en fu vida
los afperezas , ayunos, penitencias ; de modo, que
era la admiracion de todos los vecinos, Y aun pa-
reciendole aquello poco , determiné entrar, como
lo hizo, en un Convento de Religiofas, que flore-
€ia alli en grande auftetidad , y obfervancia, y en
€l , aventajandofe defde luego i todas las Religio-
{as , cra en todos los aftos exteriores de virtud la
primera , en las penitencias la admiracion de to-
das. Pero 4 todo efto callando fiempre en las re-
petidas Confefiones aquella culpa. Pafados algu-~
10s anos , haviendo muerto la Abadefa de aquel
Convento , todas las Religiosas la eligieron por
fu Prelada , para que les prefiriefe én ¢l mindo la
que les parecia , que 4 todas fe aventajaba en la
virtud, Adelantd alli con mayores efmeros fiis auf-
teridades , y pagabafelas Dios con repetidos to-
ques al corazon para que confefira fu culpa, to-
dos fin provecho, hafta que le dié el ultimo avifo
con la enfermedad de que murid. Recibié los Sa-
cramentos , mejor diré, recibié el ultimo fallo de
{u eterna condenacion, Murié en lo exterior con
tal fama de fantidad , que efperaban ¥ér en fu
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cuerpo grandes milagros. Pero fue tan al cgonZa—
1io , que 3 la figuiente noche , haciendo oracion
una Monja amiga fuya, vi4 de repente delante de
si una muger cercada de llamas, y dando laftimo-
{os gemidos. Afultéfe , yellale gritd : No temas,
fabe , que yo foy la Abadefz, que ayer enterra-
ron, La Abadefa 2 dixo aquella admirada : S , le
refpondid:fabe que fiendo viudasen el figlo. come-
tf un pecado deshonefto , que de verggienza callé
fiempre en la Confefion, entendi con todas aque-
llas penitencias que viltes , confeguir el perdon;
pero todas fueron perdidas y yo éltoy fin reme-
dio condenada , y dando un eftampido efpantofo
defaparecié. Ahora no pondereis tanto el rigor de
efta jufticia , fino cclebrad quanta ¢s en efte Sa«
cramento la Divina Mifericordia. Toda una vida
de afperezas,ayunos, penitencias, de nada firvié a
efta alma para efcapar del Infierno. Y en el Sacra-
mento,con folas quatro palabras,que huviera con-
fefado fu culpa , huviera logrado la Gloria. Qua-
tro palabras, qué cofa mas facil £ aunque efta def=
venturada no huviera hecho tantas penitencias ;le
huvieran dado el Ciclo. Quién no f{e abyfma en
efte mar de mifericordia , en.que tan facil nos- ha
puefto nueftro Redentor la gracia? :
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- del Sacramento de la Penitencia.

A 30. de Oltubre de 2692.
: & Gradecimiento parece, y es ncceﬁdégi > los

eftrechos iabrazos, con que un naufrago afi-
do3 latabla , que en la mayor defgracia le depa=
6 fu dicha enmedio de un mar enfurecido lu-
cha 4 brazo partido con-las olas , con la infelici-
dad , y con la muerte, Perdida 1a Nave, la ha-
cienda , lafeguridad , no le queda fino entre in-
menfos peligros que lo combaten ;-una tabla ;. en-
tre innumerables muertes que lo cercan , media
vida , y entre furiofos vientos , y encrefpadas olas
que {e le conjuran , la pequefia centella de una el
peranza ,-con que en aquella tabla fe afana por
llegar 4 la orilla, Qué eftrechamente {c abraza!
como en la.que vd no menos que fu vida, Qué
cuidadofamente la afegura! como la que lo libra
de un tan formidable profundo. Qué apretadas
mente la tiene ! como en la que fola confifte to-
da fu libertad. Dichofa tabla-, que fola bafta con-
tra todo un mar conjurado de  peligros. Pero def-
dichado naufrage , fi clla fe le vd , y fe le pierde
de entre las manos, Por efo , braceando {in ce-
far la figue , bregueando fin fofegar la acompafia,
nadando fiempre anfiofo, la bufca al punto mifmo
que e le efcapay y entre fuftos, congojas, y zozo=
bras, aqui fe le refvala, allila coge , hafta que
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