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? 1 ra tan aoriefa efte lugar defventurado? dido fuerade tf, andas tropezando. con 'todos:Ah'-
Hrin refpondieron , rombrandole al Ca- quando te offende. ;Y efe es el principio de la fa=
s Fma;mb"- hpechor ‘Ol; Dios! Ardio fucora- lud? Si. Puesefe mifmo es el examen de la con=
Snais c]; .ljﬂ | oir e,{‘ico ',Cémo , Sefor yal que ciencia , que nos es del todo necefario para lograr
g i 5 aE{" ofas ? .Pf)r qué tanta defdicha? en el Sacramento ‘de la Penitencia la gracia. Por
afi focorre/ - t o Pﬁos -le- refpondieron, que ef~ ‘efte examen diligente , atento , cuidadofo , ha de
i tEl‘fiintjla mdc’has veces , fe. ha confefa= - empezar el conocimicento de las culpas nueftro re4
gt (l) ue punca ha confeguido la  medio : Tnitium falutis notitia pecoati,
¢ ﬁf:m?relmncmif;[gm Y yé fe llega el plazo, Sucedi6 alguna vez, que empefado un cazador
oy lenh : onc::edido .y vendra prefto i efte ln=  enfu exercicio de una en otra montafa » quan~
i 55 nefto la ,Santa i fus fentidos toda do mas divertido 3 la priefa , y apoftado 3 la
ou Y01‘§0\f§5 toda- priefa 3 llamar aquel hom-  porfia , hallandofe en doblada noche de tempef=
fol lrrle o, luego venga, queno tarde. Viene:  tad , y tinieblas , embargado de las fombras, dir=
].Dre,'qu?efz egs C;achgl que vbé vueftra falvacion. Re- dufode las fendas ignorante del camino , teme=~
iique]l) i:; ue acababa de vér, y con tales palabras, rofo del precipicio , perplexo y:i_ en los .paqu,
qzzeél, h::lcho un mar de ldgrimas, conficfa, y co- ambiguo en los temores quandolﬁ. !a encmiga IL}Z
noce que €s afi todo. Hace llamar al punto un .Sa- de un rayo, defcubrio entre las .lr:‘n-l_ieb!_as los .to__-
cerdote , y que le confefe de veras. Afi lo i}:}:zcr3 cos_paredones d'e un antiguo ecfhrgm ,y al _Punéo
con grande arrepentimiento. Y luego lo envid 2  firviendole de ojos las manos, 4 tientas i,]qéntan. o
fu cafa, y 2 muy poco tiempo murid. Yﬂfue Yeve=  puntas , y apartandp ramas , pemctra hal a4 gua-
lado A la Santa , que por aquella Contefion fe h,a- recerfe de'un mal ,f‘qrm:ado techo, que dexd teme-
via librado del infierno. ;A qudntos , que me eﬁfu} rofo la ruina 5 y alli, fin reparar en k: mal muli;—
oyendo les eftardn ahera, ahora preparando yaa do de las pxedi:as_ A focqrrldo lecho a fu t{ze;ﬂ:e G-
toda priefa ¢l lugar en el inficrno , por las ‘malas . dad , y 3 fu fauga , txenc‘le_el cuerpo , fo ;efga
Confefiones , que hafta aqui han hecho? Almas el corazon, duerme el defcuido ,hy&im mov't:‘,r_ei
ciegas ,abrid los ojos , que con una buepa Confe- pafa defcanﬁ{do la n_oche toda , hafta que y{a al
®fion las enmendais todas , 0s librais del infierno,y  romper el d;a,} abnem}ole ]a.]uz los. (?;-.(35 ; fe ve
lograis la Gloria. cercado, ( iqué horror! ) aqui de-enfom]adfxs Vi-
voras ., alli de venenofos efcorpiones 5 vé, que

e T or la una parte fo. efpereza dormido un Tiere;
== : ; Euelve iy \?é 5 que -poij' la otra defembuelve fus
PEALELGA . rofcas un fiero dragon. Y al punto , el que dut-

; mi6 tan defcuidado , falta lieno de horror , cor-

DE LANECESIDAD DEL EXAMEN i‘e 5 hliiye 5 1Y' ma; Fu:.ira 'd(ei si ,lque de lg cueva,
: nc 1 ilicen- € queda palpitando  al miedo ¢l corazon | ace-
i e oo ’:y e q?anta ddlgen zanclldo la l;efgiracion al fufto. Pues , hombre,le di=
bRl ria yo , tantas horas de fofegado fuefio , y ahora
tanta priefa en la fuga 2 Quién te defcuidd en tan-
, ._ to riefgo ¢ La ignorancia del peligro, ;Quién ahora
~\Ran principioes de el remedio , conocer €l te hace temblar en .el peiigro ¢ El conocimiento
oculto dafio. Entra la medicina por la noti-  del riefgo. De qué_ucmb%as ¢ De lo que veo. De

cia de la enfermedad, i ha de falir con el logro di-  qué temes 2 De lo que miro. Pues el mirar, yelvér

«chofo dela falud; que defcubierto, y conocido ¢l  fabricaron ahora todo efé veneno? No , fino la.bra~
mal, media batalla queda que vencer. No séfidiga  ron la advertencia. Gracias i la luz, que me dié el
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confutfion , O aliento de los Chriftianos , que un  vér para temblar, y me preftd el mirar para temer.

Gentil fea quien al mayor mal del alma apuntaafi No hc_: dicho lo que pafa alld en las montafias de la
lamas cierta medicina. Habla Seneca como pudiera  Mauritania 2 no, fino lo que fucede 4 un pecador;
hablar S.Pablo: Initium [alutis notitia peccari,qui  que quando mas perdido en la noche de fus cul-
peceare [e nefeit corrigi non vults deprebendaste  pas » duerme , y defcanfa defcuidado en unacueva
opportet,antequam efmnde;.Conq_cer cl.pecado,‘?s de Vivoras , en una guarida de dr?gor.les siefa s
el principio de la falud, que malevita la ignorancia  fu conciencia, efa esfu alma.: Habitatio demonio-
los dafios , que no conoce ; y para enmendar tus  #um. Y en efa cueva horsible ducrme tan dels
yerros , es menefter primero que los defcubras. cuidado , hafta que alguna vez entre la luz ' del
Alto , pues , levanta contra ti mifmo dentro detu Divino auxilio , abre con un diligente examen h‘é.-
corazon un Tribunal: Ideo quantum potes teipfum  cia dentro de fu alma los 0jos, vé fus dafios , mira
argue. Averigua , inquiere, bufcadentro de ti mift quantos fon fus peligros 5 y atonito , y efpantado,
ma tus yerros, tus culpas , tus delitos: Inquierein  corre al punto 3 bufcar con el arrepentimiento
2e. Y haciendo primero el oficio de acufador , haz  en la Confefion {u remedio : Tunc , dice San Gre-
lucgo tambien cl de Juez: Aecufatoris primumpar- gorio el Grande > tunc culpas pPlangimus ; cum
tibus fungere,deinde Fudicis. Tropieza alguna vez  penfare caperimus; [edtunc fubtilius penfamus,
dentro de tf mifmo contigo , de tantas como per-  cam folicitius plangimus. : 5
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Es, pues, el examen de Ja conciencia ¢l primer
pafo , la diligencia primera que tenemos que ha~
cer del todo necefaria para el Sacramento de Iq
Confefion. Volver unaalma 3 mirarfe § sf mifma;
ir defde la Giltima confefion bien hecha recorrien-
do {us pafos , fus ocupaciones , fus exercicios , y
apuntando 4 la memoria todaslas culpas mortales,
que defde entonces ha cometido, & con el penfa-
micaro, 6 conlas palabras , & con las: obras : Fide
vias tuas, [cito quid fueris.( Jerem.3.v.23.) Re-
Corre tus caminos, mira tus pafos, advierte tus ac-
ciones, No bafta, pues, confefarnos en general y
como dicen de monton : acufome,que foy gran pe=
cador,que fon muchas, y muy graves mis culpas,
No bafta efo , que las tiene Dios muy contadas , y
con todas las circunftancias que mudan efpecie:
All4; dice Job,que le contd Dios fus pafos: T gui-
dem greffus meos dinumerafii. Y que fus pecados
los tiene guardados , como en una talega {e tienen
Yos reales : Signafli quafi in faculo delicta mea.
$COomo en una talega ¢ Si. Reparenlo, ;Quién hay,
que cche en la talega los reales fin contarios 2 Mas
en una talega de mil pefos , no folo v4 ¢l numero
apuntado, fignafti , fino que alli hay de todas mo-
medas : de & ocho , ded quatro, de 3 doce , y to=
das al contar fe conocen,y fe diftinguen, Af,
pues, dice Job , no {olo el numero de mis culpas,
fino tambien ; como en la moneda los pefos, y los
de & quatro , afi me tienes guardadas las circunf-
tancias tambien , que varian , y mudan mis pe-=
cados. g 28
Ahora , pues, fi en [a confefion debemos necefa-
riamente confefar , no folo el numero de las
culpas ; fino tambien aquellas circunftancias ; con
que varian efpecic efas culpas , figuefe de aqui,
dice ¢l Santo Concilio de Trento , que debemos
antes de la confefion prevenirlas con un diligen-
te examen de la ¢onciencia 5 tan del todo necefa=
rio ; que {i elte examen fe dexa de: hacer 50 por
culpable deicuido ; 6 por malicia ; & lo que &5 mas
ordinario , por ignorancia crafa; 'y afeétada : quie-
ro decir , por ignorar lo que- cada Chriftiano de-
be faber debaxo de pecado mortal , por no faberla -
Doctring Chriftiana ; por no faber, nientender los
Mandamientos ; la confefion hechs aft fin exa-
men es mala , es facrilega ; y en.vez de perdonarfe
en ella los pecados , queda con um muevo ficrile-
gio. {Oh ; Dios | defpues de uniafio entero de cul-
pas ; y de un total olvido-de Dios, venirfe & coni=
fefar fin ‘havetfe examinado , fin haver penfado;
squé confcfiones fon eftas ¢ Son {acrilegios , y fon
condenaciones. Y los que aft fe hvieren confefa-
do, fepan, que fi quieren falvarfe, deben reiterar,
y repertir:todas efas ' confefiones héchas fin exa=
men , porque todas forr de la mifioa manera , que
fi voluntariamente huvieran = callado: las culpas, -
Bien sé yo, que el Confefor debe ayudar al Peni-
tente, fegan fuere mas, o menos fu capacidad 5 pe-
1o efo {e entiende haviendo de fi: parte el Peniten-
te hecho fu diligencia , y. procurado tracr & la me-
moria {us culpas. Pero venirfe folo fiado en Pre-
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gunteme Padre , scdma refvondereis de repente 3
una preguntade lo que hicifteis, o penfafteis ahora
ocho mefes, 0 diez, & un afo? Fere impo[sibile ¢f2,
dice/nuefltro Eximio Suarez, (Suar. in 3.p. t.4. D,
22.8.10.) Es cafi impofible, Mas , mas. El Confe-
for', ni fabe vueftras inclinaciones » 0i vueftras cof=
tumbres ; ni en qué ocafiones vivis ;
fos. ;Pues cémo quereis que os adivine entre fos
innumerables efcondrijos ,. que oculta un corazon
humiano? En una fala, en una defj penfa del todo obf-
cura, llena de -varias varatijas | y traftos ;. el
que en ella vive , y eft4 de dia, y de noche , aun-
que ali‘d obfcuras entre , v4 de memoria » ¥y
tientas ; como y4 fabe donde eft4 cada cofa , aun-
que con trbajo 4 Ia topa. Pero {ientra afi 4 obf=
curas uno que jamis ha encrado allj » ni vifte
aquello , podra , por fefias que le deis y it facan~
do 3 tientas cada cofa 2 Y qué ha de preguntar,
donde puede haver cofas tan varias ? En una tienda
afi 4 obfcuras,ir preguntando? Oh, Dios | Hay elte
genero ? hay aquel? hay el otro ¢ Nunca acabar fue.
ra , {i {e haviera de ir preguntando , y facando 3
 tientas Jos generos que puede haver. Pues fi en una
conciencia perdida puede haver tantos ,» tan di-
verfos generos de pecados , scémo quereis que el
Conielor vaya preguntando cada uno, para que vos
le refpodais de repente 2 Y4 fon dos dificultades, y
caft impofibles : y4 fon dos hombres 3 obfeutas
amb?s » ¥ ambos preguntandofe 3qué cafdas, qué
tropiczos 2 Y en efto fe pone um negocio en
que nos va el alma? jOh, cegoedad iner¢ible, fi no
la topdramos cada Semana Senta ! Bien s yo, que
el Contclor , al ir diciendo vuettras culpas, puc&e,
y debe ayudaros ‘preguntando el numero que
0s dexais; -0 fuavizandoos el 'modo por donde €l
pueda hacerfe. capdz de efe numero » que d vos
Os parece. tan impofible de ajuftar , y €l Gonfe-
{or tiene modos wuy faciles para entendetlo. Bien
sé que podrd falir averiguando las circunfian-
cias » que mudan efpecie » ¥ que . vos no decis; os
podra hacer declarar mas o que decis confufo ; i
de ahi tomar ocafion para facatos lo que fuere deflo
concerniente. Os podrd por mayor preguntar por
los' Mandamientos. Pero fi nada haveis penfado;
$qué haveis de refponder 2 Y qué: refpondereis- 3
Dios ; quando os hard en ‘el - tribunal ¢l cargo: de
todos cios facrilegios ¢ ;

Y4 yo he penfado ;- dice otro pero no hallo
nada , no tengo que confefir; ;Y quinto hi que -
no fe conficfa ¢ Un afio. 5Y en un afio no halla
en fu alma nada que confelar 2 Oh., maravilla |
de virtad ! Mejor diré ; iOh ; pafiro.de brutalidad!
oli; monftruo de condenacion! efte es ¢l eltado,mas
defventurado & que puede liegar una alma,, que la
ciega de modo fu malicia, (Excavit illos malitia
goram ) que ni vé , ni conoce fuis mas enormes: cul-
pas. Yo confielo , que 3 tal ref; puefta , que mas de
quatro veces la he oido, toda el alma & me ¢f%
temece , pareciendome:, que veo 4! mis. pies un
condenado. Defpues de ocho mefes ; 6 iin afto de
vida libre , y defahogada en: convelaciones . y

oca-

ni en qué pa-
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ocafiones fin recato alguno , fin alguma mor:tlﬁca-—
cion , fin muchos efmeros de amor de Dios , y
aun quizd fin el menor recu.erdo de que hay otra
vide, y de que hayuna eternidad! y;dC.IpL;BS de to-
do : No tengo de que confefar. jOh, Dios! Celebra
Seneca en una eriada fuya llamada Harpalte , que
eftando ciega , ellafola nolo fabia , qL}exaba{'e de
que eftaba la cafa 2 obfcuras,que p0 abrian l%s ven-
tanas , que no encendian velas , echaba d.e si a}]:g{(}.)-
mefilo , y nohavia que creer que eftaba ciega. Efto
que alld era para reir,es en muchos pecadores‘muy

ara llorar. Eftdn ciégos , y no lo conocen. N\hrad:
el que de laluz entre de repente cn Und fala 2 obf-
curas , al punto que entranove nada, fe halla co-
mo ciego , nada diftingue ; pero ‘detengafe‘ alli un
rato , y empieza luego a dlftll:lgull‘ en }Ia pieza los
quadros ; y4 vé todas las alhajas , y ya conoce to-
das las perfonas. Af fucede; pues 1c3 mifmo os fu-
cederd en la conciencia , que tenels tan obfcura
como una cueva de demonios ; al entrar en ella d‘e
repente , nada vereis 3 pero deteneos un poco, mi-
rad defpacio , y vereis COmO Vais defcubriendo:
en tal converfacion hice efta culpa , en tal parte
donde ‘me hallé cometi efte pecado , y afi los
defeubrireis , ® los mas , O todos ; pero fi vuef’c‘m
examen no fue mas que un mirarde tropel , aprie-
fa, v finatencion , vuclvo & decir que efa con-
fefion hecha con tal examen fue facrilega 5 y que
no folo debels volver 3 examinat , y confefar to-
das 2quellss culpas , fino 3 confefaros tambien de
¢fa confefion. ;Ch, qué defcuido tan laftimofo,que
tienc i inumerables almas en ¢l inﬁernoi Efte no
penfar en las culpas, efte po confiderar fu grande
numero , {u enorme gravcdad , ¢fte no examinar
el eftado laftimofo de la conciencia , es la'caulade
que las confefiones fe hagan tan de cumplimiento,
tan fin arrepentimiento, i propolito; y de que las
almas;en vez de mejorarfe, ¢ cmpeoren en efte Sa-
cramento: Non eff qui agat penitentiam faper
peccato fuo dicens: Quid feci ¢ (fer.8.)No hay
quien haga penitencia, f¢ quexa Dios por Jercmias,
no hay quien fe arrepienta de fu}s pegados , ponde-
rando configo : 3Quid feci ¢ Quees loque hehecho
yo? qué he cometido? Y no con.oaenfio la Fcaldaci de
las culpas, porque ni fe vén, nife a’t!enden , qué fe
figue 2 Ser peores cada dia , y fer péfimos : Hoc mos
pefsimos facit, dixo Seneca, fin tener tantas luces
de la Fé : Hoe nos pefsimos facit, quod nemo vi-
tam [uam refpicit. ( Senec. Ep. 83.)

Ahora , pues; fi faltando del todo el examen , la
confefion es facrilega, fi es facrilega tambien,quan-
do el examen es tan ligero, tan poco , tan de prie-
fa, 3qudl, pues,debe fer el examen ¢ Debe fer dili-
gente, {olicito, y cuidadefo. Por tres veces nos lo
repite ¢l Conc.de Trent.la primera; Omniapeccata
mortalia,quorum poft diligentem [ui difcufionem,
confcientiam babent , in Confefsione recenfire.
(Sef[-14.¢.5.) Diligente , dice, que ha de ferel exa-
men, vuelve fegunda vez: Poffguam quifque dili-
gentius [e exculfferic , & confiientie [ue finus
omnes,Cv latebras exploraverit, ea peccataconfi-
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teatur,@ c.Mueltracémoha de fer en la folicitud 3
diligencia , efcrudifiando todos los {enos dela con-
ciencia,averiguando fus efcondrijos,fin ponerfe 4 si
mifimo folapas: Sinus omnes , & latebras ( vuelve
tercera vez)fingula peccara,quoram memoria cum
debita , @ diligenti prameditatione babeaturs
(Can.7.) Enfefiala atencion cuidadofa,con que uno
por uno fc han de penfar, fe han de premeditar los
pecados. ;Oh, Dios, y qué cuidado de un Concilio!
De aqui, pues,convienen todes los Doctores(Nav.
in cap.Fratres; de Peen. dift.s. 4 nam.66. Caftr.
Pal.Layman.Bon.Suar.& commun.) en que efta di-
ligencia en el examen debe fer tanra como la que
puficrais ¢n un negocio de grande importancia , en
que os vd mucho. Para cafar una hija, ;qué no pre-
venis antes { qué preguntas? qué informes? qué dif=
curfos{ Para poner diez,0 veinte mil pefos 2 cenfo,
qué diligencias primero?fi vale mas la finca? fi hay
cenfos anteriores? {i puede haver engafio? Para con~
feguir un Pleyto de un gran Mayorazgo , qué an-
tigiedades no fe revuelven ¢ qué defcendencias?
qué ramos , y qué derechos ¢ Pues el Mayorazgo,
el cenfo , y la hija , todo junto ; joh , con quéntas
ventajas os v4 en efte negocio de el examen de la
conciencia ! Os vé el hacer vueltra alma Efpofa de
Jefu-Chrifto. Os v4 el poner un cenfo degloria en
finca eterna. Os vé el confeguir el Mayorazgo de
Dios. jOh , qué bien logrado cuidado ! qué bien
empleada diligencia !
Pero ya veo turbadas mas de dos almas teme-
rofas , que y4 les parece , que jamas fe han con-
fefado bien , y que no han puefto ranta diligencia
en el examen , y por efo frempre anfiofas , ja<
mis {¢ ddn por fatisfechas , haciendo con fs va=
nos temores odiofo , y pefado efte amabilifimo
Sacramento. Entendamos , pues , efcrupulofoss
cierto es lo primero , que efta diligencia debe
fer acerca de los pecados mortales , que fon los
que hay obligacion de confefar. ( Suar. & com-
mun. DD. ) Con que quien por la gracia de Dios
no halla en fu alma pecado mortal 5 aunque no
haga mas examen , efo bafta. Cierto ¢s lo fegun=
do, que efta diligencia no debe fer nimia, fino pru-
dente. No obliga 4 nadie & que fe efté penfando
mas, y mas, haftaquanto pueda alcanzar, ne. Oh,
que {1 yo penfira otra hora , dice el efcrupulofo,
quizd halldra otra , 6 otras culpas. No eftais obli-
gado 3 efa hora. Pero tengo mala memoria , y
afi quifiera efcribir mis pecados. No eftais , ni
vos, ni nadie obligado 3 efcribirlos de ningun
modo. ;Y {i.{fe me olvidan algunos? Mas que feol-
viden , no ferd y4 culpa vueftra. No eftais , di-
g0, obligado 3 efcribirlos. Cierto es lo tercero,
que no nos obliga Dios en efte Sacramento & con<
fefar todos los pecados, que hemos hecho , fino
folo aquellos, de que alli nos acorddremos, havien-
do hecho diligente examien ; y fi algunos fe olvi-
dan , quedan perdonados , quedan abfucltos , y
folo nos queda la obligacion de: confefarlos , fi
defpues f& nos acordaren. ;Quédan abfucltos ¢ St:
baftard qus os lo diga un Congcilio 2 Pa¢s afi. os
le

lo dice el de Trento. (fef-24.¢.5.) Ahora , pues,
qué anfias {on efas, con queno pocas almas fe afli-
gen , de que fe les olvidg una., © mas culpas?que
nada importa que {¢ olviden 5 y temo mucho, que.
por penfar {olo en efto, fe olviden del todo del.
dolor , y arrepentimiento , fin el qual la Confe-
fion ferd facrilega.

Ciertoes, por flltimo , que la diligencia en el
examen , noobliga igual d todos , {ino mas, & me-=.
nos diligencia , fegun el tiempo que ha que fe con-
£ef6 , fegun la repeticion de las culpas., fegun los:
peligros, negocios, y ocafiones en que anda, {egun:
la capacidad , fegun el modo de vivir, Quien fe
conficfa cada tres dias , 6 cada ocho; quien no vé,
que no ha menefter tanto examen , como el que fe
confiefa cada afio ¢ La pieza que {¢ barre todos los,
dias, mas prefto fe barre, que la que ha un afio en-
tero que {e barrié , que hay mucho que facudir..
Una muger, que folo entiende en el recogimiento
de {u cafa, fu familia, y fus devociones , y honrades
entretenimientos , Menos tiene que examinar , que
un Juez , un Efcribano , un Procurador entre. ne=~
gocios graves , y todos de peligro. Poco peyne le

bafta al que trae poco pelo para. defenmarafarlos
pero para efas cabelleras tan efponjadas que fe
ufan, mas peyne es menefter, El que vive cuidado-
{0 de fualma, retirandofe de ocafiones , menos tie-
ne fin duda que penfar para examinarfe,queel que
vive defahogado , metiendofe fin reparo en los pe-
ligros. Un Lavandero, con menos diligencia fe la-
vard las manos, que no las lavara tan facil un Her.
rero, que eluno anda comel agua , €l otro con el
carbou; pero fegun fu eftado cada uno: Serazemar
viasnofiras, quaramus,& revertaninr ad Do~
minum, nos dice Jeremias, ( Ferem.Thren.3.0.4.)
Examinemos nucftros pafos,efcudrifiemos-nueftros
caminos,que fiahora con el diligente examen no nos
perdonamos nada d nofotros mifmos., nos; libraré-
mos de la condenacion en aquel terrible. Juicio.de
Dios. S. Pablo es quien nos lo afegura : Quod /3 nof-
metipfos dijudicaremus , nop utique judicare-
mur. Alma, qué fentencia quifieras alli 5 .quando
Dios te ponga delante todas tus culpas  Pues. th
eres ahora el Juez; d4 tu fentencia. Si acd-nadate’
perdonas, nada te difimulas : fi todo arrepentidolo
confiefas, alli fe te perdonard todo. ;Oh, qué confi-
deracion! 6 del. mayor confuclo, fi fabemos lograr-
la ; i del horror mas terrible , {i no la aprovecha-
mos , que fe eltremecen aqui aun los mas Santos.
Refiere S, Juan Climaco, (In Scala Geli gradu
70.)que habitd en el Monte Synaf un- Monge de
rodigiofa vida , llamado Eftevan , cuya aufteri-
dad admirable era el efpejo de todos los conve-
cinos Anacoretas. Eran {us ligrimas . continuas,
{us ayunos perpetuos , fi cama las defbudas pie-
dras , y fu defcanfo las fangrientas difciplinas, | Afi
vivi6 ,hecho:afombro de penitencia,, por efpacio
de quarents afios, Didle laenfermedad Gitima 5 y
ydmuy cercano.d la muerte , afiftiendole algunos
Monges, de repente empez6 4 moftrar grandes con-
gojas ; miraba , yd ala una partc , ydd la otra de
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fu penitente lecho, como que, lleno de temor, vefa
prefente alguna cofa ,..que le arrebataba todo. <l
corazon, Y 4 poco ratodixo: Aff esi;yolo. cometi;
pero.poriefome confefé,y ayuné tanto tiempo por
efe. pecada. Volvid 4 quedar mudo,, hablando folo
con las fefias {ufobrefalto, y dixo luego.: - Mentis,
mentis,que yono be becho tal cofa. Volvid A callar,
ylucgo: Eswerdad , yolo bice ; pero be becho pe-
nitenciaporefo tantotiempo.Y con efto, mirando
a-una parte , no fofcgaban {us congojas ; 'y los cir-
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cunftantes atonitos ; hafta que por Gltimo dixo:

, Afiesyyo lo-cameti,_ §.mo.tengo que refponder,fino

que me valga lamifevicordia de Dios, Y diciendo
efto efpir6 , dexando dslos prefentes dudofos de fi
logré {u falvacion, Y fiefto le fucede en aquel Jui-
cio 4 un hgmbre de quarenta afios de vida tan pe-
nitente 5 ;qué efpera quien afino vive ¢ Adelante-
monos, pues.; a efte juicio con el examen de nuef=
tras conciencias. Nada nos perdonemos en nueftro
Tribunal para confeguir la gracia , fi en el Tribu-
nal de Dios queremos confeguir la Gloria.

O )
PI: A PREAVE:

DEL MODO CON QUE SE DEBE

hacer el examen de la Conciencia.

A 27.de Noviembre de 1692.

QIE cofa ferd aquella , que fiendo 1a que cfts

mas cerca , al mifmo tiempo es tambien la

que tenemos mas apartada? Aquella , que

eltando tan junta , que ni un punto la fepra , efa
mifina al mifmo tiempo, eftd tan diftante, que "to-
do un mundo de por. medio la divide ¢ Qudl ferd?
Mas qué , no le adivinan 2 Una mifma cofa , 4 un
tiempo la mascerca , y la mas lexos , fon extre-
mos encontrados, - La mas junta , y 3 efe tiempo
tambien la mas diftante , fon términos repugnan-
tes, 3Qué, podrd fer ¢ Pues mientras teniendolo
tan cercano lo aciertan , oyganfclo refponder, a
S.:Gregorio el Grande , cuyo es el enigma : Qzid
wvicinins nobis ¢ff corde noftro? Qué cofa  tenemos
mas.cerca, que el corazon 2 Yd fe vé ; como den-
trodel pecho : Ez tamen, cum per pravas cogita-
tiomes [pargitur, 4 nobis cor noftrumlongius eva-
gatur. Y, con todo efo , qué cofa mas lexos , que
efe corazon , quando nos lo fepira en defeos , an-
fias , y, cuidados todo un mundos ( Apud Corn, in
cap.46. Ifai. v. 8.) ;Ah , corazon humano ! qué
cerca para tu dafio , qué lexos A tu focorro ! Qué
junto para acarrcarnos los males , qué diftante
para bufcar los remedios ! Redite prevaricatores
ad cor , nos clama Dios por Ifafas : Volved defca=
minados, volved perdidos , volved defcarriados;
y-adonde? A vueftro corazon. Largo viage , gran-
de diltancia , dificil camino.  Si', a1 les parece el
examen de fu concigncia i los que viven muy
ST le=




