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1do una alma detefta, y aborrece ¢l pecadd, fin, todos los mal.es juntos, los fufriera en 31' fok}
e 3 del infiecrno'que le efpera, O por ‘la por el amor de Dios , cuya ofenfa le duele. [Qué
5 Urtﬂ.m:ir la Gloria que eftd prometida & los bien nos enfefia lo fino de efte adto el .Santq_]ob!
s E;a falfcdac.ld abominable del mifmo Peccavi, quid faciam tibf,éczy'z’athm??ums Oh,
i ’.O . efo firmemente determina de no guarda amabilifima de mi alma , pequé , y por
praey P(:;rez jamds, Y como eftos motivosnos mi pecado veo , que eltoy privado del Ciclo , veo
ilaccﬂF o;ra {'010j la Fé , por efo fon motivos fo- que merezco el infierno , me veo caido en la fu-
ki 11-e . v efte dol,or , por efos motivos, es  ma defventura ; pero nada de efto me d.uele tan-
s i )f jcion , que folo por si nobalta to, comoel verte & t ofendido : ;Quid faciam
o, e o ’"'q lib ; lade la cul- #ibi 2 Qué hiciera yo por quitar del todo tu
rel almaen gracia , y librarla de la cul- #ibi 2 Qu cra_yo por quitar _
i Po.“ v baftard , fi con eftedolor fe llega al Sa- ofenfa 2 No cuido de mi, no pleuf:o en *nac!a
it 43 Szieala C(;nfeﬁon »al modo que la vid que mire 4 miinterés : Quid facia’m mzbzf?..l\ao di-
;rar;e;:;oﬁer arrimarfe al olmo paradar fruto, que go efo , {mo t_‘ibi A fo{o > como hlflel'a yo
o ddra por la tierra pifada , y finpro- ¢l que no huvieras fido ofendido de mi , aun-
iy que ardiera en el infierno , aunque padecic-
.vch?e(i-.o conviene aqui eftir muy atentos , quehay ra todos fus tormentos , folo per no- haverte
eligrofo; y es,que una cofa este-  ofendido. ; : :
umne:ﬁglo?:ﬁz?c; E:y i?:ntm pg),r ;gmor del ‘inﬁer_no Delo c-iic.:ho , pues , i;;lcoh_ge , que iotse:::s;lg(:si
aborrecer el pecado:Times ardere non p:cm_re,dice fle la Atricion {E:m trc;is. D‘prlmero i € e
S. Aguftin. (Augult.epiff.44. ad Anaff.)Siloque infierno, aparejado de (’:osl pa(r};; 0s pecetn ctid;
i temes es {olo arder en el infierno; pero no temes 1&1 fegundo il efperanza; ;: }ad : :i)r;a prc:i i
de pecar :yo me alegro de tu_Fé A dlcn_: _cl Gran 3 10:5 Juftos. El t.=.‘rce]ro,F a fealdad de plecso?o,r -
Doctorj pero temono fe quede tu m_ahc:a de:}tazo nocida con laluz de la ¢, para q]l;i el o
de tu corazon:Gandeo fidei tue, fed rzme?malnfm {'obrenau.}rftl 5 peroda con\trarm{_,1 : mMGce[{ ;
tue.(Seym.19.de verb. Apoff.) Temer folo elin- la Contrmm_ fe reducen d uno 3 0 ae; lmb :0[;
fierno, no bafta , fife queda en el corazon .ei afedto y 13._’_Bondad ’Ii}l-vma 3 m;;:r:? aﬁmzaa dca #o
i la culpa. Efo mifmo hace un ladron, diceAguf~ 1la culpa. Qué bien expre{_a de:) s e
tino, y no dexa por efo de fer ladron. Dexa _de a.Fe&os efte foneto ) colgno ?;a e ‘q < (Ee_
robar por miedo del Juez , y del caftigo; pero tie- rit de fuego de San rancifco i g n}:egl -
ne en el corazon el defeo d;lz\zrobcg‘ %m’d :fnm 13 yo 1quf: todos lo tuvieran muy en la | 3
enam timere ¢ Nam atro timer  xepitolo : o
gz%::fgibi non poteft non facit , ér tamen  Nome mueve ,mi Dfa:, pm; ?gzi-geof-w
latro eft. (Serm.g.deverb. Apoft.)Iba 3 executar El Ciclo que melt{enex 1:27' 5 e m);ido
el robo ,vinola Ronda , retiréfe por e.fb de mie- No medmmm e mﬁe;g Zﬁ”d”w 5
do , pero queddle la intencion. Malitiam ausern Para dexar go: efo e .;mw
non odivit, dice de muchos pecadores el Profeta. T me mueves , egar 5 e e
Para que pueda, pues , fer provgchofo elte dolor, Clavado mqfal mzé, e 5 bgriéo-
ha de fer deteftando , y aborrec;cndol con todo el Mueveme el vértu mrpat a - :
corazon la culpa ; fi nos queremos lib_rar de fus Mueveme tus afrentas , ydu :nl n; A
eternos dafios: efa, pues, fe llama Atr:cm_n , dolor Muevemeen fin , ;u a_moré_ .; 407;241 5 ’r;
ménos perfedto,, dolor interefado , que mira la cul- Que aunque no uviera Gie a,{e te amira,
a, folo por los males que caufa al pecador. r aunque no buviera infierno ; em.zem. :
P l;ero v4 , atendiendo a la culpa , folo en quanto No tienes que me dar porque te qme’m,
&s ofenfa de Dios , aqui sf que es el c.loloz: pe_rfec- Porqu fi quanto gﬁ;_era no eﬂn;ram,
tifimo , quando un alma ,.defde la vil miferia de .La mifmo que g: quiero tedgz; f;‘era. 4
fus culpas , fe vuelve 2 Dios con tanto amor , con Dichofo aquel , in mtancllerc;te ic 1;: o, que lo
tan encendidos afectos , que olvidando del todo gra tener efta contricion verdadera enla vida , y

fus interefcs , folo {e arrepiente de haverlo ofen- mas dichofo quien la logra tener en la muerte,
3

dido, porquelo ama. Efta ¢s, pues, la Contricion, que enecfe punto,ann antes de confefarfe , bien
>

un dolor dela culpa, abO{recic\ndo.Ia {fobre todos
los males , por amor de Dios , 4 quien amael alma
fobre todos los bienes. Efte es, pues, un dolor fu-
mo , porque aborrece al pecado mas que todos
junios losotros males ; y elte esun dolor'purc'),
puro , porque fe mueve {olo por la bondad infini-
1a de fu Dios ofendido.

De modo , que no folo no le mueve el temor
del infierno , pero aun i pudiera , por desba;‘:er,
y quitarla ofenfa de Dios, entrarfe en el infier-
no, lo hiciera, y elcogiera fus tormentos , folo
por evitar , y quitar de fu Dios lasofenfas, Y en

que con el propofito de hacerlo., queda libre

de fus culpas , fean las que fueren , queda en
gracia de Dios , queda fu alma como en otro
Bautifmo , mas que la nieve pura. Y tal puede
fer la fineza de fu dolor, que valga folo por los
mayores tormentos , y lo libre de las mayores
penas.

Refiere Fr. Thomis de Cantimprato , como fus=
cedido en fus dias , efte prodigiofo fu.cefo : (lib.? 3
deUniverfo,cap.51.p.7.) Era Arzobifpo de Soif-
fons en Francia el V. Pedro Corboel , Prelado de
muy conocida virtud. Eftando oyendo Confeﬁq;

ne
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nes en fu Iglefia , llegd A fus pies un hombre | que
entre otros muy graves pecados , havia cometido
uno en extremo horrible , enormifimo , y abomi-
nable , confesélo con muchas ldgrimas , volvien~
dofe luego al Santo Prelado , le preguntd tem-
blando : Podré yo, Padre , alcanzar perdon de
Dios de tan enormes culpas 2 Y c6mo que podeis,
le refpondié; contal, que tengais en vueftro cora-
zon un verdadero arrepentimiento de todas, ¥ que
hagais la penitencia que yo osimpufiere,Oh,Padre,
refpondié ¢l , ponedme toda quanta penitencia
Quificreis , que fi pudiera yo padecer mil muertes,
todas las padeciera de muy buena gana , por fatif-
facer 4 mi Dios tan terribles ofenfas ! Efto decia
derramando rios de ldgrimas , y gemidos. ElSan-
toPrelado le fefald fiete afios de penitencia , y €1
entonces : Oh , Padre, que fi viviera yo hafta el fin
del-mundo ,y todos los dias hiciera quantas peni-
tencias han hecho todos los Anacoretas , aun no
baftira por fatisfaccion de mis culpas ! cémo me
imponeis {olos fiete afios 2 Viendo el difereto Con.
fefor , y conociendo en efta refolucion lo verda-
dero de fu dolor , minoré la penitencia , y }f di-
x0: Ea, baftard que ayuneis por folos tres dias &
Ppan , y agua, Aqui fue donde él mas llorofo ; Pa-
dre , dixo, mirad por mi alma, y dadle conve-
niente penitencia , que c6mo puede fer efa baftan-
te ¢ El Confefor entonces : Pues mirad , bafta que
receis {olo en penitencia con todo ¢l afe@o de
vueftro corazon la Oracion del Padre nueftro ; ea,
rezadlo aqui, Recogid él las fuerzas de fi efpiritu;
fufpendibfe un poco , habld fu alma : Padye nuef-
270 , y 4 eftas dos palabras, dando un grande ge-
mido , cay6 en la tierra muerto. Fue revelado al
V. Arzobifpo , y lo dixo afi predicando 3 {u Pue-
blo, que aquel hombre infinitamente dichofo, ha-
via muerto 2 la fuerza defu contricion , y que ella
enaquel punto mifmo , fin que fe detuviefe ni un
inftante en el Purgatorio , lo havia llevado 2 los
eternos abrazos de Dios en la Bienaventuranza.
Oh , almas , volad, volad con efa llama divina del
dolor de las culpas , que con ella nada hay que os
embarace el confeguir en un punto el centro

inmenfo de*la dicha , el abifmo infinito de la
Gloria, -

e )
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COTEJO ENTRE LA ATRICION,

¥ la contricion , para conocer las ven-
tajas incorporables de la con-
tricion,

A 22, de Eneyo de 1693.
Ntre lo bueno , folo al cotejo fe pueden re--
.4 conocer las ventajas, De' modo arrebata el

% oro los ojos con fu brillo , que al mirarlo folo no

es. facil conoger , y tantear fus quilates ; pero

=i 37
puefto delante otro tejuelo de oro mas fubido,
al punto fe vé en el primero caido el brillo, def~
mayado el efplendor, pélida fa amariijéz, Lle-
vafe toda la atencion la grana mientras fe mira
fola : qué rojo tan encendido ! qué piirpura tan
vivalqué color tan hermofo ! Pero en defcogiendo
delante otra pieza mas fina : fin mas fombra que
el cotejo, al punto y4 la primera f¢ vé muftia,
apagado fu color , deslavado fu tinte. Celebrado
Adagio de los Griegos: Purpura juxta purpuram
dijadicanda. La plrpura no fe ha de alabaral verla
fola , hafta que el cotcjo con otra fea el que def-
cubra fu fineza. Tenemos , pues, todavia que co-
tejar un oro con otro , una piirpura con otra pir-
pura , que tantas atenciones pide aquello en que
nos v4 el alma , en que nos vi la {alvacion » en
que nos v4 Dios, y con Dios todo : uno, y otro,
pues , es oro de tanto valor , que con él compras-
mos el Cielo : afilo confiefo. Pero fi en el oro
de la tierra, no contentoscon fu valor, tanto fe
procuran los mas fubidos quilates , por qué no
bufcaremos en efte oro del Ciclo la mas refinada
pureza ¢ Una , y otra es plirpura , que nos vifte el
manto real'de hijos de Dios 3 ‘afi lo conozco,
Mas fi3 las veces en la pirpura , que ha de fer ga-
la inutil del mundo ,tanto & cuida o mas Vi=
vo de la grana , lo doblado , y refino del tinte;
por qué en efta plirpura, que ha de fer nueflrg
gala eterna , no fe ha de folicitar lo mas ardiente,
lo mas vivode {u inaccefible explendor 2 Y4 veo
que defean que me explique , y yo defeo mas ex--
plicarme.

Tenemos, pues, que cotejar entre si la atri-
cion, y. contricion ,uno sy otro, que vale tanto
como el Ciclo : una , y otra parpura , que fe efti-
ma tanto como todo un Empireo eterno, Pe
IO entre uno,y otro , al cotejo fe defcubren ta~
les ventajas , que ferd muy ciego quien entre
uno , y otro oro no efcogiera el mas fino : Szadeo
tibi emeve G me aurum ignitum 5 & proba-
tum_yutlocuples fias. ( Apocal, 2, ) El Empera-
dor Trajano , dicen , que no hallafido otras ben-
das , haciendolas de la purpurade fu Real man-
to, ligb, y envolvié con ellas las heridas de
{us foldados ; favor grande , pero tal , que. fi
les di6 con fu phirpura la honra , no les pudo ¥
quitar las heridas. Masla pirpura , con que‘al dos
lor de las culpasnos vifte Dios , fanando fus he-
ridas 5 nos dexa la mas fuprema honra : Qui fa-
Bat contritos corde, & alligat contritiones eorum.
(Pf-146.w. 3.)Mas como hay mas,y menos
en lo encendido del dolor , afi tambien hay mas, o
menos en lo fino de efta Real purpura, Coteje-
mosla ; pues 2 Purpura juxta purpuram. :

Convienen lo primero entre fi la atricion,
¥ la contricion , en que uno , y otro  doler es fo-
brenatural : nace , digo , del foberano impulfo-del
Efpiritu Sauto , quees el que folo. puede mover
al corazon ; y afi movido, (e arrepiente por ra~
zones , y motivos fobrenaturales , que folo cono-
ce por la divinaluz de la Fé.Oh ,qué verdad.tan
Vv po-
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poco conocida de muchos Chriftianos ! Efto de

* convertirfe una alma ; es dén de Dios, es benefi-

cio fumo: es favor infinito de fu divina mifericor-
dia’; tan grande , tan prodigiofo , que mas hac?
Dios en convertir una glma fola , que quanto hard
en refucitar todos los muertos del mundo ; mas
que quanto hizo en formarlos Ciclos : mas que
hizoen facar de la nada todo efte Univerfo. Efta
es la mayor de fus obras ; éfta es lafupremadefus
maravillas : éfta es la fuma de fus finezas , conver-
tir un alma del pecado 4 la gracia. Ahora, pues; qué
concepto hace de efta verdad , quien fiado folo:de
fu querer , defpuesde muchos afios de pecados , fe
afegura en un inftante clarrepentirfe , el conver=
tirfe & Dios , y el ponerfe en fu gracia, como que
efto penda folo, folo de fu querer? como que éfte
fea negocio, que el confeguirlo efté folo en i1 an-
tojo? Qué oraciones haceis para que Dios le dé fa-
lud 2 vueftro hijo enfermo? Qué ruegos no hariais,
¥ qué lagrimas para que os lo refucitdra¢ Pues na-
da es efo, nada refpecto de la refurreccion de vuef-
tra alma, que fe hade hacer con el dolor verda-
dero de las culpas. Y fiéfte nunca podeis tencrlo,

fin que primero Dios 0s mueva con fudivino au~.

xilio ; qué fe figue de aqui ¢ Que le clameis 3 Dios.
con repetidos ruegos: quecon tervientes oraciones

Ye pidais & fu Mageftad , que os mueva, osdé en el -

alma eftedolor , que ha de fer el - fundamento de
todos fus beneficios:Converte me Domine & con-
vertar,(Fer.31.18.) Oh,Dios de mivida! Oh,Re-
dentor de mi alma ! Yo por mi folo puedo pe-
car , pero no puedo por mf folo arrepentirme:
puedo mancharme , pero o puedo. purificarme.
Puedo beber elvafo de veneno.de la culpa , mas
no bafta folo mi querer para facarlo de  mi coro-
zon, Puede caer en efte profunde pozo de defven-
turas , pero no puedo por mi folo- falir de ¢l . fi
tl , amorofifimo Padre ; nome das la mano de tas
auxilios, Vuelve 4 mirarme , Dios mio , con aque-
llos ojes , con que alumbrafte 3 Pedro 3 con que
remediafte 4 Pgblo; con qne encendifte en llamas
de tu amor & Magdalena , y 3 Aguftino: Refpice
in'me , & miferere mei, Eftos eran los incefantes
clamores de‘todos los Santos | pedirle 4 Dios efte
dolor. Ahora , pues, conqué confianza lo'efpera,

¥ quien quizd en toda fu vida yniuna folavez fe lo

ha pedido 2 Oh, almas enganadas ! Eltas han defep
nueftras oraciones , efto havemos de pedir 2 ‘Dios
con todo ¢l corazon:Converte me Domine;io cop-
vertar. jOh , Seiior! pues quieres que yo me‘arres
pienta con toda mi alma § dame. tf el dolor -con
que me arrepienta. i i3 0L
Por otra parte el mifmo Sefior ha prometi=
df’ ¢l ofrnos todas las veces que con perfeveran-
cia, y fervor le pidieremes. 1o que toca 3 nuef=

tra falud s S7 clamaveris 44 ;e , exandian ek

quiamifericors [am.(Exod. 2. Pues qué pedi-
N = -

mos d Dies , fi no pedimos efte dolor en que nos

va todo ? Santo Thomas de Villanueva, ( Ser. in

Dom, If::if}zon.) refiere, que ¢l conocié una fefiora,

que {intiendo feco, duro > ¥ frio {u corazon al do-

lor de las culpas, clamaba al Sefior con' repetidas
oraciones pidiendofelo. Y le concedié tal ternura,
tanta abundancia de ldgrimas , que no pudiendo
y4 mas , muchas veces & falia de fu Gratorio, por=
que y4 al llanto le faltaban las fuerzas. Son , pues,
uno , y-otro dolor , i de atricion, it de contricion,
dolor fobrenatural , dén todo de Dios , y el ma-
yor que nos hace , para que fiempre clamemos pi=
diendole efte dolor , quees el compendio de fus
beneficios. :

Convienen lo fegundo 1a atricion , v Ia
contricion , en que uno , 'y otro es dolor todo
elpiritual , todo interior , todo en la voluntud, to=
do en el alma, Engafanfe muchos penfando , que
la_ contricion , y la- atricion fc diftinguen , en
que la atricion es folo un dolor  tibio , un dolor
remifo , y ‘pienfan , que I contricion es la que
derrama muchas ldgrimas , muchos gemidos, mu-
chosgolpes de pechos, ¥ por efo ponen teda {uan~
fia, y fu cruidado en todo efte fenfible. iOh, qué
engaio ! Dexs | dice Santo Thomds de Villanueva,
citando 3 San Aguftin: Deys magis refpicit de quo
dalesy quam guantum doles | ¢ Plas curandum
¢ft, ut. dolor fit perfectus | quam ur fit intenfus.
(D.Th.aVillan. 8. in D.in Pafsion: ) noes efa
la diftincion que hay entre atricion , y contricion:
no confifteni uno , niotro dolor.cn efto exterior,
ydenfible: puede haver muchas Hgrimas, v {er fo-
lo atricion la que tengas en' el corazon | & quizd
ni aun efe dolor : ¥ puede no haver ni un fuf=
Piro , y fer muy verdadera contricion lo que
tengas enel alma: no ariende Dios 3 la cantidad
del dolor , fino al motivo : cuida mas de lo per~
fecto del dolor, que de lo intenfo. Un diamante,
por fu interior fondo, vale mas que cien piedras
de Bohemia, con todo fu exterjor relumbron,
Con menos pefo ¢l oro por fu interior calidad,
vale ‘mas que arrobas de eftaiio, por mas que
éfte brille.

~+ Convienen lo tercero la atricion » ¥ la con<
faicion , en que uno ,y otro es dolor de todas las
culpas ; todas fin exceptuar ninguna ; que fie=
te'demonios que eftabanen aquella , de qué pro-
vecho feria echar los feis , fi f¢ quedabd'uno ? Ni
¢s menefter que el dolor fea de cada uno en
particular , bafta que fea de todos en comun A 2
4 todosigualmente los derefta » Y aborrece la atri«
cion , como la contricion, Igualmente propone
la atricion la. enmienda » Como la propone la
contricion. Convienen , por Gltimo, en que unoy
ylotre dolor de atricion , y de contricion , fea
el que fuere , es baftante difpoficion para recibir
digoamente , y con fruto ¢l Sacramento de la
Confefion, :

Ahora, pues, fien todo efto convienen, en qué
{e diftinguen? Oh, quénto! En ¢l motivo, y en los
efectos : Oh , con qué Vventajas tan excefivamente
prodigiofas! En el motivo , porque el que fe
arrepiente con dolor de atricion , fe arrepiente
por interefes , como un eftlavo. Efo es mover-
fe al dolor por medio ‘de ¢l infierno ; por cfpe-

Tran=
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tanza de 1a gloria, pot horror § la fealdad de'la
"eulpa. Pero el que fc arrepiente con dolor de
contricion , {e arrepiente por amor, como un hijo,
4 quien le duele vér 3 fu padre ofendido 5 y no
‘mira en que lo caftigue fu enojo. Pues lo que v{ de
“un efclavo & un hijo, loque v4 de un jornalero,
‘que {olo mira 4 fi ganancia, i un Principe’, que
folo obra por fu nobleza , efo_v4 de la atricion &
a contricion en fus motivos. ; Y'quinto luego en fus
efectos 2 Quanto va del Cielo 3 la tierra. La atri-
cion por sf , ni limpia el alma , ni le dd la gracia,
nila'libra de Ia culpa. La contricion por s fola en
un inftante , aunque'huviera cometido el alma mas
pecados | y mas graves , que todos quantos han
cometido todos los condenados , todos: en un pun-
to los borra , dexa el alma en gracia , hija de
Dios , heredera de la gloria, Fray Raymundo de
Capua , Confelor de Santa Cathalina de Sena,
( Belarm. de Gemit. Colum. 1. 3. ¢.1.)le pidié i la
Santa con grandes inftancias , que le alcanzéra de
Dios con {fus ruegos una Bula, afi decia , una Bu-
la:de plenario perdon, por la qual conociera él que
le'eran perdonados todos [us pecados, Prometiéfe-
lo afi la Santa : hizo oracion por él, y al dia fi~
guiente , hablando con-el Confefor , fue ponde-
rando la ingratitud de los hombres para con Dios,
fu amor , y nueftro olvido , fus llamamientos y
nueftra dureza, fus beneficios , y nueftras ofenfas.
Y :al oir Fr. Raymundo , tocado de Dios al cora-
zon ; vi la multitud de fus pecados con tanta cla-
ridad, que fe le arrancaba el corazon del dolor, y
de contricion , derramando arroyos de ldgrimas.
Entonces la Santa Vigen le dixo : Lfa es la Bula
de Indulgencia , y de perdon, que el Scfior te ha
enviado, dale gracias por tan infinito favor, Efto
hace , pues, la contricion'en un inftante , aun an-
tes de llegar al Sacramento de la Confefion ; es
verdad, que con el propofito de confefarfe : Dixi
coufitebor adver fum me injuffisiam meam Domi-
10, & tu remififtiimpictatem peceati mei. Aque-
lios diez Leprofos , 4 quienes enviaba nuefira Vida
Chrifto 4 que los limpidra de la lepra el Sacerdote,
al ir ellos , dum irent, entonces dice el TextoSan-
to;, quequedaron limpios: Dam irent , mundati
Junt. Ali | pues, la contricion , defde luego, folo
con cl propofito do confefar , poneel alma en
gracia de Dios, de modo , que no haviendo Con -
fefor 5 0 no pudiendo confefar , ella fola bafta
para darle al alma la gloria. {Oh , qué ventaja tan
prodigiofa ! Es verdad que la atricion , fi fe junta
con el Sacramento de la Penitencia , pone tambicn
al alma en gracia. ;Sife junta , y {i no & junta?2 Y
1 habituados & tener folo atricion , con efte dolor
folo nos coge la muerte fin confefion 2 Se conde~
na {in remedio el alma. Pero demos que haya
‘Confefor. ;Y fi hay , entre tantos embarazos para
confefar(e ¢ fi fe dilata la Confefion 2 Dexo yd la
inmenfa defventura de eftdr en pecado mortal. Y
entretanto , ;qué pérdida es perder todas las obras
buenas , las limofnas , las oraciones , las Mifas,
los ayunos , todo perdido ¢ Pues cémo fe ganard

todo ¢ Con hacer un a6 de contricion 3 1, ma-
flana al levantarfe , otro al medio dia ,otro 3 Ia
noche , y quantas mas veces pudieremos. Efta si
que es la devocion ‘mayor , que todas juntas las
demds devociones; porque todas las demis pueden
hacerfe eftando en pecado mortal | y por confi=
guiente todas fon perdidas , todas fin fruto sy pero
¢l acto de contricion , aunque efté uno en pecado
moztal , al punto lo borra del alma s ¥ lalle-
na de gracia. Poned por una parte un hombre,
que haviendo cometido un folo pecado , hiciera
cinqlienta afios de* quantas penitencia , y marty-
rios fon imaginables: que diera limofhas continuas,
que ayundra todos los dias', que fe defpdazira
las carnes 2 difciplinas , y filicios que ‘por todos
efos afios cada dia hiciera - un a&o de atricion,
doliendofe muy de veras de fu culpa , pero fin
confefarfe : Pregunto ahora : squedarfa con todo
efto libre de aquella culpa ¢ No por cierto , fe

‘quedaba todavia en’ pecado mortal, Pues poned

al contrario , que por efe efpacio de cingiienta
anos huviera' cometido tantos pecados mortales
como inftantes , los mas feos , los' mas enor-
mes ', y que defpues de tanto tuviera un a&o de
verdadera contricion ', quedarfa en gracia de
Dios 2 En efe’ mifmo punto, no hay duda, es de
Fé. De modo, que 3 un folo a&o de verdadera con-
tricion no equivalian tantos afios de penitencias,
de limofas , y de obras buenas ? Es afi. A un folo
atto de contricion no equivalian millares de acos
de atricion. Todos juntos no valian nada > yun
folo aéto de contricion lo vale todo, jOh , venta-
jas imponderables de la contricion!

Efta ferd , vuelvo 3 decir, la mayor , la finica,
lafuprema de todas nueftras devociones » acof-
tumbrados fiquiera una vez cada dia 5 4 hacer
con toda el alma , no folo con las palabras , que
efo no firve, con todo el corazon , un a&o de ver=
dadera contricion, Aquella Lumbrera de la Theo-
logia , nueftro Eximio Do&or Padre Francifto
Suarez , enmedio de fus inmenfgs, cftudios , de firs
prodigiofos eferitos , que ¢s € afombro de los
dottos , jcémo baftd una vida para efcribir tanto?
Entre tanto, fe refiere en fuu vida , que cada dia
hacfa cien veces el a&oide contricion. ;Oh ; cémo
efta coftumbre nos llenard de meritos en el af”:
ma , y nos hard facil para la hora de la muerte,
que no fabemos cémo, ni quando {erd , nos harf
facil el hacer efte aéto de que tanto pende 5 que
filo dexamos para las congoxas de la enferme-
dad , las priefas, los fuftos , las difpoficiones , los
llantos,oh, Dios ! Un Eftudiante de Alcald, refiere
Aponte , (Matth. c. 5.v. 29! an, Mop, 72.) ba-
fandofe en un rio , fin {aber nadar , fueronfele los
pies, cay6 al profundo; defpues de rato con gran
trabajo lo facaron , y dixo el mifmo , que eftando
batallando con las aguas , fe acord$ may bien
de hacer un acto de contricion , pero que con el
miedo de la muerte , y el defeo de librarfe,
jamds lo hizo, y que fi no lo huvieran facado, fe
huviera condenado fin remedio. Pero efp fue
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" Del Santo Sacramento -de la Penitencia,

sde |

en mucha.inquietud, y batalla : aguarden.‘Carlos,
Serenifimo -Principe -de ‘Efpana ,-hijo -de Feljp_e
111, haviendo perdido -el - habla con .un repentino
infulto , hafta.que defpues de muchas horas , con
evidente'milagro de la Santilima Virgen de Ato-
cha , volvid, 'y dixo, que mil veces.en aquel efpa=
cio de tiempo fe havia acordado dﬁ: hach: un Adte
de Contricion,pero que nunca havia podide llegar
3 hacerlo. Pues i tanto esnueftro peligro paraaque-
la hora , fi en-todo el tiempo de lavida tan Fac1‘%
nueftro.remedio s {i no fabemos como -nos cogerd
la muerte; fi tendremos Confefor;{1 havrd tiempo,
hagamos tedos los dias, todas las :nocheslo que
nos puede importar la vida-de la crernidad,
‘En Jas Annuas de nueftra Provincia de ‘Cafti-
lla fe refiere ( P, Faya. P.:dia'de Pén.)que un Ef-
cribano , ‘que ‘vivia ‘muy defvaratado -en las c_u.}-
pas , perfuadiendole repetidas wveces algunos pia-
dofos amigos firyos 2 freqiicntar la ﬁlglcﬁa y 4 fe-
guir los;pafos:de la virtud ‘1‘1&[140'1;:..& todo , refl=
pondia:: Yo téngo.buen entendimiento, y fok.) {e
condenan dos tontos , que no Jaben .arrepentirfe
d la hora de la muerte 5 pero yo entonces., ‘con
mi buen entendimiento , «conoceré mis culpasy y
me arrepentiré. Eftorepetia varias veces. Sucedid,
pues ,.que yendo por una-calle 3 fu cafa 3 hora de
comer , un .nifio de cinco afios le empezd A gri-
tar: Tio, tio., guarda el toro., guarda el toro,
que te viene:d matar por derrds, Volvid;no havia
nada. Oyeron , y repararon <fto otros muchos 3 y
el nifo todavia le gritaba con ademanes de mu-
cho miedo : guarda ¢l toro. Ello eché 4 tifa , y
volviendo 3 los circunftantes, les dixo = Han vifto
cémo {c burla de mi el muchacho 2 Profiguié i {u
cafa, comié; y al falir de ella fe cayé muerto
en un punto , {in pronunciar fiquiera-el Nombre
Santifimo de JESUS. Fiaos de vueltro buen en-
tendimiento ! apliquemoslo , ferd mejor , 4 lograr
con tiempo verdades tan del alma , 3 conocer , y
ponderar ¢l amor infinito , -que debemos ?a. Dios,
a meditar {us bengficios , A mirar nueftras ingrati-
tudes , para que mévidala voluntad, 11 no es mar-
mol,deshaga con un dolor verdadero tantas ofen-
fas, por el amor de un Dios, que llena, y arrcba-
ta con fu hermofura todssel amor de los Bien-
aventurados en la Gloria.q
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DE LA NECESIDAD DEL PROPOSITO.

verdadero de la enmienda , y como para
fer verdadero , debe fer univer-
fal , y tirme.

Acabada la Quarefina, a 2. de Abril de 1693,

A Cabamos por el dolor de las culpas , y vol-
/ i vemos 3 empezar por el propofito de la
€umienda , feliz principio por donde empieza to-

~do nueftro remedio. Ahora empiezo, decia; con un
verdadero propofite David: Nune cazpi hac muta-
~tig deutere excelfi. Dichofa Quarefma , Ut con ella

afi ha fucedido en lasalmas todas lo queen la expli-
«cacion de nueftras doétrinas : entra , digo, la Qua=
refma, acabando con un verdadero dotor todas las

. pafadas culpas, y acabar empezando con ua refuel-.
'10,°y firme propofito-la mejora:de lavida, la car-
‘rera de la-virtud , 'y la reforma de las coftumbres,
‘Efas fon las dos ‘caras , con ‘que con dobiada her-

‘mofura la Penitencia,'mira A un tiempo 3 lo pafa-

‘do , ya lo, venidero , para abrirnos ., ‘mejor que

o

alld Jano , las puertas del Ciclo. Mira con la una &

las pafadas culpas el dolor que Ias -aborrece , y

-atiende con laotra 4 las culpas venideras el propo-
fito que las abomina, las huye, y las detefta: Dolor

_peenitentis gﬁ;dicc‘Sto._Thomés,'rep?obazfo faéti

preverivi cum -intentione removendi fequelam
ipfins. Uno, y otro ha de juntar para fer verdadera
la Penitentia; al modo’que una ¢andela arde 3 un:
tiempo, y alumbra, arde en si mifma con fu llam q
‘cofumiendo la materia en que f& <ccba, y alum-
bra con {u luz toda la redonda , moftrando los
tropiczos., para que fe eviten las¢ajdas : afi pues,
ardiendo en un corazon ‘penitente <l dolor , que
confume las pafadas -culpas , 3 efe ardor , yaefa
llama‘nace ‘con el defeug:fio Ja luz del propo-
0 para huir yd'del todo los tropiezos , y las cai=
<das. Ora , pues , para‘quefea el dolor perfe&to de
contricion , ha de fer juntandofe el propofito de
nunca mas pecar : Eff animi dolor de peceato com-
mifo,-cum propofito non peccandi de ¢etero, dicen
los Santos Concilios Florentino | y Tridentinog
oradea el dolor menos perfedto de atricion > ha
de fer aborreciendo de modo las culpas , que
no quede en ¢l alma , ni el menor afe@o de
complacencia , ni intencion de volverlss jamds
i cometer : Que voluntatem peccandi excludant,
afiade el Santo Congilio de Trento » ¥y finoes
con efte propofito , el dolor no es dolor » fino
mentira: no es arrepentimiento , fino engafio : no
es efa Confefion , Tino facrilegio : no dexa el al-
ma libre , fino condenads : que quicn de veras f&
ducle, y {e arrepiente del yerro que hizo, del da-
no que padece , con toda fit alma 1o propone en-
mendar en lo venidero. El naufragio , que fe vé

con la muerte entre los brazos , con qué veras,

dice : {No mas volver al mar ! El que comiendo
cofa que le hizo grave dafio , fe vé yd para mo=
Ir , con qué firmeza propone : {No mas tal comi-
da! El que vé perdida fu hacienda 3 Jos engafnos
de un trampofo , con qué refolucion » doliendofe
de haverla dado , dice : iNo mas tratos con fula-
no! Efo es arrepentirfe,
Y4, pues , oyentes mios , elte propofito de la
enmienda es el pafo mas peligrofo en el Sacra-
mento de la Penitencia , reparenlo. El examen
de la conciencia , fi ha mucho que uno no {¢ con=
fiefa , es verdad que fe hace dificil 3 pero con la
diligencia fe vence 3 y {1 ]a memoria no alcanza
Mnas , aunque no fe halle del tode puntual ¢l nti-
me-

“mero’, 'y circunftancias de las culpas, fe fuple, el
Confefor ayudano poco, y en fin , fi hechala de-
" bida dilgencia fe quedan algunas culpas por mero
¢ olvido, no por efo dexa de fe buena la Confe-
* fion, para que por ella fe reftituya ¢l alma ila gra-
cia. El dolor de los pecados, fi noalcanzamos  te-
“nerlo el mas pefecto de contricion por puro amor
« de Dios , no por efo dexamos de lograr la gracia
en cl Sacramento de la Confefion , 1 3 lo menos
'nos dolemos por miedo del Infierno, por temor de
- no perder la Gloria , que es el'dolor de  atricion.
' El confefar todos los pecados fin callar alguno, tal
~vez fele hace muy dificil ila vergiienza; pero vien-
“do‘el fumo fecreto del figilo de la Confefion, vien-
do que el decirlo & un Sacerdote , es como i no {&
“dixera , por lo oculto que del todo queda,, {e faci-
lita del rodo el decirlo. Pero el propofito ver-
dadaro de la enmienda, joh , Dios ! Efto ¢s lo que
no tiene efcape ; & tener efte propofito del todo
verdadera ; 6 condenarfe : eftc es el eltrecho,
donde no-hay mas falida , que falir de véras de
las culpas 3 aqui es donde innumerables almas {&
pierden ; aqui dende tantos miferablemete en-
ganados fe afeguran de fus Confefiones que
10 han fido fino condenaciones ; fe afeguran de
las- abfoluciones , que no han fido fino lazos,
que mas terriblemente los han atado para el
infierno ; fe tienen y4 por limpios de fus cul-
pas , teniendolas todas con nuevos [acrilegios
enel alma. Y en efta feguridad defventurada
pafan la vida, y con efte engafio miferable fe
dexan ir aun en la muerte. Yo es verdad , di-
cen’, qne he cometido muchos , y muy graves
Pecados 3 pero yé de todos me he confefado,
10 he callado ninguno ; es verdad que he te-
nido aquella mala amiftad tantos afios ; pero
me he confefado de todas las culpas las Quaref-
ma. S{ ; pero pregunto: jen todas efas Confe-
fiones has tenido verdadero propofito de la en-
mienda ¢ de no pecar mas 2 de dexar del todo
las culpas 2 Mira” que refpondes , pienfalo ', que
fi no ha havido efte propofito , aunque todos
los pecados fe confiefen aunque digamos con
la boca que nos pefa; y que proponemos la en-
micnda , aunque el Confefor nos dé Ia abfo-
lucion , todas efas Confefiones no han fido fie
no condenacion , y te tienes en el alma todos
efos pecados , y todos efos facrilegios. Si el
propofito no ha fido hafta aqui verdadero , O
porque en la ocafion torpe - eftaba bien hallado
¢l apetito ;5 & porque con la hacienda agena ef-
4 muy afida , y aferrada la codicia fin queret fol-
tarla; O porque con la necefidad -, y pobreza
fe finge en los pecados el fuftento , y el focor-
103 © porque con la conftumbre envegecida fe
aprende que no fe puede vivir fin las culpas,
fi fo aman los pecados , fi no hay propofito
de dexarlos , ;qué confefiones fon eftas » que
en vez de limpiar el alma, la dexan mas in-
munda ? : '
Mirad :'un ladrillo cocido al fuego ;- endure-

I
cidc: {e lava con el agua, fi, hafta quedar , 30?1-10
decis , como un elpejo. Bien 3 psroun ladriflocrus
do, antes de cocerlo ; poneos A lavarlo 5 echadle
agua ; ;fe limpia ¢ No 5 ;qué fucede 2 Que con' el
agua fe hace lodo, y mas lodo; pues efo es en la
fuente de la Confelion un corazon fi e fuego dél
dolor , fin la firmeza del propofito | - dice San
Aguftin, es un ladrillo crudo, que lo que haceen
el agua , en vezde lavarlo, es hacerlo mas, v mas
lodo Qui plangit peceatum, & iternm admittiz
peccatzm,quafi fi quislavet laserum cradum.quia
‘quanto magisilavat , tantd magis latum facief,
(C. irvif. de peen.diff.3.) Lavaos, pacs , de modo,
dice 1fafas, que quedeis limpios: Lavamini mund;
¢ftote , que mo todos los que fe lavan qucdan
limpios = 3y quiénes fon efos ¢ Aquellos ( dice San
Ifidoro ) que din propofito de 1z enmienda vies
nen & la Confefion: Lavatur | & non ¢/t minun-
dus , qui plangit que gefii | nec tamen deferir,
Jed poft lachrymas , & qua feverar reperir. (G
irrif. de pen. d. 3.) :
Un endemoniado, refiere Herolto 5 les def=
cubria 3 todos los pecados mas ocultos , menos
los ‘que ellos havian confefado, Oyédlo uno- decir, -
Yy queriendo probar fi era afi ', fue primero , y
confesofe de ceremonia de todos fus pecados,
pero {in dolor, ni propofito de la enmicnda ; y
con efto fue 3 vér al endemoniado , que al pun=
1o que lo defcubrié : Oh amigo mio, le dixo, feas
bien venido , llegate acd, ¢y qué bien que te has
enjalvegado , y pienfas por ¢fo que no te conoz<
co ¢ Fuele diciendo luego uno poruno todos fus
pecados , que eran feifimos, Queds aquel aver=
gonzado , y corrido , y conociendo bien en que
eftaba la falta, volvid, confesé todas fus culpas’
con mucho dolor , y propofito de la enmienda;
y al dia figuiente vuelve otra vez 3 vér el ende-
moniado : Ahf viene tu amigo , le dixeron los pre=
fentes : 3quién es'? presuntd €1 ; pues no le’cono-
ces 2 Aquel , 3 quicn ayer afrentafte : Y refpon-
di6 el demonio: no afrenté tal porque 3 éite; ni
lo conozco, ni tengo cofa mala-que decir de él,
1o lo conozco. {Oh , Dios ! y fi ahora habldra ¢k
demonio , 3 quintos conaciera todavia por fu-
yos de los que f¢ han ‘g@nfefido effa” Semana
Santal A qudntos les dirfa’, que & han enjalve-
gado! pero en vano: porque él les ¢4 mirans
do en el alma fus culpas , fin que el propefita de
laenmienda por mas que f& conficfen, no fe limpian,
Ahora, pues , efte propofito tan fumamente ne=
cefario-en 1a Confefion , que de él pende el ad-
quirir la gracia , y que fin ¢l no hay perdon de lag’
culpas , ni falvacion, ;c6mo conocerémos i es ver=
dadero? jOh, qué-buena pregunta , en que v4 ¢l fa-
ber el fecreto mas importante al alma ! Refpondo
claro': ferd verdadero el propofito, i tuviere tres
propriedades 5 lo primero , ha de fer univerfal;
lo fegundo , ha de fer firme ; lo tercero » ha
de-fer eficdz. Univerfal , que abrace todas las
culpas ; firme para todo tiempo , para toda Ia vi-
da ; y-eficiz , que-f¢ mueftre luego - con las
obras,




