48 Del Santo Sacrame
abuelo del fel{z Leopoldo, que hoyreyna, enitran~:
do una vez con fu Confefora ‘confelarfe en fu
Oratorio , vié que alli ‘no havia filla ; ¢ftaban ya
folos , 'y volviendo ; acudid el mifmo Emperador
d'traer de la-antefala-una filla. Corri6 ¢l Confefor
deftorvarlo. Y porfiando humilde); y rendido: 3C6-
mo, Seitor ¢ Pues V.. Mageftad? Quitad, Padre, di-
Xo entonces €l Emperador, con piedad tan' Chrif-
tiana , como Auftriaca; y poniendole con {us Im-
periales manosa filla: Semravs, dixo , Padre , que
en efte Tribunal vos fois el Fuez; 9 yo [oy €l Reo.
iOh ; qué refpeto tan foberanamente piadofo | Pe~
ro {1 bien fe confidera ; qué debido!

Llegais , pues, y4, y pucflo de rodillas haceis la
fenal de la Cruz. Hagamosla defpacio, bien forma-
das las Cruces , que bien hemos menelter en acto
tan grave {u defenfa. Siguefe lucgo, en quanto die-
fe lugar el concurfo , decir "la. Confefion general.
Humillandonos primero 3 nucftro Dios , 2 vifta, y
en prefencia de fu Madre Santifima , y de fus San-~
tos : Yo pecador me confizfo 4 Dios todo poderofa,
¢ Todo poderofo¢ Y por qué penfais que os pone en
la boca eftas palabras  la Iglefia Santa ¢ Por qué
aqui Mlamamos 4 Dios por el atributo de fy poder?
Porque entendamos ; que toda la Cmnipotencia
Divina ¢s mencfter para librarnos de nueftras cul-
pas , y que hace la Omnipotencia mayor obra en
perdonard un folo pecador, que quanto hizo en
precipitar al Infierno 3 todos los condenados, Di-
remos , pucs, con humilde corazon , hafta llegar,
dandonos golpe de pechos , 3 aquellas palabras:
Por mi grande culpa.

Empezamos y4 , pues ; aplico el oido , poned
tambien vueftra atencion’, que en efte negocio los
apices ‘fe han de ' reparar ;,y por efo los iré repa-
rando, y'defterraré shora’, (johy fi lo configuiera!)
las fuperfluidades ociofas’, que de nada firven en
la Confefion, fino de perder tiempo, Oygos pues:
Aenfome, Padre, que no amo 4 Dios.como debo,ni
a mi proximo como 4 'mi mifmo, ;Qué quicre decir
efto? Qué preambulo ferd efte tan eftudiado de me-
moria,de libritos, 0t de viejas? Silo que quereis de-
cir es, que no haveis cumplido’ con el precepto ef=
pecial,que tenemos fin duda de hiacer actos de amor
de Dios ;' cierto es, que efte ‘precepto noobliga
por si tan & menudo , que’ quien‘{e confiefa’con
freqiiencia dexe ‘de cumplirlo '; con que por efe
lado es en vano decir, no amo i.Dios como debo,
pues que en-‘efto no hay cometida alguna efpecial
culpa, 3i lo que quicre decir'es , que no teneis en
€l amor de Dios-aquella ternurd , aquella fifnezd
fenfible que’ quifierais tampoco’ elo ' es “eul-
Pa , porque ¢l amor de Dios fobre todas lasieol
fas 5 d'que eftames obligados | 'no es d 1o’ inten-
fo, afettivo, y fenlible del amor'; no ', fino folo
al amor apreciativo. Por filtimo'; pues ; filoque
‘quicre decir es, que le haveis ofendido con otras
Culpas’, en ‘confefando efa , yd fe entiende , y fe

"eftd dicho , que no haveis amado & Dios. Con que
c{‘e preambulo fobra , y es fupérfluo, Lo mifmo
digo’ del amor del proximo ; porque fi-enla vier=
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‘dad aborfeceis 4" alguno 'y ho (& confiefs efta culpa
de efa 'manera , fino diciendo claro , que teneis
odio , ‘0 mala voluntad & vueltro proximo. Pero fi
-4 ningunio ‘aborreceis , no eftais obligado A eftdr
repitiendo actos de amor del proximo , hafta que~
rerlos ‘bien 3 todos por Dios , y no sborrecer §

ninguno. Es , pues, fuperfluo todo efe principio de’

Confefion: No hagais , leidice A fu Filotza S, Fran-
cifco de Sales: No hagas effas acafaciones Juper=
Suas s quemuchos bacen por coffumbre | diciendo:
No be amado 4 Dios como deboyno beamado 4 mi
proximo quanto convenia , y otras Jemejantes;
porque con cffo no.te acufas de vofa particylary
que pueda dir 4 entender a tu Confefor ol eftado
de tu conciencia. Con que quedamos en que cfa en
trada de ‘Confefion es fuperfiua. -

Vamos adelante: Aeufome , gue no vengo 4 effe
Santo Sacramento con toda aguella prevencion
que debia, ni traygo el dolor, ni propofitodelaen-
m?mda, que tengo obligacion | ni tan examinada
mi conciencia, como la debiatraer. ;Oh, qué pro=
fa tan de cartilla ! Pregtinto : 50 todo efto de que te
acufas es verdad , 6no es verdad ? Si es verdad,
cdmo dices , que ni te has examinado , ni traes do=
lor, ni propofitode la enmienda 2 Levantate  no
te confiefes’, que ferd hacer un facrilegio. Vé pris
mero 4 difponerte , y vendris luego. No , que no
lo digo por‘tanto , que.dolor tengo , y-propofito,
y yame he examinado. Luego cfta acufacion es
falfa; Y £i lo que quieres ‘decir es; que no tienes
el dolor fenfible como quifieras , efe dolor no es
obligacion , ni el dolor verdadero de las culpas
confifte en lo fenfible , de ningun modo , fino en
aborrecerlas con todo el corazon. Con que no
hay culpa ninguna , ni venial , ni mortal en no te-
ner ‘efe “dolor fenfible , ‘en no tener ldgrimas , ni
f}lfpn'os. Si lo que quieres" decir es , que aunque
tienes ' propofito verdadero de la enmicnda pe~
Yo que turapetito ; tu mala inclinacion , 1 pa=
fion te eftd tirando hdcia las culpas: todo efto
por mas que.tire > por mas que incline , {i lo o
filtes ; ni quita: que el propofito fea verdadero,
ni hay'en’éfto culparninguna. Y i loque quic=
res decir es’;, que aunque has examinado ya tu
conciencia’; pero no ha fido tanto como th quifie-
ras sy fi-el'examen ha fido ¢l competente , fegun
el tiempo ; tus negocios ,: tus cuidados , no obliga
a mas. Con que toda efta acufacion es vana , fu=
perflua 5y efcufada.

\Adclante : Acufome por todos los fiete pecados
Capitales ; por las Obras de Mifericordia , por
quanto be ofendido 4 Diosen el oir en el vér, en
el guftar,en el tocar. jOh,Dios, y ‘qué tetaylas tan
inutiles del todo , y1in provecho | Efis generalidas
des,que ni fe examinan,nife dicen mas que porcof~
tumbre, y de memoria; de nada firven, yniehCon-
fefor hace:por ahf concepto: de vueftra conciencia.
iPue.s para qué ferdn: eftas parolas? Preguntdle un
Medicod una enferma; qué fentia 2 Sefior , todo el
cuerpo,todo quanto tengo ; todo me duele, 2A£2
dixo' el Medico , queera de buen humor : Pues

fa-
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facarfe luego los dientes todos'; y-las muelas; que
efo dolerd menos, No fefor 5 efo- no me ducle.
- Biens Pues quitarémos al punto todo el pelo , &
aliviard la cabeza : no fefior ; que la cabeza no me
duele. Afi fue deuna ‘en otra parte , y al cabo
* nada le dolia 2 la que antes le dolia todo. Cémo
os he de curar’, finome decis mal alguno deter-
minado ? Afi fucede muchas: veces 5 defpueside
o acufarfe de generalidades ociofas , que fi fe exa-
minan en particular , y no hay nada, y para toda
la acufacion en mentira.
Por ultimo, me acnfo detodos aquellos pecados
~weniales, y movtales, que el Mundo, el Diablo;y
daCarne me ban de acufaren el diadel Fuicio.Y 0s
~parece, que importa mucho efta parolas Pues d.e na-
“da firve,y es tan ociofa como efe vueftro principio,
Acufarnos en el Juicio de Dios la carne,quierc de=
“cir , que alli veremos muy en particular todos lo_s
pecados de la carne. Pues {i alli nos hemos de li-
:brar ; ha de fer confefandolos todos aqui ; no de
monton , fino cada uno muy en -particular.:Con,
que de nada firve decir', que meacufo de quanto
«me ha de ‘acufar la carne. El mundo el acufarnos
-alli ha de fer , que veremos en particular aili' los
pecados todos , que por fervir al mundo cometi=
mos , las vanidades, los refpetos-humanoes ,* los
‘miedos del qué'dirdn’;, por los quales ofendimos
‘3 Dios: Pues para librarnos de aquella acufaciony
1o bafta confefarlos abora 3 carga cerradasfino que
debemos declararlos en la Contelion uno.por uno.
‘Con que nada aprovecha decir’, que me acufo de
quanto me ha de acufar el mundo. Lo mifmo digo
‘del'demenio. Pues fi bafta confefar cada pecado
en particular como fe aciierda, para que fon ‘todas
‘efas palabras ociofas? Ibafe & ‘confefar Alheyde;
que habia sido gran pecadora. Saliéle al encuentro
el demonio; y dixéla: A dénde vas¢Y refpondi6
difcrcta: Voy 3 confundirme & mi .y a ti. Qué
bien!'Si los pecados no fé confiefan cada uno cn par-
‘ticular , y como eftén en la conciencia, nada hace-
mos con decir, que nosacufamos- de quanto: nos
‘hade acufar el demonio. Y ‘por ¢l contrario, {1
‘Tos ‘peeados fe confiefan como uno fe acuerda,
efo folo, fin afadir’ mas, bafta para dexar corri-
do, 'vencido, y avergozado al demonio. ;
Refiere Cefareo, que eftando para morir un
infigne Predicador del Orden de Santo Domingo,
“vi6 en ‘un rincon de la pieza‘al demonio, y-con:
animo firme le' dixo s Qué hacés aqui’; beftia fan-
“grienta? Dime, qué cofa es la qiie mas guerra, y
‘mas‘dafio os hace ¢n la Tglefia de'Dios ¢ callaba ¢l
“demonio. Y el Religiofo': En nombre: de Dios'te
‘cohjuro 'y te mando-que me lo‘digas. Y entonces
el'maldito efpiritu, mal'de fu”grado’ dixo: - Nadd’
hay'qucafi nos dafie, 'y que’afi poftre nueftras
fuerzas , como la freqiiente Confefion de las - cul-
“pas'; porque micntras eftd el alma en ‘pecado'mor-
tal, eftd atadd}, y'prefa, con que hacerr‘}os de -eil'a
‘Yo que queremos; pero en confefandofe; queda i~
bfe paralo bueno, y afi nos dexa'burlados. JEfto!
confef6 el ‘demonio. Pero’ no ‘gaftemos: nofotros’
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3 los pies del Confefot en ‘ociofidades el ‘tiempoy
logremoslo allt en confefar muy en particular nuef=
tras culpas.Dexemos formulas eftudiadas de memo-
rid , y'pongamos todo el cuidado en 'declarar las
culpas como eftdn en nuestra-conciencia; Efto si
que ferd burlar al demonio. Efo feré /librarnos de
las prifiones de la culpaefo ferd lograr lai defen-
fa fegura de nueftras almas; que es la'gracia.

PLATICA XV,
OTRAS SUPERFLUIDADES

que {e deben evitar‘en’la
Confefion.

A23.de Abrildex693. !/

€71 ha de andar junto con la Confefion la her-
« ) mofura: Confefsio , & pulchritado,ha dete-
ner finiduda las propriedades de 'la ‘hermofura
la Confefion. Confifte aquella en la‘junta pro=
porcionada de‘fus partes , que unidas unas con
otras €n ‘bien tanteada fymetria |, refulta toda la
‘belleza , y eft toda en que nadale {obre, nile fal-
te nada.” Si al ‘mas hermofo’ roftro le:quitdran: la
nariz ; quédaba fiero ;{1 {¢ la‘aumentdran-un des
do’; quedaba abomiriable. Ni admite fobray nidud
fre falta la®hermofura.’ Pueso afi .la” Confefion;
que es'la que dd‘mayor hermoluraalalmas Confef=
Sfio s & pulchritudo. Nole ha de faltar ide fus
partes las- que efencialmente’ componen fu belle<
za , ni’ admite eftas {obras ociofas ; que laafeans
Eftas fon las que ‘quifiera ‘defterrar shora’; y por!
efo voy ‘explicando lo 'que no ha de tener la
Confefion ; las fobras ,' que fiendo ociofas:, de
nada firven' ;- fino ' de afear fu hermofura. Un!
Pintor ‘de”moderada ‘mano “fe empefo 4 retra-
tar un’ original ‘de’ Elena ' que de el pincél del
Apeles , fiendo un prodigio de la hermofura,,
era un’milagro’ del ‘Arte, ' Esforzé aquel'quanto
pudo la‘idéa , y los pinceles , y viendo que no
podia facar ‘el ‘roftro de’ muy ordinario’; echd!
todo el refto eiv el veltido, y enel ropage,losco-,
lores ma$ 'vivos' , los mas finos' realees ;- llendle el
cuello " de’perlas , todo €l pecho de diamantes: |
sMis de qué firvid todo ¢ De que mirandola ; fol=!
tafe Apeles larifa. No pudifte , le dixo', pintarla
hermola’, 'y pintaftela ‘rica v Quia non- poraiffti
pingere pulchram , pinxifti divigem, |Perdidos co=
lores , mal gaftado dempo’¥ Pues todo efe ropa->
ge , fi el'roftro noes hermofo ,nada firve; y por’
el contrario’,'el ‘roftro folo yfi fuera cabalmente:
hermofo ;" fe llevdra ‘todas” lasatenciones ;i pa=t
da” de todo efe’ ociofo veltido. Pues efo mifmo-
digo yo 4 no pocos , que ponen la hermofuracde!
la- Confefion ‘en ‘muchas - palabras ,-en - muchas?
profas”5* en”gaftar mucho: tiempo‘en “lo ‘inutily!

-
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no i lo ‘principal , al roftro.” Efte veremos def-
pues. Vamos ahora quitando, ropages de acufa-
ciones inutiles.

Y4 vimos las formulas eftudiadas de memo-
tia: Vuelvo otra vez al Confefonario. Pongo el
oido , pido’ vueftra atencion , y vamos diciendo.
En ¢l primero Mandamiento : Padre , por la
gracia .de Dios , no. tengo nada de que acufar-
me. ;En el fegundo ? no he jurado nunca , antes
tengo grande - aborrecimiento 3 efe vicio. En el
tecero : he oido Mifa, no folo en los dias de
fiefta , {ino aun en los ‘de trabajo, y he cuidado
mucho, que Ia oygan los de mi familia; En el quar-
to : por la mifericordia de Dios , no he faltado en
nada 3 n1is obligaciones, al cuidado , y {uftento de
mi cafa, y de mis hijos. En el quinto : Aguardad,
aguardad. ;Qué genero de Confefion es efta 2 Ve-
nis & contar vueftras' virtudes 2 Confefion de Fa-
ciséo. Ofd a nueftra Vida Chrifto. Dos hombres,
dice fu Mageftad al \catorce de San Lucas , fue-
ronal Templo. El uno Fariséo , de aquellos que
zclaban! el culto /de Dios, ydela Religion, El
otro Publicano , .de aquellos que cobraban las
rentas ; y-aleavalas., 'y eran tenidos por ladrones.
iQué de:contrarios exercicios | El Fariséo pues,
pueftoren pic ‘delante del Altar , decia muy ufa-
no: Sehor, yo te doy gracias , porque no foy
como los demds hombres , injuftos , adulteros, la-

drones 5 como efte Publicano : yono. Yo ayuno

dos veces 3 lafemana : yo. pago les diezmos. El
Publicano entretanto , all4 retirado , dandofe gol-
pes de pechos , ni ofaba levantar ¢l roftro al Cie~
lo , y.decia : Sefior , apiadate de mf , que foy pe-
cador. ;Quél de cftos dos os parece; que confegui-
ria los agrados de Dios, y el perdon 2 El Fariséo
con todas fus cacareadas yirtudes 2 No por cierto,
fino el Publicano con fus pecados conocidos y hu-
mildemente confefados : Difcendi hic juflificatns
in domum [wam. Porque mejor es en los pecados
la humilde Confefion ; que en las virtudes , la fo-
bervia alabanza , dicen los Sagrados Cinones : Me-
lior ¢f in malis bumilis confefsio ; quam in bonis
[#perba gloriatio, :

La Confefion , Cathélicos'; no es para venir
a contar en ella nueftras virtudes , fino para con-
fefar humildemente las culpas : Confisebor. adver-
Jum me_injuffitiam meam Doming, decia David:
Dimittam adverfum me eloguivm meum , decia
Job. Y no fois mas Santo que Job, ni mas Peniten-
te que David. Quando le parecia 3 Moysés ;, que
metia la mano en fu feno limpia , y fana , entonces
la facé. llena. de lepra; y quando le parecié, que
la facaba leprofa . entonces: fue quando  la facé
del codo limpia. Lo peor es que eftos , que afi
vienen d-alabarfe en la. Confefion 5 €5 porque no
han examinado fu conciencia que {1 la examind-
ran; quiza: callaran como debian , alabanzas , y di-
xeran,.como debian, calpas; Una muger, refiere Ce-
fareo.; que fe ralababa afi de fus virtudes.3 los pies
del Confefor. Eftuvofe éloyendola hafta que aca-
bd. ;No hay mas? No tengo mas, ¢No hay mas que

-

virtudes £ Dime mugér ; qué éxercicio tienes 3 Yo

vendo hierro, le dixo : Bien; Y no te has defcaidado
alguna vez en'el pefo2si , fiempre doy algo menos,
¢Pues efe no es pecado mortal ? Cémo no o confie=
fas ¢ Porque aunque fea de poco , la intencion de
continuarlo es pecado grave. ;Has tenido pleytos, y
rifias con las vecinas 2 sf : cada dia nos enojamos,
iy nos decimos los- nombres de las Pafquas. ;Y efo
o ¢s culpa 2 Cémo no lo dices 2 Has murmurado
las vidas agenas 2 Muchas veces. $Y ¢fos no fon pe-
cados 2 Y te confiefas folo de. tus virtudes ? Pues
confefandote de tus virtudes , te irds al Infierno
con todas ellas, Oyentes mios , en el Confe=
fonario las culpas fon las que fe han de deciry
que nadie s tan Santo , que no las tenga : §i di
xerimus 5 quoniam peccatum non habemus , ipfi
nos feducimus, Nadic vive tan reGo » QUE No tenga
muchas caidas : Iz multis offendimus omnes. Y por
julto que fea cada uno , por. efo mifmo repara
mas aun en las culpas mas ligeras para acufarfe:
Juftus prior accufator off Jui.

Ea, llegue otro. En el primero Mandamiento.
me. acufo, Padre; por fi acafo no he amado 3 Dios
como debo. En el fegundo me acufo , i he jura-
do. En el tercero me acufo s fihe dexado de oir
Mifa en dia de Ficfta , 6 he trabajado , fi no he
galtado el dia Santo como. debo. En el quarto
me acufo , fiacafo:s: Bafta , bafta defies,ydefi
acafos. 3Qué modo es efte de confefarfe tan im=
portuno , y tan fin provecho ? Acufome fi he jue
rado. Preglnto , y atendedme : O eftais cierto de
que jurais con mentira 5 0 eftais cierto de que no
jurais. O eftais dudofo de jurafteis , o fino
jurafteis. De aqui no efcapa, Si eftais cierto de
que jurafteis con mentira , no bafta con decics
Me aoufo fi juré ; fino que debéis claramente de—
cir: Acufome , que juré con mentira, Y £ no fe
confiefa afi efe, & otro qualguiera pecado mor-
tal, la Confefion queda nula , y facrilega ; por=
que el pecado cierto no fe confiela como incier-
to. Si eftais dudofo , tampoco bafta con decirs
St juré. Porque efo no explica baftantemente
vueltra duda. Debeis decir ; Acufome > que ef=
toy en duda de fi juré , & no con mentira, Y por
tiltimo , fieftais cierto de que no haveis jurado,
para.qué es efa ociofidad de decir : Acufome, fi
juré, fi menti , i hurté 2 Para qué fon eltos £ es2
Padre, por lo que puede fer, Pues por folo lo que
puede fer , podeis tambien decir; : Acufome ,
he muerto mil hombres : £ he quemado la Igle~
fia : fi he robado el Santifimo Sacramento, iY
con fibe becho , ir por todas quantas culpas {e pue-
den cometer , y no acabar Ja Confefion en todo
un dia, Eftemos , pues , en que elas condicionales
de nada firven » fino de moleftar Confefores > ¥
perder tiempo, J

Y4 Padre ;. pero fon tantas mis necefida-
des., que me parece que caygo en muchas cul-
Pas : porque eltoy cargada de  hijos » mi marido
me dex6 hd tantos sfos » ¥ i tengo un pedazo
de pan , que darles a_mis hijos , ni un hilo de ro-

Pa,
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* pa, que ponerme , que efte manto que traygo es

preftado , y fe me pafan los dias , que'd las cinco

_ de la tarde no me he defayunado. Oh , ]?ios » Oh,
" Dios ! Yo confiefo , que eftas , y femejantes nar-

raciones laftiman ; pero la Confcﬁpn noes parare-'
ferir pobrezas , trabajos ,ni necefidades , fino cul-
pas. No fe bufcar4 otra ocafion: de hacer efas ha=
rengas fuera de el Sacramento 2 Que tienen alli

" gravifimos inconvenientes , y muy formidables
peligros. Deaquel gran Pac}re de almas, de aquel-
corazon todo fuego de Caridad de Dios , y del:
proximo'San Phelipe Neri , fe refiere en fii Vida, :

que en un-afio de grande hambre {e le arrodillé

delante una muger , diciendo , que qu.exjia con=-°
fefarfe. , y era con intento-de que le hiciefe  ddr
limofna del pan, que fe folia repartic en San
Geronymo de la Caridad. El Santo vié luego' en - : : @ ye |
- labras, y modos con que decirlo mas claro, Y

efpiritu {u intencion. Oh, {i3 todas veces vieramc.)s
afi las intenciones los Confefores | Vidla Pheli=
pe , y-antes que la muger habldra palabra , le di-

xo0: Muger, vetecon Dios, no bay pan paratisy

no quifo confefarla, Y afade el Hiﬂ:oriad_or:
Eftaba muy advertido el Santo, en que por in-

“terés no fe abufife del Sacramento de la Peni-

tencia , y {i bien tenia las entrafias llenas de cari-
dad , no queria fe confefife nadic por limofha,
Quando fofpechaba efto, y por otra parte le conf-

‘taba la pobreza , folia dir dinero 4 otros , para

que dicfen 3 los que la padecian , por quita.rlf.s
la ocafion de querer parccer buenos por ganar cre-
dito con el Confefor para eftos fines. Oh, qué fan-
tifimo di¢tamen de un Varon tan admirable!
Qudntos , y quéntas quizd {e confiefan , y 3menu-
do , folo con el fin , i de que el Confefor les pro-
cure lalimofna, les dé el focorro , les junte, (\). {o-
licite el dote , les bufque , 0 les ajufte el cafamien-
to! Oh, qué fines tan viles, refpecto del que folofe
debe atender en efte Sacramento! El bien delalma,
el lavarla de la culpa, ¢l ponerla en gracia de Dios,
y no mas. Efe es el intento foberano de la Con-
fefion. Pero limofnas , raterfas , interefes ¢ Andad,
A quéntos Confefores , quizd engafiades ;y muy
pagados dela virtud de éfte , it de aquella’, pode-
mos decirles , lo.que 2 otro intento el Profeta:
Confitebitur tibi , cum benefeceris ei. Efa virtud,
‘efa freqiiencia durard mientras el Confefor ‘le

“dicre limofna. Oh, qué delicada materia-! Y fi por

no perder el concepto del Confefor , 3 quien ha
menefter , calla alguna , & alganas culpas ¢Y fi
porque todo el intento es folo de interés,y de tier-
ra , no trae al Sacramento la difpoficion necefaria?
Y {7 por divertirfe en llorar dentro de la Confe-
fion {us pobrezas,no tiene dolor ninguno de fus cul.-
pas? Oh, Dios ! Confitebitur tibi, cumbenefeceris
ei. No ha de fer'afi, almas, no ha de fer afi: Confte-
mini Domino quoniam bonus 5 quoniam in [zcn-
Lum mi/ericordia ejus.Solo A Dios, 3 quien fe bufca
por amigo, folo albien del alma, y no mas,{ehade
atender en la Confefion, Confefar culpas , necon-

tar trabajos. Llorar pecados ; no llorar pobrezas.
Por Gltimo le dice y4 otra': Padre , yo me

acabo de confefar: ahora ; pero nome he confew
fado bien. Por. qué?call6 algun pecado ? no. Tu-
bo dolor , y propofito’ de ‘la ‘enmienda 2 sf. T.a
abfolvi6 el Confefor 2 tambicn 5 pero . no’ me
Tifi6 el Padre. Y folo por efo no fue buena la
‘Confefion ¢ Pues' no ‘me riad, Oh; qué necedad!
Perdonadme. Y dénde has lefdo, 1 ofdo s que
fea parte tan efencial de la Confefion » que ri=
fia el 'Confefar , ‘que fi lo dexa de hacer » dexe
por:efo de quédar buena la Confefion 2 By "paf‘o
de :tan tofca ignorancia. Yo , dice otra ; N0 me
he confefado: bien , porque me parece , que ‘no
me explico ; que nome doy bien'd entender, Oh,
qué inquietud’ fucle fer-efta tan repetida < co=

‘mo-ociofa ! Callas algo demalicia 2 no, Bufeas

de *malicia palabras: con que {olapar lo mifme
que ‘dices ¢ menos 3 antes quifiera yo hallar pas

en fin'; lo dices todo como lo alcdnzas 2 si, Pues

‘oh, Dios ; alma , fi acabdrasde fofegarte ! que ni

tienes mas obligacion , ni Dios te pide mas , y

= : i :
+ quiza las mas veces , ni aun te pide tanto., Y45 pe-

To como veo ; que otros f& tardan mucho en

- confefarfe , y yo acabo breve, Hay tal medida

detiempo ! y en efo ha deeftdr el que fea bue-
na , o mala la Confelion ? Qué fibies th 6
aquel otro -, O tiene mas  dificulrad que tiien
explicarfc, o fi batalla con efcréipulos , 6 fi ne-
cefita por fus-batallas de que fe detenga ' mas
el Confefor ¢n darg avifos , y confejos? De la
Confefion podemos’ decir mucho mcjor | lo- que
decian :los. antiguos {Sibios de la fortuna, De-

«cian ; que era como un veftido , pues no la tiepe

mejor el que la experimenta mayor 4 fino ¢l que la
trae mas ajultadad futalle , y mas acomodada i

Afu eftatura. Mejor diré yo efo en la: Confefion,

que es como un veftido s Confefsionem , & deco=
rem induifti. Qué no-es mejor porqueé tarde mas,
ni peor , porque fea mas breve.'No ha de fer Ia
Confefion medida-al talle de la ‘conciencia, Y
porque th feas pequefio de cuerpo , y te bafte con
menos varas , fiendo de la mifma tela, no ferd bue-
no t veltido ; ‘porque no le entran las mifinas
varas ,que el otro que tiene mayor eftatura ? Ea,
nimidas , ni te midas por conciencias agenas.
Y4, dice otro : Pero 4 mi me parece, que nunca
me confiefo bien.  Haces de tu parce todoquan-
to alcanzas ‘para cumplir con tu obligacion en
efte Sacramento ¢ Si. Pues fabe , alma | fabe que
efa defconfianza cs gravemente peligrofa,  Es
verdad’, que nunca nos hemos de dir por del
todo feguros , porqueaun de los pecados perdo~
nados debemos eftir con temor: De propitia-
to peccato noli effe fine metu , dice el Efpiritu
Santo; con un temor , que nos avive 3 las bue-
nas -obras , 3 huir de nuevas culpas , 2 repetir
Aétos de Contricion 3 pero ¢on un temor, que fe
junte con una gran confianza de la infinita mi-
fericordia , que {1 hacemos de nueftra parte jno
nos faltard, Pero i falta efa confianza ', todo
vé perdido. La Confefion de Judas fue cabal ; fue
VeI
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—yerdadera:Peccavi tradens fanguinem jufti. Mof-

tr6 fin arrepentimiento , volviendo, y arrojando el
dinero. Pues qué le falt6 A efta Confefion? La con-
fianza , dice San Buenaventura. Se confesé 5 pero
defefperando el perdon. Por efo no lo configuié:
Verafuit bac,fed tamen impia propter defe/pe-
rationem. Y porque fe alienten , y teman tambien
ios afi defconfiados, oygan efte fcefo.

En el Prado Efpiritual {¢ refiere , que un gran
Ladron , llamado David , Capitan de una quadri-
lla que le fcguia , cometia con ella robos , muertes,
atrocidades; y delitos: tantos, que la maldita fama
de fir nombre tenia llena toda la tierra. Efte; pues,
enmedio de tales maldades , tocandole Dios el co-

-razon , determind mudar , y mejorar de vida, y
para efto fc fue d un Monafterio , que florecia en
eltrechifima obfervancia. Pregunté por el Abad.
Vino éfte , dixole la refolucion con que venia de
hacerfe Monge. Pero viendolo y4 viejo : Anday le
dixo el Abad , que ni tienes y4 fuerzas para llevar
los trabajos del Monafterio, ni feguir la aufteridad
que aqui guardan los Monges. Inftabale él,y el
Abad rehufaba. Pues fabe , le dixo , que yo foy
David el Capitan de Ladrones ; y fi no me recibes,
lo primero te hago cargo de mi alma , y ademds
volveré 4 juntar mis compafieros , y he de afo-
lar ; y deftruir efte Monafterio. Temerofo el
Abad, le recibid , y él confefando con-gran do-
lor todas fus culpas , empezd aquella vida tan fer-
vorofo , que era el exemplo d¢ todas las_ virtudes
4 Jos demds Monges. Afi havia continuado algun
tiempo , quando una vez, eftando en fu Celda , le
aparecié un Angel , y le dixo : David , Dios te ha
perdonado tus pecados , y de aqui adelante ha-
rds milagros. Milagros yo.2 dixo él : No puedo
creer , que Dios me haya perdonado en tan poce
tiempo tantos pecados , que fon mas , y mas pe-
fados , que todas las arenas del mar. No puedo
creerlo, Afi ¢ le dixo el Angel. Pues fi al Sacerdo-
te Zacarfas, porque no me creyé , le dexé maudo,
no te he de perdonar 4 ti tuincredulidad , y afi
no hablards yi de aqui adelante: David , oyendo
efto , arrojado por tierra, le dixo : Quando eftaba
en el figlo cometiendo tantas maldades hablaba , y
ahora que quifiera ocuparme todo en las ala-
banzas de Dios me quieres dexar mudo 2 Pues
uno , y otro ferd , dixo el Angel. Hablaris
folo para alabar 3 Dios , y no mas. Afi fue , que
para cantar los Pfalmos con los demds Monges,
Y para otras alabanzas de Dios , tenia la lengua
libre , y pronunciaba muy claro ; pero para to-
do lo demds del todo mudo , ni una fola pa-
labra podia pronunciar. Ah , defconfiados | Ah,
incrédulos de la infinita mifericordia , con que:
Dios perdona en la Cenfefion los pecados, Sir-
vade exemplo efte caftigo : y elté la lengua mu-
da para'la defconﬁan;a ;. pero fuelta , y libre
para alabar infinitamente aquel gran Dios , que
4 un verdadero penitente , fi hace de fu parte
quanto alcanza en efte Sacramento , en ur punto
fabe trasladarlo de los mas enormes pecados 3

Ato de la Penitencia,

la pureza, & la dicha-, y 3 1a dignidad enexplicad
ble de la gracia.

cm%%)
PLATICA~ XV,

QUE PARA SER BUENA LA CON.
tefion , no ha de tener efcufas.

4 30. de Abril de 1693,

PA ra lograr la falud, diftingue con gran cuida=
do la medicina , y fenala en la fangria, fegun
la diverfidad de los achaques , la variedad de las
venas ; peroen la Anatomia del Cielo , fin mag
averiguar , para todas las enfermedades la fola ve~

na de lavida eftd en la boca : Vena vite os jufpiy —

nos dice el Efpiritu Santo, Mas fi en efa vena, |
no abriendo bien la lanceta , fale la fangre cola= |

da , quedandofe en lo interior el humor mas grue~

{o , y maligno , no ferd y4 entonces la boca vena |

de la vida (es afi) fino de la muerte ; por cfoafa<

de:Os autem impiorum operit iniquitatemsperola i;

boca de los impios efconde , y tapa la iniquidad. |

Ha de falir , pues , de efa vena con libertad la fane |

gre, para que falga con ella ¢l humor que mata,

L]

Pues y4 me entenderdn : En la boca tenemos laves

na de la vida, por donde, fangrandofe el alma con

la Confefion de fus culpas, ha de lograr la falud”
aterna, Pero {i en efa fangria de la Confefion;
en que nos vi, {in mas remedio la eterna vida, fa=
len las culpas como fangre colada , colada , digo;
por efcufas , defenfas , y difculpas , quedandofe el
humor maligno adentro, qué vida fe puede efpe-
rar de tal modo de Confefion? O autermn impiovum
operit iniquitatem. Efto, pues , molftraré ahora,
mientras voy diciendo lo que no ha de tener la
Confefion para que fea buena. No ha de tenct;
pues , efcufas , defenfas, y difculpas. Abra lapun<
ta del dolor bien la vena , y faldrdn libremente, y
fin embarazos las culpas. _ '
Las Confefiones de algunos no fon fino con<
fufiones , dice San Pedro Damiano ( Serm. 2. de
S.Andr. ) de otros las Confefiones no fon fino de-
Fcnﬁones » ¥ las Confefiones de otros no fon fino
ofenfiones. Parece jugar del vocablo : No es fino
llamar con fus proprios nombres 3 las que, debien-
do fer Confefiones en lo humilde, en loclaro |, en
lo arrepentido , no fon fino peftes del alma , que
con velos de malicia , con rebozos de difculpas,
con coberteras de efcufas, dexandofe en €l alma
l? muerte, difimulan de tanto Sacramento la fan<
tidad : Vel figue alie pefles funt | que obumbra~
torio velamine tanti Sacramenti fimulent [anéhi=
tatem. Por e{o nunca mas que en eftas Platicas he
defeado que me entiendan todos.
Las Confefiones de slgunos no fon fino ofen=
fiones. Empecemos por aqui. Vienenfe algunos }
CoN=

l

t

»
»

ccuentos ociofos, que no

confefar , no de {us culpas proptias fino de las
acenas : conficfan fus culpas , pero con la efcufa
por delante , de que tiene otro , dla otra la \c‘ulpa;
pues efa mas es ofenfion del otro, que confefion
3 dénde vén tantas hiftorias, tantos
acabamos de defterrar del
Confefonario 2 Acufome Padre, (dexenme expli=
car con efte para los demds) acufome Padre, que
yo tengoun compadre, y cfte compadre tiene _uga
hermana , que esuna muger ocaﬁonad_:ﬁr{na 5de
muy mala condicion: yo iba el otto dia 3 vér @
mi compadre , porque me cobra unas deudss, que
“me deben fucra de México, y havia muchos dias,
que nome daba nada, con que mi corppad.re rno
¢ltaba encafi , y lo huve de efperar% Oh; DIO,S ly
quién ha de efperar todo efte cuentof Y. en qué pa=-
ra efte compadre , eftas deudas , cfta h\ermana > ¥
eltas hiftorias? Padre , en que yo iba a cobrar lo
que:es mio, y fobre cobrar lo que es mio, como es
tan ocafionada fubermiana, Me dixo dos mil liber~
tades , yyo la reﬁgon.d{ otras tantas : y efo es to-
do ¢ 51z pues condecir : Acufome , que tuve Lgla,
impaciencia grave cOn Una MUGET , €N que nc:is. :

ximos palabras gravemente ofenfivas , eftaba dic 1%
todo. Qué necefidad tene ¢l Confefor de faber f}
tiene compadre , {i tiene deudas , {Ei te pagan :dl
fuiftes, fi fis hermana es ocafionada € Para qug toda

efta hiftoria 2 Solo para efcufar tu c{tllpz},- 1;016 para
jas ligera 'Y para elo; fi el otro no
i ﬁonida? Pues qué?las hif=

te paga , f1la otra es oca .
tori arido
torias de la muger , echando la culpa al marido,

y pata efo contando fus culpas ¢ Qué ¢ las del ma-~
tido , echando la culpa 4 la muger , los amc?)s llas
delos criados , y los criados las-de los amlos ¢ Oh,
Confefiones , que no fon fino ofenfiones ! Me pa-
recen eftos lo que dicen de los cortabolfas , que
a mano de palo, ¥ :
lxrgind::;tos e me[:en en los concurfos , juntas
Jas manos , parece que eftdn con gran devocion , y
con la otra mano, que les quedo libre , regiftran,
'y bufcan las bolfas agenas. La culpa del omf)t en
los ojos de Dios , nada ha de ‘minorar la nucltra.
Dex6 Satil , contra ¢l precepto de Dios , que le
mandé afolar del todo & Amalec ; dex6 , digo,
por fu codicia vivos los ganac}ow y al hacerle ¢l
cargo Samuél : yo 2 dice , alld ¢l Pueblo fueel que
Jo hizo, ¢l Pueblo fue, me in{taro}n tanto: Pepercit
Populus melioribus ovibus. Quéal contrario Da-
vid , como verdadero arrepentido ! quando al ver
la mortandad de fiz Pucblo por la culpa de haverlo
contado. Yo foy, Sefior, clamaba,yo foy el que pe-

tuyasy fino,

. qué, yo foy quien cometié el delito: Ego fum qui

s 2 N
peccavi;ego, qui malum feci. Eﬂ';o si que es tr;er a
la Confefion verdaderoarrepentimiento , conocer

- fu proprio pecado , y como proprio. confefarlo.

Pero otros echan toda la culpa al demonio:

Que el diablo me engafid ; y y4 fe ha quexado el -

dos veces de que le levantan. tel-
timonio , y que cltandofe él ociofo 5 {on ei_los los
que precipitan. Otros , aun al nufm? Ia?lc:; gz;
sece que quieren culpar ; por difculparfe &si.

diablo mas de

“tar 4 mi:punto , ¥

juntandola conla otra -

di Dios efte natural : 1S airDios tanta pobre-
72 : me ha dado Dios una muger., Afi dixo Adér}:
Mulier , quam dedifti mibi. Y .qué querrd decir
efta tan necia difculpa ¢ Que.td eres cl Santo , y
Dios el que tieneila culpa.‘.Oﬁex'aron{’e una vez
los Eryopes de que el Sol “erd quien los refiia con
la piel tan negra. Qué bé'rbarqs | Pues no vefan que
otras naciones ; aun mas abatidas-del Sel que ng

ellos ; no tienen con todo’ efo:negra la picl , fino
-muy blanca 2. Quéntos con .peor patural , con

mas pobreza. , con muger , mas. impcrtipemc,
no cometen efasiculpas 4 Para que es 1:1:4(:91‘_0?@:1-
fioh .de Dios1a ‘que debe. fer confefion de tus
peC age otros ; pues , las Confefiones no. fon {ing
defenfiones’ 5 no parece.que vienen 4 confefar, fi=
no 3 defender firs pecadds.— Me ac.".ufo > (i:iue todo el
dia eftoy en continua impaciencia ,. echando mal-
diciones , y¥ayos s pero es forzofo , porque. para
‘gobernar una familia ; fino es afi , no tienen mie-
do. Me acufo, que cometi tantos pecados. de def-
honeftidad'; péro es tanta i necefidad.; que fi. no
és afi , no ‘tengo que comex 3.y por otra parte
me veo tan perfeguida , queno, me dﬂexa-n,_ Oh,
Dios | Y'fi te perfiguicran con. un pudal defnu-
do para matarte ,huirfas 2 Ab, efc cuﬁas.‘. Me aculo,
que hago gaftos -muy .fuperﬂuos , quitandolo de
mis deudos., y de mis hijos 3 pero- 0o pfu_cdo? fal-
3 ‘mi calidad, Qué defenfas
fon eftas, y quémodode comfe{‘a-r las: culpas ¢ Ha~
cerlas mayores , dice San Gregorio; peor ¢s la de-
fenfa , que;la mifma culpa. Iba por una calle Dio-
genes 5’ quando -vié faliv un difcipulo {uyo de
una taberna, Detuvofe 4lapuerta el man::ebo al
punto gue: defoubtié al 'Maeﬁr? » y-por vér fi {E;:
Ie ‘ocultaba , fucfe: tirando hicia atrds. Llcgo
en efto Diogenes , y dixole : Quanto mas ’te_.sf-‘
condes ,eftas mas dentrode la tabq?‘:na. Qué bien!
Por donde te procuras efcufar,, eltds mas dentro
de la culpa. Ahora, pues,.aqui hay dc:s,cof'as, dice
San Gregorio , cicoge de las dos: Si fe amfzz:!
Deuste excufat - fi te¢ftufas, Deus te acufat. St
th te acufas defnudamente c-onomendc.) tu cul-
pa , Dios te efcufa, reconociende tu humilde Con-
fefion ; pero al contrario , 41 ti teiefcufas de-
fendiendo tu culpa , Dios te a‘cuEa:- , condenando
tu malicia. Efcoge , pues , qual quieres mas ; acu-
fartet , y que fea Dios elque e efcufe 5. 5 efcu-
farte ti1, y qué fea el mifmo Dios cl ‘que e acu=
fe2Ofd a David: Propter nomen tunm propisiaves
ris peccato meo, multum eft enine. ( Pf.24. )’Oh,
mi Dios ! por tu nombre Santifimo e aniadards de
mi pecado , porque es muy - grave : Multum ¢f

 enim. Porque es muy grave , mucho grande pe-

cado 3 por efo le pide al Sefior , que felo perdo-
ne. Pudiera alegar David por cfcufas la violen:
cia de la ocafion, €l repentino afalto no preve=-
nido , el no haver caido otra vez , pero n:j)da de
efas efcufas alega: Yo , Sefior , conozco mi peca=
do, que es muy grave: Multum ¢ft enim; y pot efo
mifmo , porque afi lo confiefo , efpero de tu

Yy pie-




