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quando las congojas mas apretad.as del corazon,
quando los enemigos-mas enfurecidos , quando la
vida. mas atormentada , quando la ‘muerte mas
atemoriza , y quando folo Dios es ¢l que puede
darnos el focorro 3 qué es menefter precepto? Oh,
fo nos caltigue por nueftras'culpas , negandonos
en‘aquel punto la Comunion , no querichdonos
admirir entonces A {us brazos!'Y ﬁendc_; efte te-
mor jultifimo , 4 efto fe han de'encaminar r,mef'—
tros ruegos , nueftras oraciones, nueftras continuas
stiplicas , 4 peditl¢ al Seiar , que nos ‘conceda en
aquel ‘punito ¢l re¢ibirle por “aliento de nueﬁt:as
almias , por defenfa de nueftra batalla , pot Via-
tico de nueftra peregrinacion ,'y por prenda de
nteftra Gloria. Afi le clamaba la Beata Maria de
San Benito , Monja Dominicana, queno comulgé
vez, que no le pidiefc al Seﬁ?r_ morir en el punto
mifino que lo acabéra de recibir, y afilo confi-
guié dichofa. Sean ,'pues , eftos nueftros fervoro-
fos tuegos ; hagamos por efte fin npeﬁras buenas.
ebras , para ‘confeguir con efta dicha todas lag
dichas.

Refiere Cefario , (Lib. 9. Mir. c. 49.) que un
Soldado de rotas coftumbres , acufado de algu~
nos robos ante el Emperador Federico , mandé
porefto que lo bufedran , y lo ahorcéran.-. Afi
fe executé , dexandolo en el campo pendiente
de ‘un arbol. Tres dias havian pafado ;- quando
pafando por alli un Caballero , repard al . verlo,
y oy6 que lo llamaba, Retirabafe terflero{b R
€l alzando mas la voz ¢ No temas, le dixo , acer—

cate , que foy Chriftiano , y eftoy vivo. Acer-

céle el Pafagéro’, 'y dixole ¢l ahotéado : Entre
Iis muchas maldades'de 'mi vida ', tuve ‘una - de-
vocion ; que todos los-dias rﬁzabal tres ' Padre
nueftros , y ‘Ave “Marias 3 la’ Santifima  Trini=
dad 5 cinco 4 las Llagas'de mi Sefior: Jefu-Chrifto;
y un Padre nueftro , y Ave Mitfa en honra ‘del
Santifimo Sacramenfo , que f{&’ confagraba en’
todo el mundo , pidiendolé , que ‘en el fin de'my
vida'no me privife -de recibirlo 5 ¥ elte es el “fi=
vor que {i Mageftad quicre hacerme ¢ baxame' de

aqui. Bax6le el Pafagero i fue al Lugar mas cer-’

cano’s llamé al Cura, traxo ¢l "Santifimo Sacra-

mento, y haviendofe antes confefado ;" lo reci-'
bi6 , y éfpir6 al punto’, divulgandofe por 1a'co-'
marca toda con grande regocijo efte prodigio,’
que 0jal4 nos firva ¥ todes de 2liento’ ,” no folo’
para‘la freqiiencia®de-efte Pan' Divino”; e que’
nos Viila vida', fmo para clamar “fiempre 3 Dios’
que‘lo logremos tambien por Viatico' qute digna-'

mente'recibido , nos lleve 4 la Gloria,
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| ‘fadirle gozos al questiene la mifma gloria
por efencia , adclantar regocijosal cen-

tro milmo de las delicias’, 3 Dios , que ‘en si -

mi{mo: abraza toda una infinita Bienaventuranza,
aumeatarle deleytes , cémo una'pequeéfia criatu=
ra'podria alcanzarlo ¢ Qué ‘noble empleo de to-
da una ‘vida V' 'qué feliz emprefa ‘de’ roda in
alma | qué dichofo 16gro de todo un ‘sér’, fi
el confeguitlo ‘no pareciera’ impofible’ ‘1 Pucs
para moftrarlo facil , ‘atendimos primero 3 Plu~
tarco.  Cierto Canio ,  valentifimo Mifico’, y
en tocar ‘una ‘flauta de ‘primor incomparable,
Vivia por efo “de ‘andarfe por las cafis de po-
derofos  tocando’ ¢n los_féftines' fu inftrumentoy
que le pagaban , al pafo’ que fufpenfos los de+
leytaba con {u harmonfa, Pero ‘era tanto mayox,
el deleyte que el'mifmo Canio fentia al'ofr él
fu mifmo inftrumento que folia decir en fecre~
o, que fi fos oyentes le efpiaran ¢l corazon, 1&
vieran el alma quando ¢l eftsba oyendo fir mifs
ma mifica ;' en vez de pagarle 3 ¢l |, le hicie«
ran 3 €l pagar el ofrla’; le dieran por premio
de lo que ¢ellos gozaban ;1o qtie ¢l de mayor
gozo recibid. Nada mejot explica quanto ma§
fe goza Dios al' ‘hacernos bien > que nofotros
al ‘recibirlo’:« de modo que fi 2 fu infinito go+
Zo', 1 A fu inmenfa bienaventuranza  pudiera~
mos aumentarle las glorias ; {folo {erfa dandolé
ocafion ‘de “éxercicar repetidamente ‘fu infinita
beneficencia , trabando afi ‘con la liga de ora
la"gracia , 1o’ que fipo tambien enlazar con
amorofo’ nudo Ia naturaleza. Qué es “vér 2 una
Madre con ‘el hijuelo 3 fus pechos , ella’ dan-
dofelos , con: ‘qué’ gufto 1'y dl rapsz chupan<
do, con ‘qué anfias ! Y''quién dé los dos,
pregunto , hace el beneficio ? La madre al hi-
jo-; 0 el hijo 4 13 ‘madre 3 Le di éfta enla
lecheel fuftznto |, 'y la vida ; peto fi aquel no
Mmainird', detcnida en 1os pechos. la leche , 18
caufira tantos dolores como gotas , fieado cl
defeargarle los pechos , fi para ¢l lijo fuften-
10 , para 13 madre alivio :'fi para el Tapiz
regalo de fu golofina , para la madre delicia la
mayor de fu' defeo. Oh , vinculo del amor , quan=
to mejor en la gracia cumplido ! Significatur
gratiz lafle | dixo admirablemente San Eache-
rio:{ Apud Barr. Recreatio Sabio.) Hocenim eff
in carne gratuitum , ubi mater vion querit acci-
pere, [ed [atagit dave : Hoc mater gratis dat, ¢
contriffatur fidefit, qui accipiat. AGi , pues, miro
yo & nueftra Vida Chrifto en aquel Divino Sa-
€ramento’, en que pueftos & los pechos de Dios:

Ad
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Ad ubera poramini'; tios df aquella leche purifi-
ma , Rationabile lac ; en qué antes crefa yo que
el llamarfe leche , era folo porquenos d4 e prime-
ro., mas puro , mejor- fultento de lavida's mas y4
veo , que es porque la leche ; quando lad4 la ma-
dre al hijuelo ; non guerit accipere | fed Jatagic
dare ;-ladd tan 3. 1o’ generofo , que no bufcando
recorno , folo ¢l que ‘continuamente la reciba el
nifio, efo tiene por {u ‘mejor paga; ¥ itcniendo
fu mayor gufto en queel hijuelo repeudas veces
{¢ le aplique d los pechos anfiofd ; folo fé entrifte-
ce quando no mama. Et contriffarar fi defi qui
accipiat. Eltos , pues , fon los defeosardientes de
nueftra Vida Chrifto',quando en aqiél S.cramen-
t0 nos dd la Leche Divina por fuftento': Significa~
vur gratia ladte , que como el nifio ; quando €l re-
cibe la vida le aumentaa 1a madre el regocijo’ , afi
d fu Mageftad le paguemos, aumentandole las

glorias folo con recibirenla freqiiencia‘de aquel

Divino Sacramento fus admirables beneficencias:
Non quarit accipere , fed fatagit dare. ‘
* ‘Eftafrequiencia , pues ,'de recibir'la Santifi-
ma Comunion , en queeltd toda nueftra vida, en
que eftriva nueftra fortaleza , en que nueltro cre-
cer confifte ; efta freqiiencia , que toda la Iglefia la
aclama , que todos los Concilios la- exortan , que
todos los' Santos Padres la perfladen; efta fre=
qiiencia , ‘que tantas vircades ha planiado’ en las
almas , que tantos provechos ha adelantado'en las
virtudes ; ‘que tantas almas ha dado, y eftd danda
4 Dios 'es ¢l punto de'nueftra Do&ritia ; el aplau=
fo del Ciclo , el regocijo de los Angeles ,la mejo=~
rd dichofa de la ‘Chriftiana Reptiblica ;' y! todos
los defeos del Hijo de Dios ; ‘que havienidoles ex:
prefado con fus voces , 'que haviendolos ‘moftiado
con admirables efectos ; “los ha confirmado! con
tantos prodigios , yd dando’ por {u mano jpropria
la Comaunion i no pocasdlmas; 3 quien‘indifere-
tamerite” fe la negaba fu'Cura','y4 por miniiterio
de Angelesd una Cathalina de'Sena ) 3 uda Lidu-
vina , 4 ‘una Coleta,’y 3 ‘otras innumerables almast'
Y fiello vemos , y no: puede negar nueft ra Fé,
que en freqticnear.efte Sacramento -cftd nueftra vi<!
da, quéhe de gaftar tiempo: en argumentos ¢ Di-
gan los que lo freqiientan fus provechos,y eon=
fiefen 'los/que 1o tienén olvidado fus'dagios 5y fi
habla la'verdad , ‘cefando bachilleriss de Ia impie-
dad , triunfard  vitoriofa la Fé. 15308

Hablé; pues , y4 delo que es precepto, hablo .

ahora de lo quees razon ¢ dixe de la-obligacion,
digo ahoradelo que es conveniencia’, utilidad | y
provecho; pero quéles fon las perforas:que deben
frequientir , y recibir 4 menudola -Santifima Co-
munion ? Quiles fon % Qué 'buena pregunta , de
que penden errores tan intolerables -, dafios tan
indecibles! “Ha introducido el demonio en mu=-
chas almas , ha'hecho el infierno en corrillos s ¥
converfaciones de legos materia de: fus parlas un
error torpifimo , unacrafifima ignorancia 1, que
la pronuncian hombres  del todo idiotas , tan {é=

.guros ; como 41 pronunciaran un dogma de la Fé;
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y st que para freqlientar la Comunion /, e:’.me?:
nefter fer muy fantos § que: un hombre que tra=
ta de negocios, que una muger que'tiene 3 fi
cargo marido, eriados, hijos ; no puede ir con fre=
qiiencia 4 la Iglefia : que’ quien no trata de per=
feccion, no ha de andar.cada''dia comtigando:
queir ala Iglefia, y tener luego en cafd impa=
ciencia’, en las converfaciones’ ; & la’ murmiras
cion'; &.el dichopicante’; no cabe : y-en fin , que
folo fe' queda para los mochos (‘como por “irris
fion llaman 2 los Virtuofos ) &l recibir 4 Dios 3'CO=
moque ¢l recibirlo no lo ‘huviera dexado Jefu=
Chrifts' para los Chyiftianos. Oh; filvos los mas ve-
nenofosde la infernal ferpiente ! Oh | ladridos de
rabiofos - perros ; en que moftrando zelo: arde la
rabia de la envidia 1 Oid Cathedraticos de pefti=
leicia'; quienesfon los que deben freqiientar efte
Santilimo Sacramento. :
¢ ¥ no os quiero citar ahora ¥ los Auguftirios , y
Ambrofios; 3los Chryfo {tomos, ¢ Hilarios, y i to=
d-as efds columnas de'la Iglefia , ‘que todos confL
piran a‘efta frequencia; de xolos todos, y oid @ folo
un Prelado, un Otdculo de nueltro figlo: por fur (2=~
ber, admiracion'dél Mundo: por {udo&ri
veneracionde la Tglefia ¢ por fu fantidad | que por=
que’anda en romancé 4 élte os'cito, S. Francifeo de
Sales, (ntrodi 41 vida dev.p.2. 6. 21.) En nom-
bie de efte grin Padre o5 refpondo d todas vueltras
bachillerias por las almas que-‘tanto - motejais’,
marmarais: S los‘mandanos te pregantan ( dice)
Dor qué comiiloas'tan frequentemente? Refpondes
fer.r_,._q-m por aprender 4 amar 4 Dios Por purifi=

0arté ue sus imperfecciones, por iibrarte - ge tus
mi em'm,por‘cbnjb}ar;e-m tus-afficciones ; por for-
Fificarte en tus flagnezas, Diles, (aquiquiero vuef

fraatention ) diles , gue dos fuertes d e gentes de-
ben comulgar-d menudo: los perfeétos, porque ef=
tando bien difpacfos; bavian mal fino [e ”Egaﬁfz‘
al-manantial,y fuente de s perfeccion 5y los imge
perfecios,parapoder jufamente aprénder la pepa

Jéeeion:Los fuertes para inovenir d Jer flacossy los

Sacossparabiaver e fubrtes.Los enfermos,parapipa
¢ Janossy los fanos, parano éftir enfermos, Eftas
fonlas palabras de un Ordculo’ qué Gporeis  Sj g5
porimpertecciones, y culpiss'el que baxa 3 obftu~
fas una efcalera’,' o ‘pide Tuz para o caer? B qué
ca¢ en-una“ cama- eafermo ', ‘no  Hama al Meédico
para fanar 2 El que fe manchd el veftido , N6 “la
cavia ‘al agud paralavarlo 2 El' que padece fed,
no acude - al jarro!‘para fofegarla ¢ 'Paes fi ep
aquel Sacramento eftd la luz, eftd la medicina, efx
td cl agua que lava ; ‘el agua quefacia | y de=

Jdeyta , para quéesielcufarie’ éon mientiras 2 y lo
que ¢s peor, querer afentarlas poy dogmas , que
es menefter fer'Santo para llegar'4' 1a Comunion?
Amntes: digo -, que 'fi ‘alguno’ en 1a ‘verdad fiera
Santo' ) yd no la necefitaba 'tanto ‘como 1 e
eefitan los pecadores ; y los enfermos 3 Noy o
opus valentibus Medico, Jfed malé babentibus. No
Hamais al Médico quando eftais*{anos » ni ‘pone
entonces-los piesien vueftra cafa ; peroen eltando

. €=,
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enfermo v el Médico,; y; todos 10s dias , -y mu-,
chas veces. Ydlo veo, . pero es tanta mi. fragili-
dad , que cada dia ando ,cayendo , y levantapdo;
y fino duro , ni permanezco cil Mis propoiitos,
para qué he de andar comulgando 2 Por efo mifs
mo , para poder durar,,, para poder permanccer,
Por efo , porque fiendo repetidas las calc'ias, fea pa-
ralafaludla medicina vepetida : Debeo illum (dice
S..Ambrofio, Jib.4.de Sacram.v.6.) Debeo zlh'mf
panem celefiem [emper accipere , ut [emper mibi
peccata dimivapsur: quifemper pecco, Jemper ba-
beredebeo medicinam. Alla aun dilo politico. Senec.
(Ep47) aconfejando 4 { Lucilo:qudles han de fer
los convidados de fu mela : Quidamiconens securs,
le dice, quis digni funt , quidam ut fint. Convi-
da 4 los unos, porque lo merecen; 4 los otros, por-
.que viendo tu agafajo.lo merezcan; los unos por-
que fon dignos , los otros para que lo fean. i
. Ahieltd el punto , me replican, que quién es
digno de recibir 4 un Dios¢ Oh, qué humildad , . fi
no fe "le vieran las ufias | En breve lo refpondos,
Sife,habla de la dignidad , quénta mergce el.I-Ii--
jo.de Dios por:si, nadie es dignor; nadie , i los
mas;altos Serafines ; pero. efa no nos la pide. Si fe
habla de toda aquella dignidad , que un. hombre
pudicra confeguir con mas,y mas pureza, , con
mas , y mayor perfeccion , grandicha fuera alcan-
zarla 3 pero no es obligatorio , no nos l.a manda.|
Con que queda , que f1 {¢ habla del fer digno , por;
tener el alma limpia de pecado mortal,, u de afec-
to ¢l , éfta & configue en una, Confelion ver=
dadera , y arrepentida. .Afi lo. difine , fin que nas

die pueda dudarlo , €l Santo.Concilio de Trentos

Ahora,, pues , dénde eltdn los impofibles 3 donde
los embarazos 2 Hablemos claro : {1 es porque la
torpeza domina , fi es porque lo ageno no quiere
reftituirfe , pregunto : el dilatar. l]a Comunion, pas
racada afio , es el .remedio 2 Es efe eftarfe todg
un ano en pecado mortal , difponerf{e bien. pata
comulgar la Quarefma? Y fi entonces no (e, dexa

la torpeza , donde eftd la dignidad con que & cos
.mulga 2 Y he aqui defcubiertas de. aquella mentin,
'da'-hu.mildad‘_l_a\s ufias -y ufias de.demonio. . Y 'y
aun al afio por no hayer difpoficion, 1a Comunion

fe dexa , dénde efts la.vida 2 Nifimanducaverisis
sarnem filii bominis, @ biberitis ejus [anguinem
Zon.habebitis vitam in nobis. Palabras fon, o ra-
yos del mifmo Jefiu-Chriftos, - ,_
141 Ya; pero hay, tanto que hacer , tantas; ocupa-
ciones, , y.negocios, que nohay lugar denada; efo
de andar comulgando cada diay €5, para los ociofos.
Volved 4 ofr 4 S, Francifco de Sales: Diles , que los
gueno tienen muchos negocios. mundanos  deben
comulgar amenndo,porque tienenla comodidad,y
das que tratannegocios de la tierra, porquetienen
wecefsidad , y que los que trabajanmucho |,y eftin
cargadosde penas,deben comer viandas sélidas., Y.
Jregitentes. Quédiferero, y quéaghdo 'Hay inego~
clos,hay dependencias? Pues gudndo mejor fe ha de
bulcar la luz para fuacierto , fe ha de bufear £ Dios
Parafulogrot Fatigan cuidados,y aflicciones?Quén=

»i

do mejor ocafion de buftarles el confuelo , y el ali-
vio ¢ Venid ami , dice Jefu-Chrifto ,. todos los
que trabajais , y eftais cargados: Ego refieiam vos;
¥ yo os daré un [ultento; que fea para. todos que
os alivie , que os.confuele ,'que os dé los aciertos,
que os afegure los logros ; de. modo > que los cui-
dados, y negocios en los unos, el trabajo , y las
fatigas en los otrosyno es efcufa, antes mayor obli-
gacion, que d= ocho dias una mafana ; no quitan-
do tiempo ,afegura una eternidad ; pero quien vis
ve en el mundotan perdido , con tantas ocafiones,
c6mo ha de poder reducirfet Quomodo cantabimus
canticum Dowini intenra aliens? Como podemos
cantar , decian los Ifraelitas, los Cdnticos/de Syon
en Babylonia ¢ Pero advertid ; que lo ‘decian -, no
porque eftaban en Babylonia , fino. porque en Ba~
bylonia eranefclavos , y cautivos : que. en. Baby-
lonia, ya eftaba Daniel , quando todos los dias
tres veces doblaba las rodillas alTemplo de Je-

rufalén ; en Babylonia eftaban aquellos: tres nifios,
que cantaren-al Sefior ¢l edntico de alabanzas, .
Alto, pues, en dos palabras ¢ deben freqiientar

la Comunion; todos Jos | Chriftianos. , todos ; fin:
excepcion de ninguno, : los:pecadores, - para. de=
xar.de ferlo : los juftos, para ferlomas; los ocupa-—
dos, para alivio: los defocupados, para fu mas dal-
ce entretenimiento : los cafados , para: mejorarfe
4 51,y & fus familias : los folteros., para_endere=
zatfe mejor 4{u eftado , y-otros en fin para todoz
y eltolo convence la Eé , lo'mueftra la razon , lo
confirman cada dia los provechos , y4 que 4 los:
que por. perdidos no. lo, fregiientan , no les per<
fuada la voluntad , 4 1o menos convencido el en=
teadimiento , enmudezcan lenguas maldicientess;
cele tanto blasfemar, eontra Dios , y vayanfe al
infierno {olos 5 fin hacerle agentesi. del; demo-,
nio contra las.almas que bufcan 4 Dios. Una Re=
ligiofa con;-buen zclo, murmuraba de . las. .otras
Monjas ;-que, comulgaban 4 menudoy, .y rogando,
por ella Santa Gererudis; le dixo el Sefior ¢ Siendo,,
hija , mis delicias eftdr;con los  hijosde los hom=
bres ,qualquiera que’ 4 alguno , que no <4 en’
pecadermortal , O con, palabyas , & con, perfualio,
nes , lo.apartade recibirme s, efe me impide, y me,
quita mis delicias , y mi regalo. Y icémo -Jo- ven=

ga fu Mageftad ¢ (Sur.in wit. ) Pareciale,mal: 4

fu Abadefa las freqiientes' Comuniones: de! Santa

Lutgarda : Prohibié{zlas , yrla Santa 5 Yo:y Madrej
haré lo.que-me mandas'| pero echo. del vér mi
Efpofo Jefu-Chrilto lo hade vengar en th cuer=
po. Afifue; cefd de'comulgar Lutgardasy ¢ em=

pezdle 4 la Abadefa al punto un dolor: tan agus

do , -tan grave ; que atandola ‘al brete de'la  camay

Do la dexaba falir de fu celda. “Afi pagd ator-

mentada: y hafta’ que ‘conociendo fu- yetror, des

%6, comulgar 4 Lutgarda; Oh ; cémo pienfo | que
{i no:afi  en defdichas;jen pérdidas , en malo-

gros: pagan:muchos marides impios ', “que de-

biendo formentar la piedad, les eftorvand firs

mugeres, la Comunion , andando’ muchas como

la paba ; clcondiendo alempollar los huevos, por-

que
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que el pabon como beftia no fe los quicbre , como
1o tiene de coftumbre. De los que murmuraban, y
mofaban de Santa Cathalina de Sena fus freqilentes
Comuniones , una muger ; acabando de mofarla,
llegd 4 fu cafa , adolecié de muerte , y fin recibir
los Sacramentos ; efpird. Otro de repente f& vol-
vio frenético. :

Y4, pues , & vofotras hablo, almas generofas, al-

mas nobles , aliento 4 recibir con freqtiencia efte
‘Divino Pan., Os detiene alguna vez vueltro encogi-
miento pareciendoos indignas 2 Defpreciad, que es
tentacion. Afi la padecia una Santa Monja , que
haviendofe retirado un poco por efo , orando por
clla &l Seior Santa Matildis , oyé que le decia 3
aquelia Monja fu Mageftad: Qué me buyes,bo,ama-
difsimamial Ea, alientate, lega con confianza d
la Ommipotencia del Padre , que te confirme: 4 la
Sabiduria del Hijo, que te alumbre: 4 la Bondad
del Efpiritu Santo , que te tranguile el corazon.
(Haut.7.602.) Os retarda alguna vez el que os pare~
ce que cftais tibias, fecas, y fin ternuras2 Ofd & San
Buenaventura: (Lib.de Procef. Relig. procef. 7.,
21.) Licet tepide , accede fiducialiter confidesde
mifericordia Dei,quia quo magis egre magis indi-
ges Medico. Aunque fea con tibieza, llega con con-
tianza,que la"Milcricordia de Dios alli te avifa, que
quanto mas enfermo,eftds mas neceficado de Medi-
co. Os retarda la batalla de tentaciones el tropél de
penfamicntos ? Afilos padecia al comulgar Sta. Ca-
thalina de Bolonia ; pero eftando el afe&to firme en
‘Dios , la alegurd el mifmo Sefior , que nada de efo
eftorvaba a confeguir en efte Sacramento la gracia,
Os amedrenta en fin efas voces murmuradoras del
‘Infierno ? Solo os pregiinto : 3quién al fondo de un
‘pozo rchusdra baxar dcoger una joya de diamantes,
de micdo de que eftd el agua fiia ¢ Defpreciad efas
friadldades de helados corazones , y lograd la joya,
en que os vd el valor de la vida.

Yo no me meto en determinar defde aqui
para todos quanta haya de fer efta freqiiencia,
11 cada ocho , i cada tres, fi- cada quince dias.
Alld los Padres Confefores , fegun-el eftado, y -
las circunftancias lo determinen. Y folo conclu-
yo con el citado Serafico Vardn San Francifco
de Sales : Comulga a menudo , Philotea, ylasmas
veces que puedas con el confejo de tu Padre efpi-
ritual , y creeme , que como lasliebres [¢ vuelven

blancas enmedio de nuefiros Alpes en el Invierno,

porque novén , ni comen fino nieve , afi 4 fucrza
de adorar , y comerla hermofura , la bondad ¥
la pureza mifina en efte Divino Sacramento | te
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nes cternos defl Ciclo. Dime , amigo7 le replicd el
otro , jen queé agradafte mas. i Diog quando vi
vias en la tierra , y con qué confeguifte mgs glo-
ria 2 Y refpondidle : En freqlientar los Sacramen-
t0s, y procuraba quando comulgaba ir con muchg
devocion , y libre de toda culpa : y con efto def-
apareci6, dexando 4 fu amigo con tanto £020 , co=
mo alimento paraimitarlo. ;Oh, y fi lo obraramos
todos para'ir acaudalando con la freqliencia de efte
Divino Sacramento unos i otros los teforos de
la gracia , que vamos 3 gozar en la Gloria,

=)
PEATTEA X

DELA COMUNION ESPIRITUAL};
fu provecho , y fu facilidad. :

A15.de Funio de 1694,

O mas facil de confeguir en la vida s fien4

do juntamente lo mayor que caber puedz

en el defeo , squdl ferd Qué cofa ferd aquella,

que al pafo que es en fi1 valor ineftimable » Com

t(.)do efo , {in que cuefte , ni diligencia, ni fatigas,

ni cuidados , ni pafos, fe puede confeguir 2 Aque~

lla ; que folo , folo fe alcanza con un querer ¢ Co-

{a afimirable ! Bufquemoslo en el penfamiento,

averigiiemoslo con el difcurfo | y no lo hemos

de hallar en todo el mundo : folo Diog es el

que afi con folo querer f¢ alcanza | y de Dios 3

baxo , aun las cofas mas viles cueftan cuidados,

aun las mas defpreciables & compran i fatigas.s
Enferma yacfa Santa Matildis » ( Haut. nam. 914.)
y de los dolores de fi lecho nada le afligia tan~
10 como Vér que las otras Monjas iban al Coro
3 recibir la- Santifima Comunion » quedandofe
ella fin poder recibirla. Levantd los gemidos de
{u corazon al Sefor , y al punto, viendo 3 fu Ma-
geftad en un hermofo trono fentado , Vi6 que fu
levantaba,diciendo: Propter miferiam inopum, ¢
gemitum panperum nunc exurgam. Y viniendofe
para ella, la dixo : Quando afi gimes por mi | me
atracs,y me tiras a ti. Vés aqui,que por vily def-
preciable que [ea alguna cofa, qual esuna paja, no

puede el hombre confeguirla [0lo con un querers

peroa mi qualquiera , con un [0lo defeo , con un

folo gemido puede confeguirme, y tenerme por [y=

yo.Ecce qnantumenmaque res aliqua fir vilis,c abe -

verds toda bella , toda buens, toda pura. Dos e~ jecta, us ¢t feftuca, homo eam [ola voluntate, nom

tudiantes devotos, ( Bed. mil. 123.) eftando un
dia tratando de la muerte , concertaron entre si,
que fi les fuefe concedido de Dios , ¢l que mu-
riefe primero havia de dir cuenta al otro del ef-
tado en que eftuviefe. Murié en breve tiempo el

uno, ya los dicz y ficte dias le aparecid al otro

con gran refplandor , y hermofiira; y pregnntan-
dole fu eftado , dixo : Por la Mifericordia de Dios

.¢eftoy en eftado de falvacion , y gozo de los “bie-

adquirit 5 mevero quilibet voluntate, aut gemite

unico habere poteff. ;Oh,qué palabras de tanto con=

fuclo , y aliento , como jufto @mor tambien de
nueftro mayor Cargo ! Nada hay en el mundo , na=
da que no nos cuefte mas , que nos puede coftar
el confeguir a Dios. Al que tiene fed , un jarro
de agua, &le ha de coftar pafos para alcanzarlo,
0 4d lo menos el mover fiquiera las manos , y los
labios para. beberlo, Una paja que eftd caida , y

ti-




