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En una'persona sana enla apariencia hasta el
Punto en que ‘contrajo la sifilis ; st esta’ 0o cede al
uso'muy econdmico’ y- prudente’ del ‘mercurio, que
es:‘su ‘especifico directo, hay un grave motivo de
sospechar s complicacion con‘la psora; 'y un exd-
men' atento del enfermo ‘por un homedpata instrui-

do y ejercitado;’ patentizard luego 1a “complicacion °

en que de ordinario predomina la psora , ‘por. la
que‘en tal caso de su predominio se debe empezar
la_ caracion, pues la esperiencia ‘nos dice 'todos los
dias, que detenida la psora: por medio ‘de' 'agentes
ho_m(iop_étlcos., que’harmoniicen bien con-ella y-con
los. sintomas'y condiciones’ que determinen la forma
ba]f:) que se presenta; la sifilis que hasta ‘entonces
resistia tan tenazmente al ‘mercurio, cede indefecti-
blemente 4 'lamas pequena ddsis 'de’ dicho metal;
que pueda -_concebir el entendimiento: baste décir.:
que mo resiste d un- globulo de azicar dé leche del
tamaiio de una grana de ‘adormidera (de' los ‘cua-
les'300 pesan un grano) empapado en una dilut
cion al decillonésimo de grano de merourio.

. Reflexionando ahora el lector! cugnts va dicho
en este capitulo , percibird Y jnzgara con facilidad
cudl dc‘]as dos escuelas résuelve mejor el problet
ma médico.' Mientras tanto, conforme & mi desip-
nio ‘IF poaer d la vista del pablico ilostrado }gs
p'rmmpales cuestiones doctrinarias de la homéo a-
tia y a}opa’t:’a alternativamente, para que con nI:as
comodidad las cotege y vea"de queé lado estd Ia ra-

zon y la verdad, presentaré en el capitulo siguien-
te la/critica analitica del método, llamado fisioldgi-
coy: que;la alopatia tiene adoptado- casi: esclusiva-
mente; para todas las: enfermedades , 4 guisa-de
panacea universal. 017

- CAPITULO X:.s:

EAAT Er.Espd;sfc_xbn del metodo fisiolagico:

.+ El-$istemal de: medicaciones ‘asi:llamado,-con~
siste eni 6l uso, ya simultineo;: ya alternativo de
los métédos antiflogisticooy i vevulsivo; ess€l \mas
general . ¢asi esclusivamente; seguido: hoy diay. Su
‘autor Broussais, ha pérseguido incansablemente y
con:razony la ontolégia médica hasta haceérla isu=
cambir @ los repetidos:golpes 'de su vigorosa: criti-
ca; pero él'mismo no ha: padido libertarse de este
vicio, puesto que hace: depender todas las enfer-
medades de la irnifacion, entidad ontoldgicay in-
comprensible; ¢ incapaz de:servir e principio ge=
neral del | sistema fisiolégico; porque no;Jo:abraza
en toda-su estension; supuesto que: Broussais ad-
mite enfermedades por abirritacion; ¢ -procedentes
de déebilidad, 4’ mas dé que todo principio:general
debe crear leyes sccandarids gue nes lleven 4 la so-
lucion ‘compléta de cudntos problemas’ encierra el
sistema, y el de:la-irritacion no satisface esta me-
cesidad. - :
Aun cuando la doctrina fisiolégica; no ofrecie-
sé la-inconsecuencia de¢ proclamar la irritacion co=
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o causa general rde- lis: enfermedades), al' misimo
tiempo que admite: algunas'dependientes de abirri-
tacion’, tampoco ‘se salvaria loinexacto e’ fa doc-
trina | porque dla drritacion solayosi esta palabra
designa una modificacion -orgdnica; > no se pueden
referir afecciones tan' diversas.como sod la diatrea
y el éstrefiimiento- de vientre, las herpes y las es-
crofolas - la insensibilidad y:la hipercstesia, las

afecciones cancerosas'y las: ‘neurdlgias ‘cronicas. -
- No desconocemos el grande secvicio-que la- doc-
trina fisiologica; ha hecho'd la- medicina- desterran-
do el sistema brouniano ‘¢on: toda su'artilleria. grtie-
sa'y 'haciendo caeroen volvido otros miétodos desas-
trosos y homicidas ;. y ‘quel annque. no ha ensetiado
4 ‘varar ) mejor. que  antesdesella , ha venseiiado d
tratar las enfermedades de una ‘mancra' menos -
multaosa ; y menos ' fanesta : pero ha confundidoda
caasa con la‘ ocasion; la: modificacion orgédnicd, que
suponia. como’ ‘causa primera - delas énférmedades
eronicas ;) con sucausa verdadera; y'csie ertor so-

bre que versa la doctrina ,'no:la permite - ensefiap 4
curar: mejor que las que Ja han- precedidos Porque

al médico que' se esfuerza’en buscar agentes: de cu-

racion’; nada se:le enseiia con decirle, que toda en-
fermedad cronica depende de una-irritacioti de tal,
-'tal’ tejido. Porque; jde donde proviene esta ‘irri-
tacion?.... ; Qué causa la ha-producido?.«o-Enesto
esti‘foda  Ja cuestion,o que aun no ha resuelto la
alopatia. e Wl g .
Se’ persuadic' Broussaix, que habia desciibier-
to la:“naturaleza inflamatoria de las:enfermedades
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cronicas, y de esta creencia’ equivocada, concluyd
que 12 ‘inflamacion “era la ley general patolagica,
sin ‘cehiat deélver el inmenso “espacio que hay ‘entre
una'y’ otta’de ‘las’ diversas' enfermedades, ‘que’le
plugo llamar flegmasias cronicas.’ Aqui'se vé'desde
luego que'dio dcmasi:it}:{'e_s_tension 4'un hecho' par-
ticular, énlo que cometis un’error, ¥ otro’de 16~

‘®ica’} n6'pequeiio en hacer deduccion de‘pdrticalar
4’ general, dan cuands ‘el hecho hubiera sido’ cies

to, que nolo cs. En‘efecto hay’ muchas enfermeda-
des cronicas’, en que ni remotamente ‘aparece 1rri-
t4cion inflantatoria, como Iquiere el " profésor ' 'de
Valdegradia ; cufa’opinion  sostenida’ por-él',"con
tin"taro talentd 'y combatida‘ton ardor por Jos: con=
trarios enlel seno mismo“de 1 escuela alopitica, ya
no s caestiona pues’ respecto’ @ la ‘identidad dela
gastralgia y gésteitis cronicas , ‘que Braussais ‘con-
fundié-bajo fa comun “denominacion de’ flegmdsias
eronieas ;- 1os ‘nosologistas 'hin notado” diferencias

“bien ‘matcadas, para” distinguit estos ‘dos ‘estados

morbosos ; 'y forthvar’de ‘cllos’ dos enferimedades
diversa matdraleza: 122000 oD SRy '
Para nosotrés; todas ¢stas cuestiones del nori-
bre que déba darse-d-cada une'de tales estados' pa-
tologicos, son enteramente sin intérﬁs,-pnrqu‘t{ na-
da facilitan ¢l 'descubrimiento’de nn agente teraped-
tico que ‘oponerles con buen ‘resultado. Mirando.el
problema desde el punto de vista en que la h‘omco-
patia nos. ha colocado, ‘vemos que stis ‘términos se
han ‘cambiado , ‘pues ya-'no debemos adheririds 4
inddgar s/ la oma y Ja otra formia’ morbosa son' va-

de
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riedades dela, irritagion, como quiere Broussais y
su: eseuela 3 6 bien sifla una es de naturaleza ner-
viosa, yila otra, mﬂamatona, como  pretenden sus
impugnadores; sino que debemos tratar, de conoger
a causa.. ocasmnal de estas enfermedades, las cic-
cupstancias que favorccen Su desarrollo y. todos los
sintomas que’ constituyen; aq.ue]las. Porque cOmo
Hahnemann lo ha dicho.muy bien, esto es lo, solo
que nos es permitido: conocer. de las enfermedades.
ql&e nossea ttil para . curarlas. .
Para sostener, su s:slcma se atrmchera Brous—
sais en' la anatomfa pa_mloglc_a, pero . no  debemos
olyidar que la sangre de un caddyer ya no es san-
gre y que la vida tiene; secretos que la muerte no
revela.: Convendremos sin, violencia en que la: ana-
tomia patoldgica ha contribuido ‘poderesamente al
diagndstico morboso, en lo concerniente al asicnto
de las enfermedades: aqui estd cifrado todo -su mié-
rito, que nores poco: mas la justicia y la ingenui-
dad de esta confesion, na quita conocer. que la _te-
-rapeiitica nada ha progresado: con la auldpsia ca-
davérica, incapaz de darnos el conocimicnto de los

medicamentos, ni las, reglas seguras para sa-apli-
cacion.

El Dr. Louns, que hoy es acaso la pnmera
notabilidad de la escuela alopitica francesa; y: que
ha -abierto mas “de tres mil caddveres, Y. éscudri-
llado su Iﬂterlor Sln enCODtrar un IcmLUIO Ca[)a?
e prevenir ni remediar las lesiones, cayas huellas
y estragos tenia 4 :la vista; ha derribado con nu-
merosos.hechos analizados tan sabia y: prolijamen-

te como tiene de costambre, una 4 una las 1lusio-
nes que sostenian cn Francia la doctrina de la 1r-
ritacion, respecto’d  las enfermedades cronicas, ¥
acerca ‘de la eficacia que. se concedia 4 sus mezqui-
nos recursos terapéuticos. Ha desacreditado y con
razon, el uso de la sangria y .sanguijuelas en di-
chas enfermedades: ha borrado el error y: echado

v tierra la dectrina fisiologica y tratamiento de
las enfermedades cronicas: este es todo un princi-
pe aldpata, y la escuela alopauca vacilande en du-
das sin saber & donde dirigirse, sigue aun casi cs-
clusivamente la doctrina ﬁsmloglca.

Y no nos dird jqué. es irritacion, esa enti-
dad morbifica que el fisiclogo dd por base d su
doctrina? El mismo {undador nos dice. “ZLa pa-
tabra- IRRITACION representa a los médicos
la accion de los irritantes, ¢ ¢l estado de las par-
tes vivientes irritadas: se llaman irritantes to-
dos los modificadores de nuestra economia, quc
exaltan la irritabilidad 6 la sensibilidad de los
t‘eﬂ':dos VICOS, Y qrm elecan estos fenomenos saobre
el gr'mfo normal.”

Analicemos este cdnon de la doctrina ﬁsrolu-
gica. La palabra irritacion significa la accion de
irritar. En hora buena. O el estado de las par-
tes vivientes irritadas. Entonces la causa y su pro-
ducto son la misma cosa para el fisiclogo: la. ac-
cion de irritar, y el efecto producido por ella.

Se llaman irritantes todos los modificadores
de nuestra economia, que exaltan la irritabilidad
d la sensibilidad de los tejidps vivos. :

17
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Bien sabemos que todas las enfermedades se
espresan por dolores ¢ sensaciones molestas, y que
estos fenomenos son debidos 4 cierios agentes que
se ha convenido en llamar irritantes. Se acepta la
denominacion: ,

Y gue clevan estos fenomenos sobre el grado
normal.

Por estos fendmenos querrd el autor seiialar
las funciones fisiologicas elevadas sobre el grado
normal; 6 querrd indicar los mismos dolores y mo-
lestias enunciadas en la proposicion antecedente.
En este tltimo caso es ociosa la advertencia, por-
que todo dolor, toda molestia, declara una transi-
cion del estado fisio/dgico normal, sosegado, regu-
lar y pacifico, al estado patoldgico, anormal, ir=
regular y tumaltuoso; es repetir lo ya dicho. Si el
autor confunde aqui el dolor, con la exageracion
de los dos fenomenos propios de los drganos afec-
tados, tenicndolos por una misma cosa, comete
un grave error. Mas si_su pensamiento al decir
que “/a irritacion eleva estos fendmenos sobre el
grado normal,” es el de dar a entender que los
fencmenos o funciones peculiares 4 cada organo, se
exageran, se aumentan, reciben mayor actividad,
no tiene razon, porque es falso que corra con mas
ligereza el que ticne las piernas inflamadas, que el
que las tiene sanas, que se cante mejor con una
angina que sin ella, que un pulmon inflamado
respire mejor que un pulmon sano, que un estg-
mago enfermo haga mejor la digestion que otro
normalizado, que un itero cancerado sea mas ap-
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to para la gestacion que el que no lo estd, que ¢l
ojo inflamado vea mas que el que estd sano etc. etc.
Porque si en el estado que se dice de itritacion,
estuviesen sobre el estado normal los fendmenos
propios de los drganos eafermos, habria mayor
desarrollo de la funcion en si misma, sobrepuja-
ria 4 la. ejecutada en el estado normal, y no es
asi. Véase ahora 4 donde conduce la proposicion
sentada. .

Si el pensamiento de Broussais no ha sido es-
te, sino el de hacer saber que la exageracion de
una funcion es lo mismo que el dolor, entonces
comete olro error, confundiendo cosas tan distin-
tas como son ‘¢l dolor y la mayor ¢ menor activi-
dad fisiologica.

Todas estas contradicciones provienen de que
sentado ya el dogma, se ha intentado cubrir ast
los inconvenientes, y hasta ha habido necesidad de
admitir ‘enfermedades irritativas por defecto de ir-
ritacion, y por comsiguiente como todas las enfer-
medades las califica de irritativas, las quiere des-
truir por los abirritativos, induce 4 abusar 4 me-
nudo de ellos, y 4 la mala aplicacion del método
antiflogistico 1 negativo, cuando era menester re-
currir 4 medios restaurantes positivos.

Se ha mencionado al principio de este capitu-
lo, que el sistema fisiologico era un juego continuo
de tira y afloja, entre los métodos antiflogistico y
revulsivo, por lo que, dando conocimiento de es-
tos 4 los lectores no médicos, verdn en ellos los
dos eges sobre que rueda toda la doctrina fisiold-
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gica, 4 mas de que la esposicion de dichos méto-
dos, es continuar y completar la del sistema 4 que
pertenecen. - :

CAPITULO XI

Esposicion del metodo antiflogistico.

La palabra antiflogistico se compone de los
dos radicales griegos; antl, contra, lo opuesto; y
flego, yo quemo. Se llaman tambien antiflogisti~
cos los medios de tratamiento de las inflamaciones,
entre los cuales figuran principalmente la sangria,
la dicta, el reposo, las bebidas dichas refrescantes,
las sales neutras etc.: como destructores presun-
tos del flogisto 4 flogiston, nombre que da Sthal
a la materia del fuego. De donde enfermedad flo-
gistica, enfermedad inflamatoria, € inflamacion,
son singnimos que denotan, guasi flammis combu-
ri. Este término que se invenlo en la infancia de
la medicina, no se halla 4 la altura del siglo: estd
fundado sobre comparaciones inexactas, por eso
Mr. Andral lo ha desterrado enteramente de su
anatomia patolagica, y Mr. Magendie se declara 4
cada paso contra €l en sus escritos, sobre los fenc-
menos fisicos de la vida. Sin embargo, mientras
no se le sustituye otro mas conforme 4 lo que por
el se quiere representar, habremos de conservarlo
(bien que sin_la idea de incendios ni de llamas)
para designar aquella modificacion del organismo,
caracterizada por el calor elevado sobre el grado
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normal, dolor, tension y rubicundez de la parte
afecta: fendmenos que todos vemos y conocemos,
aunque no podemos descubrir el supuesto fuego u
flogiston que se les dd por causa, ni el cambio
oculto que ha sufrido el estado de nuestra vida, y
motivd aquellas alteraciones visibles, tdnicas de que
nos dan conocimiento las observaciones microscé-
picas sobre la patogenia, y que en ¢l estado actual
de la ciencia nos pueden ilustrar sobre Ia natura-
leza de estas enfermedades.

Examinando por medio del microscopio, una
inflamacion artificial ocasionada por una herida, se
vé segun Kaltembruner: «Que a luego de hecha
» esta , se produce un movimiento acelerado y un
» abultamiento @ aumento de voldmen en la san-
» gre de los vasos masinmediatos @ la herida, des-

de donde se van dilatando 4 una distancia mas ¢
menos grande. En algunos vasos pequefios pro-
<imos 4 la herida, estd desordenado el movimien-
to de la sangre, abandona algunos mientras en
otros se precipila en cantidades irregulares, en
otros aun se va 4 mezclar ¢ confundir con el pa-
renquima y forma en el pequeias islas de san-
gre. Al mismo tiempo el parenquima se abulta.”

Este estado manfiesto por las mutaciones que
ha producido la herida, dependientes de su grave-
dad es evidentemente morboso, y Kaltembruner le
llama inflamacion morbosa. El mismo ha observa-~
do que para curar esta inflamacion morbosa , ¢s
necesario en fodos casos que la recmplace un cs-
tado absolutamente andlogo, que ¢l llama inflama-




