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s'oppose au passage des matieres dans les fosses nasale. Toutefois, dans les ef-
forts tres-brusques des muscles abdominaux et du diaphragme, celte barriére
est parfois forcée, et les matitres, violemment expulsées, sortent aussipar les
fosses nasales.

Les mouvements du yomissement entrainent souvent la contraction d'un bien
plus grand nombre de muscles. L'évacuation des malieres contenues dans l'es-
tomac est déterminée, il est vrai, par les muscles abdominaux, le diaphragme,
Pestomac, les fibres longitudinales de I'cesophage ; mais I'acte du vomissement
se complique la plupart du temps du phénomene de Teffort, dans lequel des
puissances musculaires nombreuses et aussi les organes de la respiration se
trouvent mis en jeu (Voy. § 240).

Le vomissement, qui associe d’'une maniére simultanée la contraction de tant
de muscles, a sa source ou sa cause ailleurs que dans I'estomac. En effet, I'in-
troduction directe de l'émétique dans l'intéricur du systéme circulatoire déter-
mine le vomissement ; et, lorsque cette substance est infroduite dans I'estomac,
elle n’agit que lorsque l'absorption l'a fait pénétrer dans le sang, et qu’elle se
trouve ainsi en relation avec le syst2me nerveux. La fumée de tabac, le balan-
cement de l'escarpolette, le mouvement du navire ou de la voiture, le passage
d'un calcul par les voies biliaires ou urinaires, déterminent également le YOINis-
sement. C'est par leur action sur le systéme nerveux (moelle allongée) que ces
diverses causes entrainent les contractions spasmodiques du vomissement.

L'estomac et I'cesophage ne jouant, dans les phénoménes du vomissement,
qu'un role accessoire, on concevra aisément que la section des nerfs pneumo-
gastriques, qui leur communiquent le mouvement, n’entraine point la suppres-
sion du vomissement. La contraction du diaphragme et des muscles abdominaux
suffit, en effet, pour le déterminer. L'ouverlure du cardia est, d’ailleurs, facile-
ment franchie par les matiéres expulsées, cette ouverture étant alors paralysée
ainsi que l'eesophage.

§ 31.

Régurgitation. — La régurgitation, par laquelle sont ramenées au dehors
les matidres liquides ou solides de I'estomac, a beaucoup d’analogie avec la ru-
mination chez les animaux : ¢’est un vomissement presque sans elforts. Quand
I'estomac est surchargé d’aliments et surtout de boissons, ce phénomene est
iréquent. La volonté, chez certaines personnes, a beaucoup d'influence sur la
régurgitation : il leur suffit de faire une forte inspiration, de retenir l'air dansla
poitrine et de contracter les muscles abdominaux, pour faire revenir dans la
bouche une partie du contenu de I'estomac. M. Gosse, et plus récemment
M Brown-Séquard, ont utilisé ce moyen pour faire des recherches sur les phé-

nomenes chimiques de la digestion. C’est encore par régurgitation, plutdt que

par vomissement proprement dit, que les matidres ingérées sont rejetées par la
bouche, lorsque’le tube intestinal ne peut leur donner passage par en bas (vol-
valus, hernie étranglée, etc.).

Eructation. — Lorsque des gaz se sont développés dans I'eslomac, ils y exci-

tent une sensation pénible. La contraction de I'estomac sulfit quelquefois pour
les expulser ; mais, en général, cette conlraction doit élre aidée par celle des
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muscles abdominaux et du diaphragme. Par leur pesanteur spéeifique, ils ten-
dent & gagner les parties les plus élevées de I'organe ; aussi leur expulsion est
plus facile dans la station verticale ou assise que dans le décubitus horizontal,
Lorsque, pendant la nuit, des gaz se sont développés dans l'estomac, il suffit
souvent de se metire surson séant pour en faciliter I'expulsion, et éprouver
ainsi un grand soulagement. Les gaz de I'estomac déterminent la plupart du
temps, au moment de leur expulsion, un bruit rauque occasionné par la vibra-
tion de l'extrémité supérieure de I'esophage, au point ot il se termine dans le
canal béant du pharynx. L'cesophage résonne alors & la manitre d’'une anche
membraneuse. Les gaz entrainent souvent avec eux des vapeurs légérement
acides et d'une odeur désagréable, dues au travail de la digestion.

§ 33.

Mouvement de Dintestin gréle. — Lorsque les phénomenes de la digestion
stomacale sont terminés, l'orifice pylorique de I'estomac s’ouvre pour laisser
passer la masse alimentaire. Celle-ci s'introduit, par portions fractionnées, dans
le duodenum. La masse alimentaire parcourt le duodenum, ot elle se mélange
a1 o B 1 ] 0 & 1 1 : 1601 =
avec la bile et le suc paneréatique ; elle passe ensuite dans le jéjunum, puis dans
lilléum, et arrive enfin & la valvule de Bauhin, qui sépare I'intestin gréle du
gros intestin.

Le mouvement de progression de la bouillie alimentaire est déterminé par
les contractions péristaltiques de 'intestin. Ces contractions sont opérées par les
deux couches de fibres musculaires de 'intestin, les fibres longitudinales et les
fibres circulaires. La portion d'intestin dans laquelle va s’engager la masse ali-
mentaire vient en quelque sorte au-devant d’elle par la contraction des fibres
longitudinales, et la portion d’intestin qui est derriére le bol alimentaire chasse
celui-ci en avant par la contraction de ses fibres circulaires, et ainsi de suite
Lorsque I'intestin renferme en méme temps des gaz, le mouvement de progres-
sion est accompagné d’un bruit de gargouillement bien connu.

Les mouvements de I'intestin sont facilement apercus sur les animaux réeen-
ment tués, et aussi sur 'homme qui vient d’étre décapité. Dans ces conditions
S = = e T8 i g . . ?
il :n![_lt d’ouvrir 'abdomen pour voir I'intestin se mouvoir, sous 'influence seule
de la‘u- atmosphérique, d'un mouvement vermiculaire assez vif. Ce mouvement
\erx‘n'fc?lmre se propage aux diverses parties de lintestin avec une certaine
rapidité 1.

L()a mouvements que le contact de I'air détermine sur I'intestin de I'animal

- A Tl s a7 3
qui nf}nt d’étre mis & mort, et qui s'élendent en peu d’'instants & toute la masse
‘ljl’fttf'?.‘st!lnale, ne s opérent pas de la méme manire sur I'animal vivant. Leur rapi-
‘6 s : : L AR : ;
: {?\ a,ccommederal'? mal avec la‘lenteur du travail digestif et de I'absorption.
o.nqu on qb:.er‘e Uintestin de l'animal vivant, ce mouvement, désordonné et
;ﬂv:.ersel n'a pas lieu. La contraction spontanée s'opére par places et dans des
imites peu é u lintesti i i
tes peu étendues, 1a surtout o I'intestin est rempli par les aliments. Lors-
1 Les . 3 .
- 4es8 contm‘mmls de I'intestin peuvent &tre enregistrées au moyen d'une ampoule en caout-
;I zlc 1:}t‘rogu1tt.e dans une anse intestinale et communiquant avee le tambour du polygraphe de
! o.r,itidr-} : et 1z1_3tr-7umient enregistreur porte le nom d'entérographe ; il peut varier dans ses dis-
pP] ons accessoires. Nous signalerons Ientérographe de MM. Legros et Onimus, celui de M. En-
gelmann, ete. (Voir au chapitre Circulation, la description des appareils enregistreurs).
BfcLarp, Te édition, 5
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que les intestins de I'homme sont mis A découvert dans des opérations chlgur-
gicales, on n’apercoit aussi que des contrm::tions -locales,. O.n con::;tate le ni} fr(;e
phénoméne Jorsqu'on excite directement l'intestin dc? I'animal vivant, & l'aide
des excilanis mécaniques et galvaniques. La contraction est locale, lente & se
roduire et lente 4 disparaitre 1.

; Les mﬁu\‘lefinents depl’intestin gréle, comme ceux du pharynx, dle I';esophage
et de I'estomac, sont des mouvements involontaires. L’afimenlt agit sur la_mu—
queuse infestinale de I'animal vivant, 4 la maniére d'un ?xc':ltant meétamy e,
L'impression produite sur la membrane muqueuse par lalllmm_lt n’étant pas
percue, et le mouvement qui correspond & I'impression et qui lui ~succéde ‘11e-
tant pas soumis 2 I'influence de la volonté, cet ordre de phénoménes nerveux
appartient i ce qu'on appelle Laction réflexe (Voy. § 344).

Les mouvements de l'intestin sont placés sous I'influence du nerf g}wand sym-
pathique. L'excitation mécanique, chimique et ga.ﬂ\'auiq}:e d})s ganglions sefm—
lunaires, du plexus solaire, et des nerfs splanchniques (pat'*'t.xes du grﬂand sym-
pathique}, détermine dans lintestin gréle les contractions lenteal qui lui
appartiennent. Quant au nerf grand sympathique lui-méme, 1l_tu'e son mﬂu.ence
de ses connexions avec l'axe cérébro-spinal, et, quand on détruit ces connexions,
on détruit aussi son influence. De 13 1a paresse des intestins, et souvent leur pa-
ralysie, dans les maladies de la moelle, et aussi dans les maladies de I'encéphale.

§ 34.

Mouvements du gros intestin. — Les matiéres alimentair:es qui n’o‘nt poilnt
6té absorbées dans I'intestin gréle passent de la derniére portion de cet intestin,
ou iléum, dans la premidre partie du gros intestin, ou ceecum : du ceecum elles
remontent 3 droite dans le colon ascendant, s’engagent dans le colon transverse,
descendent 3 gauche par le colon descendant, traversent I'S iliaque, puisle rec-
tum, et sont enfin rejetées au dehors. .

En passant de l'intestin gréle dans le ceecum, les matiéres fr.:anchx’sse.m-t la
valvule de Bauhin. Cétte valvule bivalve est placée de champ, & l'extr.emmte‘ de
Uintestin gréle. Les substances, poussées parla contra}:tioq des fibres c1rffula1res
de l'intestin gréle, pressent sur cette valvule dans la direction méme de l'axe du
canal, et passent facilement dans le ceecum. - :

L'iléum souvre latéralement dans le ceecum : le ccecum n’est done pas-placé
bout & bout avec I'intestin gréle, mais & angle droit avec lui. 1l en résulte que les
contractions du ccecum font effort dans une autre direction que l'intestin gréle :
ces contractions font progresser les matieres dans la direction du cdlon; elles
n'ont aucune tendance A les faire rétrograder vers l'intestin gréle. Les deux
lévres de la valyule de Bauhin (lévre supérieure, l2vre inférieure) ne sont pas de
simples replis muqueux, elles contiennent un plan musculaire dans leur 1‘nté-
rieur. Leur contraction s'oppose aussi au retour vers I'intestin gréle des I‘nauéres
engagées dans le gros intestin. Une autre disposition contribue encqre a rendre
ce retour plus difficile. Les deux valves se rgcouvrent un peu I'une I'autre, lors-

1 Pour étudier les mouvements de l'intestin et aussi les mouvemcnts‘de .l'eston"na‘c, A l'abri qu
contact de 'air. M. Honckgeest conseille de plonger l'animgl dans un bamr d'eau légérement salée
ala tempe’ratui-e de 38° centigrades. La respiration de I'ammal'es.t assurée par un tube en caout-
choue introduit par avance dans la trachée, et dont l'autre extrémité est maintenue au dehors.

CHAPITRE I. DIGESTION. 67

que I'ouverture valvulaire se ferme. C'est en vertu de cette disposition que, sur
le cadavre, ou la contractilité du plan charnu de la valvule est anéantie, on
peut néanmoins remplir d’eau le ceecum, sans que le liquide pénétre dans I'in-
testin gréle. On peut méme, aprés I'avoir détaché du corps, l'insuffler et le des-
sécher ainsi : les deux valves s’appliquent I'une contre 'autre, sous la pression
de I'air insufflé, ferment le ccecum en ce point, et s'opposent 2 la sortie de I'air.

Apreés avoir franchi les cdlons ascendant, transverse et descendant. les ma-
tieres arrivent a I'S iliaque du colon, dont la forme singuliére parait étre en rap-
port avec le ralentissement des matitres fécales.

Les matitres parvenant sans cesse & l'extrémité du tube digestif et n’étan
expulsées qu'a des intervalles plus ou moins éloignés, il s’ensuit qu'elles s’aceu-
mulent et séjournent un temps plus ou moins prolongé dans les parties infé-
rieures de I'intestin. C'est dans la portion du rectum sus-jacente au releveur de
Fanus que cette accumulation a lieu. Il y a, en général, en ce point, une dila-
tation du rectum. Cette dilatation peut étre poussée au point de déterminer des
accidents de compression sur les organes contenus dans le bassin. Les matidres
accumulées dans la partie supérieure du rectum se massent de proche en pro-
che jusqu’a I'S iliaque du colon. Chaque fois que I'on va 3 la selle, iln'y a guére
(2 moins qu'il 0’y ait diarrhée) que les matidres sous-jacentes a 1'S iliaque qui
solent expulsées. Aussi a-t-on dit avec assez de vraisemblance que I'S iliaque est
le régulateur de la défécation.

Lorsqu’on ouvre un animal vivant, on apercoit manifestement les mouvements
du gros intestin. On peut, d'ailleurs, les provoquer, comme ceux de l'intestin
gréle, au moyen de I'excitation directe. Ces mouvements sont moins énergiques
que ceux de I'intestin gréle, mais ils ont les mémes caractéres : ils sont lents et
se manifestent par places; c’est surle colonascendant qu’ils sont le plus marqués.

Les mouvements du gros intestin sont soumis a I'influence du nerf grand
sympathique. Les premiéres portions sont animées par le plexus solaire, les
derniéres portions recoivent leurs nerfs du plexus mésentérique inférieur. La
partie inférieure du rectum est soumise a I'influence d’un plexus nerveux mixte,
le plexus hypogastrique, lequel renferme 3 la fois des filets du grand sympa-
thique et des filets cérébraux-spinaux. Dans I'état normal, les impressions ne
sont pas pergues par le gros intestin, et ses mouvements sont involontaires dans
toutes les parties qui ne recoivent que les filets du grand sympathique. La
partie inférieure du rectum, au contraire, Jouit d’une certaine sensibilité en

rapport-avec le besoin de la défécation. La contraction du sphincter est sou-
mise & la volonté. .

§ 35.

Défécation. — La défécation est I'acte par lequel le résidu de la digestion est
expulsé au dehors. Cet acte se reproduit & des intervalles variables, souvent ré-

guliers ; ordinairement une fois par jour, quelquefois toutes les douze heures,
ou seulement tous les deux, trois, quatre ou cing jours.

L'acte de la défécation est précédé d'une sensation particuliére, dite sensa-
tion du besoin d’aller 2 la garde-robe, caractérisée par un sentiment de pesan-
teur dans la région anale. Gette sensation a son point de départ dans la sensi-
bilité obscure de la membrane muqueuse qui tapisse la partie inférieure du
rectum. Il n'est pas rare, en effet, que des excitations portées sur I'extrémité
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i iqu'en réalité il n’y ait point de
‘nférieure du rectum déterminent ce besoin, quoiquen Icc_l]llédﬂ H‘l Hrlltulsizm e
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ar Lurethre, le liquide qui les rempli : ;

deﬁc.;s;?;ztleil‘l{;z dans le role que jouent les musecles abdominaux et le dia-
: , ds

hragme dans la défécation, une certaine différence avec celui qu'ils remp}15~
Senthdms le yomissement. Dans la défécation, leur contraction est lente, volon-
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taure, graduée ; dans le vyomissement elle n’est que passagére, elle a lieu par se-
cousses brusques et involontaires,

Le releveur de anus! se contracte énergiquement dans 'acte dela défécation.
Ce muscle, complété par Vischio-coccygien, ferme par en bas la cavité de I'ab-
domen, comme le diaphragme la ferme par en haut. A I'état de relichement, le
releveur de I'anus présente une voussure dont la concavité regarde par en haut
et la convexité par en bas. Dans les mouvements de la défécation, il agit en se
contractant, c’est-a-dire en se rapprochant de la direction horizontale et en
effacant sa concavité. Il s’éleve du coté du diaphragme en méme temps que
celui-ci s'abaisse vers lui, et que les parois abdominales antérieures rentrent
du coté de la colonne vertébrale. L'abdomen représente dans son ensemble
une poche contractile (uipresse sur les organes conlenus dans son intérieur, 2 la
fois par en haut, par en bas et en avant. Lé muscle releveur de I'anus vient,
par conséquent, puissammenl en aide aux musecles abdominaux et au dia-
phragme.

Le muscle releveur de I'anus a encore une autre action ; il éléve le rectum en
haut, et le fait en quelque sorte glisser de bas en haut sur la masse fécale, qui
se trouve mise ainsi & découvert. Les contractions abdominales chassent en
meme temps cetle masse au dehors, et une contraction du sphincter externe
divise ce qui a passé.

Le rectum présente, dans toute son étendue, une couche musculaire, relati-
vement épaisse quand on la compare 2 celle des autres parties de l'intestin.
Cette couche musculaire agit, dans l'acte de la défécation, avec une certaine
énergie, et par ses fibres circulaires et par ses fibres longitudinales. Ces dernie-
res contribuent, conjointement avec le releveur de I'anus, A raccourcir le rectum
(ou plutdt & élever par en haut son extrémité inférieure mobile avec les parties
molles), le long de la masse fécale, et & transmetire ainsi celle-ci au dehors. Il est
facile de constater les mouvements propres du rectum sur l'animal récemment
tué. 11 suffit, pour cela, -d’exciter directement cet organe, on d’appliquer I'exci-
tant aux nerfs quis’y distribuent. Les contractions du rectum sont capables, & elles
seules, d’expulser les matiéres qu'il contient, en dehors méme de I'influence des
contractions abdominales. Tous ceux qui ont pratiqué des vivisections savent que
le recium peut, par ses contractions propres, se vider complétement des matieres
fécales qu'il contient, alors méme que I'abdomen de I'animal vivant est ouvert.

L'énergie avec laquelle agissent les diverses puissances musculaires qui con-
courent & I'acte de la défécation est proportionnée aux résistances 3 vainere, et
ces résistances, nous lavons déja dit, sont relatives surtout au volume et
la consistance des matitres fécales. Lorsque celles-ci sont peu résistantes, les
contractions du rectum et celles du releveur de U'anus suffisent presque a elles
seules ; les muscles de 'abdomen et le diaphragme n’agissent que faiblement.

Dans le cas contraire, ces muscles se contractent violemment, et les phéno-
menes de I'effort surviennent (Voy. § 240).

Lorsque le besoin d’aller & la garde-robe est impérieux et qu'il ne doit pas étre
satisfait, les sphincters ont & lutter contre la contraction des fibres musculaires

! Le muscle releveur de {'anus s'insére ) 1
détroit supérieur du bs
ischio-coce

a partie postérieure de la symphyse pubienne et au
sin par intermédiaire de l'apondvrose pelvienne. Complété par le muscle
ygten (qui s'insére & I'épine sciatique et sur les cotés du coceyx), il forme uie cloisol.
musculaire traversée par l'uréthre et 1o rectum, et aussi par le vagin chez la fumme.
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supérieures du rectum, contre celle des releveurs et des autres musc}es de la ca-
¥ité abdominale, contractions qui, Ala longue, finissent par se manifester alors
d’une manidre involontaire. Dans ces conditions, nous contractons d'une ma-
nigre exagérée les sphincters externes, nous refoulons ainsi paren ha}lt l-a masse
fécale, et nous sommes affranchis pour un instant de ce besoin ; mais il 1:0.92}-
rait bientot avec une nouvelle énergie, et il arrive un moment ot le pouvoir ré-
tentif du sphincter est vaincu. Le moindre effort ou un accés (!e foux son't‘ soul-
ventaccompagnés, dans ces circonstances, dela sortie im'olon.talre des malieres'.

Des vents accompagnent souvent la défécation. Le mécanisme de _leur expul-
sion est exactement le méme que celui des matiéres solides et liquides. ]}01‘5—_
quiils sortent seuls, la contraction musculaire qui détermine leur S(_thle est
tantot modérée, tantot assez intense. Dans ce dernier cas, ils pmdulscntllc’
plus souvent un bruit analogue i celui de I'éructation. Ce bruit est déterminé
par les vibrations de ouverture anale, qui représente en ce moment une anche
membraneuse (Voy. § 253). 11 n’est pas rare que l'intestin distendu par des vea.lls
les laisse 6chapper malgré la volonté. Cet effet a lieu le plussouvent chez les in-
dividus dont le resserrement dusphincter est géné par des bourrelets hémorrhoi-
daux.

§ 36.

Réle mécanique des gaz intestinaux. — Les intestins, ainsi qu'il est aisé d'e
s'en assurer en ouvrant 'abdomnen d’un animal vivant, n’ont pas leurs parois
appliquées les unes contre les autres. Ils offrent une cavité intérieure, fet. cette
cavité, dans les points ol elle n’est pas remplie par les aliments, ‘es’,t m;u}'nt.enuc
par des gaz. Cesont ces gaz qui s'échappent parfois parles extrémités superieure
ou inférieure du tube digestif. Les gaz intestinaux, dont le développement est
lié¢ aux phénomenes chimiques de la digestion, existent dans toute l‘élendl_le de
I'intestin gréle et du gros intestin : ils y jouent évidemment un role mécamque..
Le paquet intestinal qui les contient ressemble 3 une sorte de coussin d'air, gl
contribue, indépendamment des mésenteres ou des replis péritonéaux, a main-
tenir dans leur position et A soutenir dans les divers mouvements du tronc les
organes de I'abdomen. A leur aide, il n’y a rien, ou du moins & peu pres 1-ien‘,
de changé dans la position respective des organes abdominaux, que le tube di-
gestif contienne des aliments ou qu'il n’en contienne point; car les intestins,
qui remplissent les vides, ont, dans ces deux cas, 4 peu prés le méme volume.
Alaide de ces gaz, les pressions déterminées sur un point de 'abdomen sont
fransmises de toutes parts, et se réparlissent également dans tous les autres
points. C'est ainsi que la contraclion des parois abdominales, celle du dia-
phragme, celle du releveur de I'anus, dans les phénomenes du vomissement ou
de la défécation, agissent par transmission de pression sur des organes qu’ils ne
touchent point, et sans en comprimer douloureusement aucun.

Les gaz intestinaux agissent par leur élasticité, pour amortir, dans les organes
de 'abdomen, les ébranlements de la course et du saut. Ces gaz favorisent aussi
la progression du bol alimentaire dans l'intestin, en maintenant béant le canal
dans le calibre intérieur duquel celui-ci s'engage successivement.

1 Les mouvements associés qui concourent i la défécation seraient, d’aprés M. Masius, sous la

dépendance dun centre nerveux, qui se trouve 4 la partie inférieure de la moelle lombaire, et
auquel cet auteur a donné le nom de centre ano-spinal (Voy. Physiol. de la moelle).
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SECTION IV.

Phénomenes chimiques de Ia digestion.

§ 37.

Role des sues digestifs. — Les aclions chimiques qui s’accomplissent dans
le tube digestif ont pour but final absorption des substances alimentaires. Leur




