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En résumé, des nombreuses recherches sur les peptones, de MM. Lehmann,
Briicke, Meissner, Corvisart, Schiff, etc., on peut tirer cette conclusion : ¢lest
qu'il y a des peptones parfaites et des peplones imparfaites. La parapeptone et
la métapeptone sont des peptones imparfaites ou transitoires. Indépendamment
des caractéres chimiques que nous avons indiqués, ce qui caractérise physiolo-
giquement la peptone parfaite, ¢’est que les dissolutions de peplone injectées en
proportions convenables dans les vaisseaux d'un animal vivant, n’apparaissent
pas dans les urines, ce qui signifie qu’elles sont utilisées par la nutrition. Au con-
traire, les dissolutions de peptones imparfaites, injectées en méme proportion
dans les vaisseaux d’un animal vivant, ne sont pas assimilées mais éliminées,
et apparaissent rapidement dans les urines tout comme les dissolutions d’albu-
mine, ainsi que I'avait démontré depuis longtemps M. Bernard,

Le suc gastrique est donc le dissolvant par excellence des matidres albumi-
noides; mais il n’est pas le seul. Le suc pancréatique et le suc intestinal, nous
le verrons, agissent aussi sur ces matieres, et trés-probablement aussi sur les
peptones imparfaites, dont ils complétent les métamorphoses. Cest ici le cas
de faire remarquer que M. Busch avait déja observé que sur un homme atteint
d’une fistule A la partie supérieure de l'intestin gréle, on voyait souvent appa-
raitre des fragments de viande, de blanc d’ceuf, etc., qui n’avaient pas été com-
plétement dissous par le suc gastrique. :

Les substances organiques autres que les substances albuminoides ne sont
point attaquées, ni par conséquent dissoutes par le suc gastrique. Les corps
gras, les huiles, restent tout 3 fait inaltérés lorsqu’on les mélange avec lui.
Dans les digestions artificielles de viande, on voit Ia graisse de la viande se ras-
sembler 4 la surface du liquide sous la forme d’une couche huileuse : la graisse
a été simplement fluidifiée par la température du bain-marie.

Liamidon n’est point attaqué par le suc gastrique. Par un séjour de 24 3 48
heures dans le suc gastrique, 2 la température de 35 & 40° il apparait, il est vrai,
des traces de sucre, mais il se forme en méme temps de I'alcool, de I'acide
acétique, de I'acide carbonique. La plupart des liquides de I'économie, autres
que le suc gastrique, peuvent produire les mémes transformations quand on
les mainlient longtemps en présence de I'amidon; ce n’est point 13 une action
propre au suc gastrique.

Les expériences faites sur lui-méme par M. Brown-Séquard, expériences qui
ont consisté & avaler 4 jeun une substance riche en fécule {arrow-root), que
I'expérimentateur rejetait ensuite par vomissement au bout d'une demi-heure
de séjour dans I'estomac; ces expériences, dis-je, ne prouvent pas que le suc
gastrique ait le pouvoir de transformer I'amidon en sucre bi

expulsées en continssent de petites proportions.
etit l'attention de ne point avaler

en que les matiéres
Quoique l'expérimentateur
de salive pendant la durée de I'expérience, il
est évident que I'aliment n’arrivait dans 'estomac qu'imprégné d'une certaine
proportion de salive, et les diverses expériences que nous ay
cédemment prouvent que I'action de 1
sence du suc gastrique.

ons rapportées pré-
a salive n'est point anéantie par la pré-

;1 evldexime ahuit lapins les glandes parotides et les glandes sous-maxil-

laires, et les alimente avec de la fécule crue ou cuite. Examinée aux diverses

! Laboratoire de physiologie de Greifswald, sous la divection de M. Budge, 1858.
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périodes du travail digestif, la bouillie stomacale ne {‘llﬂliL“-llL.ja]llflifi de sucre.
(Le sucre ne se montre que plus bas dans l'intestin gréle.) L'(-x]w:'mwnl:lLmln-
arrive aux mémes résultals en injectant, apreés douze heures de jetine, et apres
la ligature de I'cesophage, de 'amidon cuil dans le canal esophagien alll.-t_lt‘.\:snll.\
de la ligature. Au reste, MM. Bernard, Frerichs, Jacubowitch, Bidder et
Schmidt s'étaient déja liveés & des expériences’du méme genre el élaient
arrivés aux mémes résultats. %,

Le sucre n'est point attaqué par le suc gasirique d’'une maniére r#])i:l.'.l('lll'.
Lorsqu'il est maintenu en contact avec ce liquide, il se forme de 'acide acétique
el de l'acide lactique. Mais la méme réaction se montre lorsque, au lieu de suc
gastrique, on emploie des matiéres albuminoides quelconques. Aussi la forma-
tion de l'acide acétique et de I'acide lactique aux dépens du sucre peut se mon-
teer sur tous les points du tube digestif. :

Le sucre de ecanne se transforme en sucre de raisin ou glycose, dans les phé-
nomenes de la digestion ; et c'est sous cet état qu'il est abhsorbé. Mais cette
transformation s’accomplit surtout le long de l'intestin gréle.

La gomme et la peciine ne sont point attaquées par le suc gastrique 1.

Quant aux substances norganiques, toutes celles qui sont solubles dans 'eau,
telles (ue les chlorures, les phosphates et les sulfates alcalins, le sont aussi
dans le suc gasirique; elles rencontrent d’ailleurs, la plupart du temps, des
boissons aqueuses dans 'estomac. Le phosphate de magnésie, les sels de chaux
et les sels de fer, ele., peu ou point solubles dans I'eau, le deviennent en par-
tie dans le suc eastrique, grice 4 I'acidité de ce liquide.

Nous ne pmﬁwms quitter ce sujet sans faire remarquer que les digestions fai-
tes en dehors de I'estomac different de la digestion stomacale proprement dite,
en ce sens (ue la dissolution des maticres albuminoides est toujours plus
prompte dans l'estomac que dans nos flacons. M. Blondlot a fait plusieurs séries
d'expériences sous ce rapport. Il introduisait en méme temps une méme sub-
stance dans I'estomacd'un chien (chien & fistule gastrique), et en méme temps il
plagait un méme poids de cette substance dans du suc gastrique contenu dans
un flacon. Quand la digestion stomacale était achevée, la digestion artificielle
ne I'était point encore. Il fallait, en général, un espace de temps double. Oi
il fallait deux ou trois heures pour la digestion stomacale, il en fallait en
moyenne quatre ou six pour la digestion artificielle2. Cette différence tienl A
diverses causes : d'abord aux mouvements de l'estomac, qui favorisent le mé-
lange de la pite alimentaire avec le suc gastrique, et accélerent ainsila réaction
(Yoy. § 29); elle tient aussi A ce que la séerétion du suc gastrique est suceessive.
Les mouvements de l'estomac proménent les diverses portions de la masse ali-
mentaire sur la surface séerétante, au fur et 3 mesure de la sécrétion. Le sue
gastrique agit sans cesse, avec toute son énergie initiale, sur chaque partie de
la masse alimentaire.

L La gomme, les mucilages, la pectine placés dans le suc gastrique ne subissent ancune action
appréciable ; il faut un temps trés-long (beaucoup plus long que celui de la digestion) pour faire
apparaitre des traces de glycose. Comme il est certain, d'un autre cOté, quiune portion de ces sub-
stances ne se retrouve plus dans les matiéres fécales des animaux auxquels on les administre dans

un but d'expériences, il en résulte cette conclusion que leurs métamorphoses digestives ont licu
non dans l'estomac, mais dans l'intestin.

* Dans les expériences dont nous parlons, la dose d’aliments introduite dans I'estomac était une
dose expdrimentale, c'est-i-dire une faible dose. Dans I'état ordinaire, c'est-h-dire quand un chien
vient de faire-un repas copieux, la digesiion stomacale natwrelle a besoin d'un temps plus long pour
s'accomplir entiérement.
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§ 43 bes.

Remarques sur Ia sécrétion et Paction du suc g:
Peptogénie. — Nous avons déja fait ohserver
puisse etre séerété sous l'influence d’une substance excitante quelconque dépo-
sée i la surface de la membrane muqueuse de l'estomac, ne jouit pourtant de
toutes ses propriétés, et n'est jamais plus riche en pepsine, c’est-d-dire en
substance active, que quand la sécrétion est sollicitée par la présence des ali-
ments. Indiqué d’abord par M. L. Corvisart, ce fait a été confirmé par les re-
cherches de M. Schiff et par celles de M. Leven.

M. Schilf va plus loin. Il
qui afflue

wstrigue, — Pepsinogénie
que le suc gastrique, bien qu'il

suppose que la premiére portion de suc gastrique
dans I'estomac sous l'influence de I'aliment n’est pas la plus chargée
e pepsine, ce ne serait guére qu'au bout d’'une demi-heure 3 une heur

| e que le
suc gastrique se trouverait ch

argé de la proportion maximum de pepsine. D'oir il
tire celle conclusion que les premitres portions de I'aliment digéré et absorbé
donnent au sang les matériaux qu’utiliseront ensuite les glandes A pepsine.
Les aliments qui doivent étre considérés comme des pepsinogénes sont en
premicre ligne les substances albuminoides. Lorsque I'estomac fonctionne mal,
c'est-d-dire lorsque par suite de la diminution ou de I'absence de 1
dans le liquide gastrique, les aliments albuminoides ingérés ne
subir qu'incomplétement I'action digestive, il en résulte done
crélion ultérieure d'un suc gastrique pl
C'est dans ces con

a pepsine
peuvent plus
aussi que la sé-
us chargé en pepsine n’est plus possible.
ditions que M. Schiff conseille d’administrer, une heure en-
viron avant le repas, un aliment liguide de digestion et d’absorption facile, afin
de préparer par avance les éléments d’un suc gastr

ique moins pauvre en pepsine
et capable d’agir ensuite sur les al

iments albuminoides solides du repas. Cet
aliment préparateur serait le bouillon, c’est-a-dire le liquide contenant les
principes solubles de la viande. Ceci expliquerait aussi pourquoi il faut, pour
préparer un suc gastrique artificiel par infusion de Ia membrane muqueuse de
Uestomae, prendre un animal en pleine digestion, et non pas un animal
jeun ou un animal qui vient de manger1,

A cOté de la pepsine, il y a dans le suc ga

a

strique un acide libre dont la présence

estégalement nécessaire. Nous avons vu que cet acide est I'acide lactique2, Les
expériences récentes de M. Maly tendent 2 démontrer que c'est le sucr
dansle sang qui fournit les éléments de cetacide. Ceci expliquerait cerlains faits
signalés par M. Schiff et qui paraissaient au premier abord assez singuliers, & sa-
voir, que 'administration d'une dissolution de dextrine une demi-heure ou une
heure avant le repas était parfois d'une grande utilité dans certaines dyspep-
sies. Les recherches récentes de M. Leven et de M. Leube ont montré que beaun-

e contenu

{ Nous devons ajouter que M. Schiff avait tiré de ses expériences et de ses observationsune doc-
trine sur la formation de la pepsine qui n'a pas été confirmée. Pour lui la dextrine n'était pas la
source de lacide lactique, mais une substance capable de favoriser la formation de la pepsine, par
conséquent pepsinogéne. M. Unge d’Upsal a publié récomment (18175) une série d'expériences d'ot
il résulte que I'injection de dissolutions de dextrine dans le
Uinfluence que leur accorde M. Schiff sur le pouvoir digestif
partagésen
On pré

8 vaisseaux des animaux vivants n'a pas
du sucre gastrique. Les animaux étaient
deux lots. Le premier lot était soumis i I'injection. Le second lot était laissé intact.
parait avec les estomacs des uns et des autres un sue gastrique artificiel quon faisait agir
sur une méme quantité d’albumine. ;

2 Lacide lactique du sue gastrique parait identique avec l'acide lactique qui se produit au
scin des muscles, ou acide sarcolastique.
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coup de dyspepsies tiennent i l'absence d'acidité du liquide gastrique L.

M. Maly a dernierement signalé un fait curieux et qui montre bien que la sé-
crétion du suc gastrique est une sécrétion dont les éléments essentiels ren-
trent dans le sang avec les produits digérés et qu'elle est de I'ordre des sécré-
tions qu'on appelait autrefois recrémentitielles. Si on laisse écouler librement
au dehors le suc gastrique d’un chien pourvu d'une fistule & I'estomae, au
bout de quelque temps I'urine, qui était acide (c’est son état normal), devient
neutre et peu aprés alcaline. Si on supprime I'écoulement du suc gastrique en
replacant le bouchon dans la canule de la fistule, I'urine qui était alcaline rede-

vient neutre et bientdt aprés acide. Ce résultat s'est montré constamment le

méme dans vingt expériences.

Le suc gastrique des mammiféres posséde son maximum d’action 3 la tempé-
rature de 38, 40 et jusqu’a 50°. Quand on ékeve la température ou quand on I'a-
baisse, son pouvoir s'affaiblit d’abord et bientdt s'éteint. Le pouvoir digestif du
suc gastrique est moins atteint par I'abaissement de la température que par son
élévation. 11 faut descendre & 10° pour-que l'action du suc gastrique soit com-
plétement anéantie.

M. Murisier a récemment montré que chez les animaux i sang froid la diges-
tion gastrique continue 2 une température beaucoup plus basse. Un suc gastri-
que artificiel préparé par l'infusion de I'estomac de la grenouille, de la truite on
du brochet ; digérait encore la fibrine 3 0°; cette infusion conservait d’ailleurs
ses propriétés digestives & 4 40° comme linfusion de I'estomac du chien et du
eochon.

Le suc gastrique préparé i 'aide de la membrane stomacale des animaux en-
dormis du sommeil d’hiver n’a pas le pouvoir digestif (Valentin). Disons aussi par
anticipation que chez les animaux plongés dans le sommeil hybernal linfusion
de pancréas ou d’intestin gréle est pareillement sans action digestive. Les glan-
des de I'estomac, le pancréas, les glandes de I'intestin des animaux engourdis du
sommeil d’hiver ne renferment donc pas la matiére qui donne aux sucs de la di-
gestion leurs propriétés caractéristiques.

Le suc gastrique des jeunes animaux est acide des les premiers jours de la vie,
mais il ne parait pas renfermer d’abord de pepsine ‘dans toutes les espaces.
M. Hammarsten (1875) a préparé un suc gastrique artificiel  'aide de la mem-
brane muqueuse de 48 jeunes chiens en pleine digestion. Dans les trois premie-
res semaines il 'y avait pas trace de pepsine. Ce n’est qu'aprés la troisidme se-
maine que les glandes de 'estomac commencent 3 la séeréter. Pendant les trois
premiéres semaines ce sont done les autres sucs de Ja digestion (suc pancréati-
que, suc intestinal) qui digérent la matiere albuminoide du lait, ¢’est-a-direla ca-
séine. Ce liquide gastrique artificiel était d’ailleurs acide et coagulait le lait.

Chez le lapin la pepsine commence 2 se montrer aprés la deuxidéme semaine.

Sur I'enfant nouveau-né (mort en naissant) le suc gastrique préparé par infu-
sion renferme de la pepsine dés le premier jour,

Le dernier terme de 1'action du suc gastrique, c’estla dissolution des matie-
res albuminoides 4 I'aide de la pepsine. Mais quel est Ie pouvoir de la pepsine?

! La dyspepsie ou difficulté de digérer est un état trés-complexe et 1ié aux conditions organiques
les plus diverses. Le suc gastrique peut étre altéré dans sa qualité (proportion de pepsine, degré
d’acidité) et aussi dans sa quantité. L'estomac des dyspeptiques est souvent rempli, ainsi que I'a

montré M. Leven, d'une quantité parfois énorme d'un liquide neutre qu'on ne peut pas regarder
comme du suc gastrique et dont la présence entrave singuliérement les phénoménes de la digestion.
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Faut-il une quantité donnée de pepsine pour digérer une quantité donnée de
substances albuminoides, ou bien son action serait-elle pour ainsi dire indéfinie
a la condition de la maintenir expérimentalement en présence de quantités tou-
jours nouvelles de substances albuminoides?

M. Schiff a montré que, quand on pratique des digestions artificielles, on peut
augmenter la quantité de matiere albuminoide qui peut étre digérée en ajou-
tant de I'eau au liquide digestif, c’est-d-dire en diluant la peptone déja produite
et dissoute dans le liquide, laquelle par sa présence parait paralyser I'action de
la pepsine. A la condition d’'enlever au furet mesure les peptones formées, il
semble donc quune quantité déterminée de pepsine aurait un pouvoir i peu
prés illimité.

Voici du reste les résultats de quelques-unes des recherches faites récemment
au laboratoire de Florence par M. Schiff. On prend I'estomac d’un animal
carnivore en pleine digestion et on le fait infuser dans 500 grammes d’eau aci-
dulée, on filtre, et on fail agir un volume déterminé de cette infusion sur un
poids connu d’albumine i la température de 38 A %0°. On constate d’abord
qu'un estomac de chien en infusion dans 300 grammes d’eau est capable de di-
gérer de 70 A 100 grammes d’albumine coagulée. Mais les résultatsdifferent
énormément quand on étend les liqueurs. Si A cette infusion de 500 grammes on
ajoute 20 litres d'eau, on peut faire digérer 2000 grammes d’albumine; si on y
ajoute 200 litres d’eau, on peut faire digérer, dit M. Schiff, 75 kilogrammes d’al-
bumine ! 11 est vrai que, pour exécuter cette formidable digestion, il faut quinze
jours. Voild certes des digestions qui méritent bien le nom qu’on leur a donné
de digestions artificielles.

II nous reste & dire un mot des expériences de M. Mahlenfeld sur les méta-
morphoses de la fibrine sous I'influence du suc gastrique (ces expériences ont été
faites a I'aide de l'infusion de la membrane muqueuse stomacale), c’est-a-dire
sur la peptone-fibrine. La peptone-fibrine, c'est-a-dire le produit de la dissolution
de la fibrine, est une matiere qui, lorsqu’on la desséche, est presque blanche,
soluble dans 1'eau et répond A la formule C!8H30IN#S062, I action digestive
du suc gastrique sur la fibrine a donc pour résultat un corps nouveau (peptone-
fibrine) qui différe de la fibrine, par la fixation de HO dans les proportions de
I'eau et par une disparition d’acide carbonique.

§ 44,

Digestion stomacale naturelle. — Nous sommes en mesure d’analyser ae-

tuellement ce qui se passe dans I'estomac d’un animal qui digére.

Sil'on ouvre 'estomac d’un animal aux diverses périodes de la digestion pour
en examiner le contenu, on trouve dans son intérieur une pate ou bouillie, nom-
mée chyme, dont la nature est trés-complexe, pour peu que I'animal ait fait
usage d’'aliments divers. Cette pate est plus ou moins liquide, suivant que I'ani-
mal a pris ou n’a point pris de boisson, et suivant que le travail digestif est trds-
avancé, ou qu'il 'est peu. Supposons que I'animal ait fait usage d'une alimenta-
tion mixte; qu’il ait mangé, par exemple, du pain, du lait, de la viande, des
pommes de terre et des Iégumes : que trouverons-nous dans son estomac ?

Nous y trouverons d’abord une grande quantité d’amidon, non encore trans-
formé, et dont la transformation n’aura lieu que plus loin (c’est-d-dire dans
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Uintestin). Nous trouverons de la dextrine et du sucre provenant de 'action quia
exercée la salive surune cerlaine quantité d’amidon. L'action commencée dans
1;1 bouche se continue encore dans I'estomac a 'aide de la salive avalée. (Voy.
§ 39.) Nous trouverons dans l'estomac des parties non modifiées par la salive,
non modifiées par le suc gastrique, et quine le seront que plus loin; telle est la
graisse, qu'il sera facile de distinguer avec ses caractéres. Nous y Lrouverons les
312}1!4‘?’2‘&'5 albuminoides, représentées ici par la fibrine, la caséine et le gluten; &
divers états de dissolulion; et si Iexamen a lieu vers la fin de la digestion sto-
macale, c’est-a-dire au bout de trois ou quatre heures, ces matidres seront dis-
parues en partie, parce qu'elles auront 6té écoulées vers 'intestin ou absorbées.
Nous trouverons encore dans l'estomac, et v lenant une assez grande place,
tout ce qui n’a point été attaqué par la salive, tout ce qui ne I'est point par le
suc gastrique, et ne le sera pas non plus dans les autres parties du tube diges-
tif, c’esi-a-dire toutes les parties réfractaires a la digestion (telles que cellulose,
fibre végétale, grains de fécule non broyés, fragments de tendons, ete.). Nous
trouverons encore dans I'estomac le suc gastrique et I'acide lactique, qui en est
un des agents actifs. D'un autre coté, 'amidon du pain et des pommes de terre,
déja transformé en sucre, pourra parfois donner lieu a la formation d’une petite
proportion d’acide lactique, surtout lorsque le séjour des aliments dans 'esto-
mac se prolonge au deld de sa durée normale, comme cela arrive souvent.
L’acide acétique se rencontre encore parfois dans les produils de la digestion
stomacale de 'homme. Il ne faut pas oublicr que I'homme fait usace deb\'m ou
de liqueurs alcooliques dans son alimenlation, et que l'acide anféiir,;ue se déve-
l_r»ppe facilement aux dépens de I'alcool, en présence des matiéres organiques.
On rencontre cet acide en quantités notables dans les produits da vomi)ssement,
apreés les exces alcooliques.
Dans les boissons dont 'homme fait usage (vin, cidre, poiré, biere). il v
l'ean, de I'alcool, des matitres snﬁn;ﬂc? Li?:nll‘ali]ig1‘szliil(m{1"=frlq)!?ilil( a}fli‘a’_’ l'l'b a dp
: . 8 § organiques. Les matiéres
.\\'a}me_.s dissoutes sont ahsorbées avec I'eau dans I'estomac ou lintestin. I alcool
fournit un peu d’acide acétique, mais il est en grande partie ahsorbé en nature.
Lorsque de grandes quantités d alcool ont été ingérées dans le tube digestif, une
po_rtion est exhalée en vapeur par les voies respiratoires ou en natuic p{l’t‘ les
reins. (Voy. § €0.) Quant aux matidres organiques azotées dissoutes dans les
ijnsso_nrs. on ne sait si ces maticres sont véritablement modifiées par les sues
i(Iag;e;lli;‘, ou :;bsorhéus en nature. On en peut dire & peu prés autant du bouil-
On. independamment de I'albumine cuite, tenue en s » la gélatine
dissoute,ily a, en effet, dans le bouillon dt-’s nmf:'éf; 31:?3:?(1;:{13:11?;&“1?‘Qeé(lilllb
: S IC az €5 €N d1880-
1111.1011(.‘31-ée11ine, créatinine, acide inosique), dessels, elunegrande quantité d’eau.
La digestion des substances albuminoides est plus prompte dans l'estomac
que_duns nos vases, avons-nous dit; mais ce n'est pas 1 la seule différence que
la digestion naturelle présente, quand on la compare 2 la digestion artificielle.
Dlans un flacon ol s'opére une digestion arlificielle, la matiére albuminoide qui
\'1’e.nt. d’étre dissoute se tronve encore, pendant les cing ou six heures de la
décomposition, en présence du suc gasltrique, comme la maliere qui n'est pas
encore attaquée. Or, les peptones formées ralentissent 'action du sue gastrique
sur les parties non encore modifiées de I'aliment. De plus, il est tré:;-possibfe
que I'action du suc gastrique continue 3 agir sur la matiére déji dissoute, et
entraine dans sa composition des modifications qui ne s'accon';plibsent point
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dans l'estomac. Dans le corps vivant en effet, 'action du sue gastrique a lieu au
contact d'une surface absorbante, qui peut s’emparer au fur et 3 mesure du
produit liquide formé, ou tout au moins I'écouler dans lintestin, c’est-a-dire
dans un lieu ot l'influence du suc gastrique se trouve modifiée par la présence
d’autres liquides digestifs .

Enfin il fant remarquer que, dans les conditions ordinaires, les matiéres albu-
minoides de I'alimentation, bien qu’elles soient ramollies et dissociées dans1'es-
tomac par le suc gastrique, et bien que la partie la plus facilement modifiable
puisse étre complétement peptonisée par le suc gastrique, ne sont pas complé-
tement digérées et prétes & &tre absorbées par lintestin quand I'estomac les
écoule du coté du duodénum. La transformation en peptones des substances
albuminoides, dans les conditions d'un’ repas ordinaire, ¢’est-d-dire suffisant,
est toujours incompléte dans I'estomac et ne se terminera que dans I'intestin.

Quand la masse alimentaire (ce qu'on appelle le chyme) abandonne I'estomac,
cette masse n'est done pas seulement constituée par I'ensemble des substances
réfractaires & 'action du sue gastrique, mais elle contient encore, si le repas.a
éLé copieux, une assez forte proportion de matiéres albuminoides non encore
transformées, mélangées a la graisse, et aux féculents non modifiés.

§ 44 bis.

Pourquoi le suec gastrigque ne digére pas les parois de 'estomae. — {,_)uul—.
gu'un sevantail un jour devant Newlon d’avoir découvertun « dissolyant univer-
sel. » « Et dans quel vase le conservez-vous?» répondit Newlon. Or, le suc gas-
frique, ainsi d'ailleurs que le suc pancréatique et le suc intestinal, dissout les
chairs et les membranes, et pourtant l'estomac et I'intestin, c'est-a-dire le vase
dans lequel les sucs digestifs opérent, est précisément membraneux el charnu.

Hunter a appelé l'atfention sur ce sujet, et prouvé par des fails que si le sue
gastrique est sans action sur les parois de I'estomac pendant Ia vie, il n'en est
pas de méme apres la mort. Aprés la mort violente survenue pendant la période
digestive, c’est-a-dire quand le suc gastrique existe dans I'estomac, non-seule-
ment celui-ci peut &tre perforé, c’est-d-dire digéré par ce liquide, mais l'action
digestive peut méme s’étendre jusqu'aux organes voisins, tels que le foie et le
diaphragme. Hunter rapporte en effet dans ses OF wores'histoire de deux jeunes
gens, morts en pleine santé, & la suite de fractures du crine,une heure ou deux
heures aprés avoir consommé du pain, de la viande, du fromage et de la biére.
A l'ouverture du corps, faite le lendemain, on trouva la muqueuse de I'estomac
dissoute dans une certaine étendue et I'estomac complétement perforé du coté
du grand cul-de-sac (1a précisément ol se trouvent les éléments glandulaires du
suc gastrique).

Déja Spallanzani avait observé et signalé la digestion des parois de I'estomac
chez un certain nombre d’animaux aprés la mort. M. Simpson avail entrepris

I L'estomac de I'animal qui vient d'étre mis & mort ne ressemble pas tout & fait non plus & I'es-
tomac de l'animal vivant, si onl'envisage au point de vue de sa capacité. M. Falk prend un chien
vivant et & jeun et lui introduit rapidement de I'ean dans l'estomac i l'aide d'une sonde ceso-
phagienne, jusqu'a ce que le liquide déborde au dehors. Puis il met l'animal & mort et il cherche
immédiatement combien son estomac peut contenir de liquide. Or, dans toutes ¢es experiences, la

capacité vivante n'a jamais été égale A la capacité post mortem. La premiére était toujours la moitie
de la seconde.
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plus tard des expériences analogues, et avait aussi observé de nombreuses per-
forations dans I'estomac des animaux. Mais des résultats contradictoires avaient
été produits, et ces expériences étaient tombées dans I'oubli, quand elles furent
reprises par M. Bernard. M. Bernard a vérifié I'exactitude des observations de
Spallanzani, de Hunter et de Simpson, et il a rencontré aussi des animaux tués
en pleine digestion, et ouverts seulement 8 ou 10 heures aprés la mort et chez
lesquels I'estomac, le foie, la rate et parfois méme une portion de D'intestin é-
taient détruits par une véritable digestion. Mais pour cela une condition qui ne
serencontre qu'exceptionnellement est nécessaire, et voild pourquoi ces lésions
n’ont pas toujours été rencontrées dans les mémes circonstances. 11 faut que la
lempérature ambiante soit suffisante pour que le suc gastrique puisse exercer
son action, c’est-i-dire une température de 30 2 40 degrés centigrades. Aussi,
lorsqu’on veut reproduire ces 1ésions par expérience, il faut placer les animaux
qu’on amisa mort en pleine digestion dans une étuve & température convenable.

La membrane muqueuse stomacale, les autres tuniques de I'estomac, et
méme les organes voisins peuvent donc étre attaqués par le suc gastrique, aprés
la mort. Mais pourquoi cette action ne s'exerce-t-clle pas pendant la vie ? Telle
est la question qui se présente.

L’état de vie donnerait-il A I'estomac une force de résistance spéciale? L'ex-
périence va répondre.

On introduit par la fistule gastrique d’'un chien, et dans intérieur de l'esto-
mac le train de derri¢re d'une grenouille vivante dont le reste du corps est
maintenu au dehors. Quand on retire la grenouille, au bout de trois heures, elle
est toujours trés-vivante, et cependant les membres postérieurs sont en partie
digérés. M. Pavy a modifié cette expérience, il attache sur un chien pourvu
d’une fistule gastrique un lapin vivant dont 'oreille est introduite et maintenue
dans I'estomac du chien, pendant plusieurs heures, Lorsqu’on délivre 'animal,
on trouve que la portion de I'oreille introduite dans I'estomac a perdu ses par-
t11es molles, et n’est plus représentée que par ses cariilages qui offrent, comme
I'on sait, une assez grande résistance a I'action digestive,

Voici encore une expérience de M. Bernard et qui n’est pas moins démons-
trative. On introduit une certaine quantité de suc gastrique dans le tissu cellu-
laire sous-cutané de I'animal qui a fourni le liquide. 8i on incise au hout de
quelques heures la partie sur laquelle on a opéré, on trouve non pas un abees,
mais un amas de produits digérés.

L'état de vie ne garantit donc pas les parois del'estomac, puisque les organes
vivants ne sont pas & L'abri de ses atteintes. Si la membrane mugqueuse de I'es-
tomac et aussi la membrane muqueuse de l'intestin résistent A I'action des sucs
digestifs, c’est qu’elles sont recouvertes par une couche de mucus tout a fait

3

réfractaire i ces liquides (ainsi que le démontrent les digestions artificielles)
couche qui se renouvelle sans cesse & mesure qu'elle se détruit, ainsi que la
couche épithéliale sous-jacente. Quand la vie a cessé, ce renouvellement n’a
plus lieu, et dés lors les tuniques sous-jacentes de I'estomac peuvent étre atta-

quées quand la température extérieure est suffisamment élevée.

435.

Digestibilité des aliments. — Le médecin est souvent consulté sur la ques-
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tion de savoir quels sont les aliments de facile digestion et quels sont ceux qui
présentent, au contraire, une certaine résistance A I'action des sucs digestifs.
Dirons-nous que la digestibilité d'un aliment doit étre appréciée par le temps
qu'un aliment reste dans l'estomac? Mais il est des aliments qui séjournent
peu dans l'estomac, et qui pénéirent dans l'intestin avant d’avoir été digérés. 11
en est d'autres, au contraire, qui séjournent longtemps dans 'estomac, et qui y
sont finalement digérés. En doit-on conclure que les premiers sont facilement
digestibles, parce qu'ils restent peu de temps dans I'estomac, et que les seconds
sont difficilement digestibles, parce qu’ils y séjournent plus longtemps? Evi-
demment non. Ce n’est donc pas 13 qu’il faut chercher le degré de digestibilité
des aliments. Un aliment est plus digestible qu'un autre quand il céde ses
parties chymifiables plus promptement qu'un autre, quel que soit, du reste, le
lieu ot s’optre la dissolution, que ce soit dans I'estomac ou dans l'intestin. La
question a été assez bien étudiée par M. Beaumont sur 'homme, et par
M. Blondlot, dans plusieurs séries d'expériences sur les animaux, en ce qui
concerne la digestion des substances dont la dissolution s’opere dans l'estomac.
Elle laisse encore beaucoup & désirer pource qui concerne la digestion des
substances alimentaires spécialement digérées dans les autres parties du tube
digestif.

Les aliments qui franchissent facilement l'estomac et n'y sont point digérés
seront plus ou moins complétement attaqués par la digestion intestinale; de ce
nombre sont la plupart des malidres végétales de I'alimentation. M. Lallemand
a remarqué, sur des individus atteints d’anus contre nature, que les aliments
végétaux (légumes) se présentaient toujours & la plaie plus 10t que la viande et
lessubstancesanimales. Sil'ondonne dans un’'méme repasd unanimaldela viande
et des végélaux, I'estomac relient la premiere, et laisse passer les seconds, dont
il n'a que peu de substances nutritives A extraire. Voila pourquoi M. Lallemand
range les légumes parmi les aliments légers, et les substances animales parmi
les aliments lourds. C'est 12 une image foute matérielle, et indépendante des
phénomeénes de la digestion et de 'absorption. Cela n’apprend rien sur le degré
de digestibilité de I'aliment, car il importe peu que cet aliment se trouve dans
telle ou telle partie du tube digestif. Mais ce fait apprend que les substances sur
lesquelles le suc gastrique doit agir séjournent ordinairement plus longtemps
que les autres dans I'estomac. On sait aussi que les boissons, qui n’ont pas
besoin de l'action préparatoire du suc gastrique et qui peuvent étre absorbées
sur toute I'étendue du tube digestif, traversent promptement I'estomac, pour
gagner l'intestin.

Les végétaux sont généralement. d’'une digestibilité moindre que les matidres
animales; ce sonl eux, en effet, qui fournissent la plus grande partie des sub-
stancesréfractaires, telles que la fibre végétale, ou cellulose, les enveloppes des
raisins, des lentilles, des pois, des feves, des haricots, des pommes et des poires.
La plupart des légumes, lorsqu'ils n’ont point été hachés ou trés-divisés par les
machoires, se présentent avec leur forme & I'anus contre nature; leur trame
fibreuse (cellulose) en maintient en quelque sorte le squelette. Les truffes et les
champignons peuvent étre notés au nombre des végétaux de digestion laborieuse.

Il est des matitres qui, tout en n'étant point attaquées par 'estomac, ne
paraissent pas cependant en &tre expulsées aussi vite que les précédentes. Ges
maliéres, par leur séjour dans I'estomac, entravent les phénoménes de la diges-




