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Définition. — Organes de sécrétion. — Il n'est pas aussi facile qu'on pour-
rait le penser de définir rigoureusement ce que c’est qu'une sécrétion. 11 est
vrai qu'il y a dans l'organisme certains organes bien déterminés, d'une forme
en général arrondie, auxquels on donne le nom de glandes, qui, pourvus d'un
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- canal ou de plusieurs canaux excréteurs, déposent le produit liquide formé
dans leur intérieur, soit sur les surfaces muqueuses, soit sur la surface cu-
tanée ; tels sont, par exemple, le rein, le foie, les testicules, les mamelles,
les glandes salivaires, les glandes lacrymales, le pancréas, etc. Mais il est d’a‘u-
tres organes dont la forme rappelle celle des glandes, qui, riches en vais-
seaux sanguins, recoivent et rendent une grande quantité de sang, fat sont
cependant dépourvus de I'élément essentiel des glandes, je veux dire des
canaux d'excrétion. Ces organes, quoique n’étant pas des glandes propre-
ment dites, n'exercent pas moins une influence remarquable sur la consti-
tulion du sang, et doivent 8tre examinés ici; fels sont la rate, les capsules
surrénales, le corps thyroide, le thymus. D’autres parties, en apparence plus
éloignées des glandes que les précédentes, se présentent sous forme desacs
membraneux, & dimensions trés variables (séreuses splanchniques, mem-
branes synoviales articulaires, etc.) ; ces sacs, pourvus & leur surface externe
d'un résean vasculaire plus ou moins abondant, contiennent dans leur inté-
rieur des liquides qu'on peut envisager aussi comme des sécrétions. Enfin,
le sang qui circule dans le réseau capillaire des organes laisse passer, au tra-
vers des parois délicates des vaissseaux et dans la trame de tous les tissus, le
plasma nourricier.

Si l'on donnait le nom de séerétion & la sortie de certains principes du
sang au travers des vaisseauy, il n'y aurait pas de tissu pourva de vaisse_aux
qui ne fat capable de séerétion. Tous les tissus qui se nourrissent devraient
étre considérés comme des glandes ; il n’y aurait plus dans I'économie qut?
des glandes. Ce point de vue général a son utilité, sans doute, et il est vrai
que l'on passe par une transition insensible des fonctions de sécrétion aux
fonctions de nutrition proprement dites; mais on ne saurait confondre dans
une description commune les actes sécrétoires et les actes nutritifs. Malgré
les liens qui les unissent et malgré la dépendance étroite et réciproque qui
-existe entre eux, la division ancienne a son utilité, etil convient d’analyser
isolément ces deux ordres de phénomenes. Dans les phénoménes de nutrition,
I'organe qui se nourrit attire et fixe des matériaux analogues 2 sa propre subs-
stance. Dans les phénomdnes de sécrétion, 'organe sécréteur ne forme pas,
n'attire pas seulement les matériaux semblables A lui, car iln’y a point iden-
tité de composition entre la substance de la glande et le produit qu'elle sé-
créte. Ce qui distingue encore ces deux actes, c’est qu'ils s’accomplissent
sans se confondre dans chaque organe de sécrétion.

La sécrétion s’exerce & l'aide de certains tissus inlerposés entre les vaisseaux
sanguins el le liquide séerété. Les membranes séreuses re-
présentent le tissu interposé sous sa forme la plus simple; ce
sont, en effet, de simples sacs, dont une des surfaces est en
rapport avec les vaisseaux, et dont I'autre contient le produit
de sécrétion. Dans les glandes simples ou follicules, e tissu
interposé différe de consistance et de texture avec les mem-
branes séreuses : il se présente sous forme de petits sacs qui

: s'ouvrent sur les membranes muqueuses ou a la peau (voy.

A, follicule; & 7

B, glandeen tube.  11g. 102, A), et autour desquels rampent des vaisseaux. Les
glandes en tubes, qui existent en quantité innombrable dans

I'épaisseur des membranes muqueuses, ont avec les précédentes une grande
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analogie ; elles n’en different gudre que par la forme. Elles se présentent
comme de petits tubes en cecum, qui s’ouvrent librement dans lintestin (voy.
fig. 102, B).

Ces deux formes, forme vésiculeuse et forme tubuleuse, se répatent dans los
glandes les plus composées, et ne sont, A un point de vue général, qu'une
sorte d’arlifice en vertu duquel les surfaces de sécrétion se trouvent multiplides
dans des espaces circonscrits. :

Les glandes composées peuvent &tre groupées, eu égard & la disposition
de leurs éléments essentiels, en deux classes qui correspondent assez exac-
tement aux deux formes simples représentées dans la figure 102.

Dans les unes, les extrémités les plus reculées des canaux glandulaires ré-
pondent, dans I'épaisseur de la glande, & des.acin?, c’est-2-dire 3 des extrémités
renflées en ampoule qui ne sont en quelque sorte que des follicules associés.
Toutes ces glandes offrent entre elles une grande ressemblance, non seule-
ment dans I'élément glandulaire lui-méme, mais encore dans le groupement
des éléments ; on leur donne souvent le nom de glandes en grappes; telles
sont les glandes lacrymales, les glandes salivaires, les glandes duodénales de
Brunner, la glande mammaire, le pancréas.

La seconde classe de glandes composées peut &tre envisagée comme le grou-
pement d’éléments tubuleux, c’est-A-dire de cecums simples ou ramifiés, libres
ou anastomosés entre eux. Cette classe comprend les glandes les plus compli-
quées; tels sont le foie, le rein, le testicule.

Une glande, si composée qu'elle soit, peut étre réduite, par la pensée, en un
lissu étendu en forme de membrane, sous laquelle circulent des vaisseaux san-
guins. Les ramifications des canaux des glandes, supposées développées par
projeclion plane, présentent une surface d'une assez grande étendue, et qui est
loin d’8tre la méme pour toutes les glandes. Cette différence dans I'étendue de
la surface sécrétante des glandes, liée surtout A la guantité des produits séeré-
tés, a été plusieurs fois calculée. On arrive & ces évaluations par 'observation
microscopique. Connaissant le volume d'une glande, le nombre des canaux
glandulaires contenus dans un espace déterminé, le diamdtre de ces canaux,
ainsi que I'épaisseur de leurs parois, on arrive 4 fixer d’une maniére approxi-
mative la surface intérieure de tous les éléments de la glande, ¢’est-A-dire la sur-
face de sécrétion.

Les glandes tubuleuses composées ont généralement un volume plas consi-
dérable que les glandes en grappe, et leur surface de séerétion est, par consé-
quent aussi, généralement plus étendue.

Outre les ramifications des conduits glandulaires, il existe dans quelques
glandes composées, le foie par exemple, et comme parties essentielles, un él6-
ment spécial : je veux parler de cellules d’une nature particuli¢re, placées an
milieu des réseaux des canaux glandulaires (cellules du foie). En contact avec
te plasma du sang issu des capillaires qui se ramifient dans la glande, ces cel-
lules jouent un role capital dans les actes sécrétoires.

La rate, le corps thyroide, les capsules surrénales, le thymus, souvent désignés
sous le nom de glandes vasculaires sanguines, n’ont point de canaux glandulaires;
ces organes présentent, dans leur épaisseur, au milien du stroma conjonctif
¢t entre les mailles du réseau vasculaire sanguin, des vésicules closes, libres
de toute connexion, et qui rappellent les cellules ‘du foie ou cellules hépa-
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tiques. Si I'absence de canaux excréteurs ne pem}et pasde Fange;;::ﬁox&geali:
parmi les glandes proprement dites, on ne Peut s empéf:jhei CBP'Z i
rapprocher des glandes ; d’autant mieux qu'il y a dans letzl?r&oméSiuu181 i
gane, constitué aussi par une charpente celluleuse et remg l, ev Dc. S:i‘es ém;
et qui fonctionne & la maniére d'une glande : tel est Loy alr_ei.. ag % 1I:elie
humaine, I'ovaire est constitué par une .trame celh.ﬂeuse, 'a}l‘mllleu[i eG q o
se trouve répandue une grande quantité de vésicules (\'e_swu es , e 1raz£1 ‘J,l&
divers états de développement. A certaines époques, ces Yesmules s’ ouvr en.N i’l
surface de l'ovaire et laissent échapper dans la trompe I'ovule formé dans emt:
intérieur. A ce moment I'ovaire ressemble & une glande dont les tr‘ompes son
les canaux excréteurs. L'ovaire, d’ailleurs, dans un gra.nd nom_brE d espég,.eés.am;
males, consiste en un ou plusieurs tubes, plu:.s ou moins I‘EHDlﬁE.o e.tdre? iés :;_
eux-mémes, et constitue un appareil mut’a fait analogue, au point de vuea

i nde tubuleuse composée. -
tOIS:LqS:c;ti*: nez;gilri dans 1'épaisseur des membranes muqueuses, des ves,lcule:
closes comprises dans |'épaisseur du dermfa muqueus. f]es fofhf;ul'es,ln ayzn
point de canaux excréteurs, ont de I'analogie avec les éléments xgls}cu Elt:lx 3?
glandes vasculaires sanguines (rate, corps thyroide, etjc.). Les dEEn?xil‘s qleﬂ
entrent dans la constitution des plagues de Peyer ne sonf que des fo IC.l:. ,b
agglomérés de cette espece. On ne sait pas encore d'une manmrg 'lJ}::f%n pnocsel 1;1{;‘
si le liquide contenu dans l'intérieur de ces vemlcules sort par dé lsfel o
rupture de I'enveloppe, ou par simple transsudation, pour se r.endre ala e
face muqueuse. De méme, on suppose que les cellules du fme;j quelt fas :
lules des glandes vasculaires sanguines, transmettent leur produit par transsu-

1 1
daggﬁr -:.:ompléter ce qui est relalif & la dispositi‘on générale c?es éléments c%es
glandes, nous dirons que les éléments glandulaires et les vaisseaux sanguins
sont parfaitement indépendants. Les canaux excr_él;eurs I.Jelll\'el.lt se m,élanger,
s’entre-croiser, s'accoler avec les vaisseaux sanguins, mais il n yaquun sim-
ple accolement et non pas communication. Les échangt?s de mat_leres, dans 1esj
phénoménes de sécrétion, se font au travers des parois des vaisseaux et des
éléments glandulaires. ; _

En résumé, la sécrétion consiste dans l'action qu exe‘rcent, sur IFL partie du
sang exsudée en dehors des parois capillaires, certains tissus dits #zssus glan‘du-
laires. Dans toute sécrétion, le liquide accumulé dans les canaux glandulaires
ou dans les réservoirs des glandes est différent de celui dont il démve.’

Les glandes vasculaires sanguines, n’ayant point c}e canaux excreteurs, ne
transmettent point au dehors d’elles de produit de secréi.lo_n visible ; elles exé-
cutent leurs fonctions dans la trame de leur tissu, c’est-a-dire dans le's espaces
celluleux intervasculaires, remplis de vésicules spéciales; et le produit de leur
action rentre, par absorption, dans la circulation.

{§ 170.

Mécanisme des séerétions. — Le sang est le liquide d'olt procedent toutfes

1l 'est question ici que des éléments vésiculeux placés en dehors des canaux des glandis, f:
non des cellules épithéliales placées & la surface intérieure des canaux glandulaires eux-mémes
(voy. § 110].
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Jes séerélions. Les sécrélions présentent ce caractare commun, qu’elles commen-

¥gent parla sortie dela partie liquide du sang au travers des parois des vaisseaux
“capillaires sanguins. La sortie du plasma du sang est favorisée dans le tissu des
glandes, comme dans tous les tissus vasculaires, par la tension du sang dans le
systéme sanguin (Voy. § 95). Toutes les causes qui aménent la diminution de
la tension du sang dans les vaisseaux aménent en méme temps une diminution
correspondante dans la guantité des liquides séerétés. Un chien qui, a I'état nor-
mal, sécrétait 11 gramines d’urine en 30 minutes lorsque la tension du sang
marquait 135 millimeétres de mercure 2 I'hémomanometre, ne sécrétait plus que
2¢%,36 d'urine pour un méme espace de temps de 30 minutes, lorsque la ten-
sion du sang était descendue A 104 millimatres. Un autre chien qui, avec une
tension du sang équivalente A 134 millimetres, séerétait 10 grammes d’urine en
30 minules, n'en sécrétait plus, dans le méme temps, que 45,9, lorsque la ten-
sion du sang s’était abaissée 2 119 millimdtres.

C'est des parties liguides du sang que procédent toutes les sécrétions. Les di-
verses glandes puisent donc 2 une source commune; mais la gquantité et la
gualité des liquides sécrétés par chaque glande en particulier dépendent du
tissu glandulaire lui-méme.

En ce qui concerne la guantité du liquide sécrété en un temps donné, on com-
prend qu’elle est subordonnée et A la surface sécrétoire ot ala quantité de sang
que recoit la glande, c’est-a-dire i sa richesse vasculaire. Toutes les glandes,
nous I'avons dit déja, se distinguent par I'abondance de leurs vaisseaux; mais,
parmi elles, il en est qui sont plus riches les unes que les autres. Les reins se
distinguent sous ce rapport : on estime qu’ils recoivent, en un temps donné,
trois fois plus de sang que les testicules. Une autre condition a évidemment
aussi de l'influence sur la quantité du produit sécrété, je veux parler de la vi-
lesse du cours du sang. :

Nous avons vu (§ 101) que cette vitesse pouvait &tre trés différente dans cer-
taines parties du réseau capillaire ; qu'elle était subordonnée a la longueur, au
diametre des vaisseaux, et au rapport qu’il y a entre ces deux éléments qu’elle
dépendait aussi de la direction rectiligne ou coudée des vaisseaux. Toutes ces
conditions ont certainement une grande influence sur les séerétions ; car les
capillaires sont loin d’avoir le méme diameétre dans les diverses glandes, ainsi
qu'il résulte des tableaux publiés par M. Krause, et il n’est pas de glande on la
disposition des réseaux capillaires se présente la méme. Le réseau a, tantot la
forme de touffes, tantot celle d’étoiles, tantot celle d'hélices, ete.

La quantité des liquides sécrétés dépend aussi de la disposition des voies de
la sécrétion. Il y a des glandes dans lesquelles, les canaux glandulaires, adhé-
rents au tissu cellulaire interposé, représentent, en quelque sorte, des espaces
creusés dans le tissu de la glande. Dans d’autres glandes ces canaux sont plus
indépendants du tissu conjonctifinterstitiel. Il est vraisemblable que ces conduits
ne se laissent pas pénétrer de la méme maniere par les produits de la séerétion.

Indépendamment des conditions anatomiques qui résultent de la disposition
et de la structure des éléments du tissu glandulaire, la quantité des liquides
sécrétés dépend encore, et surtout, de la quantité variable de sang qui traverse

la glande et que ragle le systeme nerveux, en modifiant le calibre des vaisseaux
(voy. § 172).

Il est des sécrétions continues et d’autres qui sont tout a fait intermittentes
BEcLArD, 7° édition. 38
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ou qui, tout au moins, présentent des alternatives _trés difl‘(’?rentes‘d’actlflﬁa.
La séerétion urinaire est A peu prés la seule sécrétion continue, bien qu'elle
offre' aussi des moments de ralentissement (quand la sueur est abondant'e) i?t
des moments d’'accélération (aprés I'ingestion des boissons): Les., autr?? secre-.
lions, et en particulier les sécrétions annexées au tube df.gestli:‘, pr(-‘::en&:n:,
ainsi que nous l'avons vu, des périodes d.’actmté. et' d mac?mn relatis es,
parfois presque complétes, et sont hien moins assu‘!ethes aux influences qul
exercent une action décisive sur la sécrétion urinaire. Dans leu,rs recherches
sur la sécrétion salivaire, MM. Eckardt et Ordenstein ont remarqué par exemple
que, sur un homme qu’on avait privé de hoissons Penflant ﬁ'mgttquatre I}EI}PE'S,
et auquel on faisait avaler d'un seul coup 1 litre 1/4 d’eau, tandls‘que la segre;
tion de l'urine était trés augmentée pendant les deux heures suivantes (a_mnl
d'ailleurs qu'on le sait depuis longtemps), la sécrétion des glandes parotides
n’était pas sensiblement modifiée. : i
Lorsqu’on. injecte dans les veines d'un chien une certaine quantité d eal‘l
salée, d'une densilé analogue 2 celle du sérum du sang, on COI’lSt&Le que la
sécrétion urinaire augmente bientdt de quantité. Lorsqu'au lleu. d ea}u :R,alée on
injecte dans les veines de I'eau distillée, non seulement la quanh’té d urme. aug-
mente, mais I'urine sécrétée a changé de nature: elle est colorée en rouge par
une matidre dérivée de la matiére colorante du sang (urobiline) et on y trouve
de I'albumine, principe quin’existe'pas dans l'urine norrlnale L : : :
Pour ce qui regarde la qualité des produits de sécrétion, la science n est pas
en mesure de donner des éclaircissements aussi satisfaisants. Sl que]qurcs-urlles
des substances qui entrent dans la composition des produits de se?rétlon
existent normalement dans le sang, d’autres n’y ont pas été rencontrées. Le
role des glandes ne consiste donc pas uniquement & 1ais§er filtrer au fravers de
leur tissu des substances dissoutes dans le plasma sanguin. . :
Les matériaux qui doivent étre éliminés au dehors, procédent, 50'11; des pun-
cipes azotés (matiéres albuminoides), soit des principes”non azotés (mi-ll;l,erl?b
grasses et sucrées). En définitive, les principes albuminoides sont tlransfmmpjs
en urée, en acide urique, enacide glycocholique, en acide taurocholique (n;md1-
fiés dans l'inteslin en acide cholalique et en dyslysine), en acide carhomql_le,
en azote, et en eau; les matiéres grasses et sucrées sont transfprmées en ac@e
carbonique et en eau.Ce sont 13 les produits définitifs et tels qu’ils §0nt ex,pulses
au dehors, soit par le poumon, soit par le rein, soit par la peau, soit par llt-ltES-—
tin. Mais entre ces produits définitifs et les principes d’ot ils dérivent, 11-est
toute une série de produits intermédiaires qui se montrent souvent en petites
proportions dans les liquides d’élimination, et qui se forment soit q&I"lS .les
glandes, soit au sein méme des tissus. C'est ainsi, par exemple, que la cérébrine,
la lécythine, 'acide oléophosphorigue, la cholestérine, matidres trouvées dans Ie_fzer—
veau, ne sont réellement que des degrés variés du dédoublement des matieres

! MM. Kierulf, Gerlach, Hartner, Hermann, ont publié sur ce sujet les résultats de no{nbreuses
expériences. Nous avons souvent répété ces expériences dans notre laborat?ire. La colorai‘:wn rouge
des urines et la présence de I'albumine apres les injections d’eau distillée dans !'es veines appa-
raissent et disparaissent ensemble, et se montrent quand la quantité d’eau injecte.e a mis le sang
dans un certain état de dilution. Il est vraisemblable que I'eau distillée intmdult_c directement
dans les vaisseaux détruit une certaine proportion de globules (comme elle le fait sur le sang
extrait de ses vaisseaux), et dissout dans la pariie liquide du sang le contenu coloré des
globules.
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grasses ; 'acide inosique, la créatine, 1a créatinine, qu'on trouve dans les muscles,
représentent 'une des phases des transformations éliminatoires des matidres
albuminoides; la leucine, la tyrosine, Vhypozanthine, qu’on trouve dans la rate,
dans les poumons, dans le foie, l'indican et l'indol qu'on a rencontré dans I'urine
et dans les matieres fécales, peuvent étre envisagés comme des modifications
des matidres albuminoides. On en peut dire autant des changements qu’éprou-
vent les matiéres albuminoides en se transformant en éléments constitnants de
nos tissus. La gélatine, par exemple, qui forme la base du tissu conjonctif, I'os-
seine ou gélatine des os, I'élasticine du tissu élastique, la chondrine des cartilages,
sont autant de matieres albuminoides déja modifiées pour le départ sécrétoire.
Ce serait donc se faire une idée incomplate des phénomenes de sécrétion, que
de penser que tout le travail sécrétoire s'accomplit dans les glandes. Ces organes
peuvent agir et ils agissent sur les parties liquides du sang, et d'une maniére
spéciale & chacun d'eux; mais le sang sur lequel leur action s'exerce est en
perpétuelle métamorphose dans les divers organes et dans les divers tissus de
Uéconomie. Aussi avions-nous raison de dire plus haut qu'd un certain point
de vue, les fonctions de nutrition et de sécrétion se confondent.

Les éléments caractéristiques des séerétions n’existent pas tous dans le sang.
Mais alors méme qu'ils y seraient contenus, il resterait encore 3 déterminer les
causes dela diversité d’action des glandes. Pourquoi, par exemple, le foie séerate-
t-il I'acide glycocholique et I'acide taurocholique ? pourquoi le rein sécréte-t-il
I'urée ? pourquoi I'estomac sécrete-t-il la pepsine, etc. ? Il est vrai que les qualités
physiques des éléments du tissu glandulaire, leur épaisseur, leur perméabilité
plus ou moins grande, et aussi la rapidité du cours du sang, se présentent, dans
les diverses glandes, suivant des modes variés, et il est vrai encore que ces dif-
férences peuvent concorder avec la séparation de certains produits plutét
qu'avec celle de certains autres (il y a, en effet, des substances dissoutes qui
traversent inégalement les filtres, et on concoit qu’il puisse y avoir des filtres
qui, suivant leur épaisseur et leur texture, laissent filtrer certains liquides et non
certains autres); mais il n'en est pas moins vrai qu'une foule de questions
restent encore irrésolues. Pourquoi, par exemple, lorsqu’on injecte certains
sels dansle sang, les acides de ces sels ont-ils une tendance particuliére & sortir
avec la sécrétion du suc gastrique, tandis que leurs bases se retrouvent dans
I'urine ? Pourquoi les solutions acides injectées dans le sang suivent-elles éga-
lement aussi la voie stomacale?

Si les conditions de structure et de circulation ne sont pas sans influence sur
la nature des produits sécrétés, il est &vident qu’il s’opére, dans les éléments
des glandes, des actions spéciales aux dépens du liquide exsudé hors des
vaisseaux.

Cette action spéciale des glandes est surtout évidente eu égard aux principes
caractéristiques des sécrétions. Pour ce qui regarde 1'eau et un grand nombre
de sels dissous, il est probable que les conditions de circulation des glandes et
les conditions physiques de leur tissu réglent la proportion afférente 2 chaque
glande en particulier. Il est, en effet, des sels communs 2 tous les liquides de
sécrétion, et ces sels existent aussi dans Je sang. Si quelques substances salines
introduites dans 1'économie s’échappent plutdt par certaines glandes que par
certaines autres, il est vrai aussi qu'un certain nombre de sels s'échappent in-
différemment par les diverses voies de séerétion, et que les proportions élimi-




