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de la digestion, la bile, accumulée dansla vésicule biliaire, et rendue un peu plus
dense par son séjour dans ce réservoir, est expulsée activement parla contrac-
tion de la vésicule, et par celle des canaux cystique et cholédoque. Chez I'a-
nimal @ jeun, la vésicule est remplie de liquide, tandis qu’elle est presque vide
& un certain moment de la période digestive (voy. § 51).

§ 185,

ELa bile envisagée comme séerétion exerémentitielle. — @Quantité de Ia
bile. — Des fistules biliaires. — La bile n’est pas exclusivement destinée 2
exercer une action digestive !. Une partie de cette humeur est, en effet,
régulitrement expulsée au dehors avec le résidu alimentaire, et contribue
a la formation des matieres fécales. Chez le fetus, dont le foie est trés
développé, la sécrélion biliaire verse son produit dans l'intestin, quoiqu'il
n’y ait pas d'aliments introduits dans I'intestin. La sécrétion du foie du feetus,
conduile dans I'intestin par les canaux biliaires, est destinée A 1'élimination ;
c'est elle qui constitue le méconium. Dans I'engourdissement de leur sommeil
d’hiver, les animaux hibernants, qui passent des semaines et des mois sans
nourriture, conlinuent néanmoins & sécréter de la bile, et la bile, versée dans
Pintestin, constitue presque 2 elle seule les feces. Enfin, la quantité de bile
secretée dans les vingt-quatre heures, chez les animaux dont on a forcé la bile
a suivre un aufre cours que la voie du tube digestif, prouve encore que cette
humeur n’est pas exclusivement en rapport avec la digestion, mais qu'elle
joue bien réellement un role excrémentitiel non sans analogie avec la sécré-
tion de 'urine.

La quantilé de bile sécrétée parle foie dans les vingt-quatre heures a été au-
trefois trés diversement appréciée. Des évaluations plus exactes ont été faites,
dans ces derniers temps, & I'aide d’animaux 2 fistules biliaires. 1.’établissement
des fistules biliaires a surlout été pratiqué sur les chiens et sur les chats : c’est
une opéralion qui n'est pas sans difficultés. Voici comment onprocéde : on fait
une incision de 3 centimetres le long de la ligne blanche de I'animal, en par-
tant de I'appendice xiphoide. La vésicule biliaire se laisse immédiatement re-
connaitre par sa couleur. La vésicule est atlirée au dehors et maintenue avec
une anse de fil ; aprés quoi, on cherche le canal cholédoque dans 'abdomen :
on pose sur lui une double ligalure, et on en fait 1a section entre los deux liga-
tures. Il ne reste plus ensuite qu'a ouvrir la vésicule biliaire par son fond, et a
en fixer les tuniques sur les Ievres de la paroi abdominale par des points de
suture. On congoit qu'aprés cette opération la bile ne peut plus s'écouler
dans I'inteslin; elle conlinue & étre sécrétée par le foie, et, s'engageant dans le
canal hépatique et le canal cystique, elle se rend dans la vésicule, et de 1A au
dehors 2,

! La bile a éié éludiée précédemment comme liquide digestif (voy. § 51, page 129).

2 La bile qui s'écoule par une fistule est toujours moins colorée que celle qu'on trouve dans la
vésicule biliaire d'un animal sain. Au lien d’dire vert foncé, elle est généralement jaune doré.
Lorsque la bile ainsi obtenue est abandonnée au contact de I'air, elle se fonee en couleur ot verdit.

Lorsqu'on pratique non plus une fistule biliaire, mais seulement la ligature du canal cholédo-
que, I'animal (chien ou lapin) succombe généralement au bout de quelquésjours & une sorte d’em-
poisonnement biliaire. Le foie présente alors une magnifique injection (par la bile) des canaux
glandulaires. :
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A l'aide de ces fistules, on peut directement observer la quantité de bile
sécrétée par le foie, dans un espace de temps donné. C'est ainsi que MM. Nasse
et Plalner estiment cetle quantité 4 150 grammes en vingt-quatre heures, pour
un chien de 10 kilogrammes. M. Blondlot n’évalue, il est vrai, celte quantité
qu’a 40 ou 50 grammes dans le méme laps de temps pour le méme animal ;
mais il ne nous fait pas connaitre le poids de son chien, ni, par conséquent,
le volume approximatif du foie. Il n’est pas certain non plus que, dans les ex-
périences de M. Blondlot, toute la bile s'écoulat par la fistule. M. Stackmann
a fait, sous ce rapport, sur des chats A fistules, une série de recherches qui
ne laissent rien & désirer. La quantité de bile sécrétée en un temps donné
est rapportée & 1 kilogramme de poids du corps. Il résulte du tableau de ses
expériences que chaque kilogramme de poids du corps donne, chez le chat,
0%7,65 de bile par heure, c'est-d-dire, en vingt-quatre heures, environ 15
grammes par kilogramme de poids du corps. Ce résultat est tout & fait concor-
dant avec celui que MM. Nasse et Platner ont obtenu sur le chien, ainsi qu'avec
les expériences plus récentes de M. Scolt et de M. Ritter !.

Cette concordance permet d’appliquer ces données & 'homme, sans crainte
de se tromper beaucoup, atlendu que le foie est & peu prés dans le méme
rapport avec la masse du corps chezl’homme, le chat et le chien 2. Un homme
d’un poids moyen de 63 kilogrammes sécréte done un peu moins de 1 kilo-
gramme de bile en vingt-quatre heures.

Les observations failes récemment par M. de Wittich et par M. Westphalen
sur deux personnes (le premier sur une femme, le second sur un homme)
atteintes de fistule hiliaire peuvent d’ailleurs nous fournir A cet égard des
renseignements sinon complets, du moins approximatifs. Sur la femme observée
par M. de Wittich on pouvait constater que I'écoulement de la bile par la
fistule était & peu prés continu. On obtenait, en une heure, 22 centiméfres
cubes, soit en vingt-quatre heures 532 centimatres cubes (un peu plus.de 500
grammes) d'une bile claire et alcaline. M. Westphalen estime également & 500
grammes la quantité de bile qui s’écoulait par la fistule en 24 heures. Mais,
dans un cas comme dans l'autre, le canal cholédoque était libre, et une par-
tie de la bile sécrétée par le foie s’écoulait dans I'intestin, surtout pendant la

période digestive. Les malidres fécales étaient colorées d’'une maniére & peu

prés normale par la bile. Il est donc certain que la quantité totale de la bile
sécrétée était supérieure A celle qui coulait par la fistule, et il est vraisem-
blable qu'elle était équivalente A ce qu'elle est chez la plupart des animaux.
MM. Nasse, Platner, Blondlot et Stackmann ne sont pas les seuls qui aient
établi des fistules biliaires aux animaux. MM. Bidder et Schmidt ont, plus tard,
établi un grand nombre de fistules de ce genre sur des chats ; M. Colin, sur
des chevaux et des anes 2, sur des beeuls, sur des moutons, des porcs et des

! Un chien qui pése 10 kilogrammes donne 150 grammes de bile en vingt-quatre heures_.'il foﬁu‘-
nit done 15 grammes de bile par chaque kilogramme du poids du corps (Nasse et Platner). Un chien
de 9 kilogrammes donnait en vingt-quatre heures, en moyenne, 160 grammes de bile (Scott). Ajou-
tons que ces expériences ¢taient contrdlées par onverture des animaux. On constatait que la
communication ne s'était pas rétablie entre lintestin et les canaux biliaires. Les expériences de
M. Ritter (sous la direction de M. Nasse) I'ont aussi conduit & la méme évaluation, ¢'est-a-dire &
15 grammes de bile pour 1 kilogramme de poids du corps en vingt-quatre heures.

2 Le foie est en poids la trentiéme on la quarantiéme partie du poids du corps: i

% Le cheval et I'ine manquent de vésicule biliaire. La fistule s'établit sur le canal hépatique,
dans lequel on place et on fixe une sonde dont on maintient U'extrémité libre au dehors.
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chiens ; M. Arnold, M. Scott et M. Ritter, sur des chiens ; MM. Friedlandre el
Barisch, sur des cochons d’Inde. Depuis cette époque cette opération est
journellement pratiquée dans les laboratoires. Quelques faits nouveaux ont éLé
mis en lumiere. M. Colin a constaté, par exemple, que la séerélion biliaire
s'éleve pour le cheval, en moyenne, 4 3 kilogrammes en vingt-quatre heures
(chiffre concordant avec les précédents, sion tient compte du poids de l'ani-
mal). 1l a, de plus, observé que la sécrétion biliaire est & peu prés continue, &
la manitre des sécrétions excrémentitielles. Nous avons vu que, sur I'animal
vivant, I'évacuation de la bile dans I'intestin n’a lien que goulte & goulte entre
les repas, et gu'elle ne s’écoule avec abondance que dans la période digestive ;
mais il ne faut pas confondre la continuité de la sécrétion avec l'intermittence
(ou plutdt la rémittence) de l'excrétion. Pendant la période de jetne, la bile,
qui continue A étre sécrétée, s'accumule peu a peu dans la vésicule, et une
petite portion seulement s'écoule dans I'intestin. Sar I'animal & fistule {que
cette fistule soit pratiquée sur la vésicule, ou sur le conduit hépatique quand
la vésicule fait défaut), I'écoulement de la bile au dehors a lieu au fur et a
mesure de sa sécrétion par Dorifice béant de la canule, et elle n'est pas re-
tenue en dépot.

MM. Bidder et Schmidt ont constaté que le rapport qui existe entre I'eau et
les matériaux solides de la bile peut osciller dans des limites assez étendues,
quand on fait varicr & dessein la durée des périodes de jeline et d'alimentation,
quand on augmenie ou qu'on diminue la masse de nourriture ingérée, la pro-
portion des boissons, ou, enfin, quand on modifie la nature de I'alimentation.
En un mot, ils ont cherché A reproduire sur les animaux A fistule biliaire des
expériences analogues 2 celles quon a faites & cet égard relativement a la
séerétion urinaire!. Voici, en quelques mots, le résumé de leurs nombreuses
recherches.

Lorsqu’on supprime complétement les aliments, la quantité des matériaux
solides dela bile diminue assez rapidement, sans cependant étre compléte-
ment réduite A néant, car on trouve encore des proportions notables de ma-
tériaux solides dans la bile des animaux, aprés dix jours d’abstinence. L'in-
fluence du repas se traduit ainsi : quelque temps aprés I'ingestion des aliments
la proportion des matériaux solides de la bile s’éleve. Celte élévation dure
quelques heures (quelquefois jusqu’d dix ou quatorze heures), aprés quoiil y
a une diminution rapide d'abord et plus lente ensuite. L’'élévation des male-
riaux solides est surbordonnée, dans une certaine mesure, & la quantité de
nourriture ingérée. Quant & la nature des aliments, voici ce qu'on observe :
une alimentation exclusivement composée de malidres grasses n'a aucune in-
fluence sur la séerétion, ou plutdt tout se passe ici comme si I'animal n’avait
point mangé, et la diminution des matériaux solides se prononce peu a4 peun,
comme si I'animal était 2 jeun. Lalimentation féculente (pain et pommes de
terre) leve trés peu la pi oporlion des matériaux solides de la bile ; 'alimenta-
tion animale (viande) éleve celte proportion au maximum.

1 MM. Bidder et Schmidt, pour rendre plus concluants les résultats de leurs expériences com-
paratives, n'ont point établi sur les animaux des ‘Ii'siu‘les biliaives permuarentes. On pourrait, en
effet, attribuer i la permanence de la fistule et & I'épuisement qui en résulte pour l'animal les
changements-survenus dans la proportion des matgriaux solides de la bile. Ils plagaient les ani-

maux dans les conditions expérimentales désirées, et ils pratiquaient la fistule au moment précis
ot ils voulaient examiner la bile.
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Toute la hile sécrétée par le foie n’est pas, chez I'animal, évacuée avec les
matidres fécales; une grande quanlité est absorbée dans l'intestin et rentre dans
I’économie. Cest en parlie pour cela que les animaux & fistule biliaire finissent
par succomber. La mort des animaux a fistule biliaire tient sans doute aussi en
partie & ce que la bile, n’arrivant plus dans I'intestin, se trouve supprimée comme
suc digestif. 11 esl vrai que quelques animaux surviveni en cet état pendant
plusieurs mois, mais tous maigrissent et meurent a la longue.

Dans quelques cas trés rares, les animaux paraissent avoir survécu un trés
long temps (plusieurs années suivant M. Blondlot) & 'établissement d'une fistule
biliaire ; mais il n’est pas démontré que I'écoulement de 1a bile ne se soif pas
rétabli par l'intestin. On sait depuis longtemps que, chez les animaux auxquels
on pratique la ligature du canal cholédoque, et qui survivent (ce qui est rare),
les bouts du canal, divisés par la ligature, se cicatrisent I'un sur Tautre et
rétablissent la continuité du canal, et, par conséquent, le cours de la bile.
Le rétablissement des voies biliaires dans intestin s'opgre aussi facilement
chez les animaux 2 fistule biliaire ; tous les expérimentateurs l'ont noté. La
persistance de 1'écoulement de la bile par la fistule est loin d’étre une preuve
que le cours de la-bile ne s’est pas rétabli du coté de I'intestin 1.

186.

De Ia bile dans les exeréments. — Nous avons dit (§ 36) que les excréments
résultaient de deux parties différentes : 1° du résidu réfractaire a la digestion;
90 des éléments de la bile, des cellules épithéliales de la mue inteslinale® et du
mucus intestinal.

Les éléments de la bile deslinés & I'élimination ne parviennent pas a I'élat
intact jusqu’a Uextrémité inférieure du tube digestif. On retrouve dans les excré-
ments I'acide glycocholique et I'acide taurocholique, mais modifiés; ces acides
se transforment dans leur parcours intestinal en acide cholalique, en acide cho-
loidique et en dyslysine.

La matidre définie, cristallisable en aiguille (matitre soluble dans lalcool et
insoluble dans I'eau), & laquelle M. Marcet donne le nom d’excrétine est une mo-
dification des principes de la bile, pendant leur parcours intestinal. M. Hinfer-
berger a plus récemment étudié cette substance. Sa formule serait (G20 H3¢0);
elle n’existe qu'en assez faible proportion dans les matiéres fécales : M. Hinter-
berger a trouvé 057,16 d’excrétine dans 1 kilogramme d’excréments. Par sa com-
posilion I'excrétine se rapproche de la cholestérine qu'on ne retrouve pas dans

1 M. Mosler a recherché, sur des chiens & fistules biliaires, si 'on pouvait retrouver dans la
bile, ainsi qu'on retrouve dans l'urine, des substances injectées dansle sang. Yoici le résultat de
ses recherches : 1° le sucre injecté en pefite quantité dans le sang n'apparait ni dans l'urine ni
dans 1a bile ; injecté en plus grande quantité, il apparait dans I'urine et point dans la bile; in-
jecté en plus grande quantité encore, il apparait dans I'urine et aussi dans la bile, mais toujours
en trés faibles proportions dans cette dernitre humeur ; 2° d’autres substances ont été encore in-
jectées dans le sang (iodure de potassium, sulfate de cuivre); il faut également de fortes doses
pour qu'elies apparaissent dans la bile, et elles ne s’y montrent pareillement qu'en trés faibles
proportions,

2 M. Kiiss a émis cette idée, au moins originale, que la bile exerce sur lintestin une action ana-
logue 4 celle que les appréteurs d’étoffe recherchent dans la bile de beeuf, c'est-a-dire une action
de nettoyage qui entraine les cellules épithéliales détachées et accélere la chute de celles L
tiennent encore. « C'est, dit-il, dans son langage imagé, un balayage de cet atelier ot se produit
le travail si laborieux de I'absorption. »
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les matitres fécales. Quant A la substance cristallisable soluble dans T'alcool et
insoluble dans I'eau A laquelle M. Flint a donné le nom de stercorine, elle n’est
antre que I'excrétine de M. Marcet?.

Ce sont les principes colorants de la bile qui donnent aux maliéres fécales
leur couleur caractéristique. Ces principes colorants sont modifiés pendant le
séjour des feces dans I'intestin : de jaunes et de verts, ils sont devenus bruns.
Les matiéres grasses qu’on retrouve dans les excréments proviennent en grande
partie de 'excés contenu dans les matitres alimentaires. Le mucus et I'épithé-
lium, qui existenl dans la masse fécale, proviennent des voies biliaires et de I'in-
testin.

Les matitres fécales peuvent varier beaucoup dans leur composition. Outre
les principes de la bile et les matigres réfractaires & la digestion, on y trouve
encore le superflu alimentaire. C'est ainsi qu'indépendamment des matiéres de
Ja bile, du mucus et des substances réfractaires A la digestion, on y trouve par-
fois du sucre, de la fécule et méme des matiéres albuminoides (voy. § 56).

Un homme adulte et bien portant rend, en moyenne, de 130 & 200 grammes
de matiéres fécales dans les 24 heures. Dans le méme temps, il y a une pro-
portion plus considérable de bile sécrétée ; il est donc évident qu'une partie de
cette humeur renire dans les voies de la circulation, pendant son parcours
intestinal.

Les 150 ou 200 grammes de matiéres fécales contiennent 33 ou 50 grammes
de résidu sec; par conséquent, environ les 3/4 d’eau. Dans les 35 ou 50 grammes
de matieres solides ou desséchées, les substances organiques existent pour 30
ou 40 grammes.

Les malieres solides des excréments représentent, disons-nous, environ 25
pour 100 de la masse totale. Mais ce rapport répond & des matiéres fécales de
consistance moyenne. On comprend qu’il peut varier dans des limites trés
étendues. Dans la diarrhée tres liquide, qui ressemble & de l'eau sale, il y a &
peine 2 pour 100 de matidres solides ; d’une autre part, dans la constipation pro-
longée, unc grande partie de I'eau a disparu, et la masse fécale, péniblement
expulsée, contient au moins la moitié de maticres fixes et souvent davantage.
Les carnivores qu’on nourrit avec des os rendent parfois des excréments pres-
que desséchés (cet Album grazcum que les médecins donnaient autrefois comme
médicament phosphaté), et dans lesquels les matiéres fixes 'emportent de beau-
coup sur I'eau. Enire ces extrémes, toutes les proportions peuvent se ren-
contrer.

Il y a done, dans les 150 crammes de matiéres fécales évacuées chaque jour,
des proportions trés notables d’acides biliaires modifiés. Dans les calculs relatifs &
la quantité de chaleur produite chez I’animal par les oxydations ou combustions.
de respiration (voy. §§ 163 el 166), il ne faut pas oublier que ces matériaux
azotés de la bile proviennent, comme 'urée, de 'oxydation des matiéres albu-
minoides. Une partie des substances albuminoides est donc évacuée, par la voie
intestinale, & un état d'oxydalion qui correspond & une certaine quanlité de cha-
leur ou de travail produits.

1 La faurine, qu'on a également rencontrée dans les matitres f{écales, provient de 'acide tauro-
cholique. i

L'odeur désagréable des matidres fécales tient & I'hydrogéne sulfuré, 4 I'indol, au skatol (Brieger,
Salkowski), et & la naphtylamine, lesquels se développent aux dépens des matitres azotées de
l'alimentation.
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§ 186 bis.
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