LIVRE I. FONCTIONS DE NUTRITION.

CHAPITRE VII

NUTRITION
§ 195.

Définition, — La digestion, I'absorption, la circulation, la respiration ont
pour but final de transformer et de fixer dansnos tissus les substances du dehors
infroduites dans I'organisme, modifiées par les sucs digestifs et par 'oxyg@ne
absorbé dans [ poumon. Ces substances font partie intégrante des liquides
Ou. des solides de I'organisme pendant un temps variable, jusqu'a ce qu’elles
s'olent expulsées hors de I'économie par la voie des sécrélions et des exhala-
tions. La nutrition, envisagée d'une maniére générale, consiste donc dans la
série des transformations qu'éprouvent les substances nutritives, depuis le
momlent de leur entrée dans l'organisme jusqu’a celui de leur sortie; aussi,
les d_l“el‘SE‘S fonctions que nous avons étudiées jusqu'ici sont des fonctions de
nutrition.

La digestion, I'absorption, la respiration représentent les actes préparatoires
de 1’assimilation; les sécrétions répondent 2 la désassimilation. La circulation
se place EH. quelque sorte entre ces deux ordres de fonctions ; elle porte aux tis-
su‘s ce qui doit les nourrir, elle conduit aux émonctoires ce qui doif étre
éliminé.

‘ La nutrition proprement dite s'accomplit entre le liquide nourricier et les
USSTUS au contact des éléments anatomiques.

P‘PUS avons yu comment les aliments introduits dans les voies digestives v
Sflblsseﬂt divers changements de nature et de composition : comment ils par-
m?nﬂen[, par absorption, dans les voies de la circulation, directement par les
VEINes, ou indirectement par les chyliféres. Nous avons vu, d'un auntre coOté,
comment 'oxygéne de l'air est 2 chaque instant introduit dans le sang. Il nous
reste & étudier les changements qui surviennent dans les matidres absorbées;
comment ces matizres deviennent les éléments de nos tissus; et aussi {autant
que la ch(-)se esl possible dans I'état actuel de la science) le mode suivantlequel
le§ matériaux quiont servii la réparation des tissus ou des liquides de I'écono-
mie se modifient 4 leur tour, pour sortir au dehors par la voie des sécrétions et
des exhalations,

Le sang est Fagent ou le milieu de tous les phénomenes de nutrition : il four-
nit les Materiaux de réparation que la digestion renouvelle sans cesse ; il recoit,
ell; entl_“ame vers les organes d’expulsion, les matériaux qui ont rempli leur role
hiologique.
ﬂ:;:gudt}‘li:]ue)r;;:;)tns[:ztti;l]oeniﬁz uandc?F'bl'e é?l(lje’l'nge, entre le’sang ot lﬁs tissus
R I}uf,]"i;jog] " 1’;1‘;:;;11 exlericur éutre p‘ar?. D‘ une maniere plus

st Tensemble des échanges qui s'opérent entre I'orga-

ni iv e <1
. Sﬂf vivant el le milieu qui I'entoure. Le Stoffwechsel (échange de matiere)
es Allemands Yexprime en un seul mot.

CHAPITRE VI1I. NUTRITION.

§ 196.

Du liquide nourricier. — Le sang circuledans un systéme de canaux fermés;
les parties du sang qui doivent fournir les matériaux de la nutrition ne peuvent
sortir du systéme circulatoire que par transsudation au travers des parois des
vaisseaux. La partie liguide du sang traverse seule les pores invisibles des tuni-
ques vasculaires: dans les conditions physiologiques les globules ne sortent
point au dehors des vaisseaux. La partie liquide du sang ou plasma conslitue
done le liquide nutritif lui-méme 1. Ce liquide, qui s’échappe au travers des pa-
rois des vaisseaux, et particulierement des vaisseaux capillaires, dont les parois
sont d'une extréme ténuité, humecte tous lestissus. La tension permanente 4
laquelle est soumis le sang dans les vaisseaux entretient et régularise la sortie
du liquide. Le liquide nutritif ou nourricier (lymphe plastique, suc nowrricier) peut
étre comparé au liquide qui s'épanche dans les cavités libres, telles que les sé-
reuses, ou les membranes de I'eil, etc. Le liquide nutritif contient les divers
éléments du plasma du sang. Il peut étre considéré comme un liquide albumi-
neux et fibrineux, contenant des matitres extractives, des sels divers et une
pelite proportion de matieres grasses A I'état de sels. Dans I'état normal, le li-
quide nourricier est incolore ou faiblement coloré en jaune, comme le sérum
du sang lui-méme. Dans certains états morhides, les matiéres colorantes du sang
{qui font corps avec les globules dans I'état normal), se dissolvant dans le plasma
du sang, peuvenl élre portées plus ou moins modifiées dansle sein des tissus,
au travers des parois des vaisseaux, et donner lieu & des épanchements colorés
enrose ou en rouge (pétéchies du scorbut, dela fidvre typhoide, de la peste, ete.).

Le sang, ou mieux la partieliquide du sang (plasma), est donc le liquide nu-
tritif utilisé pour tous les besoins de nutrition et de sécrétion. Le sang est dans
un état de métamorphose perpétuelle ; d’uncoté, il fournitleséléments des tissus
et des produils de sécrélion ; et, de l'autre, il se régéndre sans cesse, tant anx
dépens des matiéres digestives absorbées dansl'infestin et versées dansla masse
par I'absorption, qu’'aux dépens des matériaux régressifs puisés par le systzme
Iymphatique et par le systéme veineux dans la trame des tissus. La régénération
du sang s’accomplit rapidement. Additionnons par la pensée la quantité d’urine,
de salive, de bile, de suc pancréalique, de suc intestinal, la quantité d’eau éva-
porée parla surface pulmonaire et par la surface cutanée en vingt-quatre heu-
res ; ajoutons A cela les matiéres organiques du sang, qui pénétrent pendant le
méme temps dans les tissus, et nous arrivons 4 ce résultat, que cette quantité
représente au moins la masse du sang en circulation. Il est vrai que la majeure
partie de ces produifs rentrent par résorption dans le sang, mais il n’en résulte
pas moins que ce liquide est dans un état perpétuel de transformation.

Parmi les éléments du sang, 1'eau, les maliéres salines et les matidres or-
ganiques dissoutes proviennent, soit du dehors par I'absorption digestive,
soit du dedans par résorption; mais il est d’autres éléments qui, n’existant
que dans le sang, accomplissent dans le sang lui-méme leur role mystérieux :
nous voulons parler des hémalies ou globules rouges. Les hématies, qui eir-

1 Les globules blancs (lesquels ne représentent qu'une trés faible partie de la masse des glo-
bules du sang) peuvent sans doute sortir au deliors des vaisseaux capillaires. Mais cette diapédése

ne parait se produire que sous I'influence de conditions irritatives qui ne sont pas I'état normal
(voy. § 155).
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culent dans les vaisseaux sanguins, ne prennent pas une part immédiate 3 la
nutrition, car ils ne font point partie du liquide nutritif. 1Is jouent toutefois un
role des plus importants : leur diminution dans le sang ou leur augmentation
retentissent d'une maniére directe sur les phénoménes de nutrition. Nous avons
vu plus haut que I'oxygene introduit dans le sang par la respiration a une fen-
dance parliculiére A se fixer sur eux. D’autre part, les hématies se forment sans
cesse ef se détruisent sans cesse. Les globules rouges n'existent que dans le
sang ; mais ol et comment ces globules se forment-ils ? Est-il vrai qu’ils ne
seraient que les globules blancs ou leucocytes transformés? Cette transforma-
tion, & laquelle on a cru aulrefois, ne compte plus aujourd’hui que de rares
partisans, et personne n’a pu fournir les preuves décisives de cette prétendue
métamorphose. Les globules rouges du sang se développent dans le systéme
sanguin, peut-éire aux dépens des hématoblastes. Quant & spécifier le lieu pré-
¢is de leur formation, lachose n’est pas possibledans I'état actuel de la science ;
et il n'y aurait rien de surprenant d’ailleurs A ce qu'elle s'accomplit dans des
points multiples 1.

Ce qui parait certain, c’est que-les hématies sont de tous les éléments orga-
niques du sang le plus important, et celui & la constitution duquel toutes les
autres substances azotées sont en quelque sorte subordonnées.

Bien que dans un état de métamorphose perpétuelle, le sang n'oscille que
dans des limites déterminées, en sorte qu'il offre une composition relativement
constante. Cetle constance relative dépend des rapports que le sang eniretient
enlre cerlains organes et certains tissus. Ici, des matériaux sont déposés qui
seront repris plus tard; 13, des produits versés dans le sang seront porlés plus
loin, et subiront ailleurs des métamorphoses nouvelles. Depuis leur premiere
entrée dans le sang jusqu'a leur départ définitif de I'organisme les substances
qui forment I'éloffe ou la trame de nos lissus passent par une série d'étapes

encore peu connues, et qui répondent sans doute A la diversité des activités
organiques.

ARTICLE I,

PHENOMENES CHIMIQUES DE LA NUTRITION.

§ 197.
Métamorphoses des diverses substances introduites dans Porganisme par Ia
digestion. — La digestion introduit dans I'organisme des 6léments minéraux

et des éléments organiques. Les éléments minéraux, tels que le soufre, le phos-
phore, le chlore, le silicium, le fluor, le calcium, le sodium, le magnésium, le
fer, le mangangse, pénétrent, la plupart du temps, dans I'économie 2 1'état de

! Les expériences suivantes de M. Moleschott (confirmant une yue émise par nous autrefois)
tendent & prouver que le foie est le lieu de formation des globules rouges. Ceite doctrine sac-
corde avec ce fait signalé par beaucoup d'observateurs, A savoir, que le sang artériel est plus
riche en globules que le sang veineux ; le sang qui vientdu foie, en effet, s'écoule du cbté du coeur
droit, par conséquent vers les poumons, et gagne ensuite les cavités gauches du cceur et le
systéme artériel. ;

Les expériences de M. Moleschott ont consisté & enlever le foie sur des animaux capables de-
résister & cette mutilation (les grenonilles, par exemple, peuvent survivre de huit & quinze jours).
Plus de cent grenouilles ont été ainsi préparées par M. Moleschott. Il a constaté que, tandis que
sur la grenouille saine la proportion des globules blanes du sang anx globules rouges est :: 1 : 8,
au contraire, sur les grenouilles privées de foie, ce rapport devient :: 1 : 2.

CHAPITRE VII. NUTRITION. 11

sels. Les sels divers fournis par ces éléments sont dissous par 'eau ou par les
liquides digestifs, et pénétrent en nature Qans le sang. Q.ua'nt aux matériaux
organiques (d’origine animale ou végétale), ils y Fwnvent, ainsi que nous l'avons
vu, sous forme de peptone ou d’albuminose (maltieres albuminoides), sous forme
de matidres grasses, ou sous forme de glycose (sucre eii ff’zculents}. : :

Ajoutons & ces divers principes une grande quantilé dYC{iU prise sqlt en
nature, soit comme ean de composition de la plupart des matiéres de I'alimen-
tationt.

Les éléments du sang qui ont pour origine les aliments s’échappent par trans-
sudation, au travers des parois des capillaires, et viennent baigner les éléments
anatomiques des tissus. . :

Lerole de ceux-ci ne consiste pas simplement 2 fixer les matériaux que.char-
rie et que leur apporte le liquide nourricier: l’assimﬂafmn n’?st pas une simple
fixation, mais une élaboration. C'est précisément l'action qu’exerce sur la ma-
{idre nutritive 'é1ément analomique, depuis le moment oi1 cette matiére entre:
en lui jusqu’au moment ol elle retourne au sang comme déchet organique, qui
caractérise la vie de 1'élément. > :

L'oxygene charrié dansle sang par les globules rouges s‘echappe aussi, de
méme que le plasma nourricier, au travers des parois des vaisseaux caP}llalfeﬁ.
Bien qu'’il ne soit pas facile d'expliquer.commeni 1_’0x3'gélle infimement l’u:: a l‘hev
moglobine se détache des globules, il est certain que ce passage de 'oxygéne
dansla trame des tissusse réalise sans cesse 2. Iy a plus, dansles moments mémes
ol les grands consommateurs d’oxygéne, je veux dire les élfiments musculaires
et nerveux, font en quelque sorte reliche, pendant la pérlod_a du 1'epos,et du

‘sommeil par exemple, 'oxygéne s’échappe néanmoins des \'a1§se:1ux3 pénétre
dansl'intimité des tissus, etcommeil n’est pas consommé, au moins enhéremn;nl,
il s’accumule, s'emmagasine, pour étre ultérieurement dépensé pendant la \'811]{?,
c’est-2-dire pendant la période d'activité. Ce qui arrive pour l‘ox_y_girne se produif
sans doute pour les autres éléments nutrilifs du liqguide nourricier; et on com-
prend ainsi comment, dans des circonstances déterminées, les éléments anato-
miques peuvent, & I'aide de ces matériaux en réserve, consommer davantage et
déployer une énergie subite 3. : et :

C'est 1a propriété essentielle des éléme}lti& ana[(.)ml_ques d’attirer, d’incorporer,
et de rejeter aprés métamorphose les élemcnts’hqmdes et gazeux de latt:anssu-
dation sanguine. Ces actes de fixation et de {1(:931'[, ces deux courants d’entrée
et de sorlie s’accomplissent simultanément. Mais il y a des périodes on les pre-
miers prédominent, d’autres ol ce sont les seconds. s

La série des transformations chimiques que subissent les éléments du liquide
nourricier depuis le moment de leur entrée au sein des tissus jusqu'au moment
de leur sortie par la voie des exhalations el des sécrétions n'est que trés incom-
plétement connue. Ce que nous connaissons surtout, ce sont les deux termes

11 eau, partout répandue dans l'organisme, constitue & peu prés 75 pour 100 du poids du corps.
Lorequ'nh desséche le corps d'un cadavre dans une étuve, il perd environ 75 pour 100 de son
poids, en eau qui s'évapore. ; _ . 9 . :

: 2 Cl’lf“i. I’homme et les animaux supérieurs, dit M. Cl. Bernard, les éléments anatomiques 50D
comme les infusoires anaérobies de M. Pasteur; pour vivre, pour se procurer 'oxygéne nécessaire,
ils désoxydent Poxyhémoglobine. % : i

3 Les expériences citées plus haut de MM. Pettenkofer et Voit ne laissent ancun douie & c¢

égard (voy. p. 396).
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extrémes du probléme: d'une part, la constitution chimique du plasma; de
l'autre, la composition des produits de sécrétion et d’exbalation. Quant aux
formes intermédiaires, nous en connaissons bien quelques-unes, mais sans pou-
voir toujours préciser les points précis ol elles s’engendrent. -

L'idée la plus générale qu'on puisse se faire de ces métamorphoses, c'est de
les désigner sous le nom général de combustion ou d’'oxydation. Mais les expres-
sions de combustion et d'oxydation ne s’appliquent pas exactement i tous les
dédoublements que subit la matidre organique dans ses transformations succes-
sives ; elles ne sont justes qu'autant qu’elles expriment le résultat final. Dansle
corps de 'animal, les aliments qui jouent le role de combustibles ne sont pas
brilés comme dans nos machines A feu; mais ils deviennent la substance de la
machine, et c’est la machine elle-méme qui se consume.

On comprend, d’aprés cela, qu’il est absolument impossible de dire ou finit
assimilation el ol commence la désassimilation, la premidre n’étant en réalité
que le commencement dela seconde; en d’autres termes, la matidre alimentaire
organique introduite dans 1'économie ne devient vivante un instant qu’a la con-
dition de se détruire.

A la sortie du plasma nourricier en dehors des vaisseaux capillaires, par la-
quelle avaient débuté les actesintimes de la nutrition, succéde la reprise ou la
rentrée dans le systéme vasculaire des matidres régressives plus ou moins ache-
vées, comprises sous la dénomination commune de matizres extractives du sang.
Pour parler plus exactement, les deux mouvements d’entrée et de sortie ne
soni pas successifs, mais corrélatifs et simullanés. De méme qu'il s’échappe de
Foxygene par les parois des capillaires sanguins, de méme l'acide carbonique

engendré au sein des tissus rentre dans le sang ot il accuse sa présence en don-

nant au sang qu'entraine le mouvement de la circuiation les caractires du sang
veineux.

I se fait donc dans I'intimité des organes, entre le sang et les tissus, un échange
dans lequel le sang (les globules) fournit 'oxygeéne, et les tissus, 'acide carboni-
que, acide carhonique dont le sang se débarrassera dans les poumons. Clest &
cet échange qu'on donne le nom de respiration des tissus.

Dans les conditions normales et quand le développement est complétement
achevé, le mouvement d’assimilation et celui de désassimilation se balancent.
Mz}is il n’en est pas toujours ainsi. Pendant la période du développement I'assi-
milation I'emporte ; 1a fixation dans I'organisme des matitres nutritives est dé-
l‘fmntrée par l'accroissement du corps. Dans 'amaigrissement qui suit I'inani-
tt’an, le mouvement inverse est également démontré par les résultats.
L'hypertrophie ou l'atrophie, qui surviennent partiellement dans certains or-
ganes et dans certains tissus, sont aussi des indices non équivoques d’accroisse-

ment el de décroissement, c’est-a-dire la conséquence, soit d'un excés de fixa-"

tion, s‘oil, d’un exces de départ de matizre. Quand 'homme ou I'animal adultes
Sé maintiennent A I'élat d’équilibre, les substances qui entrent el celles qui sor-
t.ent sont sensiblement égales en quantité. Mais il est vrai de dire que cet équi-
libre n'est jamais absolu, et qu’il n’est que I'expression d’une moyenne qui em-
bl:asse généralement un certain nombre de périodes d’accroissements et de
décroissements successifs.

CHAPITRE VII. NUTRITION.

§ 198.

Métamorphoses des mati¢res albuminoides. — Parmi les matidres azotées de
'alimentation on peut établir deux classes: la premigre qui comprend l'albu-
mine, la fibrine (de la chair musculaire ou du sang), la caséine, la fibrine végé-
tale ou gluten, la légumine représente les substances azotées les plus assimila-
bles. Lesautres, plusoxygénéesqueles précédentes (ousil'on veut déja oxydées),
et qui comprennent la gélatine (du lissu conjonctif), I'osséine (ou gélaline des os),
la chondrine (ou gelée de cartilage), ne sont pas dépourvues de toutes qualités nu-
tritives, mais traversent plus aisément 1'économie sans éfre utilisées, ef ne
suffiraient pas & entretenir la vie si elles n’étaient mélangées aux autres?.

Les matieres alhuminoides de I'alimentation, quand elles ont été digérées ou
absorbées, quelles que soient les modifications moléculaires qu’elles éprouvent
au moment de leur absorption, semblent se reconstituer promptement dans
le sang, & I'état d’albumine.

La fibrine parait n’étre qu'un premier degré d’oxydation de I'albumine. Dans
I'ceuf des ovipares, la fibrine proceéde évidemment de 'albumine qui existe seule
dans I'origine, et sa formation coincide avec I'établissement de la respiration,
c'est-a-dire avec l'absorplion de I'oxygéne de l'air au travers de la coquille,
M. Smée a moniré qu'un courant d’oxygeéne qui traverse du sang défibriné &
la température de 36° donne naissance, aux dépens de I'albumine, & une ma-
tiere qui ressemble beaucoup a de la fibrine.

La fibrine, en sa qualité de matiére coagulable, joue sans doute un réle es-
sentiel dans la nutrition des tissus, et elle peut étre envisagée comme le point
de départ des phénoménes d’organisation. :

Les muscles, qui constiluent une grande partie de la masse du corps (environ
la moitié en poids), sont essentiellement constitués par la fibrine elle-méme.
La fibrine du sang est cependant déja légérement modifiée dans les muscles,
quoiqu’elle ait sensiblement la méme conslitution élémentaire. On désigne
quelquefois la fibrine des muscles sous le nom de synfonine (Lehmann), ou sous
celui de musculine (Robin). G'est en quelque sorte une fibrine plus agrégée que
la fibrine du sang. Une dissolution étendue d'azotate de potasse (1 partie de sel
et 17 parties d’eau), qui dissout la fibrine du sang, ne dissout point la fibrine
musculaire.

La fibrine du sang n’est pas elle-méme complétement semblable dans tous les
points du trajet circulatoire. Celle du sang de la veine porte se distingue par
une grande mollesse et par la facilité avec laquelle elle se liquéfie & T'air, tandis
quela fibrine extraite dansle méme temps surle méme animal et dans d’autres
vaisseaux se desséche ; c'est en quelque sorte une fibrine naissante.

La plupart des tissus se distinguent de la fibrine au point de vue chimique,
par une oxydation plus avancée. Ils procédent ou de 'albumine ou de la fibrine
en vertu de modifications peu connues (soit par une fixation d’oxygéne et
d‘hydrogéne dans les pI‘DI)IJI‘LiOIlS de l'eau, SOit par une fixalion d’()_‘;}rg(‘-;ne et

! Chez l'animal vivant, quelques tissus tels que les cartilages, les os, les tendons n'éprouvent,
aprés une longue abstinence, que des changements insignifiants, ainsi que nous le verrons (Ina-
nition). Les fonctions d'assimilation et de désassimilation sont en quelque sorte corrélatives.
Les tissus qui se désassimilent difficilement paraissent &tre ceux qui sont le moins utilisés par les
procédés digestifs.
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d’azote dans les proportions de I'ammoniaque). Ainsi prennent naissance les
nombreux tissus qui donnent par la coction de la gélatine (Lissu conjonctif propre-
ment dit, tissu organique des os ou osséine, tissus des tendons, des ligaments,
des membranes fibreuses, tuniques des vaisseaux, derme muqueux, membranes
séreuses et articulaires); ainsi prend naissance la chondrine, qui forme la hase
des carlilages temporaires et des cartilages permanenls ; U'élasticine, qui forme
la base des lissus élastiques; la névrine, qui forme la base essentielle du tissu
nerveux el qui parait procéder de la lécithine et du protagon.

Les tissus sont eux-mémes le théitre de transformations variées, dédouble-
ments ef oxydations d’oli résultent des produits régressifs qui rentrent dans le
sang. A mesure que la science progresse on constate, de plus en plus, que ces
transformations organiques ne se font pas nécessairement, d'une manidre com-
pléte, dans le tissu ou elles débutent, mais que, portés ailleurs par la circula-
iion, ces produits intermédiaires complétent et achévent leurs métamorphoses
dans des organes divers 1.

Comme dernier terme des métamorphoses des matidres albuminoides nous
avons l'urée 2, I'acide urique et d’autres matieres organiques (variables en quan-
tité) dissoutes dans I'urine.

Une grande partie (la plus grande) des matitres albuminoides, aprés avoir
traversé une séric de métamorphoses, en vertu desquelles elles passent de
I'étal organique A I'état inorganique ou cristallisable, s'échappe sous celte forme
par la voie des reins. :

Nous avons vu que l'urée existe & 'état normal dans le sang. L'urée y arrive
d'une maniére continue, et d'une manitre continue aussi, la fonction urinaire
I'en débarrasse. Dans1état pathologique les proportions de I'urée du sang peu-
vent augmenter; on peut alors Ia rencontrer dans beaucoup de points, dans le
liquide des séreuses, dans le corps vitré, dans la salive, elc.

Les matitres albuminoides ou matidres azotées neutres ne se transforment
pas intégralement en acide urique, en urée et en matidres extractives de I'urine.
La bile, qui s’écoule dans I'intestin et qui est expulsée avec les malidres fécales,
renferme des acides organiques (acide glycocholique, acide taurocholique) qui
sont aussi le résultat des métamorphoses des matidres albuminoides, sous I'in -
fluence oxydante de l'oxygene, et qu'on peut considérer comme des produits de
combustion incomplate. Les matériaux azotés de la transpiration cutanée sont
encore une des voies d’élimination des matiéres albuminoides.

Nous avons vu que les animaux exhalent normalement une petite proportion
d’azote (voy. § 141). Dans la série des transformations qu'éprouvent I'albumine

1 Clest ainsi que le glycocolle, la lencine et la tyrosine, qu’on peut obtenir en faisant réagir les
acides minéraux sur les substances albuminoides, se rencontrent dans le tissu des muscles, dans
le pancréas, dans la rate, dans le foie; quona trouvé la sarcine ou hypoxanthine dans la rate,
dans le foie, dans les muscles, dans le thymus; la xanthine dans le pancréas, la rate; le foie, les
museles; la créatine, la créatinine dans les muscles; I'acide urique dans la rate, dans les pou-
-mons, dans le foig; linosite (matitre non azotée, non fermentescible A la maniére des sucres,
mais pouvant fournir de I'acide lactique par fermentation) dans les muscles, dans le foie, dans
la rate, dans les reins, dans les masses nerveuses; la lécithine et 1s protagon (substances azotées),
la cholestérine et l'inosite (substances non azotées) dans le systéme nerveux et auprés d'elles les
matitres extractives qu'on rencontre dans la plupart des tissus de nature albuminoide, eréati-
nine, leucine, zanthine, hypoxanthine, etc.

2D'aprés M. Béchamp, on pourrait obtenir de I'uréde en soumettant U'albumine & Iaction oxydante
de Ihiypermanganate de potasse. M. Gorup-Besanez, de son ¢ot8, aurait transformé L'acide urique en
urée en soumettant cet acide & I'action de I'oxygéne ozonisé, dans un milieu alcalin.
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et ses dérivés, sous l'influence de 'oxygene, tout I'azote de ces s
done pas ulilisé 4 la formation des produits nouveanx, et une petite proportion
s'échappe a I'état de liberté. -

Rappelons encore que, chez les animaux carnivores qui font usage d'une
nourriture exclusivement azotée, il se forme, comme chez les herbivores, du
sucre dans le foie, aux dépens de la matitre glycogéne. Or, cette matitre inter
médiaire ne peut étre engendrée que par les aliments azolés, puisque les ma-
tieres féculentes et sucrées font défaut dans I'alimentation. La distinction entre
les aliments plastiques et les aliments respiratoires, fondée d’une manisre
trés générale, ne doit donc pas étre considérée comme absolue.

C'est ici le lieu de rappeler que, si les matiéres hydrocarbonées ou ternaires
de I'alimentation sont impropres & se transformer dans 1'économie en tissus
quaternaires ou azolés, il est vraisemblable que les matidres azolées neutres
ou albuminoides peuvent donner naissance, dans leurs métamorphoses régres-
sives, el comme produits collaléraux, & des composés transitoires non azotés.
On sait que la putréfaction de la fibrine donne naissance & des acides gras,
acide valérianique et l'acide butyrique; que la putréfaction des cadavres,
sous l'eau, est accompagnée de la production d’un savon ammoniacal, par dé-
doublement de la maliere des muscles qui se transforme partiellement en une
substance grasse dite gras de cadavre. Plus récemment M. Berthelot a obtenu
du sucre en traitant la chitine (tégument azoté des insectes et des crustacés)
parI'acide sulfurique & froid. MM. Beedeker et Fischer ont oblenu, par l'action
de l'acide chlorhydrique sur les cartilages, une matiére fermentescible rédui-
sant la liqueur cupro-potassique. : _

Les expériences déjd anciennes de MM. Liebig et Persoz avaient prouvé que
des oies nourries de viande accumulent dans leurs tissus une quantilé de ma-
tiéres grasses évidemment supérieure & celle que leur alimentation contenait.
Les recherches de MM. Bidder et Schmidt, celles de M. Tcherinoff, tendent éga-
lement & démontrer que les aliments albuminoides peuvent se dédoubler et
fournir une certaine quantité de matiéres grasses.

Les principes biliaires qui s’échappent avec des excréments contiennent moins
d'azote que n’en contiennent I'urée et I'acide urique. Est-ce & la formation des
principes biliaires dans le foie, qu'il faut rat‘tac!ler la petite proportion d'azote
qui devient libre et qui s’échappe par la respiration pulmonaire et cutanée? Ou
bien, cette désintégration des matieres albuminoides, d'olirésultent les matériaux
de Ia bile, a-t-elle pour corollaire la formation parallele de I'urée dans le foje?
Ce qui est certain, c'est que 'urée ne se i‘ur;'ne pas d’emblée par 'sxydation das
matidres albuminoides et que celles-ci présentent une série de f..rmes e
médiaires qu'on retrouve un peu partout, dans les muscles, dans e cervean,
dans les glandes, en un mot dans des organes divers. Quant A Vurge qui re-
présente le dernier terme de ces métamorphqses, on ne I'a pas rencontrée
dans le tissu ou les oxydations sont les plus actives, je veux dire dans les mus-
cles. Aun contraire on a trouvé I'urée dans d’aulres organes, notamment dans le
foie, ainsi que I'a indiqué pour la premiére fois, il y a une quinzaine d’années,
M. Meissner. Il est vrai qu'on I'a rencontrée encore ailleurs, dans la lymphe et
dans les centres nerveux, par exemple. Notons toutefois que M. Brouardel a ras-
semblé un grand nombre de faits dans lesquels des lésions étendues du foie
étaient accompagnées d’'une diminution notable et parfois considérable dans la
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ubstances n’est




