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envers lui, mais il lui lémoigna toujours la plus filiale
déférence. 11 n’accepta la supériorité qu’avec confusion,
et ce lu.i fut toujours une peine d’avoir i donner des
permissions et des ordres a un prétre. Aussi modeste
que prudent, 1l ne prit aucune décision sans consulter
M. de la Salle; sa filiale déférence permit & I'ame du fon-
dateur de s’écouler encore, par de continuelles influences
dans la chére ceuvre de son Institut?. ol

Cette com.hu[c respectucuse et sage lui gagna toutes
les sympzltllnes. Déja il était a\'anlugeuscmv;lL connu ;
tous‘ In jeunes Fréres avaient été formés par lui au
llO\"lC_.]E'lf.'. toutes les écoles avaient recu sa visite, et
dt‘l)lills 1712 il avait exercé, sans les posséder en titre, les
fonctions de supérieur. Le changement d’administration
se fit (103‘10 sans secousse, et lorsque, deux ans plus tard,
la m.urt. frappera au cceur tous les Freres dans la personne
du f{)l’ldlll(:‘ll]'. son ceuvre n’'en subira aucun ébranlement.
Il est vrai que le frére Bm'[]lélcm}r ne gouverna l'Ins-

titut que flm_'uni. trois années?: mais cela lui suffit pour
asseoir I'Inslitut sur des bases solides.

Dans cette retraite de notre Saint. un trait nous frappe
entre Lou‘s: il voulut qu'on ne le comptat point parmi
les supérieurs de I'Institut et que le fréere Barthélemy
fiit le premier de la série. Pensait-l , p .

G ar cet acte unique
d’humilité, effacer de 1

i a mémoire des hommes le sou-
_\1(,1111 des ‘qua ‘ante années de pénibles labeurs par lesquels
i (L\idll fondé son ceuvre ? lﬂspérait.—il que I'Institut
]\*1_'\-'1=ml.sans que son nom y restat attaché? Ces ecalculs
bier ones de sa profonde ;
1'-] (llli_;IlL: (lL“bd profonde humilité. seront peut-étre
déjoués ; car, s il nomma ses disciples Freéres des Ecoles
Cf:f'etwnn.cs, la postérité les appellera aussi Fréres de
saint Jean-Baptiste de la Salle.

L Braw, t. 11, p. 151. — 2 Elu le 18 mai 4717

s ety oy , le frére Barthélemy
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La lettre de convocation des Freres avail assigné deux
fins & I'assemblée : 1'élection d'un supérieur général et la
revision des Regles de I'Institut. (est pourquoi, sitot
que 1'élection du frére Barthélemy ful faite, les membres
du chapitre procéderent a I'examen des constitutions et
réglements.

Il était sage que cel examen fiit remis aux Freres ;
car une Regle discutée et acceptée par les représentants
de la Société tout entiere s'imposerait avec une plus
grande autorité. Chacun des Fréres y verrait son ou-
{‘1’a1gc, car elle aurait été fixée par ceux-la méme qui
en avaient vécu. L'expérience qu'on en faisait depuis
trente-cing ans était d’ailleurs assez longue pour ne
laisser place a aucune surprise. Enfin, retouchée sous
les yeux et avec la collaboration du fondateur lui-méme,
la Regle garderait assurément I'esprit qui l'avait inspirée.

M. de la Salle n’assista point aux délibérations, afin
de laisser aux Freres toute liberté d’émettre leurs idées.
Tout se passa régulierement et surnaturellement, ainsi
qu'en témoigne le proces-verbal de I'assemblée, dont

voicl la teneur ':

« Quant & la rectification des reégles et pratiques en usage

! Minute de Me Saladon, aux Archives des Fréres. D’aprés ce proces-
verbal, il semblerait que les Freres donnérent eux-mémes la forme
définitive a leur Régle; mais l'affirmation de Braix, qui était alors leur
supérieur séculier, est si formelle, que les Fréres abandonnérent cer-
tainement leurs observations i la diserétion de M. de la Salle.
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dans touttes les maisons de nostre societté, nous protestons
¥ avoir ob.s_e‘rve les formalitez qui se peuvent exiger de nous,
tant par priéres et ceuvres pieuses, que par une renonciation
enticre & nostre propre sens, et n'y avoir rien décidé qu'avec
beaucoup de réflexion et qu’aprés plusieurs deties considéra-
tions, conférences et délibérations, et par le plus grand
nombre des sufrages, le tout pour le plus grand bien de
nostre Societté, en foy de quoi nous avons signé. »

Si I'on en croit les deux biographes Blain et Maillefer
les observations recueillies dans I'assemblée des Fr‘er'e;
furent remises au fondateur, afin quil les revit Tui-
méme el en fit ce quil jugerait & propos. Il y travailla
en eflfet, avec bczuu.‘t_n_lp de soin. Plusieurs |>zu"ties fun:n‘l:
u:]'euiées a la rédaction antérieure de la Regle, particu-
]1@1‘(‘11]{;’11{ cé {'[l‘ll concerne IH ll]()(l(_‘!"-‘liL" !(‘ :_’;f)uv&.‘l'ilﬁlll(_‘,nt
e..l'. la régularité : pour ces additions, M. de la Salle
s'mspira largement des constitutions de la Compagnie de
Jésus!. Lorsquelle eut été achevée, « par la I'l‘lﬂi]’_“.\l- méme
de son auteur, [la Régle| fut envoyée dans toutes les
maisons, paraphée et signée du freve Barthélemy . pom;
étre observée avec uniformité par tous les l"‘J:;L‘req de
P'Institut 2. » '

‘ Il y ;'l\m:i. (In}}s‘f:u:‘ Constitutions, deux points que le
tonda’teur jugeait d'une importance capitale : le chapitre
des réeréations et le chapitre du Frére directeur.

!){ms les ‘Pl’(‘]l'li.L‘I'E-‘. temps de I'Institut, M. de la Salle,
qui regardait le silence comme le plus siir gardien de la
ferveur dans les communautés, n’avait Pdiul établi de

récréations : les repas n’étaient suivis que d'une confé-
rence de piété, dont le sujet était ordinairement tiré de

* Depuis 1715, I'influence des RR. PP. Jésuites était assez erande
chez\lc‘s Fréres; la communauté d’idées au sujet de L;l b.uilvl -Vr‘:'fia":(i:?;i;
fiuf etrc,: pour une part importante dans ce l‘a:l];pro(:immenl .A;Hs.i/'n'f.\qfl
ll'})-’ii; ¢tonnant qu'en 1717 une partie des régles de Ia C:mn ;q‘(fni“d.-
Jésus aib passé dans VInstitut des Fréres. — 2 Bram. t ]IICPJ (1'166
Manrerer, p. 278. L'envoi se fit en 1718. On L‘,OIISR‘;"\"IQT '1‘111; “\l -1 o
des Fréres, I'exemplaire qui fut envoyé i Troves. % e
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la lecture de table. Mais il s'était promplement convaincu
de la nécessité des récréations, tant pour procurer aux
maitres un repos et une détente mdispensables, que pour
leur donner l'ocecasion de pratiquer plusieurs vertus
attachées aux relations soctales. Tout d’abord, il ne régla
rien pour ces récréations, et tout s’y passa avec la plus
srande édification. Bientét apres plusieurs défauts s’y

slisserent, comme des cris, des légeretés, des vivaeités
et des saillies d’humeur, des entretiens frivoles, qui lui
parurent mettre en péril Pesprit religieux de ses enfants’.
Apres avoir mirement pesé les inconvénients et les
avantages des récréations, il jugea bon de les régler.
Ce fut en 1694, durant la retraite de Vaugirard, qu’il
pl’e:ac-rivit aux Freres la ‘maniere dont ils se compor-
teraient en récréation. Il ordonna aux Fréres, entre
autres choses, « de n'y point parler qu’ils n’aient aupa-
ravant salué le Frere directeur et qu'ils n’en aient recu
Ia permisaion; de ne parler de personne en particulier
que pour en dire du bien: de ne s'informer de rien qui
soit eurieux ow inutile; de garder le silence dés qu'on
se sépare des autres; de ne faire aucune légereté,
badinerie..., de ne point trop élever la voix, de n'y pas
rire avec éclat, de ne point contredire ni improuver ce
qui sera dit, parce que eela n’appartient qu'au Frere
directeur - enfin de s'entretenir de choses édifiantes qui
les puissent porter a 'amour de Dieu et a la pratique de
I‘d vertu?. »

M. de la Salle attachait & ces prescriptions tant d’im-
portance, qu'il préférait quun Frere directeur manquat
P'oraison plutoét que la récréation, et qu’il interdisait de
recevoir des pensiommiws dans les communautés, de
peur que la liberté de leurs conversations ne rendit les
récréations légeres et incompatibles avec le recueille-

ment,

1 Brarx, t. II, p. 141-143. — 2 1bid., p. 136.
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! Cette regle, austere assurément, pesait a certains
Fréres. Il leur semblait que, dans un exercice fait pour
délenlflre l'ame, il y avait trop de contention d'esprit.
:\ussj], dans 'assemblée de 1717, ce point vint-il en dis-
cussion. Trois ou quatre Freres furent d'avis qu’on en
modifiat la rédaction pour en adoucir la rigueur. Apres
deux séances de délibération. on résolut a I'unanimité
de prendre pour arbitres les supérieurs de diverses
connnunzm.'tt’-s : M. de la Salle admit fort bien cet arbi-
trage, quoique la solution ne lui fit point indifférente.

Les arbitres, parmi lesquels était le Pere Baudin, direc-
teur alors du noviciat des Jésuites de Rouen, conclurent
pour le maintien de article tel quil était. Une régle,
dont lvsll“rél'(-s avaient fait une heureuse cx].u’fri(:]ce
durant \:11?54'{-{‘1'015 ans, et que les aulres communautés
leur Ell\'lzll(’l'l'l... parut lm]_J l)révimlsu pour elre entamée !,

Aux yeux du fondateur, le directeur était I'ame de
f;.'ha.quc communauté. « Il disait souvent que 'Institut
¢tail entre les mains des Freres directeurs : que c’était
eux qu% travaillaient a I'édifier ou a le détruire ; que sa

1’ég_11lm'1[é était attachée a la leur, et que la f@l’\'(ﬁ’ll.l' ne s’y
maintiendrait que par leur fidélité a la Reéole et leul:-a
devoirs 2, » 2 : |

‘l)'(mra celle pensée, il avait organisé dans I'Institut des
!_;11‘.1&1‘0.5 et des jetnes pour obtenir de bons directeurs:
1l se livrait lui-méme, dans ce but, & de longues oraisons
et a de rigoureuses macérations. Il C()l‘l‘ll._l{)h.“&l un éerit ou
Lous. les devoirs des directeurs étaient exposés avec
détails, Chaque directeur devait en faire la l(‘(_‘i.lll‘t‘. pom.‘
son compte personnel, tous les dimanches et tous les

']t.‘l-l(ll:'i.: on en ferait la lecture en communauté le pre-
mier .]-('rll(il de chaque mois. Une telle obligation serrait
de pres les Freres directeurs, S .

! Frer . ans cesse remis en face
de leurs obligations, ils ne pouvaient les perdre de vue;

! Bram, t. II, p. 143-144. — 2 Ibid., t. II, p. 145.
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chaque mois ils avaient a subir, en communauté. une
sorte d’examen public, qui ne pouvait manquer de les
stimuler au bien®.

Ce constant rappel 4 'ordre fut-1l douloureux a I'amour-
propre, ou parut-il lassant & la faiblesse humaine? Tou-
jours est-il que la regle des directeurs était peu & peu
tombée en désuétude, et que plue:ieurs chefs de commu-
nautés négligeaient sur ce point leurs devoirs. I.’occasion
était favorable, & 'assemblée de 1717, pour discuter cette
grave question. Les Freres néanmoins ne la souleverent
point, sans doute parce qu’ils ne jugérent pas qu'une
solution définitive phl étre prise avec maturité. M. de
la Salle, qui respectait, avec une délicatesse scrupuleuse,
I'initiative et la liberté des Fréres, ne la souleva point
non plus; il espérait que la ferveur de ses disciples les y
rameénerait un jour. Son attente ne fut point trompée;
car, au chapitre de 1725, les Freéres firent revivre ces
reglements oubliés, et déterminerent qu'on en ferait,
deux fois par an, la lecture en public®. lls ont été versés
depuis lors dans le recueil qui a pour titre la Régle du
gmwernement.

La Régle écrite par M. de la Salle n’a subi, depuis
1717, que de tres légéres modifications. Le changement
le plus notable, 1mposé du reste par la Bulle d’approba-
tion, porte sur le chapitre des veeux. Si nous voulons
nous faire une juste idée de I'ceuvre religicuse de notre
Saint, il nous faul maintenant, la Reégle en main, tracer
le portrait du Frére des Ecoles chrétienness.

Le Frére est un religieux maitre d’école*. Il a pour
mission de donner gratuitement ® l'instruction aux fils

6

des artisans el des pauvres dar la science humaine

1 Braxw, £ I, p. 445-146. — 2 Ibid., p. 147. — ¥ Pour plus de com-
modité, nous renverrons a I'édition des Régles et Constitutions, actuel-
lement en usage parmi les Fréres. — 4 Clest toute la signification de
PInstitut. — 5 Regles, c. 1, no 1. — % Ibid., e. 1, no 5.
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qu'il distribue’, il prépare les enfants de condition mo-
deste 4 se faire en ce momde une honnéte position. Par
les connaissances religienses qu'il prodigue, et par les
habitudes de wertn qu'il fait naitre, il reléve dans le pré-
sent l_e nivean moral de la elasse ouvriére, et I apprend
a mériter la jnste compensation du bonheur céleste®.

Pour étre entiérement voué i un apostolat s1 social et
si chrétien, 1l ne sera ni prétre ni clere?®; il s’abstiendra
des étundes classiques®, et se camfonnera dans le cercle
des connaissances ol son enseignement doit se mouvoir.
Il brisera tous les liens qui I'altachent au monde ®, et ne
s'impliquera dans aucune affaire temporelle *; ses enfants
le posséderont tout entier.

Le dévouement désimtéressé que comporle sa mission

d’apotre, le maitre des écoles populaires ne le trouvera
que dans l'esprit de foi” et dans le zele des Ames 8,
¢'esi-a-dire dans une vie religieuse intense. Quant i cette
vie religieuse, elle est garantie et conservée par la com-
munauté®. Le Frere sera bon maitre s'il est d’abord bon
religieux 1.

Sa personnalité se fond dans la communauté .

Son nom de famille, quil seit llustre ou obscur, est
perdu. Le nom nouveau qu’on lui impose ne le distingue
point; 1l devient, comme les autres, un simple Fr:-él‘e
dans la famille religieuse 12,

; ‘_h‘:"yff’s, c. ¥i1, n° -i-'c_*l n° 5. A part l'enseignement classique, aucune
Imutl«..-. en fait, n .est imposée aux Fréres; ils donnent aux enfants le
savoir convenable & leur position. — 2 Regles, ¢. 1, n° 3. 4. 6. — 3 Thid

e.1, n°2, — 4 Ibid., €. xxvur en entier. 11 est défendu aux Fréres d‘('nl:
seigner le latin et le grec pour deux raisons : 10 la connai -1-1ce du
].a_L:n !'Jr)lll'l‘nit' leur donmer la tentation d'entrer dans le clergé: 2o par
].'HIIS(!L;:IL(:I]]CHt-OlilS.-:-i<[L1\?‘ ils s'adresseraient 4 une classe de ?].'cl société
pour laquelle ils n'ont pas été créés. Un décret de la Propagande

approuve par le Pape le 6 janvier 1900, confirme la régle qui ,L“ls’\f(;n(i
aux Fréres d'apprendre et d'enseigner le latin, — 5 fl;-r‘?r[l'r'.\'. I t‘n'

n°3. — % Ibid., n° 10. — 7 Ibid., c. 11, n° 2. — § Ibid.. m’-.‘;}. i -I}Qid !
c. 11, n° 4, — 10 Telle a &té la pensée qui a porté M. de la Salle d
grouper les maitres en une Congrégation, — ! Régles, c. 1, — 12 Ihid

€ Tond 5 : 0
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L’habit séculier fait place au vétement uniforme de la
religion : une robe de serge moire, descendant jusqu’'au
talon , fermée jusqu'a la ceinture par des agrafes de fer,
puis cousue jusqu’au bas?; une capote d’étolle commune,
de méme longueur que la robe, avec des manches pen-
dantes jusqu'a deux pieds de terre?; un rabat de toile
blanche *, un chapean a larges bords*, et des souliers &
épaisses semelles *.

Le Frére n'a plus d'autre famille, plus d'autre pays
que sa communaulé °. Tous ses mouvements s'opérent
dans ce milien religieux, ¢galement préservateur et
fécond.

Les exercices se font tous en commun, depuis le matin
jusqu’au soir. On prie ensemble. on couche au dortoir
et non en chambre particuliére; on mange en un réfec-
toire commun. Les congés et les récréations se prennent
en communauté; les Freéres ne sortent jamais seuls. Le
supérieur de I'Institut a seul le droit d’avoir un cabinet
pour y éerire”. Une école n'a jamais moins de deux
Freres®. Les classes ne soni séparées que par des cloi-
sons vitrées, si bien que les Freres se volent les uns les
aulres, pendant quils enseignent séparément®. Jusque
dans sa piété, le Frere est astremnt a4 la vie commune; 1l
ne lui est point permis d’adopter des pratiques particu-
licres. ni dlentrer dans une Confrérie ou Congrégation,
quelque sainte qu’'elle soit*°.

Sa Regle, en effet, le saisit durant toute la journée ™,
et lui offre tous les secours moraux et religieux dont il
a besoin.

Il se leve, en tout temps, & quatre heures e demie. Vive
Jésus dans nos ceears! tel est le mot qui lui donne le

1 Regle du gouvernement, c. i1, n® k. —* Tbid., no 6, — 2 Ibid., no 15.
— 4 Ibid.. no 44, — 5 Tbid., no 20.— © Regles, c. x1v, n° 1 et 3.— 7 Thid.,
c. mr. en entier. — & Bulle, vi°. — ? Régles, c. 1x, nos 12 et 413. —
10 Thid.. c. 1v, no 12. — U Ibid., ¢. xxix; tout ce qui suit est emprunté
4 «ce ‘chapitre du Reglement de la jeurnée.
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signal du réveil, et il répond : A jamais! A cinq heures,
la priére vocale se fait en commun, puis l'oraison jusqu’a
six heures. Le dernier quart d’heure peut étre consacré
a la lecture du Nouveau Testament ou de I'Imitation. La
messe est a six heures: le Frere y communie au moins
deux fois par semaine, le dimanche et le jeudi, parfois
plus souvent.

Depuis la messe jusqu'a sept heures un quart, il s'oc-
cupe d’études dans la chambre commune. A sept heures
un quart, il déjeune au réfectoire et il entend lire , durant
ce temps, la Conduite des écoles ou quelque hvre d'ins-
truction. Chaque Frere lit a4 son rang, durant quelques
minutes. Le déjeuner fini, on récite, a l'oratoire, les
Offrandes & 'Enfant Jésus, — le divin idéal sur lequel le
maitre doit former ses éleves, — puis trois dizaines du
chapelet, et I'on part pour les écoles.

Les classes commencent & huit heures et finissent 4 onze.
y compris le temps de la messe, si on y conduit les enfants.
Apres la classe, le Frere prépare le catéchisme. A onze
heures et demie, a lieu I'examen particulier, puis le diner.

Pendant le diner, le Frére entend lire : 1° un passage
du Nouveau Testament; 2° la vie d'un saint: 3° un livre
de piété; 4° un verset de I'Imitation.

La récréation se prend en commun jusqu'a une heure:
puis les Fréres se réunissent a l'oratoire pour réciter le
Répons a saint Joseph et trois dizaines de chapelet.

La classe du soir commence a4 une heure et demie et
finit & cinq heures. A quatre heures, le Fréere fait le
catéchisme pendant une demi-heure: il fait ensuite
réciter la priere du soir, posément et distinctement, puis
chanter quelques versets de cantiques spirituels. I1 renvoie
ensuite ses écoliers.

De cinqg heures & cinq heures et demie, il examine les
fautes qu’il a pu commettre et s'occupe d'études. A eing
heures et demie, il fait la lecture spirituelle, précédée
de la coulpe el d'une lecture du Nouveau Testament.
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A six heures, il consacre une demi-heure a 'oraison:

puis il vaque & une étude religieuse, jusqu'au souper,
qui est & sept heures.
Pendant le souper, il entend lire : 1° un passage du
Nouveaun Testament; 2° un chapitre de I'Histoire sainte;
A

3° un livre de piété; 4° quelques versets de I'Imitation.

La récréation se prend en commun jusqu’a huit heures
et demie; elle est suivie de la priere du soir et de la lec-
ture du sujet d'oraison. A neuf heures sonne la retraite;
le Frére se rend alors au dortoir, et il doit étre couché
a neuf heures un quart.

Si le reglement subit certaines variantes en diverses
circonstances, ces modifications sont minutieusement
prévues!, de sorte que jamais le caprice individuel ne
trouve son compte dans cette existence réguliere.

Prisonnier en apparence dune regle qui le saisit a
toute heure, le Frere jouil en réalité de la vraie liberté
des enfants de Dieu. La régle délivre sa volonté au lieu
de I'enchainer; car cette volonté agit dans la pleine pos-
session d'elle-méme. Elle agit au début de la vie reli-
gieuse, lorsqu’elle accepte les observances; elle agit dans
tout le cours de lexistence, parce qu'elle se soumet
librement et joyeusement a tous ses devoirs. Affranchie
par la régle du joug d'une multitude de passions, elle
trouve aisées, en religion, des vertus que les mondains
ne comprennent pas.

La foi s’y maintient pure par la vigilance des supérieurs?.
Elle est vivante et active dans les imes, grace aux lectures
et aux études religieuses qui en entretiennent la flamme *;
elle s’avive principalement dans les exercices de la piété *.
L’oraison quotidienne, la communion fréquente, la con-

! Les régles particuliéres a certains jours remplissent les chapitres
xxx-xxxv1 de la Régle. — ? A l'exemple du fondateur, les supérieurs de
I'Institut ont toujours été trés zélés pour garder la pureté de la foi, en
sattachant aux décisions de I'Eglise et des Souverains Pontifes. —

:

3 Régles, c. 11, nos 2, 3, & — % Ibid., c. 1.
] 2
37
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fession hebdomadaire, les nombreuses prieres vocales,
autant de moyens infaillibles pour assurer la vie de fo1.
oardien du recueillement, tient 'ame cons-

Le silence?, g
tamment unie a Dieu et réfléchie sur elle-méme. Hors le
temps des récréa tions, le Frére ne parle pas sans nécessité
ni sans permission. Soit en allant aux écoles, soit en traver-
sant les rues de la ville, il garde le silence et dit son cha-
pelet. Il posséde ainsi ce que le fondateur avait appelé les
quatre soutiens intérieurs de I'Institut? : D'oraison, la
présence de Dieu, I'esprit de fo1, le recueillementintérieur.

Son activité morale est sans cesse tenue en haleine
par la mortification . Aucune macération corporelle ne
lui est imposée par la régle®. Mais, en dehors des péni-
tences prescrites par I'Eglise, il se soumet & certaines
abstinences, et il jetne le vendredi de chaque semaine ®.
Pour mortifier I'esprit par I'humiliation, 1l fait chaque
soir la coulpe des fautes qu'il a commises dans la jour-
née, et en recoit la pénitence °. Une fois par semaine, la
coulpe se fait en commun, et chaque Frere dit les défauts
extérieurs qu'il a remarqués dans ses Freres’. Chaque
semaine aussi, le Frére rend compte au directeur de la
maison de toute sa conduites. Enfin, tous les ans, les Freres
se demandent mutuellement pnlﬂon des peines qu‘iis se
sont causées les uns aux autres®. La reddition de compte
de conduite, la coulpe journaliere, I'avertissemenl des
défauts sont, avec la maniere de bien passer la récréa-
tion, les soutiens extérieurs que le fondateur a donnés
a son Institut .

t Régles, c. xxu. — 2 Ibid., c. xv1, no 8. — 3 Ibid., e¢. v. — * Ibid,,
nod, — 3 Ibid., n°s 1 et 2. — © Thid., no 7. — 7 Ihid., no 10. — 8 Ibid.,
no 14 Dans la Regle de 1717, cette reddition de compte comprenait
toute la conduite tant intérieure qu’extérieure, et se faisait suivant un
questionnaire trés détaillé qu'on trouve dans les anciennes éditions du
Recueil. Depuis le décret du 17 décembre 1890, qui réserve expressé-
ment lintérieur pour la confession, la Régle dit que la reddition au
Frére directeur n'est obligatoire que sur « I'observance et sur I'emploi ».
Le décret se trouve a la fin des Régles, édition de 1895, — ? Regle
de 1717, ¢. v, fin. — 1° Regles, c. xvi, no 8,
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La mortification saisit 'ame sous diverses formes, et
la maintient dans la dignité morale et dans la ferveur
religieuse. Par la pauvreté!, elle dégage le Frére de toute
attache aux biens de la terre; elle ne lm laisse rien en
propre, pas méme les habits et les livres; elle ne lm
permet pas de disposer de quol que ce soit sans autori-
sation du directeur. Par la chasteté 2, elle en fait un
ange dans la chair, elle lui interdit non seulement ce
qui blesse la pureté ou la pudeur, mais aussi toute fami-
liarité et tout laisser-aller qui deviendrait un péril. Par

I'obéissance?, elle tient la volonté librement captive de

Pautorité : c'est Dieu méme que le Frére vénere et
entend dans notre Saint-Pere le Pape, dans les décisions
de l'l@é_};li.w1 dans le supérieur de I'Institut, dans le direc-
teur de la maison qu'il habite.

Et comme la wvie surnaturelle releve et sanectifie la
nature sans la détruire, le Frere prend grand sein de
faire briller en lui-méme les vertus qui sont 'ornement
d’une vie humaine.

Il sera discret * : 1l s’abstiendra de parler des maisons
de I'Institut, particulierement de la maison ou il vit. 1l
ne parlera d'aucun des Freres, pas méme de ceux qui ne
sont plus dans la Seciété. Il gardera le silence sur son
pays, sur sa famille, sur son passé; il évilera de poser a
d’autres des questions indiscretes, principalement sur ce
qui se passe dans les autres maisons de 1'Institut.

Sa tenue®, toujours irréprochable, sera digne et grave;
ses habits, simples et modestes, seront constamment
propres. Il ne tournera point légérement la téte, et
prendra garde de ne manifester dans ses regards aucune
dissipation; son visage rayonnera d'une douce gaieté,
sans perdre I'empreinte du recueillement mtérieur. Dans
la conversation, il évitera de regarder fixement son inter-

* Régles, . xix. — ? Ibid., e. xx. — 3 Ibid., e. xx1. — % Ibid., c. xxm1,
du Silence. — ° Ibid., c. xxm1, de la Modestie.




